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“Chega mais perto e contempla as palavras.
Cada uma

tem mil faces secretas sob a face neutra

e te pergunta, sem interesse pela resposta,
pobre ou terrivel, que lhe deres:

Trouxeste a chave?"”

(Carlos Drummond)
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Resumo

O que é percebido como violéncia em uma relacaqugal? Este estudo teve como
objetivo investigar os sentidos da violéncia coajugara casais em que um membro
formalizou queixa na Justica. A tese defendidaeeagusentidos da violéncia conjugal se
constroem na interse¢ao com 0s sentidos da coigadele do género. Participaram do
estudo cinco casais. Foram realizadas entrevisthgiduais e de casal. Para analise e
interpretagdo das informagfes utilizou-se a metgial de andlise das préaticas
discursivas como producéo de sentido. Nos disculs@snbos os sexos, mas de maneira
mais notdria nos discursos masculinos, verificoussa tendéncia maior para perceber
como violéncia comportamentos agressivos vindopatoconjugal, em detrimento dos
proprios. Constatou-se uma polissemia de sentidlibsi@os a violéncia, visivel através
da pluralidade de significados usada por cada nerdbr casal para representar a
conjugalidade, os papéis de género e a propriéné@. O género é determinante para
esta pluralidade, ao demarcar diferencas signiastnas percepcdes de maridos e
esposas em relacdo a estas dimensfes. Os achambaram para uma transicdo nos
sentidos de género, que se revelou como fonte gerate conflitos e da violéncia no
cotidiano conjugal. Enquanto as mulheres paradoxatienresistem e se movimentam
para buscar rupturas com sentidos tradicionais é@eerg, os homens demonstraram
querer preservar tais sentidos. Estas rupturasgrarameacadoras as masculinidades. A
percepcdo da violéncia na conjugalidade, para aehs, esta relacionada a situacoes
gue ameagam seu poder e sua autoridade. O usolé@acia parece ser um recurso para
resguardar os estere0tipos de género e para lataracrisco da perda de poder. A
percepc¢éao da violéncia, para as mulheres, aceatnasscircunstancias em que atitudes e
atos dos parceiros ameacam o vinculo conjugalhbcsoomantico de ter um parceiro
ideal e um relacionamento feliz. O uso da violénp@r parte delas, parece ser uma
tentativa de preservacao/realizacdo deste sonhaieia expressédo do ressentimento por
sua perda. A indignacao das mulheres diante da&ssips dos parceiros ndo tem o
poder de abalar o vinculo conjugal - ele pareceau iseondicional. Os maridos
compartilharam essa percepcao do vinculo, embdizantio uma outra logica: sentidos
tradicionais de género fazem que os maridos aeradjue suas atitudes destrutivas nao
constituam raz&o para o rompimento conjugal - telederam a minimizar os danos e os
impactos destas atitudes. A presenca de sentitereespados de género contribui para
gue a violéncia conjugal assuma sentidos que amzaam e justificam e permite que o
vinculo conjugal seja mantido.

Palavras chave: sentidos, violéncia conjugal, génénculo, casais



Abstract

What is perceived as violence in a marital relaiop? The objective of this study was to
investigate the meanings of domestic violence émptes in which one of its members had
filed a criminal complaint against the other. Thedis defended here is that the meanings
of violence in relationships are constructed iretiattion with the meanings ascribed to
marriage and gender. Five couples took part on #tigly. Individual and couple
interviews were used to collect data. Discoursdyaisawas the method used to interpret
the data gathered. The discourses of husbands med,vbut specially the discourses of
the males, showed a tendency to perceive as vieléme aggressive behavior of the
partner, instead of ones own. One of the main figsliof the study was that multiple
meanings are attributed to violence in the relatigm This became visible through the
plurality of meanings that each member of the cewsed to represent marriage, gender
roles and violence itself. Gender is by far theedatnant factor of this plurality- there are
significant differences in the perceptions of huslsa and wives regarding these
dimensions. The findings pointed to a transitiomhi@ meanings of gender. Such transition
revealed itself as a source of conflicts and oferioe in the daily life of the couples. While
the women paradoxically resisted and moved ouetrch for ruptures in the traditional
meanings of gender, men demonstrated the will &s@we such meanings. The wives’
movements toward gender ruptures seemed to thréaenmasculinities. The husbands’
perceptions of violence in the relationship weratesl to situations that threatened their
power and their authority. The use of violence sro be instrumental in protecting
gender role stereotypes and in dealing with th& g losing power. The women’s
perceptions of of the presence of violence in th&tionship became stronger in
circumstances in which attitudes and acts of tpartners threatened the marital bond, or
the romantic dream of having an ideal partner andappy relationship. The use of
violence on the part of the wives, seemed to bati@mpt to preserve or to accomplish this
dream; it could also be seen as an expressiorsehtiment for losing it. The indignation of
the wives in face of the aggressions of their magnvas not strong enough to destruct the
relational bond - it seemed to be unconditionak Thsbands shared this perception of the
bond, although holding a different point of viewet strongly held traditional meanings of
gender made them believe that their destructiveudéis were not enough to bring about
marital rupture: they tended to minimize the dansaged the impacts of their attitudes.
Summarizing, the presence of stereotyped gendeningsacontributed to the meanings
attributed to the violence experienced in the m@heship. minimizing and justifying it, thus
contributing to the continuation of the maritahido

Key words: meanings, marital violence, gender, baodples



INTRODUCAO

“Enquanto eu tiver perguntas e ndo
houver respostas... continuarei a escrever”

(Clarice Lispector)

Parafraseando Lispector, este estudo foi movida eeisténcia de perguntas sem
respostas. Enquanto esta auséncia mobilizava réoesca escrever, aqui, moveu a
continuacdo da pesquisa e a formulacdo de maisuqey Este movimento de buscar
respostas se agravou com a suspeita de que etiteee o interpretado, entre o gesto e 0
seu impacto, entre 0 ato e sua sentenca, entrgdm\e o normatizado como violéncia, ha
distorcoes, releituras, atribuicdes, significacdeentidos, possibilidades.

A pesquisa de mestrado foi realizada junto a mathersuarias do Programa de
Climatério de uma policlinica, servico de saudelipabde uma cidade satélite do Distrito
Federal. Elas haviam procurado este servico paradimhento ginecoldgico. Nao havia,
portanto, uma demanda direta para tratar a qudst&mléncia. Realizamos uma pesquisa-
intervencdo: foram constituidos grupos de mulhesegealizadas entrevistas semi-
estruturadas para a construcdo dos dados. Osadssilapontaram que as mulheres
participantes da pesquisa relatavam experiénciabdeo e de agressao sem significa-las
como violéncia. Tais experiéncias foram frequentdgmanantidas em segredo até sua
revelacdo nesse contexto de intervencdo grupakbf@onstatamos, portanto, uma nao
nomeacao da violéncia, que implica falar da vidermomo se ndo fosse, sem conceber o
que é vivido como tal. Poucas mulheres demonstraza perceber como vitimas de
violéncia, embora falassem de suas vivéncias camadgras de sofrimento. Este achado
confirma o que tem sido levantado por estudos corde Soares (1999). Através da nao
nomeacéao, as mulheres mostraram como sdo amplastexitiais as possibilidades de
definicdo da violéncia na vida a dois.

O siléncio apareceu como estratégia de sobrevi@éacde enfrentamento da
violéncia. Este siléncio foi identificado na mamg&o dos segredos por anos a fio, assim
como nas auséncias, na recusa de mulheres emigaartda intervencdo grupal. Os
achados da pesquisa confirmaram o que é apontadiiveosos estudos: ha uma tendéncia
de silenciar, de ocultar a violéncia (Corsi, 1998; Paula, 1993; Diniz e Pondaag, 2004,

2006) que dificulta sua deteccéo e avaliacao (Mciathil999; Ravazzola, 1998).
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As participantes da pesquisa apresentaram umatvegfioional e estereotipada dos
papéis masculinos e femininos na relacao conjuémindiar. Essa adeséo rigida somada a
expectativa de posturas tradicionais por partehdosens levava as mulheres a minimizar
e justificar os atos violentos dos parceiros: “issccoisa de homem”. O exercicio
estereotipado dos papéis femininos, ao mesmo teempoque fundamentava suas
identidades, limitava suas possibilidades, fazeagloexistir através dos outros. A
naturalizagdo dos papéis e padrdes relacionaisespados de género revelou o seu peso,
configurando-se como uma violéncia sutil, simbglicauitas vezes, imperceptivel no

cotidiano das mulheres.

Apds a conclusdo da pesquisa do mestrado (Pong@@g), ficou o interesse de
ampliar o angulo de compreensao da violéncia na sidlois: incluir as narrativas de
casais, ou seja, ouvir também os homens e, a0 mésmpo, captar na dialogia
estabelecida entre cOnjuges/parceiros e entre @qgugal e a pesquisadora-clinica as
dimensdes da experiéncia que afetam a atribuic&emntelos. Postulamos, portanto, nesse
novo trabalho que integrar os sentidos atribuidwsnpulheres e homens as experiéncias
conjugais possibilita uma leitura mais rica dostides da violéncia - viabiliza a
observacdo da dinamica conjugal e a identificagieamo cada par conjugal percebe o
relacionamento, os conflitos a dois e as violéno@ssas de cada dia. Acreditamos que as
diversidades dos sentidos, se n&do negociadas,i,ppodem dar base a desencontros

conjugais e, por vezes, a violéncias.

Alguns desafios identificados no processo da diss&p geraram o interesse de
progredir no estudo do tema da violéncia conjugatioutorado. Esses desafios, inerentes
ao trabalho de uma(mglinica(o)-pesquisadora(rLévy, 2001) ficam evidentes nas
seguintes questdes: a) Que contexto criar paraagieenatica da violéncia surja de um
modo que ndo seja ameacador em situacdes tantesdeiga quanto de intervencédo? b)
Como promover a possibilidade de conversar acexcaaténcia, sem precipitar ou impor
sentidos para as experiéncias das pessoas? c) @mpiriar um contexto que nao
reproduza um clima de vergonha, acusacao e deg@xpara as pessoas envolvidas em

relacdes familiares violentas?

Supor que os atores significam e nomeiam situagéesoléncia conjugal como
tal, pode levar os(astlinicos(as)-pesquisadores(as) constatacdo de que ha um
problema, um incobmodo, um sofrimento nos atoresasogue demanda intervencao.
Advogamos que, para compreender e intervir emc¢digde violéncia conjugal devemos

considerar a relevancia das concepcdes dos atoveb/ielos: levar em conta os sentidos



3
que as pessoas atribuem a determinadas vivénaiaggas e familiares e 0 modo como
se véem em suas relagoes. Na perspectiiaglaagem em us(Spink e Gimenes, 1994;
Spink e Lima, 2000; Spink, 2001), para entendeprosessos de producdo de sentidos &
fundamental voltar-se para as praticas discursivas.

Nesta 6tica, 0 objetivo deste trabalho é investigasentidos da violéncia para os
casais participantes da pesquisa. Estudos apordeanaprelevancia de compreender os
significados da violéncia (Azerédo, 2004; Pond28§3: Soares, 1999). Tal problema é
relevante para entender as dinamicas conjugais,cadratos relacionais e 0s
posicionamentos, a partir dos quais homens e naghge produzem como vitimas e
agressores (Gregori, 1993).

A compreensdo dos sentidos implica em “trabalhan eoprocessualidade a luz
das permanéncias culturais e sociais e a luz deicialidade do discurso frente ao
contexto de sua producéo” (Spink e Gimenes, 19945¢). Tao relevante quanto atentar
para as praticas discursivas que situam-se nagOeslaface-a-face, nos processos
dialogicos cotidianos, é considerar as construb@téricas dos objetos que sdo foco dos
processos de significacdo em pauta, ou begigricizara experiéncia (Scott, 1991).

Buscamos, especificamente, investigar a relacace evg sentidos atribuidos a
conjugalidade, ao género e os sentidos atribuademléncia conjugal. Nosso primeiro
pressuposto € que os sentidos atribuidos a viael&do construidos na confluéncia dos
sentidos da conjugalidade e do género. Argumentagues os sentidos historicos do
género e da conjugalidade contribuem para fenOmesms a aceitacdo e a justificagéo da
violéncia.

Representacfes tradicionais de género que atrichermulheres posicoes de
submissdo no relacionamento conjugal e perpetuadonainacdo masculina, acabam
delineando uma violéncia simbdlica nas relacbeseens sexos, e fazem com que a
violéncia seja naturalizada e assuma sentidos guéniizam e a justificam. Crencas
culturais de que o casamento deve ser preservade gue cabe as mulheres se
sacrificarem e suportarem o sofrimento para susientcontribuem para que a violéncia
na vida a dois seja tomada como preco a pagarjg@me ser assumida no cumprimento
dos papéis femininos de cuidadoras das relacéestenedoras dos vinculos.

Ha, portanto, uma ndo nomeacao da violéncia, ctrdkxada pelos sentidos
histéricos do género e da conjugalidade. Estesdesnfazem com que determinadas
vivéncias da vida conjugal — o assujeitamento, @vesao de diferencas sexuais em

desigualdades sociais, a hierarquizagcao, entreouejam consideradas parte da relacao
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entre os sexos. Naturalizadas, essas vivénciasizgodo siléncio e o ndo enfrentamento
da situagéo de violéncia.

A exploracdo da relacdo entre os sentidos do gfraroconjugalidade e da
violéncia toca em uma questédo classica: como aldreonjugal se mantém, a despeito da
violéncia? Eis uma indagacéao intrigante: que sestglistentam acordos perversos? Um
segundo pressuposto assumido € que os sentido&néooge da conjugalidade afetam a
construcdo dos sentidos da violéncia, de modo quexcepcao da violéncia é distorcida e
minimizada. Tornam possivel um arranjo de sentgios fazem com que percepcdo da
violéncia e de seus impactos nao coloquem em oiséoculo conjugal.

O siléncio, o segredo, a ndo nomeacdo sado queshifess quais temos que nos
haver enquantcclinicas(os)-pesquisadoras(eglévy, 2001). A anestesia (Ravazzola,
1998) que parece se impor as vitimas de violérangugal faz com que neguem o danos
que estao sofrendo e os riscos, justificando &rnmé e contribuindo para o siléncio e para
sua continuidade (Hirigoyen, 2006; Ravazzola, 1998)siléncio acerca desta violéncia
isola a dor da situacéao vivenciada, gerando umegtmide diluicdo e minimizagao do ato
que gera a dor (Diniz e Pondaag, 2004, 2006; L4a®84). Por outro lado, a tendéncia a
negar e a minimizar o impacto de seus atos, lawkém os autores da violéncia a néo
nomear suas agbes como tal. A partir de lugardstdis e por razdes diferentes, os
homens também silenciam e guardam segredo sobhodéacia. Cabe ressaltar ainda que
que os homens impdem e reforcam o siléncio das aregh Nesse contexto, a

compreensao deste siléncio, da anonimia da vi@grnorna-se extremamente relevante.



CAPITULO |
SENTIDOS DA VIOLENCIA:
A INTEGRACAO DE DIMENSOES NO OLHAR CLINICO

O que é percebido como violéncia em uma relacdgugal? Alguns atos séo
passiveis de categorizagdo em codigos, em leis,ser@@m considerados violéncia por
guem os sofre e por quem os forja? O que constidléncia: atos que machucam o corpo;
0 que doi ao ouvir; o que humilha; é pressentidoaperigo; palavras e acdes que negam
a presenca, as necessidades, a existéncia da geasasira de sua condi¢cdo de sujeito?
Violéncia em uma relagéo conjugal seria aquilo layas e atos - que destoa das normas
de um grupo social (Michaud, 1989)? N&o ha respestda e unanime. E complexo
definir o que é percebido como violéncia em umaielzamento conjugal (Pondaag, 2003).

Estudos anteriores (Diniz e Coelho, 2003; Coellnéz, 2003; Diniz e Pondaag,
2004; Diniz e Pondaag, 2006; Pondaag, 2003) amontajue os sentidos atribuidos a
violéncia conjugal sdo multiplos. Apontaram tamlsfe estamos diante de um paradoxo:
de um lado, dificilmente as pessoas envolvidas rmeagressdes ocorridas na relagao
conjugal como violéncia e, de outro, é surpreerddentdiversidade dos atos que sao
considerados violentos. Um ato que, para algums s®ceitavel, que € visto como uma
grave agressao, para outros, parece ser considg@t® dos jogos relacionais. Ao
contrario, atos sutis podem ser tomados como Ww@éa o0 que parece dar-lhes esta
conotacao ndo é sua condi¢ao concreta ou o daadayer

Na pesquisa de mestrado intitulada “O dito pelodifm desafios no trabalho com
mulheres vitimas de violéncia” (Pondaag, 2003)Uiewsivel que o que é tomado como
violéncia ndo é o ato em si, mas aquilo que é fgigio como tentativa de subjugacéo,
dominio, controle por parte do outro. A violénc@ajigal ocorre quando atos e palavras
transformam diferencas existentes entre os mentwrassal em hierarquia, desigualdade,
com fins de dominacgédo, opresséo, explorag&ssujeitamento do outro(Chaui, 1985
p.51) O que subjuga, assujeita, é apreendido atravisstdiaa da intencionalidade do ato.

O modo como determinado ato é significado, integol@ na particularidade de
uma histéria de vida, de uma relacdo - e ndo aobjaividade - é o que define se ele
constitui violéncia para quem o vive (Brito, 20@006; Pondaag, 2003). Os objetivos
deste capitulo sdo: 1. evidenciar a nocdo de seatidtada neste trabalho; 2. apontar a
relevancia de tomar os sentidos atribuidos porugf@s a violéncia no contexto de relagbes
violentas como objeto dessa tese de doutorado.



1.5.A Aventura Polissémica:“Quantos Nomes Pode Haver?”

Definir, nomear uma dada vivéncia conjugal comdévioia implica um olhar, uma
interpretacdo, uma abordagem, uma forma de seletiser impactado, de se posicionar.
Nos contextos das pesquisas ou das intervencdesaslie sociais, duas oOticas estdo em
jogo em relacéo a definicdo de violéncia conjugalos (as) clinicos(as)-pesquisadores(as)
(Lévy, 2001) e a dos atores sociais envolvidositobagio de violéncia. Ndo raro pode-se
pressupor que estas duas perspectivas sdo homsg&umeamais que pareca insensato,
pode-se sequer chegar a perceber que existam digas ém jogo, que exista uma
multiplicidade de interpretacbes do que constitiwléncia conjugal. Isso pode trazer
inUmeros desencontros entre clinicas(os)-pesquas@s) € as pessoas que vivenciam a
situacao.

A experiéncia com a pesquisa de mestrado (PondGQg) ilustra bem essa
situacao. A pesquisa foi desenvolvida dentro dgfroa de Climatério da Policlinica de
Taguatinga, DF em funcao de parceria estabelecita pesquisadoras do Departamento
de Psicologia Clinica, Instituto de Psicologia, UnB equipe de enfermagem da referida
Policlinica. Mulheres procuravam a instituicdo patendimento ginecoldgico relacionado
ao climatério e tomavam conhecimento da exist&txiBrojeto de Apoio e Valorizacao da
Mulher, através da equipe de enfermagem. O praojetpesquisa-intervencdo coordenado
pelas professoras Glaucia Diniz e Vera Coelho @@iCoelho, 2003; Coelho e Diniz,
2003) e integrado por alunas(os) dos cursos deigcao e pos-graduacéo oferecia grupos
de conversacdo para mulheres. O objetivo do pr@eiopesquisar dimensdes da saude
mental de mulheres na meia idade e promover cay@es/reflexdes sobre questbes da
meia-idade/climatério, com foco na saude mentablerizacdo da mulher. N&o havia,
portanto, uma demanda direta para tratar a qudst&mléncia. No contexto desse projeto
comecou a chamar atencédo o fato de que a maigipatéicipantes dos grupos relatava
experiéncias de violéncia familiar e conjugal. Maitisseram que nunca haviam contado
algumas das experiéncias relatadas no grupo pagaém.

Essa constatacdo gerou a idéia de conducao dewpun gspecifico para mulheres
com historias de violéncia. A triagem era feitaapednfermeiras que escutavam a historia
de vida dessas mulheres durante a entrevista daimeato e anamnese. Nos trés
primeiros processos grupais, foi esclarecido parpaaticipantes que o grupo tinha como
foco a violéncia. A evasao grupal foi significatigamuitas mulheres sequer retornaram
para as entrevistas individuais. Na quarta tergatie realizacdo do grupo, a estratégia
metodolégica foi modificada, ou seja, o grupo foiutbado da mesma forma que o0s
demais que ja vinham acontecendo. Adotou-se tambémmesma metodologia de
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conducao; o processo tinha inicio com uma reuné@ptesentacdo na qual os temas a
serem abordados no processo de conversacgao eralimcss pelas participantes, as regras
de participacdo eram discutidas e o termo de ctinsamo informado lido e assinado.
Predominava entre as participantes o interesseamn dobre o casamento; a familia e a
criacao de filhos; a sexualidade; a saude da mudmére outros temas. “O que significa
ser mulher” era o Unico tema apresentado pela eqlim todos 0s contextos aproveitava-
se a oportunidade para promover reflexdes sobqgapsis de género. Nesse formato, a
evasao grupal foi reduzida para quarenta por cento.

A analise das falas das participantes da pesquisgpermitiu concluir que havia
uma tendéncia entre as mulheres de ndo nomearossvi@ientos impostos por seus
parceiros como tal. Esses atos ndo eram significaclamo violéncia, mas sim
naturalizados, tomados como parte do jeito de sserhbmens, como algo comum ao
casamento e como destino feminino. Ter estabelexitematica da violéncia conjugal
como foco do processo grupal naquele momento dguisasintervencéo pode ter
representado, portanto, a nomeacéo da experiéaqgizeths mulheres como violéncia, o
que entrou em choque e dissonancia com a tendéno&@ nomea-la como tal. Eis o
exemplo do arriscado jogo de negociacdo de senaduog participantes da pesquisa e
clinicos(as)-pesquisadores(as).

A importancia de considerar a diversidade das petsf@as em jogo no cenario das
intervencdes clinico-sociais aponta para o posici@nto da pessoa do (a) pesquisador (a)
na producdo do conhecimento. A tradicional rupturae sujeito e objeto (Demo, 2000)
gue dominou a histéria do fazer cientifico demaactendéncia de desconsiderar que o
“objeto” também busca compreender e interpretaew mundo. Esta heranca, muitas
vezes, leva o (a) pesquisador(a) a ignorar quelbam, sua descricdo da realidade consiste
em uma traducdo, uma interpretacdo e, nao rarmpasicdo de um sentido Unico a
experiéncia das pessoas.

Ao contrario, o desprendimento de conceitos atiods, valores, ideologias e o
reconhecimento auto-critico de sua vinculacdo, cpesguisador(a), ao conhecimento que
produz (Santos, 2004), permitiria a abertura aspefnia, o verdadeiro encontro com a
experiéncia do outro.A' dificuldade desta forma de pensamento reside pwsigdo a
tendéncia para dar nomes as coisas. Ha que vepedo, contrario, esta tendéncia e, em
seu lugar, assumir como tarefa outra pergung@antos nomes pode haver{Santos,
2004, p.458). Dai a utilizacdo dessa questao carte gdo subtitulo.

O apego a um Unico nome, a uma so significacdegmnadla necessidade de dar

sentido ao mundo, de vivermos em uma realidadesote previsivel e estavel (Aronson,
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Wilson & Akert, 1999/2002; Spink & Medrado, 200@).aventura polissémica consiste
em transcender nossos principios teéricos, nossggemas cognitivos e implica um
distanciamento da prépria realidade estudada, tigues o empirico” (Santos, 2004, p.
464). Envolve ndo aceitar o Obvio, ir além das @peias, resgatar listoricidade dos
fendmenos (Santos, 2004ypblematizar(Butler, 1990/2003).

Ao relativizar a divisdo entre sujeito e objetoteemovimento pode afetar as
identidades das(os) pesquisadoras(es), dai aéinsigtde se agarrar ao porto seguro da
restricio de sentidos. Reconhecer que ha multipeydidos para os fenbmenos que
abordamos, pode abalar os pressupostos, os vakreslidez das verdades que 0s
orientam. Partimos do pressuposto que o0 mesmo gmocafeta também os(as)
profissionais, em especial, da psicologia, area cprextualiza essa reflexdo. Assim,
COmo sujeitos cognoscentes e terapeutas, colocamdiante dos contextos de violéncia
conjugal imbuidos de significacdes construidas agd da nossa trajetéria de vida;
orientados por sentidos de género, da vida a doisistema familiar, da propria violéncia.
Como esse processo afeta nosso olhar?

E necessario esforco para ndo reduzirmos a reelidagiossos pressupostos, aos
nossos pontos de vista. Ndo ha como ser plenamentesucedido nesta tarefa se nao
levarmos em conta que “todo ponto de vista é a dstum ponto” (Boff, 1997). Ha que se
fazer esforco para problematizar nossos sentidogammetros universais que langam luz
na trilha desconhecida, no intuito de alcancareaalito, o ndo previsto, o “sem nome”
(Santos, 2004, p.465) ou 0 que pode ter multiptaneacdes e sentidos. O processo de
incorporacdo do(a) pesquisador(a) ao conhecimeméocgnstroi também o convoca a
produzir sentidos, & abertura, a ressignificacao.

Na pesquisa sobre a violéncia conjugal, além datdoeda nomeacdo, somos
constantemente desafiados a romper e/ou questiepaesentacfes estereotipadas de
género que levam a supor que homens sdo agressaresheres sado vitimas. Somos
também instigados a desconstruir mitos. Algunsetesstos envolvem a nogdo de que a
familia é lugar de seguranca e protecao; que G@éamor sdo mutuamente excludentes;
que as pessoas se vinculam exclusivamente porsapatsitivos. Somos desafiados a
questionar suposi¢cfes aprioristicas, entre as,qgaéso que consideramos e nomeamos
como violéncia conjugal € o mesmo que consideramtoes sociais. Por fim, somos
levados a refletir sobre a demanda implicita naideia.

As perspectivas dos atores sociais - homens e neslieavolvidos em situacdes de
violéncia - precisa, portanto, ser compreendidaoblpmatizada. E importante considerar
que estes ndo sao depositarios de sentidos pracaizados sobre a relagéo, a violéncia e
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que tampouco tais sentidos estdo a disposicaoseaean captados pelos pesquisadores.
Prisioneiros do imediatismo da experiéncia, nempsenestes atores refletem sobre a
experiéncia.

Os sentidos emergem de um duplo movimento de éamsai experiéncia imediata

e reflexdo. A apreensdo dos sentidos, neste t@balproxima-se do movimento
empreendido pela pesquisa fenomenolégica de acasswivido. Esse processo de
compreensdo da experiéncia pressupde esforco (@) clinico(a)-pesquisador(a)
quanto dos participantes da pesquisa de questgmagsivelmente romper com as proprias
idéias, concepcdes, estruturas de pensamento endelera-las capazes de mudar em
funcdo dos fendmenos que possam se revelar como deeiaproximar-se do vivido
(Amatuzzi, 2003).

A busca pelos sentidos envolve a recusa dd{aico(a)-pesquisador(alLévy, 2001)
de precipitar significacfes para o vivido, de madoonhecer a violéncia com a face que
ela revela para o outro; de modo a entender o @acto, a dor que provoca, sua
intensidade na logica e na medida de quem a expetamAs vezes, a abertura aos
sentidos atribuidos pelos sujeitos a certos afoasdedes de resolucdo de conflitos leva a
estranha sensacdo de que o que se supde comaia@ai@o € nomeado, significado como
tal. Outras vezes, revela como a violéncia é calhdaalizada, incorporada a rotina.
Quando isso ocorre, a posturpefturbadord (Ravazolla, 1997) do(a) pesquisador(a)
clinico(a) pode provocar significacdes, abalar amjtna tentativa de desvelar segredos e
produzir novos sentidos. “Perturbar’, de acordo cBawazzola (1997) implica em
provocar as pessoas que vivenciam as situacoesodmora na vida a dois a rever 0s
préprios sentidos e em introduzir nossa surpresmjuanto pesquisadores (as) e
profissionais que intervém nos contextos conjugascados pela violéncia, cada vez que
esta € narrada como se fosse natural. A posturaripgdora cria, por vezes, a
possibilidade de nomear a violéncia calada, miranaz suportada como parte da vida.

Explorar os sentidos que cada membro do casauba#i suas vivéncias conjugais é
um movimento que provoca a (re)significacao da mpadpustoria pessoal e relacional. Nao
ha sentidos a serem capturados - a dialogia estadl@lno contexto da pesquisa e do
atendimento clinico convoca para a producdo dedesné ressignificacdes: a experiéncia
€ em si construtora de sentidos. A producdo dedesnpermite a (ao) pesquisadora(o)
clinica (0) maior intimidade com a experiéncia, uptaximidade maior com o que as
pessoas vivem, sentem, fazem e sofrem. Por oudm ks pessoas que narram os fatos

violentos tém a oportunidade de refletir sobre da#0s e buscar novos sentidos e
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significados para suas experiéncias, o que gera possibilidade de ruptura e
reposicionamento diante de si mesma(o) e do(agpafa),

O processo de pesquisa, a dialogia estabelecida pesquisador(a) clinico(a) e
entrevistado(a), convoca, portanto, ambos a adnstn significados para a experiéncia
(Holanda, 2003). Na pesquisa, as (0s) participas#es instigada(os) a se voltar para
questdes que talvez nunca tenham sido alvo dexdefiee € por esta “ruptura com o
habitual que se torna possivel dar visibilidade sdidos” (Spink & Medrado, 2000, p.
45). O sentido emerge na intersubjetividade, coméoapontam Spink & Medrado (2000):

a producao de sentidos nédo € uma atividade cognittva-individual, nem pura e

simples reproducdo de modelos predeterminados. éElama pratica social,

dialégica, que implica a linguagem em uso. A pré@ude sentidos é tomada,
portanto, como um fendmeno sécio-linguistico (e.Jusca entender tanto as

praticas discursivas que atravessam o0 cotidianorafnas, argumentacfes e

conversas, por exemplo), como o0s repertorios atbs nessas producdes

discursivas (p. 42).

Nesta pratica dialogica, os(as) pesquisadores(asgas(as) também séo objetos
discursivos, tanto quanto as pessoas que estudendie “situar-se”, posicionando-se, ja
que ha “uma dimensao politica em toda acdo hum@kmerédo, 2004, p. 121). Segundo
Azerédo (2004), situar-se implica indagar sobreablpmatizar a propria identidade, na
luta contra a “submissdo da subjetividade” (p. 1§l leva a vasculhar possibilidades de
ser. O posicionamento, para a autora, envolve nsgirilidade e 0 movimento simultaneo
de ater-se a diferenca e a identidade existentee emds, as(os) pesquisadoras (es)
clinicas(os) e as pessoas com quem entramos erata@odt processo de construcdo de
sentidos transforma ambos os lados da relacdogdialé“ndo voltamos para a mesma

casa, da qual saimos para teorizar, ainda questaparecer a mesma” (p. 118).

1.2. A nogao de sentido
O sentido € uma categoria construida na histodeid#o sujeito, a partir do seu
contexto social concreto, que disponibiliza recsirsinbdlicos para a producao individual
de sentido. Rey (2004) argumenta que:
a definicdo de sentido ndo se produz por qualqu@réncia externa ao sistema
psiquico, e sim como resultado de um processo guoe ligar em um nivel
psiquico, dentro do qual toda influéncia externsaaitravés das possibilidades
geradoras de sentido da subjetividade em seu monatnal. Essa definicdo da
psique, com efeito, conduz a uma visdo diferenbresa acdo do social sobre a
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psique, visdo que rompe definitivamente com a diogd social/individualidade (p.

51).

O social ndo é tomado, nesta concepg¢do, como extembjetivo e, sim, como
“outro momento de producao de sentidos associatma@icoes objetivas e de relacdo que
transcendem o0s espacos e tempos do individual, irodelos quais se produz o
desenvolvimento da subjetividade individual” (R2§04, p.53).

A consideracdo da subjetividade traz inUmeras x&fe sobre o carater das
intervencdes politicas e juridicas nos contextogugais violentos. Por um lado, ha que se
pontuar que o discurso e as intervencdes dasuigsis sociais de controle ndo produziréo
efeitos se limitarem a impor sentidos para a eipera de violéncia conjugal,
denominando-a como tal e, a partir disso, julgaedpunindo. Produzirdo mudancgas
apenas se forem consolidados como espacos de rpaildacéo dos sentidos que movem
as pessoas, convocando-as a produzirem novosaepida sua experiéncia. Este espaco
precisa promover mudanc¢a da ndo nomeacao da vilm|gmesente nas relagdes violentas,
para a nomeacéao (Diniz & Pondaag, 2004, 2006).

Ao considerar a violéncia conjugal como um probletessaude publica ou como
um crime, as instituicbes sociais se convertemtapty, em um contexto que tem o
potencial de mobilizar a construcdo de outros destindividuais para esta vivéncia. A
producdo de novos sentidos para a violéncia cohjogacendrio social possibilita a
desnaturalizacdo de sentidos subjetivos, tomado® eerdades nas historias particulares
dos atores sociais. Cabe ressaltar, neste poqapel crucial dos movimentos feministas
que contribuiram para que os atos violentos da piileada fossem nomeados como
violéncia, deixando de ser concebidos como desiingarte, em especial, da vida das
mulheres.

A categoria sentido permite apreender algo ndocosdatbres sociais em jogo, mas
dos grupos sociais dos quais fazem parte. O seirtdgra o social com o individual,
sendo evidente a circularidade da relacao entas dsias esferas:

(...) une inseparavelmente a producdo subjetivana histéria e a um contexto

sociais. Ela nos permite fazer uma arqueologia de thistéria em cada

manifestacdo de comportamento concreto. Com issor@hpe com a ldgica

comportamental da representacdo do homem, dominast@stancias politicas e

juridicas, na qual o comportamento se confunde aaar do sujeito, uma légica

que é reificada com caracteristicas que sdo afasud sua natureza quando, na

verdade, s se definiram pelo comportamento (R&34.2p. 56).
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Levar em conta a dimensdo do sentido significa twdwar como esséncia o
comportamento das pessoas; nao atrela-las fatidit@maos papéis de vitimas ou de
culpados, mas se voltar para os sentidos que eatBase do seu comportamento. Implica
considerar que o comportamento individual coloca aana ndo sO o0 sujeito, mas a
historia, a propria sociedade. No sentido “sdoetzddos elementos de procedéncias
muito diferentes e de tempos e espacos tambénenliésr da vida do sujeito” (Rey, p. 57).

Nas manifestacdes dos sentidos dos sujeitos, évpbsapturar inimeras vozes.
Na dialogia, o sentido encarna construcfes arcaieasete a sentidos passados, sendo
revigorado em relacéo ao presente e as necessslaigjeivas em jogo no processo de sua
construgao.

Nesta pesquisa, adota-se a proposta de Spink & ddedi(2000) para a
compreensao da producdo de sentidos sobre a \veléojugal que circulam na esfera
social e subjetiva. Estes autores apontam paracessidade de trabalhar o contexto
discursivo na interface de trés tempos histériodgmpo longpque marca os conteldos
culturais, os sentidos historicos, definidos aagtomia historia da civilizagdo; ®mpo
vivido, correspondente as experiéncias da pessoa naetedersua historia pessoal e ao
processo no qual os conteudos histéricos sao apdesne ressignificados a partir dos
processos de socializagcdo; eempo curtg marcado pelos processos dialdgicos, pelas
interacdes face a face, nas quais estd em jogeesasidiade dos repertorios dos sujeitos.
Nas praticas de negociacdo de sentidos, convivemarno, sentidos arcaicos e novas
significacoes.

No que diz respeito adempo longp cabe salientar o papel das verdades
reproduzidas socialmente e veiculadas atravésataecdes e instituicdes sociais acerca
dos papéis de género, da familia, da conjugaliéada propria violéncia que contribuem
para naturalizar expressdes de violéncia na vidagha, para perpetua-la e silencia-la. Em
pesquisa anterior (Pondaag, 2003), discutimos cem@sentacoes de género, com novas
roupagens, ancoram e sustentam posi¢des de podedax@onjugal, langcando bases e

legitimando a violéncia.

O tempo vividoremete a contetdos que sdo transmitidos a pagipdiressos de
socializagdo, mensagens que séiteradas(Butler, 1990/2003) através d&snologias do
género(Lauretis, 1994) e a esquemas aprendidos nos gmpoeferéncia que demarcam
possibilidades de sentido e posi¢cOes de podemdayacéo sobre os sentidos da violéncia,
cabe vasculhar estes conteudos nos modelos parents padrdes relacionais e de

resolucdo de conflitos. Estes conteldos séo apteEndo processo de socializagdo de
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género - na trajetoria familiar, nos grupos degrera - e revividos e redesenhados na
dindmica conjugal.

A referéncia adempo curtopara se voltar para a producdo de sentidos aderca
violéncia conjugal implica em considerar os proossfialogicos, as interacdes face-a-face
nas quais esta em jogo a diversidade dos repertdo® sujeitos e convivem significacdes
arcaicas e construcdes recentes, representac@bsiomais e novas, nas praticas de
negociacdo dos sentidos. Nesta dimensédo, imporsidayar ndo apenas as interacdes
entre os atores sociais envolvidos no cenario déngia, mas também as interacdes deste
com osatores de context(Ravazzola, 1997), ou seja, com os(as) profisgaqnae fazem
parte das instituicbes voltadas para o atendiméatpessoas envolvidas em situacdes de
violéncia conjugal, as quais sao remetidas suago@as.

A consideracdo destes trés tempos mostra que aragfb dos sentidos acerca da
violéncia conjugal envolve a aproximacdo do comteztcio-cultural no qual este
fenbmeno se desenrola. A concepcdo de sentido teerproblematizar classicas
dualidades: subjetividade e objetividade, passap@sente, individual e social, externo e
interno, particular e geral, entre outras. Nasriates destes tempos ndo se negociam
apenas idéias, argumentos, significacdes, mas tanpo8&icoes identitarias num jogo de
praticas discursivas marcado por relacdes de p@@pink & Medrado, 2000). Os
repertorios colocados em cena variam de acordoaceontexto argumentativo, podendo
uma pessoa apresentar multiplas narrativas em weneixos comuns: ser um homem
brando e timido, no ambiente de trabalho e resdaagressivo e bruto nas interacdes
conjugais. A pergunta é: que aspectos identit@#&o sendo negociados nas interacdes
violentas de um casal?

O olhar sobre as dimensdes temporais do contesiurdivo de producdo de
sentidos pode ser articulado com a proposta det $t601) de “historicizacdo da
experiéncia”, que inspira este estudo. Para estacae dar visibilidade a experiéncia
implica “prestar atencdo aos processos histérices gtravés dos discursos, posicionam
sujeitos e produzem suas experiéncias. Nao saeidodis que tem experiéncia, mas 0s
sujeitos séo constituidos através da experiénpia2g-26). Para Scott (1991), os sujeitos
sdo constituidos discursivamente. Como o discurgaréihado, a experiéncia é coletiva
assim como individual: “o social e o pessoal sabricados e ambos sao historicamente
variaveis” (p. 35).

Cremos ser oportuno, nesta pesquisa, explorarel dap trés dimensdes‘tempo
longo”, “tempo vivido” e “tempo curto”- do contexto discursivo da violéncia conjugal.

Nomear o vivido na vida conjugal como violéncia siste em situar-se socialmente em
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um lugar incobmodo. Ha discursos politicos, instdnais, que impedem a emergéncia de
sentidos que entram em choque com representacgembéricas, como as do casamento
como indissolavel, da familia como lugar seguro,véficulo como incondicional e dos
papéis tradicionais de género como naturais.

A ndo nomeacéao, ou seja, o fato de vivéncias caigutfio serem conotadas como
violéncia e de serem relegadas ao siléncio e aedggndo impede que determinados
elementos de sentido continuem sendo percebidosotidiano das pessoas, as fagcam
sentir, sofrer e significar suas vivéncias. Estésmentos ndo constituidos como
representacdes compreendem “o nao-nominalizadcdziée representacionais” (Rey,
1994, p.99) e agem também como produtores de esntith eventos, experiéncias que,
embora toguem afetivamente as pessoas e impact@svglas, ndo sdo nomeados no
contexto social.

Esta nocédo de “ndo-nominalizado” — ndo nomeacgdde ser vislumbrada, em
duas dimensdes, na pesquisa de mestrado (Ponda@®). 2 primeira dimensao diz
respeito a existéncia de representacfes estemasipde género. A segunda dimensdo
relaciona-se a tendéncia que apresentaram de stsar representacdes para justificar as
agressoOes dos parceiros.

Sentidos tradicionais do masculino eram resgatpdlas participantes na tentativa
de significar a postura dos parceiros: homem émagsiesmo, sem sensibilidade,
impulsivo, sem habilidade para expressar carinlste [eito essencializado de ver “o ser
homem” conferia um carater fatidico, natural aasjéio vivida na relacdo com os homens.
Tais argumentos acabavam por justificar o compatam agressivo e acentuava nas
mulheres a tendéncia a agir como salvadoras et@rasedos parceiros. Perversamente
acabavam destituindo os parceiros de sua resptidadbi pelo uso da violéncia,
responsabilidade que as mulheres, muitas vezeayampara si proprias (Pondaag, 2003;
Ravazzola, 1997). Elas se referiam aos eventosidasrcomo “partes da vida”, “o preco
a pagar” para manter a familia unida e segura, ¢oesiino”.

“Sentidos histéricos” (Spink, 2001) se cruzavaortgnto, com sentidos subjetivos
e levavam a naturalizacdo dos papéis tradicioreigédero, a significacdo da “violéncia”
como decorrente dos “jeitos diferentes” de ser hmraanulher. Os atos dos parceiros e a
violéncia eram comumente designados como agreadwie ndo raro elas utilizavam
argumentos para justifica-los: estavam relacionagggito bruto como os parceiros foram
criados, a educacdo que tiveram; e também ao &stras sofrimento ou a um estado
patologico. Embora sem nomear suas vivéncias cooh@neia, ficou evidente a expressao

de sofrimento, a tonalidade afetiva que escancaravgoacto da violéncia em suas vidas.
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Os episodios de agressao ocorridos na esferaidamiconjugal foram nomeados
como violéncia e os eventos vividos “entre quateweges” passaram a ser alvo de
intervencdo por parte do Estado apenas a partsedanda metade do século passado.
Nossa pesquisa apontou (Pondaag, 2003; Diniz eadgn@004, 2006) que tal mudanca
representacional ja produziu efeitos nos senti@ssqais. As participantes demonstraram
a necessidade de justificar a manutencdo do virearfugal e constrangimento por ndo
terem denunciado a “violéncia” até entéo.

O incbmodo expressado nestas justificativas prelvaente decorre da construcao
da violéncia conjugal no cenario socio-culturals ndtimas décadas. Os movimentos
sociais, em especial, os feminismos impulsionaraspastas por parte do Estado. Esta
forma de violéncia foi, nos momentos iniciais dditmicia radical, ao apelo a denuncia, a
mudanca de atitudes e a expectativa de que as mesillvitimas rompessem com o
relacionamento (Sorj & Monteiro, 1985). Revelar stoangimento, algumas vezes, e até
ser capaz de formular criticas diante da situa¢gédavzao mesmo tempo em que ndo se
nomeia esta situacdo como violéncia demonstra gue, momentos de transigao
representacional, estdo presentes tanto movimeletaspturas com velhas significacdes
como de resisténcia as novas. Tomar o fenbmenaotEneia conjugal como objeto de

investigacao permite capturar os sentidos em smepso de desenvolvimento e mudanca.

Se, por um lado, os sentidos compartilhados sée fmara a construgdo de sentidos
subjetivos acerca da experiéncia vivida, ha queossiderar que os sujeitos - através dos
seus dialogos e das suas relacdes - por outroppattébuir significados particulares as
experiéncias que os circundam. Através de sua agativa podem significa-las a seu
modo, reescrevé-las, transforma-las e até mesmpercom sentidos hegemonicos. E este
dinamismo os faz ndo sO constituidos pelos “sestidigtoricos” (Spink, 2001), mas
construtores ativos destes conteudos culturais.

Scott (1991) afirma que € preciso considerar gigtean conflitos entre os sistemas
discursivos que constituem o0s sujeitos e que cadalestes sistemas caracteriza-se por
contradicbes internas e pela presenca de multdpli@ de significados para as
experiéncias. Para esta tedrica, a experiénaia évento linglistico que néao é “confinada
a uma ordem fixa de significados” (1991, p. 34)a tina multiplicidade de significados
para a experiéncia ndo apenas pelas conotacOetiwabjque a tonalizam: os sistemas
discursivos, os sentidos culturais também séo phddtie ndo tdo consensuais como se

costuma imaginar.
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Na pesquisa e no atendimento a pessoas envoleiasituacdo de violéncia
conjugal, na justica, torna-se visivel como astingbes sociais, seu papel de intervengéo
na situacéo e todo os seus aparelhos, séo siglu§iade modo particular pelas mulheres
gue moveram a denuncia. Se a existéncia de taiguip8es busca dar respostas a
violéncia, nomeando-a e criando codigos e mecarsgsfaaontrole, ndo se pode negar que
muitas usuarias buscam a policia, a justica, comdearceiro mediador para o conflito.
Elas n&o necessariamente buscam a criminaliza¢&o pdeceiros (Angelim, 2004,
Azevedo, 1985; Barsted, 1994; Walker, 1984, 1989).

Boa parte das mulheres parece significar a pdspivecdo dos parceiros mais
como um risco conseqiente do ato de dendncia docom® algo que desejam que
realmente se efetive. Muitas chegam a se torn@teates durante o processo judicial,
chegando a adotar a curiosa postura de aliadas)plmes” e protetoras dos parceiros.
Podemos mesmo arriscar a dizer que acionam tdiglip8es como se acenassem para 0s
parceiros com um limite expresso na possibilidagpuhicdo. As instituicbes passam a ser
vistas como aliadas das mulheres em funcdo da ardegsas na possibilidade de
mudancas dos parceiros em funcéo da intervencémgud

Para que intervencdes sociais, como as do Estamrecursos desenvolvidos para
aumentar sua eficacia tenham o alcance esperaupyé&scindivel considerar ndo sé como
estas instancias de controle e suas acdes saceap@@as socialmente, mas vasculhar
também os sentidos subjetivos atribuidos a taitnogs, a propria experiéncia de
violéncia, ao relacionamento e a outras esferagddados sujeitos em jogo. O que parece
vigorar nas representacfes das pessoas € o qawatdvo da justica. Provavelmente se
houvesse esforcos para que as leis fossem persetnd® viabilizadoras de mecanismos
nao so de controle e punicdo, mas como geradorasvdes formas de posicionamento na
vida e no relacionamento conjugal, elas alcancatiampoder maior de mudanca social.

E fundamental, portanto, entender como determis, como a Lei 11.340/06
(Lei Maria da Penha), sdo significadas pelas psssamo estes significados se cruzam
com suas historias particulares. Compreender osndd significar as leis e a justica a
partir do vivido pode ajudar a entender os posamoentos adotados pelas pessoas até
entdo, o contrato conjugal, os efeitos e os rigkeogioléncia. Estas reflexdes tém o poder
de mobilizar os atores sociais a perceberem assidades de mudanca. Este processo nao
pode se dar de um modo impositivo, mas atraves rdalgmatizacdo dos velhos
significados atribuidos as experiéncias, de mopleranitir a constru¢cao de novos sentidos,
gue permitam transformar as queixas de mulhereoreeis em demandas sociais

(Azerédo, 2004). Deste modo, a lei e a justica pacheassumir faces mais compativeis
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com as expectativas de seus usuarios e a relagéoestas instituicbes poderia ser

percebida como oportunidade de reflexdo e mudanca.

1.3. Experiéncia

A concepcao de sentido definida, neste traballpooxéma-se das nocdes de
experiéncia, em suas dimensfes de conhecimenimplieacdo psicoldgica do sujeito e
de vivido. A experiéncia vivida remete a consciérmile os sujeitos tém do mundo onde
vivem e compreende o modo através do qual as pesseatem uma situacao,
subjetivamente, elaboram uma avaliacdo dessa &duwada forma como se posicionam/se
relacionam com ela.

O vivido remete ao que o0 sujeito experimenta ear@mente e que o leva a tomar
consciéncia de sua identidade — o que pode seaxdari\Por outro lado, pode corresponder
também a momentos vivenciados na esfera coletivapas experiéncias partilhadas por
um grupo. Essas experiéncias compartilhadas pravadantificacoes, afetam as pessoas
no plano emocional e identitario e geram elabormcdgnitivas comuns. Sdo exemplos de
elaboracbes cognitivas comuns: o0s ritos religiosas; situacbes de multiddo; e
acontecimentos historicos que ganham visibilidadesde apreendidos de maneiras
semelhantes pelas pessoas em um dado contexto.

A experiéncia compartilhada pode explicar o impalg movimentos sociais, como
os feministas, nas percepcdes das pessoas sobiéreia na esfera intima. Ao construir o
coletivo “mulher” como sujeito dos feminismos, tai®vimentos colocaram em evidéncia
situagbes que perpassam a existéncia das mulhéeesarcam o seu género, suas
condicdes de vida e suas relacdes sociais, sitsagdeuais este sujeito dos feminismos
deveria se opor. Uma destas situacfes denotadassigs movimentos como tipicas da
condicdo feminina foi a violéncia vivida na esfe@meéstica, o que certamente afetou o
modo das pessoas experimentarem, sentirem emaouieni tais situacbes e até de a
enfrentarem. A experiéncia de violéncia vivida adipularidade da histéria de vida passa
a ser sentida como uma experiéncia também viveacma outras mulheres, a ser
experimentada como uma realidade de toda uma cetesgpial no tocante a seu género.
A violéncia deixa de ser sentida por Maria aper@aaacalgo préprio, particular da sua
relacdo com Jodo e passa a ser conotada também erpwviéncia, dor vivida
compartilhada por outras mulheres. Dai se apreand&acao entre a dimensao particular,
subjetiva da experiéncia e a dimenséao social degsaiéncia.

Designar socialmente, através dos movimentos isceidas intervengdes estatais,

certas vivéncias da vida conjugal como violénciastsie em fornecer subsidios, cédigos a
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partir dos quais as experiéncias subjetivas setégretadas. Nomear a violéncia conjugal
socialmente consiste em disponibilizar esquemastdgretacdo que podem gerar novas
significacdes subjetivas, contribuindo para a réwabzacédo e para a construgdo de novos
contratos relacionais: é fazé-la existir, € dardbacretude. Isso é fundamental para que
atos violentos tomados como naturais nas partidaldes dos relacionamentos conjugais
sejam problematizados e que novos sentidos sejabuidbs a eles, impulsionando
mudangas sociais que impecam que a Vvioléncia calnjpgrmaneca velada e seja
perpetuada. Ademais a experiéncia subjetiva s6 pedeonhecida, decodificada atraves
da linguagem e sua existéncia depende do recondetndos outros. A nocdo de
experiéncia e de vivido permite compreender a &lagntre o coletivo e o singular, o
social e o individual.

A recente nomeacéo social de determinados ategldaconjugal como violéncia,
reforcada atualmente, no Brasil, pela Lei 11340/@@fulada Lei Maria da Penha,
constitui novo texto representacional a partir dalgpodem emergir novas significacdes
subjetivas. No entanto, sentidos historicos de géeala propria violéncia ainda colorem
as interpretacbes das pessoas acerca de sua egeri€ontribuindo para a
essencializacdo, a naturalizacdo da violéncia gahjuPesquisas demonstram como
representacdes tradicionais de género demarcarguditades e diferencas de poder
(Dantas-Berger & Giffin, 2005; Diniz, 1999; Saffio1994; Scott, 1995; Santos, Novelino
& Nascimento, 2001; Pondaag, 2003) e o quantoip@@a$ de contextos sociais marcados
pela violéncia (Ravazzola, 1997; Winck e Strey, JO®o relegarem as mulheres uma
posicdo inferior na hierarquia de poderes, taisesmtacOes contribuem para que elas
continuem sendo alvo de violéncia, na vida dom&stizata Senado, 2007; IBOPE e
Instituto Patricia Galvéao, 2006).

Estudos também pontuam como estereotipos de gélexdos a outras variaveis
sociais como condi¢cdes de sobrevivéncia e ragatriicoem para a invisibilidade, a
banalizacdo e a ndo nomeagédo de vivéncias agressicanflituosas da vida conjugal
como violéncia (Dantas-Berger e Giffin, 2005; Nar& Koller, 2006; Pondaag, 2003;
Queiroz, 2006; Strey, 2000). Tal estereotipia lalgumas mulheres a aceitar a violéncia
como destino (Pondaag, 2003) até mesmo como adtjigavel e os homens a recorrerem
a ela como recurso para impor sua for¢ca (WinckeyS2006).

No entrecruzamento entre “sentidos historicos”rdides subjetivos, o real ndo se
caracteriza para o sujeito por suas propriedadgstivs, mas pelas vividas. Para
compreender como as pessoas sao influenciadasgielagdes sociais que vivem, como
sdo afetadas pela suposta violéncia conjugal, ériante considerar a maneira como sao
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influenciadas pela sua interpretacdo da situacémavi O olhar sobre o processo de
producao de sentidos no cotidiano permite vislumboano interagem sujeitos e sociedade
para co-construir a realidade, em estreita parceria

Se, por um lado, os “sentidos histéricos” (Spir@#Q01), as “permanéncias
culturais” (Spink & Gimenes, 1994) designam o pdedundo a partir do qual os atores
sociais dao significado ao vivido, por outro ladogexperiéncia social tem em si uma
dimensao criativa que traz dinamismo ao socialoAsieracdo da nocao de experiéncia
leva a conferir um papel ativo aos atores sociles ndo sdo meros produtos das
determinacdes e pressdes sociais. A consciéneidgu de seu mundo e de si mesmos é
fundamental para delinear o papel assumido porp@ssdes, uma vez que estas, ao
passarem pelo crivo do sentido, inscrevem registibgersos, tonalizados pela

subjetividade.

1.4. Género e producao de sentido

Ao mesmo tempo que é fundamental entender a erp&i§ue constréi homens e
mulheres, ha que se considerar o risco de nataradz diferencas de género a partir da
evidenciacdo da experiéncia (Scott, 1991). Referswl a0 impasse dos feminismos, no
sentido de dar voz, a0 mesmo tempo em que se ddEomexperiénciadas mulheres,
Weedon (1997) argumenta que para uma perspectviaaeser politicamente Util para os
feminismos, deve reconhecer a importancia do subjeia constituicdo do significado da
realidade vivida das mulheres. Afinal, € mote dasihismos que “o pessoal € politico!”
Ela coloca que a teorizacdo sobre a experiéncepseEsentou como prioridade politica
urgente, ja na década de 70, pela necessidadeatdeswler “porque as mulheres sao tao

freqientemente cumplices em sua propria oprespad7().

Para nao sucumbir ao risco da naturalizacdo, EEnarecessariopensar
criticamente (Azerédo, 2004) dnistoricizar esta experiéncia. Segundo Scott (1991), é
fundamental historicizar tanto o poder da abordagmalitica de um(a) pesquisador(a)
guanto os eventos que sao objetos de seu estudgarido qualquer coisa que pareca
operar como um fundamento” (p. 37). Historicizapiita, para a autora, aproximar-se da
genealogia foucaultiana: recordar a histéria dogeitos, possibilitando a emergéncia de
diferentes interpretagdes. Investigar os sentidog@éncia implica langcar um olhar sobre
a experiéncia que produz identidades femininas scatiaas, historicizando-a. Indagar
sobre os sentidos da violéncia é mais do que “atidg (Scott, 1991) a experiéncia de

homens e mulheres em situacdo de violéncia. Eewallusca de compreender como as
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diferencas de género se estabelecem, como opeoastjtgindo e posicionando sujeitos.
Implica problematizar sentidos historicos e vasaulbomo as ideologias operam para
produzir identidades e padrdes relacionais.

Trata-se, e iSS0 serve como sugestao para a gtabarhnica, de esclarecer para as
mulheres — e, diriamos, para 0s homens — a “na@#esia” da experiéncia, e a existéncia
da possibilidade de interpreta-la e reinterpretddamodos diferentes. Weedon (1997)
argumenta ainda que para entender porque “volamarite” tomam oS papéis
estereotipados do feminino, € necessaria uma t&trieelacionamento entre subjetividade
e sentido, e sentido e valor social” (p. 18). Rautora, € preciso entender o poder e a
impoténcia investidas nas possiveis posicoes sudgedbertas as mulheres, e diriamos na
presente pesquisa, aos homens.

Compreendemos, deste modo, que a relacdo enttedosercompartilhados
socialmente e a subjetividade ndo € direta. Pamaretia (1994), o género “como
representacdo e como auto-representacdo, é pro@uttiferentes tecnologias sociais,
como o cinema, por exemplo, e de discursos, epitgias e praticas criticas
institucionalizadas, bem como das praticas da sadigiana” (p. 208). Se o0 “sistema sexo-
género” € uma construcdo social e um “aparato smwidp. 212) que atribui significado
a homens e mulheres, definindo-os, também “é esmeente instavel e fugidio nos seus
processos de instanciacdo” (Segato, 1997). Os muulus 0S sujeitos se constituem, na
mediacdo da cultura a qual pertencem; a maneira @arelacionam, interpretam e se
constroem a partir do que é prescrito ha matrin/gé&xero da possibilidades a nuances, a
variacoes.

Lauretis (1994) aponta para o0 espaco de criacacsujeito, “na passagem da
socialidade a subjetividade, dos sistemas simigli@opercepcédo individual, ou de
representacdes culturais a auto-representacdo”24p). Ela reflete sobre como as
armadilhas do género fazem com que mulheres e lwrabsorvam representacdes
culturais como suas auto-representacbes, aceimdoemo reais, embora sejam
imaginarias. Buscando entender a diferenca de gé&teerum modo que possa explicar
mudancas, argumenta que € crucial que as pessoasejan vistas como vitimas dos
sistemas de idéias que as engendram. Tao importadeto compreender como as
representacdes de género sdo construidas porativieanologias sociais, € se perguntar
sobre 0 modo como estas sao subjetivamente abasipal cada pessoa, ou seja, sobre os

processos subjetivos desta construcao.
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E neste espaco, o da subjetividade, que se abrilmmpara que a constru¢do de
género seja problematizada, para o agenciamentpluralidade nas construgbes de
género, nos modos de ser e de exercer a famirglidaal masculinidade, explica-se pelos
significados subjetivos atribuidos ao género e @sicpes colocadas a disposicdo, no
discurso, para homens e mulheres. Segundo La(té8g), € um investimento que faz as
pessoas de ambos 0s sexos se posicionarem endlisettso. Ou seja, por mais poderosas
gue sejam as tecnologias sociais de género, aggsetssnam “posi¢cdes diferentes quanto
ao género e as praticas e identidades sexuaiZ2f). Se o que se busca sdo mudancas,
cabe indagar o que leva homens e mulheres a invastiseus posicionamentos nas
interacdes conjugais e, em especial, nas interagigggais violentas. E mais do que isso,
cabe indagar o que poderia persuadi-los a tomaosmdges diferentes, no discurso.

Uma contribuicdo que a clinica psicolégica podeeaufer € colocar em questédo o status
de vitima das mulheres (Narvaz & Koller, 2006; $%tr2000). Paradoxalmente elas se
julgam e costumam ser vistas socialmente como raéoeas e culpadas pela violéncia que
sofrem, ao mesmo tempo que se colocam no lugattideas (Gregori, 1993), produzindo-
se como nao sujeitos (Azerédo, 2004). Problemabizdatus de vitimas, portanto, envolve
0 movimento paradoxal de reconhecé-las como vitendes mobiliza-las a se verem como
tal para, a partir deste reconhecimento, empodergdra que mudem seu posicionamento
(Pondaag, 2003; Soares, 1999). Quando se queixamsitdacdo de violéncia que
vivenciam na esfera conjugal, as mulheres colocamsponsabilidade do que estado
vivendo no outro (Araujo, 1995; Azerédo, 2004), sgme haja compromisso com esta
situacéo. E preciso reconhecer a queixa, acoleg@da mesmo tempo, descontrui-la: “nada
podemos fazer com a queixa, no sentido de posaibilos mudancga na situagao a partir
das préprias mulheres, a nao ser transformar xaeen demanda, demanda que é social,
que emerge em situacbes coletivas, das quais aesutivéncias compartilhadas”
(Azerédo, 2004, p. 123).

Mobilizar as mulheres a adotar novos posicionanseetwolve leva-las a perceber que
suas relacdes com determinadas posi¢cdes discursB@s“investimentos de poder”
(Lauretis, 1994). Deste modo, resgata-se sua ag@mcle supostamente ela ndo estaria
(Lauretis, 1994; Saffioti, 2002). Desloca-las dgdude vitimas para o de sujeitos que
fazem “escolhas”, propicia que explorem outros stiveentos. E aqui outra tarefa se
impde: como desconstruir a seducao de possiveeErgodue poderiam obter assumindo a
“posicdo feminina do casal” (Lauretis, 1994) — alg@orelativo almejado nas sedutoras

imagens patriarcais (Weedon, 1997) - para que posselorar, investir “em outros
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posicionamentos, em outras fontes de poder capbzedterar as relacbes de género?”
(Lauretis, 1994, p. 226). Quanto aos homens, gs&ipoamentos seriam mais atraentes
do que aqueles comumente assumidos por eles —ndimidpde poder, de controle - nos
jogos conjugais violentos? Como criar tecnologiescdnstrutivas tdo sedutoras como as

de engendramento?

Weedon (1997) ndo propde a negacdo da experiéngjetisa, ja que “os modos nos
quais as pessoas fazem sentido de suas vidas éontm ge partida necessario para
compreender como as relacdes de poder estrutursmsi@dade” (p. 8). Para ela, assim
como a razao, a experiéncia requer tanto descgastiguanto reconstrucdo. Isso me leva
a acreditar no potencial da clinica como espaca paxercicio das propostas feministas:
atenta ao subjetivo, ndo se restringe a ele, mastré/desconstroi a partir dele. Ao
mesmo tempo em que se configura como espaco dehesgimento das experiéncias , das
identidades de mulheres e de homens e do sofrimewiitas vezes, atrelado a elas, busca
alternativas subjetivas e relacionais que possammifie que eles se desvencilhem dos
modos de ser prescritos para 0s sexos, viabilizeitmas polissémicas de suas historias.
Ou seja, como pesquisadoras (es) e terapeutas résenulivel estarmos, ao mesmo
tempo, “dentro e fora do género”, contribuindo parasédo de um “outro lugar” (Lauretis,
1994).

Este estudo orienta-se pela tese de que os semtaeioléncia se constroem na
intersecdo de outros sentidos, como da conjugajddol vinculo amoroso e do género.
Considera-se, portanto, fundamental compreendep astes operam, contextualizando a
producdo subjetiva de sentidos para o vivido. [Estedo parte da suspeita de que ha
multiplos sentidos para a violéncia conjugal e de g producédo destes € contraditéria.
Esta perspectiva é desconstrutora: “ndo assumeotmnespondéncia direta entre palavras e
coisas”, “ndo aponta para a resolucdo da contraidi¢@cott, 1991, p.35) e toma as
categorias de analise “como contextuais, contestéveontingentes” (p. 36).

Indagar sobre os sentidos atribuidos por homemsulheres as experiéncias
conjugais de violéncia € se voltar para o caratecudsivo, historico, subjetivo,
intersubjetivo, dialdgico e polissémico das expwi@s conjugais. Considerando o
contexto dialégico da construcdo de sentidos comdugar de negociagfes identitarias,
pode-se arriscar a dizer que as interacfes estatsdena pesquisa ou no atendimento
psicolégico tém o potencial de transformar, de rfalos envolvidos outros. Este poder de
transformacao intensifica-se ainda mais se provazontestacdo de verdades dadas,

supostas, que fundamentam, justificam e legitimamioéncia na conjugalidade. O
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movimento de producdo de sentidos critica, “pedurfRavazzola, 1997) praticas e
representacdes normativas que supdem a hierargoiracfamilia, a imposi¢do do poder,
a conversao de sujeitos em coisas. Nesta perspecitlagar e provocar a producédo de

sentidos, tanto na pesquisa quanto na intervengamaératica politica.
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CAPITULO II
UMA LEITURA DA VIOLENCIA CONJUGAL: GENERO E
PATRIARCADO

Crencas patriarcais e sentidos de género conteedoal as identidades, a
construcdo de papéis, a dindmica relacional e sativde poderes no ambito familiar.

Carregados de tradicionalismo, se consolidam cdioerees para a violéncia.

Tomamos como parametro para compreensao da vialéndiefinicdo proposta no
texto da Lei 11340/2006, conhecida como Lei Maréa Renha: ¢onfigura violéncia
doméstica e familiar contra a mulher qualquer agéomissao baseada no género que |lhe
cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual @eofggyico e dano moral ou patrimonial”
(Titulo Il, art. 5°).

Esta definicdo traduz a compreensao da violénaimociendmeno multifacetado,
ou seja, tipifica como violéncia atos que ndo sgrirgem as agressoes fisicas. A Lei
11.340/06 aponta para cinco formas de violéncidisiga, a psicologica, a sexual, a
patrimonial e a moral. A énfase que se da a “vm&gontra a mulher” vem ao encontro
da perspectiva de género adotada, neste estudmdseg qual ndo se pode negligenciar
gue a violéncia, na esfera conjugal, pesa ainda swdire as mulheres. Além disso, ha que
se considerar as diferencas existentes nas formasoténcia adotadas por homens e
mulheres (Soares, 2006). Desta forma, a violénargugal € também uma violéncia de
género (Azerédo, 2004; Narvaz & Koller, 2006).

Como a presente pesquisa volta-se para a invedtigdgs sentidos da violéncia
para mulheres e homens, recorremos também a defingue ampliam a compreensao da
violéncia conjugal como toda relacdo na qual héegl@étbrio de poder, “definido
culturalmente ou pelo contexto ou produzido por ohaas interpessoais de controle da
relacdo” (Corsi, 1999, p .23). A violéncia na esfeonjugal refere-se as manobras, aos
jogos perversos utilizados por homens e mulheres msstringir a autonomia e para o

assujeitamento, a conversao do outro em coisau{CHa85).

O género é mais que uma categoria, € uma Oticaéatrda qual a violéncia
conjugal € compreendida, neste estudo. O génenmpreendido como a lente através da
qual conceitualizamos e entendemos o mundo; perpassorganizacdoes e estruturas
sociais, como a economia, a politica, a familidepando os processos sociais cotidianos
(Diniz, 1999; Lorber, 1994; White, 1989; Scott, 599
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Compreender género como uma construcdo social decansiderar que esse
conceito é plural (Louro, 1996). A pluralidade nosdos de expressdo do feminino e
masculino revela-se na diversidade das concepgddsohem e mulher existentes nas
diferentes culturas, assim como no interior de omeama sociedade. No entrecruzamento
com raca, idade, religido, classe, entre outraslitagoes sociais (Berger, 1986), as
representacdes e praticas sociais de género varramatizes que escapam dos extremos
polarizados, como também variam ao longo do terApdocar o processo de construgao
das identidades, dos papéis e das relacbes deogésta leitura foge de um viés
essencialista, que supbe esséncias universais tavieisl para 0 masculino e feminino.
Aproxima-se mais da leitura da vida e do que héndis belo na experiéncia humana: o

movimento, a dindmica, a autoria, o devir.

Problematizar as identidades implica levar em clamagdo a impossibilidade de
existéncia da mulher/do homem essencial e univesahocdo de esséncia fixa o
pressuposto de um sujeito e a de universal € ump@ontotalizante que sO é alcancada a
custa de exclusbes (Butler, 1990/2003), de ressigibrmativas e da padronizacdo das
possibilidades subjetivas e relacionais de homemautheres. E recusar concepcoes
essencialistas e imutaveis dos sujeitos, para geaséomo abertos aos processos de

subjetivacdo que os constroem ao longo de suasihstcomo identidades némades.

Problematizar a identidade do homem/da mulher usaVeabre possibilidades de
mudancas. Reconhecer que as identidades de géaera@osmstruidas socialmente e
questionar a norma heterossexual que prescreveng&ma fixidez dos papéis de género,

por meio de discurso, consiste em concebé-las uouesso, passivel de ressignificagdes.

No tocante a violéncia, a relativizacdo das idexates de género e dos papéis que
as constroem e perpetuam, € etapa fundamental pasaibilitar releituras dos
posicionamentos relacionais. Ampliar as possiblletado que significa “ser mulher” e
“ser homem”, sem limita-las aos padrbes prescriéogmpoderar 0s sujeitos para que
assumam a autoria das suas narrativas. Essa p@sssiilita o rompimento com a
rigidez dos papéis, representacdes e auto-repeesestque revelam conformidade com as
hierarquias de género e ditam consequientes poainEmos nas dinamicas conjugal e
familiar: o da mulher assujeitada e do homem dodunaTrata-se de sair do plano da
natureza, imutavel e determinista — no qual boeephos casais em situacdo de violéncia ja

se encontram — para enveredar no plano do diseunrsaqual releituras sao possiveis.
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2.1 - Socializacao de género e relacdes de poder

A socializagdo das mulheres passa pela transmsaealores, de habilidades
relacionadas ao exercicio da maternidade: o cuidadoutro, a empatia, o alcance do
ponto de vista do outro. Por outro lado, a so@ghp dos homens visa orienta-los para o
reconhecimento e desenvolvimento de um lugar derpgira avaliar e adotar atitudes
compativeis com a consecucdo de seus objetivoa, questentar sua propria posicao e
ponto de vista. Pode-se notar que a socializacdarddheres capacita-as pouco para o
exercicio do poder (Amancio, 2001). Nao rarametateexercicio € interpretado como
contrario a sua capacidade empatica e como n&orlegRavazzola, 1997).

O cotidiano da convivéncia conjugal e familiar irr@dnecessidade de negociacbes
e estas demandarao posicionamentos. Como os ha@ers®cializados para defender seu
proprio ponto de vista e para demarcar seu teoit poder, muitas vezes, as mulheres
ficam em desvantagem. Os diferentes condicionarmenitiurais de homens e mulheres
podem tornar-se prejudiciais quando vividos rigidatae, pois interferem na divisdo de
poderes entre homens e mulheres, beneficiando, aiarian das vezes, os primeiros.
Ravazzola (1997) aponta que tal fato ndo signifizee as mulheres ndo tenham
competéncia para negociar:

Entendemos que isso néo reflita as reais capacdiala para exercer seu préprio

juizo critico nem para assumir um critério prépfe. trata, mais bem, do fato de

nao haver sido habituada a exercer seu poder, mauymeatica funciona como se

nao o tivera (p. 77).

O que ocorre é que o exercicio do poder parecel@eahao exercicio do cuidado.
Em relacGes caracterizadas pela equivaléncia der@énas quais existe espago para o
didlogo, tais condicionamentos culturais podem rsgrimizados ou mesmo superados.
Todavia, nas familias com problemas de violéncita4se o predominio de estruturas
autoritarias e a distribuicdo desigual de poderrgiCol999). As possibilidades de
negociacdo sao limitadas por crencas, pela impwsigh verdades transmitidas como
dogmas nas comunicacdes e, sobretudo, pelas diferele género.

Uma questdo recorrente acerca das mulheres queapecem em uma relacao
violenta é: por que ndo reagem? Tal indagacaam@sser respondida com a insinuagéo
popular de que sdo masoquistas e de que ha unr prazdvido em sua condi¢do. Essas
atribuicbes sugerem que ha alguma patologia ouialedw carater que explica seu
conformismo. E a falta de poder que as faz seredentadas? Ou é a violéncia que as

destitui de poder? A Ultima interrogacdo é margs,ranas ha que se considerar que o
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impacto da violéncia contribui para que as vitimas tenham reacéo, para que entrem em
um estado de anestesia e de “indefesa aprendid&agRola, 1997).

O desgaste e o impacto da violéncia na saude mermate as vitimas de avaliar
0s riscos envolvidos e faz com que se sintam ireegpde proteger a si e aos filhos (Diniz,
1999). A exposicao repetitiva e duradoura a vialBma esfera conjugal abala a auto-
estima, gera confusdo mental, provoca introjeg@desqualificacdes dos agressores. A
descrenca na capacidade de gerenciar a propriavalaonsequente dependéncia faz com
gue mulheres vitimas tendam a delegacédo (Ara@Rb)le a anulacédo da autonomia.

Ha que se considerar também as condi¢cdes concnetdsriais que dificultam a
tomada de decisédo por parte das vitimas e sadosamegnte colocadas em segundo plano
pela sociedade que as julgas. Outras variaveis otasse, raca/etnia, condi¢ao financeira,
grau de autonomia, origem familiar, histéria deragirelacionamentos também afetam o
enfrentamento da situacao de violéncia.

Compreender as razdes que levam algumas mulhedss tar uma reagéo decisiva
diante da violéncia e a ndo romper o vinculo anwm&o implica em considerar que
deixar o relacionamento seja 0 melhor caminho. Nigmifica tampouco que elas devem
se conformar com sua condicdo de vitimas. Implica reconhecer que é dificil e
complexo buscar mudancga.

Esse posicionamento implica em olhar de forma ceritidéias presentes no
imaginario social de que “mulher gosta de apanlt®gque tem ganhos secundarios ou de
que é masoquista. Essas idéias, popularmenteadtiéz responsabilizam as vitimas e
colocam o problema na é&rea da patologia individaaipliar as explicacdes do porque
mulheres permanecem em relagfes violentas € uefa &ssencial . Entendemos que uma
leitura de género é fundamental para empreendiaréda.

Muitas vezes, o olhar sobre as atitudes das vitémeguivocado por basear-se em
expectativas de que sua reagdo seja extrema atidafilA argumentacdo de que nao
reagem tem como referéncia a idéia de que devedarper o relacionamento, denunciar e
ter iniciativas mais consistentes e firmes para [mugria protecdo. Tais expectativas
ofuscam a observacdo de movimentos mais sutisad@aeque as vitimas apresentam em
seu dia-a-dia.

A violéncia, com as ameacas e riscos que traz,opepowm estado de constante
vigilancia e demanda frequentemente atitudes desded enfrentamento no cotidiano de
quem a vive. No contato com as vitimas, ndo € ra® surpreendermos com sua
capacidade de sobreviver e lidar com situagbesrags. Um olhar mais cuidadoso
permite alcangar as nuances de seus posicionameémsa§icientes para romper com a
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violéncia, mas ilustrativos de sua forca e capaddde resiliéncia. Ndo é a toa que em
dindmicas grupais nas quais € pedido as mulheesauepresentem e depois expressem
verbalmente como se véem, a imagem de guerreidasl@adoras seja evocada (Diniz e
Coelho, 2003; Coelho e Diniz, 2003; Diniz e Ponda2@d4; Diniz e Pondaag, 2006;
Pondaag, 2003).

Nesse ponto, cabe ressaltar novamente a importdadevar em conta os sentidos
- individual ou culturalmente construidos - que essoas atribuem as interacdes
agressivas que vivenciam para compreender na@sibudura da conduta agressiva (Corsi,
1999), mas suas estratégias de enfrentamento. Bgéioeas situacdes de violéncia, nas
quais os estereotipos demonstram se presentificaxtemo, a presenca de tensdo e de
conflitos conjugais, por si, sinaliza uma ndo comade e aponta para a insatisfagao
nos/dos envolvidos com o exercicio dos papéis dergé Se ocorre violéncia no ambito
conjugal, esta traduz tragicamente um movimentobesta de outras constru¢des, em
contraste com os poderes de manutencdo da ordeilasmazes, impostos a forga pelos
atores representados como os instituidores dasdas normas familiares. Em outras
palavras, a presenca da violéncia atesta a resesté@as mulheres.

Espindola, Bucher-Maluschke & Santos (2004) revetpm o proprio uso de
violéncia por parte das mulheres, a transgressfioa@anas, consiste na sua conversao em
sujeitos ativos, em uma tentativa de busca de hesmdmento e autonomia. Ao tomar para
si 0 uso da violéncia, ela pode desconstruir &g@oslo homem forte, valente, e superior.
A “violéncia aparece, portanto, como uma arma pmgbepara ocupar e ampliar 0s espacos

sociais tipicamente masculinos” (p. 226).

Na dissertacdo de mestrado (2003), foi constatadoaq participantes da pesquisa
significavam seu siléncio ndo como resignacdo damgsao, mas como estratégia de
enfrentamento da violéncia (Diniz e Pondaag, 2@D6). Vale pontuar que a maioria
delas ndo concordava com a nocdo de que as muldevesn se calar e aceitar as
imposicoes e agressdes dos conjuges/parceirogjueatevem saber como, onde e quando
dizer o que desejam. As participantes também sagerser feminina a habilidade de
discernir a melhor forma de se comunicar no contdatrelacdo. Pode-se inferir que onde

menos se vislumbra o exercicio de poder - no sdéng possivel apreendé-lo.

Louro (1995) discute como as mulheres exercem padsrespagos onde s&o
controladas. Por trds da ordem que supostamentaracelas podem manipular, resistir,
se rebelar, enquanto aparentam obediéncia e s@wnismportante lembrar que mesmo

na violéncia as mulheres agenciam e demandam desopies das “verdades” que as
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escravizam. Mais do que afirmar que nao resistestamos perguntar sobre as condicdes
de producdo de sentidos que prescrevem o0s moldesiade resisténcias. Parece mais
prudente problematizar o contexto que construiu @antém seu silenciamento, seu

assujeitamento, sua submissao como linguagens/pisssi

Embora considerando a naturalizagcdo do sistemaanuair como ldgica que
constroi e perpetua a “dominagdo simbdlica” (Beemgil999) dos homens em relacdo as
mulheres, cabe problematizar a idéia de que o poalerelacdes conjugais violentas se
impbe unilateralmente. O poder ndo se localiza atend fixa e absoluta, mas flui
dependendo das negociacfes em jogo (Foucault, Ba®it, 1995), podendo estar onde
nao € suposto. Ha que se questionar a universalidasl categorias homem e mulher e,
como sugere Scott (1995), problematizar a assari@dgdnasculino a poder e dominagéo e
do feminino a obediéncia e submisséo. “Se o géaeadacional, ndo se pode admitir, no
contexto das relacdes de género, um poder masabsmuto” (Araujo, Martins e Santos,
2004, p. 19).

Importa considerar os engajamentos e investimesntojetivos (Lauretis, 1994) das
pessoas nas posicdes discursivas assumidas ermsrasées conjugais. E fundamental
compreender 0 que se passa no transito dos sentilosais do género, da conjugalidade,
entre tantos outros, as percepcdes e conotacOgsticad que conferem as suas
experiéncias relacionais, as auto-representac@tita reconhece a autoria da prépria
historia em homens e mulheres envolvidos em retagfmjugais violentas e abre
possibilidades para que ndo sejam vistos como nem@dutos dos discursos que 0s
engendram e prescrevem a violéncia como possibdida vida a dois. Mais do que
evidenciar como sdo produzidos como dominadoresitimas, importa saber como as
proprias mulheres se produzem como assujeitad&gdGy 1993) e como os homens se

constroem como senhores de seus destinos.

Se aexperiénciaque “engendra” (Lauretis, 1994) homens e mulherestrela a
repeticdo dos jogos de poder previstos na logitéapzal “os termos para uma construgao
diferente do género também existem e uma visdood&o' lugar” (p. 236) pode ser
construida “nas praticas micropoliticas da vidaiai&@ das resisténcias cotidianas que
proporcionam agenciamentos e fontes de poderesnwestimentos de poder; e nas
producdes culturais das mulheres, feministas, ggErévem o movimento dentro e fora da
ideologia, cruzando e recruzando as fronteirasos kBmites — da (s) diferenca (s) sexual
(ais)” (Lauretis, 1994:237).
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Esta visdo de um outro lugar implica no desvenciiao das mulheres e dos
homens das armadilhas da identidade, no seu desattia da experiéncia. A “subverséo
da identidade” (Butler, 1990/2003), seu fraturarodhtaraway, 1995) é um desafio ndo so
para a teorizacdo feminista, mas para a clinicaggacial para a clinica que pretende se
voltar para os paradoxos da conjugalidade e davidfete violenta. Butler (1990/2003)
sugere localizar esta problemética em termos diécasdde significacdo. Se o sujeito é
consequéncia de discursos ordenados por regradafjueiam sua identidade, a agéncia
localiza-se na possibilidade de variacdo dessaraedio, dessa repeticdo (Azerédo, no
prelo, 2000; Butler, 1990/2003).

A compreenséo da dindmica conjugal violenta envalvemovimento paradoxal
por parte das(os) pesquisadoras(es) e das(ospgoviais das areas da psicologia, do
direito, e das ciéncias sociais, entre outras. Bs®@mento paradoxal implica em estar
“dentro e fora” (Lauretis, 1994) do sistema sexonédgé. De um lado, deve-se considerar
que a naturalizagdo das diferencas sexuais e wssefl® sistema patriarcal de género na
estrutura familiar contribuem para que haja vigladle e imposicédo do poder masculino; e
para que o impacto da violéncia pese mais sobredkeres. De outro, € preciso
considerar que somos agentes de reflexdo sobre @ssdras dinamicas e que a reflexdo é

um agente pontencializador de mudancgas.

2.2 - Género e Patriarcado

A relevancia de pensar a dinamica conjugal e &~n@& como perpassadas pelas
guestdes de género e do patriarcado, justificaete fpto de a literatura apontar que as
mulheres ainda tem sido as maiores vitimas dand@éamiliar, sejam elas criangas ou
adultas (Araudjo e cols., 2004; Diniz, Lopes, Geatehlves e Gomes, 2003; Greespun,
2002; Ministério da Saude, 2007; Ravazzola, 199aré&s, 1999).

Estatisticas revelam que, no Brasil, a cada 15n&kxy) uma mulher é espancada e
que 70% dos incidentes acontecem dentro de casaj(Ae cols., 2004; Azevedo, 1985;
Diniz, 1999; Gregori, 1993; Grossi, 1998; SaffidB94; Soares, 1996; Soares, 1999),
sendo o agressor o proprio marido ou companheimaufd e cols., 2004; Relatério
CEDAW, 2002; Soares, 1999). Alguns desses estuddsiem realidades de paises
distintos — Argentina, Brasil, Estados Unidos etesse fato deixa claro que a vitimizagéo
das mulheres atravessa fronteiras. Pesquisas metatabém que as violéncias perpetradas
por homens e mulheres, na esfera conjugal, sadajiva@mente diferentes (Diniz e cols.,
2003; Soares, 1999).
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Esses e outros dados de pesquisa consolidam a fasdinista de que, para
compreender os sentidos da violéncia, é precisendat o contexto cultural sexista,
patriarcal: “o contexto politico da insignificanaipe faz calar as mulheres” (Azerédo,
2004, p. 123). Terapeutas sistémicas feministag\@éfamilia como instituicdo social
gue coloca as mulheres em situacdes particularndéiteis” (Burck e Daniel, 1994:112),
levando-as ao sacrificio da individualidade e ap ds um poder indireto ou através do
sintoma (Madanes, 1981). Ravazzola (1997) advogaoggsistema de género, como parte
de uma construcdo social de poder, reforca desigdes nas familias, constituindo
referéncia para a hierarquizacéo e divisdo de psddrorna-se, portanto, fundamento a
partir do qual as premissas autoritarias se cdmaret de acordo com parametros vigentes
nos esteredtipos culturais.

Familias em situacdo de violéncia possuem estsitigedas e hierarquicas - e o
patriarcado, além de idade, classe e raca, € urprduspios que rege esta estratificacao,
conferindo aos homens o direito de dominar as meghéCorsi, 1999). Os fundamentos
que tendem a regular as relacdes em familias nas guvioléncia € marcante séo:
disciplina, obediéncia, hierarquia, verticalidadastigo e respeito. A adeséo a estas leis
implicitas e a naturalidade com que sdo aceitastramsa coeréncia deste modelo
autoritario de familia com o macrocontexto no qgeth se insere, qual seja, o da cultura
patriarcal. Esta legalidade € caracterizada petiiranionalidade e pela énfase nos deveres
dos integrantes da familia, bem como pela descersgiéo de seus direitos.

A rigidez na aceitacdo e a auséncia de questiortantientais premissas € 0 que
justifica e legitima diversas formas de violéncirafamiliar. Compreender que a familia é
estruturada em valores patriarcais, leva as tetapesistémicas feministas também a
desconfiarem da premissa sistémica de que estpag c® encontrar solucbes para seus
problemas (Corsi, 1999; Ravazzola, 1997; Walter894)L Incita também ao
guestionamento da neutralidade dos (as) terapeutas.

Nas dindmicas conjugais violentas, € surpreenderfego de mulheres regerem
suas praticas por normas patriarcais, legitimarsde-aansmitindo-as aos filhos (Saffioti,
1999). Principios patriarcais convivendo com naeggsesentacdes de género, sao fonte de
conflito e, por vezes, de violéncia. Saffioti (19@contundente em sua afirmacao:

E 6bvio que a sociedade considera normal e nafulhomens maltratem suas
mulheres, assim como que pais e maes maltratemfieass ratificando, deste modo, a
pedagogia da violéncia. (...) O consentimento $g@Aga que oS homens convertam sua
agressividade em agressdo nao prejudica, por asngegapenas as mulheres, mas
também a eles proprios. drganizacdo social de génerbaseada na virilidade como
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forca-poténcia-dominacédo, permite prever que hadesencontro amoroso marcado entre
homens e mulheres (p. 74-75).

A ordem patriarcal esta na base dos sentidos aidtde género que legitimam a
dominacdo masculina internalizada e perpetuaddn@mens e mulheres (Araujo e cols.,
2004). Bourdieu (1999) refere-se a dominacdo mamcutomo uma “dominacéo
simbdlica” que se impde sobre o tecido social, sas discursos e praticas sociais,
naturalizando as diferencas entre homens e mulleecesivertendo-as em desigualdades.
O autor discute como a “dominacdo masculina” insee nos corpos dos sujeitos
dominados, demarcando neles posturas e marcasbdassédo, no caso, feminina. Nos
corpos, esta “dominacdo simbdlica” inscreve ndoesden modos de ser, mas todo um
“programa de percepcdo” do mundo diversificadafarome os géneros, estruturando a
organizacao concreta e simbdlica da vida socialrdeu (1999) afirma que:

A divisdo entre os sexos parece estar na ordenctalasas ela esta presente, ao

mesmo tempo, em estado objetivado (...) em todoundm social, e em estado

incorporado, nos corpos e nos habitus dos agdntesgpnando como sistemas de

esquemas de percepcao, de pensamento e de at@h (p.

Para Weedon (1997), as relacdes patriarcais samugats, existem nas instituicdes
e préticas sociais e ndo podem “ser explicadas patencdes, boas ou més, de individuos
homens e mulheres” (p. 3), ainda que estes fregimamite sejam os agentes da opressao.
Ela sugere, assim, que € necessaria uma teorizqgédoleve em conta ndo sO a
subjetividade, mas o relacionamento entre o indadice o social. Compartilhamos deste
ponto de vista da autora, pois consideramos fundi@inkevar em conta ndo apenas 0s
sentidos da violéncia conjugal para aqueles quvensiam, mas também as narrativas
culturais a partir das quais esses sentidos s#&iraados.

Cabe, portanto, refletir sobre o impacto do sistesw/género nas pessoas. Se o
género €'uma maneira de se referir as origens exclusivaenentiais das identidades
subjetivas dos homens e das mulherott, 1995, p. 75 e se podemos pensar esta
categoria comdinstituicdo social”, inerente as organizacdes e as estruturas fundamenta
da sociedade, que ordena 0s processos sociaisanosde estabelece padrdoes de
expectativas para os individuos (Lorber, 1994), @datar de responsabilidade individual
pela reproducéo do género? Um homem que foi spaddi para ser viril, exercer controle,
usar a agressividade e controlar expressbes déitidade, é responsavel pelo uso da
violéncia? Uma mulher educada para cuidar, recarnleeoutro, ser sensivel e renunciar, €

responsavel pela sua subjugacao no relacionamertmao?
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Estudos apontam para a presenca de representegdiesonais de género (Giffin,
1994), em especial, nos sistemas familiares mascauda violéncia (Corsi, 1999;
Pondaag, 2003; Ravazzola, 1997). A naturalizacasisiema sexo-génerou seja, o fato
de ser tomado coniacticidade evidente e compulsorigBerger e Luckmann, 1974) faz
com que 0 mesmo constitua a identidade dos atosis e seja incorporado como uma

realidade contra a qual ndo ha suspeitas nem caQ8ps.

A perda da noc¢éo de que tal realidade € constrtdds este sistema mais estavel
que as ditaduras politicas (Ravazzola, 1997). Argde sua relacdo com as idéias que dao
base ao sistema patriarcal, o sistema de génessym@e “construcdes hierarquicas
inamoviveis, que assinalam claramente que pessaas(em esséncia) mais importantes
gue outras, segundo a pertenca ao género masouliao feminino” (Ravazzola, 1997, p.
61).

2.3 - Estereotipia dos papéis de género, ajuste@eccao: a violéncia sutil

A pesquisa de mestrado (Pondaag, 2003) mostrou hfueuma violéncia
caracteristica do exercicio dos papéis estereatspde génerer si, violéncia que foi
denominada como sutil. As participantes da pesqaigglaram o custo, o quanto é dificil e
sofrido encarnar os papéis estereotipados de muil@e e esposa. As identidades das
mulheres pareciam ter sido construidas a partapdendizagem e exercicio destes papéis
sociais, a0 mesmo tempo em que paradoxalmente amdunas mesmas alienacédo e
perda de si. Ficou evidente que a dedicacao dalsenasl a vida doméstica e ao cuidado
das pessoas intimas, fazia com que ndo construfzsgatos pessoais e percepcdes claras
de si como pessoas, além de filhas, esposas e maes.

E importante considerar a multiplicidade de fornu®s homens e mulheres se
relacionarem com a matriz de género e de con&lituguas identidades - expressdes de
masculinidade e feminilidade, modos de ser e degoseionar nas relacdes. Através do
processo de singularizagcédo, de subjetivacdo, aizragr género resulta em pluralidade,
constituindo d'sujeito maltiplo” (Lauretis, 1994).

Uma caracteristica presente entre as participadeespesquisa de mestrado
(Pondaag, 2003), foi a adesao a representacoe@neeogradicionais e estereotipadas. Foi
possivel, entretanto, observar variagdo no gragwmas mulheres questionavam o direito
masculino de domina-las, bem como no grau de sy&iprsujeicdo. Cabe mencionar que

mesmo aquelas que manifestavam maior capacidatieacqpareciam dominadas pelo
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medo, pela falta de perspectiva futura e de autanargue “boicotava” a possibilidade de
mudanca que poderia resultar da consciéncia edignecao quanto a sua opressao.

E comum que mulheres vitimas de violéncia tenhdinutiiade de olhar para o
futuro. Parece ser assustador para elas a podadslide recomecar a vida sozinhas, com
autonomia. Soma-se a isso os efeitos da violénuissga saude mental (Diniz, 1999;
Espindola, Bucher-Maluschke & Santos, 2004; Hirejgy2006; Koss, 1990; Saffioti,
1994; Soares, 1999), como os descritos na sindrdmeestresse poés-traumatico
caracteristica de vitimas de violéncia grave einaatno tempo, como baixa auto-estima,
dependéncia emocional e até depressao (Diniz, ¥88an, 1997; Koss, 1990; Walker,
1984).

Entender o estado de anestesia (Ravazzola, 19973ltd de iniciativa para buscar
mudanca e de “aceitacdo” da propria condicao teengortanto, um desafio. Pode ser que
as mulheres nao classifiguem como violéncia o ésierestereotipado dos papéis de
género no cotidiano de suas vidas; mas no contexgrupos, em que sdo mobilizadas a
falarem da sua historia e a produzirem sentidass8ipel alcancar o quanto este exercicio
é doloroso, quica violento. E preciso que uma é&peia seja nomeada como violéncia
para que esta faca sofrer? Quem vivencia violénciapaz de percebé-la em todas as suas
dimensdes, inclusive a afetiva? O ato violento podgpar o lugar do nao dito, do nao
identificado? Sera que por se tratar de violéegj@eriénciada na condicdo de anonimia,
de anestesia, doe menos?

Vivenciar os papéis de género de modo estereotifadbém tem alto custo para
os homens (Giddens, 1993; Meth & Pasick, 1990; $tala 1995; Philpot, Brooks,
Lusterman & Nutt, 1997). Pela delegacéo historisaralheres da responsabilidade de
cuidar das pessoas no ambito da familia, o desamato de habilidades empaticas
como a solidariedade diante das demonstracOes réaca e fragilidade do outro, a
sensibilidade e a ternura, s6 comecgaram a fazés garuniverso masculino nas ultimas
décadas. Giddens (1993) aponta:

A dependéncia emocional mascarada dos homens teithoira sua propensao e a

sua capacidade, para tornarem-se, assim, vulnsr&betthos do amor romantico

tem de certo modo sustentado esta orientacdo, mibdsede que o homem

desejavel tem sido com freqiéncia representado é@one inatingivel ( p. 73).

Chodorow (1979) argumenta que a masculinidade gsestiod a partir do
distanciamento do feminino e que a resolucédo adifaz, inclusive, que os homens
sintam-se ameacados pela intimidade. Assumir aisstde viril, forte, implica, muitas

vezes, sacrificar a expresséo de afetos, a proadaidom o outro, dificultando as relacdes
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e levando a soliddo. A mesma matriz — sistema gérero (Scott, 1995) - que oprime as
mulheres, condiciona também os homens (Rubin, 186bydieu, 1999), limitando e
enrijecendo modos de ser e naturalizando constsig@iEais.

Nos sistemas familiares violentos ambos recebetad@ressdes. Alguns estudos
(Pondaag, 2003; Salem, 1980; Santos, Novelino &ciNento, 2001) fazem alusdo as
imagens, aos estereltipos, as caracteristicas,ispapatributos que diferenciam o
masculino e o feminino. Amancio (2001) pontua aéacia dos estudos de género e dos
estereotipos sexuais de explicar a distincdo eer@igjuizacdo entre os sexos a partir dos
atributos que os distinguem e do processo de sagdb. Esta forma de explicar
demarcaria a diferenciacdo entre os sexos ao daglcrencas, a partir do processo de
internalizacdo dos esteredtipos. A autora argumenia tal tendéncia explica a
diferenciacéo, mas néo suas razdes.

Amancio (2001) propde compreender esta diferenciagd a consequente
hierarquizacdo em termos da l6gica simbdlica qoeeata. O que distingue o masculino e
o feminino, para a autora, ndo sdo apenas os @silmaracteristicos de cada um destes

géneros, mas a assimetria simbolica:

(...) o fato dos conteudos que definem a mascaldedestarem confundidos com
outras categorias supraordenadas, como a de pessitia, enquanto que o0s
significados femininos definem apenas um corpo @#@auE neste processo de
construcdo social que o simbodlico masculino settanem referente universal (...)

relativamente ao feminino que permanece marcaadogesio de pertenca (p.179).

No tocante as dinamicas identitarias, Amancio (20@bloca que o0s
comportamentos masculinos sdo marcados pela digtade, caracterizada “tanto em
relacdo as normas estabelecidas pelo esteredtipeudgrupo, como em relagédo as normas
do contexto” (p. 179). O efeito da assimetria sihtlhdfaz com que as mulheres se vejam,
ao contrario, mais sensiveis e ligadas aos corgexm conflito entre sua liberdade,
individualidade e sua alteridade.

Amancio (2001) aponta que o fator que € determénaatforma de se ver e ser
visto como individuo, sujeito, € a “partilha do s#ém que regula a diferenciacdo entre os
sexos, e sobre o qual se constroem as representagdetivas que homens e mulheres se
fazem de si proprios” (p. 180). As identidades mbisas e femininas se explicam,
portanto, pela assimetria simbdlica e pelos efeitesta que se impdem “mesmo nas
situacbes em que se invertem contextualmente agbpssrelativas dos grupos de sexo”
(p-180).
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Tal assimetria de género faz-se presente em v@iwaios, tanto na esfera publica
quanto na privada. Ela ameniza as possibilidadegsadeformacdo nos sentidos culturais
do masculino e do feminino trazidas pelas mudamgas praticas sociais. Através de
rearranjos simbdlicos, perpetua representacfedcascalo masculino e do feminino
(Amancio, 2001).

2.4 - Préticas desconstrutoras: patriarcado, géneradentidades

Um dos desafios presente nas leituras da viol&uigugal, nas pesquisas e nas
intervencdes, € a possibilidade de uma préaticaodetwitora dos termos patriarcais que
regem a vida familiar, dos papéis de género edipaslms em cena e, mais do que isso,
das noc¢des de subjetividade e identidade, pontuseulcarater histérico e construido. Ao
historicizar 0 género e propor seu uso como cageguoralitica e metodologica, Scott
(1995) abre caminhos tedricos para compreender cg@noonstruiram socialmente as
diferencas sexuais e para a desconstru¢do dasuaesides de género, tomadas como
fatos, verdades universais fundamentadas nas mijfsebiologicas. Compreendendo
género como “uma categoria social imposta sobreammo sexuado” (p.4), Scott (1995)
se debruca sobre trés dimensdes: género como ughstda diferenca entre 0s sexos;
como dimenséo relacional, j& que o0s sujeitos sguzem na relagdo (Louro, 1996) e como
campo onde o poder se articula.

Nesta l6gica, as pesquisas e as intervencOesaoslaciais devem focalizar os
processos de formacédo dos sujeitos femininos eulwass (Louro, 1996). No tocante a
violéncia conjugal, o olhar para as experiénciasauienas e femininas, a escuta de ambos
0s parceiros e a consideragcdo da dinamica reldotomaiste numa atuacgdo clinica mais
ampla. O atendimento psicossocial de casais quenei@m a violéncia conjugal deve se
converter em um espaco em que nao se problematereas a dominacdo masculina e o
assujeitamento feminino, mas onde isso ndo é geskue busca-se questionar a matriz, o
sistema sexo-género que oprime ambos 0s parceiros.

Rubin (1975) argumenta que a opressao nao adveardaulher ou homem, mas
de ter de ser unou outro, correspondendo aos esteredtipos de géfemistema que
oprime as mulheres, nas suas relagbes sociaim®priodos: na insisténcia sobre padroes
rigidos de divisdo de personalidade; no enquadraiman possibilidades finitas de
existéncia (Rubin, 1975).

Desconstruir os pressupostos que convertem difesenem desigualdades
hierarquicas entre os sexos, envolve romper cosgoena binario, que consiste na crenca

de que o masculino e feminino se constroem em @@IIM ao outro e constituem
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extremos opostos. Louro (1996) pontua que as op@siginarias repousam nos principios
de oposicao e de identidade: “Ao mesmo tempo emetpgeindicam que os dois polos
diferem e se opdem, elas afirmam que cada um &ddénsi mesmo. Assim, um termo da
oposicao difere do outro tanto no sentido de queéni@léntico a ele, como no sentido de

que ‘suspende a consumacao’ do outro” (p.3).

Desconstruir a logica das operagfes binarias implgmonstrar como um polo esta
presente no outro. Implica também em deixar evedaqie tais oposicbes entre o
masculino e o feminino sdo histérica e linguistieate construidas. Afinal, como
apontado por Rubin (1975), a identidade de génecorde ndo da expressao de diferencas
naturais, mais da supresséo de semelhancas nauateshomens e mulheres. A divisao
sexual decorre da repressdo de caracteristicamimiente comuns da personalidade de
homens e mulheres. Scott (1995) aponta para asigads de “uma rejeicdo do carater
fixo e permanente da oposicdo binaria, de uma riis&tacdo e de uma desconstrucao

genuinas dos termos da diferenca sexual” ( p. 84).

Nas interacOes violentas, estas representacfesiakirgio surpreendentemente
visiveis, podendo ser notadas, por exemplo, ngdesade indiferenca ou de recusa dos
homens no atendimento das reivindicacfes femirmpoasnaior intimidade, sensibilidade e
investimento relacional: possivelmente estas soamocameacas & masculinidade. E
gritante o quanto os sujeitos envolvidos frequeptamorientam-se por representagcdes de
género tradicionais e estereotipadas (Pondaag, ZE&zzola, 1998) e como a maioria
das pessoas vivem a experiéncia de género, areissi#as duas posi¢coes, como se fosse
natural.

Problematizar as definicbes de masculinidade eniédade, os posicionamentos
adotados por homens e mulheres nas relacdes; @mambos 0s parceiros ao exame das
regras e dos papéis que 0os mantém estagnados edegosadicionais que legitimam a
violéncia, é fundamental. A partir desse movimentoa ponte entre homens e mulheres
pode ser criada, unificando seus mundos atravéstal@ontra um sistema que os oprime
(Philpot, Brooks, Lusterman e Nutt, 1997).

Enfim, é preciso problematizar a rigidez das exqie@s de género nos contextos
de violéncia conjugal, segundo a qual mulheresagp@mas vitimas e homens sdo apenas
culpados. E fundamental ir além do reconhecimerds prescricdes do sistema de
sexo/género para a vida familiar, e ter consciédeigue tais prescricdes ndo podem ser
tomadas como realidades naturais. Cabe aos pedgrugsa operadores do direito e a

profissionais de diversas areas que atuam em 8ésaie violéncia conjugal problematizar



38
0 género e entender suas proprias concepcoes revaenerificados. Esse processo de
auto-reflexdo é etapa fundametal para que, n@ghatom os atores sociais, possam
demarcar o sistema sexo/género como realidaderafessocialmente, mobilizando -os a
se desprenderem da experiéncia, para que essess aociais possam ampliar as

possibilidades de negociacdes identitarias e wlads.
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Capitulo IlI

REFLEXOES SOBRE OS SENTIDOS
E AS DINAMICAS DA VIOLENCIA CONJUGAL

Buscamos, no capitulo anterior, discutir o papet dentidos de género na
construcdo das identidades, dos papéis e das eslagfre homens e mulheres. Chamamos
a atencdo para a presenca de sentidos esterestipgd@énero que fundamentam,
legitimam e perpetuam a violéncia nos contextosjugas violentos. Ressaltamos a
relevancia de problematizar e “historicizar” (Sc@891) os termos patriarcais que regem a
vida conjugal e familiar, os papéis e as identidatkegénero, como forma de possibilitar a
ressignificagdo das historias pessoais e reladonai

A tese defendida, aqui, € que os sentidos da @ lé&onjugal se constroem na
confluéncia dos sentidos do género e da conjughdidaefende-se o pressuposto de que os
sentidos histoéricos do género e da conjugalidadtempo longo” (Spink & Medrado,
2000), contribuem para que a violéncia seja nana@d, banalizada (Strey, 2000, Narvaz
e Koller, 2006) no cotidiano dos casais.

Para embasar esta tese, 0 capitulo organiza-seésmadrtes. Em primeiro lugar,
apontaremos o papel dos sentidos da conjugalidadenstrucéo dos sentidos da violéncia
conjugal. Reiterando a importancia de preservaingwo conjugal, representacdes do
amor, da familia e da conjugalidade contribuem ppr@ a violéncia se instale e seja
tolerada no convivio conjugal.

Em segundo lugar, discutiremos os sentidos dang@éconjugal. Argumentamos
gue a violéncia vivenciada na conjugalidade tensler @onotada por sentidos — de género,
da conjugalidade, entre outros, que a minimizaostficam. Tal arranjo de sentidos visa
a manutencao do vinculo amoroso e faz com quel@negia conjugal se configure como
um processo marcado pela anonimia. Lancaremos har sbbre a dindmica conjugal
como contexto discursivo no qual se constréi aarginlenta.

Por fim, argumentaremos em favor da existéncianda transicdo de sentidos da
conjugalidade e do género. Indagamos sobre seitissafi@s conjugalidades e nos sentidos
da violéncia.

Cabe ressaltar que as discussdes propostas s&ntesecom a concepgdo de
sentido adotada nessa tese, explicitada no caittéior, que propde considerar os trés
tempos do processo de producdo de sentmosmpo longo, o vivido e o cur{8pink &

Medrado, 2002). Abarcar elementos socio-historiceabjetivos e relacionais na
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compreensao da violéncia conjugal traduz a perispeatiotada neste estudo, de que os
sentidos atribuidos as experiéncias conjugais e i@éneia se constroem no

entrecruzamento das prescrigcdes e normatiza¢gOmsssoam a subjetividade.

3.1 - Sentidos da conjugalidade

A perspectiva de amor também influencia a dindroagugal e familiar, podendo
contribuir de modo mais ou menos significativo pgua se recorra a violéncia. Em outras
palavras, a perspectiva de amor é fundamental gefnair o contorno das imposicdes e
negociacdes na interacdo conjugal. O imaginaricardito caracterizado pela idealizacéo
da pessoa amada e da propria relacdo; pela crerpaedesta relacédo é “para sempre”; de
gue se é incompleto, metade, possivel de ser ctadpl@or uma Unica pessoa, faz com
gue muito se exija ou se ceda para preservar oleiaenoroso.

As interacfes conjugais violentas traduzem a pgasdaste imaginario romantico.
O vinculo afetivo mostra-se nelas tao intenso entativa de preserva-lo tdo desesperada,
que as imposicbes exercidas sobre o par conjugartese severas e podem dar lugar a
violéncia. E como se a perda fosse também perdg dai o medo do rompimento. Parece
arriscado demais deixar o outro livre, propensg lange dos olhos. N&o h&a espaco para as
individualidades, invade-se a existéncia do outéocontrole e repressao de sua liberdade.
Exigéncias quanto a exclusividade do investimenfetiv@ sdo agravadas pela
dependéncia, baixa auto-estima e inseguranca. digtdro se agrava, em funcdo do
género. Sentimentos de posse mais comuns no umiveasculino fazem com que as
mulheres sejam vistas como objetos. A perda amogodasonra; soa como perda de
propriedade.

Ao contrario, quando a idéia de incompletude cepago para a percepcao de que
h& duas individualidades em interacdo e que o ghaséado ndo € mais uma pessoa
especial, mas sim um relacionamento especial, olamento torna-se contingente e as
pessoas se mantém unidas enquanto encontram @assfadividuais que as levam a crer
que “vale a pena”. Tais relacdes se aproximanardor confluent€Giddens, 1993), que
consiste em uma auténtica intimidade e abertuuao, atencdo de ambos 0s parceiros as
necessidades do par e reciprocidade e equilibti@ elvar-se e receber. Talvez o que
caracterize uma relacdo menos violenta seja 0 espsistente para o exercicio das
individualidades, de maneira que as demandas diaesmvolvidos na construcado da
conjugalidade sdo vivenciados como possibilitaddeeamadurecimento, transformacao e

evolucéo pessoal.
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No imaginario social, crencas relacionadas aos ipdgéininos, a familia se
articulam na representacdo da conjugalidade e a@ergsas para manutencdo do vinculo
conjugal. A visdo da familia como lugar de prote¢@monia e de amor, como esfera na
qual o conflito deve estar ausente, paradoxalmdgidebase a violéncia conjugal ao fazer
com que as mulheres se submetam, se calem, sd@gadas a insignificancia (Azerédo,
2004) para evitar o agravamento dos conflito Idd@sipo “Em questdes familiares, nédo
devem intervir os de fora”, contribuem para quealsslenciamento desta violéncia. Corsi
(1999) alerta que “ao negarmos a inevitabilidadecdoflito é que, muitas vezes, se
contribui para a apari¢cao da violéncia” (p. 27).

Séo ilustrativas das crencas relacionadas ao casanas falas: “O amor vence
tudo, tudo perdoa”, “Ciime é sinal de amor”; “O aragnto deve durar para sempre”.
Alguns estudos demonstram que esta Ultima crenmasido relativizada (Azerédo, no
prelo; Pondaag, 2003). Entretanto, da lugar a sutreancas que parecem contribuir
igualmente para resguardar o vinculo conjugal, camde que “é razdo para orgulho
manter a familia unida” ou “ndo é bom a mulher edwnzinha os filhos” (Pondaag,
2003). Estereotipos culturais atribuidos as mutheseparadas reforcam aqueles que
desqualificam o feminino, levando as mulheres &mea separacdo como ameaca e a
julgarem-se incapazes de tocar a vida sozinhas.

Weedon (1997) discute como o patriarcado é reptadenatravés das tecnologias
do género (Lauretis, 1994), que veiculam imagermsatornam sedutor: como da familia
tradicional aquecida, sorridente, se alimentandousma aconchegante sala de jantar. Ha
uma valorizacdo social do casamento e das idemetsdaule este acarreta que contribui para
gue violéncias sutis e cotidianas sejam toleragapecialmente, pelas mulheres. A
associacao da feminilidade com a maternidade faeqie as mulheres sejam socializadas
para a incondicionalidade e para o sacrificio, igpmhdo-as para o cuidado dos outros e
para terem dificuldade de agir em defesa de si meqRavazzola,1997). Nao se pode
negligenciar que as mulheres tendem a sentir-g@medveis pela vida emocional da
familia e a carregar o sentimento de que falhareaso haja algum problema. A
valorizacdo da conjugalidade evidencia-se na fdé#asaida diante de representacdes
pejorativas do feminino: se solteiras, as mulhe&salvo de chacotas; se separadas, tem
gue se ater a conduta “moral” para ndao serem.

Enquanto os sentidos atribuidos a conjugalidadecpar resguardar as mulheres
do desvalor social, conferem valor e reconhecimanthomens. E comum que imagens
de homens bem-sucedidos aparecam associadas aafafitilos, ao casamento. A
publicidade de produtos voltados para o publicocuas, como carros, frequentemente
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traz a mensagem de que o poder de adquiri-lo tanalc@meta a possibilidade de possuir a
linda mulher que é representada quase que coméeomdo produto. Enquanto que, para
0os homens, a conjugalidade relaciona-se a comstituda familia (Negreiros e Féres-
Carneiro, 2004) e ao patrimoénio, para as mulhepece carrega significados

relacionados a possibilidade de construir uma épera romantica.

Os sentidos culturais atribuidos a conjugalidaddriuem para a manutencéo do
vinculo conjugal. Se é esta a tendéncia, ha rgzéiesque as violéncias caracteristicas do
cotidiano a dois sejam minimizadas, ou seja, quangrs de sentidos sejam construidos
para torna-la suportavel e para justificar a pednam na relacdo com um (a) outro (a)
que agride. Possivelmente por pagarem um preco @éos pela preservacdo da
conjugalidade (Diniz, 1999) seja tao recorrenteuaiverso feminino a justificacdo do

vinculo.

As mulheres tendem a apresentar uma leitura magaados fatos e fatores que
geram 0s problemas, enquanto os homens costumaseapr uma visdo mais limitada -
provavelmente pela percep¢do de que o status quiereficia ou por estarem menos
afetados por sentimentos de insatifacdo (Burck midDal994). Afinal, a conjugalidade
parece trazer mais qualidade de vida aos homegsasto é fator de risco para a saude
mental das mulheres (Diniz, 1999). Se os homensabugpreservar a conjugalidade ao
corresponder as expectativas sociais de que assompapel de autoridade e de guardibes
de valores tradicionais que supostamente mantaifamilia segura (Ravazzola, 1997) -
podendo fazer uso até mesmo da violéncia para aufbceacdo “perigosa” de outros
membros que poderiam impulsionar o sistema a madag mulheres o fazem por serem
representadas e se verem como cuidadoras dase®lac@nantenedoras dos vinculos
(Pondaag, 2003).

3.2 - Sentidos da violéncia

Nesta parte, abordaremos a violéncia como procesm@ado pela anonimia.
Entende-se esta como a tendéncia das pessoas gernédberem os conflitos e agressées
de que séo alvo como violéncia, embora revelenesofm tais vivéncias. Discute-se que
o sofrimento provocado pela vivéncia da violénd@® mguarda relagéo direta com o ato
cometido, mas com o significado atribuido a este @tsofrimento permite alcancar o que
nem sempre € nomeado, a violéncia, em sua dimexfistica. Dar-se-a especial atencao a

dindmica conjugal, como espaco de interacdo, nbogudeudos culturais sdo apreendidos
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e ressignificados “tempo vivido” (Spink & Medrado, 2000) — e de negociac¢les, asravé
das quais a violéncia toma sentidos particulargsenidendo dos repertdrios dos sujeitos e
da natureza do contrato conjugal em jogtempo curto”).

3.2.1. Mdltiplas faces, ndo nomeacéao, sutileza: amkensao afetiva da violéncia

A violéncia fisica se destaca como principal tigowibléncia nas estatisticas de
dendncia. Entretanto, as pessoas que vivencia@naial frequentemente fazem referéncia
e reconhecem o fato de serem agredidas psicologit@ancomo um aspecto determinante
para seu cotidiano conjugal e sofrimento psiquislrifh e Souza, 2004). A violéncia
psicologica traz conseqiéncias mais graves, paisepeticdo e duragdo no tempo geram
desgaste; atacam sua identidade, minando sua stutae fazendo com que incorporem a
depreciagéo perpetrada pelos agressores (Hirig@@06; Walker, 1989). Este tipo de
violéncia costuma ser citado, por ambos 0s cOnjoge® critério para se sentir violentado
(Alvim e Souza, 2004). Por sua sutileza, as pessoasdor ndo a véem se desenrolar e as
préprias vitimas podem duvidar de que essa dinaooigstitua violéncia, perguntando-se a
si mesmas se ndo estdo demasiado sensiveis ouwegapo fazer algo para acalmar os
parceiros, evitando a escalada.

Brito (1997) nos mostra como a variavel classeataaierfere na categorizacdo de
determinados comportamentos masculinos como vieléritm sua pesquisa, realizou
contato telefénico com mulheres de trés classeagisae 0s seus achados mostraram que
guanto mais alta a classe social de pertenca, sea@nplia o leque de atos designados
pelas participantes como violéncia. As mulheregldsse C tendiam a categorizar como
violéncia atos que possuem certa materialidadacioelados a violéncia fisica e sexual. Ja
as mulheres de classe B e classe A, tendiam aasbatos menos objetivos como
violéncia, como ndo poder expressar sua opinidonelamionamento.

Tenho observado nos atendimentos grupais que geadizontexto da justica que,
embora ndo nomeiem determinadas situacbes, ato&@)d¢s) parceiro (a) (s) como
violéncia, as mulheres, geralmente pertencentelases B e C, referem-se a ocorréncia e
repeticdo de tais atos em uma rotina de convivé&uanao algo que provoca dor, que traz
sofrimento. O fato de n&o categorizar tais atoscceioléncia significaria que 0s mesmos
nao as afetam? Pude notar que, embora muitos @abosefam designados como violéncia,
eles atingem as pessoas a tal ponto que, afetitajEarecem ser vivenciados com peso
equivalente ou até maior do que aqueles nomeadns emléncia. O sofrimento permite

alcancar a violéncia em sua dimensao afetiva.
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A construcdo dos sentidos para uma experiénciazsa partir de um movimento
gue a coloca como objeto de reflexdo. Pedir queessoas classifiguem, nomeiem
determinados atos como violéncia € bem diferentguaosolicitar que narrem e avaliem o
guanto estes atos as afetam, o que trazem paratswarelacional e como marcam suas
vidas. Perceber na narrativa a tonalidade emocid@ajuem narra a propria historia, o
grau de repeticdo destes atos, o nivel de protlesfiessoa em relacdo a estes pode dizer
mais sobre 0 que as pessoas consideram violéraae s sentidos desta, do que
simplesmente indagar: isso € violéncia? Acredite gwavés da narrativa, como parte de
uma relacao intersubjetiva, seja mais possivelicapos significados de tais atos.

Um achado instigante da pesquisa de mestrado (Rgn2@03) é que a maioria das
mulheres ndo usava a palavra violéncia para desapagressoes sofridas do parceiro.
Usavam palavras como: grosseria, agressividadey pgmvero, nervosismo, falta de
educacao, brutalidade, entre outras. Inicialmesge gato pareceu ser apenas uma questao
de nomenclatura, de sintaxe. Porém, isso ia alénvodabulario, tinha a ver com a
semantica, com a dimensao do sentido. Percebi es discursos que esse modo de
articular o discurso era manifestacao de sua teml@nao nomear, de fato, as situacdes
vividas como violéncia.

Esta auséncia de nomeacdo € também apontada ems estudos (Ravazzola,
1997; Hirigoyen, 2006) e pode ser bem ilustradavas de exemplos extremos, como na
violéncia sexual, na qual as vitimas dificlmengereconhecem como tal, ocorrendo uma
certa inversao de responsabilidades que desculfzalbié agressores: provavelmente ela
fez algo para provocar ou ndo buscou se defendabaso como deveria, o que é sinal de
gue queria. A violéncia sexual exercida pelos neatidnuitas vezes, ndo é considerada
violacdo pelas proprias vitimas (Ravazzola, 198/s esta ndo nomeacdo também se
aplica as violéncias cotidianas, ndo tdo evidergas, muitas vezes sao tomadas como
parte da vida, como preco a pagar para presergasamento e a familia (Pondaag, 2003;
Diniz e Pondaag, 2004).

Podemos argumentar que varios fatores contribuera papresenca da nao
nomeacdo. Em primeiro lugar a adesédo a represestdidilicionais e estereotipadas de
género, caracteristicas das participantes, ajudacongextualizar esta anonimia: ela
legitima a divisdo de poderes patriarcal, levargloasa considerar natural o poderio
masculino e compreensivel, mas nem sempre aceiguelsubordinacdo. Outro aspecto
que contribui para esta ndo nomeacdo da violénc@a rdovimento de preservacao
identitaria destas mulheres. Sustentar uma relagéessiva, que traz danos e riscos a
integridade fisica e mental, gera dissonancia. Aidsiia ambivaléncia afetiva, ou seja,
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que ainda amam ou carregam sentimentos incompveensgm relacdo ao agressor, €
conflituoso e, possivelmente, vergonhoso dianteud&s pessoas. Ademais, reconhecer-se
como vitima de violéncia consiste em se identificam o esteredtipo da “mulher que
apanha”, carregado de preconceitos e atribuicesra tbrma de resolver o impasse é
distorcer a realidade, negligenciando, amenizandaté mesmo negando a violéncia
vivida. No plano afetivo, podemos nos perguntaruango tal nomeacéo geraria dor e,
inversamente, o quanto a intensidade da dor visoddribuiria para camuflar, ndo nomear

a violéncia.

3.2.2. As crencas, 0 consenso, a perversidade daimia

Os sentidos que circulam nos sistemas familiaresxcadas pela violéncia séo
poderosos pelo consenso existente em torno delemnitim que ambos os parceiros
tenham a suposicdo de que um deles, na maioriaveless, 0 homem, € o0 maior
responsavel pela relagdo, deve defini-la e tomadeassdes relacionadas a familia. O
compartilhamento desta crenga naturaliza atos gerdo masculino sobre as mulheres.

Ha algo muito impressionante nas colocacfes dezZRalsmsobre este consenso. As
crencas quanto as diferencas hierarquicas sdootfgrgsas que ndo é sempre necessario
gue a autoridade masculina seja imposta. No maisvdaes, as préprias mulheres se
submetem, adiam a denuncia e a reacdo diante i@ recorrem aos parceiros para
delegar a eles decisbes acerca de seus projeta®ages(Aradjo, 1995), do seu
relacionamento com os filhos, das suas atitudesdagprofissional e privada, produzindo-
se como nao sujeitos (Gregori, 1993). Ndo é raeosguconvertam, no contexto da justica,
em cumplices e defensoras de seus parceiros. Fteguente demonstram compartilhar as
crencas que atribuem aos homens maior poder ndidaenreconhecer as razdes dos
agressores para 0 uso da violéncia.

Seria, por outro lado um erro de generalizagdeonafirque 0 consenso acerca da
hierarquia que, ndo raro, coloca os homens em wsiggo de autoridade, é caracteristico
de todas as interagBes conjugais violentas. Exiséenibém mulheres que questionam a
divisdo de poderes no ambito privado. Mas nem sengfas sdo bem-sucedidas nas
tentativas de modificar os posicionamentos assus peétos parceiros e por elas mesmas.
E comum que oscilem entre a atitude de questiomadem vigente e legitimar a mesma.
Nas interacdes violentas em questéo, a falta deeoso também da lugar a violéncia, pois
€ comum que um dos cOnjuges acredite ter mais paderstituindo ameaca o0s
questionamentos de sua autoridade, ndo apenasmassgo proprio sistema. O uso da forca
pode ser utilizado para conter rupturas e imporonsenso. Nem sempre a falta de
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consenso implica numa divisdo de poderes maisatiyait ironicamente, perde seu carater
revolucionario através do recurso a violéncia cdorma de controle. Entretanto, vale
ressaltar que € mais comum haver coincidénciasidésas apresentadas pelos atores
sociais envolvidos em relacdes abusivas, inclusglacionadas a divisdo de poderes, do
que divergéncias (Ravazzola, 1997).

Tais coincidéncias servem como argumentos queaxple justificam as praticas
violentas. Ravazzola (1997) argumenta que o atexgicar as razdes para 0 uso da
violéncia consiste, ao mesmo tempo, nyuosificacdo para o uso desta (p. 61). E isso
contribui para que a responsabilidade dos agresseja relativizada e que se sinta parte
de um circuito de compreensao dos seus atos.

Argumenta-se que 0 consenso sobre as desigualt&tésquicas existentes na
familia ou a tentativa de impd-lo, somados a sestitistoricos do género, levam a uma
ndo nomeacado da violéncia. Determinados atos agvessequer sdo percebidos como
abusivos, podendo ser considerados legitimos ominimo, compreensiveis. Ocorre uma
inversdo: 0s agressores sdo vistos como guardiéevatbres importantes para a
sobrevivéncia do sistema e ndo € raro que os atoresvidos, e os proprios “rebeldes”,
interpretem os atos de questionamento da ordemteigemo dignos de repressao.

O que h& de perverso nesta ndo nomeacao € a agdslizfigdo dos agressores e o
nao reconhecimento das outras pessoas que saaalvmléncia, da sua condicdo de
vitimas. Nesse contexto, essas Ultimas podem cla§aa assumir a responsabilidade, a
culpa pelos atos de violéncia perpetrados (Hirigo3@06). Esta tendéncia de assumir a
responsabilidade em lugar do outro pode ser visladidbnas expressées emocionais de
muitas vitimas de violéncia, entre as quais seadasa vergonha. A “vergonha alheia”
(Ravazzola, 1997, p. 97) revela o quanto se awpda responsabillidade e da culpa e
vivenciam o afeto que os agressores deveriam seafitando-os do mal-estar.

A diversidade através da qual cada pessoa, nalaiitiade de sua historia de vida,
assume modelos, representacdes socialmente cdhmudas; relaciona-se com as
tecnologias (Lauretis, 1994) que a engendram; déeanovimento as roupagens do seu
personagem enquanto encena seus papeéis sociasa Ipluralidade nos modos de ser
homem e mulher e de exercicio da conjugalidade pgsvoca variagdes no grau de
consenso presente nas interagoes dos casais. tnatcorlacional que construirdo a dois.
SO é possivel compreender 0 grau de consensordrigptre 0Ss pares conjugais a partir
do olhar sobre a trama de cada casal, sobre oatmnlacional que estabeleceram, na
particularidade de sua relagdo, no encontro de subjgtividades. Avaliar o grau de
consenso € importante para entender os pontostnasfida relacdo, o quanto os atos do
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outro podem ser considerados impositivos, 0 qupatiem ser ou ndo percebidos como
violéncia.

A consideracao de tal pluralidade, portanto, tanaocdo de sentido, do que se
considera violéncia, fundamentakste trabalho. Pelo exposto, nenhum tipo de \G@én
tem hegemonia em nossa consideracdo sobre as.oNf&iasse pode pressupor que a
violéncia fisica seja mais significativa que as disnpara a construcdo da experiéncia,
principalmentese levarmos em conta a perspectivas dos sujeito®s€b interesse é dar
abertura para que a violéncia possa se revelauasdiversas faces, desde a sutil até a
aterradora, perceptivel por sua realidade fisismterial, ndo havendo como afirmar qual
destes modos afeta mais quem a vive. E quem deduwdsonhece, nunca pressentiu ou foi
afetado por uma de suas formas de expressao? Méagrou sua face nepergcédotéo
caracteristica de nosso mundo (Sidman, 2003) eamig©as interacoes com aqueles que
nos sao mais caros? Ou mesmo nos sutis e pervaesmEismos de controle social, nas
“maravilhas do pacifismo”(Berger, 1986), tdo acionados na esfera privadafdaanto
era atingido néo a sentiu profundamente, comossefa pior de todas as violéncias?

Com estas indagacOes arrisco-me a introduzir ainpadora idéia de que toda
relacdo conjugal tem uma dose de violéncia, pdgeeserto ajuste. Féres-Carneiro (1998)
discorre:

toda dificuldade de ser casal, reside no fato dasal encerrar, a0 mesmo tempo,

na sua dinamica, duas individualidades e uma cahflagle, ou seja, de o casal

conter dois sujeitos, dois desejos, duas insergdesiundo, duas percepcdes de
mundo, duas historias de vida, dois projetos da,\ildias identidades individuais
que, na relacdo amorosa, convivem com uma conglagii um desejo conjunto,
uma histéria de vida conjugal, um projeto de vida @hsal, uma identidade

conjugal (p. 380).

Podemos argumentar que a dificuldade de constdgsse projeto conjunto torna-
se um elemento estressor capaz de desencadearias/ée violéncia. A violéncia adviria
das renuncias, da adequacdo das individualidada® enesmo, em alguns casos, do
adiamento e negacdo de alguns aspectos da mesmemm®bte existem diferencas
significativas nas relagbes conjugais quanto asdigpes que serdo exercidas sobre cada
cbnjuge e quanto a qualidade das negociacfes éta®Imeste movimento de converter
dois em um. Nas rela¢des violentas, tais imposicosgimam pesar com mais rigor sobre
um dos conjuges.

Em sintese, a violéncia sutil faz-se notar ndo apam exercicio dos papéis

estereotipados de género, mas nos ajustes dasdumlidades para a construgcdo da
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conjugalidade e na coercdo presente no cotidian@idi a dois. A seguir, buscarei
salientar aspectos importantes para a compreemsdim@mica conjugal caracterizada pela

violéncia.

3.3. Reflexdes sobre a Dinamica Conjugal Violenta

A seguir, abordaremos a dinamica conjugal como agerconde se negociam
identidades e se constroem - a partir das matcuzkgrais do género, da conjugalidade e
da prépria violéncia na vida a dois e de seus itogac sentidos para as experiéncias
conjugais. Quanto a esta dinamica, serdo exploradoenémenos comunicacionais e
disciplinares, as crencas, os efeitos da propo#&Entia, que contribuem para que seja
mascarada e nao significada como tal pelos enwdvitha interagcdo conjugal.
Problematizaremos, entdo, a polémica questdo gensabilidade pela violéncia. Este
aspecto sera tratado por considerar que 0s semfickoa violéncia tomara para aqueles que
a vivenciam passa pela percepc¢édo de responsakilipladsua ocorréncia. Discutiremos
também sua funcionalidade e os mecanismos acionatesenfrenta-la; bem como as
questbes de poder que a delineiam. O olhar sobreléncia abarca a relacdo entre esta
dindmica e os vinculos afetivos vivenciados poagaat conjugal na sua familia de origem

e na trajetoria do ciclo de vida.

3.3.1. Mascaramento e legitimacao da violéncia: apel de truques comunicacionais e
disciplinares

A exposicdo a formas de abuso mais graves contpérd que os atores sociais
deixem passar inadvertidos maus-tratos mais sugsogorrem em suas interacdes e se
fazem notar nas palavras, gestos e acOes. As etitdds pessoas que o0s impdem
contribuem para amenizar a percepc¢ao destes naas-tHa uma tendéncia de minimizar
0s atos violentos praticados, bem como seus darmmgequéncias (Ravazzola, 1997,
Hirigoyen, 2006). Outras atitudes das pessoas dbuss também sdo comuns: ndo
socorrer as vitimas e ocultar, banalizar, ou mesegar os danos causados pelas agressdes
diante de outras pessoas. Soma-se a iSSO gestoespeczo, imposicdo de ordens,
mensagens ambivalentes e constantes desqualifscali@@o isso contribuir para tornar as
vitimas confusas, duvidando de suas proprias pgiesp questionando se estdo sensiveis
demais e, algumas vezes, acreditando que o tratandos (das) parceiros (as) é
compativel com o que merecem: condi¢cdes que asdenpaele nomear e de perceber o
vivido como violéncia. As estratégias de dominagi®,caracteristicas do processo de

submissdo mascaram sua violéncia.
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As justificacdes utilizadas pelas pessoas agresgaia seus atos, tais corfiig
aquilo porque te amobu “vocé provocou” contribuem também para mascarar e colocar
no plano do compreensivel as inten¢cdes de domiragaaoléncia perpetrada. Ravazzola
(1997) chama a atencdo para estratégias caractsisio discurso autoritario que
funcionam comd'exitosos fenémenos hipndticogp. 80) que impedem que 0s sujeitos
tomem consciéncia da opressao e dos mecanismamdsd para sua subjugacdo. Ela
aponta para modelos conversacionais sintomatice®xgpressam formas de opressao e ao
mesmo tempo a negam, atuando como “truques dealjegn’ (p. 82). Sdo exemplos
destas estratégias o uso de generalizacbes a gmrixperiéncias particulares, sugerindo
gue a “maioria das pessoas”, pensa ou age de dedelanforma; ou de idéias universais
como a familia, o pais, os homens (como repre$ergado humano e de ambos 0s sexos)
para justificar acdes e verdades. Estes movimetidasn ocultar a diversidade de crencas
e praticas existentes nos grupos sociais, bem cooomtrole dos conflitos e contradicoes

na familia.

Na mesma ldgica, a tendéncia de usar argumentosngiureiam uma suposta
igualdade sdo comuns nas interacbes conjugaisntad. Um exemplo desse tipo de
argumento € “somos todos iguais”, “0 homem é agabmas a mulher € o pescoc¢o que
determina para onde a cabeca gira” (dito poputujro tipo é “a mulher é que tem poder
em casa”’ — que procura manter uma aparéncia igualita vida doméstica e social. Tudo
isso serve para dissimular a dominacdo, como angiathe por Ravazzola (1997): “(...) a
estrutura autoritaria € mais efetiva para sua mgperpetuacdo quanto mais mascarada
aparece sua condicdo hierarquica” (p. 85). O ustadeestratégica comunicacionais e
disciplinares visa, sobretudo, garantir e perpgbaaicdes de poder na familia. Ocultando
as intencdes de dominacéao, levam a um consensoeimdros desta aceitam e legitimam

as ideologias autoritarias que alicercam a viokenci

Estas estratégias comunicacionais séo reforcadasnpé&uralizacdo de verdades
acerca da familia, do casamento e dos génerosrilii@mrh para que o esteredtipo da
familia liderada por um chefe masculino seja aceipara que reste as mulheres assumir o
papel idealizado da mée. Isso implica, por parte walheres, na renincia aos seus
projetos pessoais, na abnegacdo e dedicacdo amdouilbs outros em detrimento de si
mesmas, processo que passa a ser visto como r&avalzzola, 1997).

Ha inUmeras razdes para que a violéncia seja naakcaNao é facil pensar a
violéncia, percebé-la (Hirigoyen, 2006). Para guewivencia na esfera intima, € dificil

vé-la em si e naqueles que mais ama. O impactoial@neia nos atores de contexto
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(Ravazzola, 1997), ou seja, nas pessoas que tegtamua situacdo de violéncia ou que
intervém na mesma, pode provocar anestesia. Noaeaperiéncia, registra-la, provoca
mal-estar e ndo é raro que, na tentativa de esfiteaira-la, as pessoas envolvidas acionem
mecanismos de defesa como as distorcdes e a negag@orer a truques comunicacionais
€ outra forma de amenizar o desconforto. Sdo exeEng® trugues o uso de termos que
negligenciam o fato de que quem agride, na madagvezes, € quem tem mais forca e
poder e de que o alvo é vitima; ou 0 uso de exfessque sugerem que as pessoas se
agridem mutuamente, tais como “familias violentag”“circuitos familiares violentos”.
Outro exemplo sdo os chistgsie substituem a indignacao e as reacdes coninééaaia.

A seguir, sera abordada a complexa questdo dansspbdade pela violéncia na
vida a dois. Esta tematica serd tratada por comside que a percepcao do papel pessoal
na dinamica conjugal violenta relaciona-se aosidefitque a violéncia tomara para
aqueles que a vivenciam. Acreditar que o0 outro goou, € 0 Unico ou O maior
responsavel pelos conflitos e agressées conjugaisexemplo, leva a ndo interpretar as

agressoes cometidas contra ela (e) como violéncia.

3.3.2. Implicando os atores protagonistas: paradoso da responsabilidade pela
violéncia

A tendéncia de atribuir a responsabilidade pelazetaa do relacionamento a dois e
pela violéncia ao outro conjuge é muito comum. asdr“eu so reagi, ele (a) provocou” € o
exemplo classico para ilustrar esse comportamésgo.€ tdo humano: é tdo incomodo e
doloroso perceber nossas intengdes, N0ssos atostides; reconhecer a agressividade, o
descontrole e a ira em nés mesmos! Entretanto,l@stza de raciocinio é problematica
porque embaca a autopercepcdo, a autocritica; devaércia; evita dissonéncia e
inviabiliza mudancas.

O dificil é cada um se perguntar: “qual a minhatearisso? De que modo
contribuo para que haja violéncia?” Embora a é&pera clinica revele que isso é raro, ha
diferencas no grau em que as pessoas se impli@amuestionam, se responsabilizam.
Pessoas que percebem a vida como “ algo que lleectendem a ndo se ver como
autoras da realidade, responsaveis pela constdaz&aa que levam, ou melhor, que “as
levam”. Idiossincracias individuais sdo determieanpara o grau de responsabilizacao,
nao porque sejam inerentes as pessoas, mas pamume ¢onstruidas nas narrativas de
suas histérias. Pensar no que leva as pessoageeese ou ndo como fantoches do destino

Oou como responsaveis € instigante, mas nao fag gamscopo deste trabalho.
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No tocante a violéncia conjugal, é fundamental icmmar o papel dos sentidos
culturais de género na maneira como as pessoagese wnplicadas na construcéo da
dindmica violenta. A literatura revela que héa diferas de género no grau em que homens
e mulheres se implicam, refletem sobre sua respditsale pela violéncia na esfera
conjugal. Homens, de modo geral, tém maior difiade de se responsabilizar pela
violéncia cometida, tendem a minimizar seus atoesag/os, bem como os danos e o
impacto causados pelos mesmos (Greespun, 2003okm, 2006; Ravazzola, 1997,
1998; Pondaag, 2003). Por isso, algumas femingtagam a estabelecer como condicao
que a intervencédo psicossocial ou clinica juntoraesmos, quando agressores, busque a
responsabilizacdo e até a punicdo (Greespun, 208&umir a responsabilidade,
reconhecer os préprios erros, pedir desculpas saes que revelam sensibilidade,
capacidade de empatia, reconhecimento das prdpridacoes e fragilidades. Isso pode
ser ameacador para as identidades masculinas,patimente se estas aproximam-se
muito do esteredtipo do “macho”.

As mulheres, em contrapartida, tendem a tomar aaesponsabilidade pelo que
ocorre de negativo no ambito familiar e na vidajegal (Pondaag, 2003), provavelmente
por terem sido socializadas para a culpa (RavazZ®87; Soares, 1999). Em uma
sociedade patriarcal, sdo vistas e aprendem arseow® aquelas que devem ceder, se
colocar no lugar do outro (Ravazzola, 1997). Seesedvolvimento de habilidades
relacionadas a maternidade as leva a suportar € mtandicionalmente e a sentir
responsabilidade pela manutencéo da familia; h&euevar em conta que as posicoes de
homens e mulheres no convivio conjugal e nas amamléncia ndo sdo equivalentes. Os
homens, desde cedo, sao estimulados a exercer (adéancio, 2001; Ravazzola, 1997); a
se perceberem mais ligados as questdes individuaistonomia; a sentirem que ha maior
tolerancia ao uso de sua agressividade para alceextas fins, pois espera-se que sejam
firmes, decidam, nunca expressem fragilidade osilsiéidade.

A propria forma como alguns homens se referem &mnia cometida ajuda a
compreender a dificuldade das mulheres de recordracgue eles sdo agressores e de se
verem como vitimas. (Sem contar que tal reconhettioné extremamente dissonante e
doloroso...) A minimizag&o dos efeitos dos atosewvitos por parte de homens agressores e
a desconsideracao da dor das vitimas, levam-nasidad de suas percepc¢des da violéncia
sofrida (Hirigoyen, 2006). O impacto da violénce saude mental abala a capacidade de
julgamento das mulheres (Diniz, 1999; Goldner, 19808; Hirigoyen, 2006). Os atos de
justificacdo da violéncia também sdo frequentesdiaea-dia e se revelam em frases
ambiguas, tais como: “é o melhor para nossa fdhailidfaco isso porque te amo”.
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A tendéncia de serem culpadas socialmente peléndia que sofrem e a falta de
auto-reconhecimento de que sao vitimas, ofuscamataxidades cometidas pelos
agressores, isentando-os de sua responsabilidadefendindo as mulheres (Pondaag,
2003). Ocorre, entdo, uma perversa inversao: akarad sentem e carregam a culpa que
os homens ndo sentem. “A culpa mascara a agremse/ique a vitima ndo consegue
sentir” (Hirigoyen, 2006, p. 23). A expressao afetdisso se traduz como “vergonha
alheia” (Ravazzola, 1997).

Diante destas diferencas de género, mencionadas aseria justo considerar que
0S pares conjugais sdo igualmente responsaveivip#acia na esfera conjugal? Por um
lado, ha que se considerar a pluralidade existmte homens e mulheres envolvidos em
situacdo de violéncia, bem como o grau varidvel gue estes tomam para si a
responsabilidade por seus comportamentos e atitu@zbe criticar a leitura
universalizante de que homens sempre terdo mafmuldade de se responsabilizar,
enquanto as mulheres o fazem com facilidade.

Ha que se considerar também a diversidade de dipaslacionamentos conjugais
abusivos, que variam gquanto ao controle e as gésiiimpostas a autonomia das vitimas
da violéncia e quanto ao grau em que se aproxintmpadroes estereotipados de género.
Ha situacbes extremas de violéncia, nas quais sa@essores (as) parecem exercer
violéncia independentemente do comportamento dasad, podendo mesmo nao existir
algo concreto no contexto que justifique suas ag@mentas - quadro caracterizado por
Hirigoyen (2006) como violéncia perversa. Nestaagifio, a violéncia ndo decorre de uma
escalada nas agressdes e de um acumulo de terts@odeis parceiros. Perpassa o
cotidiano, se presentificando no modo como um desnbnos do casal trata o par
conjugal: desqualificando, aviltando a auto-estirgpondo, exercendo agressfes sem que
as vitimas consigam identificar razbes plausiveiga gal. Neste quadro de violéncia
perversa, seria pertinente falar de igual respoldatbe entre os parceiros? Em que
medida indagar sobre a implicacdo e reciprocidadgeeos atores protagonistas
(Ravazzola, 1997) poderia ser Gtil para provocasangas relacionais e para o controle da
violéncia?

Ha que se ter cuidado para ndo negligenciar a nera@ierarquica e autoritaria
gue caracteriza as estruturas familiares marcadks oléncia conjugal (Corsi, 1999;
Goldner e cols., 1990; Ravazzola, 1997) e o quastguestbes de género ddo base a
verticalizacdo das relacdes e a conversao dasnfas existentes entre os atores sociais
em desigualdades no exercicio de sua autonomiay,piel sua agéncia. Isso leva a refletir
que, nos casos onde a violéncia funda-se em repagdes, modos relacionais e préticas
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estereotipadas de género, € problematico falagud® responsabilidade pela ocorréncia da
violéncia na esfera conjugal, de retroalimentacémo advogam as abordagens sistémicas
tradicionais.

A partir de uma otica sistémica feminista (Goldri88, 1998, 1999; Goodrich,
1988; Hare-Mustin, 1987), € importante que ambospaseiros reflitam sobre sua
participacdo na dinamica relacional, nos jogogjugais que resultam na ocorréncia de
violéncia. Entretanto, a sensibilidade caractedstiesta abordagem teérica as questdes de
género leva a consideracdo de que nao € posslaelda igual responsabilidade pelas
acOes violentas se a distribuicdo de poderes, tidiaito conjugal, é desigual.

Levando-se em conta a histdrica subordinagdo, muddnsignificAncia das
mulheres (Azerédo, 2004), ndo se pode responsataliz pelas violéncias que sofrem.
Compartilhamos do ponto de vista feminista de geidh@mens, quando agressores, Sao
responsaveis por seu comportamento violento e g@itrole exercido sobre a violéncia,
independemente do quanto sentem ter sido provocAdpsrspectiva sistémica feminista
concilia esta visao feminista com o olhar sisténsobre a dindmica relacional do casal,
afinal, ambos os parceiros constroem e participanprdcesso interacional. AO mesmo
tempo, acredita que “padrbes reciprocos e complemesnno relacionamento do casal
estdo implicados no ciclo da violéncia” (Goldneasods., 1990, p. 345). Examinar o papel
que cada parceiro assume no conflito conjugal itaina reflexdo sobre a sua participacéo
na trama da violéncia é fundamental.

Em lugar de buscar culpados e inocentes, cabe ‘temnger a dinamica da
violéncia nas relacdes de género de maneira ailmointpara a transformacdo dessas
relacdes” (Araujo, 1995, p.13). A andlise destadutiicas permite perceber que cada uma
das partes tém sua responsabilidade, ainda quaaligtelo relacionamento que constroem
e sustentam e pela violéncia. Goldner (1998) censidque as mulheres devem se
responsabilizar por sua seguranca e que o0s homevemdse responsabilizar pela
intimadacg&o e violéncia que exercem.

A relevancia atribuida a responsabilidade pessalal\poléncia conjugal, proposta
por terapeutas sistémicas feministas (Goldner, ;1@&8ker, 1989), portanto, diferencia-se
da velha tendéncia de culpar as vitimas. A posgdtemica feminista € clara: nao
negligencia o quanto as mulheres que séo agrepafdsomens sdo suas vitimas e advoga
que elas ndo sdo igualmente responsaveis pelasagsesofridas, ainda que reconhecam a
propria faria e o fato de terem “provocado”. Quarsgopropde as mulheres que reflitam
sobre como foram “capturadas na situacado de agre@Saldner e cols., 1990, p. 356),

busca-se compreender o que as levam a ndo romp&ctmonamento, por que cedem aos
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apelos e promessas dos seus parceiros e priorigan@nao relacionamento, mesmo
quando isso coloca sua seguranca em risco. Ou esgjajue medida contribuem para
manutencgédo do jogo relacional e atuam na co-ca@girdas consequéncias desastrosas
que podem advir de suas regras.

Considerar ambos 0s parceiros responsaveis pdeneia, mesmo que em graus
distintos, € uma leitura coerente com a nocdo dkempapontada por Saffioti (1992).
Segundo a autora:

A relacdo dominacéo-exploracdo ndo presume odstahgamento da personagem

que figura no pélo de dominada-explorada. Ao coisirantegra esta relacao de

maneira constitutiva a necessidade de preservagadigdra subalterna. Sua
subalternidade, contudo, ndo significa auséncialatasde poder. Com efeito, nos
dois polos da relagcédo existe poder, ainda que esasdivtemendamente desiguais”

(p. 184).

Na relagdo de dominacdo, caracteristica da vi@énei necessario que o par
conjugal permaneca como outro, coadjuvante no kdiscypara que 0 jogo perverso se
encene: para que este outro possa ser convertidojeiko a objeto, de pessoa a coisa
(Chaui, 1985). Para Henriques, Hollway, Urwin, VenWalkerdine (1984), enfatizar o
carater discursivo da construcdo das identidagessieionamentos subjetivos é crucial. E
ai se abre caminho para o agenciamento: na pekgpdeistas autoras, “o poder € o que
motiva (...) os ‘investimentos’ feitos pelas pessoas posi¢cdes discursivas”. (p. 225).
Segundo Foucault (1981), o poder seduz, e dai veniosca, pelos efeitos que produz a
nivel do desejo e do saber. Esta leitura do podanife que o agenciamento possa ser
percebido pelo sujeito, mesmo em situacbes de na@ée opressédo, relativizando a
consideracdo de que agressores e vitimas seriabpsammeras vitimas de estruturas
sociais que nado lhes dao escolha. A despeito ddosga, 0 sistema sexo-género nao

consegue garantir a submisséo, obediéncia das raslfaffioti, 2002) .

Pontuar que o poder é o que motiva 0s investimetésspessoas nas posicdes
discursivas, leva a questionar as analises quetaapopara a mulher dominada versus o
homem dominante (Louro, 1996). Nos atendimentescds$, € fundamental compreender
0 poder “como uma acdo que € exercida constantenagrite 0s sujeitos e que supde,
intrinsecamente, formas de resisténcia e contestalgique como algo que é possuido

apenas por um pélo e que esta ausente no outrat@L0996, p. 9).

Para Foucault (1981) o poder ndo € instituido dedofixa. Nao se concentra de

maneira absoluta nas maos de um Unico ator sagtatigmina e o impde sobre o (s) outro
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(s), mas circula na relacdo (Scott, 1995). Estéimae poder relativiza a tendéncia de
atrelar o dominio aos homens e a subjugacdo asreslhAmbos os parceiros conjugais
detém parcelas de poder, além de vivenciarem difeseprocessos de subjetivacdo que
tornardo singular o uso que fazem do poder e og@rague se subjugam. Esta leitura ndo
equivale a negligenciar que nem sempre as mullténegpoder suficiente para evitar a

violéncia sofrida, que néo estejam acostumadag@expoder ou que 0 usam por uma via
indireta e passiva (Amancio, 2001; Madanes, 198hdRag, 2003; Ravazzola, 1998).

Esta leitura leva-nos a explorar, no contato cortheras em situacao de violéncia,
suas resisténcias, mesmo nos casos em que naocgwemsescapar da sujeicdo. Na
pesquisa de mestrado (Pondaag, 2003), perceberaas gjléncio das mulheres, mais do
gue uma submisséo adotada a contento, é estrai@giabrevivéncia e de enfrentamento
da violéncia, utilizada para controlar a impre\lgiade desta (Pondaag, 2003; Diniz e
Pondaag, 2004; Diniz e Pondaag, 2006). As mulheresés de sua aparente obediéncia,
submisséo e aceitagcdo, manipulam e resistem (L@98%). Mais do que afirmar que nao
resistem, resta-nos perguntar sobre as condicOa®dacdo que prescrevem os moldes de
suas resisténcias. Parece mais prudente problemaiizcontexto que construiu seu

silenciamento, seu assujeitamento, sua submissao lbaguagens possiveis.

A énfase na responsabilidade pessoal, de ambosaa@®ins, possibilita a
superacao de dicotomias que aprisionam 0s atooéagonistas, como a de agressores e
vitimas. Tais dicotomias, por vezes, encarcerapeaepcoes e acdes dos pares conjugais
e dosatores de contextgRavazzola, 1997), ou seja, dos profissionais leidas no
atendimento do casal. Pressupor que homens e rasilb&o, respectivamente, agressores e
vitimas, pode distorcer a leitura da dinadmica cgalje a compreensao da violéncia. Estes
rotulos podem acabar conformando expectativas walaando personagens e scripts no
cotidiano conjugal. Assumir, na relacéo terapéutitee 0s homens sao agressores, pode
contribuir para a ado¢do de uma perspectiva deatergocial, passivel de critica. Além
disso, pode naturalizar a violéncia que exercenperda de controle que alegam, como
caracteristicas inerentes e essenciais as suasgkusades. Pode também fazé-los recuar,
resistir e agravar as dificuldades dos homens, ed&sjuda socializacdo de género, de
estabelecer vinculo, de falar de si, de sentiresegaros para demonstrar reacdes e afetos
que soariam como ameacadores de suas identidadeth, (M990), no atendimento
psicossocial.

Terapeutas e tedricas reconhecem o quanto podiengador descrever e tratar as

mulheres como meras vitimas (Goldner e cols., 1¥athdaag, 2003; Strey, 2000),
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alertando para o quanto isso poderia legitimandé&ecia que elas tém de atribuir a outros
(principalmente, ao parceiro) a responsabilidadesgos males e a decisdao de mudar a
préopria vida (Araudjo, 1995). Araujo (1995) descrene processo de terapia com o casal
no qual a tendéncia das mulheres de culpabilizanamsens por todas as dificuldades
vividas na conjugaliadade foi sendo colocada enst§oe Estas iam se dando conta de sua
participacdo nos conflitos e de que, de algum mdgdermitiam e se submetiam a
situacao” e se “surpreendiam ao perceber que r@oda construir essa relagdo que tanto
criticavam” (Araujo, 1995, p. 14). A culpabilizacdo outro dava lugar a reflexdo sobre
sua responsabilidade e participacdo, 0 que as dewavnudanca, a aprender com a

experiéncia. A responsabilizacéo abriu, portardajinhos para o agenciamento feminino.

3.3.3. Funcdes da violéncia na dinamica familiar

Compreender a violéncia conjugal envolve o desddipensar nas funcdes que ela
desempenha na dindmica conjugal e familiar. Poesjea recurso a violéncia parece ser
desestruturador e tender a fins destrutivos, ptasusoa como uma tentativa do casal de
alcancar um equilibrio, um rearranjo. As reflex@pse se seguem tém o intuito de
evidenciar o que tenho observado nas intervendd@@socsociais que realizo ha alguns
anos acerca do papel que a violéncia desempentimdraica conjugal. H4 variacdes no
modo como estas fungbes aparecem nos relacionasndftabora uma delas possa se
destacar em alguns relacionamentos, elas podenstivex se revelar em etapas distintas

da trajetoria conjugal.

A luz de uma perspectiva de género, destaca-se quléncia conjugal serve a
divisdo de poderes e a manutencdo das desigualdsdies homens e mulheres, no
contexto familiar. Posto que esta violéncia pagpEsar de maneira mais drastica sobre as
mulheres, pode-se compreender que estas busqueamgagdcha situacdo de subordinacao,
enquanto os seus parceiros procuram preservadadosa forca, se necessério (Connell,
1995; Cortez, Padovani & Williams, 2008). A violemwisa resguardar representacdes
tradicionais de género e opor-se a mudancas. Nasc#icamente, seu uso consiste na
tentativa de manutencdo do poder masculino (Wélaeg, 2001). Nao raro, € forma de
suprimir expressdes do poder das mulheres, ameaagado masculinidade (Cortez,
Padovani & Williams, 2008; Wood, 2004). Se de reprg¢acdes tradicionais de género.

Em algumas situacdes, a violéncia parece atuar goadodo relacional. Pelo
habito; pelo clima de tenséo gerado; pelo fatoidé&ncia ter se tornado duradoura a ponto

de se converter numa condicdo permanente; pelaskesg magoas que esta provoca; por
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sua banalizacdo; o uso da violéncia se naturaliggpessoas podem chegar, inclusive, a
ndo registrar ou perceber violéncias mais sutigéen@esmo as mais graves no seu
cotidiano. Quando isso ocorre, s6 havera reacaalgge muito grave acontecer. Se 0s
gritos, as agressdes verbais, as ameacas saorfresjiem alguns casos, estas formas de
interagir acabam atuando como padrao.

A violéncia também costuma se constituir como fodeacomunicacgéo, ainda que
perversa (Espindola et al., 2004). Por vezes, ausmacdo entre o casal estd tdo
bloqueada, distorcida ou superficial, que a vidmpassa a ser um recurso para falar ou
para fazer com que o outro escute. Quando ha pgce® que o outro ndo considera, nao
da importancia ou desvaloriza a sua palavra, unssope pode acreditar que dizer
radicalmente, expressar de modo que o outro sint@eagido a prestar atencado, seja o
caminho. “Observa-se frequentemente que o caséntativa de achar um culpado para a
crise, passa a se acusar mutuamente, e o fato,emo snotivo da discordia, torna-se
secundario, prevalecendo a agressdo. E a totalssilplidade de escutar o outro”
(Espindola et al., 2004, p. 224).

A violéncia se converte em linguagem, talvez aacmncebida pelos participantes
da interacdo como possivel. Entretanto, ela pasecemais um movimento para que o
outro escute, do que para que ambos se comunidv@sino jogo relacional, sua fungao
pode ser calar, negar, repreender ou desprezar do/@utro. Pensar a violéncia como
canal de expresséao da lugar a seguinte pergugtee ee pretende dizer ao outro atraves da
violéncia? Esta indagacédo pode conduzir aos sentidwioléncia na relacdo. Dirigida aos
atores sociais, pode mobilizar reflexao.

Em certas situacdes, a violéncia parece ser egfiadé aproximacao, tentativa de
contato. Ainda que pela violéncia, quebrar o distanento, a frieza do outro pode ser um
ganho. Ha quem diga que pior do que a agressaodferenca.

No que diz respeito aos afetos, nem sempre se acarmaneira adequada de
expressa-los e a socializagdo de género €, em pestonsavel por isso. Homens séo
socializados para nao expressarem dor, medo zaigbeis isso seria sinal de fraqueza. No
entanto, a raiva € mais tolerada como expressaannerso masculino do que no
feminino. Elas precisam ser frageis, delicadaseidée, ndo, agressivas ou alteradas. Se
atentarmos para a quantidade de mensagens congerapsrque ridicularizam a expressao

feminina de raiva — termos como “alteradas”, “desacdadas”, “histéricas”, “mal

amadas”, “loucas” e a insinuacdo de nao satisfag#oal sdo comuns — vamos entender

gue a repressao da agressividade feminina aindeavig
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Esta visdo binaria leva a uma condicdo propiciaa peglosdo de violéncia.
Expressar o que sentimos é uma necessidade tdmautda fundamental, que os homens
encontrardo uma maneira de expor suas “fraqueAasia mais se levarmos em conta o
alerta psicanalitico de que o que é reprimido netocom mais forca, de modo a se
inscrever. Como a raiva é permitida, eles tendar@omunicar outros afetos através dela.
Quando estdo tristes, se sentem ameacados ourosegxpressam raiva e, de tanto fazer
isso ao longo do tempo, acabam por confundi-la ootnos afetos. Para complementar
isso, do outro lado, € comum estar uma mulher dangassiva, prudente na expressao de
sua agressividade; sem costume de expressar seun @gdlgando-se fragil; tentando
controlar, com docilidade, o parceiro alterado. i@@leando tem éxito, coloca em jogo
outras habilidades para a qual foi treinada: ameondicionalmente e compreender a
perspectiva do outro. A violéncia parece adequadta p estilo masculino de expressar
afetos e, mais do que isso, para que os homensrpodzer de si sem se sentiram
ameacados. Ela ajusta-se as linguagens dos géneros.

A expressdao de afetos, entretanto, ndo é delinepdaas pelo processo de
socializacdo de género. Enspindola et al. (200d)ynaentam sobre a importancia de
analisar profundamente a relacao psicodinamicdesies no contexto do casal. Para estas
autoras, a légica dos relacionamentos violentososi® ser entendida através da “histéria
da construgcdo dos afetos ainda na infancia e nendelwimento das formas de
comunicacao” (p. 214). Bucher-Maluschke (2004) #rdaque nos vinculos criados no
convivio familiar, na primeira infancia, se constm padrdo de relacionamento que a
pessoa cria e repete nos diversos cenarios deidaieBla discute que a privacdo de lacos
afetivos solidos, na infancia, acarretam prejugaoscionais e afetivos na relagédo conjugal
e familiar, posteriormente. Ela chama a atencédm parpapel da ruptura ou do
enfraquecimento dos vinculos afetivos na familigurgimento da violéncia.

Considero de suma importancia a leitura realizanasgta autora, pertinente nao sé
para a analise da expressao dos afetos, mas pampaeensdo mais ampla do fenémeno
da violéncia conjugal. Sua proposta é que a compéeeda violéncia passa ndo apenas
pela analise das determinacdes sociais sobre odduds: é imprescindivel considerar
toda a trajetdria do ciclo de vida dos sujeitosapamtender porque a agressividade e a
violéncia passam a caracterizar suas relacfepassrais. H4 um convite para o olhar
sobre a dimenséao subjetiva, psicodinamica da ve@éonjugal.

Quando se esta no calor do conflito, a violéncidepservir também como valvula
de escape. No auge da tensédo, ela parece atuar fooma de resolucdo do conflito
conjugal. Algumas pessoas dizem sentir alivio deplai explosdo, como se esta tivesse
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atuado, per si, para amenizar a tensdo. Nao gbe teavido resolucédo das questdes que
moveram os desencontros do casal ou que a bri¢pa temegado ao fim — a violéncia
aparece mais como resolucdo pontual do prépridrao. Inverte a trajetéria da
escalada, o que pode trazer seguranca. Se comsidsrgue um numero significativo de
pessoas que vivem situacdes de violéncia foi vitonatestemunha da violéncia nas
familias de origem ou em outros relacionamentosrasos pode-se compreender que a
mesma tenha sido apreendida como modelo interdcioomo padrédo de resolucdo de
conflitos.

As pessoas costumam interpretar a violéncia questmcomo perda de controle.
Esta perda de controle refere-se aos (as) pard@ispsa percepcdo de que estes (as) nédo
estdo conseguindo controlar seus comportamentostugles. Refere-se também a si
mesmas, a sensacdo de que se foi aléem dos lirRieesoutro lado, a violéncia parece
consistir em uma tentativa de controle sobre ocpajugal, como recurso para que ele
escute, obedeca, ceda, pague pelo que fez.

Em suma, pode-se perceber que se a violéncia acaedmento a dois representa
a dificuldade do casal de encontrar estratégias petificas de resolucdo de conflitos,
bem como indica a presenca de dificuldades de ewdsr diversas — afetivas,
comunicacionais etc. Nao raro reflete a auséncianegociacdo, revelando-se como
sintoma dos problemas vividos pelo casal. Por oyacece ter a funcédo de recuperar o
controle e se constituir como linguagem, como grguoe visa alcancar o equilibrio do

sistema.

3.4 - O entrecruzamento e a transi¢ao de sentidasonjugalidade, género e violéncia
Acredito ser oportuno refletir sobre este capitulaz dos objetivos desta pesquisa.
Espero ter esclarecido que a compreensao da vialéogjugal adotada, neste trabalho. se
consolida pela integracdo de varias dimensdes.e®iles que ela assume para aqueles
gue a vivenciam se entrecruzam nos sentidos hietbda conjugalidade, do género e da
propria violéncia. Ha, entretanto, uma releiturbjstiva desta a partir das experiéncias dos
sujeitos, ao longo de sua histéria de vida e dasngicas conjugais. Levar em
consideragdo como 0s sujeitos interpretam seu papela responsabilidade na trama
violenta, bem como a funcionalidade da violénciadim@mica conjugal, amplia a leitura
sobre os sentidos que esta toma em suas hist@uigssou-se discutir, além disso, a
multiplicidade dos sentidos, a dimensao afetivaidincia conjugal e como se oculta na
sutileza da incorporacéo dos papéis estereotipdel@gnero e em funcdo de concepcgdes
naturalizadas sobre o amor, a familia, entre outi€isando, por vezes, de ser nomeada.
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Advogo que estas reflexdes trazem subsidios releyar@o sO para a compreensao
dos objetivos da pesquisa, mas constituem fundamepara o delineamento de
intervencdes psicossociais relacionadas a violéooigugal. Abarcar elementos sécio-
historicos, subjetivos e relacionais na compreene&ovioléncia conjugal possibilita uma
leitura mais ampla de seus sentidos: na magicaagée intersubjetiva, 0s sujeitos
reproduzem sentidos aprendidos, a0 mesmo temposq&eria.

Para concluir, argumenta-se haver uma transicdosansdos do género e da
conjugalidade, nos contextos familiares. A crengagde o casamento seja indissoluvel
tem sido abalada (Azerédo, no prelo), mas esteaa@ndsto como algo a ser preservado,
por exemplo. Nas dindmicas conjugais, observaeserxicio de novos papéis por parte de
homens e de mulheres. Advoga-se também, nesteoesfue a coexisténcia de sentidos
arcaicos e novos frequentemente provocam tenséofi#@s conjugais que, muitas vezes,
levam a violéncia. Por um lado, estudos recentemodstram que, apesar dos
questionamentos e das transformacdes produzidas pebvimentos feministas, as
concepcdes sobre o que é ser homem ou mulher afes@oucas mudancas (Dantas-
Berger e Giffin, 2005; Negreiros e Féres-Carnex@)4; Pondaag, 2003). Giffin (1994)
argumenta que, nas sociedades ocidentais, as @desepobre o masculino e o feminino
sdo polarizadas e dualistas. Visbes do homens @bivas, associados a cultura/razao, e
das mulheres como passivas, associadas a natumnegate ainda prevalecem. Tais
concepcOes favorecem a producdo da violéncia, pogssupdem posicionamentos
hierarquicos e distintas valorizacées do mascudifeminino.

Amancio (2001) postula que um dos elementos dermesisténcia nas dinamicas
representacionais € o modelo de feminilidade. Asada nocdo de assimetria simbdlica,
ela demonstra como ha resisténcia nas mudancagpl@sentacdes e como concepcdes
naturalizantes dos géneros se reajustam as trarefoes do contexto, mantendo seu
nucleo estavel. Ndo estariam os fendmenos de agfogas manifestacdes de violéncia,
também adquirindo novas roupagens, de modo a saisteantigas posicoes e
representacdes de género? A assimetria simbolitsiste em um rearranjo que faz com
gue componentes representacionais tradicionaisceenponham diante de novas imagens
de género, delineando a lentiddo da mudancga.

No contato com situacOes de violéncia conjugalcelsr-se este movimento
simbdlico de resgate de crencas e significadogctoamhis de género para interpretar novos
comportamentos, acordos, posicionamentos e exerdims papéis na vida a dois. A
impressdo é que a mudanca ndo é suficiente patar atlmmcepcdes enraizadas, que
acabam ditando as normas de convivéncia. A vicémperece atuar para resguardar
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valores naturalizados e arcaicos, exercendo censobre a mudanca. Seria um dos
recursos para preencher as lacunas deixadas mataetta simbolica. O novo seria, ao

mesmo tempo, indicio de mudanca e razao para tpe&s ocorra?

A lentiddo das mudancas nos sentidos culturaisodpugalidade e do género nao
deve, por outro lado, ofuscar as transformacdesdgsr no cenario socio-histérico, pelos
feminismos, pelos estudos das masculinidades eéder@ pelos movimentos sociais
(homossexuais, negros, minorias étnicas) e pelandoa das praticas sociais. Tais
transformacdes questionaram a hegemonia brancaeulma, provocando uma crise da
masculinidade (Nolasco, 2001). Estudos sinalizama paudancas nos cenarios socio-
histéricos: homens também sao vitimas de violéncieasal se agride mutuamente. Tais
mudancas decorrem das novas configuracdes sociaiexjgem negociacbes até entdo
impensaveis para homens e mulheres, no cotidianpigal (Alvim & Souza, 2005). No
entanto, algumas pesquisas sobre violéncia conjegabasadas numa visdo feminista,
parecem ignorar 0s questionamentos impostos a tradade e as transformacodes
produzidas. Por vezes, estes estudos continuamantb concepcgdes universalistas,
naturalizadas e essenciais do homem e da mulhencion@ando o primeiro como
exclusivamente agressor e violento e a ultima ceitima. A incorporacdo de homens
como sujeitos de pesquisas voltadas para viol&ungugal é recente e as analises que
consideram as dimensdes relacionais deste fendgd@nanda escassas.

N&o devemos subestimar o impacto das mudancag@asap sociais nos sentidos
de género. O cenario contemporaneo caracterizas® wm momento de transicdo
representacional (Dantas-Berger e Giffin, 2005)vasoe velhas representacdes de género,
da conjugalidade e da violéncia coexistem. Ha ptlade na forma das pessoas se
relacionarem com o sistema de género (Scott, 1985yrupos e individuos fazem o ajuste

das representacdes consensuais a sua realidade.

Vale apostar no potencial criativo dos sentidosoeimpacto de novas praticas
sociais nos sentidos de género e da conjugaliddalentanto, as situacdes de violéncia
evidenciam mais intensamente estas representagbsgaestereotipia € 0 movimento de
manter o status quo, ou seja, o uso da forca pdéiraidar a mudanca e para resgatar
padrbes estereotipados de género e para presemiaculo € gritante demais para ser
negligenciado. A assimetria simbdlica pode serasggla, neste terreno, a olho nu. Eis a
transicdo e seu paradoxo: somos capazes de viglunobmovo, mas muitas vezes
pensamos e agimos de acordo com velhos esquemasvePes, acreditamos estar

rompendo com estruturas, mas nos vemos reproduamd®utras vezes, as praticas
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parecem ir adiante, enquanto assistimos perplezomudancas, limitados por nossas

representacoes.

Neste momento de transicdo dos sentidos da comadal e do género, as
mudancas parecem tantas que, a primeira vistagedeeg suspeitar que possa se falar de
um conjunto comum de conhecimentos que constitsimar para deitura, compreensao e
atuacdo no mundo. Entretanto, tecnologias de géhenaretis, 1994 yeiteram (Butler,
1990/2003) imagens tradicionais do masculino e rigmi Quando olhamos mais
cuidadosamente, percebemos que as novas realidadeperpassadas por tradicdes e
reproduzem o jogo de dominacao-subjugacédo. Depergldm esquemas conhecidos para

construir o inusitado. A nocao de assimetria simcadAmancio, 2001) é perturbadora!

Atualmente, os estudos relacionados a masculinidade os feministas tem se
preocupado em ir além da analise exclusiva daseraghou dos homens, para vislumbrar
as relacdes de género (Badinter, 2003; Louro, 198&5te sentido, adotar uma perspectiva
sistémica feminista, em um cenario pos-moderno, imgdica na suposicdo de que as
mulheres sejam vitimas nas situagfes de violénaigugal. Implica no movimento
paradoxal que leva a considerar o género comoar@eiyindamental, mas néo exclusiva,
para a andlise da violéncia na dinamica conjugalm@smo tempo em que se busca
problematizar, desnaturalizar raatriz sexo/génerqScott, 1995), que prescreve para
homens e mulheres rigidos papéis e modos relasionai

O paradoxo e o incomodo sdo condicbes necess@rasnpanter vigilancia em
relacdo as imposicdes sociais e para avaliar an¢eefaistorica. Nossa surpresa diante das
mudancas nos papéis e nas relagcbes de género iadipeesenca de concepcdes
tradicionais. Falamos, por exemplo, de inversa@a@éis; os homens que “ajudam em
casa” séo referenciados com admiracdo; a0 mesmumotem que nos sentimos bem ao
assistir cenas que rememoram a classica familieagatl (Sabat, 2001; Weedon, 1997).
As mudancas nos sentidos histéricos sdo lentas, pussiveis. Seria ingénuo
desconsiderar as transformacdes ocorridas no toeanjénero e precipitado acreditar que

sao suficientes para garantir equivaléncia nag@etaconjugais entre homens e mulheres.

A proposicao feita, nessa tese, é que tanto a Pasquanto o atendimento
psicossocial de casais envolvidos em interacodentas deve ser compreendido como
contexto de producdo de sentidos, de outras siggdes, no qual a(o) clinica(o)-
pesquisadora(or) aparece como facilitadora(or) aestcucdes e deve estar atenta(o) aos
lugares de fala, situando-se também. Cabe a(amuigeslora(or), bem como as(aos)

atoras(es) de contex{®avazzola, 1997), ou seja, as (aos) profissianasacompanharao
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as historias e serdo alvo das demandas de homewnsheres em situacdo de violéncia
conjugal, compor com as(os) atoras(es) sociaisnteira trabalho de construgédo dos
sentidos.

A ética que norteia o trabalho de pesquisa e deviemcdo, em contextos de
violéncia conjugal, implica no respeito a liberdatte outro, a0 mesmo tempo em que
comporta uma dimensao politica: ndo nega a pertmE clinico(a)-pesquisador(a) e seu
posicionamento em um mundo marcado por relagbepoder (Lévy, 2001). Importa
ressaltar a importancia da dimensao construtivaseosidos: na relacdo dialégica entre
pesquisadoras(es) e as pessoas que vivenciamisituae violéncia conjugal constroem-se
possibilidades de mudanca; de nomeacao da viol&ieidesconstrugdo de sentidos e de
(re)significacdo (Lévy, 2001).
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Capitulo IV
METODOLOGIA

O objetivo primordial deste trabalho foi investiger sentidos da violéncia para os
casais que participaram da pesquisa. Estudos apgataa a relevancia de compreender 0s
significados da violéncia (Azerédo, 2004; Pond&&$)3: Soares, 1999). Tal problema é
relevante para entender as dinamicas conjugais,c@m#ratos relacionais e o0s
posicionamentos, a partir dos quais homens e naghse produzem como vitimas e
agressores (Gregori, 1993).

O presente capitulo estad organizado em trés paftegrimeira € apresentada a
contextualizacdo da pesquisa: historico, local €éofde de realizagdo; participantes;
instituicdo na qual foi desenvolvida; mudancas idas no cendrio social.

Na segunda parte, apontamos 0s objetivos da paseui®s procedimentos
utilizados: foram realizadas entrevistas individuaide casal. A estratégia metodoldgica
visou mobilizar os(as) participantes a producaoseetidos sobre a violéncia na vida
conjugal

A terceira parte do capitulo discorre sobre a éscdb referencial metodoldgico,
voltado para o estudo da producdo dos sentidosotidiano, a partir da analise das
praticas discursivas (Spink & Frezza, 2000; Spinki&a, 2000; Spink e Medrado, 2000).
Optamos pela metodologia qualitativa por acredjize esta, por ser mais sensivel aos
contextos, revela-se mais adequada para apreenégpeariéncias dos(as) participantes da

pesquisa, bem como os sentidos que estes/estageatra tais experiéncias.

4.1. Contextualizacao da Pesquisa

A pesquisa foi realizada em parceria com o SERAYSE- Servico de
Atendimento a Familias em Situacdo de ViolénciaSeeretaria Psicossocial, do Tribunal
de Justica do Distrito Federal e Territérios. Ojgtm de pesquisa foi submetido aquela
Secretaria.

Ao solicitar autorizacdo da instituicdo para reaj@o da pesquisa, a coordenadora
do SERAYV informou que nao seria possivel apenag\estar 0s casais. Esclareceu que,
em funcao dos problemas enfrentados por estasgsessmsiderava que elas deveriam ser

ouvidas em um contexto de atendimento.
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A coordenadora prop6s, entdo, que a pesquisaderacetse atendimento aos
casais de, no minimo, seis sessdes. Esta promdstdeipretada como um cuidado ético
com os usudrios do servico e foi aceita pela psadara. O atendimento solicitado foi
realizado e sera objeto de reflexdes e publicafiiagas. O foco dessa tese recai sobre o
conteudo das entrevistas individuais e de casdlzeglas com os(as) participantes antes de
iniciar o processo grupal.

E relevante pontuar que, ao longo do processo sgufsa, entrou em vigor em
07/08/06 a Lei 11.340/2006, conhecida como Lei Mata Penha. Esta lei trouxe
inovacdes para o enfrentamento da violéncia camdranulheres viabilizando o uso de
maior rigor por parte da Justica. Entre as inovacOabe destacar que a Lei 11.340/06:
estipula que a renuncia a denuncia sé pode daegenpe o Magistrado; proibe penas
pecuniarias (pagamento de multas ou cestas baspsibilita ao Magistrado decretar
comparecimento obrigatorio do agressor a progradesreeducacdo e recuperacao;
determina o prazo de 48 horas para que a autorjpduéal remeta os autos ao juiz com o
pedido de medida protetiva da ofendida, entre sutra

A difusdo da lei no tecido social, per si, pareoatgbuir para o controle da
violéncia contra as mulheres, ao traduzir-se comaaontraponto a tendéncia de silenciar,
banalizar a violéncia contra elas, viabilizando wontrole social mais efetivo. O
conhecimento de que a lei prevé medidas mais seeenaelacdo aos agressores, ou seja,
a possibilidade de punicdo, contribui para quearsdns pensem mais nas consequéncias
dos seus atos violentos, tdo impunes e naturakzatdoentdo. Obviamente isso € positivo;
mas a normatizacdo nao garante que as pessoabgmaros danos e riscos envolvidos nos
abusos perpretados; optem por estratégias deaetawento e de resolucdo de conflitos

mais saudaveis e sejam capazes de cria-las egplagic

4.2. Participantes da pesquisa
Os participantes dessa pesquisa foram casais @agiefitavam atendimento
psicossocial grupal no SERAV/SEPSI — Servico denditeento a Familias em Situacéo
de Violéncia, da Secretaria Psicossocial, do Tabute Justica do Distrito Federal e
Territérios em decorréncia de suas experiénciagal@&ncia no convivio a dois.
Os critérios para a escolha dos participantes foram
Casais heterossexuais;
Ter vinculo conjugal. A conjugalidade foi definigala existéncia de unido

estavel entre os parceiros, caracterizada pelaiv@&amia no mesmo teto por,
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no minimo, um ano. N&o constituiu critério de egélu o fato de ndo haver um
vinculo formal (casamento, contrato);

Ter passado por experiéncias de agressfes noreaoento conjugal;

Ter queixa formal apresentada por um dos memboosadal relacionada a
violéncia conjugal,

Ser um casal encaminhado pelo Servico de Atendonantamilias em
Situagéo de Violéncia — SERAV/SEPSI, do TribunalJdstica do Distrito
Federal e Territorios.

Segue tabela com a caracteriza¢ao dos participantes

Participantes Qualdade do N° de |dade Escolaridade Profisséo Quem
vinculo/tempo filhos registrou
relacionamento do casal dendncia

Casal 1 Casados. 29 Ele: Ele: 42, Série do 1°. grau  Ele: Ele. Ela

Nené e Lineu anos 56 Ela: curso “normal’. carpinteiro quebrou uma

Ela: Ensino médio. Ela: garrafa  de
50 professora do Cerveja  na
primeiro grau.  cabeca  do

parceiro.

Casal 2 Unido estavel. Ele: 01 Ele: Ele: 1°. Grau Ele: Ela.

Arlequim e 7anos (relacio 30 Ela: 2°. Grau incompleto  funcionario de

Colombina namento  Ela: restaurante

anterior) 33 Ela: informal,
Ela: 03 faz bicos,
(vivem vende

com cosméticos e
casal) bijouterias

Casal 3 Unido estavel. 4 01 Ele: Ele: nivel superior Ele: Ele. Ela

Maria Rosa e anos Ela: Economia “empresario” arremessou

Campos Ela: nivel médio Ela: um prato e

funcionaria de machucou o
concessionaria  brago dele.
de carros

Casal 4 Casados. 27 02 Ele:5 Ele: 1°. Grau incompleto  Ele: dono Ela

Helena e Estacio anos 5 Ela: superior negocio

Ela: Ela: dona

49 negécio
Profissional
da é&rea de
humanas

Casal 5 Casados. 14 02 Ele: Ele: 1°. Grau incompleto  Ele: Ele.

Barbara e Oliver ~ anos  (casados: 41 Ela: cursando curso COmerciante
11) Ela: pedagogia (superior) Ela:  profa.

31 Ensino

fundamental
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4.3. Objetivos da Pesquisa

O objetivo geral da pesquisa favestigar os sentidos da violéncipara os casais
participantes. Os objetivaspecificoforam:
* Investigar a relacdo entre sentidos atribuidos fugalidade, ao género e os
sentidos atribuidos a violéncia conjugal.
« Investigar se os sentidos de género e da conjagigidontribuem para uma nao
nomeacao da violéncia conjugal e para que estanassentidos que a justificam e

minimizam.

4.4. Procedimento para Construcao das informag8eBrocesso Dialdgico de Producéo
de Sentidos

Foram realizadas entrevistas semi-estruturadasqoastrucao dos sentidos sobre a
violéncia conjugal: uma entrevista individual coatda membro do casal e uma entrevista
de casal. Adotamos a estratégia metodologica dézaeaas entrevistas individuais,
seguidas da entrevista de casal no intuito de cenim®s a posi¢do de cada um antes de
investigarmos a maneira como 0s membros do casaklpEm a conjugalidade e os
conflitos/problemas.

Cada uma das etapas do processo de producdo damapdes da pesquisa se
consolidou como um contexto discursivo com posdiiles especificas para a construcéo
de sentidos, permitindo explorar a dindmica corjega violéncia a partir de estratégias e
de angulos distintos. Afinal, a producéo de sestglda ndo apenas em funcéo da historia
de cada pessoa, mas também em funcao da interat@gich estabelecida.

Parte das entrevistas foram realizadas na sededgd@SERAYV e outra parte na
Clinica de Psicologia do IESB — Instituto de Ed@afuperior de Brasilia, local onde a
pesquisadora exerce atividades de docéncia, [®iR#V/SEPSI estava com dificuldades
para disponibilizacdo de salas de atendimento. j€tiob dessas entrevistas foi provocar
reflexdes sobre alguns eixos que estruturam a ng@é conjugal: os sentidos da
conjugalidade, do género, do vinculo e o propraitefanestesiante que leva a silenciar sua
ocorréncia.

As entrevistas individuais (Anexo B), fundamentaigenm na estratégia das

entrevistas em profundidade. Elas possibilitam gisgc as leituras e as percepgdes do



68
relacionamento e da violéncia proprias de cadaepatcinicia-se pedindo que a pessoa
entrevistada conte a historia do casal. Na segfas#q a pesquisadora faz perguntas que
remetem a experiéncia conjugal e a violéncia. Busgsstigar a natureza do vinculo com
a(o) parceira(o), como os papeéis de género sadodyiquais os momentos mais dificeis
vividos no relacionamento. Explora a dimensao dordl da vida a dois, vasculhando
como os(as) participantes atuam nas situacoesigie bomo se sentem, como significam
as experiéncias conflitivas e de agressdes. Nmallfase, busca-se explorar o discurso,
problematizando concepcdes e contradicbes apressntpelos sujeitos. Busca-se
aprofundar os conteudos trazidos pelas narratibdastambém o objetivo de esclarecer
idéias trazidas por eles, explorando termos quanfoexplicitados nas narrativas, por
exemplo. Busca-se, inclusive, explorar questbexciiadas aos objetivos da pesquisa,
caso elas ndo tenham sido abordadas pelos pantiegpa

As entrevistas de casal (Anexo C), foram inspiratas propostas de Greespun
(2002), e tiveram como foco tornar possivel obgeglementos da dindmica relacional. Os
elementos dessa dinamica privilegiados nesse lmab&bram: a comunicagcdo; 0s
posicionamentos de cada parceiro diante do conpgy@gos atraves dos quais o poder é
colocado em acdo, exercido por e sobre cada umcdogiges; a tolerdncia e as
possibilidades para a expresséo dos sentimentesessidades do outro e a capacidade de
escuta-lo(a); os recursos utilizados para justifc@germanéncia no relacionamento e para
perpetuar a violéncia, entre tantas outras dimendéeonvivéncia a dois.

Esta estratégia coloca em cena a arena na quanaast conjugais se desenrolam
permitindo acessar as praticas discursivas, asafem que o casal, através do discurso,
produz sua relacdo, constréi a trama dos conféta® violéncia e a significam. Foram
feitas intervencdes por parte da pesquisadora entids de levar o casal a perceber a
propria dinadmica e a refletir sobre as consequérigsta, estimulando-os a producéo de
sentidos. A opg¢do por varias modalidades de esteeem lugar de aprofundar apenas uma
modalidade explica-se, portanto, pelo interesseride multiplas possibilidades dialégicas,
ou seja, uma diversidade de condi¢cdes de produliassivas.

Ao sondar *“vividos mais profundos”, as entrevisttmam, deste modo,
“mobilizadoras” (Amatuzzi, 2003). Convidar a proéacde sentidos € uma forma de
perturbar (Ravazzola, 1997), de problematizar idades (Azerédo, 2004), bem como de
buscar/conhecer as construcdes historicas de gyét@rconjugalidade — historicizacéo
(Scott, 1991) - e os sentidos que as/os particysatidio a violéncia vivida. Esse processo

provoca a releitura das experiéncias conjugais, lmemmo gera possibilidades de
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construcdo de novas narrativas. As entrevistasenqmetam também mobilizar os/as
participantes a refletirem sobre sua implicac&sgpal no ciclo da violéncia.

Como o objetivo primordial da pesquisa foi comptegnos sentidos que o0s
sujeitos atribuem a violéncia, o0 uso desta palpergparte da pesquisadora foi evitado ao
longo das entrevistas, para que uma significacém fodse antecipada para os(as)
participantes. Buscamos, portanto, identificarexgidos atribuidos a violéncia conjugal, a
partir das narrativas da violéncia e da mobilizagam que os casais refletissem sobre o
vivido. Para aproximacéo dos sentidos, solicitaaspessoas/aos casais que falassem nao
apenas do que pensavam, do que idealizavam. A ipadque/terapeuta mobilizava a
producdo de sentidos através de perguntas queiaemes experiéncias (Amatuzzi, 2003)
dos membros do casal.

Posicionamento Etico

Esta pesquisa foi delineada em conformidade copad@metros estabelecidos nas
“Recomendacdes éticas e de seguranca para a pessplisa a violéncia domeéstica
contra as mulherésda Organizacdo Mundial de Saude (1999). O Rydjeit submetido
ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade dei@éda Saude/UnB, em marco de
2007. A aprovacao ocorreu durante a 32 Reunidmnénidi realizad no dia 10 de abril de
2007.

O Projeto também foi submetido a aprovacdo do NuUdRsicossocial do
SERAV/TJDFT, que o discutiu e aprovou em reuniddinaria da equipe. Os casais
participantes foram esclarecidos sobre o processpedquisa, em linguagem acessivel e
foi solicitada sua anuéncia para a participacapesguisa. O termo de consentimento livre
e esclarecido (Anexo A) foi apresentado em duas d#aigual teor, sendo que uma ficou

com cada participante e outra com a pesquisadora.

4.5. Procedimento de Analise e Interpretacao dasflormacdes e Sintese

O processo interpretativo e a explicitacdo dosidestresultantes, ou seja, a
apresentacdo dos resultados das entrevistas indiside de casal baseou-se na
metodologia de analise das préaticas discursivasocpmducdo de sentido (Spink e
Gimenes, 1994; Spink e Lima, 2000; Spink, 2001).aflsados da presente pesquisa hao
sdo tomados como dados pré-existentes a relacérsubjetiva estabelecida entre os
sujeitos e a terapeuta-pesquisadora, “que esta¥aroonstituindo uma realidade passivel

de ser captada em sua rede tedrico-metodoldgicsida-se que 0 processo de pesquisa,
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ao incitar a producéo de sentidos sobre as vivémraajugais, leva as pessoas envolvidas
nesta co-construcdo - casais participantes e [ssstpras(es) - a se surpreenderem com
significacbes até entdo impensadas, que vao alémnsudss estruturas e formas de pensar
habituais (Amatuzzi, 2003).

Parte-se da concepcao de que a comunicacdo € swoeesio dado. Tal leitura
reivindica um procedimento de andlise que ndo dezeeas estruturas e aos elementos
formais da comunicacgdo, ou seja, demanda um proeedd que va além da descricdo do
conteudo manifesto das narrativas, da sintese dusdas e evidencie processode
producdo de sentidos, a dialogia, as condi¢cbesro@ugdo do discurso, sua retorica,
desvios e rupturas.

Encontramos na perspectivaloiyuagem em us(Spink e Gimenes, 1994; Spink e
Lima, 2000; Spink, 2001), uma proposta metodolégdaquada a este intuito e um meio
de preservar, na analise interpretativa, o interdsdevar em conta os sentidos produzidos
pelos casais participantes da pesquisa acercaotkneia conjugal. Nesta perspectiva, a
pesquisa é compreendida como pratica social e ggocde producdo de sentidos, o que
leva a reflexdo sobre a intersubjetividade e aodial presentes na interacdo entre os(as)
pesquisadores(as) e os(as) participantes da pasqusobre o0 quanto 0s primeiros
compartilham e constroem com os ultimos possildiédade dar sentido ao mundo.

A producdo de sentidos, a0 mesmo tempo que esgant&nconstrangida pela
situacao caracteristica do contexto de pesquisa.fés visivel no contexto que delineou a
producdo de narrativas no presente estudo. As &sdme, desejos e motivacdes das(os)
participantes se confrontavam com as condi¢des rddupdo dos discursos sobre a
conjugalidade e a violéncia caracteristicos dagasinstancia de controle social. Torna-se
fundamental, portanto, utilizar estratégias metogichs que busquem alcancar as
significacdes dos sujeitos e que evidenciem osdésmtes do discurso”, como suas
contradicdes, lapsos e rupturas.

Tal trajetéria metodoldgica seria importante aimglae a pesquisa tivesse se
desenrolado em outro contexto, se levarmos em cqué ndo ha escapatdria das
imposi¢cdes dos codigos linguisticos para a prodsgégetiva. O olhar sobre o processo de
producdo de sentidos, na andlise e interpretacdadddos, seria limitado se focasse a
pessoa construindo sentidos. Mais do que a visad'nigio ambiente material e
institucional do discurso” (Lima, 2003, p. 78), pfesquisador(a) deve voltar-se para a
compreensao de sua producdo a partir das “condu@gwoducao”, que designam “as
representacdes imaginarias que os interagentem fdeesua propria identidade, assim
como do referente de seus discursos” (Lima, 2003,8p. Nesta o6tica, “0 conceito de
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‘discurso’ veio destituir o sujeito falante de seapel central, para integra-lo ao
funcionamento de enunciados”, “os textos produzgfmsabordados a partir das condigbes
de possibilidade de articulagdo com um “exteripd, exemplo, as formacdes ideoldgicas”
(Lima, 2003, p. 79).

Spink (2001) propde integrar na abordagem das cpsatidiscursivas varias
dimensdes do uso da linguagem. A producédo de santiésta ética, € uma pratica social,
dialogica, produtora de realidades psicoldgicao@as e de identidades e ndo uma
atividade intra-individual. Para entender este gge0 de producédo € fundamental voltar-
se para a linguagem no contexto das praticas disesr para 0s processos de
interanimacao dialégica. Por outro lado, tambémstamister indagar sobre os discursos
— "uso institucionalizado de repertérios interptigtas” (Spink, 2001, p. 1278). Como
repertorio interpretativo compreende-se:

0 conjunto de termos, conceitos, lugares-comuigueas de linguagem utilizados

para falar de um fendmeno especifico. Sendo predugilturais e estando

inscritos nos textos, imagens e lugares de mengdigaconstituem o imaginario
social, os repertorios sdo melhor compreendidosidpabordados no tempo

longo da histéria (p. 1278).

A partir do exposto, o ponto de vista adotado nestedo é que a compreensao do
processo de producédo de sentidos deve voltar-segpdinamica das praticas discursivas
presentes no cotidiano dos participantes e na iprd@jmlogia implicada no processo de
pesquisa, bem como para as constru¢des histogeasaada violéncia, da conjugalidade,
dos géneros, da familia, entre outros repertérioerpretativos que constituem
“reservatorios de sentidos passiveis de serenvaeas nos processos de compreensédo do
mundo” (Spink, 2001, p. 1278). A metodologia delige&as praticas discursivas (Spink,
2001; Spink & Frezza, 2000; Spink & Gimenes, 198¢ink & Lima, 2000; Spink &
Medrado, 2000) permite entender tando a dimens&ttuida dos discursos — as
permanéncias culturais e sociais, a “consciénaalscompartilhada” (Spink & Gimenes,
1994, p. 149) — como a diversidade de repertéosteuidos, destituidos, reinterpretados
frente aos contextos de producao de sentidos fusamnalidade.

Dar sentido ao mundo implica posicionar-se em usda e relacdes. O processo
de producédo de sentidos é um mercado de negociaggmsicOes, de poderes, de
identidades. Posicionar-se supde buscar coerénaursiva entre as multiplas
possibilidades de narrativas, de sentidos que e@sum, de modo a reconhecer-se, a criar
um fio entre os tempos vividos, a construir idesdiel Explorar as multiplas narrativas

presentes nas histérias de cada membro do pargadhjas barganhas e negociacoes
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caracteristicas do encontro de duas subjetividaaegosicdes de poder assumidas no
cotidiano da vida a dois e como se delineiam, &rpdai, os esfor¢cos de sentidos para a
compreensao de si, da conjugalidade, da violénestanesfera permite uma maior
compreensao da dinamica conjugal e da violéncia.

O conceito de posicionamentoutilizado Spink & Lima (2000) revela-se
extremamente instigante no presente estudo Atarfgecionalidade do discurso na esfera
da intersubjetividade mostra-se extremamente profimima pesquisa.Tal conceito leva a
indagar sobre como o espaco de interlocucéo erges@uisadora e os(as) participantes é
significado, utilizado. Faz-se mister indagar soaseinterpretacdes que o0s casais fazem
sobre a entrevista, bem como sobre como posicicmgrasquisadora, suas intencoes e
propostas. A abordagem das praticas discursivasdaa vasculhar as relagdes de poder
estabelecidas no espaco de interacdo da pesquizerceber o quanto a producdo de
sentidos e a polissemia das narrativas esta sdetdala pela assimetria tipica de relacdes
socialmente instituidas (como a da psicéloga-psadgora que atua em parceria com a
Justica e os casais em situagéo de violéncia) €Pm2000).

Spink & Lima (2000) propdem focalizar o processopdeducao de sentidos, ndo
apenas o0s conteudos verbais. Sugerem “trabalhaal@gid implicita na producdo de
sentidos e o encadeamento das associacdes dé [@el&6). Spink (1994) sugere que ha
temas que séo do(a) pesquisador(a) e ha temasdqueelementos intrinsecos de uma
representacdo que aflora no discurso” (Spink, 1994,130). A intersubjetividade
estabelecida na relacéo de entrevista € primgodia emergéncia dos temas, de tal modo,
que torna-se dificil separar o que é do entrevista®l o que € do entrevistado. E
fundamental prestar atencdo “ndo apenas as asdegide idéias do sujeito, mas também
entre as idéias da pesquisadora e do sujeito” é&per2000, p. 17-18).

A leitura da pesquisa como processo de construgicseamhtidos convoca a
responsabilidade pelo fazer-ciéncia, implicando-etasamente durante todo o processo de
pesquisa. Ao convocar os(as) participantes a péadde sentidos, a pesquisa é produtora
de mudancas, 0 que € apelo para a reflexdo étmre sopensar, fazer a clinica. Nesta
l6gica, questiona-se a idéia de que existe umaaderdde que os sentidos que cada
participante da pesquisa produz acerca da violéneida na esfera conjugal possam ser
apreendidos e que estejam na linguagem como nialede: a nocdo de objetividade &
problematizada e re-situada como processo intestwubj Tais sentidos estdo “no discurso
que faz da linguagem a ferramenta para a constrdgaealidade” (Pinheiro, 2000, p.
193).
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Deste modo, néo interessa apenas o0 produto acabagesquisa, 0 conhecimento
como produto que se traduz em dados. O olharl&e para o processo de interanimagao
dialégica que inclui o pesquisador no jogo de cogdb de sentidos. O conhecimento
produzido é tomado como uma versao sobre a realidasdo construida a partir do
contexto socio-histoérico, do vivido e dos apelosdmtos da situacéo dialdgica, ou seja, da
relacdo estabelecida no processo de pesquisa: émaz{a da interpretacdo. “Na
perspectiva construcionista o rigor passa a seretmto como a possibilidade de explicitar
0s passos da andlise e da interpretacdo de modopeigr o dialogo” (Spink e Lima,
2000, p. 102).

Ressignificando a objetividade como visibilidadepinB e Lima (2000)
desenvolvem técnicas de analise que sdo caminhogsdelizagcdo, estratégias para
assegurar o rigor. Entre as técnicas propostagmmst pela elaboracdo dos mapas de
associacao de idéias.

Acreditamos que a opc¢do pela metodologia das pgatdiscursivas permitiu
apreender a profundidade das narrativas subjeit@stitarias e conjugais — os sentidos —
assim como os conteudos compartilhados nas exp&stios casais participantes.

Os passos propostos por Spink e Lima (2000) pantegoretacdo de discursos na
pesquisa fundamentam-se na perspectiva constret@ori ndo traduzem apenas uma
“opcdo meramente técnica, associada aos objetavasvestigacdo, passando a alinhar-se
a uma postura epistemologica especifica” (p. 76i).vBltar-se para os diversos processos
através dos quais as pessoas dao sentido ao memdeeu cotidiano, a perspectiva
construcionista é extremamente compativel com piebs do presente estudo: investigar
0s sentidos que cada participante da as suas iagécanjugais e o que qualificam como
violéncia nestas vivéncias.

Seguem os passos utilizados na explicitacdo daslgsmesultantes do processo de
interpretacdo das entrevistas individuais e del ca&sda pesquisa:

a. Transcricdo das entrevistas pela propria pesquisade modo a ndo se perder a
relacdo criada na entrevista. Em seguida, a trigAscrde cada entrevista foi
conferida pela pesquisadora, que intercalou aré¢eitiutuante do material com a
escuta da gravacdo, atendo-se aos momentos masosgemtensos, de
investimentos afetivos notérios, nos quais hawatificacdo ou discordancia entre
entrevistadora e entrevistada(o) em relacdo ao egtava sendo conversado.
Tentou-se pontuar siléncios, choros, risos, sithaisscuta, pausas etc.

b. Leitura flutuante, atendo-se aos momentos maisodemgensos, de investimentos

afetivos notdrios, nos quais havia identificacdameordancia entre entrevistadora
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e entrevistada(o) em relacdo ao que estava semdersado. Spink e Gimenes
(1994) propbem que esta leitura seja efetuada éenéneia a anotacbes da(o)
pesquisadora(or) sobre o contexto da entrevista. permite uma compreensao
inicial da esfera da intersubjetividade, da sitoatdialogica e do uso que esta sendo
feito do espaco de entrevista, ressaltando-se sfaese insere no contexto de uma
intervencao juridica. Os qualificadores afetivo®se momentos mais densos do
discurso serédo negritados.
Mapeamento dos temas emergentes: imersdo no comjanbhformacdes coletadas,
deixando aflorar os sentidos, sem impor-lhes caizmgbes, classificacdes ou
tematizagOes ja definidas. Isso possibilita o “comfo entre sentidos construidos
no processo de pesquisa e de interpretacao e aglederrentes da familiarizacao
prévia com nosso campo de estudo e de nossasstdertzase” (2000, p. 106). Este
mapeamento se deu a partir dos temas emergentesgdoefa partir da leitura
flutuante e teve como guia os objetivos da pesquisa
. Construgcédo dos mapas de associacdo de idéiasicéefide categorias gerais —
unidades de producdo de sentidos, tematicas — efletem o0s objetivos da
pesquisa e possiveis sentidos que emergiram d&stdaps, no processo de
andlise. Selecdo de trechos das entrevistas rédsyaapresentativos das principais
associagcbes de idéias e das interacbes mais sijivifis entre pesquisadora e
entrevistada, de forma a visualizar o processoadeonstru¢cdo dos sentidos, a
intersubjetividade de sua producado. Transposicdadoteldos destes trechos para
contextos tematicos (ja que ndo vamos incluir opa®g preservando a seqiéncia
das falas e a dialogia.
Atencado especial foi dada aos sentidos do géneocufamos dar visibilidade no
mapa as crencas dos(as) participantes sobre o lnaseuo feminino, a suas
percepcdes dos papéis e das formas de se relademammens e mulheres na vida
familiar e conjugal. Quanto aos sentidos da comig@ae, houve atencdo para as
crencas dos(as) participantes em relacdo ao caganpana os sentidos atribuidos
ao vinculo - razdes apontadas para sua manuterwéo, interpreta e justifica sua
permanéncia na relacdo, por exemplo. Também forqiiceadas as percepcoes e
expectativas existentes em relagdo a vida a daaspar conjugal.
Em relacdo aos sentidos atribuidos a violénciacadmes dar visibilidade as
narrativas dos(as) participantes demonstrativas skzglintes aspectos: como
nomeavam as situacdes de agressdo; como viam alidade dos conflitos

conjugais. Buscou-se ampliar a compreensao doglgsrda violéncia, indagando
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sobre 0 seu impacto e sobre como as pessoas v@dpoo posicionamento na
interacdo conjugal: como se referiam a maneiradde & de enfrentar a violéncia;
como justificavam o seu uso; como viam o proprisigionamento na interacdo
conjugal; qual era o grau de indignacdo mostradatdidas agressées. Quanto a
dindmica conjugal, foram focados os jogos conjughaiavés dos quais a violéncia
se sustenta. As percepc¢des sobre a responsabipdaseal pela violéncia na vida a
dois também foram vasculhadas, por acreditamosesjias afetam os sentidos da
violéncia.

e. Andlise das narrativas em busca do processo deigiodde sentidos. Tomando
como base as sugestdes de Spink e Gimenes (1%8)argélise visou: entender
quem sdo os interlocutoresa quem o texto € remetido” (Spink e Gimene$£419
p. 157); atentar para omepertorios linguisticos (regras de construcdo das
narrativas, termos recorrentes, ambiguidade, adigfia, inconsisténcia,
incoeréncia etc) e analisar a dimensao retérica dlssursos, em busca da
argumentacdo, dos valores — para tal, é fundamatetalar para os “qualificadores
reveladores do investimento afetivo” indagandoredas “versdes plausiveis do
self” (p. 157) apresentadas.

Ao apresentarmos 0s resultados da pesquisa, fdausspas e a letra em italico,
qguando se trata de uma citacao literal do discdespessoa entrevistada. Quando se usa
aspas e o estilo da fonte normal, o discurso desta sendo referenciado, mas nao
literalmente. Quando a palavra violéncia aparete exspas, significa que a pesquisadora
esta fazendo referéncia ao que é designado cortémeia pelas normas, convencoes, pelo
direito, ndo implicando necessariamente que asopsssntrevistadas tenham usado a

palavra ou significavam o vivido como tal.

A tentativa de sintese foi feita a partir da lgtutas analises das entrevistas
individuais e de casal, resumindo os principaisiitados e categorizando-os de acordo
com 0s objetivos da pesquisa. Além disso, buscareflstir sobre os conteudos
compartilhados a partir dos discursos dos casdigipantes. Tal movimento é relevante e
a metodologia adotada o possibilita, ao enfatizaa@ter polissémico que atravessa a
producdo de sentidos no cotidiano, a0 mesmo tempgue considera que as narrativas
“estdo inseridas dentro de uma gama de possibdgdagie sdo definidas pela insercao
numa determinada cultura e num determinado momiistdrico” (Spink e Gimenes,
1994).
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CAPITULO V — RESULTADOS
SENTIDOS DISTOANTES: PERSPECTIVAS DE HOMENS

E MULHERES SOBRE A CONJUGALIDADE VIOLENTA

A andlise dos dados respeitou a seqiéncia dassetda pesquisa: entrevistas
individuais, seguidas da entrevista de casal. Rartho pressuposto de que dar visibilidade
as histérias dos casais, contextualizando a exmiélos participantes da pesquisa, é
estratégia fundamental para a exploracdo dos sentjde cada homem e cada mulher de
forma independente e depois como casal atribunpugalidade, ao género e a violéncia

conjugal.

5.1 - Casal 1 — Nené e Lineu

Lineu e Nené sao casados ha 29 anos. Tém dois,fila@asados. Ela fez o curso
“normal” e é professora do primeiro grau, da restadual de ensino e tem 50 anos. Lineu
€ carpinteiro, trabalha por conta propria e temaB6s. Estudou até a quarta série do
primeiro grau. Foram atribuidos a eles os pseunddsido casal de um programa classico
da programacao televisiva brasileira “A grande fahi

Nené se descreve como uma mulher romantica e, abimosonhou com um
principe encantado, de cavalo branco e tudo. Cenhieioeu, quando estava sofrendo por
causa do término de um namoro. Hoje, acha que o@®eguiu enxergar bem quem ele
era, de fato. A familia dela o via como um homera géo estava a sua altura, de poucos
bens e pouco estudo. Ela acreditava, entretando]idaria bem com as limitacdes que
enxergava no marido e que tudo se resolveria cartasamento. Mas ao viver sob o
mesmo teto, logo se surpreendeu com os modos dge fjudes, a avareza e com a
violéncia do parceiro.

Nos contatos realizados com Lineu, foi possivelenlas sua dificuldade de
abstracdo, de compreensdo e sua tendéncia a dixaoss proprios pontos de vista. A
presenca desses tracos de personalidade e dedsaaposrtamente compromete a
interacdo entre o casal pois gera dificualdadeotepceender e de alcancar as demandas
da esposa.

A razao que trouxe o casal a Justica foi uma deatiealizada por Lineu, pelo fato
de Nené ter quebrado uma garrafa de cerveja ngzalede. Esta foi a primeira vez que
Lineu a denunciou. Cabe esclarecer que antes destmcia por parte de Lineu, ela ja o
havia denunciado diversas vezes, em funcao des sgiassoes fisicas sofridas.

Segundo Nené, a historia do casal foi marcada gagsades, inclusive, fisicas.

Desde o inicio do relacionamento, o marido a agrédicamente. Episddios como o que
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gerou a denuncia, ou seja, nos quais ela é quemeafisicamente sdo raros e mais

recentes.

5.1.1. Entrevista individual — Nené

A postura de Nené, durante a entrevista, é alEldamostra-se ansiosa por falar,
narrar sua histéria conjugal, por desabafar. Seestimento afetivo na entrevista é
notério. Em alguns momentos da narrativa, ela secema. Isso ocorre especialmente
quando conta que ignorou 0s avisos de sua méae elsegucasamento ndo daria certo,
quando relata episoédios de violéncia nos quais wdma feriu; quando ilustra situacoes
nas quais teve clareza de que nao seria possived uma histéria romantica com o
parceiro e quando refere-se ao relacionamentontisseaagressivo de Lineu com os filhos.
Nené assume um tom mais de lamentacdo do que deramgo de possibilidades de

mudanca.

5.1.1.1 A busca de sentidos para a escolha do paree o vinculo conjugal

Nené comeca a entrevista dizendo tRsperou vinte e nove anos por um sonho. E
dificil.” Casada ha vinte e nove anos, ela sempre teve samespede que 0 marido
mudasse, tornando-se mais carinhoso e menos agreSk é catdlica e conta que sempre
conversa com seu conselheiro espiritual, um padue, sempre diz‘ndo, ele vai
melhorar, vai melhorar’ Ela acreditava nisso. Além da religido e da aemg mudanca
do parceiro, outra razdo que contribuiu para gesgmwasse vinculo amorosofoi o seu
romantismo:“eu queria tanto que ele me entendesse... Eu espar#o, né. Eu sonhei
muito. Sei |4, ndo sei se é porque eu lia muitoetmgirevistas Sabrina, demais. Eu li
aquilo demais, eu acho que eu sonhei muito, edimeaim principe que vinha no cavalo
branco. Eu sou muito romantica.”

Ha uma quebra neste discurso e Nené comeca adfalpassado. As dificuldades
financeiras da familia contribuiram para que desejao casamento. Conta que seu pai
perdeu os bens da familia por confiar nos outrte/e cancer. A fé da familia o curou e
este fato foi visto por todos como um milagre. Issfmrcou sua crenca de que a fé, a
religido, pode mudar a realidade.

Seu pai incentivava seus estudos e a colocava gas eairsos da cidade. Por outro
lado, ele era rigido e Nené néo tinha liberdade pproveitar a vida. Certa vez, ela pegou
carona de moto com um rapaz e o pai lhe disseqisaa magoaram, acusando-a de néao
estar se comportando como uma boa moca de failiando estava vestida de noiva,
Nené foi até o pai e o lembrou desta ocasido, izafato o quanto a magoatanis € pai,
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eu estou te provando que eu casei do jeitinho geenbor queria, de branco... De branco
e virgem”. Nota-se que, na familia de origesgentidos tradicionais de génercestao
presentes, impondo-se através do controle dos €@rpga conduta de Nené. A necessidade
de provar ao pai que era “boa moca de familia” guisionou ao casamento.

Nené conta que namorou com um militar antes de emmrho atual maridcEla
lamenta o rompimento com este homem e parece targde teria sido mais feliz ao lado
dele: “hoje ele é coronél Esta quebra no discurso parece ser uma tentateva
compreender o que a levou a casar-se com Linewodstruir um sentido para sua
experiéncia conjugal. Ela parece buscar explicac@asculhar razbes e justificar seu
vinculo com Lineu. Como a relacdo com Lineu, nal&tade, € cheia de problemas e
conflitos, € no passado que ela busca sentidorérotia para sua escolha amorosa.

Nené conta que, na época do namoro, julgava queulmdo era o parceiro ideal,
por ser uma pessoa simples, sem estudo. Chegaraqdie era dificil tolerar o jeito dele:
falava errado, andava esquisito. Sua familia ackjaeaele ndo estava a altura dela. Sua
mae foi contra 0 namoro com Linéela falava, vocé assim tdo estudada, casar com um
homem assim...Ela retrucava a mée dizendo que gostava era dedmontEu falei: vou
casar com ele. Quando eu cheguei la, achei eldatéinho, muito arrumadinho, mas de
boca fechada. Quando ele abria a boca (...) porgles falava tudo errado. (...")YAi
minha mae dizia*minha filha, vocé deixar um homem formado pra @gegm cara da
favela, o cara ndo sabe falar, ndo sabe convensao, sabe andar’. Ai eu falei, ‘méae, eu
sou professora, eu alfabetizo elé&Jm sentimento de superioridade em relacdo ao iparce
esta presente desde a origem do relacionamentaeocegrtamente contribui para a
inseguranca de Lineu, para sua necessidade deoleortrde mando sobre Nené e, em
consequéncia, para a violéncia conjugal.

Nené usa 0s seguintes termos para referir-se au:Lote roca, esquisito, ruim,
grosseiro, engenhoso, estranho, avarento, entresolRode-se inferir que, para ela, a
violéncia - ognaus-tratos cotidianos cometidos pelo marido - relaciona-senamodo de
ser do parceiro, € naturalizada. As palavras “sgqlie “estranho” remetem a percepcao
de que a violéncia escapa a compreensao e € da dadenprevisivel.

A mée de Nené ficou tdo chateada que nao foi acasamento. Nené traz a idéia
de que Lineu a iludidele mentia”. Ela falava que ndo queria homem avarento, el@atraz
presentes para ela e sua méae. Quando se casar@m,cbmecou a controlar os gastos da
casa, chegando a trancar a comida no armario. Qualadfalava que queria filhos, ele
dizia que gostava de criangas. S6 sua mae notowelgumentia, pois diversas vezes 0

pegou beliscando criancas da familia. Por estar@peada, ela n&o viu isso.



79

Ela chega a dizer que parece macumlzpe mantém o casal unidomas depois
nega acreditar nisso. A idéia de que sua dificidddel separar-se de Lineu, mesmo este
sendo ruim, € uma doenca aparece:

E eu tenho uma coisa assim, ele faz as coisas puammim, ele ndo € legal e
mesmo assim eu ndo consigo separar dele! Parecéequaim... Um... Até um dia meu
irmao perguntou assim ‘olha, eu vou te dizer umgasoo Lineu fez um trabalho muito
forte’. Eu falei ‘eu ndo acredito ndo, esse negd@domacumba, essas coisas”. Ele disse
“@ porque o tanto que ele é ruim pra vocé e voag cinsegue separar deste homem?!

A pesquisadora indaga: vocé acha que € o que?rgpéndetindo sei, acho que
é doenca. Eu ndo consigo viver longe dele, ndoigongu j& separei dele, ficamos longe
quinze dias separado e eu fui atras dele. E eleéndom.”

A entrevistada conta que néo entende o que a wramuparceiro. Diz que chega a
pensar que € doente. Conta que ndo acredita emmbacmas que seu irmao disse que ela

nao se separa de Lineu por causa disso.

5.1.1.2. Violéncias cotidianas, sentidos da conjugiade, género: minha mae me disse
para eu aguentar

As agressdes fisicas estiveram presentes desdécio do relacionamento. A
primeira vez que Lineu ameacou bater nela, casontrariasse, Nené pensou que ele
estivesse brincando, pois nunca havia apanhadoopoi@ pai e ndo imaginava apanhar de
marido. Quando visitou os pais pela primeira vgmodede casada, contou para a mae que
nao estava feliz no casamento. A mae disse a Nenéapia que ela néo seria fefinas
agora, voceé vai ter que aguentar. Eu ndo te queya ado. Agora, vai ter que aguientar.
(...) Porque esse negocio de separacdo, minha, filhaca teve uma separagcdo na nossa
familia. Vocé néo vai ser a primeira, nao”.

A idéia de queo casamento deve durar para sempre@ssociada a crenca de que
cabe a mulher suportar o sofrimento para manteda & dois, € presente na narrativa
familiar e na religiosidade de Nené, contribuin@magpa manutencdo do vinculo amoroso.
Ela chega a dizer que achava que estaria pecandesstisse do casamento. Certa vez,
separou-se de Lineu. Ele passou a Vinersarjeta”, pela rua, pedindo a todo mundo que
pedisse a ela para voltar atras e prometendo quedar e ia parar de beber. “Déi ver seu
marido jogado”. Um grupo da igreja, que trabalhian @mnflitos conjugais interviu e Nené
voltou atrasmas eles ndo aparecem quando eu passo sufocwaficés dias de cama,
machucada de tanta pancada, com vergonha de ir paescola trabalhar. Nesta hora,

eles ndo aparecia.”
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Nené queixa-se da avareza do marido. Narra um dipist qual ele a agrediu
porque, enjoada devido a uma gravidez da qual aiedatinha conhecimento, vomitava
no banheiro. Conta que néo sabia por que estavhapdo e perguntou ao marido a razao:
“porque quando vocé nao tiver com vontade de cameéncé ta com gula, vocé pega e
come e vomita. (...) Ai veio uma mulher e faloos$a, Lineu, como que vocé faz isso? Ela
deve ta é gravida! Ai eu fui ao médico e tava gtaue dois meseslineu controla os
gastos com agua e luz, as Unicas contas da cagmgaeNasfera financeira, instala-se
outro tipo de violéncia, a exploracdo femininalineu junta dinheiro, que nega a dar a
Nené ou investir nas despesas familiares, enq@denfaraticamente sustenta a casa.

Ela diz que o marido tinha muito ciime dela e paalguer coisa batia, mesmo
gravida. Ele a proibia de trabalh&ele falava, mulher minha néo trabalha porque toda
mulher que trabalha fora é safadaMais uma vez, torna-se evidente que a interacdo do
casal era marcada psentidos estereotipados de génersegundo as quais lugar de

mulher é dentro de casa.

5.1.1.3. A resiliéncia como sinal de ndo conformida com a violéncia e com
estereotipos de género

Ela lavava roupas para os outros. No entanto, ajeezer o concurso publico para a
fundacao educacional e ia juntando parte do dialtie ele Ihe dava para as despesas da
casa:“toda vida fui esperta”’. Ela disse que queria trabalhar porque nao sumoréav
pobreza com que viviam: nao tinha enxoval para bépd.ineu comprava coisas
vagabundas para casa e para a alimentagao.

Diante da avareza do marido ela pensava “vou mesksa situacdo, vou mudar”.
Ela explica que ndo aceitava a vida que levavaeeggeria ter uma vida diferente da mae,
pois esta era privada de comer bem e de convivaradamilia que morava longe, por
causa de dinheiro. Na época em que soube que passado no concurso publico,
descobriu que estava gravida do segundo filho. dPoepum jantar para dar as duas
noticias para Lineu: ele bateu muito nela; puxdoatha da mesa, jogando tudo no chéo.
Depois arranjou remédios e ervas e quis obriga-Ebartar. Ela enfrentoueu sou
catélica apostdlica romana e sei que aborto é crin@ aborto. Vocé pode me matar. Ele
falou ‘entdo, eu vou te bater.’ ‘PO bater, mata ew meu filho, mas abortar eu nédo
aborto, ndo”

Percebe-se que Nené indignava-se sobnaaddnciasperpetradas pelo parceiro e
nao aceitava suas imposi¢coes, demonstrando séemntsie fazer uso de formas ativas

(Pondaag, 2003) de enfrentamento da violénciaaltnab, melhorar a vida, resistir as
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agressOes e ameacaBu“acho que sou uma heroina, eu acho, que eu’sdla.diz que
atualmente ndo tem medo do parceiro, porque @stg@amuito debilitado pela bebida e ela
ja pode enfrenta-lo fisicamente, caso a agrida.t&t@gbém evita dialogar ou resolver os
conflitos quando ele esta bébatiao caladinha”.

O uso de agressbes contra o parceiro também apaer® forma de
enfrentamento da violéncia. Estas assumem o sedéidan “basta”, de um ponto final,
um aviso de que o parceiro nao ficard impune, eaagrida. Conta sobre a primeira vez
em que ela enfrentou e agrediu o marithii que desta vez ele botou alcool em mim
todinha, ele tentou me incendiar. S6 que destaleentou me enforcar, eu peguei ele e
guase matei ele também, porque ele me machucouewmaschuquei ele mais ainda. Eu
bati nele até ele... (...) Eu meti o pé no sace,dglie eu joguei ele longe. Parti pra cima
dele com uma barra de ferro, ele tomou a barragojopra la. Ai eu peguei ele pelos
cabelo e meti 0 soco mesnfi depois disso ele ndo me bateu mais ndo. Comalgue
ficou com medo? Ai ele ndo me bate mais n&o"violéncia” cometida € uma forma de
amedrontar o outro, de cessar a “violéncia” re@b8tu tom de voz é carregado de raiva

e sugere que o parceiro teve 0 que mereceu; naar@vrependimento ou vacilacao.

5.1.1.4. Mais uma tentativa de entender o vinculo
A bebida aparece no discurso de Nené como a cauaaapvioléncia do parceiro:

“ele é violento quando ele bebe, mas quando el®téal ele ndo é ruim ndo, salele

nao € ruim pra mim. Por isso que eu nao gosto tedae eu ndo quero que ele bebe mais.
Eu falei pra ele ‘oh, se vocé beber eu te large Blm da nada pra mim, oh. (..) Até a
roupa dele eu compro pra ele, pra ele num andar analmado comigo, porque eu tenho
vergonha de andar com eleEla insinua que, sem a bebida, o parceiro naong muque
soa como uma tentativa de amenizar a angustia @ygraléd narrativa da violéncia, de
justificar o vinculo e de lidar com as contradicdesdiscurso que geram conflito. Consiste
em uma busca de resolucao diante de si e da padqtas

Nené prossegue demonstrando seu espanto por astda am o0 parceiro.
Complementa dizendo que, além de Lineu ndo dar maderial para ela e para os filhos,
também néo Ihe da carinho. Nesta altura, ela ind&ganao sei por que que eu to. Acho
gue é porque eu sou sem-vergonha, s6 pode. Poegue com esse homem? Eu néo
entendo. E amor a Deus, porque quando eu falo cpadoee ele diz ‘ndo, minha filha, é a
sua cruz, vocé tem que abracar. Eu falei ‘padre] maté dando conta de arrastar,

abracar é dificil™.
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Depois de questionar se vale a pena viver com Lic@menta‘mas eu sinto que
ele gosta de mim, apesar que ele néo fala. Mas dpau saio, que eu viajo, ele fica
doidinho. (...) Ele fala ‘eu t6 sentindo falta dzasmae.’ Fala pra ela e n&do fala pra mim”.
Novamente exploreazfes que a vinculam ao maridobuscando convencer a si que néao
esta com Lineu por acaso. Emerge, entdo, uma lagditada para preservar o vinculo
conjugal: os dois ja tém idade avancada e, seghleth@, estdo cansados. Os filhos séo
dependentes de Nené. O filho, financeiramentdha, fpor achar que a mae tem obrigacéo
de cuidar do neto para que ela trabalhe e estumBpitdlizada recentemente, Nené diz que
nao contou com os cuidados dos filhos, foi Lineemua acompanhou. A sensacédo de
sobrecarga em funcao dos problemas dos filhosdesl@mparo; a consciéncia de que, na
velhice, o casal ndo pode contar com os filhos, apgenas um com o outro, fortalece o
vinculo.

O discurso de Nené é mesclado de contradi¢cegfifit@a que Lineu é uma pessoa
ruim diversas vezes e sua narrativa revela um&nead duradoura e rotineira do marido,
depois sugere que ele s6 agride quando bebe. Eatseritica por permanecer casada,
coloca em questdo o valor do vinculo amoroso emasmo tempo, busca razdes que
explicam por que ndo se separa: ele gosta de nknsoeé agressivo quando bebe. O
préprio fato de suportar e enfrentar os problemasjugais toma o sentido de
autovalorizacao.

Deste modo, Nené enconfsstificativas para permanecer ao ladodo homem
que a agride. A atribuicdo a forcas externas - imedb marido, macumba, doenca — as
razBes para a escolha do parceiro e para a maéatdogvinculo amoroso é uma forma de
justificar o préprio posicionamento na vida conjugpe intimida mudancas pessoais e
relacionais significativas. Ter se acostumado cowida que leva ao lado de Lineu e ter
pena do maridd‘porque ninguém gosta dele"também séo fatores que a levam a

“aglenta-lo”.

5.1.1.5. Percepcdes da violéncia

A queixa mais veemente de Nené refere-se ao jetssgiro do marido, que o
impede de perceber seus agrados, de trata-la clicadiza; de ser sensivel e de agir de
maneira romantica. No alicerce desta grosseriaurhd indiferenca do parceiro que a
incomoda: ele pode notar alguma mudanca nela, aomaorte de cabelo, mas nao diz
nada; nunca fala que gosta dela; ndo demonstrahoari

Nené narra episddios nos quais tentou aproximdedéneu, agradecendo por algo
bom que havia feito ou preparando um jantar roroé@rgi ele foi grosseiro, incapaz de
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perceber sua sincera gratiddo e de correspondesaexpectativasSabe, de todo jeito
gue voceé vai, leva pesada. Teve um dia que eudastn ‘hoje eu vou fazer uma coisa

diferente. As vezes, ele me maltrata assim porgusiaca dou carinho, também eu trato

ele... Ele me maltrata, eu maltrato ele tamhéfi’eu fui 14, era més dos namorados, era

junho (...) eu fui la, comprei um pernil, asseibatei os menino pra dormir mais cedo (...).
Ai botei uma vela, né. Ai quando chegou ele faksina ‘guem morreu? Pra que estas
bestage? Eu num gosto destas bestage, ndo.” Adl@urfunca mais também’. Eu fiquei
tdo chateada, sabe. Ai eu no meio da (...) fakeiseu besta mesmo, sabe, gastar todo o
meu dinheirinho pra agradar quem foi criado la c@®u pai, 14 na roca. Eu ofendo,
sabe.”

Pode-se notar que ndo héa dialogo sobre o ocomrétoha tentativa de mostrar para
0 outro 0 que a pessoa sente. As decisfes saoeseadprais: “nunca mais também”. Isso
seria uma caracteristica da comunicacdo dessdstasa

A violéncia € percebida como algo que circula Hacé®: ela o agride porque é
agredida e isso 0 move a agredir. Nené percebpagml no circuito da violéncia: também
maltrata. Ver sua tentativa de fazer diferente,dde carinho, ser frustrada leva-a a
retroalimentar a dinamica violenta: ela o ofendev&velmente a reacédo do parceiro a faz
pensar que ndo ha possibilidade de agir com eteagheira ndo violenta. A violéncia passa
ser a Unica possibilidade para quem foi ferido dema caminho ja pontilhado a ser
seguido para um casal que ja se agrediu muito.

Para Nené, é o jeito do outro que ndo da outrenaliga: “ele € estranho (...). Ele
€ nervoso, de todo jeito que vocé chega nele alé fmtada. Vocé fala assim ‘hoje ce ta
bonito!” ‘N&o pedi sua opinido™.Ela relaciona a violéncia de Lineu a idiossin@ssi
pessoais. A percepcao das agressdes que exerca cqgudrceiro € ofuscada pela dor da
violéncia sofrida, tomada como mais grave. Destelanela ndo parece conotar como

violéncia as agressdes que perpetra.

5.1.1.6. O jogo conjugal: “eu te perddo por te agokr”

A pesquisadora indaga 0 que ocorria depois queuLamenetia atos muito duros
contra ela, tais como nas vezes em que a agradiidg; ou no episédio no qual lhe deu a
falsa noticia da morte do pai de Nené para vingadessua suposta indiferenca a doenca
do tio dele. Nené responde que ficava chateadgadaicom o marido, ficava magoada e
que, se quisesse, ela é que tinha que falar co(elalespete isso trés vezes).

Nené relata que enquanto ela estava chateada, hitteligava; ia beber. Até hoje é
assim, segundo ela. Ele nunca fala que esta adiglzefuma vez sé que ele me bateu que
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ele disse que tava arrependido, que ele tinha meatn que eu tava com outro homem e
era meu aluno. Se eu quisesse ter aprontado ea tiempo até demais, porque (...).
Porque ele dava oportunidade. Eu n&o faco porqueeebo Deus dentro de mim, ndo sou
mulher de... De aprontar nao’Explica que os dois dormem separados desde qeel,Lin
certa noite, bébado, vomitou em cima défaas ele vai no meu quarto, fala que ta sem
sono, a gente conversady seja, ndo ha separacao de corpos.
O trecho acima ilustradinamica dos conflitos e da violénciaDepois das brigas e

de agredir a esposa, Lineu se cala e Nené “vas"atiéle, conversa, da explicacbes e,
guem sabe, até pede desculpas. O jogo, o0 pactacdenmdanca poderia ser traduzido, na
perspectiva de Lineu, como “eu te perddo por tedigr Tal jogo faz com que Nené haja
como se tivesse culpa pelos problemas conjugaedas pgressoes, impedindo que Lineu
seja levado a refletir sobre seus atos e a mudaprécura-lo para fazer as pazes apos as

agressoes, Nené se apropria da culpa pelos atssagrs cometidos por ele!

5.1.1.7. Produzindo sentidos sobre a violéncia

Uma quebra no discurso é marcada pelo resgatircia de Lineu. Nené conta
que Lineu apanhava dos pais. Ao resgatar o passaduarceiro, Nené parece querer
entender o jeito, a agressividade dele. O fatedsitlo violentado quando crianga explica
sua violéncia‘tem a ver... A loucura da cabeca dele, porquele, Bs vezes, eu acho que
ele ndo é normal ndo”A violéncia € conotada como loucura, consequenteaéncias
sofridas na familia de origem.

A pesquisadora indag que mais é isso?(referindo-se aos atos de Linetéte
€ muito violento”,nomeia Nené. Ela exemplifica que o marido € cagrh animais.
Quebrava a perna do papagaio da casa, por maltksdéiver um cachorro, ndo mata
porque eu nao deixo. E é normal, ndo precisa tatdlémao”.

A pesquisadora retoma uma frase de Nené: “voeégiaé quando ele nao bebe ele
nao é agressivo...” Nené respontiéio, ele é agressivo, eu falo assim, ele é metirar
mim. Ele é agressivo. Ele tanto normal ele assirp {loda vida ele foi agressivo. Ele...

Ele é assim bom pra mim assim... Tem dia. Quareltagihelhor, mesmo me agredindo...

Mas ele ndo me agride com pancadke néo chega perto de mim pra me dar um tapa, me

dar um murro. E ele tanto bébado ele bate, ond®&,cé que tiver. Ele era violento com os
filho: ele ja destroncou perna, destroncou braco.j&fui pro hospital onze horas da noite
com menino. As meninas ndo, mas 0s menino. Os one&intinha respeito por ele, tinha

medo”.
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Um mecanismo deegacao da violénciparece ser acionado para que Nené reduza
a dissonancia de estar ao lado de um homem violaateditar que quando o parceiro nao
estd dando pancada, ele é bom, “mesmo agredind®”a Ssioléncia fisica leva a
negligenciar outras violéncias cotidianas — a Mledbameaca, o controle, a grosseria, entre
outras - a interacdo dialdgica estabelecida n&wsta mobiliza Nené a significa-las como

violéncia.

5.1.1.8. Sentidos do género

Quanto aos sentidos atribuidos ao género, € notue Nené cumpre a sina
marcada para muitas mulheres de sua geracao. Hatyae, o pai exerce controle sobre
sua liberdade e sexualidade e ela se comprometsmra-to com sua virgindade, o que
sugere que ela internalizou e percebe ser este pagpel. Precipita-se a casar para fugir do
controle do pai e acaba em uma relacdo conjugasepra, que frustra seus sonhos e
expectativas. Ou seja, o controle masculino exersabre tantas outras mulheres se impde
sobre sua histéria. Por outro lado, ela vé-se cberoina por ter passado por tantas
dificuldades no casamento e por nédo ter abandomadojeto de trabalhar, de ter uma vida
financeira melhor e de investir no que gosta — efiag por exemplo. Sua resisténcia
demonstra a percepcao de que os papéis feminindaram. Mas o que é possibilidade de
autonomia, a independéncia financeira, converfgasadoxalmente em mais um modo de
subjugacdo: o marido junta dinheiro e ela senteedwecarregada e explorada com as
despesas familiares. Novos sentidos de génerograraéo ter o poder de mudar velhos
arranjos nas configuracdes familiares: novas fordeasxploracdo das mulheres emergem,
a despeito das mudancas nos papéis de género.

Em suma, a crenca de que o casamento deve dusasgrapre e de que a mulher
deve suportar o sofrimento, reforcada pelos dissutamiliar e religioso; o sentido que o
vinculo conjugal tomou ao longo de sua trajetédavidla e a expectativa de mudanca do
parceiro; o aprisionamento aos papeéis femininodidi@ais contribuem para que a
violéncia do parceiro seja significada como parevitla, cruz a carregar. Esta ¢ uma
realidade passivel de ser transformada com sewntm® e com sua fé. Sua indignacao
diante da violéncia e sua resisténcia ao dominigcoimo abrem espaco para sua
individualidade, mas ndo tem o poder de interrongpperverso jogo amoroso no qual o
parceiro vira a mesa: apos agredi-la, torna-sderatite e duro e ela, culpada, mendiga
atencdo e perddo. Os sentidos atribuidos ao vin@uleonjugalidade e ao género

contribuem para que a violéncia seja perpetuadstéi¢gada.
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Ha um movimento de atribuicdo a forcas externasoca macumba ou a doencga,
das razbes para sua permanéncia no relacionamentconjugal. Este movimento soa
como uma justificativa para o vinculo, o que ofusa&flexdo sobre as escolhas pessoais
de Nené. S&o visiveis as distor¢cdes perceptivadlete€ que se traduzem como um
pensamento magico. No namoro, ao perceber casitiasi negativas no parceiro e no
relacionamento, acreditou que tudo se resolveriaasamento. Esta tendéncia também é
visivel quando ela narra que se “separou” deleagppar quinze dias, ou seja, ela ndo teve

nem tempo para se permitir processar a separag@oegar a construir uma vida sé.

5.1.2. Entrevista individual inicial: Lineu

Lineu comega a entrevista com um ar desconfiadedaiiassim, ndo manifestou
agressividade ou reservas na interlocucao estadeleasm a pesquisadora. No decorrer da
entrevista, foi ficando cada vez mais a vontade.dgéstava muita atencdo aos momentos
nos quais a pesquisadora sinalizava o interessesc&a-lo, de ouvir sua versdo das
experiéncias conjugais e, mais do que isso, de @angé-lo. Sua reagdo era um misto de
surpresa e alivio.

Ele € muito conciso ao falar e seu discurso € cmnflPor vezes, apresentou
respostas incompativeis com o0 que a pesquisaddagadna, 0 que gerava a impressao de
gue ele tinha dificuldades de compreender o quélizia. Esta incompatibilidade nao foi
interpretada como um tentativa de evasao. Linelboéamrevelou dificuldade de expressao
e organizacao das idéias. Tal quadro dificultonnalise de sua entrevista, pois poucos

conteudos trazidos por ele tiveram relacdo conmbgivos da pesquisa.

5.1.2.1. Sentidos da violéncia

No discurso de Lineu, ha uma énfase nas agresedeais praticadas por Nené.
Ele nomeia estas agressdes da esposa Catmtw”, “conflito”, “discussdo” e usa a
palavra violéncia para se referir a elas. “palavras” “pesadas” que nao podem ser
esquecidas séo significadas como violéncia.

Lineu expressa que lembrar dos momentos dificeiglos na conjugalidade é
“mexer com aquilo que passoua violéncia produz sofrimento e relembrar doéi, sta
presentifica e é revivida na linguagefiiem palavra (...) que fica matando a gente pro
resto da vida”. A idéia de que as pessoas nao merecem as agrassisianas da
convivéncia conjugal é recorrente no discurso aelii“uma pessoa ndo merece nem o
marido nem a mulé”, “eu ou ela ndo merecia aquibogue a gente faz um com outro na

convivéncia”. Se ndo merece, por que acontece? Parece esantgreaqui, uma idéia de
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passividade: como se ele dissociasse a acao \dotlentonsequéncia e do (a) seu (sua)
autor (a).

A violéncia é significada como algo destrutivo, queduz um sofrimento que
nenhum dos pdlos em conflito merece e como algo cpreompe o vinculo, que
enfraquece a relacdo conjugal. Lineu explica quada as brigas se tornam rotina, com o
tempo, a relacédo fica cada vez mais agressivagfessdes contribuem para que o amor e

a amizade entre os pares acabem.

5.1.2.2. Vinculo conjugal: o costume e a rotina daoléncia

Mas se a violéncia produz este impacto, como owdnse sustenta? Lineu sugere
gue nao € o fato de sentir alguma coisa que mantéasamento. As pessoas preservam o
relacionamento porque se acostumaram com a comi@v@&, mais do que isso, com a
violéncia:

Até acostuma aquela luta até daquele jeito amanha, depois melhora um pouco.

Passa um tempo um més, uma semana, duas semangscaate nova tipo uma

rotina. (...) talvez seja que alguns... vai levando aqwéda ali e vai levandd...)

vamos supor, eu sou catolico mas eu sou um catpli¢oEntdo as vezes mantém

ali o casamento religioso por que? Por causa daigiéb. (...) Eu acho

principalmente ela, principalmente por que a féadelm que obedecer o que ela
vive e seguir com aquela vida até o final né; nlvaao igual a Jesus Cristo (...).

O casamento na igreja é até o fim da vida. Na oguz,

Os conflitos conjugais tornam-se uma rotina e @geese acostuma com os altos e
baixos da convivénciaAs tréguas ou melhoras nos atritos ajudam a cantitevando a
vida”. A crenca religiosa de que o casamento deve darargempre e de que as pessoas
devem perseverar, ainda que sofram, contribui gaeaas pessoas mantenham o vinculo
conjugal. A metafora do calvario, da cruz que desecarregada até o final sugere isso.
Embora preservar o casamento é Umesao”, Lineu termina este trecho questionando se
Deus desejaria que as pessoas ficassem juntagndofrcom os conflitos. Mas a
contradicdo denota a fraqueza deste questionameantm,abalar a ligacdo conjugasot
catélico”, de acordo com dfé dela (de Nené) tem que obedeceltribui-se a
conjugalidade o sentidode indissolubilidade, pelo menos, no plano do ljdda que
deveria ser.

Os filhos s&o outraazdo para que o casal se mantenha unid& necessario

preserva-los da dor da separacdo. O medo de gqoepaksa afeta-los enquanto se esta
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ausente e da culpa que isso poderia gerar; a d#¢ique estar junto deles possibilita

protegé-los contribui para que a separagéao conggjalevitada.

5.1.2.3. Implicacdo na ocorréncia dos conflitos ead agressdes

Lineu revela dificuldade de refletir sobre sua ocesabilidade pelos conflitos
conjugais e pela violéncia. Para ele, as agressdmetadas como violéncia sé&o as
cometidas pela parceira. O fato de a parceira taearsdes e fazer planos, como de
comprar algo ou de agendar uma viagem, sem co#eudtétes; de despejar problemas em
cima dele assim que chega em casa sao percebitia@scamsas dos conflitos.

Na visdo de Lineu, Nené é a maior responsavel gwigas pela forma como
conversa com eléem conflito”. Apenas nos momentos nos quais a pesquisadoraaindag
sobre sua contribuicdo pessoal para os problertesamais, ele se coloca em foco. Ser de
pouca conversa, se irritar quando tem que repejueoesta dizendo; ndo saber reparar e
elogiar a esposa; sair de casa para beber prejodetacionamento a dois, explica. Chama
atencdo o fato de Lineu ndo ver a bebida como @nudl Acha razodvel ir para bares e
para casa de amigos beber e refere-se a reac@maddi da esposa com este costume
como inadequada. Ele ndo aborda o impacto do hdbiteeber na sua convivéncia com a

esposa e com os filhos.

5.1.2.4. Sentidos do género

A viséo de Linewguanto aos papéis e identidades de género parece sgida e
tradicional: a expectativa de que a esposa o consulte antésnae decisdes, Ihe dé
satisfacoes do que pretende fazer, demonstra daygaar manter o controle e exercer o
poder na esfera conjugal. Ele deixa escapar: ajngaela va pagar pelmegdécio” que
programou. Lineu justifica que marido e mulher aeueocar idéias e que, como marido,
tem o direito de que sua opinido seja ouvida. Mgaeparece incomoda-lo € a autonomia
e a indepéndencia financeira da parceira, condigéi@s pouco toleradas nas mulheres em

contextos familiares marcados pela violéncia.

5.1.3. Entrevista de Casal: Nené e Lineu

A entrevista com o casal foi tensa. Lineu demonmstter dificuldade de
compreender as questdes colocadas pela pesquisaduela esposa. Mostrou também
pouca capacidade de reflexdo sobre o vivido. Seioaimio revelou-se no plano do
concreto. Tal dificuldade é agravada por sua teridée ater-se as colocagfes de Nené
que julga e toma como ofensivas. E notério o quastaoispercebem o que se diz, a
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interacdo e o que esta em jogo na linguagem dea®imastante diferentes! E como se
vivessem relacionamentos conjugais distintos Isstamente leva a distingdo daquilo que
significam como violéncia na vida a dois.

A entrevista colocou em cenaleamica conjugal. O discurso de Nené tem forte
tonalidade afetiva: ela se queixa, se explica,ah@vela o que sente, faz questionamentos
ao parceiro, coloca suas expectativas. Lineu, taném parece ater-se apenas aos trechos
do discurso que pressente como acusacoes; adotpastuaa defensiva. Quando Nené se
queixa do seu habito de abusar da bebida, eleudgizgroblema é que ela o recebe com
palavras agressivas e gu#o mede as palavras”’Quando ela reclama que ndo pode
contar com ele, que passa muito tempo no bar dimga a dizer:“Ah, eu durmo fora de
casa?’. A tendéncia a agravar as colocacdes da espos#p-tfees um tom de acusagéo é
visivel, pois ela s6 disse que étdhega sO pro almogo e, as vezes, nem vem almocar”.
Quando Nené conta que Lineu ndo a ajuda financemmsemnas viagens; desabafa que
prefere viajar sozinha, pois ele costuma bebewvizens; e diz que Lineu é uma pessoa
“egocéntrica”, que gosta d&udo individual”, ele insiste em afirmar que néo é.

O fato de Lineu focar apenas as colocacoes de amgulga ofensivas o impede
de levar em conta as demandas da parceira e, mde d@e posicionar-se diante do que
ela Ihe diz. Ele sequer parece perceber as demanuzsessidades da parceira, tamanha é
a seletividade delineada por sua consideravellsdate ao que significa como agresséo.
O discurso de Nené néo o leva a refletir sobre atiagles, a fazer uma autocritica e a
mudar. O foco na parceira é um artificio para mémtfistante de si mesmo, é um escudo
que previne a auto-reflexdo. Nené demonstra perdebo e sua indignagéo com o fato
revela o quanto este jogo € presente no cotidiancadal:*Ele ndo aceita a verdade, ai
fica dificil de falar”, “ele distorce tudinho”, “Ai meu Deus”,desespera-se. A idéia de
verdade aparece e 0 seu uso sugere que Nené aatetit a “verdade” sobre a relagao.
Essa é questdo importante para casais: aprendesiracoconsiderar o ponto de vista, 0s
sentimentos e as necessidades do outro

Pincar no discurso de Nené apenas as falas quegoamaparece também uma
forma de proteger-se, de desviar-se das queixgmmd@ira que o confrontam: de evitar
que o foco permaneca na sua relacao abusiva cécoa édu nas violéncias cotidianas que
impbe a parceira. Isso ndo parece premeditado euLparece mesmo acreditar que o
problema sdo as agressoes verbais de Nené, éussmeyece ser tratado, € apenas iSso
que importa. Nené percebe isso e, em tom desesperatheca a resgatar agressoes

sofridas que sente estarem sendo colocadas emdeegiamo, esquecidas, silenciadas.
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Porque ele lembra das coisas que eu fiz, mas c@owou me lembrar das coisas

gue ele me fezu gravida ele me batia, eu gravida ele me bati&ente esse
homem é louco. Agora vem cé isso vocé nao falaen@ion dia que vocé me
arrastou pelo cabelo no meio da rua, todo mundadeemté meu filho que tinha
doze anos ficou revoltado, tudo por causa de unthaaa que saiu pra transar
com outro cachorro, ai ele disse que saiu porqudeixei o portdo aberto, ai isso
€ motivo pra mim apanhar, no meio de todo mundareebateu, bébado, e me
arrastando, batendo na minha cara, quer dizer, @sndo machuca néo, né. E eu
perdoei, agora ele por causa de uma palavra! Eu)ja fiz muita coisa ruim com
ele, porque eu n&o tinha ele, na hora que eu masigava eu nao tinha. (..
assim, olha eu pergunto a comida ta boa, ai elen&®tivesse néo tava comendo’.
Tudo que eu chego nele eu levo pesada. (...) T@tdogue eu vou nele, todo jeito
gue eu chego nele pra dar carinho ele me rejeitagBe ele lembra das coisas que

eu fiz, mas como ndo vou me lembrar das coisaslguee fezeu gravida ele me

batia, eu gravida ele me batia.

Para Nené, o marido guarda 6dio e da mais impoaéo que ela diz do que as
graves violéncias que comete porque € louco. Amirgicdo da violéncia cometida pelo
parceiro talvez seja a violéncia mais tragica maguedo de Nené. Na tentativa de dar voz,
de nomear a violéncia vividela a presentifica na linguagem. Revela considguar a
violéncia que sofre € muito mais grave do que &/ que ela lanca sobre o marido.

Lineu limita-se a dizer:Porque vocé procura’ Ou seja, Nené é responsavel pelas
agressoes sofridas. Quando a pesquisadora intepBme que ele reflita sobre sua
responsabilidade pela ocorréncia de conflitosjusfica: “O que me faz néo ter carinho,
€ que se eu fiz € porque ela fez também”, “se aqaerdo quer grosseria, como ela fala, a
pessoa ndo procure”, “Ela também néo € santa”, ‘9sai que ela falou, que eu bati nela,
eu lembro, mas o iniciamento foi elahlené suspird'Ele ndo consegue”No decorrer da
entrevista, seu tom de voz revela cada vez ma@ndes, cansaco e descrenca, afinal, a
situacdo vivenciada na entrevista € apenas umaandstque ocorre na convivéncia do
casal: a incapacidade de Lineu de perceber a wial@ue impde e sua hipersensibilidade
a violéncia sofrida.

A tendéncia de Lineu diguardar 6dio”, lembrar-se das agressdes da parceira e de
ficar “remoendo” as ofensas verbais que ela |he faz é fonte dditosnha interacdo do
casal. Nené conta dois episodios que ilustram celeg@uarda para si algo que ela fez e
gue o incomodou, sendo capaz de reagir agressivamencausa disso mesmo depois de

muito tempo: ele a agrediu porque ela o havia cdanda“gigold” ; ele a agrediu porque
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os colegas insinuaram que ele deixava a mulher @ede@upa curta. Na primeira situacao,
a esposa apanha sem saber a razado por algo geprdissegunda, por uma interferéncia
externa. Nas duas, ndo ha dialogo: a violéncidirdha direta, o atalho adotado para que a
esposa preste contas e para exercer controle selae Caracteriza-se pela
imprevisibilidade, pois ndo ocorre imediatamentpaie do fato que a gera, sendo que
Nené ndo consegue identificar, enquanto a sofeecausa. Também € vingantaverte-
se o0 jargao: ele sabe porque bate, mas ela nadpsahes apanha.

O discurso de Nené é perpassado por uma queixapr@isda: a rejeicdo. Ao
aproximar-se do parceiro, como pessoa romanticadguser, tem a sensacao de que ele
tem nojo dela. Para ela, o fato de o parcégoardar 6dio” faz com que ele nao
corresponda a seu carinho. Ele diz que ndo é 6deéa pessoa me ofende eu nao vou
olhar ele amanha e fingir que nédo tem nada, quenéte me fez nada. (...)Um dia eu tava
com meus amigos, ai ela chegou e me chamou dewadmbai depois ela ainda quer que
eu dé carinho pra ela’Novamente aparece no discurso de Lineu sua diidié dévirar
a pagina’, de esquecer as agressdes da parceira. Isso impedsabde vivenciar o
presente e coloca em risco o futuro do relacionémnéralvez por reconhecer isso, Lineu
parece mais descrente quanto a possibilidade derpeg 0 casamento do que Nené.

No discurso dela, é possivel perceber certa géeitda violéncia. Mais do que isso,
€ como se algumas agressdes do parceiro ndo fosggnficadas como tal, mas
recebessem a conotacéo de cuidado, de ensinargtmteogia o marido, dizendo que ele
a ensinou a ser uma pessoa mais organizada evéla ceitica ao método que ele adotou
para tal: toda vez que ela deixava algum objetmocam sapato, por exemplo, fora do
lugar, ele jogava fora. Surpreendentemente isscéndito com indignacgéo, ela manifesta
gratidao por esta maneira de agir do parceiro.

Ficou claro na entrevista que os dois desejam mantculo conjugal, o que fica
evidente na propria intensidade com que se quegarecem se deixar afetar um pelo
outro, indicativa do forte investimento afetivo gdepositam na relagdo. Nené parece
alimentar a esperanca de que o parceiro mude, eleapsiganicurtir a vida juntos”,
vigjar. Em diversos momentos, ela demonstra preg@gquanto as reacdes de Lineu em
relagdo ao que estad sendo dito na entrevista.nd8soa impede de desabafar e de se
colocar, provavelmente porque espera que o espagdiatbgia estabelecido seja o de
mediacao.

O vinculo se sustenta através de um jogo bem eaistato nadindmica do casal.

Ela se posiciona, Lineu reage agressivamente,adgmu a rejeita. Ela sente-se culpada e

acaba se concentrando mais em remediar a situagituosa do que em resolver ou lidar
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com a questdo que mobilizou o conflito. Assim oculo se sustenta sem que 0 parceiro
tenha que mudar, de fato, e sem que sua expestainaelacdo a ele sejam focalizadas.
Ele a manipula, a mantém vinculada a ele pela c@paaparentemente (vocé ndo sabe o
passa dentro dele) ileso e parece que ela € quereatia e tem que fazer algo. No final da
entrevista, este jogo € atuado. Ela expressa ssejodde que o que o casal falou na
entrevista, morra ali; que Lineu nao fiqgue comaawue nao haja confusdo por causa das
“coisas pesadas’que ela disse. Ao sairem da sala, Lineu estava aarara fechada.
Deixou Nené para tras e andava na frente. Ela wiss@gdindo para que ele a escutasse,
tentando justificar e dar explicacdes.

Os sentidos atribuidos aos papéis de génercorrespondem aos estereotipos
culturais. Para ambos, o papel do homem é o deegoove o da mulher relaciona-se ao
cuidado da casa e dos filhos. Quando queixa-satdade sustentar a casa, Nené di:
em casa € 0 contrario’Mais do que queixar-se da maneira injusta comadeapesas da
casa sao divididas, ela parece queixar-se de quarimlo ndo assume seu papel. Isso é
percebido como uma falta dele: caberia a mulhenagpe@judar nas despesas. A propria
percepcdo presente nesta reclamacdo de Nené desqo@péis de género estdo sendo
atuados “ao avesso’, ilustra o que podemos chamdeskjo de vivéncia, de realizacao
do esteredtipo

Diante das colocacdes de Nené a seu respeito, fizeegalado, mas visivelmente
nervoso. A forma como Nené fala contribui para el@endo se posicione diretamente em
relacdo as queixas dela. Ela se dirige a pesquasado coloca como objeto de discurso:
fala dele e ndopara ele. A pesquisadora, apds estas colocagfes -itnagtes nas quais
ela diz que ele é louco ou que néo sustenta apasaxemplo — solicitava que ele falasse
do que estava sentindo e pensando. Nestes momeiries, limitava-se a negar o que
Nené dizia e comecava a fazer acusacdes, como qual@la gastava muito dinheiro
ajudando os outros. Este € o modo que ele encdmisa defender e se justificar. Embora a
pesquisadora o motivasse a falar de si, de conserstga diante das falas da esposa ou
indagasse sobre como via a situacao discutidandeconseguia se colocar em foco ou
colocar seu ponto de vista: do mesmo modo que Nala&a dela e ndo para ela.

N&o se pode negligenciar, por outro lado, que, déguna relacionamentos
conjugais, sobrecarregar as mulheres com as redgbdades financeiras tem se
convertido em mais uma forma de explora-las e ntddas. Ndo se pode afirmar que
Nené percebe isso como violéncia, embora ela deneopsrceber esta situacdo como

injusta, afinal, enquanto ela assume as despesasasty Lineu guarda dinheiro. E



93
importante deixar claro que assumir o papel dequora ndo a coloca em uma posicao de
poder na relacéo.

Ha um trecho da entrevista no qual Nené pede guoeulLtite alguns pontos
positivos que ela tem. Ele a elogia como mae e adona de casa, mas ndo como esposa,
ou seja, esteredtipos do feminino norteiam a ag@biaue ele faz dela. Quanto ao papel de
esposa, é possivel ler nas entrelinhas que elecaehala falha ou deixa a desejar, pois é
boa e dé atencdo para a familia dela, para osfithas ndo para ele. E visivel que ha um
ciime da parte dele que demanda exclusividadeamgd@d da esposa, 0 que certamente
contribui para a ocorréncia de conflitos e da vioia.

Para Nené, os problemas conjugais sao causadosipptimente, pelo alcool. Mas
ela também se queixa da falta de sensibilidadererdantismo por parte do parceiro. Ao
longo das entrevistas, ela vai explorando novasioaqgies para estes problemas. Insinua
sua suspeita de que ha algo no parceiro que fogewhoal. A violéncia é sentida como
indiferenca e desiluséo: ela diz ver-se como alggeéeimendiga” amor.

No discurso de Lineu, por sua vez, a violéncia aleda parceira ganha destaque.
Chama a atencdo o fato de Lineu ndo fazer refexrécvioléncia fisica presente na
interacdo conjugal, talvez porque esta seja andmécometida por ele. A violéncia sofrida
parece ser mais percebida do que a perpetradpakdee ter hipersensibilidade as reacoes
da esposa, que tende a significar como ofensivascaohtrario, parece desconhecer o

impacto de seus atos agressivos e 0s danos ggadeste.

5.2 - Casal 2 — Arlequim e Colombina

Arlequim e Colombina vivem em unido estavel pde s;os. Ela tem 33 anos e
segundo grau incompleto. E uma mulher forte, ctgsgnca é marcante: fala alto e firme,
é divertida, ri muito, tem um raciocinio rapido engito vaidosa. Conta com o auxilio de
bolsas do governo para criar seus trés filhos, senge um deles tem deficiéncia e
apresenta problemas no crescimento. Para ajudatesgesas, ela faz “bicos”, vendendo
cosmeéticos e bijouterias. Os trés filhos de Colomlivem com o casal.

Arlequim é funcionario de um restaurante. Trabalaacozinha e diz que € muito
duro e cansativo. Tem 30 anos e cursou 0 primeao. geu comportamento € intrigante -
ora revela-se brincalhdo e fazedor de piadas, sSiveusobre as brigas conjugais, e ora
mostra-se agressivo e mal humorado (estou enteadprel ele agiu dessa forma na sua
presenca). Antes de morar com Colombina, viveu erouestavel com outra mulher.
Conta té-la deixado por ouvir comentarios de qua estraia, enquanto trabalhava em
outra cidade. Teve um filho deste relacionamerdoestava envolvido com Colombina
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quando a deixou, por isso a familia de Arlequinpeemlmente a méae, foi contra o
relacionamento atual.

A denuncia a justica foi realizada por Colombindeguim a agrediu fisicamente e
ameacou mata-la. Outras queixas foram formalizaal@griormente, na delegacias.
anteriormente, sem contar as vezes nas quais Cwlarcshamou a policia por temer as
reacOes do parceiro e ndo chegou a registrar queixa

Através de suas narrativas, o casal atua, nasvesirs, a densidade de emocdes que
caracteriza sua interacdo conjugal. Os discursoand®os tem forte tonalidade afetiva:
momentos nNos quais expressam raiva; mago@s perversos dos quais cada um quer
sair vitorioso. A competicéo, a disputa pela verdade, pela razéecpaser uma marca da
relagdo. Colombina oscila da tristeza e desilus@maiso contagiante. Chora, denuncia,
“bate o0 pé” para reivindicar 0 que espera do paycéirlequim assume uma postura
defensiva: questiona, desmente a parceira, exprefiferenca em relacéo a suas queixas e
demandas. O que encenam diante da pesquisadora @rmostra do que vivenciam no
contexto conjugal: amor, 6dio, paixdo, posse, \mctudo é intenso demais! Ambos
foram extremamente participativos no processo dgpsa e a espontaneidade com que
encenaram a trama conjugal demonstra o signifizathvestimento e a riqueza na
producao de sentidos sobre suas experiéncias.idligitado se precipita: uma relacéo de
gozo, a “erdtica” da violéncia!

A escolha dos nomes ficticios “Arlequim e Colombjrrafere-se aos personagens
carnavalescos, que tém sua origem na comeédiangalixplica-se pela dramaticidade que
o casal revelou nas entrevistas, através de naxsague eram uma combinacgdo de tragico
e cdmico. O amor de Arlequim e Colombina é maigalaencarna a fraqueza humana e a

tragédia da “vida como ela €”; e ndo platénicohsprromo o de Pierrot.

5.2.1. Entrevista individual: Arlequim

Arlequim mostrou-se apreensivo e resistente, f@oirda entrevista. O espaco de
interlocucéo parecia estar sendo interpretado lpoc@no ameacador, possivelmente pelo
fato de a entrevista se desenrolar no contextausticd e de pressentir algum risco de ser
interrogado, julgado, acusado. Sua atitude erassigeee resistente e ele se preocupava em
argumentar que seu relacionamento conjudaloémal”, parecido com o da maioria dos
casais. Afirmava estar conseguindo se controlantelidos conflitos com a esposa e que
nao é apenas ele que causa os problemas conjelgaiambém € responsavel e provoca.
Buscou “vender uma boa imagem” de si e deixou esclpses prontas, politicamente

corretas sobre a convivéncia a dois, aparentemeone o intuito de convencer a
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pesquisadora de que ele sabe como deve ser aonglagal e como agirio diadlogo é
muito importante”

Os momentos mais densos da entrevista caractenz@gor queixas relacionadas
a obrigatoriedade judicial de sua participacdo temdimento psicossocial e por uma
atitude resistente e agressiva em relacdo a pesigués percebida como representante da
Justica. Arlequim queixou-se da intervencao daighlusim sua vida privada se defendeu:
ndo podia dizer que sua vida com Colombina estavémar de rosas”, mas também nao
era obrigado a dizer que o cassdta mal”, “briga direto”; que a vida conjugal continua a
mesma, a dar dmesma noticia”. Avisou que ninguém muda sua cabeca, sua
“personalidade”, como se dissesse: vocé ndo vai mudar o que deunada vai adiantar
eu estar aqui. Ha um trecho no qual revela abentseu descontentamento por estar
participando novamente do atendimento psicossocial.

Enquanto persistia na tentativa de convencer aupsezsipra de quétudo esta
bem”, Arlequim deixa escapar que os conflitos continuaroasal se desentende, mas nao
leva as brigas adiante, ameniza. Eléesioura” quando o conflito chega ao limite. Neste
ponto, explode como uma panela. Prossegue contiouadizer que fora as vezes em que
brigam e ele explode, esta tutianquilo, de boa”.

A atitude defensiva e agressiva de Arlequim atesguao longo da entrevista, a
medida em que a pesquisadora adota a postura ula esde acolhimento ao que ele diz.
No decorrer da interacao, ele foi parecendo cadanags a vontade para narrar fatos de
sua vida, situacbes de conflito e para apresemias pontos de vista sobre situacbes
vividas no cenario conjugal. Entretanto, a tenéatle convencer a pesquisadora de que seu
relacionamento énormal” ; de que h& motivos para suas reacfes contra aaegpde
transmitir uma imagem positiva de si persitiu afénal da entrevista. . A riqueza do seu
discurso permite concluir, porém, que tais esforgéde impediram que o espaco de

entrevista fosse propicio para a producdo de sensidbre a conjugalidade e a violéncia.

5.2.1.1. Sentidos atribuidos a conjugalidade

Arlequim busca transmitir a idéia de que o sewreteamento énormal”. Afinal,
trabalha, € um homem caseiro, cumpre com as obegaga casa. Gosta de agradar a
esposa e tenta ser gentda minha maneira”. Entretanto, sua narrativa revela o quanto o
relacionamento conjugal € conflituoso e agressivo.

Os momentos de maior tensdo no discurso relaci@eanem sua queixa de que
“vOocés”, ou seja, a Justica e a pesquisadora, ficam prgim sobre o que se passa na sua

vida conjugal. Revela estar chateado de ter sidvamado novamente para atendimento
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psicossocial e acredita que o fato de a esposa i ele ndo mudou, que continua
“‘chato”, “ignorante” contribuiu para isso. Seu descontentamento revgla a
conjugalidade é significadacomo uma experiéncia privada, que s6 diz respedtie & a
esposa, em relacdo a qual ndo cabem interferé&dasas e indagacoes.

Embora queira demonstrar reconhecer sua respodsaleilpessoal pela ocorréncia
dos conflitos e brigas, atribui a causalidade dwodlitos conjugais principalmente a esposa
que, segundo ele, provocajrraca”’ e, as vezes, fala demais. Insiste: as brigas vem
de uma so parte, vem das duas part&igere que ndo adianta indagarem sobre o que se

passa na vida a dois, pois su@beca’, o seu feito” “ninguém muda”. A nocdo de
“personalidade”parece naturalizar e justificar suas atitudessasgras no casamento, pois
Arlequim acredita que ndo se é possivel mudar sopatidade de uma pessteomo que
eu vou fazer isso se a pessoa € um ser, nao € jetoPbJustifica: se age com ignorancia
€ porque tem um motivo.

Uma das razdes que foi apontada como geradora rdktasy foi a convivéncia
com os trés filhos de Colombina que vivem com @lcasque, segundo Arlequim, néo
respeitam a mae. Quando ele intervém, a espossuirautoridade por interpretar que ele
esta atingindo os filhos para provocéa-la. E possigeceber que Arlequim néo se esforca
por manter um bom relacionamento com os filhos der@bina e foi notério um tom de
incOmodo com a presenca deles na vida do casal.

O fato de trabalhar pesado, em um restauranteutod fator apontado como algo
que contribui para que chegue em casa arredio j@ meegativamente diante das
demonstracdes de carinho da esposa. Arlequim cangere Colombina deve achar, com
esta atitude sua, que ele estad esnobando, quest@oegndo quer dar atencéo.

O fator que parece contribuir de forma mais intqresa a ocorréncia de conflitos
conjugais €, no entanto, o fato de Arlequim nabaacerto Colombina ndo dar-lhe
satisfacdes e ndo pedir-lhe autorizacédo para sdiegar em casa tarde. Ele acha que ela,
por ter uma vida de casada, tem obrigacao de dadtisfacdes do que vai fazer, de onde
vai, de suas companhias, entre outras coisas. Mepmodo tenta relativizar esta
expectativa dizendo quathguém é dono de ninguénptontraditoriamente deixa escapar
que quando uma pessoa se une a outra, além de mumpala‘quer dar satisfacdo da
vida”. Ou sejaa conjugalidadeimp®e limites a liberdade individual e a opcao plar
implica em néo ter vida prépria, em ter que prestartas ao par conjugal. Ele chega a
dizer que se ela pedisse ele até poderia deixadasi lugares que a interessam e voltar
mais tarde. O problema é que ela quer ter umapndiaria, 0 que contraria sua forma de
perceber a conjugalidade.
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Ele admite: tem ciime e acredita que isso € sieabjue gosta dela. Ha uma
demanda por exclusividade: o relacionamento dasespom amigos, familiares, com os
préprios filhos o incomoda. Arlequim parece sestirs6 e desamparado quando ela volta
seu olhar para outra direcdo, quando ela afirma isd&vidualidade, como se a
conjugalidade tivesse que limitar o mundo aos doisiplicasse em uma ruptura com o
exterior. Os sentidos atribuidospor Arlequim a conjugalidade relacionam-se com
sentimentos de posse, controle e parecem tordtr@lade de Colombina insuportavel.

5.2.1.2. Sentidos do Género

Arlequim refere-se as mulheres como provocadot@sta mulher provoca o
homem”.Exemplifica esta provocacao referindo-se ao cotapmnto da esposa tiaar
sua autoridadedentro de casa, quando reclama de algo ou chamgaat dos filhos dela.
Em nossa cultura, parece mais comum indagar soboeportamento feminino de tirar a
autoridade do conjuge do que o contrario. A qudx&rlequim revela o quanto ele espera
exercer o poder na esfera familiar e 0 quanto senoda com o exercicio da autoridade
por parte da esposa, 0 que revela que os papégemkro sdo tomados de maneira
tradicional: o homem deve exercer a autoridadeigeaconjugal e familiarTambém deve
ter controle sobre a mulher e ela lhe deve obeiénc

Arlequim questiona a tendéncia da justica"asr o lado das mulheresue, em
funcado de sua fragilidade, acabam sendo vistas ed@tntas. Para ele, ainda que a mulher
seja ‘thata”, “estupida” e“agressiva” o homem acaba sendo tido como culpado.

Além das imagens comumente relacionadas ao feminiencionadas acima, ao
falar das expectativas de homens e mulheres emgéacel®o casamento, Arlequim coloca
em cena outrosstereétiposde género relacionados ao sexo feminino. A mulherais
amorosa que o homem e“dais maternal ao lar’. Toda mulher‘sonha em ter um
casamento”,“em cuidar dos filhos e da casa”. J& o homem naou#o sensivel as
demandas de atencdo femininas e, as vezes, neabpaercue a mulher faze para agrada-
lo. Ele fala de homem e mulher no singular e deamargeneralista, o que revela o teor
naturalizante e universal dos sentidos do género.

Os sentidos que ele atribui ao género aparecemretachente quando ele fala do
seu relacionamento com Colombina. Em alguns tredbadiscurso, ele menciona que a
parceira nunca dependeu dele financeiramente, ® icantrolada com as despesas da casa
e é“melhor materialmente’do que ele. Em seguinda, explica que seu salgremgéeno e
que ele faz 0 maximo para ajudar nas despesassde roas efetivamente ajuda pouco.
Queixa-se do pouco valor que as pessoas dao aoabalho. Essas falas parecem deixar
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transparecer que Arlequim se sente, no minimo,miectado com o fato de nédo ser o
principal provedor da casa.

Vale lembrar que ossentidos que ele atribui a conjugalidadeaparecem
associados a idéia de dependéncie Vocé ndo quer dar satisfacdo de sua vida, ndo
quer... (...) Depender da outra (pessoa), entdo gua levar uma vida conjugal?Se
levarmos isso em conta, pode-se entender que pandéncia da esposa gera conflitos e é
incébmoda. Ao narrar o episddio no qual pede a espag ndo deixar a 4gua jorrando da
torneira, ele conta que ela retrutgquem paga a conta de agua néo sou el§30 sugere
que o fato de ela pagar as contas, é conflitivcamxivéncia dos dois.

Pode-se notar que os sentidos do género parauftriegnculam-se a “sentidos
histéricos” do género, a “construcdes historic&gigk, 2001, p. 1277) tradicionais, como
a de que o homem deve ser provedor e deter adaderna esfera familiar. A estereotipia
destas construcdes aparece também na crenca dis qualheres sdo propriedades dos
homens, cabendo a estes o direito de controlégdEsm, Arlequim monitora os horéarios
de Colombina: é inaceitavel que ela ouse viverdpna vida. No seu discurso, Arlequim
nao da a entender que Colombina teria 0 mesmdaliei controle, de posse sobre ele,
chegando, inclusive, a narrar situacdes nas glegoele fazer o que bem entende, como

sair“para esfriar a cabeca’e so voltar de madrugada.

5.2.1.3. Vinculo Amoroso

Arlequim demonstrou ter um forte vinculo afetivarc Colombina. A intensidade
do vinculo é tal que faz com que ele se confunda aoesposa e, em consequéncia,
“invada” a vida dela, queira controla-la e almeje a exeidade do seu olhar. O vinculo
afetivo € tdo estreito que néo deixa espaco paxpr@essao das individualidades.

No seu discurso, a questao material/financeireeapa como uma daazdes para
manuten¢cdo do vinculo amorosoO casal construiu uma casa juntos e Arlequim teria
dificuldades de custear outra moradia. Além disea vida em Brasilia ja é dificil, na sua
cidade natal interiorana é ainda mais, por caudaltédade possibilidades de emprego e da
baixa remuneracéo. A principal razdo apontada énti,sento que tem por Colombina,
gue é umdboa pessoa”’, “boa dona de casa”, “cuida dos filhbg é“trabalhadeira”.

O tempo de convivéncia e o fato de ter passaddghms e baixos” ao lado da
esposa criou um laco, um sentimento que ndo seaapaguma hora para outra. O
sofrimento a dois vincula o casal. Arlequim maridedesejo de manter o relacionamento
no futuro, quer que Colombina o acompanhe indepeaddo que ele faca e de onde véa
viver. Ele disse que tem vontade de voltar parasacgdade natal, no futuro, e quer que a
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parceira 0 acompanhe. Ele trouxe, entdo, a imagemnd casal de velhinhos que estdo
juntos ndo apenas pelo sexo, mas pelo carinhgeitegjue construiram.

Embora revele este interesse por manter o vinAdiequim conta que ja foi
embora para sua terra natal algumas vezes, dispastparar-se. Outras vezes, ameacou
separar-se da parceira. Tal tendéncia parece umdgag tem como objetivtdar um
gelo”, levar a esposa a avaliar se realmente gosta delaleriza-lo.

Este jogo parece também uma forma de evitar eneaeonhecer seus erros na vida
a dois e mudar. Nas vezes nas quais foi emboran®aha pediu que voltasse, como se
relevasse o que moveu a separacao. Arlequim entdoacsuas condicdes para voltar, ela
aceita e, se ele continua agressivo e ela se quaixgoga na cara”. eu fui embora e
VOCé quis que eu voltasse. E como se dissesse tugséde volta, eu sou assim. Agora
aguente”. A vida entdo prossegue sem que Arlegemha que rever suas atitudes e
comportamentos. Este jogo de “ficar partmg dinamica conjugal,contribui para que a
violéncia seja tolerada e justificada no cotidiaQoem pede que o par fique ou volte, é
visto como alguém que aceita e deve suportar asoalperpetrados por este. Quem fica ou

volta é redimido e ndo precisa mudar.

5.2.1.4. Os sentidos da violéncia

Arlequim refere-se a seus atos violentos como exfiiéncias das provocacdes de
Colombina. Justifica que agride a esposa apenasdquela o provocotibastante” e o
tirou “muito do sério” e até o agredidisicamente.A violéncia é vista como algo que
ocorre no apice das agressbes que se acumulambeague rotina do casal. Mas as
agressOes percebidas sdo as da parceira, o que suge dificuldade de significar os
proprios atos agressivos como violéncia.

As agressoes fisicas sdo mencionadas com fre@iiénas a violéncia psicoldgica
também aparece no discurso. Estes sdo alguns dmsswesados na narrativa de Arlequim
sobre a violéncia na vida a dois: agredir, batémgar, machucar, magoar, quebrar
(objetos), revidar, discutir, fazer raiva, provqaar um gelo, amedrontar.

Quando coloca em foco os erros pessoais, refesadomudanca e as demandas da
esposa para que seja menos agressivo, Arlequitargigaificar a violéncia como natural
e essencial. Ndo pode mudar porque a Vviolénciaeapaassociada a nocdo de
personalidade e ndo se muda a personalidade denalgma pessoa nao é passivel de ser
dominada como se fosse um objeto.

Ha& uma dificuldade de explicar o que motiva, o tpv@ ao uso da violéncia, de

modo que quando o casal esta bem chega a se @ergpat que tanto a gente gosta de
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bater?” A violéncia é significada como perda de controlno algo de momento. Na
hora da briga, Arlequim diz esquecer das consed@Emos seus atos violentos e nao
pensar nas sequelas que eles possam acarretansApeitda com agressao, motivado pela
méagoa, pela raiva e pelo ciime. E como se a vi@éfuncionasse como uma catarse,
como uma valvula de escape, sem que se possaaadtkeldiz que depois do episddio de
agressoes, percebe e sente que a explos&bfirda”, “errada”, “da maior estupidez e
ignorancia”.

Ao narrar agressdes cometidas por ele, Arlequim a@iperimentar alguns
sentimentos: arrependimento e magoa por ter quelmajétos da casa dos quais a familia
necessita; reconhecimento interno de ter cometido erro. Curiosamente estes
sentimentos sédo narrados quando ele discorre spla@dios nos quais quebrou objetos ou
teve um objeto seu quebrado pela esposa e acatimhezendo ter feito o mesmo com ela
anteriormente. Cabe indagar se a perda materiaid@ determinante do que o dano fisico
ou emocional causado a esposa para que tenharegptado mal-estar.

Ao referir-se a situacdes nas quais foi agredid®a @gposa, a narrativa de Arlequim
sobre o impacto da violéncia € mais rica: fica ehdd, magoado. Quando ele se queixa
das violéncias sofridas sua narrativa € mais iatefistivamente do que quando refere-se
as violéncias que impde a parcelede menciona sentir-se mal por estar sendo agredlid
por agredir a pessoa que vive a seu lado, quedheadnho: é como se a esposa hao o
reconhecesse, como se fosse um estranho. A vialéaparece como algo que
despersonaliza os envolvidos, quebra a proximidgademo uma ruptura na intimidade.
Ela converte uma pessoa intima em uma estranha.

As agressodes parecem ter a funcdo de “fazer canoquutro sinta exatamente o
que me fez sentir”. Ele amedronta quebrar a tdlevigara‘dar um gelo” e magoar a
esposa, do mesmo jeito que ela fez ao quebrarutacelele. A violéncia aparece como
uma forma de revide, de dar o troco atingindo aooirtdiretamente através de algo que
Ihe é caro, de que ele gosta.

A violéncia resulta das dificuldades de comunicagédle expressao de afetos. Nas
situacbes nas quais reconhece seus erros, Arledjaier dificuldade de expressar iSso
diante da esposa. Na hora do embate conjugal,gHreanais facil sabéser ignorante”,
“ser chato”, do que mostrar que esta arrependido e pedir gescak vezes, por iSso

que... Como € que se diz... provoca discussaolegmma’”.
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5.2.2. Entrevista individual: Colombina

Colombina chegou atrasada para a entrevista,igastdo que havia acompanhado
o filho a uma consulta médica e que teve dificubddé pegar O6nibus. Apresentava-se
tranquila e interessada, parecendo interpretarae msespaco da entrevista como uma
possibilidade de falar de si, de sentir-se escutadpoiada e de compreender o vivido no
relacionamento a dois. O lugar da pesquisadora p@eceu ser interpretado como
ameacador ou investigativo, embora o dialogo s#ts®e/no contexto de um atendimento
juridico.

A entrevista foi rica para compreensao dos sentididisuidos a conjugalidade, ao
vinculo amoroso e a propria violéncia na interag@mugal. As questdes de género foram
pouco abordadas por Colombina, embora nas entaslida seu discurso torna-se possivel
entrever que elas perpassam sua interacdo corgug@ forma significativa, dao base a

conflitos.

5.2.2.1. Sentidos atribuidos ao relacionamento cargal

Ao comecar a falar sobre o relacionamento conjuGalombina refere-se ao
parceiro: ele ndo muda. A queixa de que o parggim muda, provavelmente contribui
para que Colombina signifique o comportamento wnimelele como essencial, 0 que pode
levar a uma certa conformidade: é assim mesmo. Rdiente diz que ele é doente de
ciimes e ignorante. Ela tem trés filhos de outetecionamentos, que vivem com o casal.
Conta gque a convivéncia do parceiro com os fillfms éboa porque estes cresceram vendo
as agressoes que Arlequim cometia contra ela. Ceiparndo busca se aproximar dos
filhos e os trata mal: interessa-se por ela, Coloeé enfaticasé por ela.

Ela vé esta exclusividade do investimento afetiwgadrceiro como doen¢aao €
amor”. Ela diz sentir que o parceiro gosta dela, mas dejaito que ndo consegue
entender:“uma coisa obsessiva”O fato de ser'muito louco” por ela é visto por
Colombina como algo que impede o parceiro de serpessoa melhor e que o faz sofrer:
“por uma parte ele € muito gente boa, ele sé n&ouéo porque ele s6 pensa em mim, sé
existe eu para ele, enquanto ele pensar em mimaglgofré. Tem horas que ele fala ‘ah,
se vocé aprontar qualquer hora que vocé chegaroceadqui enforcado, amarrado por
causa de vocé™ A percepcao de que Arlequim pensa, acredita exétela (“s6” € um
termo recorrente nos trechos do discurso nos @i@a@mbina refere-se a jeito de amar do
parceiro), parece localizar no plano do compreehsdg exageros do parceiro e sua
capacidade de ir ao extremo. A exclusividade n jde amar dele a toca, tornado-a
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sensivel ao medo que ele tem de perdé-la e ao cdfemento. Parece conduzi-la a
compreender (e quem sabe a aceitar?) e a justdxaeacOesabsurdas” do parceiro,
inclusive, sua violéncia.

Ela faz referéncia a caréncia afetiva de Arlequete também tem ciime da
convivéncia da esposa com a familia dela, ficaaolo quando a vé interagindo, se
divertindo com a familia. Colombina explica isseeatido que é porque a familia dele esta
longe. Provavelmente o sentimento de posse solre el investimento exclusivo s6 na
esposa, o levam a expectativa da reciprocidadeessantir que ela dé atencéo e conviva
com outras pessoas.

Soma-se a isso 0 medo que ele tem de perdé-lacotido discurso no qual ela
menciona esse medo do parceiro, é precedido fel@meia que ela faz a expectativa de
Arlequim de que a casa seja vendida e de quecele iom a parte deste imovel que tem
direito, como geradora de conflitos. O tema da set@ casa aparece associado ao medo
que ele tem de perdé-la, ou seja, concretiza alagial da separacdo, que parece nao ser
desejada por ambos. Por traduzir o medo da perdaatz#io suscita conflitos mais do que
pelas questbes financeiras, materiais envolvidas.

Uma das queixas mais cotundentes de Colombinaattaade liberdade que sente
no relacionamento conjugal. O fato de ndo podegathem casa fora do horario previsto a
frustra e apareceomo razao crucial para os conflitos conjugaisO marido a controla,
liga no celular, a monitora para saber o que feane quem esta. Isso parece incomoda-la
a ponto de Colombina preferir andar sem o aparé#ie:fica zoando no meu ouvido”
Quando ela chega em casa, Arlequim cheira sua paca averiguar se ela bebeu.
Colombina n&o tem problemas com o alcoolismo. Gastiaeber cerveja nos momentos de
lazer, junto a amigos e familiares, mas explica mfu@ exagera. Para Colombina, a razéo
da vigilancia de Arlequim sobre o que ela faz ascoisas absurdas’que ele pensa
como, por exemplo, que ela varranjar macho”. Ela relata que o parceiro ndo sai de
casa, ndo a acompanha em programas de lazer. Zkcllir que ele quer que ela seja
como ele, tendéncia contra a qual ela relwtau ficar presa?”

Para ela, a vida ideal de casal caracteriza-serpgpeito, pela confianca do outro e
pelo que chama d&a na sociedade”:poder conviver com os familiares e amigos, sair,
sem sentir-se tolhida, ameacada e sem ser punidsspo E notério @rau de indignacéo
dela diante das proibicbes e restricbesnpostas pelo parceiro. Isso contribui para que
perceba a violéncia e mobiliza reacéo, a posicisagrara cavar espacos para vivenciar

liberdade - afinal, ela dizaio mesmo”- dando base a confrontos com Arlequim.



103

As imposicdes, a desconfianca do parceiro e estagdo de liberdade dao razbes a
conflitos. Ela aponta outros fatores para a occreééde problemas/conflitos conjugais,
como 0s sintomas pré-mestruais, que afetam seyodeseual, fato que o parceiro néo
compreende. Ela completa: a raiva que passa cotarel®Em afeta este desejo.

A falta de assisténcia financeira que Arlequim d&laanas despesas de casa e de
salude é outra razdo apontada para os problemdsésonbnjugais. Ele compra o basico
para casa, ndo ajuda no pagamento das contas gastws que ela tem com a saude
pessoal e dos filhos. Na percepcéo dela, ele éadamho.

Entretanto, ananeira como Colombina se posicion& conflitiva. Embora seja
extremamente afetada pelas demandas do parcettes&o de garantir um espaco de
privacidade, de liberdade também é gritante e &amana ndo simplesmente se conformar:
ela reivindica, resiste, briga. Dai a ambivaléns&: por um lado, sabe o quanto é crucial
para o parceiro que ela exis@apara ele, por outro, reluta, carrega como imagkyal ide
relacionamento podéftestar em sociedade”conviver com outras pessoas, viver sem
medo. Esta ambivaléncia, este impasse conflituose gontribuir para a manutencéo do
vinculo amoroso, impedir um posicionamento diarde donflitos e um enfrentamento
mais significativo da violéncia.

Ao referir-se as razdes que geram conflitos, oudssc de Colombina revela sua
capacidade critica diante do vivido e sua percepgdodanos e do impacto causado pelas
brigas e pelos atos agressivos do parceiro. Colmbeflete pouco sobre sua
responsabilidade pessoakponta o parceiro como o protagonista dos praméonflitos
e das agressbes. Quando indagada pela pesquisastree seu papel na
construgdo/sustentacao da situacdo conflitiva &addois, ela diz que o fato de sair, de
visitar a familia, de ndo chegar no horario espego parceiro, contribui para que haja
brigas.

Prossegue: eles brigam por coisas “bestas, bafjats”’motivo nenhum? Ou seja,
ela fala da imprevisibilidade caracteristica ddérioia, da consequente impossibilidade de
identificar o que a provoca. Isso sugere ser tifiara ela perceber a sua implicacéo
pessoal na interacdo agressiva e na “violéncia’qyé eventos inesperados e que
possivelmente fogem a seu controle a desencadeiam.

Os sentidos atribuidos a conjugalidadegparecem contribuir para queviléncia

do parceiro seja tomada como natural e significaao compreensivel e justificavel.
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5.2.2.2. Vinculo amoroso

Colombina conta que o vinculo do casainou-se estavel rapidamente:com
poucos dias de namoro estavam morando juntos. daxglie isso se deve ao fato de ter
medo de ficar s6: ndo sabe namorar; sabe vivataaavdois, 0s relacionamentos anteriores
assemelhavam-se a casamentos. Quando estd sem raeiropamoroso, sente-se
“largada”, como se ninguém a desejasse, a notasse.

Chega a dizer que tem vontade de sair do relacien@neviver a vida”, mas nao
sabe como e ndo consegue separar-se do parceiralisteirso revela algumaazdes
para manutencédo do vinculocom Arlequim: esta ficando velha e a vida ndo &std.

Diz que a casa onde vive também é razado para qumwe vivendo com o parceiro: € a
Gnica moradia que tem e, caso se separe, preciead€é-la. Além disso, o marido é
honesto e, hoje em dia, é dificil achar um homenebto.

Encerra este trecho do discurso colocando “girela” tem um sentimento por
Arlequim. E faz a seguinte observacdeu acho que nada disso segura e que eu ainda
gosto dele” Isso quer dizer que embora acredite que as ragiiggadas contribuem para
que preserve o relacionamento conjugajue realmente mantém o vinculo é tpiada”
gosta do parceirdd termo“ainda”, parece ter o sentido: mesmo depois do sofrimento e
das agressdes sofridas. Nao é que seja dificilagpemplementar a decisdo de deixa-lo, o
préprio desejo oscila entre manter e romper, € \aldiite:“uma hora eu quero, outra
ndo quero”. Nas vezes em que eles se separaram anteriornoamseguiram manter
distancia por pouco tempo e ela tomava iniciatiegbcurar Arlequim para pedir que ele
voltasse.

Ela refere-se ao jogo,dinamica conjugal que a leva a permanecer com Arlequim.
Quando os conflitos e brigas se agravam e ela mpan&aular fora”, o parceiro percebe e
se aproxima dela, carente, conquistando: issodaz que ela permaneca com ele até que
comecem as brigas. Ectéssico ciclo da violénciaBe na hora da briga sempre pensa em
separar, quando fazem as pazes isso pgEsace que o amor dele é o0 mesmo que 0 meu,
a gente se compreende, a gente se entende, conbersa, ri”. Como ela insinua em
outros trechos do discurso, assim se vai levarnidenslo paréver no que vai dar”.

O discurso de Colombina € marcado por contradigdisna que o parceiro ndo
muda e que, inclusive, promete inferniza-la ain@dasnDepois diz que o0 seu sonho é que
ele mude: que confie, acredite nela e a respeibataCque espera que o cilme e a
ignorancia dele acabem e, em seguida, coloca quelitc ser dificil que esta Ultima
caracteristica seja controlada. Se as expectalvagie o parceiro mude poderiam indicar
sua aposta na relagéo, afirma n&o ver futuro colegdim, embora trabalhe, batalhe e
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tenha mudado sua vida por causa dele. A instabdidau seja, a rapidez com que
transitam entre estar bem e brigar novamente levaana ndo esperar nada do
relacionamento. Mesmo sem esperar mudancga, afinead@p quer se separar e conta que,
em certas situacdes, ameacava o0 marido de rommirapahas para dar um susto nele.

Quando esta contradicdo — ndo esperar nada e e#&er geparar-se - foi pontuada
pela pesquisadora, Colombina afirmou ndo desejseparacdo. Em uma tentativa de
“resolver” a contradi¢cdo, mencionou a estratégi uga para lidar com Arlequirfdeixo
ele falar”. Neste trecho do discurso, ha urfdescontinuidade narrativa” (Spink e
Gimenes, 1994) que sinaliza a busca de coerénardedda pesquisadora/interlocutora.
Colombina narra uma cena de briga, na qual tentagim, agredindo Arlequim, mas
guando viu que nao teria éxito na empreitada, dingi desmaiado. O marido, entédo, pisou
Nno seu corpo, ato que a afetou muito. Mais umaeleese dirige a pesquisadotado to6
falando pra prejudicar ele, né, eu t6 falando pagienho que te contar’Estaria ela
querendo expressar que a manutencdo do vinculaem@to prego e evidenciar 0s seus
esforgcos para manté-la na trama do cotidiano?

Ao longo do seu discurso, sua capacidade criticgatse mais uma vez evidente
quando fala da manutencao do vinculo. Ela refletgeso proprioposicionamento na
relacdo.Varias vezes, pergunta a si mesma por que viveArtequim e expressa que isso
€ um enigma também para ela, algo que nado consggerder ou explicar (a expressao
“eu acho” é recorrente nos trechos do discurso nos quaefese as razdes que mantém o
casal unido). Este movimento de ficancabulada” consigo mesma e questionar-se sobre
0 gue a leva a permanecer no relacionamento cdrgugeais notorio quando ela aborda
dois temas: quando narra episodios de violénciadhmlaram muito e quando afirma que
nao conta com uma adequada assisténcia finaneeimgaddo. O ultimo aspecto denota a
presenca da expectativa estereotipada de géneruale® homem assuma o papel de
provedor. Estas duas questdes, respectivamenteceparincomoda-la e provoca-la a
vasculhar em si mesma: por que suporto a violér®#afao é por dependéncia financeira,
por que estou com ele? As seguintes expressddizamasua perturbacdo e confuséo:
“muito complicado”, “ndo sei nem explicar”, “eu fik me perguntando”, “eu fico
encabulada comigo mesmo”, “eu ndo me entendo”,digse incomoda”.

Mesmo reconhecendo os danos e o impacto das indessie das agressoes
sofridas, ela prossegue no vinculo. E como se dvagdip para manter o vinculo
independesse da qualidade da convivéncia a doida ajue haja sofrimento. O vinculo

contribui para que a violéncia seja tolerada, gaper;, demandando o desenvolvimento de
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estratégias coditianas para administrar os cosfllidar com os riscos e com o sofrimento

e sobreviver aos impactos desta.

5.2.2.3. Sentidos da violéncia

Colombina ndo percebe como agressédo apenas aciolésica, faz mencéo as
agressoes verbais e a violéncia psicoldgica. Comtieeado que o parceiro tem controlado
as agressoes fisicas, em decorréncia do envolwngamh a justica, mas que continua a
“perturbar” sua vida e a agredi-la verbalmente. No entanto haurativa deixa escapar a
ocorréncia de agressoes fisicas recentes, o gogt@@erguntar se, no inicio da entrevista,
ela dirigia-se a pesquisadora com reservas.

A queixa mais incisiva de Colombina é o constant@itoramento do parceiro, 0
controle que este exerce sobre ela, que a priliaetdade. Ela se queixa da violéncia que
perpassa sua rotina cotidiana, do fato de viveeeapmiva, em alerta, quanto ao que pode
contrariar o parceiro e provocar reacoes da pate As cobrancas e imposi¢oes fazem
parte da rotina e Colombirtlemonstra ndo aceitacao e indignacdo diante delaafinal,
sua grande relutancia € quanto a abrir mao dadhler pessoal. Ela conta que vive com
medo, pois as ameacas do marido sdo constanteshdfja a ameaca-la de morte, mas ela
afirma que ele nunca tentou maté-la, de fato.

Ainda assim, pelos atos violentos que Arlequimgéneteu e pela maneira como
ele se coloca diante dela e de outras pessoasmaatio ndo ter medo de nada nem de
ninguém, inclusive, da policia — ela acredita el@eseja capaz de cumprir as ameacas que
costuma fazer. Quanto a esta questédo, uma cor&cadpgarece: de um lado, ela afirma que
ele nunca tentou maté-la, mas de outro narra amasigas nas quais ele tentou enforca-
la, corta-la com facéo, ou seja, situacfes nas el@ipressentiu o perigo e teve a sensacao
de que ele seria capaz de fazer domésa pior”. Colombina chega a dizer, inclusive que
ja machucou o parceiro, agindo em legitima defesa pvitar que ele a matasse. Esta
contradicdo soou mais como decorrente da dificeldade ela tem de reconhecer a
dolorosa realidade, o que a forcaria/obrigariafietie sobre as razées de estar em uma
relacdo arriscada, do que uma tentativa de odulfi@macdes que poderiam prejudicar o
parceiro diante da “justica”, representada pelagrea da pesquisadora. Indica, portanto,
a dificuldade de “nomear”, ou seja, de reconheca&xwwemo da violéncia vivida e a
dificuldade de reconhecer o risco a que esta sutbaned fato de viver com medo, com a
sensacao de queoisa pior” pode acontecer denota o grau de violéncia psimad@que

esta submetida.
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Colombina nomeia as agressdes sofridas, os atdsntos do parceiro como:
estupidez, ignorancia, cobrancas, baixaria, bdadg. Utiliza os seguinte verbos para se
referir & violéncias cometidas pelo parceiro bater, perturbar, empurrar, agredir
fisicamente e verbalmente, provocar, magoar, hrifguerer) matar, cortar, sair, ferir,
aprontar, machucar, ameacar, esmurrar, infernighorar, triscar a mao, espancar,
enforcar, pisar, quebrar (objetos), discutir, naddtr, gritar, arrumar confusao.

Nas narrativas de algumas experiéncias conjugaigpléncia é significada de
maneira mais ampla: vai além do ato em si, situaesgentido subjetivo que ele toma, no
que ele comunica no contexto conjugal, na inteagéei de sua intencionalidade. Quando
Colombina narra a cena na qual fingiu estar destaaia hora em que era agredida por
Arlequim, o que provocou maior dor foi o fato dparceiro tefpisado”, andado em cima
dela, o que ela interpretou coma@ tomo se eu nao significasse nada pra ek”.
violéncia ndo se limita ao dano fisico, na@sassujeitamentoela ndo passa de uma coisa
sobre a qual ele pisa. Ela se sente tdo negadabpjéim, que ndo duvida de que ele seja
capaz de mata-la.

Por outro lado, se inicia o discurso referind@smitras violéncias que néo a fisica
— verbal, psicolégica — em determinados trechosgeesignificar como agressao apenas 0s
ataques fisicos. Isso é exemplificado no trechgqua narra uma briga. O marido ligou o
som alto para que ninguém conseguisse dormir era, damgou objetos, gritou,
“infernizou”, ameacou, mas ela explicahamei a policia (...), mas nao porque ele me
agrediu”. Os sentidos atribuidos a violéncia servem paranesaeos conflitos gerados por
sua experiéncia; a percepg¢ao dos danos e riscadvelns e para justificar, sustentar o
vinculo amoroso.

Outra vez aparecem reflexbes de Colombina solmeu@osicionamento Ela se
autocritica pela maneira como reage apos as agssbdscando amenizar a exploséao,
controlar o parceiro e chegando a ter, como naddjsno qual o parceiro pisou no seu
corpo, relagdes sexuais com Arlequim (ela justificee é para acabar com a briga). E
como se cobrasse de si mesma uma atitude maisdient da violéncia do parceiro. Esta
forma de agir faz com que ela se veja cdlmma pessoa assim que ndo se da valor
entendeu, que ndo pensa na vida, uma pessoa apagikdte modo de se ver aparece
quando ela fala do impacto da violéncia. As imp@es¢restricoes do parceiro fizeram com
que ela perdesse o prazer, a vontade de rir, cenpepalesse a convivéncia com amigos e
parentes: “eu me apaguei da minha vida e do mur@€twho reagir e enfrentar a violéncia
de outro modo, se estd apagada? E costumeiro pgosams mulheres que sofrem

violéncia dos parceiros ndo reajem, mas é preassiderar que a violéncia, o impacto
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que ela gera, contribui para as pessoas que aci@me ndo reajam, ndo consigam se
posicionar no relacionamento e ndo rompam o vinaal@roso. Pouco se reconhece o
quanto o impacto da violéncia impede a autononaaptica a impossibilidade de reacgao.
Entretanto, o fato de Colombina cobrar de si mesma reacdo mais ndo ofusca seu
enfrentamento cotidiano dos problemas conjugaisa evidléncia do parceiro: ela esta

sempre reagindo.

5.2.3. Entrevista de Casal: Arlequim e Colombina

Colombina chegou bem humorada ao contexto da éstaevfalando e rindo
animadamente. Arlequim, embora interagisse comdelaonstando estar & vontade com a
parceira, pareceu desconfiado. Chamou a atenc@meira como eles se colocaram diante
da pesquisadora. Havia trés cadeiras na sala:lad@asa lado, para serem ocupadas pelo
casal. Diante delas, havia a cadeira da pesquesadéo havia mesa ou outro objeto entre
esta e o casal. Arlequim praticamente estava semadrente de Colombina. Sua cadeira
estava posicionada a frente da parceira e eleaegtase de costas para ela. E como se ele
estivesse entre Colombina e a pesquisadora, oojuetérpretado como uma postura de
vigilancia e controle do que ela poderia dizer.

Em diversos trechos da entrevista de casal, anteerompida pelas colocacdes de
Arlequim, Colombina posiciona-se no sentido de mfaresseu espacgo de fala: algumas
vezes, explicita que a pergunta foi dirigida a eeltoma a palavra; em outras, adverte o
parceiro para que ele a deixe concluir suas coi@sag¢sso € ilustrativo da postura que ela
adota no cotidiano a dois: ndo silencia ou se stédragnplesmente, reivindica seus
direitos a expressao, seu espaco.

Outro aspecto que chamou a atencdo foram as reagesrlequim quando
Colombina falava das agressfes sofridas, do seo melh sensacdo de que o parceiro €
capaz de fazefcoisa pior”, ou seja, de cometer agressfes mais graves. &j&reom
expressdes verbais do tiptAve Maria!”. As colocagbes de Colombina suscitaram
questionamentos por parte do parceiro: como po@éi&iver com um homem que seria
capaz de cometer agressodes tdo graves? Isso apart@aceente com a queixa de Arlequim
de que a Justica sempre vé a mulher como vitin@rea atitude defensiva de falar das
agressoes da parceira, do quanto ela o provocasa taigas ao insistir em sair na hora
que quer e relacionar-se com familiares e amigos.

A entrevista de casal iniciou-se com a pesquisadevalvendo o DVD da banda
“Atitude Feminina” que foi emprestado por Colombina encontro grupal no qual as

entrevistas haviam sido agendadas. Indagou-se soboequé a musica “Rosas” chamou
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sua atencdo. Colombina fala do medo de que suaribigtom Arlequim tenha um final
parecido com o da personagem da musica. Trata-héstbsia de uma mulher vitima da
violéncia do marido que acaba sendo assassinadelgod® nome “Rosas” remete a falta
de atitude desta mulher para lidar com a violédcigarceiro e a tendéncia de postergar
uma decisdo, mantendo o vinculo amoroso. Depoiagl@ssdes — que se tornam cada vez
mais severas — ele lhe dava rosas e ela o perdatdvgue a situacdo se agrava tanto que
ela acaba recebendo rosas no cemitério.

A pesquisadora aproveitou para explorar o comenttgito por Arlequim na
mesma sessdo grupal, de que Colombina gosta malitmmprar um jornal popular que
circula na cidade, especializado em crimes e cae ithagens detalhadas e chocantes
destes. Ela explica que a parte que chama su&atség os crimes que acontecem com as
mulheres. O seu tom era de preocupacéo, mas c&@actese também por certa “atracdo”
pelas histérias como a da musica e as dos crimgerada, como se alimentasse uma
fantasia de ter o mesmo destino tragico das muhgue foram assassinadas pelos
parceiros amorosos. Nas entrelinhas, tornou-sepivel que a violéncia na vida conjugal
a assusta e fascina/seduz ao mesmo tempo. Haviaistm de morbidez-fascinacdo nas
suas narrativas.

A identificacdo de Colombina com a personagem dsicalrevela-se quando ela
expressa que se vé como alguém que parece aceitaléacia do parceiro, ja que néo
toma uma atitude diante das agressdes dele. Elalaremdignacdo com o seu
posicionamento pessoal no relacionamento e dirrsentulpada: se ndo consegue romper
o vinculo amoroso é porque deve concordar comrassies do marido, é sua autocritica.

O vinculo entre Arlequim e Colombina contribui pam@eca violéncia vivida na
conjugalidade seja relativizada e para que suaepedo seja minimizada. Isso pode ser
notado na dindmica atuada pelo casal nesta enregidequim diz que ndo acha possivel
construir uma relacdo diferente, melhor, com ColmmbEla concorda apontando a razéo
desta impossibilidade: o parceiro é de um jeitm ten modo de ser, que nao vai mudar.
Nesta parte da entrevista, ela parece desistimeeg® a lamentar o tempo e o esforco
despendido para lutar por mudancas relacionaigsseabde ajuda na justica, sua freqiiéncia
aos atendimentos no servigco psicossocial. A viedégcnaturalizada: condiciona-se ao
modo de ser.

Arlequim retruca que ela também tem um jeito gée muda e ela concorda:
“Sempre quereno um pouco de liberdade, sempre quoerespeito, sempre quereno
alguém que fale baixo comigo. E com ele eu ndcacbar essa pessoa. Entendeu como é
gue €? Com ele eu ndo vou achar esse tipo de qoisau quero. EntendelEhtdo vai
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ficar sempre na agressdo, porque eu nao vou agueatada e nem ele também (...)".
Entéo, ela fala que o que resta é tomar uma atéugl@ primeira a mencionar a idéia da
separacao. Neste momento tenso da interlocuc@ma da venda e divisdo da casa como
algo que dificulta a separacdo emerge. Arlequimcaoaa com ela e, mais adiante,
questiona:Vocé quer separar mesmo? Vocé quer? Acho que gquanakessoa realmente
n&o gosta, ela toma uma atitude na hor&’como se alertasse Colombina: pense bem, ndo
€ isso que vocé quer.

A partir deste momento, comeca um “jogo de empugaé parece muito
caracteristico da convivéncia do casal. Os doimevafirmar claramente que desejam a
separacao. A dificuldade de ceder diante do paugahe a tendéncia dpagar com a
mesma moedatle ambos os parceiros dificultam o diadlogo, o deee ocorrer também
nas negociacdes cotidianas. Colombina afirma queando sé falou em separacédo por
vinganca, porque ela havia tocado nisso na sess@oion. Afirma que o parceiro €
carinhoso com ela, em casa, e que sabe que elquefice separar, ou seja, ela toma a
iniciativa de recuar diante da ameaca de rompimento

Quando a pesquisadora indatfRealmente vocés querem isso?Golombina
responde que nao sabe e Arlequim evita respondgtaise a dizer que depois ela vai
correr atrds dele. Fala que, apesar de tudo, Cadaméuma boa pessoa e que o apdia
muito, chegando a admitir que, muitas vezes, elgeén estd errado. Mais adiante, diz que
tentou buscar mudancas, reclamando que a parcéoarectonhece isso. Colombina
precipita-se em responder que percebeu a mudairaud ele parou de machuca-la.
Nesta e em outras partes da entrevista, foi pdssbaervar que cada um deles parece
esperar a reacdo do par conjugal, tomando-a conmrf@mp&to para 0 proprio
comportamento. Havia certo temor,de, por um ladaar por baixo”, caso o par
expressasse 0 desejo de separar-se e, por outroskxdo primeiro a atacar, tornando-se
responsavel pelo agravamento da situacdo conflitu@®s dois agiam como dois
adversarios na arena conjugal, cada um estudaedtaatente 0s movimentos do outro.

Quando o risco de concretizar a separacao toremseente, ha um movimento de
recuo que visa a manutencdo do vinculo afetivoir@wo mobiliza o casal a controlar
suas atitudes e a prépria violéncia. Contribui tamkpara queiapesar de tudo”,o0 (a)
parceiro (a) seja visto (a) como boa pessoa, cdguim que da apoio ou que € capaz de
mudar. Ou seja, a violéncia parece secundaria ge®pcado ndo chega a perturbar a
percepcédo do (a) parceiro (a). O que parece esdtuhaturalizado, é a forma como o par

conjugal é percebido: mais parece uma imagem cadgeimune a acdo da violéncia
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conjugal, que se mantém a despeito da dificuldadenfrentar a violéncia que se revela na
concretude do cotidiano a dois.

Na interagdo do casal, chama a atengdo o humorqummambos 0s parceiros
narram os episodios de violéncia conjugal. Ambospaseiros dao risadas enquanto
contam das brigas e fazem referéncias as reaceardmnjugal, a como este foi afetado
pelas provocacdes e atitudes. Tal tendéncia padetsepretada como uma tentativa de
amenizar a angustia mobilizada pelo relato da n@#¢é de minimizar a dor e os conflitos
gerados pela dissonancia de estarem se referiagoeasdes cometidas pela pessoa com
guem prosseguem sustentando um vinculo intimoe@ietivamente ambivalente. Isso é
notério no trecho no qual Arlequim brinca com Colana enquanto esta narra o episodio
no qual ele se recusou a atender sua ligagao netafdpercebendo que o parceiro estava
alterado e com raiva porque ela estava na casaéada@olombina volta rapido para casa.
Arlequim ironiza: Yocé veio rapidinho, né”lsso ilustra o “jogo” utilizado por Arlequim
na dindmica conjugal: expressar a raiva e a consequente indiferencappee@ara a
parceira o risco de ocorréncia de uma violénciaomaique a impacta e contribui para que
ela ceda, para controla-la. Insinuaria tambémesttelo de humor dos dois que a violéncia
se traduz como uma experiéncia caracterizada jpelo?g

Na dindmica conjugak violéncia se manifesta no jogo perigoso atraes|udl
cada membro do par conjugal busca demarcar seu patante o outro’se ela/ela se
arruma bem e acha que pode sair, eu vou me arrumahor ainda e sair” A idéia de
“dar o troco” é notoria, especialmente para ArleaguH& uma necessidade forte de
competicdo, de disputa, de afirmacdo que reveltundade para as negociacoes tipicas da
vida a dois.

Para Colombina, outro sentido para a violéncia atadi@ano conjugal se destaca:
esta aparece como instrumento para que o pardeteorsa pele a violéncia que impde, é
uma estratégia de expressdo e comunicacao e, maisedisso, de sensibilizacdo do par.
Deste modo, a violéncia se traduz como linguagentativa de dizer ao outro, de levar o
par conjugal a ter dimenséo do sofrimento viveriah um cotidiano a dois conturbado
por agressoes.

No discurso de Arlequim, a violéncia também apaoeraeo uma autodefesa’que
consiste enfestar preparado” como um $%oldado que vai para a guerrapara reagir
quando alguém fala alguma coisa ou o trata makgdim explica que esta reacdo se
expressa dependendo da situacédo e do lugar. Sehéf® que o insulta, ndo pode fazer
nada. Se € um colega do trabalho — e, nas en@slighpossivel inferir que se é a parceira
— ele reage, néao fica calado. O que é determimmrtea eclosédo da violéncia é quem esta
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em jogo na interacdo e as consequéncias que podame se € alguém que tem mais
poder e se ele pode perder algo — como 0 emprégsca-se o controle.

Ostipos de agressagresentes nas queixas de Arlequim e 0s termoosigsia
nomea-los sado: culpar; julgar que ele € uma pegaeaele ndo é; ameacar de fazé-lo
passar vergonha; ameacar de chamar a policia;“tatamonte de lorota) rejeitar seu
carinho; gritar; resmungar; ficar de maéstourar uma bomba’quando ele chega em
casa,; agir com estupidez; se meter quando elefastédo; criticar; xingar; ficar com
raiva; jogar problemas na cara. Ele queixa-se dzeue também tem que sujeitar-se a
estas agressoes de Colombina e de que é ela qpeeseronsiderada a vitima. Diz que &
dificil a parceira ser carinhosa. Quanto a si; dulen fala que tem urjeito grosseirocom
a parceira; que reconhece gue ndo da assisténaizcéira aos filhos dela e que algumas
vezes sabe que esta errado.

Colombina refere-se as agressfes do parceiro: maGhsair por vinganca, ficar
bébado por vinganca; espancar; desrespeita-la bhtgipegar no seu rosto exigindo que
ela o escute; ndo escutar; ¥6om quatro pedras na mag'ameacar que a vida dela vai ser
pior, um inferno; agredir verbalmente. Mas a quegixacipal refere-se ao que ela nomeia
como problema: a falta de liberdade para se relacioom a familia; para receber pessoas
em sua casa; para sair sem se preocupar com aldomltar. Ela diz que Arlequim é:
agressivo. Ela nomeia as agress6es como: brigesgme

As queixas de Arlequim e Colombina se distingueénpmssivel analisar o quanto
questbes degénero contribuem/estdo no amago para/de tal distincams Npos de
agressdes mencionadas por Arlequim destacam-sesidée costumam ser associadas as
mulheres no senso comum: lamdrias, reclamacoesyrigyi provocacdo, desobediéncia
além da frieza da parceira no relacionamento afedivsexual significada como algo
inerente a ela e ndo como consequéncia dos probleividos na conjugalidade. Além
disso, ele parece perceber como agressao o fagpdeceira se meter quando ele fala, o
gue insinua que o esperado era o siléncio delasiduaissao.

Nas queixas de Colombina, as agressfes citadapg@eleiro relacionam-se com a
violéncia fisica, com a negacao de sua voz, conmalhacdo, com as ameacas de que sua
vida vai ser ainda pior e com o controle que o giemcbusca exercer sobre ela. Mais do
gue isso, as violéncias das quais ela se queixant@isénfase séo a perda da liberdade e a
ameaca a sua integridade fisica. Ela chega a nmamojue sua prioridade € a seguranca,
que Arlequim pare de espanca-la e que respeitélmrdade. Nota-se que estes tipos de
violéncia sdo comumente perpetrados contra mulhseeslo mais raro encontrar homens

presos a um ciclo de violéncia no qual sejam swojag, controlados, atingidos em sua
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auto-estima (Soares, 1999) e no qual seja feienttiva de impor-lhes a condicdo de
objetos (Chaui, 1985).

N&o se pode ignorar que a nocdo de liberdade dembaia € inconsequente e
deturpada, € adolescente. Ela quer se divertirceai amigos, sentar em bares para tomar
cerveja, ao estilo de uma vida de solteira. Desidé tentar fazer isso com Arlequim
porque, segundo ela, ele sempre arranja confusdm eom que ela passe vergonha. Ou
seja, os dois ndo conseguem partilhar e constroimentos prazerosos a dois em contato
com uma rede social mais ampla. Mae de trés filpasgece ndo aceitar que sua vida
mudou: ndo pode sair e voltar quando der vontaaetenos que ela tenha quem cuide dos
filnos ou os leve com ela. Espera-se, entre adufjos se respeitam que se diga ao
parceiro/familiares onde se vai, por consideraggoreseguranca. Ela resiste em fazer isso,
por julgar ser seu direito nado dar satisfacdes. dera conflitos, pois os modelos culturais
de conjugalidade acabam prevendo satisfacdes mEmimutuos. Esta resisténcia incita a
inseguranca de Arlequim e o faz agir para garantr “honra” e seu poder de mando, ja
gue o relacionamento conjugal é perpassado poreglmatriarcais. De qualquer forma,
sua imaturidade ndo autoriza as violéncias que stafiparceiro, muito menos as justifica.

Outro aspecto que ilustra como epéis de género sédo percebidos de maneira
estereotipada e tradicionalé a forma como Arlequim se refere a diferencaitle®gio
financeira dos dois como fator para os conflitasjugais. Colombina parece ter melhores
condicdes financeiras do que ele e; por isso; aftedrado sobrecarregada com as despesas
da casa; especialmente; a dos filhos. Quando &laes dificuldades; muda; segundo ele,
“fica humilde”. Arlequim questiona o fato de a parceira ndo egn humildade quando
“esta podendo maistio que ela: Colombina o critica porque se vé ceaperior a ele.

Ha distincdes também nagynificacbes que os parceiros dao a conjugalidade.
Para Colombina, a vida conjugal pode ser concilema outras dimensfes de sua vida
pessoal, como a convivéncia com a familia de orjgeam o lazer e com amigos. Deste
modo, a vida a dois com Arlequim é percebida parceimo privagdo, restricdo de sua
liberdade, quase que uma prisdo. Para Arlequinopaugalidade implica a exclusividade
do investimento afetivo, ou seja, a mulher casad& duidar do lar, dos filhos e esperar o
marido quando ele chega em casa. Se a parceireon@sponde a estas expectativas, ha
razdes para exigir que ela cumpra seu papel des@spge mulherEstas diferencas nos
sentidos que os dois atribuem a conjugalidade tamscconflitos e, em consequéncia,

contribuem para a ocorréncia e a manutencao dénaial no cotidiano conjugal.
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Em suma, pode-se concluir que os sentidos atribui@m vinculo amoroso
minimizam a percep¢do da violéncia vivida; os slstiatribuidos a conjugalidade, ao

género e ao vinculo amoroso contribuem para a@uoca da violéncia na conjugalidade.

5.3 - Casal 3 — Maria Rosa e Campos

Maria Rosa € uma mulher bonita, de 37 anos. Tagunsl® grau completo e é
funcionéaria de uma agéncia de carros. Campos team@& e é formado em economia. Fez
varias tentativas de empreender o proprio negdues todas fracassaram. O abuso de
drogas é citado pelo casal como a razdo paraAssalmente ele esta desempregado, mas
apresenta-se confempresario”.

Ela praticamente sustenta a casa desde o inictasiimento. Antes de se casar
com Campos, morava sozinha e tinha uma vida fiment@anquila. Maria Rosa fala com
orgulho de ter sido uma mulher independente, desd® nova. Durante o tempo em que
freqUientaram o grupo, ela comparecia de uniformag#acia de carros onde trabalhava,
enquanto ele apresentava-se vestido como um execuke terno, bem alinhado. Isso
ilustra uma das varias estratégias simbdlicas pass uma hierarquia, na qual ele se
coloca como superior. Os pseuddnimos atribuidoscasal, Campos e Maria Rosa,
remetem a obra de Origenes Les$d, Feijdo e o Sonho; na qual a esposa vive
preocupada com o sustento da familia, com a relid@ncreta e diaria, enquanto o
marido vive cheio de sonhos.

A denuncia foi feita por ele, porque Maria Ros&m@essou um prato, durante uma

briga conjugal, ferindo seu braco. O casal tem filma de um ano de idade.

5.3.1 - Entrevista individual: Maria Rosa

Maria Rosa apresenta um discurso emotivo. Em stdgetrechos, fala como se
estivesse conversando com o parceiro, como senas @&stivessem ainda vivas em sua
memoéria a ponto de reproduzir o que foi dito. Iswlbica forte investimento na dialogia
estabelecida na entrevista. Quando fala de sijgiena e acaba voltando a narrar a
historia e a falar de Campos. Pode ser que, na eiddaambém tire o foco de suas dores,
do seu sofrimento e através do hiperinvestiment@arceiro evite estar no palco como
protagonista de sua vida. Antes de viver com Camelas morava sozinha e era uma
mulher independente e atualmente € a principalgolona da casa. Sua histéria é, portanto,

marcada por “submisséo e resisténcia” (Saffiot)12®Btrey, 2000).
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5.3.1.1. Sentidos da Violéncia

Maria Rosa refere-se aosonflitos vividos na relacdo conjugal utilizando
palavras como drama, brigas, atritos, um processo que tmimalando, conflito,
problema. No seu discurso, o fato de o marido disagas e arranjar problemas financeiros
(dividas) para a familia, em funcéo disso, apaceceo a principal causa para os conflitos
conjugais. O envolvimento do parceiro com as dra@jas seu desempenho profissional:
ele abandona os empregos, funda empresas que oduard frente. Tal quadro faz de
Maria Rosa a principal provedora da familia. Nadiaho, essa responsabilidade é vista
por ela como pesada e injusta. Maria Rosa passo@oaconseguir manter as contas
familiares em dia, o que obrigou o casal a ir moeacasa dos pais de Campos.

A entrevistada revela admiracao pela inteligéngele grau de conhecimento que
0 parceiro detém. Ele tem curso superior, enquelat@ompletou o ensino médio. Maria
Rosa atribui o fracasso profissional do parceirasm de drogas, parecendo acreditar que
ele é extremamente competente, embora ela sejacppt provedora da casa e Campos
nao tenha demonstrado, de fato, éxito profissierfatanceiro, desde que se conheceram.
Ha uma percepcéo idealizada do parceiro (alimenfala postura de superioridade
mantida por ele). Ndinamica conjugal, a valorizacao profissional dos parceiros parece s
basear em referéncias ndo materiais, ndo objetieatgl forma que ha uma inversao que
mantém Campos em uma posicdo idealizada e supemguyanto a parceira segue
inferiorizada. Este jogo a dois, que baseia-seresatio, nas diferencas de género e de
escolaridade, torna quem se ocupa do feijao menpsrtante do que aquele que soO se
ocupa do sonho (metafora que remete a obra der@ddessd0O Feijao e o Sonho”).

Esse jogo de aparéncias ndo implica que Maria R@sgerceba e sinta o peso da
instabilidade profissional e financeira do conjugetes de viver com ele, ela vivia
sozinha desde a adolescéncia, e era uma mulhgreindente e julgava-se bem-sucedida.
Ela parece reconhecer o quanto ele prejudica segrgeso pessoatonforme mostra a
sequUéncia abaixo:

E o ruim, ai, 0os nossos atritos em casa/ Porquedai tinha dinheiro pra pagar o

proprio aluguel, ndo tinha dinheiro pra pagar lundo tinha o dinheiro pra

comprar uma compra, porque.... /Ele assumia 0 comBso junto comigo, na

hora de comparecer com o dinheiro, tinha que pagacontinha dele da rua, né/ E

foi acumulando esse processo porque... /“Campo¥, (Campos, ndo te quero”.

“Campos...” Eu mandava pra casa dele. Ai ele vatadi t..“vVamo ter filho.” Ai o

gue gue noés decidimos. /Campos nao pode é ficartsnz
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E nisso, a gente tinha o maior conflito porque \a#ava e eu me revoltava. “P9,
eu dou um duro, eu trabalho, eu quero progrediruegeero (...) das coisa, mas
vocé ndo ta ajudando, ta so atrapalhando (...).

“O meu nome, que eu nunca fui de mentir, de gsyas coisas, comecou. Ja...
Perder conta, perder cartdo/ e eu tentando: “ohgente ndo compra mais nada,
agora ce ndo vai mais ir, mais ali”. Ai eu tive gassumir o carro dele, eu

gravida, ha oito.../ dois meses, eu pensei /“Porxa;é desempregado, eu agora,
com dois carros pra pagar, a (nome da filha)./a gente morando de aluguel, eu
nao dou conta/(...)/ Entdo, eu até me magoei csm pue ai eu vendi 0 meu carro,
gue era um carro zero, quase quitado pra nos maateu ficar assumindo a

prestacdo do carro entdo, que era pra ele, né”.

A mencédo da gravidez aparece para indicar queéassemomento de vida em que
ndo deveria estar passando por problemas. E umotemgicado pela presenca de
esperanca e de instabilidade/inseguranca. Aparecemedo que provavelmente se
fundamentava nas evidéncias concretas do vividg que ndo quebrava a alienagéo
imposta por sua ambivaléncia afetiva. As provid@néoram tomadas para o casal (Maria
Rosa na verdade) poder ficar tranquilo, Maria R@&a quer ter problemas no poés-parto,
mas tem medo. Ou seja, ndo estd muito certa danpaidip parceiro. Chama a atengéo a

forma como Maria Rosa encerra esta sequéncia ddisauso:

“(...)Ta, fizemos isso e tudo.. Era...Agosto. Essdi“agora, vamo fazer o seguinte:
a gente ta tranquilo, ta sem conta, eu t6 ganhamdoome da filha) més que vem,
novembro, eu ndo quero ter problemas.... Morriard=o do pos-parto. “Eu ndo

quero ter problema no meu pos-parto.”

A presenca de sentimentos de revolta, de magoaresdentimento pelo fato do
parceiro buscar as drogas e trazer problemas frasc ndo parecem levar Maria Rosa a
enxerga-lo de uma maneira menos idealizada e ar toomsciéncia dos danos causados
pelas atitudes dele, o que inviabiliza seu posanwento em relagcdo a estas experiéncias.
A progressao do seu discurso revela alguns movosehistrativos disso: depois de falar
do peso que os problemas trazidos na convivénamaocparceiro tém na sua vida, fala das
suas tentativas de rompimento, mandando-o de patta casa da méae. Abruptamente ha
uma ruptura e em um momento carregado de conteddoienal como esse ela menciona

que eles resolveram ter um filho.
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Faz-se notdria a interpolacéo, ou seja, a tentalevaesolver as contradicbes do
discurso diante da interlocutora/pesquisadora. sar @ linguageniele voltava”, sem
mencionar as razfes que a levavam a aceita-lo ltkg eta sugere que r@tomada do
vinculo independe de sua vontade, o que traduz uma emiaiva de justificar a falta de
coeréncia com a seqiiéncia anterior (eu tentei miangi@bora). E a tentativa jlestificar
o vinculo amorosoe de sintese: eu tenteva separar, ele voltavalimes ter filho e para
evitar novos problemas, Campos nao pode ficar Bozin

A freqUéncia do uso do ternfoarro” revela a percepcédo de que ndo pode contar
com o parceiro em momentos cruciais de sua vidapa “gravidez” mostra o quanto se
sente sobrecarregada pelas responsabilidades tgeuggesassume. O carro denota ndo s6 a
perda material, mas @erda do sonhg a impossibilidade de ter a vida conjugal que ela
idealizou, com um companheiro com quem possa diwslicompromissos e problemas
cotidianos.

Maria Rosa se revolta com o fato de o marido dessjarogas, ja que isso destroi
a vida do casal e faz desmoronar tudo que ela alnasj longo da vida:

(...) como € que ele podia assim, pra mim era o m&ho que ele tava

destruindo,né. (M: Hum... Hum..) Que eu queriadasa, marido, filho, a gente,

né, viajar, passar as férias. E com ele nado tinbadicdo, dessa forma, de manter
essas coisas.”

E a dolorosa percepcao do que néo se realizounqoanceiro, de que ndo ha como
alcancar o que sonhou! Havendoléncia nisso? Ao falar do impacto das atitudes
destrutivas do marido, Maria Rosa estaria falangdwidléncia e do impacto dela— a
desilusdo, a dor da perda, a revolta e irritac&osgmte - mesmo sem nomeé-la como tal?

Ela prossegue dizendo que isso gerava brigas aisjugntédo, revela a concepc¢ao
de que agressdo € o0 que passa pelo fisico. A vialérerbal e psicologica nédo é
significada como agressao, como violéncia.

(...) a gente sempre brigava. Mas assim... Semgsnabriga... De boca. N&o foi,

ele nunca me agrediu, gambém nunca agredia ele, até nesse dia que emdui

defender, pra mim ali, quando eu passei perto detde me falou um.... Que ele
agride, com palavras, sabe, ele procura coisastpranachucar. (...) Ele procura
coisas gue te magoa e fala pra te magoar mesnmgaiela hora ali eu me irritei,

eu tava passando perto dele “Ah, que droga, horadala...” e fiz assim, no que

eu joguei e nem vi, (...) me defendendo, o pratelbaele e caiu.
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A agressividade de Campos é percebideomo decorrente da abstinéncia e do
desejo do cbnjuge de voltar a frequentar o mundaddagas. Ou seja, nao é algo inerente
ao parceiro:

E ai ele se ofende, agora que... que ele ta nasga. fEu falei pra irma dele ele ta

ficando muito agressivo, assim... Muito respond@qorque ele ta numa fase

agora que ele ta querendo ir. (...) Ir pro mundé, que ja t4 ha seis meses sem. Ai
eu falei ele th querendo ir, e t& se vendo presoreeca a ficar grosso com a gente
dentro de casa.

A agressividade do parceiro € significadaomo um forma de esconder a culpa, o
sentimento de inferioridade, a magoa que senteoecnésegue superar, por se julgar
inadequado, errado. E uma forma de esconder os midemas, de lidar com o
sentimento de inferioridade, com autopercepcoeativeg; de se defender.

(...) ele tem uma coisa dentro dele de que ele éarda, que que ele magoa todo

mundo, ele machuca todo mundo, ele faz tudo erra@Que ele, na familia, € o

pato feio mesmo. Entdo, ele tem essa magoa, ea@@ aum. Vai enveredando,

praticamente por dentro, em vez de tentar superar (

Essa significacdo relaciona-se com as explicac@@sMdria Rosa para ter
permanecido do lado do parceiro: 0 uso de drogasa doenca. Pode-se inferir que a
agressividade é quase sintoma desta doenca. Tahfde significar as dificuldades e

atitudes do marido contribui para a desrespongab#io dele pelas condutas agressivas.

Nunca, nunca foi de me agredir, nunca foi de naaaagride com palavras. SO
agride muito, muito, muito... Pra se defender.a Be... Se sente inferior (pausa),
né, isso eu acho que magoa ele e ele contra-atasaeqdo me machucar

emocionalmente.

Esse é mais um dos mecanismos através dos quasrageristicas e atitudes
negativas de Campos sao dissociadas dele. Outna fde preservar uma imagem positiva
do parceiro € acreditar que, envolvido com droghkes¢ outra pessoa. Nao € ele que age,
mas um outro.

Eu falo “oh, eu ndo quero nem pensar nisso, euNtonem pensar, porgue eu sei

gue vocé no normal vocé nao procura mulher, ee@its muito nisso, agoraocé

drogado... N... Nao € vocéj o que vocé faz eu ndo quero nem pensar nisso.
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Ha uma percepcédo de que, quando o parceiro é agreastrata como se fosse
“uma pessoa diferente”A violéncia teria o poder de converter o intinm estranho, ela
aliena.

Em suma, a referéncia de Maria Rosa ao uso de sicmyao causa dos problemas
conjugais mascara a realidade da relacdo e dawial@resente em seu cotidiano. Assim,
os sentidos atribuidos aos atos agressivos doifmaec@os problemas conjugais levam a
desresponsabilizagéo do parceiro. As significacideis aos atos agressivos levam a uma
nao nomeacdo da violéncia e servem para justdic&luma doenca, a agressividade é

sintoma de suas dificuldades pessoais.

5.3.1.2. Relagéo entre percepcdes de género e sidiatribuidos a violéncia
Maria Rosa exemplifica as agressfes verbais deeiparao longo da entrevista.
Nesse contexto torna-se possivel observar que agr@ssdes referem-se ao passado

amoroso dela:

Ai fala, “Ehhh... Nenhum homem quis casar com veua&jue quis. Com 35 anos,
0s cara sO queria te comer, queri...”. Sabe essaigdnia, essas coisas que te
agride. Ce fala “p6, como € que um homem pode fafarnegocio desse?” Mas
ele fala pra querer ser o superior assim, pra.cdtgler o problema dele, sei la.

Ela viveu sozinha, desde a adolescéncia, e cordaeyue varios namorados. Os
primeiros namoros foram “sérios”, duradouros. Etenta que era sua a iniciativa de
procurar os homens com quem se relacionou e geetssgava muito. Hoje, acredita que
eles ficavam assustados com sua atitude. Por ebs®,a deixavam e ela passou a ter
dificuldade de ter vinculos duradouros. Camposreefe as suas experiéncias amorosas
com insinuacdes de que, antes dele, os homenses@mucurtir, se aproveitar dela. Ele
diferente, ele se casou, assumiu a relacdo. NapCampos a xinga ddiscate, piranha’
entre outros, referindo-se de maneira insultantpaassado amoroso de Maria Rosa. Esta
concepcdao tradicional de género, segundo a quetrgieio da sexualidade e da autonomia
denigrem a imagem feminina, parece legitimar aéwiola que Campos exerce contra
Maria Rosa.

Ela descobriu, meses depois de estar com Campe®rgyportadora do virus HIV.
Os médicos, na ocasidao, pesquisaram se ela hangaeapado alguns sintomas em um
passado recente, como febre, e pela época de stagdie destes sintomas, concluiram
que provavelmente ela tenha se contaminado naeaslasexuais com Campos. Ele, que

também € portador do virus, ndo assume a respbidadbi pela contaminacdo. Chega a
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insinuar que Maria Rosa contaminou-se em uma das selacdes passadas. Cabe
perguntar se a tendéncia que ele tenaalesé-la de promiscuidades de fazer o balanco
dos parceiros que teve e das intencbes destesg, sariforma de se desresponsabilizar
(mais uma vez) pela contaminagcédo da parceira, ja, Seria uma forma de confundi-la.
Ele a segura/prende pela culpa (que ela, no discdesnonstra sentir) pelas experiéncias
amorosas vividas. Estallpa possivelmente leva-a a perceber a violénciaezcida pelo
parceiro como algo esperado

A tendéncia de acusar a esposa pelo passado funtdagsgeensentidos histéricos

de género Como homem, Campos deixa de ser cobrado acersaudeenvolvimentos
amorosos e é isentado socialmente disso. Ao camtrdrincomodo com o fato de as
mulheres terem um histérico amoroso, ou melhonjaexevela o quanto estdo presentes
representacdes tradicionais de que elas devemrctgrgas” ao casamento. A liberdade
sexual de mulheres é associada a promiscuidadet@aas homens, o exercicio da
sexualidade néo so6 faz parte das regras sociasgneatimulado socialmente, sendo um
dos quesitos que os fazem sentir-se empoderadosinemelacionamento. Em nossa
cultura, ha varios mitos ilustrativos disso e n&aré, em relatos tanto do cotidiano quanto
da clinica psicoldgica, observar a presenca dadad e da inseguranca masculinas diante

de mulheres experientes sexualmente.

5.3.1.3. Vinculo amoroso: concepc¢des das vivénotasjugais/do parceiro e de género

Maria Rosa se contradiz, argumentando que, hofggggensa que o uso de drogas
€ uma doencéle podia falar ndo, ndo quero isso, tem outrasses na vida pra cuidar.
Eu acho tem hora que... E falta de forga de viaidele mesmo”.

Apb6s mencionar isso, o encadeamento das idéiaglisooirso, ilustra como a
percepcdo de que falta forca de vontade do paradérgue ndo se trata de uma doenca,
nao tem o poder de mudar seu posicionamento dianti&a relagcdo conjugal Maria Rosa
diz que acaba cedendo no desejo de separar-serceirpgoorque ele é uma pessoa
persuasiva e, sobretudo, porque gosta dele. Emdsegessalta caracteristicas positivas
dele — é integro, honesto — e explica por que odpeu o vinculo amoroso:

Porque eu acredito... Sempre acreditei que eleqé isso pra ele, que ele sofre

com isso. Acho que eu tive pena de ver ele soberspo... E também de ele ver

que ele vai perde uma pessoa que ele...Que &e...Que eu sei que ele gosta de

mim e ele vai ta perdendo. Perdeu tanta coisa ma @ vai ta me perdendo

também. Né, acho que... Eu tenho pena dele, entende
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Na sequéncia, fala que tem esperanca de que eldal®mas drogas, ja que ouve
falar de pessoas que eram piores do que o magdaseguiram superar. Exemplifica isso
referindo-se ao tio dele. Admite ter esperancaueaparceiro saird disso. Esta esperanca
baseia-se também na crenca de que a sua entregaespmsa, sua atitude de apoia-lo,
passando dificuldades, mesmo quando ele tem reca@aso de drogas fara com que o
parceiro mude. Esta incondicionalidade, a dispospgia estar do lado dele aguentando os
problemas sinalizam sua forga e, reciprocamergg&pactativa de que o parceiro seja mais
forte em relacdo as drogas. Essa dinamica ficaeieda fala abaixo:

(referindo-se ao fato de estar vivendo mal alojalaasa dos sogros)

Eu quero, € assim, mostrar pra ele que eu to do [Zele pra ele se resolver. (...)

Porque eu to passando por isso, eu to morando rsa @a mae dele, eu to

dormindo num colchdo no chédo, eu to.. Passando pablemas. Eu to

aglUentando tudo isso pra ta do lado dele. E elé@nt Sabe, vai continuar?

Depois de tanto tempo com a cabeca... tanto terpousar? Por que que ele nao

pode ser um pouco mais forte? Pra mim nédo é... &N&mw facil ta vivendo do jeito

que eu to vivendo com ele, mas eu nao to tentamdfode pra ta com ele? Por

que que ele ndo pode entdo ser forte também mrdique comigo? Entendeu, ai é

nessa hora que eu me magoo “p0, ele ndo ta meespeitando”.

No encadeamento de idéias, exposto acima, a paaegccaracteristicas positivas
do parceiro, a persuaséo deste, o gostar e a alengpae passar dificuldades para estar do
lado do cbnjuge pode transforma-lo, aparecem cormacamsmos que impedem que a
percepcédo dos danos causados pelos atos de Camvpas & uma mudanca de postura
diante do relacionamento. Ao contrario, tEfores contribuem para rmanutencdo do
vinculo amoroso Afinal, quando se envolve com as drogas e agealeira agressiva, se
endivida, ndo € o parceiro que esta em cena, éutno. &ssa forma de perceber a situacao
contribui ainda para que Maria Rosa assuma a @odticuidar dele e justifique o fato de
perpetuar o vinculo amoroso. Se a agressividadermedas dificuldades pessoais do
marido, resta-lhe compreendé-lo. Se decorre deleeiaca, resta-lhe ajuda-lo. Maria Rosa
parece propensa a relevar as agressodes sofridas.

As significacBes atribuidas as vivéncias congigaas percepc¢des do parceiro (de
suas caracteristicas, de sua agressividade) asgrmibpara a manutencdo do vinculo
amoroso. Esta distingcdo entre 0 homem que Ihegt@demas por usar drogas, ser fraco e
mal-sucedido e aquele que idealiza como competenténteligente, demarca a
ambivaléncia afetiva caracteristica de relacoelemas. Torna a op¢édo de permanecer do
lado dele compreensivel.
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Entdo ele chegava e ia deitar. (...) usava atéamité& assim, ndo adianta falar
nada com ele, agora eu deixo... Eu ficava com rdwaver ele assim, né, porque
nao era assim que eu queria ver ele. Eu queriaglercomo um homem normal,
que levanta e vai trabalhar. Ai eu via ele ali maksim (...). Ai eu ia fazer uma
comida, dava um leite, tentava dar coisa pra el@eopra ele tentar se reanimar,
né. (pausa)

Note-se, na sequéncia da fala, que a decepc¢éaolaghae condicdo do parceiro, €
seguida pelo movimento de tentar fortalecé-lo, ireado, movimento este que
provavelmente ela também exerce na interacdo cainjipria Rosa parece encontrar
formas de preservar a imagem do homem por quenpagoaou, que conheceu como
sécio de uma empresa. Isso representaria uma EmEsSSde preservar as primeiras
impressdes? Demonstraria 0 quanto pode ser dolangergar a vida como ela €?
Preservar a imagem positiva do parceiro e alimemt@speranca de mudanca na relacéo,
expressa a dificuldade de reconhecer que o sonpergeu, que a pessoa com gquem se
vinculou ndo é quem pensava que fosse. E umaitent conferir sentido a experiéncia
conjugal, bem como ao sofrimento vivido.

Além dos fatores mencionados acima, outras razdestificadas no discurso de

Maria Rosa, parecem sustentar o vinculo amoroso:

Ent&o assim, ai eu fiquei pd, eu ja tenho um HiMtpjcom ele assim. Eeee... Ele e
eu, nés dois, a gente se gosta e vive muito bepnoldema é.... E a conseqiiéncia
das drogas mesmo, sabe. Entéo eu vou ficar, n@ueaceu vou ficar sozinha? E eu
tenho uma coisa, um trauma terrivel de ficar s@ Hoida pra casar desde os 12,
13 anos. Por isso mesmo eu soube casar com mejas 88, 33 anos. Entdo, eu
casei pra ficar casada, eu vou ficar casada, ndo hwgar. Batendo o pé comigo
mesmo, ndo, eu vou ficar. Eu vou ajudar ele, eidavgar, eu ainda acredito que
ele quer largar e vou ficar. (...)A questdao do HIUsso ndo me abalou tanto.
Assim... Eu entendi. Eu falei, agora, eu vou fimam outro cara? Até eu arrumar
um outro cara que vai me entender, a minha cond&éamais dificil ainda. Melhor
ficar com ele mesmo, ele gosta de mim e tudoambdm, € uma pessoa que me
trata muito bem (pausa). Pra que que eu vou mudahanvida agora? Ai ta,
continuei (...)com ele.
Ela vé o fato de ser portadora do virus HIV com@eciiho para arranjar outros
relacionamentos: ou fica com Campos ou fica sozigkadiz ter pavor de ficar sozinha,

logo, resta-lhe a primeira opgcédo. Soma-se a issglaizagdo conferida ao casamento, a
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crenca de que este deve ser preservado e o deseparter a familia unida. Tudo isso
contribui para consolidar uma visdo positiva dagéb. Ela justifica a op¢ao de nédo larga-
lo: eles se gostam; o parceiro lhe faz bem; elesnvi‘muito bem”. Mais uma vez: o
problema séo as drogas. Indaguei sobre o medeatesbhzinha. Emocionada, ela diz:

Eu acho que eu sempre, assim... Nao sei. Eu né&om goh eu sofri. Hoje eu olho

pra mim“Maria Rosa”, passando por tudo que eu paggora,o que eu Vvivi antes

ndo era sofrimentgdmuita emocé&o), mas € que eu sempre tive penandganque

eu acho que eu sempre sofri, entendeu,eguera uma pessoa que... Tive pena de

mim. Agora, a razao dessa pena, eu hao sei.

Por causa desta pena de si, tem medo de ficaroge, dlha para trds e vé que nao
sofria. Mas, no passado, julgava que sim: semme pena de si. O casamento fez com
que soubesse 0 que é sofrimento, de fato. Entoetéichr s6 também é sofrido. Os
namoros que teve foram breves e apenas curticg&elaajueria mesmo era um vinculo
duradouro. N&o dava: os homens a deixavam.

Mas enfim, até que eu encontrei 0 Campos e bateucessa de ele jé ir pra minha

casa... Acho que até foi por isso, que eu ja aic&iteesse veio”.

O fato de Campos ter assumido o relacionamentéecedicia dos outros: ele ficou.
O vinculo logo se tornou estavel. Os dois falavamter filhos e, em uma semana,
estavam morando juntos. Busco explorar com MarigaaRe tendéncia que ela tem de
querer se vincular rapido, de logo ficar junto. Eesponde:

Acho que eu sempre quis isso, nao sei. Agora, MRosa nasceu isso? Nao sei.

Talvez por ter perdido minha mae, né. Com quinos.anE o pai ja era separado,

talvez seja por isso também. N&o sei. (...)

5.3.1.4. Aprendi a ser Amélia com minha mae: concefes de género e vinculo
amoroso
Ela conta que embora tenha convivido com a méejnfécia, tem poucas
lembrancas dela. Lembra da mée lavando roupa. Ggiaide casa quando Maria Rosa
tinha sete anos, pediu para separar-se da maeisenas redondezas. Mas continuava
freqlientando a casa da mae, como dono da caghs fanilia. O pai era bravo, a mae:
Entdo minha méae sempre assim, apesar do... Mearpanulherengo, minha mae
vivia... Aquela histéria de casa da luz vermelha gxistia antigamente no interior.
Minha méae sabia disso, dessas historias todas, anaha méae, ela... Acho que
eu sou igual ela, minha mae nédo separava. Nao, Aumulher ndo sai de casa,

guem sai € o homem, né. E seu pai quer vim, aguiadsa dele, aqui é a familia
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dele. Entdo eu acho que eu sou meio parecida carthannae, nesse ponto, as
vezes por eu ter aprendido esta historia de Antélia ela, néo sei.

A pesquisadora indaga: “Amélia?" Maria Rosa prosseg

Eeee, porque.... Hoje em dia, as mulher da cidd@dequer saber disso. A mulher

hoje, tem um problema com homem, tem confusdoe e outra vida e vai

seguir sua vida, né. Eu ainda fico querendo achae.qnosso casamento.... Ele é o

meu marido eu vou ajudar ele e a gente vai sez.feli

Aprendeu com a mae a ser Amélia: a relevar tesic@ tolerar, a preservar o
casamento, a ajudar o parceiro e acreditar na maddele. Note-se que os modelos
parentais ancoram-se em sentidos tradicionais dergéhomens podem ter outros casos
amorosos, sair de casa; as mulheres ficam, espesaracebem. Este trecho ilustra como

ossentidos historicos de género contribuem para a matencéao do vinculo amoroso.

5.3.1.5. “Muito sem-vergonha mesmo... Depois de tadeu ainda querer continuar
com vocé!”

O fato de permanecer com o parceiro depois deassgulo por tantos sofrimentos,
faz Maria Rosa referir-se si confgsem vergonha”. Em determinado trecho do seu
discurso, ela faz referéncia ao que costuma deser @ampos:

Eu ainda brinco com ele, falo (...) “muito sem vanga mesmo, Campos, depois de

tudo que eu ja conteigdepois de tudo que eu ja te ajudei, depois de tpaneu

quero e quendo € isso(énfase)eu ainda querer... Continuar com vocé. Eu acho
gue daqui pra frente, se vocé continuar fazendpasarias que vocé ta fazendo,
eu vou ter que largar de vocé. (tom emocionadoaltaz misto de tristeza e raiva).

Mas abruptamente ela usa a expressipois de tudo que eu ja conteiNa
verdade, ela esta contando para a pesquisadoree Memento, a pesquisadora torna-se
objeto da fala, o que provavelmente indicaria cstamgimento que Maria Rosa expressa,
diante da interlocutora, pelo desejo de quererepvas o relacionamento.

O que a levaria a separar-se? O que o parceirofppdeparece mais determinante
do que um posicionamento, uma decisdo pessoalpéilece esperar, depender dele,
observa-lo para decidir. Como sua percepcao édafgiala esperanga e por mecanismos
gue a levam a distorcer a imagem do parceiro esdse atos, provavelmente sera dificil
tomar a decisdo de romper o vinculo. Mais aindaudéenta-la no decorrer do tempo.

Os mecanimos que usa para distorcer a percepcado relacionamento e do

parceiro ndo sdo eficazes a ponto de amenizar aeastar:
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Eu ja to assustada... Disso, de... Assim... Quandente... Quando eu to bem e
acho que a gente ta bem e assim que eu querogue.fiEu ja vi que isso ta uma
corda bamba, né. Tudo pode voltar a ndo dar cerio.ter que mudar tudo isso.
Entdo eu fico sempre esperando, sera que a horaeque/er com a minha casa,
com a chave da minha casa, que eu nao tiver gyedsa da minha filha, eu nédo

vou ter coragem pra falar “Campos, ta, agora nao dé&abou (pausa), tchau e

deixa eu tocar minha vid&ntado, eu acho que eu to esperando este pont tert

a casa propria e depooois... Entdo tomar uma degisatdo. Porque até entédo eu
ndo quero mudar pra casa de irma, eu ndo querona&to numa condi¢ao agora
de me manter sozinha mais.
Uma questdo importante é que na frashdu e deixa eu tocar minha vidagla
faz um pedido a ele. Transfere para Campos a dedesddeixar” ela ir embora, seguir a
propria vida. Enquanto essa decisao nao for deteelp, para ela , ndo vai conseguir!
Pergunta a si mesma o que a encorajaria a tomamdenisdo. Ela acha que uma
maior estabilidade financeira e a aquisicdo da pagaria a empoderariam para tocar sua
vida, sem o parceiro. No entanto, este encadeandenidéias finaliza com a informacao
de que a casa ainda vai demorar a sair. Esta sgguideria corresponder a fala: agora,

nao tenho como decidir, sé posso fazer isso masi@®

5.3.1.6. Hoje, eu ndo vou mais: a justificacdo demportamento passado
Maria Rosa apresenta outra razdo (€ quase umaeégsitp para manter o
relacionamento: o foco no momento presente dacodaigal.
Talvez, assim |a atras, eu pensava nao, hoje euhae eu vou, hoje eu vou. Hoje,
eu ndo vou mais. Mas... Por... Hoje, estamos juatap. Por que? Porque ta tudo
tranquilo agora. Ah, eu vou separar dele agora eégpe eu acho que futuramente
ele vai? Nao. Ah, e também oh, a questao finan@g@a. Eu vou fazer como?
Que condi¢Bes hoje eu tenho pra simplesmente d&erd4, tchau. Nao tenho.
Entdo eu vou deixar resolver as coisas (pausa)Ené.Se ele for, a gente vai ter
que se separar mesmo. Eu ja falei muito pra ele..isQue mais uma vez dele, eu
estando em condi¢bes, que eu ndo vou mais ficaretenGostando do jeito que
for, mas a gente vai ter que se separar.
N&o € que nunca tenha deixado de pensar em rocopero parceiro. Mas ja
chegou até aqui: ndo vai mais. Nao se pode deixaredsar no papel da justificacdo do
comportamento do passado (Aronson, Wilson & AK&02): depois de ter passado tanta

coisa, abandonar o barco provoca dissonéancia. heviglumbrar a prépria incoeréncia,



126
estupidez: por que ndo o abandonei antes? Pordjagma? Para que ter passado por
tantos problemas? Romper o vinculo inviabiliza ednfum sentido a experiéncia vivida e
ao préprio sofrimento. Além do mais, porque nacexatia? Porque, no momento, estao
bem, ele esta sem usar drogas. O que viveu deiviegatpassado e o que podera viver no
futuro com ele, ndo é motivo para terminar o rela@mento. O foco no presente gera
inércia e transparece a autojusticacdo que preudsa,preservar o vinculo, a despeito do
sofrimento.

Maria Rosa apresenta um discurso idealizadopquece distorcer a percepcao do
vivido. Além disso, aponta inUmeras razdes pardicapa preservacao do relacionamento
conjugal. Ainda que se revolte com os problemagles; ndo os aceite, que demonstre
sofrer e sentir mal-estar diante do cotidiano ogalju este movimento impede a
consciéncia do vivido e um posicionamento, umasdecidiante dos atos destrutivos e
agressivos do parceiro.

Em suma, os sentidos atribuidos a violénciaxpsré&ncias conjugais e 0s sentidos
de género contribuem para a justificacao, a ad@atda violéncia e para a persisténcia do
vinculo amoroso. O medo de ficar sO, a justifi@atido comportamento passado, a
delegacdo da decisdo ao parceiro, o ideal da tanoniida sdo outras razdes que levam a

manutencao do vinculo amoroso.

5.3.2. Entrevista individual: Campos

Campos iniciou a entrevista dizendo que a denUoc@reu por causa de uma
agressao praticada por Maria Rosa e enfatizando oqupie deve ser tratado é a
agressividade dela. Em seguida, ele explica o emehto com as drogas em uma
tentativa de se justificar. Atribui 0 uso de drogafrcas externas: influéncia de colegas
usuarios e quase a um “carma’. Conta que era beedislo profissionalmente e ressalta
gue tinha valores contrarios ao uso de drogas. Heggpendéncia: ndo usa todo dia, mas o
problema é que quando usa, fica dias fora de casa.

Durante a entrevista, Campos apresentou um discacgmal e bem articulado, em
um tom de argumentacédo, de arguicao, que revelpotsm reflexivo e pouco autocritico,
parecendo fazer uso do espaco de interlocucdo qauaar uma boa impresséo e,
sobretudo, para convencer a pesquisadora de que rid@rotagonista das agressoes
conjugais e de que o uso de drogas néo é o prirfaipa dos problemas vividos na vida a
dois. Tal postura sugere que o0 espaco de entrevistale atendimento juridico era

experienciado como ameacador.
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5.3.2.1. Sentidos historicos do género e os senfidia violéncia

Campos apresenta unvasao tradicional dos papéis de génerdsso pode ser
notado em dois temas que atravessam seu diseursferéncia as mulheres e o conflito
movido pelo fato de ndo estar ocupando o lugarokegor da familia.

A referéncia as mulheres traz a idéia de quéutio igual”. Ele diz ter se casado
logo com Maria Rosa porque ndo ha diferengas estreulheres, ou seja, ndo é necessario
procurar amulher da sua vida”.Isso traduz uma visdo estereotipada e universalist
feminino, que ele reduz a imagem*“gerigosa”. Ele também refere-se, em trés trechos da
entrevista, as mulheres da familia da esposa. Camegoca imagens estereotipadas,
comumente associadas ao feminino no imaginari@kacimulher que tratava mal o ex-
marido é velha, louca, solteira. Insinua que a ewtfue tem problemas com o marido é
agressiva, € insana, fica s6 e nao é desejavelntdasimplificacdo das reacdes agressivas
da esposa: sua agressividade € naturalizada e igaificada como decorrente dos
problemas vividos, inclusive, na conjugalidade.

O segundo tema que aparece nas entrelinhas doismuwsd, diz respeito ao
conflito e mal-estar gerado pelo fato de ndo assonpapel de provedor. Seu discurso é
entremeado de contradicbes e ambivaléncias: emhegae sofrer com o insucesso
profissional, deixa transparecer seu incobmodo mgetidas queixas relacionadas as
dificuldades financeiras e a queda no seu padradadde Este conflito/mal-estar pode ser
notado através das inimeras justificativas parat@ de ndo estar trabalhando e para o
fracasso financeiro que atravessam o seu discsesenvolve com drogas; um socio da
empresa o traiu; a familia e sua esposa nao corfial® o carro. Tais justificativas fazem
coro com suas tentativas de persuadir a pesquasagoque ele tem facilidade de ganhar
dinheiro; elas falam de sua necessidade de veridexgem de homem bem-sucedido.

A visao tradicional dos papéis de género tambémeapajuando ele é convocado a
falar sobre os papéis de homem e mulher no sediawti ele fala com hesitacdo que,
“por enquanto”, & a esposa que paga as contas. Revela que antesraral”: o casal era
tradicional, ou seja, ele trabalhava. Este treohuet flagrante novamente que o fato de néao

estar assumindo a posi¢cao de provedor gera incAmodo

5.3.2.2. Relacédo entre sentidos atribuidos a conjlgdade, aos problemas/conflitos
conjugais e a violéncia e vinculo amoroso

Campos percebe sua vida a dois com Maria Rosa eomeelacionamento que
tinha tudo para dar certo. Os problemas vividos pasal ndo se referem a convivéncia em

si. Ele chega a afirmar que o relacionamento é x@mplificando que nao vivenciam
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dificuldades tipicas de alguns casais como cium#idelidade. O abuso de drogas e os
problemas financeiros decorrentes deste abusocgmareomo causas paradiBculdades
vividas na relag&o conjugal.

Tais fatores o levam a percepcéo de que o relatieni@ vai mal. Ainda assim ele
diz que o casal se assemelha a casais que viveos jpar muitos anos: a filha do casal
aparece como a grantszao que impede a separacadle deixa claro que ndo quer que a
filha seja criada com pais separados. Por issa, gues 0 seu relacionamento conjugal dé
certo. O casal namorou por pouco tempo e logo twamjunto - segundo ele, Maria Rosa
desejava se casar. A forma como se refere as reslider familia da parceira — “velhas,
loucas, solteiras” — mostram que ele pensa que @agaposa, 0 casamento era uma
necessidade. Ele, por sua vez, casou para tes fithoseja, casou-se movido pelo desejo
da paternidade em maior grau do que pelo desejorgagalidade.

Outrasrazbes para manutencdo do vinculo amorosedo apontadas. Campos
deixa escapar a admiracao que tem pela esposzorejaistou muita coisa“driga” para
que a relagao dos dois dé certo. Em determinadbdréa entrevista, ele sugere nao saber
se a razao para a persisténcia dela“sgfa de opcao”. A esperanca de que futuramente a
vida do casal dé certo também os vincula: MariaaRaesedita nele, que possa resistir as
drogas e ter éxito profissional. O sofrimento é ammado como algo que o leva a dar
valor a parceira que, além de dar apoio, aguentatardificuldade para estar ao seu lado,
cumprindo o “papel de esposa’Tal atitude faz com que Campos tenha receioubtré-
la.

Embora reconheca ter parte na causalidade dosepmablconflitos conjugais pelo
uso de drogas e pelas “besteiras” que fez, Canmgms e uma postura defensiva que o
impede de responsabilizar-se, de fato. E como esenhecer que cometeu erros, no
passado, fosse o bastante para isenta-lo da redplatede pelas atitudes e problemas
atuais que continuam a suscitar as queixas daaspos

Ele posiciona-se diante das reclamacgfes, das @mssacdas cobrancas de Maria
Rosa com resisténcia, 0 que impede autocriticadanga pessoal. O argumento de que a
esposa fez a opcéo de ficar com ele, sem ser dbrigdal, € evocado para neutralizar as
gueixas dela: ja que procurou, apostou nele, querdg as consequéncias. Ou seja, ele é o
que é, e ela, sabendo disso, ndo tem do que reclam@aneira como Campos significa o
vinculo da esposa, o leva a naturalizar os seupatamentos e a justificar os seus erros,
colocando-0 em uma posi¢cdo comoda: se ele é urma handa, paciéncia; se o casal esta
devendo, mas as necessidades da filha estdo senitieamente supridas, esta bom; se o

gue vai lucrar ao sair de casa para trabalhar a@imwdar sua vida, ndo correra atras.
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O fato de a familia desconfiar de que ele voltecair no uso de drogas agrava sua
inércia. Embora Campos ndo aceite ser paralisatio tpmor e pela desconfianca da
familia e chegue a questionar que ficar esperaméditc seja a melhor solugéo, seu
discurso revela que ele ndo luta efetivamente pardar a opinido da familia. Ele ndo
busca ou sinaliza um movimento de mudanca, dizeastressar, vai fazer o que der. Ter
recaido, traido a confianca da familia outras venés como um rotulo e afeta sua relagéo
com a esposa e a familia: eles ndo confiam, Cariigesem alternativas. Queixa-se de
que a esposa nao lhe empresta o carro para trabaio@ o pai o controla, justificando sua
estagnacao profissional através disso. E mesnil djfiebrar o estigma e isso o afeta: ele
faz referéncia as vezes em que a esposa desqualificfala dizendo que ele esta doente
ou merece passar pelo que esta passando.

Mais do que o seu envolvimento com as drogas erasgmas financeiros que
surgem em consequéncia disso, a agressividadedsaes que é “da natureza” dela e das
suas irmas — é apontada como a principal causgddemas/conflitos conjugais. A
responsabilizacdo da esposa fica evidente, quandtéraino da entrevista, Campos
novamente sugere que nao é ele quem tem que adidate € a agressividade da esposa
que tem que ser tratada. Isso leva a concluir §oeha um reconhecimento efetivo de que
ele é responsavel pelas dificuldades e conflitegles na esfera conjugal: parece que ele
fala de seus erros, do reconhecimento do papelrutest das drogas no seu
relacionamento mais para prevenir acusacoes, pdaa que iSSO seja apontado por Maria
Rosa, pela familia e mesmo por mim, no papel dewstadora.

No discurso de Campos, ndo aparecem referénciagrassdes cometidas por ele
contra a esposa. Ele, ao contrario, faz variaséeftas ao comportamento da esposa. Ele
se queixa dos seguintes comportamentos da parceidesqualificar o que ele diz com a
insinuacdo de que é doente; fazer acusacoes; gieer‘'ele merece”; puxar coisas do
passado e jogar na sua cara 0s erros que ele epnpeteler o controle e se alterar
crescentemente na hora da briga; teimar em defengeiprio ponto de vista; ser incapaz
de conversar durante uma briga, entre outros.

Campos significa a tendéncia de Maria Rosa de apad# erros dele como um
“modo de defesa’ Em nenhum momento, leva-se em consideragdo @xonjue gerou
os conflitos/brigas e as atitudes e comportamethbopréoprio Campos para significar as
reacOes da parceira. Por valorizar a incondicidadk que caracteriza 0 companheirismo
da esposa — ela luta e aguentou muitas dificuldddeseu lado — relevanuitas coisas”,
na hora da briga. A partir disso, pode-se indagassrea¢cOes da esposa perderiam o poder
de afetar o parceiro e de abalar o vinculo que res j& que sdo amenizadas,. Tal
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incondicionalidade contribui surpreendentementa pae ela ndo seja escutada, para que
0 parceiro prossiga cometendo os mesmos atos,qo@aas razdes dos conflitos e da
violéncia se mantenha@s sentidos atribuidos ao vinculala esposa parecem amenizar a
gravidade das atitudes agressivas dela — e passntd as de Campos — no momento das
brigas.

Pode-se concluir que os sentidos histéricos do rgéoentribuem para que as
atitudes e comportamentos de Maria Rosa, na horaaigla, sejam significados por
Campos como “coisa de mulher” louca, velha, saltesozinha, como as mulheres da
familia dela. Mulheres “normais” reagiriam sem agrédade, com o siléncio? Como
“macho” que deve ser, no sentido de assumir as op¢cOesague tle reconhecer os
préprios atos cometidos, Campos julga ja fazerstanée pelo relacionamento. Isenta-se
de rever, de fato, os seus atos, de buscar mudaesasais e relacionais, de se deixar
afetar pelas queixas da esposa e de tentar condeEmpa elas. Os sentidos historicos do
género contribuem para que a violéncia seja pataeia parceira, e ndo nos proprios atos
gue, por sua vez, sao justificados e supostamestdvidos no simples ato “masculino” de
assumir o que faz.

Os sentidos atribuidos ao vinculo amorosaontribuem para que a conjugalidade
seja “salva”. o problema ndo é a convivéncia a .déisatribuicdo das causas dos
problemas/conflitos conjugais a fatores externodregas e dificuldades financeiras -
ameniza a responsabilidade pessoal pelo vividtaeuan arranjo que faz com que, mesmo
percebendo que o relacionamento vai mal, o vinpoksa ser mantido. A violéncia de
Campos — notada nas entrelinhas do seu discueéatda postura superior que assume
diante da parceira, na indiferenca as demandasedetéamaneira como defende seus atos
independentemente do que Maria Rosa possa fazsr/digequer € mencionada (seria
percebida?) por ele. Embora inicie a entrevistameecendo que “parte da culpa” pelos
problemas da conjugalidade é dele — referindo-agsaale drogas - ndo ha uma reflexdo e
um reconhecimento auténtico de sua implicagdo naslgmas/conflitos conjugais, muito
menos uma percepcao pessoal das violéncias cattddque é autor.

Os sentidos atribuidos ao género, a conjugalidastevénculo amoroso contribuem
para que os atos de Maria Rosa sejam significado® agressivos e para que os de
Campos sejam justificados e sequer percebidos. e@8des atribuidos ao género, a

conjugalidade e a violéncia contribuem para a stestéo do vinculo amoroso.
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5.3.3. Entrevista de Casal: Campos e Maria Rosa

O casal chega a entrevista nervoso, pois tinabaao de ter um briga. A questéo
financeira estava em pauta. Maria Rosa queixavie spie 0 parceiro insistia em dizer que
havia ajudado no pagamento das contas do casdermpfmito um depdsito na conta dela.
Ela afirmava que ele havia usado todo o dinheigmosi#éado. Pelos valores mencionados
pelo casal, era objetivamente claro que ele dexquds e acabara usando todo o valor que
depositara para outros fins.

Na dindmica do casal chamou a atencéo a insisténcia de Campos em glizer
pagara compromissos que o casal havia previstofaldea de modo a confundir Maria
Rosa. Isso explica o modo inseguro como ela secaothante dele. Trata-se de uma
estratégia perversa: a insisténcia e frequéncia goense argumenta em favor do que
obviamente nédo € logico, leva a interlocutora ag&snento, a confusdo. Em situacdes
menos claras do que a referida, pode ser que egueha duvidar de suas proprias
percepcoes.

Eles voltam a falar de financas, sobre o que eadapaga e deixa de pagar.
Campos reclama que Maria Rosa nao valoriza o gqueogisegue, tudo o que faz ela acha
pouco. Refere-se a uma “dividd& como se eu Ihe devesse algo, uma divida queanunc
vou conseguir pagar’disse ele

A esfera financeira parece encarnar outfimsensdes conflituosas da relagao
conjugal. E apenas o pretexto para uma espécie de acecmntis. O tom de cobranca é
de Maria Rosa, quem se sente cobrado € Campas.deé&onfusao financeira real, talvez
0 que Campos deve refere-se ao sonho de que apteiocasa, um marido forte e
presente, ter estabilidade financeira. A quedaa®wrdom de vida do casal que, endividado,
passa a morar com os pais de Campos, aparece @taealp “contabilidade” do casal. A
questdo da contaminacao pelo virus HIV, pouco gala pelo casal e contida atraves de
acusacOes sobre o passado dela, possivelmentartezdas cifras que gritam por serem
contabilizadas.

Maria Rosa fala em separacédo. Ele voltou a se eawvobm drogas e isso abalou
muito o relacionamento. Ela falou das brigas rexerg das agressdes verbais, da
vulgaridade através da qual o parceiro continuas@ eeferir ao seu passado. Maria Rosa
disse que achava melhor separar porque as agrdsp@das aumentado e ela ja estava
cheia. Campos continuava se referindo ao passddgodea humilha-la. Quando relatou
detalhadamente as palavrdsmixas” (ela nomeia assim) que o marido utilizava para
insulta-la, disse que sentia-se muito desvaloripadale. Campos confrontou a parceira e,

em uma tentativa de amenizar suas queixas, afiqueLela tevémuitos casos”antes de
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conhecé-lo. Maria Rosa desabafou: sempre teveocgypacao de ser mal entendida, pelo
fato de ter morado sozinha.

Porque sabia que a mulher que vive sozinha podiarse vista pelos outros. E

arranjei um homem que diz o tempo todo que euagabhunda.

Sentidos tradicionais de géner@esam sobre ela, como pesam sobre tantas outras
mulheres que ousam ter autonomia e exercer a s@dxdal Fundamentam e justificam
violéncias cotidianas no cenario conjugal. No adala, nem se trata de ousadia. Trata-se
até de sobrevivéncia: os pais eram separadosnticbadicéo financeira precaria, a mae
morreu quando ela tinha quinze anos. Ela teve rgaiduita para sobreviver e vencer e iSso
precisa ser valorizado!

Quanto a possibilidade de separacdo, o tom de M’aosa parece mais de
lamentacdo do que de decisdo. Quando fala em sgparece mais estar dizendo ao
parceiro “eu ndo aguento mais os problemas caugeioscé” ou “vocé tem que mudar”.
Se é visivel que ela esta no limite, afetada petaida do marido no uso de drogas,
também é notdrio o quanto ela sofre ao falar exad€ampos e seguir a vida sozinha.

Campos, por sua vez, parece querer demonstraeliedfa a ameaca de separacao
colocada pela esposa. Limita-se a dizer que ela dawdar, especialmente parando de
agredi-lo. Ele explica que Maria Rosa, quando esia raiva, Xxinga muito e, em seguida
se arrepende. Entdo, pede desculpas e tenta nggarfalou. Ele ndo admite isso: “bate e
vem assoprar em seguida”, disse Campos. Tornaase elssim, que ele acha que quem
causa os conflitos conjugais € Maria Rosa, qua éwtm deve mudar. Mais do que isso,
“violenta” ele usa esta palavra, € ela. A agredaie de Maria Rosa € naturalizada como
violéncia, enquanto os atos pessoais dele e oseprab que estes atos trazem para a vida
conjugal e familiar relacionam-se a circunstanpiassageiras.

Isso fica ainda mais explicito quando ele colo@@€ampos com problemas, sem
dinheiro, € o0 mesmo homem que, dali ha algum temgioestar bem’bonzinho”. Ele
insinua que Maria Rosa s6 gosta dele quando éeest dinheiro. Mas alerta:

Olha, o homem é o mesmo, eu tenho os problemadiangue eu resolver meus

problemas eu ndo vou ta com os problemas, masprhamem vai ser o mesmo...

Nas entrelinhas, pode-se compreender que ele €ia que se ela ndo agienta o
Campos que usa drogas e estd sem dinheiro, natesfautar do Campos que, daqui ha
pouco, vai estar bem: ele é o que é, ndo mudapdtkre avisar a ela que, caso tome a
atitude de separar-se, vai sair perdendo. Pela lzaito-estima que revela ter, a estratégia

de criticar a parceira, de projetar nela a respulidade pelas mazelas da vida pessoal, é
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também uma forma de convencer a si mesmoegua homem bom, bem-sucedido, que
apenagstacom problemas.

Campos assumiu uma postura agressiva e permane@amente calado até o
final da entrevista. Nas vezes em que falou, foa jgiefender-se e relativizar as acusacoes
de Maria Rosa, especialmente relacionadas ao udmdas e a sua recusa de arrumar um
emprego por insistir em ter o proprio negocio. Blarelesafiar a esposa a tomar uma
atitude: “se ndo esta satisfeita, dé o seu jeito, para delamar. Vocé me conheceu
assim”.

Por idealizar um parceiro bem-sucedido e resisi@otaso de drogas, Maria Rosa
tende a acreditar que € mesmo como o parceireizZ2 bom, os problemas que ele tem
vao passar. H4 um jogo no qual ele espelha o saiaria Rosa e ela se deixa capturar
pela possibilidade, ainda que remota, desse santwrgar realidade — € essa dinamica que
mantém o vinculo conjugal.

Um fato importante fica evidente nesta entrevistacdsal: Maria Rosa que,
inicialmente referia-se as drogas como 0 probleromo a causa dos conflitos conjugais,
parece ter ampliado seu olhar, passando a tocaowtras dimensdes conflitantes da
dindmica conjugal. Em alguns momentos da entrevidtagou a questionar a propria
percepcao das agressoes verbais perpetradas pstor@arefletindo sobre o quanto isso a
faz sofrer. Vale ressaltar que, na entrevista,faa mais disso do que da recaida do
parceiro nas drogas.

Maria Rosa passou a rever a propria culpa peloudsaio passado amoroso que
teve — culpa manipulada pelas insinuacdes do marithegando a dizer que esta mais
tranquila na maneira de olhar para a trajetorisuta vida. A pesquisadora provocou o
casal a refletir sobre a razdo que levaria o pasdadMaria Rosa a ter um papel téo
relevante para a convivéncia dos dois e sobre ptgusso tem a ver com a forma como a
vida amorosa e a sexualidade de homens e mulhanstaépela sociedade. Maria Rosa
ficou bastante afetada por esta colocagao, expr@ssgue ndo havia parado para pensar
no quanto a sociedade nos ensina a ser e nos dampemo homens e mulheres. Ambos
disseram que seu relacionamento € marcado posidgiapéis tradicionais de género, ao
mesmo tempo que, em alguns aspectos, se distidguradicao.

Maria Rosacomegou a questionar sua falta de atitude diandeadeessdes do
parceiro, revelando, diversas vezes, sentir-sepmiabceitar e permanecer ao lado dele.
Este mal-estar gerou reflexdes sobre sua respdidsdlei pelas agressdes sofridas. Ao
perdoar, aceitar, entender o parceiro, disse peraeljuanto contribui para que ele a trate

mal, a insulte.
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Maria Rosa fala da sua dificuldade de se controls brigas. A denuncia de
violéncia a policia, inclusive, foi feita por Cangpdtla arremessou um prato que cortou o
braco ele. Segundo ela, acaba passando dos lignitiesydo e até agredindo o parceiro em
momentos de embate conjugal. Ela explica que engdfurda sua participacdo no
atendimento psicossocial viabilizado pela Jusfiea,esforcos para se controlar. Trouxe
exemplos de situacdes nas quais o casal conseiglogal em instantes de conflito. Ela
reconhece, entretanto, ser dificil evitar o conisortom Campos, pois ele ndo d& espaco
para que ela fiqgue sozinha, nos momentos de raisaa provocacao é crescente.

Campos se queixa de que a parceira ndo confia Isse.faz com que sinta-se
“preso”, “amarrado”. Se sai de casa, ela descatdigue va procurar drogas. Nas brigas,
ela ndo gosta que ele saia, 0 que contribui paeaeigl ndo controle a raiva e acabe
agredindo a parceira verbalmente.

Campos revelou pouca capacidade de autocriticaeseagiou um discurso muito
articulado, pouco reflexivo e muito estratégico,semtido de se defender e de se tornar
imune as intervencgdes realizadas. Este discursaiternarater manipulativo e parece ter
contribuido para que Maria Rosa aceitasse suadescacreditasse que ele sabia o que
estava fazendo na profissdo, até o momento. Esttagéo dela foi mudando e a postura
na entrevista de casal foi marcada pela decepcéstdevivendo de novo uma histoéria de
recaida do parceiro e de quebra no ritmo positésoahvivéncia do casal.

Maria Rosa fala em separacéo, mas em funcéo dadealg emocional dela, pode-
se perguntar até quando ela sustentara esta deeladmpresenta sintomas tipicos de uma
pessoa agredida: insegurancga, baixa auto-estinmdsém, distirbios de autoconceito,
davida em relacdo as proprias percepcoes, entresohdemais, a contaminagdo pelo
HIV somada ao medo da soliddo narrado por ela témpapel significativo para
manutenc¢ao do vinculo amoroso.

O uso de drogas, nesta e em outras interagcoeggamjiolentas, se torna um fator
paradoxal — aumenta a volatilidade do humor donsua que amplia a possibilidade de
ocorréncia de violéncia; por outro lado serve coatenuante para essa instabilidade
emocional e para a propria violéncia.

Impressiona o quanto Campos e Maria Rosa faleturas tdo distintas do
relacionamento: do que é causa para os conflitosfnlemas conjugais, de quem deve
mudar. No entanto, parece haver um arranjo que provocacemeiliacdo nas percepcoes.
O poder de manipulacdo de Campos, somado a cordgus@mnbivaléncia afetiva de Maria
Rosa, acabam contribuindo para que esta carregespansabilidade de manter e de
melhorar a vida conjugal, bem como a culpa pelodlitas: € o fardo e o custo do sonho
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de “ter casa, marido, filho, a gente, né, viajar, passas férias” (trecho da entrevista

individual de Maria Rosa).

5.4 — Casal 4: Estacio e Helena

Estacio tem 55 anos, tem o primeiro grau incompletdena tem 49 anos e tem
curso superior completo. Sdo casados ha vinteecagels e sdo parentes: Helena é tia do
Estacio. O casal tem dois filhos, que estdo cusandaculdade e dependem dos pais
financeiramente. A filha mais velha € casada, nbascenvivéncia com 0s pais € muito
proxima. Estes cuidam do seu filho. O casal admnénis préprio negocio.

Os nomes ficticios atribuidos ao casal baseiamas#bra “Helena”, de Machado de
Assis. A escolha dos nomes explica-se pelo fathaler um parentesco entre os dois
participantes da pesquisa. Cabe ressaltar quagicetiestes participantes ndo € vista por
eles ou pela pesquisadora como incestuosa, conané&anance. Helena, personagem de
Machado de Assis, € uma mulher “ambigua”, “ast@io€omo as mulheres dos
romances de Machado de Assis, ela “ndo tem diftage da mulher romantica” (Bissoli,
2007, p. 1). Estacio, personagem do romance, tvaveida de familia” e era apaixonado
pela protagonista da historia. A escolha dos ndoassou retratar a forca da participante
da pesquisa e insinuar o quanto Estacio demonsstargdela.

Ha na histéria deste casal uma particularidadeegpica a decisdo de inclui-lo na
presente pesquisa. Embora tenha sido encaminhaa s@rvico psicossocial da Justica,
em decorréncia de uma denuncia relacionada a cial&@ontra a mulher, o caso destoa do
que € comum neste servigo. Trata-se de um casaal@cwioléncia fisica € esporadica. A
denuncia foi feita pelos dois filhos do casal, depde uma briga na qual o pai,
alcoolizado, ficou agressivo com a filha e com ahada. Os filhos chamaram a policia
porque queriam que o pai fosse retirado da cadaméia. Quando a violéncia fisica é
determinante, ha uma tendéncia de que a atencde stzb ofusque a consideracdo de
outros tipos de violéncias caracteristicas do @otm conjugal, como a psicologcia. Incluir
este casal permite que estas estejam em foco anpess exploradas através das narrativas
do casal.

Segundo os discursos de ambos 0s pares conjugaisy&éncia a dois é boa e os
problemas da vida a dois giram em torno do abusdad®| por parte de Estacio. Ao longo
do processo de producéo de sentidos possibilitatis gntrevistas, entretanto, o casal foi

se dando conta de outras razfes que contribuenama@réncia de conflitos.
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5.4.1. Entrevista individual: Estacio

Estéacio é de falar pouco e seu discurso € esqgioemBte ndo aprofunda questbes
colocadas pela pesquisadora. Ao longo da entreyistaece constrangido quando fala
sobre seu alcoolismo, apresentando um tom sincete Ementacdo ao mencionar 0s
efeitos negativos disso na sua vida. E freqiientsenodiscurso a afirmacéo de que, na
atualidade, nédo sente falta da bebida e acha ttangérar de beber. A tentativa de
convencer a pesquisadora disso, provavelmentecaxgdi pelo fato de a pesquisa ter
ocorrido no contexto da Justica; de ter envolvidomentos de interacdo com sua esposa,
ou seja, ele tinha a percepcéo de que sua depeéa@@mcelacdo ao alcool estaria em foco
em um contexto no qual ele poderia estar se senjigldo e avaliado.

Ele foi encaminhado, por determinagao judicial,apacompanhamento em um
Centro de Atendimento Psicossocial voltado pareohlpmatica do alcool e das drogas —
CAPS AD - e para o grupo dos alcoolicos andnimasodasido da entrevista, estava sem
beber ha um més. Esta ndo foi a primeira vez qoedsonteceu. Ela ja ficou sem beber,

algumas vezes, por meses. Entretanto, teve recaidas

5.4.1.1. Causalidade dos problemas conjugais

Motivado pela pesquisadoranarrar a histéria do casal Estacio conta que os dois
estdo estressados por causa do trabalho exaustimegocio de que sédo donos e que o
problema do casal € a bebida. Ele logo aborda @slggnas conjugais, quando se pede
para falar da historia. Uma associacédo de idéiasaaeser ressaltadazinte e trés anos
que mora junto, que trabalha juntoA extensdo da convivéncia ao espaco domeéstico e
profissional também contribui para o estresse dalca

Estacio acredita que o fator que mantéwirculo do casalé o amor que existe
entre os dois. A percepcao de que os dois, trabdthmntos, construiram um patriménio
parece fortalecer o vinculo, levando-o a valorielena. Mas em alguns trechos da
entrevista, ele deixa escapar que construiu onpdio da familid'sozinho”, “sem ajuda
de ninguém”.Isso ilustra ques papéis de génersao significados de maneira tradicional:
embora trabalhe lado a lado com ele, o homem é qumstréi os bens da familia, a
mulher o ajuda.

Estacio atribui ao alcool eausalidade dos problemas conjugaifQuando bebe,
quer se isolar ado é elemesmo. A tendéncia de se isolar explica-se pétoda que ele é
obrigado a estar com muitas pessoas, no meio dalttymo contexto do negocio familiar.

Quando descansa, quer 0 oposto: so ficar com didadomo a bebida aparece como um
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fator externo, ele mantém umeséao positiva do casamente faz planos para o futuro. A
convivéncia com a esposa é boa, explica.

Os filhos aparecem também como razéo para os pnable€onjugais. Os gastos
com os filhos, segundo Estacio, impediram que kesse maior éxito financeiro. A
dependéncia financeira destes, estendida maisalo gai imaginou, é empecilho para que
o casal tenha uma vida mais tranqtila e traballmeE notorio o quanto Estacio atribui
boa parte dos problemas conjugais a fatores ex¢eoomo a dependéncia financeira dos
filhos. Essa tendéncia confere w@ntido positivo a conjugalidadee contribui para que
ele néo reflita sobre sua responsabilidade pela@uta de conflitos.

A histéria de vida de Estacio é marcada pela pdad@ai. A familia extensa o
humilhava e se julgava superior a sua. A familidddiena, tia de Estécio, tinha melhores
condicOes financeiras, inclusive, de colocar d®flpara estudar na capital. O casamento
dos dois provocou comentéarios de que ela estacasssdo com alguém sem condicdes e
futuro. Este discurso familiar se consolidou corantexto a partir do qual Estacio passou
a se ver como inferior a Helena. Esta visdo paveymrar até a atualidade e é agravada
pelo sentimento de fracasso e de incompeténciaedidm alcoolismo. Isso parece ter
levado Estacio a colocar como meta vencer na wdamdceiramente, de modo a jogar por
terra a profecia langada por um tio seu de que eleus irmaos ndo valeriam para nada.
Mais do que isso, de modo a estar a altura daitamida esposa.

Esta meta parece dificultar o relacionamento déaditsicom a familia: a obsesséo
pelo trabalho e por juntar dinheiro gera desenteadios com os filhos e com a esposa. E
inevitavel lembrar do “Tio Patinhas”, quando eleraague, por um ano, buscou juntar
moedas de um real até chegar a cem quilos, e if@ntasno seria a vida da esposa e dos

filhos deste personagem.

5.4.1.2. Sentidos da violéncia e de género

No episddio que gerou a denuncia, vem a tona mdileindante e perturbador que
acompanhou a trajetoria do casal, ou seja, a daaidhferior x superior. Os filhos e a
esposa impedem que Estacio, bébado, assuma odeanegocio. Possivelmente ele tenha
significado essa postura como uma ameaca ao que fatra construir: estar a altura da
familia e mostrar o seu valor. A atitude dos filleoda esposa de afasta-lo de sua funcao
foi vista com uma terrivel agressao. No seu disgUEstacio fala como quem foi agredido
e nao parecperceber a propria agressividade

Estacio pensa que a conjugalidade deve ser caracterpelo respeito, acordo e
didlogo. Acrescenta:
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N&o impor... didlogo... Até minha mulher tem asaim jeito duro. Ela gosta de

impor e me da um ferimento, uma pancada (...). #ss vezes atrapalha também,

as vezes uma gritada fora de hora. Nao sei o qu@eéde ser estresse.

Ele se queixa e tenta significar a imposicao, tga, as atitudes da parceira que o
ferem: a violéncia é da ordem do incompreensiVelt&nta entender o que a move: pode
ser estresse. H4 uma tentativa de nomear as aggessfiidas, o0 que chama Yeito
duro” da esposa, mas o sentido Ihe escapa. Percebgugeq@eos sentidos atribuidos
aos papéis masculinos e femininoea relacdo fogem do tradicional: ambos devem
negociar, buscar o acordo, ndo devendo nenhumaadas se impor.

Em sintese, a conjugalidade € significada de marositiva e as causas dos
conflitos sdo a bebida e a dependéncia financasafithos do casal que se arrasta por
mais tempo do que o pai previu. Esta atribuicdereat de causalidade da razdes para que
o vinculo seja mantido. Contribui para que os em@osgoléncia cometida contra a esposa e
a familia sejam minimizados e justificados. A vial& percebida é a imposta pelo outro,
ndo a cometida. Ha uma oscilacdo de referénciagjstorso, a sentidos tradicionais de

género e a novas significacdes, o que provavelngeobtaflituoso.

5.4.2. Entrevista individual: Helena

Helena fala com firmeza e convicgdo. Sua entrevigéepassada por um tom
reflexivo e explorador, consiste em uma producéa g profunda de sentidos sobre a
experiéncia conjugal. Permite tocar na dimensao datvioléncia, tdo corriqueira na
rotina a dois: 0 ajuste ao outro, o sacrificio degjos/projetos pessoais, a anulagédo de si
para preservar o casamento A dialogia desencagamia pesquisadora e certamente para

ela, inusitadas e surpreendentes significacoes.

5.4.2.1. Sentidos da conjugalidade e percepcoesadaisalidade dos problemas

O relacionamento com o marido € significado de maneirpositiva “historia
bonita”, “a vida a dois €& maravilhosa” O alcool é o responsavelpelos
problemas/conflitos conjugais. Para ela, o alcoexen com a personalidade do parceiro,
tornando-o dependente dela e fraco para enfrentédaa Fraco também no sentido de
Estacio ndo contar com o seu respeito e o dossfilBsta idéia se repete cinco vezes, ao
longo da entrevista, associada a de que Estacmalimntrolar-se e se tornar mais forte
emocionalmente através da bebida.

Desde o inicio do casamento, o parceiro faz usbetéda alcdolica. No inicio,

Helena pensava que isso ia passar e nao consegyoiebpr a gravidade disso. Por causa
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do alcoolismo, o marido se isola e ndo conseguanmasssuas responsabilidades no
negocio que pertence ao casal, localizado em ual tomultuado, com uma clientela
“dificil”. O comércio fica nas maos dela. Isso geoaflitos, pois Helena, sobrecarregada,
foi sentindo“6dio” desta situacdo. A gota d’agua ocorreu no episgdi® gerou a
denuncia. Por achar que ndo podia contar com almpera assumir 0 negocio, ela adiou
uma cirurgia do Utero até ficar com sérios probkerda sadude. Quando precisou ser
internada, Estacio bebeu e, mais uma vez, ela ®d® gontar com ele. Os filhos e a irma

de Helena o enfrentaram e o parceiro acabou agoaho violéncia”.

5.4.2.2. Sentidos do género e vinculo conjugal

A gota d’agua surge como uma metafora que ilustreentidos que Helena atribui
a conjugalidade e ao vinculo conjugal. Pode-se imaago quanto ela vivenciou
experiéncias nas quais o marido a deixou sozim@amao”: “isso ia juntando uma vez,
outra vez, e outra vez'Ela também esperou que ele assumisse a prorendé@ncia e
parasse de beber, mas isso ndo aconteceu. Figel visiseu tom de voz o quanto ela esta
cansada de esperar e 0 quanto esta no limite. @uawe chances dadas evidencia o fato
de que a propria aceitacdo esgota. Ela tentoumédarir, evitou brigar, ma&hega o
momento em que a gente diz chega, ndo da mhisléna explica que quando a pessoa
passa &ndo aceitar mais a situacdo, ai a coisa desand&€omo mulher, esperou e
tolerou enquando pdde. Na suoancepcdo de género, cabe a mulher sustentar o
casamento:este“é uma coisa sé€ria uma coisa pra valer...até o moimem que a mulher
guer que seja, nao!”

A decisdo de se reconciliar com ele, apés o emsqde gerou a denudncia, foi
“humana”. Ao dar mais uma chance, Helena deparou-se coiwvadas filhos. O trecho
no qual narra isso é marcado por forte emocéao:

Eu falei, meu filho, é o seu pai, né? Tem que d@iance, € do seu sangue, vocé
tem que socorrer, Né?

O vinculo familiar, de sangue, do pai com os fillwstifica o vinculo conjugal.
Além disso, acreditava que o parceiro estava difere que mudaria. Sentia-se também
responséavel pdsocorrer”, por cuidar do marido, disposicdo comum as mulheres

Em alguns trechos do discurso, Helena fazesforco de compreenséo do que a
vincula ao marido:*eu ndo sei como que depois acontece de voltAs’razdes para o
vinculo ndo sdo conscientes, compreensiveis. Odiatvabalharem no negdcio familiar,
de ter“que estar l4 junto’, acaba levando o casal a se reconciliar. A netzdside
relativizar os conflitos para dar conta das questpeiticas da vida vai fazendo o
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casamento prosseguir, sem que as pessoas saibambmion que isso acontece e como.
Apbs os problemas conjugais, 0 marido age comada tivesse ocorridosimplesmente
volta, vai chegando (...) e vai ficarid¢lelena vai permitindo que isso ocorra. Ambos os
movimentos a perturbam.

“Além do gostar”, diz Helena, pensar nos filhos também vincula: o@iar pela
separacao consiste em dar um exemplo que estesrvéomo seguir. Avontade de ter
uma familid e de manté-la unida, de curtir isso no final d#awe de estar com o par até
ambos ficarem velhinhos leva a preservacdo do Mné envelhecer, acompanhado,
guem sabe, pelo medo da soliddo e das incertezégulo, leva-a a desejg@reservar
seus vinculos.

O vinculo é sustentatopela mulhere sobreviveas custas de muitos temores e
desejos pessoais, mas ha um limite. Apos ter sagmtanto, esperado tanto, ela diz que
nao sabe como reagiria se 0 marido — na ocasiéopeber ha pouco mais de um més —
tivesse outra recaida: provavelmente ia se sepanercepcao da auséncia de mudancga e
a crenca de que o alcoolismo é para sempre fazquamela ndo queira dar mais uma
chance.

Ela diz que se anulou e deixou de reagir a algumassicées do marido para
preservar o casamento, mas hoje, faria difereréie: atonselharia a filha, inclusive, a
priorizar 0 casamento, caso isso |lhe custasseoséotada e ter que ceder. Hoje, Helena,
sugere que ndo estd mais disposta a aceitar asigips e o controle do marido para
resguardar o relacionamento independente do quetemeo A resisténcia, mesmo que
coloque em risco o casamento, veio da percepcdqudeo marido, &lcoolatra, nao
consegue sequer controlar a prépria vida. Sem paelgender dele, contar com ele, ela
aprendeu a stvirar sozinha” e ndo émulher que precisa do marido para seguir em
frente”.

Ver o marido como fraco faz com que sinta-se capaprosseguir sem ele, a
fortalece: ganhos da co-dependéncia. Vislumbraggag a quanto o alcoolismo do marido
€ consequéncia, ao mesmo tempo que funcional psasg mantenham as posicoes
presentes no inicio da histéria do casal: elat&d @se vé como superior ao sobrifibem
estudo, do interior”.Considerando os papéis tradicionais de génercg-pedmaginar o
quanto esta dindmica é desconfortavel para Estacio.

Mesmo consciente de que ndo vale a pena supottymieadas situacdes para
preservar o casamento, Helena diz que precisaraartofdlego e preparar-se
psicologicamente para dizéagora ndo pode mais, entende? Vocé ja saiu, eredd

Agora vocé ndo tem mais como entraR8mper déi e ninguém quer sentir dor.
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No intuito de problematizar a idéia de que o aled@ causa exclusiva para as
dificuldades conjugais, a pesquisadora provocartdedeexplorar outras razdes que geram
conflitos na vida a dois. Ela fala quécabeca” de Estacio contribui para tal. Como ele
teve uma infancia pobre e dificil — perdeu o para& explorado e humilhado pelos tios —
foi criado pela mae cortorgulho”. Este foi um modo de resistir e ndo ser pisadospelo
outros. Mas este orgulho o impede de olhar paeade reconhecer a propria dependéncia
do &lcool. A cabeca de Estécio tambéfiméchista” ele a proibiu de voltar a trabalhar
depois da primeira gravidez e tentou impedi-la wisar a faculdade e de tirar carteira de

motorista. O ciime do parceiro também aparece aausa de conflitos.

5.4.2.3. A violéncia sutil: “O mundo nao é vocé,éda é minha”

Helena revela indignacdo em relacdo ao machismmalido e o“enfrentou”.
Cursou a faculdade e tirou a carteira. Mais dolgiae pelos seus direitos de escolha, de se
realizar como pessoa, ela resistia a algo maisafuedtal

“O mundo nao € vocé, a vida é minha, entendeu?deuposso viver minha vida so
em funcédo de vocé, eu vou fazer o vestibular eegtudar.” "A minha vida nédo é vocé,
Estacio! A minha vida ndo é vocé. Daqui a poucongare alguma coisa comigo, vamos
supor, eu morri.. O que que a Helena fez da vidal?eda viveu com o Estacio, entende?”

Helena resistiu e ainda resiste a reduzir sua amanarido. Busca escapar da
expectativa comumente atribuida socialmente as eresh existir para e através dos
outros. Ela luta por um espaco de subjetividade edlizacao.

E a violéncia sutil perpetrada contra muitas mabeque ela pressente como
perigo. Primeiro foi controlada pelos pais: na adoéncia, ndo podia sair, ir as festas.
Esperava sair, aproveitar a vida com o marido, snas expectativas foram frustradas com
ele dizendo sempre estar cansado, Estacio ndovgaidasair: ficava “sentado no sofa num
dia de domingo” (musica da cantora Maria Rita)o lasirritava (em diversos trechos da
entrevista, ela faz referéncia a raiva que semtsaatitudes do marido), mas Helena evitava
entrar ematrito (esta idéia € frequente no seu discursa)i sd “adaptando ao jeito dele”:
“esquecendo 0 meu jeito pra poder seguir um cas&meom e tal”. Sem assumir o0 que
queria, guardava um@aevolta interna”. Por ter aguentado tanto tempo, ndo esta mais
disposta a tolerar as recaidas do marido. Nasliahts, presume-se que ela ndo esta mais
disposta a tolerar a frustracdo e a continuar aptaddo ao jeito do parceiro. O ajuste ao
outro, necessario para o exercicio da conjugalidaolde chegar a um ponto que consiste

em uma violenta negagao de si.
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Esta queixa de Helena sugere o quantsighifica como frustrante e castradora
sua experiéncia conjugalEla conta que o ano de 1992 foi o ano mais fkizsua vida:
Eu vivi pras (sua area de formacéo), com o meu grigsse grupo foi muito bom

e a gente fazia muita coisa juntos. (...), Foi ano que eu vivi pra minmas

mesmo assim cé acredita que ele era tdo ciumen® wn dia rolou uma

(atividade) na (local), pra mim essa (atividade)on negécio sério... Até isso ele

me cortava, sabe? Da minha vivéncia no grupo..&ugwepois cheguei em casa,

brigamos...

A experiéncia de sair para fazer o que gostafgign uma realizacao subjetiva:
viver para si. Se isso foi tdo marcante, pode-sginar o quanto Helena sente-se cortada,
privada de sua individualidade no cotidiano a.dois

ApoOs o término da entrevista, Helena comentou gueds fosse o alcoolismo do
marido (e a consequente dependéncia dele), ela saido mais. Ao escutar isso,
compreendi que ela néo se referia apenas a samsde se ndo tivesse que ficar de olho,
que cuidar de Estacio por causa da bebida, ela tgri@ abandonado. O alcoolismo,
portanto, a impede de sair. Vincula o casal. Quabe £ por pressentir iSso que se torna
tao dificil para Estacio parar de beber?

Helena n&o se limita a queixar-se das agressopardeiro. Ela resgata o percurso
pessoal vivenciado na conjugalidade, reflete ssbueposicionamento na relacéo e relata o
impacto dos problemas/conflitos conjugais em sda aiual. Seu discurso nao € descritivo
de cenas de violéncia conjugal, mas toca nas zasilatravés das quais esta se insinua no
cotidiano a doisA violéncia pode advir do sujeitar-se, adaptar-se, do movimeleto
anular-se para preservar o casamento, sem quedpgeao para negociagdes e mudancas.

Eu ndo sou uma pessoa violenta e ja tive vontadazbr uma besteira, entende?

Vocé vé aquele homem desmaiado |4 na sua camandeft€Chamar a policia e

tirar aquele homem de qualquer jeito dali e botea fora, vocé ta entendendo?” E

dificil esse negocio de bebida, é dificil.

O “acumulo”, a aceitacdo podem levar “ao limigetornar uma pessoa violenta.
No seu discurso, ela ndo usa o termo “violénciaa paferir-se as atitudes do parceiro.
Refere-se a estas comimachismo”, “ciumeira”, “mania de se isolar. Queixa-se do
controle que Estacio quer ter sobre sua vida, @éeetpindo da importancia a sua ajuda e
compreensao e age como se nada tivesse acont@ddmacasal ter tido problemas por
causa da bebida. Nomeia os conflitos, as brigagigais como‘desentendimento As
agressoes e atitudes negativas de Estacio decdoattoolismo dele, afinalsdo duas
pessoas diferentes’sébrio, o marido ébrincalhdo”, “calmo”, “tranquilo;, embora n&o
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tenha coragem para enfrentar os problemas, seégvéhemocionalmente e fraco. Bébado
€ “agressivo”, “afoito”, ndo teme enfrentar confesdno comércio. A atribuicdo das
atitudes negativas do parceiro ao alcool a impedensignifica-las como violéncia: é
problema, doenca, dependéncia.

Helena afirma que ndo deixava os filhos percebeasnatitudes do pai e os
desentendimentos conjugais, quando eles eram pagjudlarra um episédio no qual
Estacio, bébado, impediu que ela e o filho entrass@m casa. Cenas assim ocorriam, mas
os filhos ndo tém lembrancas destas porque elade&ava que eles vissem. Ocultava
também dos vizinhos, mas a bebedeira ficou tdmeacada que ndo conseguiu esconder
por muito tempo. Isso confirma o que ela colocaloago de sua fala - 0 movimento de
ocultacdo, de mascaramento dos problemas/confiitngigais — possivelmente mais para
si do que para os outros — ilustra o quanto teatwaditar na possibilidade de manter o
casamento, a familia. H4 um outro Estacio, o sppooquem vale a pena esperar e tolerar
o homem com quem vive a maior parte do ten@peinculo se sustenta a partir da ndo
significagcdo do vivido como violéncia.

Os sentidos atribuidos aos problemas/conflitos ugmig permitem manter uma
percepcao positiva da conjugalidade. Os sentiddsuatos ao género levam a resisténcia
e ao enfrentamento da violéncia sutil. Ambos d@éeas para que o vinculo conjugal seja

preservado e justificado.

5.4.3. Entrevista de Casal: Estacio e Helena

Durante a entrevista, foi possivel percebelirddmica conjugal Helena “toma a
palavra” a maior parte do tempo e Estacio, divevsass, completa o que ela diz, como se
desse sequéncia as idéias da esposa. Ela se gloemarido e Estacio, diversas vezes,
tenta se colocar como se lutasse para ter sua raaweeser respeitada.

O casal parecia cansado, especialmente Helenac&3sxde trabalho no negédcio
familiar surge como empecilho para o descanso a&er ldos dois. Helena queixa-se do
jeito do marido de‘ndo querer sair”, que a“cortou muito de diversdo” Como na
entrevista individual, ela volta a falar do ano H892, dizendo que o marido foi
“terrivel” , no sentido de que ele ndo apoiou sua participagédogrupo de profissionais
de sua area que viajavam para participar de atleglee também para mostrar o seu
trabalho..

Ela o confronta: o que o levou a agir assim?“Eidime” ? Helena também diz ndo
saber se Estacio mudou — no sentido de ndo calestiices a vida social e profissional
dela - ou est&azendo que mudoupor sua situacdo familiar ja estar complicadaganisa
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dos problemas causados pela bebida. Ela diz acieaEstacio tem dificuldade de deixar
“0 que passoll para tras. Por ter sido criado preso, quer asmrfilhos assim; por ter
sofrido com a ruindade das pessoas, recusa-salar aja outros. Neste trecho, Helena é
bastante impositiva: “Vocé@ao deve ser”, “queria que ele mudasse, essa cablets’,
“tem este lado seu que vocé tem que procurar cuisi@be, para que seja mais proximo,
entende?”

Estacio confirma que ndo gosta mesmo de ajudabgespie ndo sdo da familia,
porque é dificiganhar as coisas”e contar com a solidariedade dos outros. As vigénc
de sacrificio e privacdo pelas quais passou o lewamar a vida de maneira diferente de
Helena. Ela tem dificuldade de se dar conta disselugar de buscar fazer o parceiro
perceber seu ponto de vista, prossegue falandeugefo de ser em um tom que nao
hesita em colocar este como o0 celiste descompasso de sentid@aem uma negociacao
que permita o respeito as diferencas e a constidgdmna estratégia para lidar com estas,
gera conflitos na vida a dois.

Quando Helena coloca suaxpectativas em relagdo ao casament@omo
aproveitar a vida com o marido, com frequénciaaéist fala de dinheiro e de sua
obstinacdo para obter éxito financeiro. Ele justifque ndo correspondeu a isso por
preocupar-se em trabalhar para nédo depender dossoetpara que ndo faltasse o
necessario aos filhos. Estacio parece nao consgguiaeber as consequéncia desta
priorizacdo na vida conjugal. Helena coloca querma ldo parceiro repensar esta atitude,
gue o casamento deles ndo se manteve apenasgialidr.

Pede ao marido que repense sua forma de vida e peaglois: seu apelo € que ele
coloque outras questdes em foco, além do dinh&i®.diz que depois de alcancar o
objetivo de comprar outro imovel, o casal vai teraflua de mel”, vai “bater asas por

m

ai”. Ela confere:*sem bebida?” Estacio responde que sim e argumenta que ndo esta
bebendo mais. Ela explica ao marido que nédo vé datapcom ele bebendo e que, nos
ultimos dias que ele fez isso, ela nem queria mdis de mel proposta. Estacio reitera:
nem ele mesmo suporta o proprio beber, tem vergoNkate trecho da entrevista,
percebe-se 0 quanto os dois esperam e déo vatesas diferentes: o foco de Estacio € no
futuro e ele trabalha muito para ter uma vida nteasquila com Helena. Ela tem
expectativas relacionadas ao presente e demanda quarido mude, pare de beber
urgentemente. Ocupado demais com o futuro, Espa@giece negligenciar as demandas da
parceira. E notorio seu descontentamento e HelEmta:aquando ele mudar, pode ser
tarde. Caso Estacio volte a beber, ndo haveradéumel” futura. Estes desencontros de

expectativas e de temporalidade parecem ser masdntse para Helena, afinal, Estacio
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prossegue trabalhando, juntando dinheiro, enquelatése adaptou” a isso. Mas nem
tanto e ndo sem indignagéo. A idéia do limite, catla na entrevista individual de Helena,
volta a aparecer. Neste mesmo trecho, por outm E@bos concordam que a bebida néo
tem mais lugar entre eles.

Outra quest&o observada relaciona-se ao alcooliEmasivel o quanto é dificil
para Helena acreditar que Estécio parou de bebeauanto ele tenta mostrar seu esforgo:
“Mas ja ndo td mais” ou “Agora, estou tranquilo'Repetidas vezes, Helena fala que nao
esta segura quanto a capacidade e disposicaodaegtaar de beber. Explica que acha que
o0 marido ndo se vé e se assume como dependentescmede o alcoolismo de algumas
pessoas, como de médicos. Mesmo frequentando @mtese semanais do grupo dos
alcéolicos andbnimos e mantendo-se distante da deldiddificil para Estacio “obter
crédito” de Helena.

Afirma que sé“sentira firmeza” quando sentir que o marido teitmumildade, e
explica o que quer dizer com isso: quando ele camge@judar outras pessoas que também
sdo dependentes do alcool. Ela insiste nesta idégyanto Estacio tenta falar que esta
disposto a dar apoio aos conhecidos que bebemnwadédos para os encontros dos
Alcéolicos Anbnimos. No entanto, esclarece que g@gia de insistir com as pessoas para
que deixem a bebida guando sente que elas ndo omtade prépria e resistem a
reconhecer que tém um problema. Por estar tdo préd@ia de que sé ajudando outras
pessoas 0 marido vai mudar, Helena parece naogiansempreender o ponto de vista de
Estacio.

A pesquisadora tentou problematizar esta concegelao levando-a a perceber que
o marido pode ter uma maneira pessoal, diferergeyedonhecer e de lidar com a
dependéncia do alcool. Ela resiste, de inicio. Apodialogo, coloca que importa a
disposicéo para que ele alcance o objetivo de albandh bebida: “que seja do jeito dele,
ta bom”. Na interlocucao, ela usa expressdes quetram o quanto esta refletindo sobre o
fato de que o parceiro pode ter o proprio jeitdidiEr com suas dificuldades e, quem sabe,
que esta reconhecendo sua imposicado sobrétélachando importante”, “eu entendi o
seu modo”.

E dificil para quem espera mudanca e foi frustdelmais acreditar que o parceiro
mudou ou quer investir em mudar. Helena explicaodde vem sua dificuldade de
acreditar: o parceiro viveu muitas situacdes sériasiticas por causa da bebida e, ainda
assim, voltou a beber. Helena parece estar em passe. Diz que evita ser carinhosa com
o marido por temer que ele pense que ela vai gstato na dele” e, em consequéncia,
volte a beber. Ou seja, demonstrar carinho semapaotuar, € preciso manter a guarda:
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assumir uma atitude arisca e dura é a forma de thzendo concordo”, “ainda ndo ha
motivos para que eu esteja normal”, ou “continyzeesndo que vocé mude”. Esta atitude
€ tomada exatamente no momento em que a pessdausge fazer diferente precisa de
apoio, pode-se imaginar, portanto, o quanto estalatimpacta Estacio. Cabe indagar:
seria elasignificada como violéncigpor ele?

O fato € que também é dificil para quem busca npalae deparar com o
descrédito. Estacio espera confianca, que ndcachitiza e queé a esposa néo fique falando
da bebida, que € coisa passada. Ele concentreg@sfap presente, mas o passado é
atualizado no sofrimento e na descrenca de Hefediicil “tocar o barco pra frente”.A
dindmica conjugal parece repetitiva e naturalizar posi¢cdes hierdegupresentes desde o
inicio do relacionamento: Estacio é fraco, ndo muda

Mas e se ele mudasse? O alcoolismo tem um papeltampe para manutencdo do
vinculo conjugat ter que assumir as responsabilidades do coméruidar e vigiar o
marido, impedem que Helena saia, viva para si. idgastar que permite ao casal ainda
ser capaz de fazer projetos para um futuro a dais manquilo, mas o vinculo parece
ameacado por possiveis recaidas que inviabilizasiaoncretizacdo destes projetos e pelo
esgotamento de Helena.

A violéncia conjugal, na historia deste casal, revela-se em sua sutileza:
naturalizacdo de um papel supostamente inferiolcapaz do marido e na descrenca na
possibilidade de mudanca. Revela-se também naagertrustracdes vividas por Helena
em relacdo ao casamento e a sua realizacdo pefsoalsua expressdo no controle, na
imposicao, na critica e na descrenca dela; nanalgstd por dinheiro, na indiferenca dele
as expectativas da esposa. Ela provoca sofrimera® ndo parece ser percebida, nomeada
como violéncia pelo casal, pois ha uma atribuicd@alsalidade externa: o casamento é
bom, o problema é a bebida. Enquanto a conjugaidad causa para os conflitos séo
significadas assim, a vida a dois e a violéncigsggguem.

Os sentidos de géneroontribuem para os conflitos conjugais e para pgiaacao
de uma dinamica violenta. Afinal, 0 homem deveosknrte, tomar as rédeas da familia e a
propria Helena ressente-se por ndo ser assim.i&spaeixa-se do dominio da esposa, da
sua atitude critica e impositiva. Isso indica orqaans papéis tradicionais sdo desejados.
Por outro lado, Helena quer viver com autonomitarlpor seus projetos pessoais e tem
que enfrentar o marido para que isso seja pos$igelm movimento de resisténcia que
mostra 0 quanto sentidos tradicionais de génertextralizam o cotidiano do casal e 0

guanto também se anseia por mudar isso.
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5.5 - Casal 5: Barbara e Oliver

Oliver € um homem de muitas palavras. As vezesnsgessidade ansiosa de nio
deixar lacunas de siléncio no discurso parece urapemra de fugir, de escapar das
demandas da esposa que se apresentam na linguamgemse falasse para nao dizer, para
n&o escutar. Ele tem 41 anos e o primeiro graunipteto. E comerciante.

Béarbara é professora do ensino fundamental de sowdaeparticular. Tem 31 anos
e estd cursando a faculdade de Pedagogia. E umlemidrte, que fala de suas
expectativas e frustragcbes com clareza. Se na®vestas, ela se comunica com
entusiasmo, com forte tonalidade emocional, 0 mesdm ocorre na vida a dois. A
dificuldade de Béarbara é que ela nao fala, ndoempresse comunicar com o parceiro. Com
o acumulo de questbes ndo ditas e mal ditas quguadando para si, explode. Sua
comunicacdo, entdo, € explosdo: caracteristicargunete a personagem do filma
Guerra dos Rosés Barbara, que inspirou o pseuddénimo que |he foibaido nesta
pesquisa.

Oliver e Béarbara sdo casados ha 11 anos e ténmfilhmis. Chama a atencao a
diferenca existente nas percepcdes que eles tém clanjugalidade e do que gera
conflitos e problemasnesta esfera. A casa emerge, no discurso de Olboeno a
principal fonte para os problemas do casal, 0 gueu a pesquisadora a rememorar 0
dilema do filme"A Guerra dos Roses”Ao longo da entrevista, é possivel perceber que a
casa € apenas um pretexto para justificar o vincolgugal, vinculo que parece se
sustentar por outras razdes. Barbara aponta o aleuélwool por parte do marido como a
principal causa dos desentendimentos conjugais.

A denuncia a Justica foi feita por Oliver, peltofde Barbara ter agredido o filho
cacula do casal. Ela chega como “autora do fatcdtendimento psicossocial do SERAV,
mas logo vai ficando claro que nao é facil defing nem € o caso de fazé-lo! - agressores

e agredidos na dinamica conjugal.

5.5.1. Entrevista individual: Barbara

Barbara tem um discurso claro, articulado. Suaaddpde de reflexdo sobre o
vivido é notdria. Em alguns trechos, ela usa a @irapessoa do singular para referir-se as
falas de Oliver, o que demonstra o quanto estasvB&@s em sua lembranca e o
significativo investimento dela na entrevista. Ela 0 mesmo quando se refere a alguns

pensamentos do marido, como se julgasse capabééasa de adivinhar suas intencoes.
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5.5.1.1. Sentidos da conjugalidade: causalidade desnflitos e vinculo

Bérbara tinha muitagxpectativas em relagdo ao casamente ficou muita
“empolgada” no comeco da vida conjugal. Explitammo toda mulher”,tinha o sonho de
ter “tudo certinho”, um casamento tradicional: ter uma casa, filhosoAjugalidade, no
inicio do casamento, era vista como uma experiéqoédmuda a vida”, que exige uma
exclusividade do investimento afetivo no par. Pengar assim, ela abriu mé&o de suas
amizades e deixou de investir em si e de se valoriz

Acho que é porque a gente para no tempo, eu figesim tdo envolvida no

casamento ali, que eu vivia s6 pra ele sabe, €a 8i¥ pra ele, assim me isolei de

amigos eu me isolei de... de... Era de casa proalt®. (...) Eu achava que era sé
aguele mundinho ali com ele, eu tinha s6 aquelaoviaé

Para Barbara, a convivéncia conjugdbéa”’, o que a‘estragou” foi o abuso de
alcool por parte do marido. Isso e o fato de o doagassar os finais de semana fora de
casa, esquecendo-se de que tem uma familia, surgemm as principais causas para 0s
conflitos conjugais. Diante da ultima causa, sepie 0 marido age como se ela ndo
existisse e reclama de passar o fim de semanartdelet casa”, sem contar com a
companhia do marido.

Ela faz referéncias ainda a outras razées que gevafiitos no cotidiano a dois. A
dificuldade que o marido tem de dialogar contripara que os problemas conjugais se
acumulem, levando ao agravamento dos atritos. Cdpela facil “‘rapidinho engrossa”-
sendo dificil dar sequiéncia e aprofundar uma c@aveom ele. O fato de ter pouco estudo
é citado por Barbara como algo que contribui pameje sejattavado”. Oliver também é
muito influenciavel e costuma acreditar maas pessoas de forado que nela.

Ela afirma haver uma oscilacao ‘feersonalidade”, no comportamento de Oliver,
que a deixam confusa. Isso também contribui paeaogorram conflitos conjugaig&sta
idéia aparece em dois sentidos. A bebida transfarmmarido. Quando ele belfé, outra
pessoa”, “outra personalidade”, “ndo é aquela pessséria”. Bébado, o marido parece
enxergar Barbara&como uma qualquer; desrespeitando-a e fazendo ciime para provoca-
la. Isso faz com que ela ndo consiga entendé-éder ® que o parceiro realmente quer do
relacionamento conjugal. O segundo sentido refer@sscomportamento diurno e noturno
de Oliver. A noite, na cama, ele é um homem casohmnas‘de dia ele amanhece,
parece que nao aconteceu nada, ele ja é outi@l dualidade faz Barbara suspeitar da

“normalidade” do parceiro.



149

Para Barbara, Oliver € o maior responsavel pelolims conjugais, pois a bebida
€ 0 que mais prejudica o convivio a dois. Aindanassla reconhece sua responsabilidade
pessoal pela ocorréncia destes conflitos. Contaegtera pofqualquer coisinha” e se
pergunta se isso € consequéncia do passado eesaato de ter testemunhado violéncia
na interacdo de seus pais, 0 que criou um trauma.

Sua possessividade e o cime do parceiro tambéamgaitritos “Até um dia ele
falou assim — ‘Vocé ndo é minha dona.’ Nao é qusegersua dona, é querer muito so pra
mim, sabe. Eu quero muito ele s6 pra mim, entdachw que eu tenho que mudar esse
jeito assim e pensar que eu nao... Eu sou muitésegoom ele, sabe, eu quero ele s6 pra
mim ...” O vinculo conjugal é forte demais, a ponto de querer o parceiro s gice de
estreitar sua percepcdo amundinho ali com elé Béarbara disse que renunciou as
amizades e mudou sua vida para ndo desagradarndonfagz iSSo por respeittmdo por
obrigacao” e se entristece por ver que o parceiro nao feesnmu.

Se, no inicio da convivéncia conjugal, ss¥estimento no casament@ra tao forte
a ponto de provocar renuncias e certo esquecintengd mesma, imagina-se que Barbara
esperava muito do parceiro. Um envolvimento exetusdele, a altura do seu.
Possivelmente esta expectativa é ameacadora paex,@ue resiste: ela ndo € sua dona.
Barbara expde esses dilemas e diz:

Amadureci muito. (...) eu vivo mais pra mim hoje, wltei a estudar, né, eu

comecei a lutar mais por mim. Até mesmo eu achaeaatg comigo mesmo assim

passei a me valorizar mais, sabe

Por nao ter esta expectativa correspondida e pmacdos problemas vividos na
vida a dois, foi vendo guméo vale a pena ficar ali, s6 ali”’Embora consiga investir em
outras dimensdes da vida, como no estudo e nag#ofi Barbara diz que acha impossivel
viver sem o parceiro. Quando se separam, entradesespero”,fica em uma loucura”.
Percebe-se uma dependéncia gerada pela crenca déa@pode viver sem Oliver.

Ha no discurso dela uma esperanca de que o pancede:

Acho que _quando a gente gostajente tem outra visdo, né, eu acho que a gente

Nao quer enxergar as coisas, quando a gente gastpedsoa a gente acha que

aguela pessoa vai melhorguue, né, que aquela pessoa um dia vai ter conserto

vocé sempre tem aquela esperanca. Entdo é assinurdaumelhorada, depois,

minha vida sempre foi assim cheia de altos e baixos

Ela reconhece que o gostar distorce a percepcé®,ant@nsciéncia disso ndo a
impede de prosseguir esperando mudanca do parEspera uma magica mudanca, desde

0 namoro, quando acreditava que o casamento ala dos filhos seriam capazes de fazer
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0 parceiro parar de beber. H4 um gostar cego quiacala a ele, ainda que apresente
indignagdo e critica quanto as atitudes do parceirao proprio posicionamento na
interacéo conjugal.

Ela se pergunta se esta com Oliver por amor owwemstNesta indagacao, vale a
pena destacar a sua suspeita de @uebito, 0 acomodar-se em um relacionamento
tambénvincula. A capacidade reflexiva de Barbara leva-a a apd#tftsera queeu amo
mesmo?”Insinua-se outra suspeita: esse gostar estrarda guove a permanecer com 0
marido, mesmo com os altos e baixos, é amor? Igaeee também quando ela fala da
ambivaléncia pressentida no gostar do marido:

Ele fala que gosta, mas eu ndo sei, eu ndo entess® gostar dele. Sabe aquele

gostar assim de maltratar, sab&drque eu acho que quando a pessoa... A pessoa

nao quer ver a outra chateada, faz o que a pessaa.e fazer s6 o que quer, mas
acho que a pessoa faz 0 possivel pra ndo desagr&daacho que isso € a gente
gostar da pessoa, quando vocé quer a pessoa t&at.coisas de que nao te
agrada, faz e sabe que a pessoa ndo gosta dagaiipeu acho que isso nao é
gostar. A parte da bebida mesmo...
Em sequéncia ao trecho do discurso no qual Banpargunta a si se gosta de
Oliver, ela diz“acho que gosto”e termina afirmando que, tem certeza, gosta nugte.
Ou seja, ela vai se convencendo ao longo do dsgus ama o parceiro, movimento que
certamente € reiterado no cotidiano e contribua gamanutencao do vinculo. Entrentato,
ela reluta em demonstrar o seu gostar para elecerta “orgulho” que a impede de
demonstrar seus esfor¢gos para melhorar e presemaacionamento:Eu falo que néo,
mas eu faco, sabeEsta tendéncia € recorrente no discurso dela, @@ate mais uma vez
quando ela fala que quer o marido s6 para si, masn§o gosta de deixar este desejo
transparecer. Segundo ela, o marido também ag®a.alsiando ndo gosta dela ter saido,
ele fecha a cara e fica sem conversar. Oliver d&uta que se incomoda. Barbara provoca
a problematizagdo do gostar que comumente é afmpotexio razdo que vincula um casal!
Surpreendentemente Barbara cold® queria que ele admitisse'Ha aqui um
desejo de ser controlada por ele? E como se o ciamgilancia, a desconfian¢a do
marido, se expressados por ele, fossem traduzatoe amor, como cuidado, como afeto.
Ao dizer que Oliver faz cenas de ciime como seeste tentanto conquista-la, ela diz:
“ndo é assim que um homem conquista uma mullMés se contradiz: entende quando o
marido fala de outra mulher para fazer ciume. (bleroa parece ser apenas no fato de
Oliver incita-lo, melhor se o ciime surgisse ndtoemte. Percebe-se que, para Béarbara, o

cilme parece ser, sim, uma maneira de prendero. did certaolerancia ao que muitas
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pessoas considerariam violénci@, mais do que isso, uma expectativa por issou® (
poderia ser conotado como violéncia, vincula.

O sexo se destaca como razao que vincula o cadato@e“né&o ter olhos para
outro homem”e de sentir forte atracao por Olivésegura o relacionamento”’Barbara
coloca, porém, que issndo é suficiente”: “O que adianta a gente se darm desse lado

e por outro a gente viver brigando igual gato eluaco?”

5.5.1.2. Sentidos de género

A partir do discurso de Barbara, pode-se percebersgntidos tradicionais de
género contextualizam a relagdo conjugal. Olivg@ode tudd: sair, beber, programar
atividades nos fins de semana com amigos, semuterdgr satisfacbes. Efado pode
nada”. Se age como ele ja é motivo de briga. Segunddravstada, o marido acha que
ela deve ficar em casa, esperando por ele.“ffagar as contas”e ser um bom pai, o
parceiro acha que pode fazer o que quer e Batbaraque aceitar”, “ndo pode falar
nada”.

Ao queixar-se de que Oliver ndo compreende e apaoha nas atividades do seu
trabalho, ela refere-se a ele cotmmachista”. Conta que Oliver quer que ela precise dele,
chegando a ter ciime do sogro, nas vezes nas guaposa lhe pede algum favor. Em
suma, sua harrativa revela idéias estereotipadagédero: o homem é o provedor; ao
cumprir este papel tem direitos e autonomia da prdeada; é o chefe da familia que conta
com a dependéncia dos outros membros e impde & s=stiecontrole. Cabe a mulher a
dependéncia, a resignacio e o siléncio. E seu papetar o marido. (O uso do singular ao
falar de homem e mulher é proposital, no intuit@dfatizar o carater essencial e universal
dos sentidos de género presentes no discursmjedalelacionados ao casamento, como a
fidelidade, aparecem destinados ao feminino. Oralentda mulher, de sua autonomia e
sexualidade consistem em uma forma sutil e pervirséoléncia de género.

Embora relate que estes sentidos tradicionais erg&e presentificam na sua vida
conjugal, Barbara demonstra ndo aceitar e chegaeatigna-los. Seu tom € critico e
indignado ao falar da postura abusiva do maridcs ecanflitos conjugais certamente
sinalizam sua resisténcia. Mais do que isso, etacpasentir a sobrecarga e o desgaste
existentes no exercicio dos papéis comumente defigrao feminino na vida conjugal e
familiar:

Entdo eu acho que a tendéncia da mulher, eu adBo.acho que é... Vai até da

mulher mesmo, a mulher tudo pra ela, ela trabalhdiainteiro, ela que leva os
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filhos pra escola, ela que organiza as tarefas filb®s, né, aquela coisa toda.
Entdo eu acho que isso ai ja é um desgaste muatodgrné pra mim (...).

Por outro lado, isso ndo a impede de incorporaelmsparte, como esposa. E como
se a consciéncia dos estereotipos de género ndedissp de atua-los. Ficadlada”,
“muda”, “aceita as coisas que nao gost& o que nao diz para o marido ou conta para
outras pessoas, ficguardado”, vai“se acumulando”:

Eu posso ta achando errado eu me seguro sabe pyebrigar, ai eu fico muda,

mas eu acho que ele percebe que eu... Ele peregbewgnao gosto, ele ja sabe o

que eu gosto 0 que eu ndo gosto com certeza estamye eu fico calada pra eu

nao... (...) Vai se acumulandd(...) eu penso assim sera que porque eu tenho medo
de enfrentar o mundo sozinha achar que eu nao aogahta?

Barbara age assim para evitar briga, movida peldonde encarar a vida sozinha.
O vinculo grita mais alto e provoca a rendicdo aos papeéis de género tradisicainda

que se tenha consciéncia deles. Prevé certa toiar@wioléncia de género.

5.5.1.3. Sentidos da violéncia

O que Béarbara designa comiarise conjugal”’, “ma convivéncia” com Oliver,
repercute na sua relagdo com os filhos. A agreasadfdho cacula, motivo que gerou a
dendncia a Justica, se deve a isso. Os conflidgmas conjugais fazem com que ela
perca a paciéncia, especialmente, com os filhas.d& ficar ‘sem raciocinar direito”,
como estivess&m outro mundo”,0 que afeta também seu desempenho profissional.

Barbara, mesmodesesperada’mostra ser uma pessoa resiliente:

Ai eu fico desesperada, mas eu sou muito fortendpau vejo que chego a esse

ponto eu mesmo, sabe, assim eu mesmo me dominopd$do ficar assim

prejudicando os filhos, né, eu ndo posso reagirsdeforma, por que eles
dependem da gente, né. Entdo crianga sofre e sawite com isso.

As brigas em casa deixam as criangas agitadasvesast O impacto da violéncia
conjugal nos filhos € perceptivel: a menina naa;fal menino é agressivo. O termo
“nervoso” é recorrente no discurso, aparecendo atreladdas tos membros da familia.
Provavelmente isso se deve ao fato de a vida calnjag sido“sempre cheia de altos e
baixos”. Ela enfatiza que o marido a agrediu fisicamenta Unica vez e atribui este ato a
bebida: “acho que ele tava tdo inconscienteO que comumente € designado como
violéncia, é justificado. Diante do seu impactouh#a atribuicdo externa de causalidade.

A referéncia a agressdes mutuas e a discussodegaentes. O episddio no qual
Bérbara ameaca o parceiro com uma faca, exemplgg@a Vale ressaltar a reacdo de
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Oliver diante deste ato da esposa: ele manipuféhos, denegrindo sua imagem de mée.
Mesmo dizendo que houve apenas uma agressao disecdenha envolvido a policia,
torna-se evidente que o casal frequentemente aeegatremo: humilhagdes, indiferenca,
retaliagdes, vingancas, provocacoes, agressfesivysdn constantes.

Ela narra ser uma pessoa tranquila, calma. Mas @ssm@utras interacdes — como
no seu trabalho. Com Oliver, perde a cabeca. Alguatidudes do marido, como beber,
tem o poder de transforma-la, levando-a ao limitereando-a capaz de fazer coisas que
julga ndo serem corretas, que nunca fez na vidtao@npunhar uma faca para ameaca-lo.
A “violéncia” cometida € provocada pelo outro. N&significada como relacionada a uma
esséncia identitaria, mas as idiossincrasias deepare do relacionamento estabelecido
com ele.

Mas paradoxalmente é naturalizada como um moderdeossequente de traumas
vividos na trajetoria familiar. A“violéncia” testamhada na relacdo dos pais € percebida
como algo que explica a facilidade que Béarbara dendescontrolar-se, de estourar no
casamento. Provoca um estado de alerta:

Ai entdo, se eu passo isso hoje eu fico nervast¢®@ sabe... Antes que aconteca

eu ja, eu quero, sabe, evitar. Eu ja tenho issomiaha cabeca, esse trauma e

assim... E o pior de tudo é que até nas brigasraemo, meu marido, tudo o que

ele vai brigar ele coloca familia no meio (...).temisso ai eu acho que também
atrapalha muito o relacionamento né porque ninguém, acho que ninguém tem
culpa do passado.

Ha perigo de que o que foi visto seja repetido prekiso evitar‘antes que
aconteca”. Barbara parece culpar-se por ter herdado a vi@édei seus pais e Oliver,
perversamente, parece fazer uso disso para culpéka“violéncia” vivida a dois. A
violéncia parece ser conotada como heranca fapdlidesvinculada da interacdo conjugal
e dos problemas decorrentes dela. Possivelmeraet agha forma encontrada por Oliver
para desvencilhar-se da responsabilidade pessoalipamcorréncia.

Na dinamica conjugal, o jogo do “toma |4 da c&” é recorrente. Se Barbara
desagrada Oliver, ele fara algo para atingi-la, @d®ber. Por ser fraca, ele tem éxito, a
atinge. Quando ela reage, a briga comeca. Se Qlaeeda satisfacdes do que faz, Barbara
também se recusa a fazé-lo. O jogo prossegue assim.

As explosdes conjugais decorrem da falta de diddogegociacdqois o casal ndo
consegue dialogar sobre as questdes que geranigas. lfazem as pazes sem que estas

guestdes sejam sequer tocadas. I1sso provoca unukacémovas explosdes:
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se eu nao tomar se a iniciativa pra conversar samgaele assunto, que a gente

tava chateado a gente ta...(...). Eu que fui judtamao sei na cabeca dele, fui

juntando aquilo ali como uma bola de neve. Voc§watando os problemas vocé
nunca que vai solucionado, vai juntando, juntardontando e ai vem outra.

A propria Barbara, por ndo dialogar, explode (camesposa de “A Guerra dos
Roses”). A “violéncia” surge como canal de comugémg como valvula de escape. Uma
idéia inusitada emerge do discurso: o sofrimentmotente da “violéncia’ydas coisas
que passou com o parceirdéz Barbara amadurecer, acordar, viver parardgede ter
passado por tantos problemas conjugais, ela vivigasa Oliver. Estamos acostumados a
pensar que a violéncia na esfera intima leva aaspécie de morte, a baixa auto-estima, a
perdas.... Poderia a violéncia levar a um resgag?

Em suma, os sentidos atribuidos ao casamento fevBeéabara a viver e esperar
dedicacdo e investimento afetivo do parceiro. @uimcom o parceiro é tao estreito que
ela investiu a ponto de esquecer-se de si. Mas n@wr ver suas expectativas
correspondidas, tem procurado resgatar sua autan@ua dependéncia afetiva faz com
que esta tarefa seja dificil. Mesmo acreditando @ymarceiro seja 0 maior responsavel
pelos problemas conjugais, ela continua esperand@lg mude. Para preservar o vinculo,
se cala, tolera violéncias que é capaz de percebere papéis tradicionais de género que
sentem pesar sobre si.

Os sentidos atribuidos a conjugalidade, ao génamwénculo contribuem para que
a violéncia sofrida seja minimizada e justificada.violéncia recebida € atribuida a
problemas individuais do parceiro, como a bebida fato dele ser influenciavel por
terceiros. A violéncia que é capaz de exercer iBudtia a traumas decorrentes de seu
passado, a problemas conjugais e a capacidade npaeido tem de leva-la ao limite. Ou
seja, quando se fala da violéncia do outro, erdae fatores intrapsiquicos; quando se fala

da propria violéncia, resgata-se o contexto eaaagfio sistémica que a gerou.

5.5.2. Entrevista Individual: Oliver

O discurso de Oliver é confuso, ele mistura a@gdé, em um tom ansioso, fala
rapido. Em varios trechos, pode-se observar gueiesiste a demonstrar que tem ciime
da esposa ou, quem sabe, um desejo de ficar canOll@r se corrige, denega, se
contradiz quando ele narra algo que deixa escapamsdémodo com o fato de a esposa
divertir-se sem ele, estar com outras pessoassaeeair e fazer-lhe companhia. Também
age desta forma nos trechos do discurso nos calaislé momentos nos quais reviu seus

préprio atos e quis resgatar o vinculo conjugal.
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5.5.2.1 — Sentidos da conjugalidade, vinculo amomssentidos de género

Para Oliver, o casamento é dificil, tem problemdasde o comeco. Mais do que
relacionar-se com as dificuldades dele e da espoparcepcédo de que o casamento tem
problemas parece fundamentar-se nos sentidos guarddui a conjugalidade. Ele revela
julgar que estado deve impor mudangas a seu modo de viddada mais razoavel do
gue viver como antes de se casar: sair quando egaem bem entender; ndo ter que dar
satisfacoes; ter uma agenda e relacionamentos auguardam nenhuma relacdo com a
esposa.

Isso, para ele, é um direito. Direito que se funelaian ensentidos de género bem
tradicionais, afinal: “homem é diferente”; “dificilmente é fiel igual a uther”, como diz
seu irmdo. Por ver deste modo, Oliver parece sdradiecom as reacfes indignadas da
esposa quando ele chega de madrugada ou passa de feemana fora de casa, por
exemplo:

Eu ndo entendi porque, eu cheguei de manha ai &ada espaco. Quando ela

agride ela... Ela ja sentou a méo na minha cardasavezes ai, as vezes, eu relevo.

E como se esperasse que a parceira achasse noatahl ele levar uma vida de
solteiro. Os conflitos conjugais séo inevitaveisjspo acordo conjugal, nos moldes
convencionais, impde restricbes ao exercicio desdades individuais. Por sentir isso na
pele, ele expressa:

N&o nasci pra isso”, “acho até que eu perdi de tévido melhor porque na

realidade ndo era pra mim ter casado. (pausa) “Atgendo nasceu um pro outro.

Algumasrazdes para os conflitos conjugaipodem ser rastreadas na entrevista. O
relacionamento da esposa com os filhos foi o quex& o casal a Justica. O filho cacgula
amassou a porta do carro de Barbara e esta o pek@mwrelha e bateu no seu rosto. Oliver
a denunciou. Ele coloca que a esposa costuma dasoos filhos a raiva que tem dele. Os
filnos parecem ser usados, pela mae, como mei@®mteolar o marido: ela insiste para
que Oliver os leve para suas saidas de fim de serRanecem também ser usados pelo pai
como testemunhas da violéncia de Barbara, comopisddo no qual ele pede que a
parceira volte a segurar a faca com a qual o leaveacado enquanto as criangas dormiam
e diz:

“’vocé vai pegar a faca e me furar. Vocé nao iafmer?’ Fiz ela segurar a faca,

falei umas verdades pra ela, os meninos ficou &sdas, 0s meninos sabem que eu

nao ia fazer nada com eles”.
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Ha aqui o intuito de mostrar aos filhos o quaniode esta errada e o quanto Oliver
€ vitima dela, certamente visando a cumplicidad¢éede

O jeito de Béarbara que, segundo Oliver, o acus@odhe da espaco para o diadlogo
€ apontado como outra causa dos conflitos conjugaidalar disso, Oliver explica que
tem mais dialogo com a empregada do que com aasidasuma constante exposi¢cao da
vida conjugal a outras pessoas. Nos fins de sen@lneer costuma ir para a chacara da
mae, acompanhado pelo tio de Barbara que pareamdselhos sobre o casamento. De 13,
vai encontrar amigos e o proprio irmao da esposa @& noitadas. Tudo isso sem que ela
saiba qual é a agenda do fim de semana, onde tdlecegue esta fazendo, a que horas
voltard. Ele conta que conversa sobre os problemoaseu relacionamento com uma
amiga, com seu irmao, com a empregada, mas naeleoms influéncias de terceiros —
“ruidos” — nao sao relatadas por Oliver como calesaonflitos, mas pode-se imaginar o
quanto sdo geradores deste.

A bebida e as farras de Oliver aparecem como sque@ as brigas. Vale ressaltar
a forma discursiva como isso aparethz que é quando eu saio pra beber... Com ela, né,
falando deste jeito parece até um alcodlatruando se refere a bebida é sempre na
terceira pessoa, € ela que diz que isso € probl&aer ndo reconhece que o fato de
beber provoca conflitos. O mesmo acontece quareloeétre-se as mulheres com quem
“ela diz” que ele fica nas noitada%la diz que ndo, que eu gastei dinheiro com
mulhezada, com homem, com gente a toa e por acesfiasao”

Outra fonte de conflitos estda na maneira como pses lida com as despesas
familiares. Ela ndo o ajuda ptachar desaforo” investir seu dinheiro em casa, enquanto o
marido fica“esbajando” dinheiro com cerveja, amigos e confnaulhezada”. Segundo
Oliver, Barbara acha que ele tem obrigacdo de amrartudo sozinho e quando ela ajuda,
e isso € raro, reclama e fica jogando na caraalgie fez.

H& um marco que, para Oliver, foi crucial para grasamento dos conflitos
conjugais: a esposa ter comprado um carro. Nooirdoi casamento, ele a levava para o
trabalho e para todos os lugardsla depe...” ele ndo termina a palavra. Segundo ele, ela
mudou depois diss8Eu acho que ela se sentiu superiofPode-se notar, aqui, 0 quanto
os sentidos atribuidos aos papéis de género ghoidrais: enquanto ela dependia, o casal
vivia melhor. A autonomia da esposa parece-lhepogavel. O fato de as mulheres
dirigirem e ousarem possuir um objeto frequentemassociado ao universo masculino —
ao poder e ao status dos homens - costuma aindecaro atritos em alguns

relacionamentos conjugais.
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Ele complementa falando sobre um apartamento daBCqu& ele comprou ainda
solteiro. Arrumou o apartamentoom carinho” e Barbardsequer ia 14”. Isso parece ter
sido motivo para um desencanto, uma profunda d&sillcom a parceira. Adiante na
entrevista, ele se queixa de que, desgostoso, atjalgando o apartamento forajpor um
preco baixissimo. Mais do que a perda financestg queixa demonstra o quanto, para
Oliver, a esposa nao soube da valor ao que eltraanpara a familia e o quanto se sente
inferiorizado por ela. Ele acredita que o mesmorrecd em relacdo a casa que ele
construiu no terreno do pai dela. Oliver ndo abé® rde metade do que ela custa, pois
acredita que a esposa colocara o imével a perdesgpancapaz de dar-lhe o devido valor,
ja que nao teve que lutar, que sacrificar-se paaéela.

A casa emerge no discurso de Oliver como a prihégmdée para os problemas do
casal. No comeco da entrevista, Oliver diz querthgale Barbara € que ele saia da casa,
mas que ele ndo esta disposto a sair antes quéveliseja avaliado e haja uma diviséo
justa de seu valor. Ao longo da entrevista, a tigarae Oliver vai trazendo outras razdes
que sustentam o vinculo conjugal.

Os filhos aparecem como motivo para que nao seesdpaBarbara:

Se eu nao tivesse filho pequeno eu teria ja ton@adeas atitudes”. “(...) na

realidade o que eu ndo quero é tirar o conforto adosus filhos, porque eu fui

criado sem pai sem méae, eu tenho pai tenho méaefunasado no mundo sem pai
sem mae

Ha a idéia de que a separacdo prejudicara os filmmsisso, Oliver ndo quer
abandoné-los.

Oliver acredita que a esposa gosta dele:

Se chegar as 5 horas da manha, ela ta acordadayd@uconsigo entender, ela:

“néo quero saber de vocé, ndo gosto de vocé!’ ‘Gue que vocé fica as 5 horas

no portao me esperando?”

Em determinado trecho da entrevista, sugere quesade casal se preserva porque
a esposa gosta del& uma vida normal, relagdo sexual acontece, ndcceeno, pinta um
clima e ela diz que € louca por minHa nele, ao contrario, uma resisténcia de demanstr
gue sente algo positivo pela esposa, que gosta lddiagado pela pesquisadora sobre o
gue sente por Barbara, ele se contrdizima pessoa que eu gosto, me relaciono bem”.
Prossegue dizendo que hom&tnmais na parte sexual’Novamente aparecesentidos
tradicionais de género para o homem o sexo ocorre, independente dorgastaulher

pode até ter sexo para ndo perder um homem, mha aeaapaixonando. Oliver, entéo,
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prossegue dizendo que viveria melhor se nao tiveasado. Culpando-se, diz achar que
casou com a pessoa errada.

Pouco adiante, ele fala que s6 investiria no refeshento se Barbara mudasse.
Explica que gostava mais da esposa e que, hoje:

Tanto faz, porque se eu me separar dela vou tercqoeiver com outra pessoa. E

esta pessoa eu ndo conheco, eu nao sei como vétade dar certo, pode nao dar

certo. (...) se fosse pra mim escolher comecar gotra pessoa ou comecgar com
ela... Se mudasse, eu preferia comecar com eléertho 41 ano de idade, entdo eu
me separando dela eu ndo vou viver mais sem ningeréendeu?

A convicgdo de que ndo vai ficar sozinho caso pareede Barbara e a incerteza de
gue um novo relacionamento daria certo, levamfreservar o vinculo.Parece mais facil
manter uma situacao relacional ja conhecida e giralj ainda que conflituosa.

Para Oliver, os conflitos conjugais parecem sersados pela esposa. Ele
demonstra dificuldade de refletir sobre sua respaitidade pela ocorréncia de conflitos.
Mesmo quando fala de atitudes pessoais que osmatsamo a bebida, as farras dos fins
de semana — da a entender que é Barbara quemrdssse motivo para as brigas. A
idéia de que € a esposa que deve mudar é reconesl discurso.

Na tentativa de problematizar esta visdo, a peadara pergunta o que ele poderia
fazer para melhorar o relacionamento. Ele responde:

E s6 fazer tudo o que ela quer. N&o tem problemauma, é so isso, que ela quer...

(pausa) E ficar ali o dia a dia junto é é é (gagyela diz que € isso. Quando sai,

da satisfacéo (...), ndo bebe nunca mais, acabantigo tudo, acho que teria que

fazer isso pra ela... “Muda, ela falou, muda deavid

Nota-se que ele fala sobre o que ela quer, masaldie o que pensa e reconhece
que deve mudar em si. Ele justifica que ndo muddeiavida, como sabe que Barbara
espera, por causao jeito que ela t4”. A ndo mudanca do outro é desculpa para ndo
mudar. Ndo h4 uma percepc¢édo de que o seu modaaeelaciona-se circularmente com
“0 jeito” da esposa.

Embora tenha uma visdo negativa da conjugalidgeera sentir-se pressionado e
limitado por esta experiéncia, Oliver ndo parecspasto a tomar uma atitude de
rompimento, delegando para a mulher a iniciativa pal: “ontem mesmo eu falei pra ela,
vocé tem que tomar uma atitudd®elo que ele narra, a esposa tem 0 mesmo mowviment
Apés uma briga, ele conta o que ela disseds' precisamos ter uma atitude, resolver
nossas vidas, como é que vai ficar?$so denota o quanto esta vinculado a Béarbara, a

despeito de dizer que a solucéo para os probleamggais é a separacao e de insistir em
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dizer quetanto faz”. Se tanto faz, por que fica tdo afetado pela samgoerioridade da
esposa? Por que vai ao clube “s6 para beber” queladwai encontrar as colegas apos
recusar-se a sair com ele? Por que investe tempacasar a esposa de traicdo, mesmo
sabendo que ela € inocente, s6 porque ela o aeusa ficado com outras mulheres? A
denegacdo estampa o quanto esta envolvido: ndesje fazendo isso por ciume, faz
apenas para dar o troco, peinganca”.

Em alguns trechos do discurso, o fato de ter agedomodo a contrariar a esposa —
passando a noite fora de casa, indo beber e até&veb/endo com outras pessoas — aparece
associado as colocacdes de que néo estava beraysar @os conflitos com Barbara. Uma
indagacao que surge diante da entrevista de Qdis&r ele gosta da esposa e resiste em
reconhecer e demonstrar iIsso ou se realmente r@naamais. A primeira alternativa
parece mais provavel. O que se pode concluir, coishéncia, € quba muitas razées que

vinculam uma pessoa a outra, além do gostar.

5.5.2.2. Sentidos da violéncia

Quantoaos sentidos atribuidos a violéncisghama a atencéo, neste caso, que o
que trouxe o casal a Justica foi a denuncia deBguieara bateu no filho cacgula, feita por
Oliver. Ele explica que denunciou a agressao canfilao por achar que o que ela fez foi
uma covardia. Ao mesmo tempo que diz que o queadBadez com o filho foi covardia,
ele disse que tevwontade de pegar ela fisicamented,que ndo ocorreu porque Deus |Ihe
ajudou a se controlar. As agressdes da parceitsacos filnos — ela bate no rosto da filha
e costuma descontar a raiva que tem do maridorizas;as, segundo Oliver - e contra ele
séo significadas como inaceitaveis: o deixamrvoso” e “a flor da pele”. No entanto,
parece razoavel agredi-la fisicamente por causesdel

E curiosa a énfase que Oliver da as agressdesrtarB&ontra os filhos. Ele busca
retoricamente transmitir uma imagem agressiva defgesquisadora., Para que? Talvez
para justificar as proprias violéncias perpetradastra ela e para conquistar aliados. E
como se, colocando-se como vitima, parecam razpassei atitudes que tem na
conjugalidade. Oliver parece também fazer issotéialos filhos: quando a obriga a
ameaca-lo com a faca diante das criancas e noeatleriincia-la apés bater no filho. A
dendncia traduz ndo apenas a indignacdo e repmwigs agressdes contra este, mas
parecem também ser uma maneira de formalizar, derrdar a violéncia de Barbara
diante dos filhos.

As agressdes também ocorrem na esfera conjugale desnicio do casamento,
guando pareciarfciume”. A sua narrativa revela agressdes sutis que s@didntes no
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cotidiano a dois: pirracar o par, ficar sem falar pm tempo razoavel, responder mal. A
autoria destas agressdes € atribuida, principatmanBarbara. Quando Oliver relata ter
agredido, inclusive fisicamente, a esposa, logdifites revida porque ela agride.
Atribuindo a responsabilidade ao outro, que proupeovioléncia cometida € justificada.

Violéncia é o que vem do outro.

5.5.2.3. Sentidos do género

A reiteracdo dos papéis de género tradicionaiso relacionamento conjugal
presente nas entrelinhas do discurso de Olivekezatssa seja uma das violéncias mais
duras que pesam sobre Barbara - e que provavelm&onté nomeada por Oliver como tal,
posto que € naturalizada. A crenca de que, come@imyrale pode lidar com as normas do
contrato conjugal - fidelidade, sujeitar-se a wrta@controle do outro, entre outras — com
maior flexibilidade € presente. Em circunstancias quais traia a esposa, ele a acusa de
traicdo. Faz isso mesmo consciente da inocéncia @gurando que ndo a trai. Esta
inversao seria um modo de fazé-la carregar a ayligaele sente pelos proprios atos? A
idéia de que “eu posso, ela ndo” aparece tambéforma como Oliver acha natural ir
para noitadas nos fins de semana, ao mesmo tengpmtgupreta como absurda a atitude
de Béarbara de sair sozinha.

Oliver narrou dois episddios — provavelmente eshood -nos quais ela saiu
sozinha. O ocorrido parece ter-lhe incomodado méitw ela ter dmanhecido na farra”,
ele acha que devia tepégado um cinto e chegado a taca, que € o qimmwme faz”.A
possibilidade de fazer uso da violéncia é significao mesmo tempo como direito e
dever, como uma atitude justificada e até espeyadalmente, com atitude de um homem.
O mais perverso nisso € a negacao do outro, ascaEgue € justo se impor a parceira e
controla-la.

Os sentidos atribuidos a conjugalidade, ao vin@adogénero contribuem para que
a violéncia de Oliver seja justificada e minimiza@antribuem também para que os atos

de Barbara sejam apontados como agressivos e datoscomo violéncia.

5.5.3. Entrevista de casal: Oliver e Barbara

Nesta entrevista, colocou-se em cendirgdmica conjugal. Oliver parece mais
confuso do que na entrevista individual. Fala dpabmo se quisesse preencher o espaco
de reflexdo com palavras. Evasivo, € como se flpasa ndo dizer. Raras vezes dialoga a
respeito do que esta sendo colocado por Barbapalapesquisadora. Em diversos trechos

do discurso, suas colocagbes soam sem nexo, com@mseonseguisse (ou se negasse a?)
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acompanhar a interacdo estabelecida, o contextogaia. Ha quebras e desvios no
discurso: ele muda de assunto ou insiste em prasdatando de Barbara, especialmente
guando se indaga o que ele quer do relacionameigice a esposa espera dele, o que pode
fazer para melhorar a convivéncia a dois.

E como se quisesse evitar corresponder as expestaliscursivas da esposa e
procurasse driblar questdes colocadas por ela guayelmente o confrontam. Quando
estas questdes ainda pesam no ar, ele costumarédad@ncia a dimenséo financeira do
casal, queixando-se de que a esposa ndo da vabpreaele luta para construir, como a
casa. E frequente falar também de separacdo. Taimaoto insinua sua incapacidade de
alcancar a perspectiva da parceira sobre a relagd® conflitos conjugais; revela sua
resisténcia a pensar o vivido e, em consequénciaydar. Retrata também sfiga da
intimidade, o que fica evidente quando ele recusa-se, inclusiveconhecer expressoes
carinhosas e interessadas da esposa.

Barbara percebe estas dificuldades do parceiecgaaixa:

Mas vocé percebeu, que quando é pra falar comigonenca fala do assunto que

€ pra falar. Ele sempre desvia do assunto. Eleai@&ga no ponto, que as vezes até

eu queria que ele chegasse. Ele so fala de coisaariais, sO fala de separacao,

de quando separar, vai, ele s6 fala assim. Chegpauo que achar que ele é

materialista. E eu digo pra ele o que tem que &solvido vai ser resolvido na

justica. Se for, entdo toda vez que ele toca nessento, soO fala da mesma coisa.

Chega a se irritafNao, e ele € muito complicado. E isso ai me cansabe?”No
entanto, ela ndo assume a postura de convoca-lmradan 0 que espera, no discurso.
Quando Oliver se desvia, fazendo acusacdes oundar@enas do cotidiano conjugal, ela
acaba embarcando no assunto colocado por ele: nempdo a suas provocacgoes,
desmentindo, questionando. Desta forma, retroalimencircuito que torna a conversa
vaga, sem profundidade, adiando o didlogo sobrectspfundamentais da vida conjugal.

A narrativa de um episodio no qual Oliver deixardea apresentacdo da quadrilha
dos filhos faz emergir diversalemas do casal, ilustrando sua dinamica cotidiana
ajudando a entender porque Oliver recusa-se aspameer as expectativas de Barbara.
Ele justifica ter faltado a festa junina por cadsatrabalho, mas ela diz que ele prioriza
outros compromissos e pessoas e que a familis@siare'em segundo plano”’Reclama
do individualismo de Oliver, que néo a consideeage como se ela ndo existisse, como se
ela fosse unizero a esquerda’.

Os filhos do casal ficam, mais uma vez, no meioabodlitos conjugais. A falta de

comunicacdo é notéria. Barbara ndo avisa Oliveres@b quadrilha. Quem avisa, na
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véspera, € a menina. Nesta altura, ele ja havanjado um compromisso de trabalho.
Quando o pai disse que néo ia, Barbara logo dia adilha que ela, entdo, ndo vai mais
dancar. Segundo Oliver, a menieatra em desespero”.

Ha umaconfusdo entre a conjugalidade e a parentalidad®arbara parece nao
conseguir controlar os afetos experimentados g lmdm o marido, direcionando-os aos
filnos. Oliver busca transmitir a estes uma boagena de pai, expondo aos filhos o
descontrole e a instabilidade da mée. Acusa Badmger agressiva com as criangas. Para
Barbara, o maridéndo é realista nas coisas que falabu seja, ele esta tentando vender,
também para a pesquisadora, uma boa imagem deaphe gitima da mulher.

Ela reconhece que néo o informou sobre o evengsc@a para pirragé-lo:

Eu admito isso, assim o jeito dele, eu admito quen¢ogo, que &s vezes eu pirrago

ele, eu quero pirracar ele, porque sempre ele meaga. As vezes eu falo pra ele,

eu nao sou de sentir cilmes, se eu sentir que oaaesta me provocando pra me
sentir ciimes dele, sabe, eu ndo sinto. Eu sin@mv@. Eu gosto de sentir ciime

natural, sabe. Naturalmente, ndo aquele ciime praslo, que eu sei que a pessoa
ta fazendo pra me provocar. E ele faz isso comigiionmas eu nunca fiz, esse
tipo de coisa eu nunca fiz. Mas eu ja pirracei mud mesmo, porgue eu sei que
ele me pirraca, entdo. Ai a gente fica nesse jogo.

O jogo do “toma la, da c&” é evidente: se ele ndo fala onde vai, ela tamk&#n n
conta da rotina que ele perdeu enquanto estavaléocasa e néo lhe da satisfacbes sobre o
que faz. Ele provoca, faz ciime; ela pirrafanarrativa deste episodio ajuda a entender
por que Oliver se recusa a corresponder as expectate Barbara e por que esta sente-se
tdo frustrada. A resisténcia dela em demonstraa pamarido o que sente, 0 quanto a
presenca dele € importante, por exemplo, é visdiste jogo no qual ninguém quer “dar o
braco a torcer” e no qual expressdes de afeto iyasipparecem ser tomadas como
“perigosas”, é atuado na dialogia estabelecidanti@\asta. Ela claramente expressa que
queria a presenca de Oliver na festa, mas ele apaacde acolhé-la. O que poderia
caracterizar-se como uma contrapartida carinhoseestranho:

Eu acho que é uma implicancia, uma desculpa delamBogo, um jogo que ela

usa. Porque a pessoa quando quer é diferente. Ewx®mplo, quando eu quero

uma coisa, ela sabe, eu chego, eu nunca impusé*“i@u que fazer isso pra mim”,

Oliver fala.

A pesquisadora tenta provocar uma reacao a denagmdaentada por ela: “o que

chateou Barbara?” Oliver diz:
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E a atitude dela assim, ela ndo pede, ela mandaaEha que vocé tem que fazer

tudo aquilo que ela quer, tudo tem que ser do gite ela pensa, que ela imagina.

Eu combinei com ela, ela fez o maior desesperaitanglo, chorando, berrando

la. Fez a menina entrar em panico. Eu acho quepréoisava daquilo. Qual era o

combinado? Eu sair seis e meia de casa com as @&nE foi o que foi

combinado com a minha irma.

Fazer algo que Barbara quer é significado comdaacaiia posse, suas imposi¢oes.
Corresponder as expectativas da esposa é commder @ violéncia, ao mando dela. E
perda de poder algo extremamente ameacador para o0 universo hrascu

O diédlogo nédo acontece. Ocorretesencontros face a faceos quais cada um
interage julgando-se capaz de saber o que o oatrsap o que quer dizer, supondo suas
expectativas. Ele afirma que o maior desejo dassspajue ele saia da casa, enquanto ela
demonstra ndo querer isso e diz que ndo consegaeasse. Os conflitos e a violéncia
vivenciada, no passado, criam um contexto comumigatno qual cada membro do casal
passa a adivinhar o pensamento e o desejo do@atojetar nele(a) as piores intengdes.

Ambosafirmam ver dificuldades na relacdo Barbara enfatiza, esgotada, que esta
perdendo a disposi¢éo para lutar pelo relacionament

Eu ja cheguei a um ponto que j4 ndo tem mais s&éa.sei nem por onde, sei |3,

ndo tem mais aquela, aquele &nimo, de comecarrdo g&be. Perdi totalmente até

a esperanca de lutar, de fazer alguma coisa. Cooo@ ¥alou, a gente tem aquela

coisa, mas eu ja tou assim mesmo, ndo tenho mgss fioa tentar lutar.

Barbara demonstra maior esgotamento em relacad@asamento e aos conflitos
conjugais do que Oliver, possivelmente por lutarapaelhorar a relagdo e preservar o
vinculo, como afirma. Em diversos momentos da entrevistgyesquisadora busca
mobilizar Oliver a entrar em contato com seus s@iios, a refletir sobre suas
expectativas e a ser sensivel as de Barbara, masvela-se vago e incapaz disso. Barbara
insinua que a indiferenca do parceiro a suas deasamdio resulta apenas de sua
dificuldade de escuta-las, mas do seu orgulho:

As vezes ele sente as coisas, ele ndo fala. Elerabrdizendo que nio quer, que

nao gosta. SO pra dizer assim que ele ta por cimpaecé... Vocé é assim, € sim.

No episddio da quadrilha, por exemplo, ela diz gugie a chateou, na auséncia do
parceiro ao evento dos filhos, f@ orgulho dele”. Explica que se ele decide fazer algo,
mesmo que ela ndo concordai que ele faz mesmo’Prosseguéilsso ai é dele mesmo.

Eu casei com ele ja assim. Eu ndo era assim, esepasser assim por causa deléu



164
seja, o modo de ser do parceiro - inclusive, sdéierenca - € naturalizado; o dela, é
consequéncia dos problemas vividos com o marido.

O vinculo entre os dois é forte. Permanece ainda que amh@ssse frustrados e
nao consigam entender e, muito menos, correspasdexpectativas do par conjugal.

Oliver faz questdo de deixar claro que ndo se aepar esposa por razdes
financeiras — ndo quer entregar a casa que camngtewa Barbara e acha que a separagéo
prejudicard o sustento das criangas, pois Barkar@gar fora o que lutou para conquistar
- e por causa dos filhos. Barbara contesta issendizque isso € desculpao parceiro.
Para ela, dificuldades financeiras nao impedemngpnmento do casamento, se a pessoa
realmente quer separar e nao € preciso Viveesto da vida porque construiu uma casa”.
Quanto aos filhos, salienta, ndo € bom para eleves pais brigando e o pai chegar
embriagado.

Tudo indica que semelhante ao filft®e Guerra dos Roses’a casa € apenas um
pretexto. Os filhos também. Provavelmente sejagalbo de Oliver que o leva a falar em
separacao. Arrisco-me a argumentar, neste sentiela, forma como seu discurso se
apresenta quando coloca-se em foco seu desejpaasao. Oliver fala de modo evasivo
e nao diz algo do tipo “eu quero”, “eu vou me sapalEle parece mais estar justificando
o vinculo -“s6 ndo me separo”, “eu ndo estaria mais nesta géla se...} e lamentando
dos problemas‘eu ndo vejo outra saida”, “N&do tem condi¢Bes deeri igual ta ndo.
Igual t& ndo, a gente ver isso muito tempo. Asngaa vao crescendo.Ele a desafia:
“Eu desejo que ela arrume outro dez vezes melheregtl. E como se falasse que néo vai
mudar, se ela tiver insatisfeita, deve procurareopéssoa. Barbara responde que ndo esta
“atrds de ninguém. Eu estou atras de paz, mesmugueocansa’.Ela acredita que Oliver
gosta dela, mas se recusa a demonstrar isso.

O tom de voz de Oliver soa como uma forma de huividhe de mostrar que, para
ele, a esposa ndo tem importan&iauma forma de violenta-la Talvez por perceber este
jogo, a intencionalidade do parceiro, Barbara n@wmmfronta e ndo toma a iniciativa de
aceitar a proposta de ruptura do vinculo; aperssenge.

Ossentidos atribuidos ao género oscilam entre a traghio e a mudancaEle se
gueixa de que os filhos se dirigem para ele pargupéar coisas que uma mulher é que
deveria responder:

Ai uma coisa que a gente se chateia muito, os mgnieso € normal 0 menino

perguntar uma coisa pra mae e isso me chateia. @sinos chegam me

perguntando papai tem carne pro almoco, papai &sn.ilsso € o papel da mae.
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Embora ele faca o almoco, cuide de afazeres dasnéstiaspecto que sugeriria
mudancas nos sentidos atribuidos aos papéis deogémemonstra pensar que isso € papel
de mae. Ou sejas esteredtipos de génenparecem conviver com novas praticas sociais
que se precipitam na vida familiar e conjugal, stasilo e boicotando mudancas nos
sentidos atribuidos aos papéis masculinos e feosniBarbara argumenta que assume
cuidados com os filhos gufpodiam ser papel de Oliver’como ensinar o dever de casa.
Diz que ele nem toma conhecimento disso e que meh®e mulheres Argumenta:

Tém direitos iguais. Eu acho que os dois tém asmag®brigacdes, um ajudando

o outro. Com certeza, eu acho que, se eu traballa €le também

A fala dela indica que ela ndo parece se incomealar o fato de o casal vivenciar
novos papéis de género; ao contrario, pensa quwer(Qdbderia assumir mais a educacao
dos filhos. O fato de também trabalhar fora lewapensar que as tarefas da familia devem
ser divididas.

Em sumaambos os conjuges mostram sentir-se negados e agdes pelo par
Oliver queixa-se da falta de reconhecimento daguaaos seus esforgos para manter a
familia, da auséncia de cumplicidade, das acusacOestantes que ela faz e da
impossibilidade de dialogar. Da parte dele, maatea programacao a parte da familia,
que inclui noitadas, bebidas e amigos, parece ddoarvel quanto a expectativa de que
Barbara o aguarde quando ele retorna para a &asdidos tradicionais de género
contribuem para que nao precise separar paravtdaae solteiro que deseja.

Barbara reclama de ndo ser prioridade na vida deerQlde estar em segundo
plano. E possivel argumentar que, para ela, o @mubparece ndo ser a falta de amor, mas
o fato do marido se negar, por orgulho, a demotstriglesmo sofrendo por isso, contar
com o que Oliver s6 demonstra na intimidade dolaassga na presenca de outros e
alimentar a esperanca de ele mude, € o bastamrtepapreserve o vinculo.

Chama a atencao a intensidade afetiva através alaogeasal fala de brigas que
ocorreram ha muito tempo. Isso mostra o0 quantaasigmas nao ditos, mal resolvidos e
acumulados se presentificam na convivéndi nas entrelinhas do discurso de ambos, a
percepcdo de uma “violéncia” quase oculta: a inelifea, a falta de investimento do(a)
parceiro(a), consequentes de violéncias sofridasneetidas. Isso é tocado com maior
veeméncia no discurso de Barbara quando ela naea agrta vez, quando foi beijar
Oliver, este a acusou de apenas estar querendoampata as colegas que o casal estava
bem. Isso pareceu representar, para ela, uma esmEcimorte do sonho da

incondicionalidade do amor de que é possivel expressar carinho e ser intimasgmo que
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nao esteja tudo bem. A decepcao decorrente dissertimento de perda se consolidaram
como uma violéncia perturbadora e de dificil disgind.

Ambos os cOnjuges falam mal e ndo poupam queixgsaa@onjugal:acusam,
responsabilizam, culpam a(o) parceira(o) pelos colitbs vividos. Isso € mais radical em
Oliver: ele nao fala de si, do que sente, do quez, qlos proprios erros. Barbara mostra-se
mais sensivel e capaz de refletir sobre sua reapiidade pessoal pelos problemas
vividos na esfera conjugal, mas o fato de ter Swimchucada” nos anos de convivéncia, a
“endureceram”. Nenhum dos dois fala de um NOS conjugal, ou skjague decidimos,
do que discutimos, do que esperamos. Estdo virmsilamm uma soliddo a dois. Ambos
parecem atribuir ao outro a iniciativa de mudangaethcionamento. Ou sera que almejam
gue uma magica o transforme? Enquanto ninguémpiém@iro passo, vivem a vida e as

violéncias cotidianas como elas sao.
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CAPITULO VI - DISCUSSAO

A POLISSEMIA DOS SENTIDOS

A palavra polissemia faz alusdo as varias poss#ulks de construcédo de sentidos
no contexto dos processos dialdgicos. Interessgiiacampreender como cada homem e
mulher individualmente e depois como casal percabialacdo conjugal e as violéncias
presentes nessa relacéo. Dai a op¢ao por reatitavistas individuais e de casal.

A entrevista individual, além de permitir a pesseaexprimir livremente, leva em
conta um cuidado ético relevante na pesquisa evériedo na area de violéncia conjugal.
Em contextos de violéncia € fundamental ter ema@s pressdes e ameacgas que as
mulheres costumam sofrer por parte dos agressarasngo falarem sobre o que é vivido
na relacdo. Falar pode colocar a vida de mulheresrisco e isso ndo pode ser
negligenciado. Ademais, a entrevista individuakadspaco para a individualidade de cada
um(a) na elaboracédo de sentidos para sua expetiénci

A entrevista de casal por sua vez, abre espaco gpa@mpreensdo da dialogia
estabelecida entre o casal. A presenca do(a) paj@enos possibilita entender como esse
outro afeta o posicionamento individual de cadaeul®va a reconstru¢do dos discursos e
dos sentidos. sobre si mesmos e a dinamica daicelag

O papel do(a) pesquisador(a) ndo pode ser ignaradsas duas modalidades de
entrevista. Primeiro, porque ela(e) fala de umidugltaz consigo valores, compreensoes e
sentidos préprios para o tema estudado e prediaaa@snte disso. Segundo, porque sua
presenca assim com sua fala, amplia a complexidageocesso dialdégico. Abre espacgos
para as pessoas ouvirem 0s ecos de suas profdeassapahistorias e refletir sobre elas.

Apresentamos neste capitulo, a sintese dos priscgmados da pesquisa, que
serdo discutidos de acordo com os objetivos estabels. A forma de organizagao deste
capitulo representa mais um esfor¢co de clarezaqmemanicar os sentidos produzidos na
interacdo e dialogia da pesquisa do que a crendmemidade dos achados. Como é
complexa a trama que envolve as questdes estudedas,se articulam de modo circular,
se interpenetram. A subdivisdo dos topicos abgpastanto, ndo é rigida: é evidente
intersecao entre eles.

Para concluir, a reflexdo recai sobre o objetivaraly da pesquisa -
compreender os sentidos da violéncia. Sera proliteada a seguinte indagacao: como 0s

sentidos que os casais participantes da pesquibaesh a conjugalidade, ao género e ao
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vinculo amoroso afetam/constroem os sentidos dénd@? O propdsito € apontar o que

h&a de comum nas histérias dos casais, sem neghgengluralidade de suas narrativas.

6.1. Sentidos da conjugalidade

Cabe esclarecer que em trés dos casais particspariteneu e Nené; Oliver e
Béarbara; Maria Rosa e Campos - a queixa foi festagphomens. Em um casal -Arlequim
e Colombina - pela esposa e em outro - Estacielend - pelos filhos do casal.

A conjugalidade é significada pelos homens, inddeete deles serem os “autores
do fato”, como uma experiéncia privada, em relagdqual ndo cabem intervencdes
externas. Quando as mulheres sdo as “autoras o fsto ndo ocorre: elas véem a
conjugalidade como aberta a intervencdes e, poesyezomo uma realidade que as
demanda. Isso é evidente no discurso de Barbaeadigugue pedia a Deus uma ajuda e
que isso |he foi concedido no atendimento psiceakwvi@bilizado pela Justica. Tal achado
corrobora alguns estudos que mostram que as mslpeseuram a delegacia e a justica
NAo para punir seus parceiros, mas como terceieosadores que podem ajudar a cessar
sua violéncia e fazé-los mudar.

Vale indagar se tais distingbes na percepcdo dmgalidade talvez se devam as
diferencas na forma como homens e mulheres sdadatetpela violéncia conjugal.
Quando autores, aos homens parece mais viavel manséatus quo, prosseguir sem
interferéncias, sendo clara a intencdo de resguardagrada privacidade familiar. Ja as
mulheres parecem mais suscetiveis a buscar e raapitta externa quando véem suas
tentativas de administrar os conflitos, de acalwsmrparceiros e de evitar a violéncia
fracassarem. O fato de serem ainda socializadascpatar dos vinculos familiares e para
serem “salvadoras”, a custa do sacrificio e danemaiupessoal (Pondaag, 2003) deve
contribuir para isso. As questdes de género deixamma marca clara nesses

posicionamentos e serdo exploradas mais adiante.

6.1.1. Sentidos do vinculo conjugal

E tocante a forca do vinculo que caracteriza as&dgbes conjugais investigadas.
Todos os participantes da pesquisa expressararsejodge manter a vida a dois. O que
variou foi o grau em que acreditam ser possiveluglanca dos(as) parceiros(as) e a
melhoria do relacionamento. Colombina, por exempmapressa duvida quanto a
possibilidade de continuar vivendo com Arlequimispacha dificil o parceiro mudar, ja
que a agressividade dele € naturalizada por ela aom jeito de ser e como doenga.
Helena jA havia dados muitas chances para Estaodstava descrente quanto ao



169
distanciamento do parceiro das bebidas alcooliddaria Rosa, Barbara e Nené
demonstravam cansaco por esperar mudangas gque ocmgaram nos comportamentos
dos parceiros, mas apesar de estarem no limiteprd#raram investimento afetivo e
esperanca por mudancas relacionais.

Os homens ndo demonstraram duvidar da possibilidadpereservar o vinculo
conjugal. Falar em separacao € algo que fazem questéo com raiva e parece mais uma
forma de revidar, de desprezar as parceiras douguedesejo, de fato. Ainda que
menosprezem, agridam e até mesmo traiam suas ss@bss NA0 querem se separar.
Sentidos tradicionais de género contribuem paraaquedditem que alguns de suas atitudes
destrutivas ndo sejam razao para o rompimento gahjtendem a minimizar os danos e o
impacto destes danos; do mesmo modo que é nakeralee essas agressées é natural que
as suas mulheres as suportem. Ainda que nao almeejesparacdo, ficou evidente a
resisténcia em demonstrar o interesse de preservalacionamento conjugal nos seus
discursos. Oliver, por exemplo, afirmou estar coanb@ra apenas para nao perder a casa
que construiu para a familia, mas sua narrativeloeno desejo de preservar a relacdo com
a esposa.

O vinculo relacional dos casais entrevistados moste tdo intenso que supde a
expectativa de exclusividade do investimento afetlssta expectativa foi mais comum
nos homens e apareceu também no discurso de BaHzeaas demais mulheres, a vida
conjugal pode ser conciliada com outras experi@nca convivéncia com amigos e
familiares, por exemplo. A exigéncia de que o olesteja voltado apenas para o par
conjugal é significada pelas mulheres como obsesgs@&nca, que implica em privacéo.

Chamou a atencdo os sentidos conferidos a atitedgopl de manter o vinculo
conjugal. Algumas mulheres disseram que gostaresegarar-se dos parceiros, mas nao
conseguem. Colombina e Barbara significaram esfecultiade como problema,
consequéncia de traumas vividos. Nené falou queeégh. Maria Rosa dissse que é sem
vergonhice e Colombina se tortura dizendo que & si@ que concorda com as agressées
do parceiro. A dependéncia afetiva, 0 medo de fiéag a sensacao trazida por Colombina
de que sente-se “largada’” quando estd sem algu&mnrazdes apontadas para esta
dificuldade de rompimento. E como se cobrasseni mesmas atitudes mais firmes diante
dos problemas relacionais e das agressodes dosrparédas revelaram culpa por sustentar
o vinculo. O discurso de Helena se distinguiu: disse estar pronta para separar-se e
explica que néo é o tipo de mulher que fica aguelsigoroblemas conjugais porque se se

julga incapaz de tocar a vida sozinha.
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Os homens ndo demonstraram culpa por sustentacol@iconjugal e resistiram a
mostrar que acham dificil separar Pelo contragmein questdo de transmitir as parceiras
que isso € facil. Nao € raro insinuarem para ela&s 8o perderiam muito com o
rompimento. Elas, sim, perderiam e teriam dificdelale encontrar alguém que ainda as
desejasse.

As razbes apontadas pelos participantes para atemgdo do vinculo conjugal se
diferenciaram nos discursos de homens e mulheaga.tBdos oss participantes, os filhos
aparecem como fator que leva a evitar a separdgianedo de que sofram com o
rompimento dos pais e de que este rompimento asnaize. Existe também a
preocupacgéo de dar-lhes bom exemplo preservanddaaavdois. Os homens revelaram
gue temem, caso tenham que sair de casa, ficantiistdos filhos e ndo poder dar a eles a
assiténcia de que podem precisar. Gostar do (@gipar(a) também é uma razdo que
aparece nos discursos femininos e masculinos.

Homens e mulheres apontaram qualidades/caraatasighositivas dos parceiros
para explicar por que ndo se separam e para ¢astifi vinculo conjugal. As mulheres
referiram-se as idiossincrasias dos parceiros:n@sto, trabalhador, organizado, bom. Os
homens referiram-se mais aos papéis tradicionalsuatos as mulheres: € boa mée, boa
esposa, boa dona de casa. Ao mesmo tempo que herscahracteristicas positivas dos
parceiros para manterem e justificarem o vincudomalheres demonstraram surpresa ao
se darem conta, no processo de busca destas datmae, de que os parceiros nao
correspondem satisfatoriamente a suas expectaBvam nao identificarem razoes
plausiveis que expliguem por que se mantém vineslad eles. Foi comum se
perguntarem: por que estou com ele, ainda assiintoRm se percebessem que o vinculo
se sustenta a despeito de existirem razdes pearesgbara tal, como se houvesse nele algo
da ordem do inconsciente, do incondicional e donmareensivel.

A dificuldade de compreender o que as vincula arsgiros e a tentativa de
entender isso perpassou os discursos femininos E&hegaram a problematizar as
explicacbes usuais que justificam o vinculo de asak Barbara, por exemplo, suspeitou
que o gostar que vincula o casal ndo seja amomaido que o amor do parceiro €
ambivalente, pois maltrata. Colombina disse que éamor o que a liga a Arlequim, é
doenca. Nené também afirmou isso. Barbara chegwitiGar as justificativas que Oliver
deu para ndo separar-se dela: a casa e os fillzoafiEnou que isso € desculpa, sugerindo
claramente existirem outros motivos para manutedgadnculo que o parceiro ndo queria

confessar - como gostar dela. Ou sera que exisi@inos que ambos desconhecem?
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Ter construido uma historia juntos é citado por ésne mulheres participantes
como algo que os leva a preservar a convivéncigisa Nos discursos das mulheres, isso
foi mais forte por associar-se a valorizacdo dsageento, a crenca de que este deve ser
preservado e ao desejo de manter a familia unidagecé apontado por outras pesquisas
(Hirigoyen, 2006; Pondaag, 2003). Tais crencasalm@sn uma visdo positiva da relacéo.

As dificuldades financeiras apareceram como raz&a preservar o vinculo. Os
homens associaram a separacdo com perda finaegea@imonial; as mulheres ao temor
de privacdes pessoais e para os filhos.

O sofrimento vivenciado na conjugalidade — “tersaa® por altos e baixos”, nas
palavras de Barbara e Arlequim - foi mencionado @@igo que leva a dar valor ao par
conjugal. O sofrimento cria lagos. Nas narrativagseualinas, o fato de as mulheres
cumprirem o “papel de esposa” - como disse Canessarem dificuldades para estar do
lado deles contribui para que os parceiros l|hesbuatr valor. Quer dizer, a
incondicionalidade do amor das mulheres, para & fgunam socializadas (Ravazzola,
1997), nas conjugalidades pesquisadas, € um apeématencao do vinculo na perspectiva
masculina. Na perspectiva feminina, a crenca decghbie as mulheres tolerar o sofrimento,
bem como a resignacao e o sacrificio (Hirigoyei®62®ondaag, 2003; Ravazzola, 1997),
contribui para que prossigam no vinculo conjugatieapeito do sofrimento. Suportar,
enfrentar problemas e agressfes na vida a doisntpnpara elas, o sentido de
autovalorizacao.

As entrevistas permitiram identificar, nas falass daulheres, razbes para
manutenc¢do do vinculo conjugal, que sdo apontamtagypras pesquisas (Alvim & Souza,
2005; Hirigoyen, 2006; Moreira, 1992): o receiond® arranjar outro parceiro, por ja estar
velha, por ter filhos; o medo de ficar so; a pecéepde que € incapaz de tocar a vida
sozinha; o medo da perda; a dificuldade de viver ggarceiro; a esperanca de que o par
conjugal mude; a crenca de que o parceiro vaiisefréio vai se virar sozinho; pena de ver
0 parceiro mal com a separacdo; falta de apoicaddlif extensa, pelo fato de esta ser
contra a separacao.

Os casais participantes desta pesquisa trouxerdarasotazoes para justificar a
manutencdo do vinculo que surpreenderam por siglisem do que é comumente
levantado por outros estudos. Maria Rosa expliesmuajfato de ter um passado conjugal
carregado de dificuldades a impede de deixar odmaA justificacdo do comportamento
passado (Aronson, Wilson e Akert, 2002) contribaiappreservar o vinculo: separar-se,
depois de todo um histérico de conflitos e sofritnema vida a dois provoca dissonancia -

interromper a trajetoria conjugal inviabilizarianderir um sentido a experiéncia vivida e
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ao sofrimento; implicaria dar-se conta de escothastiveram alto preco e estar diante das
préprias atitudes, com todo o incbmodo que iss@ pater.

Lineu e Barbara disseram que o costume vinculapessoas nao apenas se
acomodam em uma relacdo conjugal, mas também swa@m com os altos e baixos da
convivéncia e com a propria violéncia, o que aa @wseguir em frente. Oliver sugeriu ser
mais facil manter um relacionamento ja conhecidwaque conflituoso, do que arriscar-
se quanto a imprevisibilidade de um outro.

O sexo apareceu como uma vivéncia que vincula al,ca®s discursos de
Colombina e de Barbara, ndo so pelo prazer ouipglartancia que toma na rotina a dois.
Para estas mulheres, o sexo € uma forma de resoldeaconflitos, uma via de
comunicacdo que permite a aproximacio de um oukeongo escuta. E uma maneira de
apaziguar brigas.

Distingbes de género ficaram evidentes nas justifias trazidas pelos homens e
mulheres participantes para a manutencdo do vinemh@roso. Razfes concretas,
materiais, como a preocupacao com a divisao dasdenm a vida financeira, foram mais
presentes nos discursos masculinos. Para expliiacalo, e, provavelmente para torna-
lo compreensivel para si mesmas, as mulheres rialdeaexperiéncias que tiveram nas
familias de origem e em outros relacionamentosresaptaram razdes subjetivas, como o
medo de ficar s6 e a dependéncia emocional dosipzsc

Todas as mulheres expressaram o desejo de presergkcdo com 0S parceiros,
mas com a seguinte condicdo: o parceiro teria qudam Um olhar mais cuidadoso,
porém, permite compreender que a imposi¢cdo desidigdm parece mais uma forma de
justificar o vinculo, do que uma exigéncia, de faéirmar que s6 continuardo com 0s
parceiros se eles mudarem € uma forma de lidaracouipa que sentem pelo manutencao
do vinculo e de dar satisfagcbes para um meio sagial cobra atitudes drasticas de
mulheres que vivenciam violéncia na vida a doido€ar-se na posicdo de quem espera
mudancas € um modo de amenizar as incongruénciescdéha de manter-se ao lado de
um homem que agride e parece um meio de dizer; édunao aceito, ndo admito o que ele
faz comigo”.

Por vezes, os relatos das mulheres causavam assaprde que o vinculo conjugal
subsiste de maneira autbnoma, ou seja, independentpie vivenciam em suas vidas
conjugais. Isso foi mais evidente nos discursoMedda Rosa, de Nené e de Colombina,
que chegaram a dizer que ndo entendem por que @sBta@s parceiros, ja que eles nao
correspondem & suas expectativas, falhando convegwoes e companheiros. E como se
prosseguissem na relacao, independentemente ddagigatla convivéncia a dois.
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A disposicdo para a incondicionalidade (Pondaad)32(Ravazzola, 1997),
consolidada na socializacdo das mulheres como spécie de virtude necessaria a
maternidade, precipitou-se nas narrativas feminiggzsa disposi¢cao incondicional para
permanecerem ao lado dos parceiros, a despeit@agtassdes sofridas, baseia-se, ao
mesmo tempo em que realimenta as crencas de ugeef capazes de salva-los (Soares,
1999) e de que eles irdo mudar. Estas crengasoharmi como uma razédo forte para
permanecerem na relacdo. Elas parecem ter um papeiminante em provocar um
sentimento de davida quanto a capacidade delasdterem-se distantes dos parceiros.

Os homens também parecem duvidar de sua capaddadenper o vinculo. Essa
davida torna-se evidente nos jogos usados parapoianias parceiras: ao ameacarem
separar, o intuito é “dar um gelo”, um susto na@aa, como mostrou Arlequim. Quando
elas aceitam os parceiros de volta, depois derdetado tempo de separacdo conjugal,
isso parece empoderar ainda mais 0os homens: “quislth, agora agtiente”, é o trunfo de
Campos.

O desespero feminino pela manutencao vinculo ddten@er que sdo aceitaveis
determinadas violéncias e soa como concessao @arstmatos. Lineu, Campos, Arlequim
e Oliver, fizeram questdo de esclarecer a pesquisgagl de vez em quando, de cutucar
suas parceiras, que eles foram embora — ou quiseram elas € que impediram iSso ou
imploraram que voltassem. E como se justificassewoi@ncia: se elas conheciam as
condicOes e ainda assim optaram pelo vinculo, n@@@&so mudar. Maria Rosa colocou
que o fato de ter reatado inUmeras vezes com Cangoona-a responsavel por salva-lo das
drogas e por resolver os problemas conjugais. lded@monstrou pressentir o perigo de
dar chances a Estacio. E como se ser carinhosdr edlegnaneira normal com ele,
equivalesse a aceitar o alcoolismo do parceiro.pEdaisa “manter a guarda” — trata-lo
com certa desconfianca e rispidez — para que Bsté@a se acomode e prossiga nos seus
erros.

Se tanto os homens quanto as mulheres participartedaram desejos de
preservar o relacionamento, diferencas de géneterpm ser observadas na forma como
perceberam as consequéncias da separacdo. Pammessh a idéia de separacdo esta
associada a perda da comodidade de um lar e amdethento dos filhos. A separacao
ameaca, sobretudo, suas conquistas, o que Ihengera mulher. A pretenséo de relegar
as parceiras a condicao de objetos, ainda queajddegitimada por estas, tem o poder de
inclui-las em suas posses. Dessa forma, enquaari@,08 homens, a separacdo ameaca 0

que julgam possuir; para as mulheres, ameaca sague
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O investimento afetivo das mulheres participantesetacdo conjugal e na familia
é tal, que romper o vinculo equivale a perder digsi. O medo da perda foi significativo
nos discursos femininos, o que é ilustrativo do @@gumentado por Chodorow (1979):
as mulheres sdo ameacadas pela separacdo. Esisigéiepincondicional das mulheres
para viverem em relacdo contribui para que a peé&memegativa dos parceiros e dos
problemas conjugais nao abale o vinculo.

As participantes revelaram ter consciéncia dget@semas e clareza do quanto os
parceiros destoam de suas expectativas pessoagtdltto, tal consciéncia ndo as impede
de prosseguir na relacado conjugal. Algumas revelas@nificativa indignacédo e critica
quanto as atitudes dos parceiros e ao proprio ipasimento na interacdo conjugal, como
Barbara e Colombina. A primeira chegou a reconhgeero fato de gostar muito de Oliver
pode leva-la a se enganar em relacao a ele, aaespedancas que podem nao acontecer.
Maria Rosa abandona o proprio argumento de queaeipa é doente, acusando-o de néo
ter forca de vontade para lidar com as drogas.tésabém ndo tem o poder de mudar seu
posicionamento.

Investigar outros mecanismos que, somados a indondlidade do amor,
impedem que a percepcao dos problemas conjugais dathos causados pelos conflitos e
pelas violéncias dos parceiros levem a mudancapodiira no relacionamento ou a
ruptura do vinculo amoroso é um desafio instiggrae pesquisas futuras.Um desses
mecanismos € a propria necessidade de ameninargeihda pela violéncia — o que pode
provocar distor¢cdes e até mesmo negacdes (Laiéd,)1Bor sua intensidade e pelos danos
gerados, a violéncia é uma experiéncia dificil dende ser encarada. Essa dimenséo da
experiéncia violenta precisa ser melhor compreendid

Chamou a atencéo o fato dos casais participanteton@arem iniciativa de ruptura
do vinculo, embora falassem muito em separacaoinsactos dos problemas e da
violéncia vivenciados podem até provocar o desejseal ver livre do par conjugal. No
entanto poderosos arranjos perceptivos, mecanistaodefesa e sentidos atribuidos a
conjugalidade, a causalidade dos conflitos e acergén contribuem para que nao
prossigam nesta intencao.

Homens e mulheres delegam a iniciativa do rompimeans(as) parceiros(as). Nas
ameacas de separacdo de que s&o autores e no movope fazem para mostrar que
estdo prontos para isso, os homens parecem sedesopelo orgulho. Ja as mulheres,
parecem delegar aos homens a responsabilidadenpdrlas felizes: esperam mudancas
deles em lugar de tomar decis6es e de modificadprip posicionamento diante do par
conjugal. Este achado confirma o que é apontadeshalo de Araujo (1995): a tendéncia
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feminina de esperar que outros mudem suas vidé® @mtuar que essa delegacdo muatua
tem sentidos importantes — primeiro, revela quehuaen dos dois quer assumir a
responsabilidade pela iniciativa; depois torna+s@ flerramenta de poder na relacao (eu
fui embora mas vocé me pediu para voltar); conveateem um pacto mutuo pela
permanéncia — se ninguém toma a iniciativa nadatece; e por ultimo, justifica a relacéo
— a gente pode desconhecer o motivo, mas se pereraas juntos deve ser por uma forte
razao.

As entrevistas permitiram identificar razbes paanuatencao do vinculo conjugal
que sao apontadas por outras pesquisas (Hirig@@€§; Pondaag, 2003), mas a forma
como estes motivos foram discutidos, neste trabafhgem contribuigbes significativas
para o estudo do vinculo e da violéncia conjugaandlise dos achados ndo se reduziu a
citar as razbes para manutencao do vinculo conjogea buscou discutir as conotacdes, 0s
sentidos que tomam para os participantes, considera@ género como categoria de
andlise e explorando os posicionamentos, as alitasti as justificacbes e o grau de
indignagéo dos participantes em relacdo ao vival@onjugalidade e as préprias atitudes
de preservacdo do vinculo. Explorou-se o que hacemum nos discursos sem,
ingenuamente, acreditar na universalidade de sentel negligenciar as diversidades
existentes nas narrativas dos participantes.

Em suma, os sentidos atribuidos ao vinculo conjegaltribuem para que a
violéncia conjugal seja relativizada e para que per@epcao seja minimizada. Campos
parece relevar as agressdes de Maria Rosa em fdag&dor que confere a sua disposicéo
para enfrentar dificuldades da vida a seu lado.ddhmado importante dessa tese é que o
vinculo amoroso também mobiliza o casal a contrataatitudes e a propria violéncia -
afinal, sempre ha um limite que ndo pode ser wWssapdo para que a convivéncia nao se
torne insuportavel. Quando o risco da separacanigeate, ha movimentos de trégua, de
recuo que visam preservar o vinculo afetivo. Para g jogo continue — para que a
violéncia seja possivel — é necessario ndo anulautm completamente. Como diz
Arlequim, “apesar de tudo”, Colombina é boa pesfopercepcao da violéncia ndo chega
a alterar a visdo positiva do par conjugal. O Vimquevé também certa tolerancia a
violéncia, demandando o desenvolvimento de estestdmara administrar conflitos, lidar

COm Os riscos e sobreviver aos seus impactos.
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6.1.2. Solidao a dois: percepcdes da causalidades donflitos/problemas conjugais

O desafio aqui foi compreender o modo os casaticipantes véem a causalidade
dos conflitos/problemas conjugais. Em decorrén@afatte vinculo que une os pares
conjugais entrevistados, a conjugalidade € sigmihiccomo uma experiéncia que impde
limites ao exercicio das liberdades individuaislaciona-se quase a um encarceramento a
dois. As expectativas de que o par conjugal casteilmculos com os familiares e amigos,
que se prive de momentos de lazer sem a familia@&ons. A op¢éo pela conjugalidade
implica quase em nao ter vida propria, em ter gqastar contas ao (a) parceiro(a).

Tais sentidos sdo mais evidentes nos discursosufimas: Nas narrativas de
alguns dos homens patrticipantes da pesquisa — tomao e Arlequim - isso é gritante. A
conjugalidade relaciona-se a sentimentos de pdssegntrole da parceira; a expectativa
da dependéncia e subserviéncia dela a maneirardeweda do outro. Para Arlequim, por
exemplo, a propria alteridade de Colombina panesgportavel.

Nas narrativas da maioria das mulheres particigaat® queixas de que o parceiro
demanda exclusividade na atencdo e no investimefetovo sdo marcantes. O ciime é
levantado como causa das brigas. Isso faz com qoajagalidade seja percebida como
privacao, restricao; algo coercitivo (tagpaga’ aquilo que foram um dia, nas palavras de
Colombina. A narrativa de Barbara destoa, poigedanhece ser ciumenta e diz querer o
marido sO para si, revelando que, até recentemahtejava viver e esperava que 0
parceiro também vivesse apefias mundinho” a dois.

A significacdo da conjugalidade como experiéncige gestringe as
individualidades e limita a relagdo de cada mengdar@asal com outras pessoas, ou seja,
gue mantém o casal e a familia como sistema feclesti® fundamentada no ciime e no
sentimento de posse sobre o outro e marcou a padtsrhomens e também de algumas
mulheres. Outras colocacdes masculinas relacionadasontrole foram: o fato das
parceiras ndo darem satisfacdes, tomarem decisiaopta propria, sem consulta-los; a
independéncia e autonomia que leva as mulheresdarmagindo com superioridade; as
cobrancas das parceiras, a mania de reclamar aatenfuito. Além dessa demanda por
exclusividade, os homens participantes da peséjmesam referéncia aos seguintes fatores
geradores de problemas/conflitos conjugais: a énitia de terceiros, a quem se expde a
intimidade do casal, que dao palpites e/ou roubateracdo do (a) parceiro (a); problemas
decorrentes da convivéncia com os filhos; o esrels trabalho que interfere na vida
familiar; o fato de nenhum dos dois querer cedar,odoraco a torcer ou ficar por baixo; a

dificuldade de comunicacao e dialogo.
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Algumas razdes para os conflitos conjugais presemds discursos das mulheres
sdo da ordem do afetivo: a falta de romantismo resisidade; a falta de carinho e
atencdo; o orgulho do par, que resiste em expredsto e admitir que gosta delas.
Mulheres chamaram atencdo também para o uso déneial patrimonial: queixam da
avareza do par conjugal; das dificuldades finaased do fato do parceiro ajudar pouco
nas despesas de casa. No caso de Oliver e Batleleaguem se queixa disso.

Chama atencéao a influéncia do género nos tiposatbeet levantados pelos(as)
participantes. As mulheres revelaram expectatieatkedum par sensivel, carinhoso; bom
provedor. Os homens reforcam dimensdes relacioramlaso da autoridade e do controle.
Tém expectativas de que a mulher ndo tenha vomaigheia e que voltem todas as suas
energias e atencdo para eles. Os homens queixdm-agonomia, da independéncia, da
ousadia das parceiras — lidas como atitudes degspesto que os inferioriza. Queixam-se
também da tendéncia feminina de lamentar-se e ¢@arais, o que remete a sentidos
histéricos associados ao feminino.

A sexualidade é uma area de tensdo. O sexo, panalbsres, ndo € um momento
estanque, desvinculado dos problemas conjugais.exlaressaram incomodo quando tem
relacbes sexuais para cessar as brigas e sentempaédas por manter relacdes sexuais e
por sentir prazer quando a convivéncia ndo esta @mao diz Colombina. Incomoda
também quando o parceiro age normalmente na capaisdde ter agredido, algo que faz
Barbara sentir-se um objeto, por exemplo. As melheelatam que os parceiros nao
compreendem sua falta de desejo sexual e, as vpaesgcem cobrar que estejam
disponiveis sexualmente. Esse relato revela o quast sentidos tradicionais de género
perpassam o relacionamento dos casais participasdemaridos tem direitos sobre os
corpos, os desejos das mulheres, querem contr@asexualidade.

O “jeito”, a “personalidade” do par conjugal também aparece como causa dos
conflitos nas narrativas dos casais participar@@esstopim curto, a facilidade de explodir
pela falta de paciéncia e tolerancia, aparecem ogenadores de conflito. As mulheres
falam da agressividade; da grosseria; do ciimeded@onfianca e da inseguranca dos
parceiros quanto ao relacionamento. Também apordamendéncia controladora e
impositiva destes como fonte de desentendiment@gréssividade aparece relacionada a
vida dificil que seus parceiros tiveram, aos traazimas violéncias vividas nas suas familia
de origem. Se estas razdes sdo compreensiveignagqadr ser justificadas (Ravazzola,
1997, 1998). A agressividade é conotada também doooura, como sugere Nené. A
obsessdo no gostar de Arlequim, o gostar que raaltie Oliver, sdo significados como
doenca, “ndo é normal”. Os homens ja falam dalilgtade emocional das mulheres, da
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facilidade com que perdem o controle e partem pgrassdes verbais. Relacionada a um
modo de sera esséncia identitariea violéncia € naturalizada.

O Alcool e as drogas parecem funcionar como boxgstérios para todas as
mazelas vividas a dois. Embora sejam capazes dmtievinlOmeras causas para as
dificuldades dos parceiros e para os problemadftasntonjugais, as mulheres parecem
necessitar colocar o foco nestes problemas. Ekgaoh a dizer que, quando esta bébado -
no caso de Barbara e Helena, ou drogado - nardisce Maria Rosa, o parceiro € outra
pessoa. Enquanto fazem isso, deixam de se dar derdatras dimensdes conflituosas da
convivéncia, talvez dolorosas demais. Quem sabedisgaiam da culpa, ja que
demonstraram que também se fazem perguntas atcedpgdossiveis contribuicbes para
0 surgimento e/ou a manutencédo dos conflitos.

Enfatizar os problemas com alcool e drogas parpoganto, uma forma de
justificar o vinculo. Acreditar que o parceiro énpotranquilo e que o problema é a
dependéncia atenua o incbmodo de continuar viveodo um homem que agride. Este
curioso mecanismo contribui para que a violéncia siesvinculada do seu agressor.
Contribui também para torna-la aceitavel: afieata passa a ser significada como doenca.

No discurso de Nené, outra razdo emerge como @auaans problemas e para que
ela permanecga com o parceiro, a despeito das ageedsle: o irmao dela disse que deve
ser macumba. Mais uma vez, um fator que indepeademtade do parceiro € mencionado
como causa dos conflitos conjugais, desresponzaiio-o pelas agressoes. Atribuir as
causas da “violéncia” a razdes externas ofuscdlex@e sobre as escolhas pessoais e
intimida mudancas relacionais e pessoais de ansaartes.

A auséncia de motivos para os desentendimentosgasbrambém aparece nos
discursos dos participantes, especialmente no dg&s de Colombina, de Barbara e de
Maria Rosa. A Ultima chega a mencionar que, assyezem sabe mais por que esta
brigando, pois fica confusa por causa da tensémgeA “violéncia” é desencadeada pelo
banal, como se o motivo fosse apenas um pretexto, gatilho. Relaciona-se a
imprevisibilidade (Michaud, 1989): se a tensdo estémulada, qualquer coisa pode ser a
chama necessaria para detonar o barril de polidaiaa percepcao de falta de controle e o
desgastante estado de alerta que ela provoca emajuee.

A estratégia metodoldgica de realizar as entrevistalividuais, seguidas da
entrevista de casal possibilitou constatar quetexisliferencas significativas na maneira
como os membros do casal percebem a conjugalidaseenflitos/problemas. Isso foi tdo
marcante que, as vezes, parecia que cada um dé&dea fle relacionamentos diferentes.
As mulheres, por exemplo, enfatizaram muito os lprobs causados pelo alcool ou pelas
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drogas na vida conjugal e familiar, enquanto oswigs destas substancias demonstraram
nao dar tanta relevancia a isso. Eles se queixamam das questdes financeiras que
vinculam o casal, da falta de reconhecimento eagesssdes verbais das parceiras.

Foi notério o quanto as expectativas em relacdoagamento podem ser distintas
das do par conjugal. Helena quer curtir a vidafendlia, enquanto Estacio quer ganhar
dinheiro. Bérbara espera manifestacfes de amorlider @nquanto este espera que ela
dependa dele e o valorize, mas ele estd muito doupam as farras masculinas para que
ela tenha chance de fazer isso. Colombina reivandiicerdade e Arlequim a quer
exclusivamente e por inteiro. Campos casou parilhes, enquanto Maria Rosa desejava
uma paixdo, um homem com quem pudesse contar, lyigria o medo que tem da
soliddo. Nené esperava viver um grande amor, jalitéo gosta débestage” - nada de
luz de velas — e coloca-se a disposicdo apenaseamcompanheiro com quem ela pode
contar em alguns dos momentos duros da vida. Parpadicipantes da pesquisa, a
conjugalidade é significada como experiéncia anareaquanto para os homens, parece
relacionar-se mais a constituicdo da familia, cargumentado por Negreiros e Féres-
Carneiro (2004).

Todos os membros dos casais participantes demamstralificuldade de
comunicar suas expectativas para o par conjuga eothpreender as expectativas do

outro. Tais desencontros fazem com que vivam upecesde “soliddo a dois”.

6.1.3. Até que a vida os separe...

Os casais participantes nao apresentaram a cremcquel o relacionamento
conjugal deve durar “até que a morte os separely dae também aparece na pesquisa de
Azerédo (no prelo). A crenca na indissolubilidade @chsamento aparece apenas no
discurso de um dos cinco casais participantesuléndené. E Nené que traz a metafora da
cruz referindo-se ao casamento: € uma missdo qeeseée levada até o fim, mesmo com
sofrimento. Lineu expressa hesitacdo e questioraejdria Deus ver pessoas juntas,
mesmo infelizes? Mas ao mesmo tempo associa add&@aparacdo a nocao de pecado.

Ainda que néo tenha que durar até a morte, a caligiagle € significada como algo
a ser preservado. Homens e mulheres falaram qué fé&al, que déi abrir mdo de toda
uma historia vivida a dois. Ainda mais se estadwistruida com sacrificio. O sofrimento é
compreendido como motivo que vincula ainda maisasak; como pode ser notado de
forma mais evidente nos discursos de Barbara, Camplequim, Helena e Francisco.

A conjugalidade é significada também como uma cistaugue o0s participantes
ndo querem colocar a perder, inclusive, por quesidentitarias. Diferencas de género
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chamam a atencdo. Nos discursos dos homens, agabdade aparece relacionada a
constituicdo de uma familia e de um patriménio que é literal na entrevistada de
Campos: separar € perder também o que construinamcéiramente, e isso € ameacador
para as identidades masculinas. A nocao de lute@manos discursos deles, relacionada
ao trabalho duro e a aquisicéo de bens para aidamil

Nas narrativas das mulheres, a preservacdo doomdacento € associada também
a realizacdo de outro sonho: o de exercer os papgisinos tradicionais de mée e esposa.
A idéia de luta, nos discursos delas, apareceioelaga aos esforcos para cuidar da
familia, preserva-la unida, e para melhorar a a@ngia conjugal. A resignacdo e o
sacrificio necesséarios para a manutencdo da relac®o caracteristicos do género
feminino (Amancio, 2001; Pondaag, 2003; Ravazzb®7) tomam, nesse contexto, o
sentido de autovalorizacdo. Foi possivel, portantmstatar o que Negreiros e Féres-
Carneiro (2004) apontam: enquanto a conjugalidpdea as mulheres, relaciona-se a
possibilidade de viver uma relagdo amorosa, pdransens, associa-se a constituicdo de
uma familia. Os homens dessa pesquisa valorizaamém a construcdo de patrimdnio
como um sentido importante para a conjugalidade.

Em suma, os sentidos atribuidos a conjugalidadegmba um - homens e mulheres
participantes difere, muitas vezes, daqueles athisupelo par conjugal. Mesmo tendo
expectativas distintas em relagdo aos(as) par¢aspe apontando causas diferentes para
os problemas da vida a dois, ha um movimento erosta$ casasis participantes de
manutencdo do vinculo amoroso. Diferencas de géradetam a percepcdo da
conjugalidade, da causalidade dos conflitos/proatrhem como a forma como homens e
mulheres percebem sua implicagéo na situacao teneia. Atribuir a responsabilidade ao
par conjugal faz com que a violéncia pessoal calaatontra o (a) parceiro (a) tome o

sentido de reacgéo, sendo sua percepc¢ao minimizada.

6.2.Sentidos de Género

Sentidos tradicionais de género apareceram nosrdegde todos 0s participantes
da pesquisa. As idéias de que o homem deve sezqooe exercer a autoridade na familia
caracterizaram tanto os discursos das mulherestaquirs homens. Nos discursos das
mulheres, mesmo quando isso ndo é dito literalmeutge ser lido nas entrelinhas, nas
queixas de que o parceiro deixa a desejar nesfeEsspdNas falas dos homens, pbéde ser
constatado o incomodo de alguns deles por ndo goimseassumir esse papel
significativamente, como é o caso de Lineu e Ailequ éxito no cumprimento do papel

de provedor parece fundamental para a viabilizagddegitimacéo de alguns direitos do
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homem, na vida familiar: como o de poder ditar asgde exercer autoridade diante dos
filhos e da esposa. Barbara queixa-se de que Glola que, pelo fato de sustentar a casa
mais do que ela, pode fazer o que quer e espera@aeeite. Ser bom provedor é também
um modo de submeter a parceira; acaba sendo uma e violéncia sutil.

Os homens parecem relacionar o masculino a direitm®o o de ter de maior
autonomia da vida privada. Oliver parece acreditaseu direito de ter maior flexibilidade
para lidar com o “contrato conjugal”’, cabendo abBaas, assim como as mulheres em
geral, o cumprimento de normas como a fidelidadeegemplo. Muitas vezes, os homens
julgam-se no direito de fazer coisas das quaisaprias mulheres, como sair quando bem
entendem e n&o dar explicagdes sobre suas vidas.

Imagens estereotipadas do feminino sdo evocadas mais intensidade nos
discursos dos homens participantes. A mulher apareosmo provocadora (0 que aparece
nos discursos de Arlequim, Lineu e Campos) e psaigoomo afirma Campos). Todas as
mulheres se queixaram do controle e da desconfidogsaseus parceiros. Os préprios
discursos dos homens participantes revelaram otguestes acreditam poder impor
controle e restricbes as parceiras.

Alguns parecem mesmo ver as mulheres como propieedzabe a eles controlar
nao sb o que elas fazem, mas o que séo: seus cdgsefos, sua sexualidade. Isso é mais
notdrio nas narrativas de Maria Rosa e Nené, gota@m o quanto foram vigiadas pelo
pai, que temia que elas se “perdessem”. Colombinatac que viveu outros
relacionamentos nos quais 0s parceiros tambémiavaig, monitorando sua rotina. As
mulheres parecem ser ainda vistas como proprietiatiemens, objetos a serem dispostos
por estes (Rubin, 1975).

O ideal da mulher “pura”, inexperiente sexualmeaparece especialmente na
narrativa de Maria Rosa. Campos a acusa de proiaég®ipelo fato de ela ter ousado ter
se relacionado com outros homens, no passado, guana sozinha. Duas questdes
parecem, aqui, perturbadoras: o exercicio femimlaoautonomia e da sexualidade. A
Gltima parece ser mesmo ameacadora a propria daeletimasculina. Cabe lembrar que
Campos afirmou ter se casado para ter filhos. Aaveisdo entre a “puta” e a “santa” ainda
€ notavel: se o que esperava de Maria Rosa erdogse santa para ser a mae de seus
filhos; sua experiéncia sexual pregressa denigrénsagem e a macula.

As participantes que possuem certa autonomia pemt&im emprego e por se
posicionarem diante das imposicfes dos parceif@sseli, Barbara e Helena - disseram
sentir que seus parceiros parecem desejar que sig@endentes. Os discursos de
Arlequim, Estécio, Lineu e Oliver permitem confinneaexisténcia desta expectativa e até



182
mesmo um incdmodo com a autonomia das mulherea. R&quim e Lineu, mais dos
que isso, a alteridade das parceiras Ihes parsgpartavel.

O estabelecimento de relagbes do feminino com eraegirivada aparece nos
discursos de Lineu e Nené, que afirmam ser papeiubaer cuidar da casa e dos filhos; e
de Arlequim, que diz que mulher é mais amorosaocgoemem e maidmaternal ao lar’.

As mulheres revelaram perceber os papéis femimams além da esfera da conjugalidade,
direcionados também para a profissdo e para ag#ercom amigos e familiares.

Alguns homens revelam achar errado e provocativpaaseiras falarem muito,
gritarem, serem duras com as palavras. Todas dgermeslacabam dizendo que contribuem
para as brigas por ndo se calar ou por falar na bolada. Algumas afirmam terem
encontrado uma forma mais adequada para lidar caueondo toleram nos parceiros:
esperar a hora certa de falar. Para as particgpantsiléncio é forma de enfrentamento e
nem sempre de resignacéo e conformidade (Pondd@g;, Riniz e Pondaag, 2004, 2006).
O siléncio feminino parece ser, para ambos 0s sexos virtude.

O uso do singular neste tépico, para referir alguwezes as mulheres e aos
homens, foi proposital. A intencdo foi enfatizar qguanto sentidos tradicionais,
universalizantes e essenciais de género estavasenpes nos discursos dos casais
participantes da pesquisa. Os achados confirmamslgstudos recentes que mostram
que, apesar de ter havido transformacdes, as ogie®sobre 0s papéis masculinos e
femininos apresentam poucas mudancas (Coelho e,3A03; Diniz e Coelho, 2003;
Feres-Carneiro, 2004, Giffin, 2005; Pondaag, 2003).

6.2.1. Sentidos conflituosos: mudancas de génerteasdes na conjugalidade?

Os achados indicaram a coexisténcia de sentiddisitraais e de novos sentidos e
praticas sociais de género nas experiéncias dadscastrevistados. Na ocasidao das
entrevistas, com excecao de Colombina, todas asenasl entrevistadas trabalhavam fora
de casa. Colombina fez a opcdo de passar um teempous emprego fixo, para estar
disponivel para cuidar dos problemas de saude ldo. fAinda assim, o dinheiro que
recebia de uma bolsa do governo e da venda de tioemé bijuterias superava a renda do
marido, sendo a principal entrada para o pagansagalespesas da casa. Helena acabou
assumindo a responsabilidade de tocar o negédanditia, jA que os transtornos gerados
pelo alcoolismo de Estacio limitavam a atuacdoedest trabalho. Maria Rosa e Nené
assumiram o papel de provedoras do lar.

Cabe ressaltar o movimento de n&o conformidade rdatheres diante das

restricbes e imposicoes de seus parceiros; seusqmasnentos diante das exigéncias dos
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parceiros quanto a sua atuacdo como maes e esmmsanfrentamento ativo das
violéncias diarias. Uma escuta cuidadosa permge fia tendéncia classica de vitimiza-
las apenas. Nené enfrentou Lineu para trabalharbaB& ndo se conforma com a
indiferenca e o abuso de direitos por parte deeli€olombina briga, reivindicando sua
liberdade e o direito de manter o contato com o doupublico; Helena péara de se
preocupar com a reacdo de Estacio, conclui a fadeldtira carteira de motorista e
continua a cumprimentar seus amigos de faculdadeéaNRosa sustenta a familia, paga as
dividas do marido, mas ndo se sente empoderadela+ey fragil demais para reagir as
humilhacbes e inferiorizacdes do marido. Mantémelacbo por valorizar o status de
mulher casada e m&e. Mesmo vivendo essa ambiguieladedo deixa de lamentar a perda
da autonomia e da vida bem sucedida de solteiréat® de lidarem com a presenga
cotidiana de conflitos conjuggier siatesta a resisténcia destas mulheres.

O descontentamento e o sofrimento das mulherasuigisi 0 quanto sentem o peso
e 0 desgaste existentes no exercicio dos papéieeihados comumente designados ao
feminino nos cenérios conjugal e familiar. Expressaesmo que ndo tenham consciéncia
disso, a ndo conformidade e o questionamento dasige tradicionais de género. Barbara
e Helena referem-se aos parceiros como machistdasTguestionam o mando masculino
e verdades suspeitas que convencionam que homdamger mais direitos, inclusive, o
de dispor sobre os direitos de suas mulheres. tatabém querem decidir, participar,
conviver com outros, ir e vir, ser donas de seugase de sua liberdade.

Outro indicio de ruptura com os sentidos tradid®nde género aparece nas
expectativas que nutrem em relagcdo aos parceimboia cobrem um bom desempenho
deles no papel de chefes da familia e de proveddescjam e cobram que sejam
companheiros; sensiveis; romanticos; bons pais;paomas agradaveis com as quais
possam curtir a vida. As mulheres querem tambémetpge priorizem e dediquem mais
tempo a elas e a familia. Velhos e novos modelovateulinidade aparecem entrelagados
nos discursos das mulheres.

Estes achados vao ao encontro de resultados déogsfue identificaram, nos
posicionamentos das mulheres, 0 movimento de rajptesisténcia e enfretamento das
subordinagfes impostas por papéis sociais, motliggitarios e por relacdes demarcadas
pelos esteredtipos de género (Azerédo, 2004;Cdtegouza, 2008; Pondaag, 2003;
Saffioti, 2002). A ndo conformidade com os estépedt femininos, a postura ativa e de
enfrentamento por mudancas em suas relacoes, issaddrdinacdes” (Cortez & Souza,
2008) sao indicios do empoderamento das mulhereicipantes da pesquisa. As
transformacdes introduzidas no tecido social pehosimentos feministas e por novas



184
praticas sociais, como a insercdo das mulheresspates ditos masculinos, entre outros
fatores, contribuiram para tal.

Se nas mulheres este movimento de ruptura foi elisivos homens foi quase
inexistente. Suas narrativas precipitam resisténeidboicotes as mudancas de género.
Alguns afirmaram dividir as tarefas domésticasue fipi mais caracteristico dos discursos
de Lineu, Arlequim e Oliver. O ultimo se ocupava doidados dos filhos. Entretanto, a
busca por mudancas nos papéis e nos padrdes nalacpor parte das mulheres, como o
fato de terem um emprego e de adquirirem certanaoia dos parceiros, parece ser
conotada pelos homens com ressentimento, insegueat@mo algo a ser suprimido.

Esse processo fica evidente nas queixas dos pariieis de que as mulheres
desobedecem, ndo pedem autorizagcdo para sair,aodsatisfacédo de tudo o que fazem,
tomam decisdes sozinhas ou que mudaram depoisogquezaram a trabalhar fora de casa
ou que compraram um carro. Tais fatos sédo sigdidisacomo algo que fez as parceiras
ficarem diferentes, agindo como se fossem supsridiete-se o0 quanto sinais do poder,
alteridade e da atividade destas mulheres séo o ameaca.

Estes achados corroboram estudos que apontam dogepressdes do poder
feminino se consolidam como ameacas as masculesd@brtez e Souza, 2008; Welzer-
Lang, 2001; Wood, 2004). Mudangas nas concepcgmateas de género, introduzidas
pelas parceiras, tocam diretamente na distribullgdpoderes na arena conjugal. Ademais,
para as proprias mulheres, seu empoderamento écamoea pois pode representar
alternativa para o rompimento da relacdo ou para lusca de mudancas relacionais, que
podem gerar conflitos. H& razdes, portanto, par@ cuas percepcdes e seu
empoderamento sejam relativizados por si mesmatoe parceiros.

A naturalizacdo dos estereotipos de género € thufisativa que os relatos dos
homens participantes da pesquisa que cuidam dbesfie desempenham afazeres
domésticos, surgem associados a acusacgdes de apiensiheres falham como esposas,
maes e donas de casa. Dai Oliver ndo julga norsmilhes perguntarem a ele o que tem
para o almoco. Quando narraram seu envolvimento afageres domeésticos, eles
expressaram orgulho por serem homens bons, aemstasumindo tarefas que deveriam
ser desempenhadas pelas parceiras. Ficou clarcelgaese sentiam como se fossem
excecdo. Ademais, eles usavam com frequéncia @ Viajbdar”, o que sugere que tais
tarefas sdo mesmo femininas.

Os achados revelaram que as resisténcias a havidosee praticas do género séao
mais presentes nos discursos masculinos. Corr@morpesquisas que indicam que, nos

sistemas conjugais violentos, as mulheres buscadamas condi¢cdes de subordinacao e
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0s estereotipos de género, enquanto os homenstematé-los (Connell, 1995; Cortez &
Souza, 2008).

Ainda que estivesse mais presente nas entrevisigakaimens, o aprisionamento a
sentidos e praticas tradicionais de género naexidusividade do universo masculino. Foi
visivel, nos discursos dos homens e das mulhemdgipantes, o que podemos nomear
como desejo do esteredtipo. Quando mudancas deogéménsinuam nas conjugalidades,
surpreendentemente emergem imagens arcaicas durfereido masculino pelas quais os
entrevistados anseiam.

Por um lado, as mulheres falaram de um esgotangedeestarem no limite pelo
acumulo de responsabilidades relacionadas aosspapéicionais de esposa, de maes
aliados ao de profissionais. O peso da multiplagda ficou evidente. Por outro lado, elas
revelaram um desejo de encarnar estes papéisitraals; de ter o que “toda mulher
sonha” (Barbara). Mostraram, inclusive, sentirenttdpadas quando algo ndo vai bem no
desempenho destes. As mulheres tém consciénciai@ad@p é facil desempenhar os
papéis femininos tradicionais. Sabem que os sentidalicionais de género se impdem e
restringem suas identidades e suas relacdes,amtraissa consciéncia ndo as impede de
incorpora-los em suas experiéncias.

A forma como as mulheres perceberam e se posiawndiante de novos sentidos
e praticas que se insinuam na vida conjugal e i@mal/idenciou o apego aos esteredétipos
de género. Assim como os homens, elas também dewmans sentir incomodadas
quando praticas sociais de género fogem do esmredta uma expectativa de que 0s
parceiros demonstrem forgca e comando na vida iEnd que faz, por exemplo, Helena
ver Estacio como fraco. Pelo fato de ser a provwedarcasa, Nené disse que os papéis de
esposa e marido, na casa dela, sdo atuados “asav@sier dizer, 0 normal, natural, seria
o homem ser o provedor. Nas interacdes conjugaisjuais as mulheres sdo as provedoras
da casa, essa expectativa ficou evidente. O fatgpatoeiro dar pouca ou nenhuma
assisténcia financeira foi visto como uma falhacuksa. Quando ndo dependem deles, as
mulheres disseram ndo entender por que manténcolein

As mulheres pareceram pouco confortaveis no papelpavedoras. Foram
freqlentes as queixas quando usam o dinheiro nesesks domésticas. Um aspecto
chamou a atenc¢ao: assumir esta condi¢do nao cadacallheres em uma posigéo de poder
na relacdo. Assim Nené se mata para pagar as desg@escasa, enquanto Lineu junta
dinheiro e constréi um patriménio sem fazé-la pgréir disso. Maria Rosa faz o mesmo,
engquanto Campos, desempregado, se gaba e se disény subestimando e humilhando

a esposa.
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A autonomia financeira parece dar lugar para ndeamas de subjugacdo das
mulheres: a exploracdo, o deboche, a violéncianpaial. A independéncia, financeira da
mulher apareceu como elemento ameacador das iddesidnasculinas - ela mobiliza os
homens a utilizarem mecanismos que as afetem, mbsil@ auto-estima, fazendo-as
sentirem-se incompetentes e incapazes. Foi comunoroens participantes acusarem as
parceiras de falhas nos papéis de mae, esposaaaldaasa, 0 que agravava a culpa que
elas ja sentiam por trabalhar fora de casa. Destlopo trabalho profissional das mulheres
é significado como falha e € desqualificado. N¢sg® paradoxal, elas acabam néo se
sentindo empoderadas. Alias, isso confirma o quérao (2001) advoga: € dificil, para
as mulheres, assumirem a posicdo de poder. A indépeia financeira € condicdo
necessaria, mas nao suficiente para a autonom@rgoderamento das mulheres.

A pesquisa permitiu constatar mudancas no tocamtgéaero que impdem aos
casais entrevistados negocia¢cfes conjugais inasit@dmo discutido por Alvim & Souza
(2005). Paradoxalmente confirmou a tendéncia aanigtica de familias com histérico de
violéncia, apontada por alguns estudos (Corsi, 8amnd2003; Ravazzola): a de reiteracao
dos sentidos tradicionais de género, de presende@apectativas relacionadas aos papeéis
femininos e masculinos convencionais e de umatasagio hierarquica. Os sentidos do
género, para os participantes, oscilam entre &fa@ a mudanca. Isso permitiu visualizar
que estamos vivendo um momento histérico de “tcdiosde género”, como denominado
por Dantas-Berger e Giffin (2005).

Foi possivel perceber a existéncia de uma tensdoosaisténcia de sentidos
tradicionais e novas configuracdes e praticas socla género. Poderia ser razoavel
acreditar que novas configuracoes de género s@gitivas para as interagdes conjugais.
Mas o que se observou é que, coexistindo com ssntdcaicos tipicos dos contextos
conjugais caracterizados pela violéncia (Corsi,91990ldner e cols., 1990; Ravazzola,
1997), tais configuracdes n&o sdo sempre posipiaess a conjugalidade. Contribuem para
a ocorréncia de conflitos, pois € como se 0s atesdgessem comparando o vivenciado
com a matriz tradicional de género (Rubin, 1975, gurpreendentemente, ainda marca
sua orientacdo no tocante ao sistema sexo/géneeste Nmomento de transicao
representacional, foi possivel observar que as ngasganos sentidos e praticas de género
geram conflitos que, por sua vez, podem resultaviet@ncia (Cortez & Souza, 2008;
Pondaag, 2003).

Concepcodes tradicionais de género mostraram sga:fési possivel perceber o
quanto a presenca dessas concepcdes boicota ngifisaoes e praticas dos homens e

mulheres participantes do estudo no cenario cohjlRya vezes, a impressao € que as
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mudancas nos sentidos de género ndo acompanhatm das transformacdes nas
praticas sociais, descompasso que € razao pamnfhtos na vida a dois. Outras vezes, é
como se mudancas nas praticas funcionassem apnasnovas roupagens para sentidos
historicos de género, que permanecessem intacsoformaas como restringem modos de
ser, papéis e interacdes entre homens e mulheres.

Os achados desta pesquisa corroboram, portanttydossque apontam para a
relacdo entre violéncia conjugal e concepcdesdi@this de género (Hirigoyen, 2006;
Pondaag, 2003; Ravazzola, 1997) e que mostranegjgentidos atribuidos aos papéis de
género nao mudaram tanto como se possa imaginamA% Souza, 2004; Dantas-
Berger & Giffin, 2005). A presenca de tais concegscfavorece a producao da violéncia na
conjugalidade, bem como serve para justifica-kg#ima-la.

Foi notdrio o quanto o uso da violéncia, para asdms, aparece como uma forma
de preservar poder e a propria masculinidade, coosiram Cortez & Souza (2008), autor
de homofobia e viol contra mulhere, Wood (2004yaRsstes, a possibilidade de fazer uso
dela é significada ndo s6 como direito, mas comeerlecomo atitude respaldada
socialmente. A crenca de que € justo e natural irep@s parceiras, controla-las, converté-
las em objeto (Chaui,1985) respalda e justificaragysidade da violéncia perpetrada.

Para as mulheres, o uso da violéncia é instrunmesri@ conquistar poder, para se
fazer ouvir. Serve também para provocar, lavarmaalse vingar e exigir que suas
demandas silenciadas e negadas sejam colocadascentftentativa de espelhar para o
outro o sofrimento vivido pelas violéncias impetsce minimizadas. E, sobretudo, um
recurso para buscar sair da condicdo de coisappg¢oodo discurso, para preservar e
ressignificar suas identidades. Os achados perngtezstionar estudos que apontam que
mulheres agridem apenas em autodefesa. Melhor,giedaitem qualificar os sentidos
dessa autodefesa.

Ficou claro que sistema sexo/géne(Rubin, 1975), oprime tanto homens quanto
mulheres. Foi notdrio o quanto 0s casais partitgsestao presos a papéis de género
tradicionais. Cabe colocar entdo a questdo: sezdoqorocesso de tolhimento de novas
possibilidades de ser e de se relacionar, ndo itonstna violéncia muito dura que se
impde sobre cada um dos participantes? Foi visivafrimento decorrente do exercicio
dos papéis tradicionais de género para ambos os.seara as mulheres, isso mostrou-se
ainda mais grave, pois concepcdes tradicionaisi¢arpl, muitas vezes, na privacdo de
suas escolhas, no controle e na sua negacao cgeitmsyor parte dos parceiros. Se

alguns destes chegam a se dar conta do peso @osopbs de género, ha razbes para
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argumentar que esta violéncia sutil € pouco nomeadw tal. E que as prescricdes de

género sdo naturalizadas.

6.3. Sentidos da Violéncia

Homens e mulheres participantes da pesquisa s&agaei de agressoes fisicas,
verbais e psicoldgicas. Foi visivel o quanto esipes de “violéncias” sdo marcados por
dimensdes de género. No tocante a “violéncia” disas homens referiram-se ao fato das
parceiras arremessarem objetos, darem tapas elasmh@emo exemplos. Ja as agressoes
fisicas mencionadas pelas mulheres foram de oattaeza: chutes, empurrdes, murros,
tapas, socos, pontapés, puxfes de cabelo, arranqueescadas, enforcamento,
arrastamento, golpes com objetos e arremesso destes outras formas. Fica evidente
que os tipos de “violéncia” fisica usados por hosneontra as mulheres sdo mais
diversificados, pesados e drasticos.

A violéncia psicolégica também foi muito mencionaa relatos. Ambos 0s sexos
se queixaram de xingamentos, ofensas, rispidezracoés, pressdes, imposicoes,
agressoOes verbais. A quebra de objetos aparecalistossos, sobretudo, de celulares. Foi
frequente os homens afirmarem que as mulheres fadano, ficam facilmente irritadas,
gritam, perdem facilmente o controle, ferindo coalapras e fazendo acusacgfes. As
queixas de que elas pirragam, reclamam demaisrecagio da imagem de provocadoras
para se referir a elas também tiveram destaquenulkeres, por sua vez, referiram-se a
humilhacdes, controle, monitoramento, golpes emasua-estima, restricdo a liberdade,
restricdo ao convivio social (com familiares e am)g proibi¢cdes, desqualificacdes,
brutalidade e indiferenca no trato dos parceiros.

Todas as mulheres reclamaram de exaustéao, de wagpacausado por conflitos e
agressoOes rotineiras, 0 que ilustra o quanto @&mnih psicologica leva ao limite, ao
esgotamento, como dito por Hirigoyen (2006). Cormnee&o de Helena, elas disseram
sofrer de calunia e ameaca. Elas fizeram referéraiiada a sobrecarga de
responsabilidades tanto domésticas quanto ligamlassiento da casa. Para algumas delas,
como Nené e Maria Rosa, o fato de terem uma bodardéimanceira parece ter se
convertido em mais uma razao para o abuso dosifarcedo exploradas e, apesar de
serem provedoras, sdo desvalorizadas enquantosspooiais. Apenas nos discursos
femininos, aparece o relato de que ha pressdegipar@enham relacbes sexuais.

A partir destas diferencas nos tipos de violénc&atados pelos participantes,
pode-se concluir que as violéncias exercidas porems contra as mullheres relacionam-se
ndo apenas a descarga da raiva, mas sobretudatroleaas mulheres e ao intuito de
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subjuga-las, de converté-las a condicdo de cosabjeto (Chaui, 1985). Embora eles
também sofram agressdes das parceiras, como disqdr Soares (1999), as violéncias
que vivenciam ndo implicam na sua subjugacéo, dpegaontra sua auto-estima: eles
nao estdo presos a um ciclo de violéncia, tenddilser@ade cerceada, sendo monitorados
e controlados pelas parceiras. Ao reclamarem a@éénias de suas parceiras, eles evocam
imagens estereotipadas do feminino: as mulhereprsdmcadoras, dissimuladas; sabem
ferir com as palavras; falam demais; se descomtralam facilidade.

Tanto os homens como as mulheres demonstraramreserse vitimas das
agressoOes dos pares conjugais. No circuito dandgi@éde tanto ser agredido e agredir, 0s
membros do casal deixam de investir no relaciontonera indiferenca torna-se uma das
violéncias ocultas que mais provocam dor. Os ppaites demonstraram percebé-la: nos
homens, ela abala o orgulho e incita seu ciimeseotidianca; nas mulheres, provoca o

sentimento de perda, de impossibilidade de reatizamho do casamento feliz.

6.3.1. “Vocé provocou, eu so reagi”

Todos os casais participantes da pesquisa fizerausacdes, culparam a (0)
parceira (0) pelos conflitos vividos. Alegar queowbtro provocou aparece como uma
justificativa frequiente para as agressdes cometitlas discursos dos homens, tal
justificativa impede uma reflexdo sobre a respoifidade pessoal pela ocorréncia da
“violéncia”. Esta é apenas uma reacao, consequéeaagressoes de que foi alvo primeiro,
quase que uma forma de reparar os danos sofriddazer justica.

O tom de Oliver, de Lineu, de Arlequim e de Camp@s carregava nenhum pesar:
se ela comecou, teve 0o que merec¢guem procura, acha’ E como se uma violéncia
justificasse outra, sem que importe a naturezagdessdo que vem depois, muito menos
seu impacto: se € mais intensa, se anula covardensené cruel e até desproporcional a
primeira. Justifica-se, é apenas reacao. SO aiprdpr € legitima. O discurso de Estacio
foi mais ameno, mas ele n&do deixou de apontaressigidade verbal da esposa como algo
que contribui para as brigas.

Dizer que foi o outro que provocou, nas narratigas mulheres, apareceu mais
como uma forma de expressao do quanto sentiamrsdidgs e machucadas do que como
justificativa para suas agressdes. A percepcaoudergagiram agressivamente para se
defender esteve presente nos discursos de Ner@ldmbina e, sobretudo, no de Maria
Rosa. Helena n&o afirmou isso; explicou que agesagramente porque ja ndo se importa
muito com as imposicbes de Estacio e por que peeno&ciéncia com ele. Colombina e,

principalmente, Barbara reconheceram que, as vepgeyocam 0S parceiros
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independentemente de eles as estarem agredindcom@nto: irritam, pirracam, dao o
troco e nao cedem.

A analise das entrevistas como um todo permiteloorgue elas acreditam fazer
isso em consequéncia de problemas acumulados eesmdVidos e de atos dos parceiros
que fazem com que percam a cabeca. A idéia degjlue@malmente com 0s parceiros,
demonstrar carinho, comporta o risco de que elespiretem que esta tudo bem, que elas
concordam com alguns dos seus atos que as incomodamesmo com as agressoes,
aparece nos discursos de Helena, Colombina e BarB#go inusitado é colocado por
Colombina: ela agride também para sensibilizar cuile. Agride para fazer o outro
experimentar um pouco do dano que ele causa € uwn d®buscar reconhecimento para
a dor que ele parece néo perceber.

Os achados da pesquisa revelam que as participgsreditam agredir em resposta
a violéncias sofridas. Suas violéncias sao conseiggde todo um histérico de situacdes
abusivas e elas justificaram que sé se tornaraessigas depois de inUmeras tentativas
fracassadas de lidar com os conflitos e abrandiaiaados parceiros através do siléncio e
do controle das proprias emocdes. Por outro laskeseachados nos permitem criticar a
leitura de que as mulheres s6 agridem em autoaléfdsim & Souza, 2005). Elas sé&o
ativas, ou melhor dizendo, passaram a ser ativasoaala violéncia e este uso se da por
diversas razfes e serve a varios fins.

Reconhecer que as mulheres ndo sdo meras ‘“vitimasio implica em
responsabiliza-las pelas violéncias que sofremnténicdo aqui é ampliar a compreensao
do seu papel na constru¢éo da dindmica conjugkdnta (Alvim & Souza, 2005; Araujo,
1995; Bucher-Maluschke, 2004; Giffin, 1994; Gregd®93). A violéncia feminina
aparece como forma de expressar a dor, de darco, tde@ convocar os parceiros a se
responsabilizarem pela violéncia de que é autoaoEmesmo tempo, reacéo e resisténcia
(Strey, 2000). Ainda que tenham reconhecido a mutde violéncias, sobretudo,
psicolégicas, ha que se enfatizar que estas sagilistn das violéncias masculinas, em
tipo e em grau de intensidade.

Foi possivel constatar que as violéncias das meghgarticipantes da pesquisa nao
visam a inferiorizagao, o assujeitamento, a negdadmndi¢c&o de sujeitos, a destruicdo da
auto-estima, a restricao da liberdade e autononsasdus parceiros, como ressalta Soares
(1999). Nao resultam, portanto, na destituicdoudecendicdo enquanto sujeitos da propria
historia. A constatacdo de que estas mulheres deténos poder na vida conjugal e
familiar, impede que seja atribuido a elas igwesponsabilidade pela ocorréncia da
violéncia (Goldner, 1998, Hare-Mustin, 1997). Ad&neabe resgatar a indagacéo da
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pesquisa: 0 que é violéncia? E mais: a pessoarguepe a violéncia bruta, que fecha o
ciclo com a explosao, € necessariamente a maesnwas

Os homens revelaram maior dificuldade de percelenrasponsabilidade pessoal
pela ocorréncia de conflitos e agressdes e minmamzas danos causados por estas, 0 que
confirma o que € apontado em outros estudos (Qraens2002; Hirigoyen, 2006;
Ravazzola, 1997, 1998; Pondaag, 2003). Nenhum dales espontaneamente sobre a
propria participacdo nas situacfes de conflito.etire Oliver, mesmo motivados pela
pesquisadora a refletirem sobre isso, ndo consegualar de si e refletir sobre seus atos.
Demonstraram dificuldade de autopercepcdo e atitacriArlequim e Campos até
admitiram cometer erros e ser agressivos no t@ugal, mas em seguida acabaram por
culpar suas parceiras de provocarem, sem recom@mecde fato, sua parte na situacao de
“violéncia”.

Estacio apontou o abuso de alcool como o problenraldcdo e Campos referiu-se
as drogas. Constatamos que é em relacdo a esiessfgtie os homens mais afirmaram
contribuir para os problemas conjugais. Esse remmntento possivelmente se deve a clara
evidéncia dos prejuizos que o abuso destas sulzaraz para a convivéncia familiar e
ao fato das parceiras terem dado um ultimato: @asare 0 uso ou O rompimento é
inevitavel. No entanto, as analises das entrevisias fizeram crer que 0s dois parecem
reconhecer o abuso de &lcool e drogas mais posdwesxterna do que por um insigth
individual. Quando falam que isso é o problemapuaaterceira pessoa: a parceira € que
diz que isso é problema.

A classica tendéncia a negar a dependéncia atenuaaonhecimento sincero de
que, utilizando estas substancias, os homens iboatn para os conflitos conjugais.
Observamos também que Campos e Estacio ndo cons@guecber outras atitudes e atos
pessoais, além do abuso de alcool e drogas, qeamaser geradoras de conflitos. Eles
falam em um tom que da a entender que suas pa@iggeram na importancia que
conferem ao abuso do alcool ou das drogas e guenmgue isso cause problemas, elas
ainda sao as maiores responsaveis pelas briggsessées.

As mulheres participantes refletiram mais sobre isyalicacdo na situacédo de
“violéncia” do que os homens, especialmente NenBagbara, que fizeram isso por
iniciativa propria. Elas disseram que acabam peloleo controle e agredindo,
principalmente verbalmente, por estarem cansadasplrar que os parceiros mudem. O
discurso de Nené € mais carregado pela culpa. dléderge por também agredir: € como
se tivesse falhado na sua escolha amorosa, frdcassa mudanga do parceiro e na

construcdo de um casamento feliz.
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Entre as mulheres participantes, apenas Barbarené Nemonstraram perceber a
“violéncia” como algo que circula na relacéo, a@db para seu papel na retroalimentacao
desta. Nené disse que contribuiu para que Lineacsmodasse financeiramente, quando
passou a sustentar a casa. Levantou a hipotesgedalgez o marido a agrida porque ela
também o maltrata. Barbara explicou que pirracarogiro e que da o troco: se € tratada
com indiferenca, faz o0 mesmo. Se ele ndo |Ihe défagies do que faz, ela também né&o
comunica nada; os dois ficam nesse “jogo”.

Colombina e Maria Rosa so6 refletiram sobre suaigagiio na ocorréncia dos
conflitos e da violéncia depois de serem motivaokela pesquisadora, o que ilustra o
quanto o processo de constru¢cdo dos dados da gasgaiilizou a producéo de sentidos.
Se todas as mulheres, com excecédo de Helena, afissggredir em consequéncia de
agressOes sofridas, os discursos de Colombina éaNRwsa giram em torno desta
argumentacdo. O da primeira € ainda mais dramdficlembina enfatiza que agride para
se defender da violéncia de Arlequim, pois teme ejeefaca algo que Ihe cause sérios
danos. Ela disse que ndo consegue identificar opgosoca a violéncia, pois qualquer
situacdo banal pode provoca-la. Isso dificulta glaeperceba sua implicacdo pessoal na
ocorréncia dos conflitos e da violéncia, pois seute, independentemente do que faca, a
situacao conflituosa com o parceiro pode se agréaxaando a explosao.

Colombina e Maria Rosa questionaram a falta dadstidiante das agressdes dos
parceiros e disseram sentirem-se culpadas por pegegem com ele: Maria Rosa diz que
s6 pode ser sem-vergonha; Colombina expoz que jperesdeve concordar com 0S maus-
tratos sofridos. Maria Rosa vai além. O mal-estaiado pelo que vé como falta de atitude
sua leva-a a se responsabilizar. ao perdoar, aaeifgarceiro como a “Amélia” que
aprendeu a ser, contribui para que ele a humilhe.

O discurso de Helena se distinguiu entre o dasasutrulheres participantes da
pesquisa. Mesmo quando motivada pela pesquisadafetr sobre sua implicacdo nos
problemas conjugais, ela pareceu ndo se ver conte paplicada nos problemas e
agressoOes vividos no casamento. O fato de ver iddbebmo a causa para os problemas
conjugais faz com que o marido seja visto como golmesponsavel e a impede de
identificar outros posicionamentos, assumidos poegor ela na convivéncia a dois, que
produzem violéncia.

Significar as agressdes cometidas como auto-defesia reacdo as “violéncias”
dos parceiros; como imprevisivel e atribuir suagsaa a fatores “externos”, como a
bebida, atenua a percepcdo de algumas participasdbse 0 modo como uma
conjugalidade violenta é construida e sustentadaulpa estd presente em todos os
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discursos femininos. As mulheres participantes ipacam por razdes diversas: pelo
fracasso no casamento; por permanecerem com umnh@ue agride; por terem errado
nas escolhas feitas no passado; pelas vezes nasigaanantiveram a incondicionalidade
do amor. Enfim, falharam por nédo suportar o encdagopapeéis femininos, entre outras.

Foi visivel o quanto as mulheres participanteseserge esgotadas pelos problemas
relacionais. Mesmo sentindo-se culpadas por eslas,demonstraram ao mesmo tempo
gue lutaram, tentaram de tudo para melhorar aaidais e mudar os parceiros. Isso faz
com que ndo se sintam em débito. Quando a pesquésguiovocava as mulheres a
pensarem sobre o0 impacto desse estilo de convavé@acijugal, era comum ficarem em
siléncio por algum tempo, reflexivas. Algumas digee que estavam exauridas; outras
disseram que o parceiro € quem tinha que mudaardral sobre ameacgas de deixar a
relacdo mas paradoxalmente se mantém presas ieessm.

Estudos apontam para a tendéncia das mulheres rdmiiratao outro a
responsabilidade pela mudanca de suas vidas (Ard§85). Os achados revelaram que
esta tendéncia ndo é exclusiva das mulheres. Hoemengheres, participantes do estudo,
revelaram delegar ao outro a iniciativa de mudavetr pela tendéncia de culpar o par
pelos problemas vividos e, em consequéncia, aa@ecele ou ela € quem deve mudar.
Por vezes, a sensacdo € que os participantes ediodto a vida, esperando que o tempo
cure as dificuldades, que algo aconteca, para gidaanelhore.

Os achados acerca de como 0s homens participartebpm sua responsabilidade
pelos conflitos/problemas conjugais e pela viol&marroboram estudos que apontam que
0os homens tendem a minimizar a violéncia que ereree impacto desta (Greenspun,
2002; Hirigoyen, 2006; Pondaag, 2003; Ravazzol8719998; Soares, 1999). Por outro
lado, contribuem também para relativizar a leitumasersalizante de que as mulheres se
responsabilizam pela violéncia. Estudos apontam aqudato das mulheres terem sido
socializadas para a culpa (Chaui, 1985) seja algag dispde a se responsabilizarem pela
violéncia mais do que os homens. Essa dinamicaeegarnos discursos de duas
participantes, Nené e Barbara. Entretanto, mesminge-se culpadas, algumas mulheres
nao se véem como responsaveis pela violéncia vhadzonjugalidade, pelos sentidos que
conferem ao sofrimento, a resisténcia, a violérkipercepcéo de que a violéncia imposta

pelos parceiros é mais grave do que a que cometaribui para isso.

6.3.2. O boicote das percepcdes como estratégiaomomeacao da violéncia vivida
Os casais participantes usaram as seguintes palpara referir-se os conflitos e
agressoes conjugais: drama, briga, atrito, confhtoblema, processo que foi acumulando,
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estupidez, ignoréancia, cobrancas, baixaria, bdadk, discussdo, pressao,
desentendimento, entre outras. Nené, Barbara @ fazem uso da palavra violéncia para
referirem-se a estes processos. Foi possivel paresh algumas entrevistas, como a de
Colombina e de Barbara, certa dificuldade de eaplkicque € violéncia, bem como o que
leva a seu uso. A idéia de que a violéncia é atgordem do imprevisivel e do que escapa
a compreensao perpassa 0s discursos femininos.

Foram multiplos os sentidos conferidos as agressfiss (as) parceiros (as)
conjugais. Nos discursos de Nené, Barbara e Hel@léay das agressoOes fisicas, ha
referéncias a agressdes verbais e a violéncial@gica. Nas narrativas de Maria Rosa,
agressao é o que passa pelo fisico. Ndo se padeaafijue, para esta participante, as
agressoes verbais ndo sejam interpretadas conéneial Ao mesmo tempo em que ela
diz que Campos ndo a agride, narra detalhadamesriascde agressfes verbais e
psicolégicas, nas quais ficam visiveis o quantéecaehumilha e manipula. A intensidade
emocional através da qual ela se referiu ao safionprovocado por algumas atitudes e
comportamentos do parceiro seria um indicio de egtes sejam representados como
violéncia? O que parece € que ha uma negacao, spraie de distor¢cdo na percepcéo das
violéncias sofridas, que servem para reduzi-lawa porcao digerivel.

O discurso de Colombina oscilou entre trechos masscdemonstra perceber como
agressao nao so a violéncia fisica. Ela afirmaocgp®r da convivéncia a dois € o medo, a
restricdo de sua liberdade e do convivio social.determinados momentos da entrevista,
entretanto, pareceu conotar como agressao apeatpgeatfisicos: por exemplo, conta de
uma briga na qual Arlequim s6 xingou e, nas patadeda, ndo agrediu. Categorizar como
agressdo, como Vvioléncia, apenas algumas das @gsessfridas seria um modo de
amenizar a angustia, o impacto da violéncia, sesge9? Banalizar agressoes rotineiras,
como xingamentos, quebra de objetos, humilhac@ss sima artimanha para ocultar
razBes que poderiam levar a ruptura do vinculougathp

Homens e mulheres participantes expressaram sargeviolentados, agredidos.
Ambos o0s sexos demonstraram sensibilidade as viaErnverbais e psicolégicas e
reconhecimento dos danos subjetivos e relacionagopados por estas. Nos discursos
masculinos, estas violéncias tiveram maior destagupercepc¢ao do vivido. Os homens
apontaram a tendéncia feminina de xingar, reclaowdrar, ofender com palavras como,
sendo a maior, razao significativa para brigassdd@am ser vitimas destes tipos de
violéncia e nao atenuaram 0 peso destas agresse6e®m) o0 fizeram as mulheres

participantes.
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Nos discursos femininos, a violéncia € significddamaneira mais ampla, mas foi
possivel observar que as mulheres criam arranjesamismos de defesa, para boicotar as
pretensas mudangas que sua percepcdo agucadaapgmdedcar. Suas narrativas sao ricas
em relatos das violéncias verbais e psicologicas @or vezes, amenizam no trecho
discursivo que os precede. Elas demonstraram prteseesentido subjetivo que os atos
dos parceiros tomam, o0 que comunicam no contextgugal. Foram capazes de
interpretar sua intencionalidade e mostraram quacsmodam com a violéncia prescrita
na reiteracdo dos padrdes estereotipados de género.

Barbara e Colombina, por exemplo, chegaram a iasique a violéncia vai além
do dano fisico: visa o0 assujeitamento, a nega¢ca® deconversao em coisa/objeto. Assim,
elas explicam gque se, sentem usadas, meros oljetrsjo os parceiros as procuram para
sexo, depois das brigas. Curiosamente, em seg@fiaem-se ao sexo como forma de
apaziguar, de colocar um ponto final nos desemntegmtios, de se aproximar de novo.

Os achados indicam que descrever com detalheqwiatvivenciadas na vida a
dois, senti-las na pele e sofrer em funcdo delasmglica necessariamente em nomea-las
como violéncia. Como discutido em estudo anterRwn@aag, 2003; Diniz e Pondaag,
2004,2006). Poderosos mecanismos entram em ac@iboondo para que a violéncia
percebida seja distorcida, negada, mascarada.Z8ésgara argumentar que as mulheres
participantes a véem, que essas violéncias as tafatmamente, mas que sentidos sdo
construidos para amenizar a dor, para permiir deeres cumprirem sua sina - guardar o

sonho e prosseguir no vinculo.

6.3.3. Autoria, atribuicdo e distor¢do: mecanismode significagdo das violéncias

Os sentidos conferidos a “violéncia” variaram derdo com quem € autor desta,
ou seja, depende de quem agride. Quando a préplécia estd em foco, tanto homens
quanto mulheres tenderam a atribuir a responsab#idao par conjugal; quando é a
violéncia do (a) parceiro (a) que esta em jogoa finais facil dar-lhe o titulo de
protagonista da violéncia. H4 maior facilidade denear como violéncia as agressdes que
vem do outro. As razdes para isso parecem tambépegmssadas pelo género.

Homens e mulheres participantes tenderam a aareglia s6 revidam porque
foram agredidos. Embora as mulheres revelem mamaadade de se implicar na reflexado
sobre os atos agressivos cometidos, a percepgiweds violéncia sofrida € mais grave do
que a que cometem, a presenca da dor causadatpa agustificativa de que s6 agem
agressivamente em resposta as agressoes dos ggragnua a significacdo de seus atos

agressivos como violéncia. Quando séo elas quenfams® da “violéncia”, as mulheres
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enfatizam que néo séo naturalmente agressivadifcara que agiram de tal modo por
causa do jeito, das personalidades complicadapatosiros e do acumulo de problemas e
agressoes conjugais.

Vale lembrar, inclusive, que em trés das cincacagibes conjugais pesquisadas, 0s
homens denunciaram as mulheres por agressdesfisialois dos casos, elas cometeram
agressoOes contra eles; em um caso a agressamfm oofilho do casal. Com excecgéo de
Helena, as mulheres participantes explicaram gseyezes, partem para cima dos
parceiros, dando inicio as agresssoes. Justificguafazem isso porque eles fazem com
que percam a cabeca. Nené disse que sO comecaedir dgneu quando, cansada de
apanhar, decidiu que ia dar o troco para mostrgpagioeiro que suas agressdes teriam
consequéncias.

Representacdes estereotipadas do feminino contmiljpega que os homens soO
signifiguem como violéncia os atos das parceirdmAde minimizarem as violéncias que
perpetram na esfera conjugal, como apontam algiondas (Greenspun, 2002; Hirigoyen,
2006; Soares, 1999), os homens demonstraram agregiite revidam porque sao
agredidos, afinal, as mulheres falam e provocamagerikEnquanto suas “violéncias” sao
justificadas, ha uma hipersensibilidade masculisaaiitudes e atos das parceiras, que
facilmente sdo significados como violéncia, ja cqeles atribuem a estes as piores
intencdes, como a de lhes causar danos.

Chamou a atencédo o quanto eles desconsiderara@mei@$ graves que cometeram
- como ameacar de morte ou machucar as parceieaganto as torturaram por terem
Ihes agredido verbalmente, por exemplo. Para Qliper exemplo, as agressdes da
parceira contra ele e contra os filhos foram einaatm sendo inaceitaveis. No entanto,
parece-lhe razoavel agredir Barbara fisicamentecposa delas. Lineu desconsidera as
queixas de Nené relacionadas a agressoes fisioas gancadas na cabeca, tentativa de
enforcamento, insistindo em afirmar que o problsawmas agressdes verbais da esposa.

O movimento de atribuir sentidos a violéncia panewgs ligado a percepcao da
intencionalidade do ato, do que ao ato em si (B&@)2; Pondaag, 2003). Da mesma
forma que as mulheres, quando falaram da violénegacometem, os homens explicaram
gue ela se deveu a agressividade das parceiraad@€telaram das violéncias de que sao
alvo, os homens simplificam a leitura das rea¢cgessaivas das mulheres: a agressividade
delas é naturalizada, vista como essencial asidaaidades, e néo é significada como
decorrente dos problemas e conflitos vividos najugalidade; como resposta a

provocacoes e atos advindos deles. Eles mostrazamigo habeis para desconsiderar o
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contexto que gerou as brigas e o proprio comporttmeiolento ao significar as
violéncias das parceiras.

Em suma, quando os participantes falam da violétaiautro, esta é atribuida a
caracteristicas individuais, a um modo de ser docpajugal; fatores intrapsiquicos sao
enfatizados. Quando se referem as violéncias gere@x, os homens resgatam o contexto
e a interacdo que a gerou. Assim, a violéncia pege pode ser atribuida a traumas
decorrentes do seu passado, é consequéncia derpesblividos com o0s (as) parceiros
(as) e a capacidade que o outro tem de provocalevae ao limite, por exemplo. Os
homens disseram que sempre ha um motivo para egrede que a violéncia é
consequéncia de provocagOes das mulheres.

Esta tendéncia de atribuicdo de responsabilidadeow#oo mostrou-se mais
marcante ainda nos discursos masculinos. As mgherabora tenham feito uso deste
mecanismo, fizeram referéncias a caracteristic&sop&s - COmo 0 nervosismo e a
impaciéncia — como justificativas para as violéaagametidas. O homens mostraram-se
menos capazes de refletir sobre a sua implicac&duegéo de violéncia.

Apontar fatores intrapsiquicos ou externos comaaaores da violéncia contribui
para que a violéncia vivida na conjugalidade nga significada como tal. Ao atribui-la a
fatores intrapsiquicos, a violéncia é naturalizadserversamente justificada. Desvincula-
se da interacdo conjugal e dos problemas decosref@a. E conotada como heranca
familiar, esséncia identitaria, consequéncia dentiess vividos ao longo da vida.

A atribuicdo a fatores externos — como a drogasidae dificuldades financeiras,
provocacdes do (a) parceiro (a), macumba, entr@aoutfaz com que a violéncia do par
seja interpretada como doenca, como consequéngieedsdes externas a familia e como
mera reacao as agressdes do par. Este mecanisatribdecdo ameniza a responsabilidade
pessoal pelo vivido. e cria um arranjo que faz ogme, mesmo percebendo que o
relacionamento vai mal, o vinculo possa ser mantido

Ravazzola (1998) e Greenspun (2002), alertam quszabuexplicacbes para
violéncia equivale a justifica-la, o que impeddenedio, responsabilizacdo e mudancas nos
sistemas conjugais caracterizados por este fendmgeo as idéias de escolha e
responsabilidade pessoal ficam como pano de furadoh®mens participantes da pesquisa
definem seus comportamentos como involuntérios,isgsvpor fatores essenciais e/ou
coercitivos, que fogem a seu controle, como cologaor Goldner (1998), é timida a
abertura para a mudanca.

No caso das mulheres participantes, foi notério uantp estas tendéncias
atribuicionais boicotam sua capacidade de ideatiffmontos fracos nos parceiros e sua



198
sensibilidade aos problemas conjugais. Em alguasdaursos, foi possivel até perceber
certa aceitacdo da violéncia. No discurso de Neoé,exemplo, as imposi¢cées e 0s
mandos de Lineu quanto a organizacdo da casa nasigsdficadas como violéncia, mas
recebem a conotacdo de cuidado, de ensinamentos@asrexigéncias, Lineu a ensinou a
ser uma pessoa mais organizada. Para Barbara, dle@®lombina, no inicio da
convivéncia a dois, as agressfes pareciam ciimalizeindo o quanto 0s parceiros
gostavam e temiam perdé-las. No discurso de Badraeagiu, inclusive, o desejo de que
0 parceiro demonstre o ciime, a vigilancia e aa#swca que, segundo ela, ele insiste em
negar. Se fossem expressadas por ele, tais atdedam interpretadas por ela como amor,
cuidado e afeto.

Os achados dessa pesquisa deixam evidente quéogc@lisdo relacionamento e
dos atos dos parceiros ndo sdo mecanismos de pegicdazes a ponto de amenizar o
mal-estar e a insatisfacdo que as mulheres semianos abusos sofridos; entretanto, o
vinculo conjugal prossegue intacto. Acreditamos dae atengdo ao modo como as
pessoas percebem o impacto da violéncia conjughilia apreender os sentidos desta.

6.3.4. Entrelacamento de sentidos: conjugalidadeégero, vinculo e violéncia

Torna-se importante retomar o objetivo desta pssqa comprenséo dos sentidos
da violéncia. Podemos concluir que a estratégiadoéigica utilizada, neste estudo, criou
um contexto dialégico que viabilizou um rico prasesle producdo de sentidos sobre a
violéncia vivenciada pelos casais participantedege levantada foi corroborada, pois a
construcdo dos sentidos da violéncia mostrou sealaonfluéncia com outros sentidos: da
conjugalidade, do género, do vinculo conjugal. £stmtidos afetam e, ao mesmo tempo,
constroem os sentidos da violéncia.

Os sentidos atribuidos a conjugalidade contribuama gue a violéncia que as
mulheres séo alvo seja significada por elas comeaxta por fatores externos e por tragos
de personalidade dos parceiros. Se estd em jogmaifa causa, o problema nao sdo 0s
relacionamentos ou 0s parceiros. Se é a seguruapeadoar e cuidar deles. Sendo ou néao
causadores da violéncia, os parceiros sao isentiloslpa. A violéncia €, portanto, algo
gue independe da vontade dos homens, sendo est®s wiomo traumatizadas por
dificuldades pelas quais passaram na trajetoriaddeou como doentes. Ja a violéncia que
elas cometem é vista, sobretudo, como tentativproeger-se, de revidar as agressoes
masculinas, de se defender. Esta idéia, agravddaspiimento decorrente da violéncia
sofrida, contribui para que nao interpretem seas eamo violéncia, ainda que se culpem

por eles. Todas as participantes demonstraranr-sentnais agredidas do que agressoras.
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Para os homens, as violéncias de que sédo autargeg®icadas pelas parceiras;
enquanto as cometidas por estas deve-se a susidgate. Esta agressividade é vista
como caracteristica da identidades das mulheré® e&amo consequéncia dos problemas
relacionais ou das atitudes masculinas. As vioé&ndas suas parceiras sdo significadas
como agressdo, sendo que eles mostraram-se hipi@eiena elas, usando-as para
justificar o proprio uso que fazem da violéncia. REmens participantes tenderam a
justificar, minimizar e negar as violéncias que etaram.

As justificativas para a violéncia variam: os hosmeao provocados, as mulheres
revidam agressdes. Tanto os homens como as mukieitmsem a responsabilidade pela
violéncia aos pares conjugais, mas a desrespousghib foi mais gritante nos discursos
masculinos. Ha uma tendéncia maior a significarcomléncia o que vem do outro.

Significar a conjugalidade como historia a ser gmesda, ainda que nao tenha que
durar para sempre, leva a ver a violéncia como @meao mMesmo tempo que como
mecanismo de resolugéo de conflitos e de regulddi@ os homens, a violéncia € tida
como experiéncia privada, em relacdo a qual nderideliaver intervencdes externas. Para
as mulheres € sinal de perigo e de que precisajuda.

A conjugalidade, para os homens, confunde-se coroorsstituicdo de um
patriménio material — a partir dessa atribuicacseetido manter o vinculo e brigar pelos
bens € um modo de garanti-lo. Vista também comer#pcia que permite a posse sobre
as parceiras, os sentidos atribuidos a conjugaidazem da violéncia um instrumento
para demarcar territorio e legitimar tal direitdtagés da restricdo da liberdade e da
destituicdo da autonomia das mulheres. Como, paramalheres, a conjugalidade
relaciona-se ao sonho roméantico e ao desejo dertarfamilia feliz e unida, a violéncia é
um modo de lutar por isso, de reivindicar atencgiogdar visibilidade a indiferenca e os
abusos dos parceiros.

Os sentidos atribuidos ao género fazem com quel@ncia seja vista como parte
da vida. Para os homens, a idéia de que é seu fagml com que as mulheres se
engquadrem nos estereotipos de boa esposa, méa deloasa, torna a violéncia quase que
um dever. A violéncia € um modo de preservar armdmpasculinidade (Welzer-Lang,
2001; Wood, 2004), ameacada pela ousadia, autor@pesaculosidade das mulheres.

A estruturacdo hierarquica das familias em quedtimlamentada em valores
patriarcais (Corsi, 1999; Goldner, 1998; Ponda&§3}® contribui para que a violéncia
seja vista como forma de colocar as mulheres naleedo lugar, ainda que tenham nivel
educacional superior ao dos homens e que sustentasa. A violéncia € vista como meio
de restricao de suas escolhas e de boicote a deu po
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Para as mulheres participantes, expectativas basead esteredtipos femininos,
como o desejo de casar, ser mde e de manter aafamitla, contribuem para que a
violéncia masculina seja significada como mal itéexgl, preco a ser pago, condicao a ser
encarada para realizar o sonho. Estas expectgissn tanto que, ainda que questionem
a postura machista dos parceiros, ndo conseguenperorompletamente com as
prescricdoes de género: na representacdo, podentiogaesos papéis de género; nas
praticas sociais as exercem, pelo desejo do esfmed dificuldade de exercer poder,
mesmo quando sua independéncia financeira podabdizar isso, faz com que algumas
das mulheres, como Maria Rosa e Nené, vejam osmarmos e atos de mando, de
subjugacdo e de desvalorizacdo dos parceiros cogico$, tanto que estes abalam sua
auto-estima e as tornam incapazes de se valorizar.

Constatou-se, nos discursos dos casais particgasetidos tradicionais de género
que contribuem para a naturalizacdo da violénoma.riéa a presenca de crencas que
atenuam a percepcao da violéncia, o que permitériman 0 argumento de Ravazzola
(1997) de que os sistemas conjugais violentos asdkam-se aos sistemas autoritarios, nos
quais ideologias mascaram a opressdo. SO paraaifluseguem algumas idéias que
emergiram nas entrevistas: 0 parceiro € organizpdo,isso exige que a casa seja
arrumada da maneira dele; sair de casa sem dafagéts é coisa de homem; mulher
casada nao tem que visitar os familiares com fregjégele fica nervoso e perde a cabeca
porque tem medo de me perder. Ao buscar exempléisarencas trazidas pelos homens
participantes, foi dificil lembrar daquelas que oaam a violéncia feminina. As crencas
identificadas nos discursos dos participantes separa justificar, com maior frequéncia,
a violéncia masculina.

Os achados nos permitiram identificar que o cootexi qual se desenrolam as
tramas conjugais em foco, nesta pesquisa, camsisei por uma transicdo de género
(Dantas-Berger & Giffin, 2005). Novos sentidos deénegro, convivendo com
representacdes de género tradicionais, levam &deestre 0s sexos e, por vezes, a
violéncia. O desenho de novos sentidos da masdatiei e feminilidade tem sido
conflituoso e conota a violéncia como forma destesao novo e, a0 mesmo tempo, de
lutar por transformacdes identitarias, nos papéissepadroes relacionais.

Os valores atribuidos pelos casais participantesiaculo conjugal contribuem
para que a violéncia seja relativizada e justiicaBada a intensidade, o vinculo dos
participantes, por vezes, parece ter autonomiagiessoes que se passam na vida a dois.
O préprio fato de ter sofrido junto com o par cgaju— até mesmo por causa da violéncia

conjugal — leva a valorizar o par e a amenizarens ®tos violentos. Ter construido uma
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historia com o outro, cheia de altos e baixos, éivm@ara querer seguir adiante. Para
preservacdo do vinculo, a violéncia dos pares gaigle ressignificada como causada por
fatores que independem da vontade deles, € colooislaum tom mais calmo, de modo a
tornar possivel tocar a vida juntos.

Os achados da pesquisa nos permitem afirmar gsentislos da conjugalidade, do
género e do vinculo contribuem para que a percep@iw@ioléncia sofra distor¢des,
ressignificagdes, negacdes. A forma como 0s paaites véem sua implicacdo na
dindmica conjugal leva a uma maior facilidade decgdeer como violéncia o que vem do
outro. Leva também a enxergar a propria violén@en@ reacdo, mesmo que sejam
levantadas razdes diferentes para esta, por hoenemgheres. Tais sentidos constribuem
para que a construcdo de sentidos para a violéneapermitem a sua justificagéo.
Mecanismos poderosos - de anestesia, de defesaanipulacdo, de mascaramento da
opressao, de atribuicdo e de justificacdo — atuana gue ela seja suportavel; para atenuar
conflitos, danos e riscos gerados por sua expeaiéde modo a ndo colocar em risco o
vinculo conjugal. Perpassada por estes sentidossraida nos jogos que caracterizam a
dindmica conjugal, a violéncia assume diversasdescimpactos e sentidos.

Os achados levam também a criticar estudos dancgial&onjugal que defendem
categoricamente que as mulheres sao vitimas, epxtramo, ou argumentam em favor da
circularidade e retroalimentagcdo que coloca homensnulheres como igualmente
responsaveis pela situacdo de violéncia, em oAtuin{ & Souza, 2005). Concluimos, em
funcdo da polissemia de sentidos encontrada, pestpuisa, que definicbes aprioristicas e
leituras universais da violéncia podem compromatiemesmo impedir a compreensao das
dindmicas conjugais. Ressaltamos ser fundamertated plurais sobre as conjugalidades
violentas, de modo que, em algumas circunstanca@sme no caso das relacdes de Oliver
e Barbara, de Estacio e Helena, por exemplo — diitenomo a circularidade possa ser
vista como mais evidente; assim como em outrassguearacterizam como “violéncia
perversa” (Hirigoyen, 2006) — como nas relagbekideu e Nené, Arlequim e Colombina,
Maria Rosa e Campos — as mulheres sejam vitimdepéandente do que facam.

Cabe ressaltar que mesmo nos casos nos quaieas@ay sdo mutuas , a violéncia
parece pesar mais sobre as mulheres. As agressdedisicas quanto verbais perpetradas
pelos homens sdo maiores em grau de intensidaddakddade. As participantes da
pesquisa, em diversos trechos das entrevistas, #ra@m ver isso. Deste modo, ndo
cabe considerar mulheres como meras vitimas nerpot@mo responsabiliza-las pela
violéncia (Hirigoyen, 2006; Ravazzola, 1997; Str2§00). Nao cabe afirmar, que homens

e mulheres sejam igualmente responsaveis pelangialé nem supor que 0s primeiros sao
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agressores e as Ultimas sdo vitimas exclusivameats, antes, voltar o olhar para as
particularidades de cada dindmica conjugal, paraudgetividades e indagar sobre os
sentidos.

Levar em conta os sentidos que a violéncia toma pgueles que a vivenciam
implica na consideracao da pluralidade: as pess&asao meras vitimas dos sistemas de
sentidos que se impdem a elas (Hollway, 1984),renioe conferem matizes Unicos as

experiéncias conjugais e a violéncia vivida nessegextos.

6.5. Producéao de sentidos

H& diversidade nos sentidos da violéncia, pois testea uma conotagédo pessoal a
partir da historia de vida de cada participante. ®dro lado, ha também repeticdo: os
dramas vividos nas conjugalidades ancoram-se entidgen culturais sobre a
conjugalidade, o género, o vinculo e sobre a pmopiwléncia. Parafraseando Rubin
(1975), as histdrias dos casais participantes waZ@M-se por sua “monotona
similaridade e infinita variedade” (p. 2).

Pode-se concluir que a metodologia usada nestalhli@brviabilizou contextos
dialogicos férteis para a producéo de sentidoeafizacao de entrevistas individuais e de
casal tornou o processo de construcdo destes agentich processo dinamico. Cada
modalidade de entrevista ofereceu possibilidadetsnths para a construcdo dos sentidos
da violéncia: nas entrevistas individuais, cada brendo casal péde trazer sua perspectiva
da experiéncia conjugal, enquanto a entrevistaadal @ossibilitou apreender dimensdes
da dinamica conjugal que foram, inclusive, atuatiaste da pesquisadora.

Foi possivel constatar que o processo de constred&entidos da violéncia dos
participantes se deu através de trés eixos: osdssnhistoricos da conjugalidade, do
género e do vinculo amoroso; da experiéncia cddstipor cada participante ao longo de
sua trajetoéria de vida; da dialogia estabelecigla agpesquisadora. Isso ilutra a concepcéo
de sentido adotada, neste estudo. De acordo carcessepc¢aol € importante considerar,
nas praticas de negociacfes de sentidos, os posceisdogicos, as interacdes face a face
nas quais estd em jogo a diversidade dos repestdas sujeitos. Cabe considerar ainda
que nessas interagcbes convivem sentidos histéeiamistrucdes recentes, representacdes
tradicionais e novas. Tanto a estratégia usadagpemastrucdo dos dados quanto o método
escolhido para a analise dos dados foram adequealascompreender e dar visibilidade
aos sentidos.

O peso dos sentidos historicos na construcao delegipara a violéncia conjugal
ja foi extensamente discutido no corpo deste thabdDuanto ao eixo da histéria de vida,
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as entrevistas individuais e de casal permitiramalinar sobre a histéria de vida dos
participantes, de modo a compreender como a vieléacsignificada a partir das
experiéncias subjetivas. No que diz respeito aogial o uso do método proposto por
Spink & Lima (2000), para andlise das praticas utsgas, permitiu explora-la no
desenrolar da interacdo entre 0s casais partieipaid pesquisa e a pesquisadora no
decorrer das entrevistas. Esse processo fica vsipartir da constatacado das tonalidades
emocionais dos trechos dos discursos e do olhare sab persuasdes, justificacoes,
contradicdes e interpolacdes.

Segundo esta concepcdo, 0s sentidos se constroaalngia estabelecida na
situacdo de pesquisa, ndo sdo dados passiveigaie seramente captados, coletados
(Amatuzzi, 2003; Holanda, 2003). Foi visivel, nastrevistas realizadas, que o0s
participantes da pesquisa, ao narrar suas hist@iagviviam, ao mesmo tempo que
pareciam vislumbra-la através de uma lente inusitachbém para eles.

A pesquisa propiciou 0 que Spink & Medrado (200d@gmam de “rutpura com o
habitual” (p.45), ou seja, mobilizou os casaisipgdntes a se voltarem para aspectos da
conjugalidade que talvez ndo haviam sido alvo deex@es, convocando-os a dar
significados a experiéncia (Holanda, 2003). Foi gonirem se perguntando, ao longo dos
discursos, o que querem da relacéo, o que esperdututo, por que lidam e enfrentam a
violéncia de determinadas formas. Seus discurs@snf@erpassados por tentativas de
resolver dilemas gerados pelo préoprio ato de nasgsroblemas conjugais e a violéncia,
ato que os convocou a refletir sober o posicionaonea relacao e sobre o préprio vinculo.

O movimento reflexivo e dialdgico dos casais paréintes pode bem ser traduzido
por Clarice Lispector (1990):

E curioso como n&o sei dizer quem sou. Quer dsmrp bem, mas ndo posso

dizer. Sobretudo, tenho medo de dizer, porque nmento em que tento falar ndo

s6 exprimo 0 que sinto conmm que sinto se transforma lentamente no que eu

digo (grifo da pesquisadora) (p. 28-29).

Foi ilustrativo desse processo de saber-ndo safjeammto os homens definiam sua
realidade diante da pesquisadora, de modo a n&taresua fragilidade, seu sofrimento;
suas posturas visavam demonstrar sua indiferemzder. A medida que diziam terem
sido agredidos pelas parceiras, 0 nharrar oS levaada vez mais a sentirem-se
subjetivamente vitimas. Quanto as mulheres, quaad@vam seu sofrimento diante das
agressOes sofridas, também se fragilizavam. Quadtadas pelas intervencbes da

pesquisadora que as convidava a perceber seu peswval e a vasculhar possibilidades
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de exercer tal poder na relagcdo, mostravam-se fordédecidas e empoderadas a medida
gue falavam.

Esta pesquisa propiciou, para a pesquisadora, bajde mais belo na linguagem:
0 quanto ela é relacdo e constrdi realidade. Fbggibver em cena uma faceta instigante
da clinica psicologica: sua capacidade de colateagfio a construcdo de sentidos para o
vivido, de ressignificar a experiéncia e, mais, mteduzir mudancas a partir deste
movimento. A suspensdo de uma precipitacdo dedesngpara as experiéncias dos
participantes da pesquisa, por parte da pesquesadonsolidou-se através da estratégia
metodoldgica de ndo nomear suas experiéncias carténeia. Isso foi feito de maneira
literal - o termo violéncia conjugal ndo foi inttaddo pela pesquisadora em nenhum
momento durante as entrevistas. Essa postura pibssitapreender a percepcgéo, 0sS
sentidos atribuidos pelos participantes para oégdefinido como violéncia conjugal nas
leis, no direito, na psicologia, enfim, nas pregies sociais normativas. Isso viabilizou, de

fato, a producao de sentidos.
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CONSIDERACOES FINAIS
UM SENTIDO ANUNCIA OUTRO:
SENTIDOS COMPARTILHADOS E PLURALIDADE

“Contempla as palavras”, convida Drummond, na gfégrCada uma tem “mil
facetas secretas”. E € a palavra que perguntauX€sie a chave?” O poeta prevé que €
possivel que a resposta a esta indagacdo posspobee ou terrivel”. Limitar-se aos
sentidos Obvios, imediatos, que se manifestam msxIdos é suspeitar da linguagem,
negligenciando que um significado anuncia outrimdegacdo demanda o reconhecimento
da “primazia da interpretacdo” (Spink & Lima, 200@) sentido é apenas uma das
inUmeras possibilidades.

A chave foi compreendida, nesta pesquisa, comaeduash para nos aventurarmos
na compreensao da producao de sentidos sobre @gabdade e sobre a violéncia nesta
esfera. Seus contornos se delinearam pela suspelesdmposicdes aprioristicas de
sentidos (Amatuzzi, 2003) para os o0s dilemas, litosife experiéncias conjugais dos
casais participantes da pesquisa. Desenharamhastag desta chave a cumplicidade para
co-construir sentidos para as experiéncias (Hola2@3), contemplando-as sob diversos
angulos e suspeitando haver ainda algo a ser @stmo alerta Saramago: “nunca esqueci
essa licdo. Para conhecer as coisas ha que skedaa-lvolta. Dar-lhes a volta toda” (no
filme “Janela da Alma”). Levar a sério esta suspeihcita explorar, problematizar
sentidos supostos pelos proprios casais parti@panhcitando-os a olharem para as
proprias experiéncias como algo nunca visto afd&sv(o Paz) e a vislumbrarem “sentidos
segundos, terceiros e quartos” (Saramago, poen@oslos nomes”). Envolve convidar a
releituras, ressignificagdes...

A rigueza na producdo de sentidos sobre a conflagidi 0 género e a violéncia
ilustradas nos achados dessa pesquisa nos pefmitaraque os objetivos propostos no
estudo foram alcancados. A estratégia metodologacktada no estudo, tando para a
construcdo dos dados quanto para sua interpretat@iadeu ao convite do poeta e foi
chave para alcancar a polissemia nas formas delgrcsentir e significar a violéncia na
vida a dois.

A estratégia metodoldgica alcancou a “historicipd¢&cott, 1991), ao explorar os
sentidos histéricos do género, da conjugalidade grdpria violéncia que discursivamente
posicionaram e produziram as experiéncias conjulysmscasais participantes da pesquisa.

Ao mesmo tempo, possibilitou dar visibilidade astipalaridades das experiéncias e aos
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sentidos subjetivos. Os achados ilustram como msdss da violéncia sdo construidos a
partir de sentidos histéricos e das experiénciasqags vividas ao longo da histéria de
vida. Também séo construidos contexto do contratgugal — assim sendo, tém uma
conotacao cultural, intersubjetiva e subjetiva.

Ter dado visibilidade aos discursos de cada membroasal, na explicitacdo dos
resultados, propiciou demonstrar como a violéndiste¥pretada a partir das experiéncias
subjetivas. As entrevistas de casal, por outro,lagermitiram alcancar o quanto estes
sentidos relacionam-se com a dinamica conjugal,dgfiee, normatiza o que € violéncia.
A categorizacdo dos discursos foi guiada pelostigbge da pesquisa, estratégia que
evidenciou as semelhancas no vivido e o papel do8dss historicos, que funcionam
como matrizes para significar o vivido na conjudmdie. As estratégias de pesquisa,
portanto, evidenciaram sentidos compartilhados erajidlade. Os sentidos da
conjugalidade, do género e da violéncia caract@xga por “mondtona similaridade e
infinita variedade” (Rubin, 1975, p. 2).

Foi notdrio o quanto as entrevistas foram mobilizad, ao convocar as pessoas a
aproximarem-se tanto das experiéncias pessoaistoqui@s experiéncias conjugais, a
produzirem sentidos, indo além dos modos habituks pensar. Ao propor este
movimento, as entrevistas assumiram uma conotd@@ioace passaram a se configurar
como praticas interventivas (Amatuzzi, 2003).

Explorar “o interior de sua experiéncia acerca @pssodios de violéncia”
(Greespun, 2002, p. 179), ou seja, buscar o qua cabro dos casais participantes
pensa e sente quando recorre a violéncia e o qexieentam por a terem usado, € uma
proficua maneira de pesquisar e a0 mesmo tempotelwir. Assim, esse processo/essa
estratégia nos permitiu também levéa-los a vislumbrgue ganhariam com a construgédo
de novos padrdes relacionais.

Mobilizar os casais participantes para a produgéisehtidos e para refletirem
sobre sua implicagédo na situacao de violéncia tpmder de transformar suas queixas em
demandas de tratamento da questdo da violéncia§dae2000; Lévy, 2001). Permite
também converter a punicdo e o0 controle externseseptados pela imposicdo de
atendimentos psicossociais, como o0s propostogystiea, em possibilidades de melhoria
da qualidade da vida a dois.

A possibilidade de atender os casais participaapés a realizacdo da pesquisa
viabilizou o cuidado ético com 0s sujeitos partifes. Permitiu o aprofundamento da
relacdo entre pesquisadora-clinica/participanf@®piciou a esta ir além dos interesse de
“coleta”. Mesmo sem ter a finalidade de coleta déad, o atendimento grupal ampliou a
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compreensao das historias subjetivas e conjugascaeais envolvidos, e nos permitiu
aprofundar questbes que foram tocadas nas en&®viEsse material serd objeto de
reflexdes futuras.

A partir da pesquisa, pode-se concluir que a ingimasobre os sentidos da
violéncia conjugal é relevante ndo apenas paraiamal compreensdo dos mudltiplos
elementos dessa dindmica. A consideracdo dos esgnétfibuidos pelas pessoas as
experiéncias conjugais e a violéncia provoca o aigier constante de reflexdo critica e
autocritica sobre os métodos de producdo de canbato cientifico e de atendimento

psicolégico que utilizamos.

Entender os paradoxos da nomeacdo a partir dedgdeg do tipo o que seria
violéncia para as pessoas? O que elas estdo viveedodo € violénciaermite o
confronto entre o que, como clinicos(as)/pesquissdas) (Lévy, 2001) convencionamos
chamar de violéncia e 0s sentidos que as pessogsada as suas vivéncias conjugais. A
partir da relevancia atribuida aos sentidos quatoes-protagonistagRavazzola, 1997,

1998), os casais, dao a estas vivéncias, tornassével entender suas demandas.

Pesquisar e refletir sobre os processos de néo agdimes de nomeacao pode
contribuir para que evitemos o risco de que paltipublicas e atendimentos psicoldgicos
oferecidos a pessoas em situacado de violéncia 4netriuicbes como a justica, por
exemplo - ndo correspondam as expectativas de usu#gios. Contribui também para
evitarmos que nossas propostas de pesquisa e ateemtdo sejam significadas como

estigmatizadoras e ameacadoras.

Partir do pressuposto de que, na clinica psicagéc fundamental levar em
consideracdo os sentidos atribuidos pelas pessoaxperiéncias conjugais traduz a
concepcéao de uma clinica psicolégica problematizagwodutora de novas significagcoes.
Ampliar, na pesquisa e na clinica, os repertérmfamens e de mulheres — ao invés de
enquadrar, fixar sentidos; motiva-los a compreermerinvestimentos que fazem nas
posicdes discursivas; leva-los a consciéncia dastneas culturais dominantes que 0s
engendram para que possam se desvencilhar dermedilhas e criar outras narrativas de
si; incita-los a imaginar como seriam fora dos mEpémodos de ser prescritos; contribui

para empodera-los a assumir a autoria de suasiassto

O presente estudo levantou o interesse de desenymsquisas futuras voltadas
para a criacdo e o0 teste de uma metodologia deliatento psicolégico baseada na
producdo e problematizacdo dos sentidos da corgagal, do género e da violéncia na

vida a dois. Entender que os sentidos ndo sdoredpi mas construidos na relagéo
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intersubjetiva estabelecida com os sujeitos e pp@squisadoras(esincita a constante
reflexdo sobre a dimensao ética desta relacdoe subefeitos provocados pelas nossas

acdes como clinicos(as)-pesquisadores(as) solmatims: & ética do cuidado.
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ANEXO A

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé esta sendo convidado (a) a participar de uesgysa-intervencdo sobre
relacionamento conjugal, coordenada por uma pgiedlpesquisadora da Universidade de
Brasilia.

Os objetivos desta pesquisa sao

Investigar o que homens e mulheres pensam sohda a dois

Compreender os conflitos vividos no cotidiano cgajuas significacdes atribuidas pelos
participantes a estes conflitos e as estratégilaadas pelos casais para lidar com eles.
Entender o que as pessoas pensam sobre o ser lmsen mulher

Entender a natureza do vinculo amoroso e os acquosustentam este vinculo

A justificativa para a presente pesquisa é que a realizacdo atgein¢des (grupos e
entrevistas) com casais ajuda tanto os participagui@nto os psicologos-pesquisadores a
compreender o relacionamento conjugal, melhorasdotarvencdes da Psicologia na vida
conjugal e familiar. Contribui também para constroovos conhecimentos sobre o
casamento e a familia.

Sua participacdo nesta pesquisa consistira em:

» Atividades grupais: participacdo em grupos de sagaupos de homens ou de
mulheres. A metodologia utilizada envolve debates grupais sobre questbes
relacionadas a vida a dois, sobre as dificuldadesethcionamento e sobre os
padrdes utilizados na resolucédo de conflitos. Ceeaiimes serdo utilizadas para
mobilizar estes debates.

» Entrevistas individuais e do casal.

Beneficios relacionados com a sua participagao:

A possibilidade de acesso a uma intervencdo pgalo relacionada as
dificuldades conjugais € o princiga¢neficioda pesquisa, num contexto social em que ha
caréncia de servigos desta natureza na rede pébdiceste uma demanda expressiva.

Refletir sobre as dificuldades de relacionamentsolere a implicacdo de cada
membro do casal nos conflitos pode contribuir pabilizar a revisdo das posturas
individuais utilizadas na resolucéo destes, pademtificacdo de estratégias que evitem a
escalada das agressdes e auxiliar na busca de casdams padrdes relacionais. A sua

participacdo nas atividades desta pesquisa peamfieevencdo de riscos maiores que



poderiam ocorrer mediante 0 agravamento dos pr@seronjugais. O grupo propicia
trocas que ampliam a percepcao dos participantese sm vivido e permite explorar
estratégias e recursos utilizados para evitardau tom conflitos.

Riscos relacionados com sua participacao na pesaais

As atividades grupais podem provocar desconfordo,qjie serdo abordadas
dificuldades nos relacionamentos e situagcbes diitooconjugal. Em casos nos quais o
grau de conflito € extremo, a participacado dosi®mgeno grupo de casais pode impedir
que haja liberdade de expresséo e de posicionarpentparte de um dos conjuges, em
especial, da pessoa que se julga mais vitimada.

A pesquisadora principal e os auxiliares de pesquasse comprometem aa)
buscar promover o bem-estar dos participantesstay sempre disponiveis para responder
perguntas e prestar esclarecimentos, inclusivegsmimetodologia utilizada; c) auxiliar e
prestar ajuda em caso de alguma atividade do gosusar desconforto, marcando
atendimento individual para propiciar suporte pégco; d) dar prioridade as
necessidades de seguranca dos participantes daligaeseg) dar devolucdo aos

participantes sobre os achados da pesquisa.

Procedimentos e garantia do sigilo

Os encontros grupais e entrevistas serdo anotamtossgrito e gravados. Estes
registros serdo utilizados para estudar e melhosatrabalhos da Psicologia na esfera
conjugal e familiar.

As informac0Oes obtidas através dessa pesquisa senfidencias e asseguramos o
sigilo sobre sua participacdo. O presente estugloesadiretrizes e Normas de Pesquisa
em Seres Humanpgrevistas n&esolugédo 196/96 do Conselho Nacional de S&1@@6)

0 que implica na garantia de que ndo serdo divalgaghdos que permitam sua
identificacdo e violem sua privacidade.

Sua participacdo na pesquisa ndo € obrigatoriaé VYem liberdade de recusar a
participar ou podera retirar seu consentimentogeaiquer fase da pesquisa, sem que haja
penalizacdo por parte do pesquisador, da instduigi qual o atendimento esta sendo
realizado ou da justica. Sua recusa nao inviabdliza sua participacdo na intervencao
grupal. Caso se recuse a participar da pesquisdadss relacionados a sua vivéncia da
vida a dois néo serao incluidos na andlise da EEsqu



Vocé recebera uma coOpia deste termo onde consddeforte da pesquisadora
principal, podendo tirar suas davidas sobre o pyoge sua participacdo, agora ou a

qualquer momento.

O termo sera assinado pela pesquisadora principat eada sujeito da pesquisa, em duas

vias, de igual teor. As assinaturas seguem, emoanex

Nome da pesquisadora: Miriam C. Mendon¢a Pondaag
Telefone da Pesquisadora Principal: 34454502 (&ide Psicologia — IESB)

Assinatura da pesquisadora principal

Miriam Cassia Mendonca Pondaag — CRP 7826

Brasilia, / /

Nome completo do sujeito da pesquisa:

Declaro que entendi os objetivos, riscos e bermsfide minha participacdo na pesquisa e

concordo em patrticipar.

Assinatura Sujeito da pesquisa

Brasilia, / /




ANEXO B

Entrevista individual (metodologia de entrevistas e profundidade)

la. Fase
2.1 - Historia do relacionamento do casal — asséoidivre (conte um pouco da histéria do
seu relacionamento atual)

2a. Fase
2.2 - Entrevista em profundidade

f.

Perguntas sobre a relacdo: (investigar se o pr@bkem relacdo ou somente estao
juntos porque ha um beneficio em sustentar a @lagd@mo questdes praticas,
instrumentais). Entrar na dindmica psiquica. (Oa@pimantém juntos?)

Questdes do tipo (Quais foram os momentos maisedifivividos nesta relacéo?
Por que? O que vocé sentiu diante da experiénciadiferenca na forma como o
homem e a mulher vivem este tipo de experiénciafoEnodo como tentam
enfrenta-la?

Historia de vida dentro da relacdo — Fazer perguagig remetam as experiéncias.
Indagar sobre casos, situa¢cbes da vida cotidiarguai vocé a pessoa sente as
manifestacdes de violéncia. Explorar o vivido: sasoncretos de violéncia vivida.
Remeter perguntas, tais como: o que € isso pa@?vQee sentido isso tem? Se
vocé fosse dar um nome para esta experiénciasgual

Tocar Propor reflexdo: qual o processo que peremtender uma relagdo amorosa,
apesar das agressoes? (decepcdes, 0 que sofreinterpeta, como justifica)
Problema a explorar (propor: relagéo entre a imagesal do casal e a vida real do
casal).

3a. Fase

a
b
c
d
e

f.

Ver termos que foram explicitados e explorar

Explorar contradicdes.

Confrontar, contrastar perspectivas.

Aprofundar o que a pessoa disse ou complementae elg nao disse

Investigar todos os aspectos: dimensao relaciafetlya, dos papéis sociais etc.

(Por que disse isso ou aquilo? O que significaZiag investigar contradi¢des.
Introduzir aspectos relacionados aos objstida pesquisa que ndo foram

abordados pelo sujeito.)



ANEXO C

Entrevista com casal

12, ParteAvaliacdo do contexto relacional

Avaliar grau de risco.

Investigar se ha uso de medicacao regular, de sli@gaol.

Contrastar — pontuar diferencas entre percepcfescatta um sobre o
relacionamento e sobre os “problemas”.

Detectar/Apontar diferengas na andlise que cadtamma violéncia

Identificar for¢a do vinculo roméntico

Identificar se ha interesse em mudar a situacabbreai o relacionamento.
Identificar a percepg¢éo de causalidade da violépenia 0s sujeitos.

Investigar os sentidos atribuidos ao vinculo caajuap género e a violéncia.
Verificar se os dois membros do casal se respdirahipelo uso da violéncia e se
se a pessoa agressora tem capacidade de escutar anrgugal descrever as
agressoes.

Verificar se ha minimizacéo da violéncia por palbe(a) agressor (a), da vitima ou
de ambos.

Verificar se a pessoa agressora € capaz de da@w swcprocesso de assumir a
responsabilidade pelo comportamento abusivo e rsedisponibilidade para se
empenhar em acabar com comportamento abusivo.

Identificar o grau de liberdade da vitima para sere&ssar; capacidade de pensar
com clareza e de tomar decisdes e seu senso darsgmu



