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Circuitos de la economia urbanay
gourmetizacion turistica en mercados de
Chile y México

Circuits of the urban economy and tourist gourmetization
in food markets Chile and México

Everaldo Batista da Costa' ®, Rafael Sé,nchez2
José Alberto Garibay Gomez® @ y Rodrigo Alvarez Veéliz*

RESUMEN

Los mercados tradicionales deben ser vistos como unidades sociales complejas que co-
nectan dindmicas tanto internas entre locatarios y el publico, como externas, que redefi-
nen los dos circuitos de la economia urbana y circuitos espaciales productivos naciona-
les-internacionales. Asi, el objetivo de la investigacion es analizar los dos circuitos de la
economia urbana asociados a la gourmetizacion turistica en los mercados tradicionales
Central de Santiago (Chile) y San Juan Pugibet (México). Metodoldgicamente, se realizo:
(i) revision de literatura sobre: (a) los dos circuitos de la economia urbana en América
Latina y (b) la gourmetizacion comercial-turistica en mercados tradicionales latinoame-
ricanos; (ii) identificacion empirica de la dialéctica de los dos circuitos de la economia
urbana vinculados a la gourmetizacion turistica y su impacto sobre los mercados analiza-
dos. Se adoptd un disefio metodologico de orden mixto, con (a) observacion directa, (b)
entrevistas semi-estructuradas, (c) colecta de datos para elaborar una cartografia de los
circuitos espaciales productivos locales-nacionales-internacionales. activado por ambos
establecimientos, asi como cuadros-sintesis de los dos circuitos de la economia urbana
inherente a ellos.

Palabras clave: Mercados tradicionales, abasto urbano, circuitos de la economia urbana,
circuito espacial productivo.

ABSTRACT

Traditional markets must be seen as complex social units, which connect both internal
dynamics between tenants and costumers, and external ones, which redefine the two
circuits of urban economy and a national-international productive spatial circuit. Thus,
the aim of the research is to analyze the two circuits of urban economy in association with
touristic gourmetization in two traditional markets: Central de Santiago (Chile) and San
Juan Pugibet (Mexico). Methodologically, the process took place as follows: (i) literature
review on: (a) the two circuits of urban economy in Latin America and (b) commercial-tou-
ristic gourmetization in traditional Latin American markets; (ii) empirical identification of
the dialectic of the two circuits of urban economy linked to touristic gourmetization and
its impact on the analyzed markets. A mixed methodological order design was adopted,
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encompassing (a) direct observation, (b) semi-structured interviews, (c) data collection
to develop a cartography of the local-national-international productive spatial circuit ac-
tivated by both establishments, as well as synthesis charts of the two circuits of urban
economy related to them.

Keywords: Traditional markets, urban supply, circuits of urban economy, productive spa-
tial circuit.

Introduccion

En las grandes ciudades latinoamericanas, la economia espacial adquiere nuevos contenidos
técnicos, cientificos y financieros, con divisiones territoriales del trabajo que, por su interde-
pendencia y realizacidn desigual, integran sistemas de control productivo distintos, pero cons-
titutivos del fenomeno urbano total, son los circuitos superior e inferior de la economia urbana
(Santos, [1975] 2004; Silveira, 2022).

La escala de actuaciéon o alcance del circuito superior es mundial, basado en las variables
determinantes de la globalizacion (las técnicas, las ciencias y las finanzas) (Montenegro, 2012). En
tanto, el circuito inferior aprovecha los espacios mas deteriorados de los centros urbanos (Cataia
& Silva, 2013), activando también el espacio publico (Costa, 2021) y, actualmente, se redefine
incorporando variables del circuito superior, como nuevas tecnologias de la informacién y orga-
nizacién conductoras, por ejemplo, de la gourmetizacién turistica de los mercados, sus productos
populares e incluso ancestrales (Costa et al., 2022a; Costa & Alvarado, 2023).

Asi, el objetivo de la investigacion es analizar los dos circuitos de la economia urbana asocia-
dos a la gourmetizacion turistica en los mercados tradicionales Central de Santiago (Chile) y San
Juan (Ciudad de México). Metodoldgicamente, se realizo: (i) revision de literatura sobre: (a) los dos
circuitos de la economia urbana en América Latina y (b) la gourmetizacion comercial-turistica en
mercados tradicionales latinoamericanos; (ii) identificacién empirica de la dialéctica de los dos
circuitos de la economia urbana vinculados a la gourmetizacién turistica y su impacto sobre los
mercados analizados. Se adoptd un diseio metodoldégico de orden mixto, con (a) observacion
directa, (b) entrevistas semi-estructuradas, (c) colecta de datos para elaborar una cartografia de
los circuitos espaciales productivos locales-nacionales-internacionales activados por ambos es-
tablecimientos, asi como cuadros-sintesis de los dos circuitos de la economia urbana inherente a
ellos. Se indagd sobre los tipos de actividades y sus caracteristicas, agentes de la acumulacién,
formas del crédito, del trabajo, técnicas/tecnologias, logica territorial (flujos de las mercancias
-origen-destino- y quien consume) y empleo/salario en los mercados, a partir de entrevistas lleva-
das a cabo a locatarios que oscilan entre 40 y 70 afos (hombres y mujeres) de los 153 puestos del
mercado chileno y 361 puestos del mercado mexicano.®

El circuito inferior, que completa la dinamica urbana, representa la fuerza del lugar y el origen
de estos establecimientos, por la economia y politica populares. Sin embargo, nos concentrare-
mos en identificar como los mercados de Chile y México, en proceso de gourmetizacion turistica,

5 El estudio no se realiza una comparacion entre los casos, sino que retrata dos mercados emblematicos de Chile y México.
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evidencian la dialéctica de los dos circuitos (con la imposicidon del sistema superior sobre el infe-
rior) y sustentan circuitos espaciales productivos locales-nacionales-internacionales; las activida-
des son técnicamente reorganizadas y los productos nacionales e importados ocupan el espacio
al interior de los antiguos establecimientos de abasto urbano (para el consumo turistico o de élite)
o en su alrededor (para el consumo especialmente popular).

Teoria de los dos circuitos de la economia urbanay
mercados tradicionales latinoamericanos

El clasico “Espacio dividido” de Milton Santos sigue siendo un referente para analizar la econo-
mia urbana en los paises del Sur Global (Santos, [1975] 2004). El libro presenta los dos circuitos de
la economia urbana, sintesis tedrica de las preocupaciones intelectuales del autor, mientras estuvo
exilado en Europa (1964-1978) por la dictadura militar brasilefa (1964-1985), especializandose en la
urbanizacion de los paises subdesarrollados y el empobrecimiento derivado (Costa et al., 2022b).

Su teoria ha sido revisada y confrontada a los cambios del mundo, en las Ultimas décadas, con-
siderando la ciudad como un sistema de sistemas, cuyos flujos materiales-inmateriales ocurren
por vasos comunicantes, que son los circuitos superior e inferior de la economia urbana, explica-
dos por su complementariedad. De hecho, lejos de componer una dualidad, “el circuito superior
y el circuito inferior revelan su existencia unitaria y su oposicion dialéctica” (Silveira, 2022, p. 31).

Cada circuito es definido por el conjunto de actividades realizadas en cierto contexto y el sec-
tor de la poblacién que se conecta con él esencialmente por la actividad y el consumo (Santos,
[1975] 2004). Pero, tal constitucidon no es rigida y distintos grupos sociales transitan entre los dos
circuitos, “las clases medias se dirigen tanto a la categoria de las clases acomodadas como a las
menos favorecidas” (Santos, [1975] 2004, p. 42). La diferencia fundamental entre las actividades
de los dos circuitos corresponde a las tecnologias, capital y organizacion empleadas. Se sintetiza
la revision de dicha teoria en el Cuadro NO1:

Cuadro N°1
Sintesis de las caracteristicas de los circuitos superior e inferior de la economia urbana

Técnicas y Loégica Empleoy
tecnologias territorial salario

Acumulaciény

crédito Trabajo

vinculos forma-|uso intensivo/ fluidez territo- reducido- califi-

les / costo de|tecnologia de] . Lo cado/dominan-
., rial/verticalidad

produccién punta te

de capital / cré-

puro dito bancario

vinculos forma-
les / superexplo-
tacion del tra-
bajo / costo de
produccién

uso intensivo/|conocimiento
tecnologia ob-|del lugar/uso de
soleta, equipa-|ventajes loca-
mentos usados |cionales

reducido-profe-
sionalizado
/dominante

de capital / cré-

marginal | . .
9 dito bancario

Circuito superior

supervivencia
de la poblacion
/ crédito perso-
nal no institu-
cional

uso Intensivo / . fuerte vinculo .
. . uso residual de voluminoso-ba-
relaciones ines-

local, relaciones | . o L,
. ja calificacion/
tables e informa-

territoriales ho- . )
) no obligatorio
les rizontales

Circuito

. N las técnicas y
inferior

tecnologias

Fuente: Santos ([1975] 2004); Silveira (2022); Costa, Rodriguez & Alvarado (2022); Boscariol (2020).
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El circuito superior adopta tecnologia de “capital intensivo”, mientras en el circuito inferior la
principal tecnologia es del “trabajo intensivo”, generalmente de origen local, adaptada o recrea-
da; el primero es imitativo, el segundo tiene potencial creativo, por la flexibilidad y necesidad
populares. Santos ([1975] 2004; 2002) explico las actividades del circuito superior segun: crédito
bancario, grandes volimenes de bienes y capital, precios fijos, lucros a largo plazo, acumula-
cion de capital, publicidad masiva, aporte gubernamental, profesionales extranjeros, produccién
integrada nacional-internacionalmente. Por su parte, las actividades del circuito inferior fueron
definidas por: dinero liquido; pequefas cantidades de bienes y capital; precios fluctuantes y de
regateo; lucros inmediatos; capital no acumulado pero convertido a la supervivencia familiar, sin
apelo publicitario, sin apoyo de los gobiernos, incluso muchas veces violentados por el Estado
(caso del comercio callejero), trabajadores locales o nacionales; y, produccion local-regional.

Como los circuitos de la economia urbana se distinguen por diferencias en el uso del capital,
tecnologia y organizacion de las actividades, Cataia & Silva (2013) reconocen que hoy es impor-
tante considerar: (i) la profundizacion de la interdependencia de los lugares, (ii) las diferencias
y desigualdades regionales, (iii) ) el uso de nuevas tecnologias por el circuito inferior (iv) la ex-
pansion del crédito y el consumo entre los empobrecidos vy, finalmente, (v) la evaluacion de los
circuitos espaciales de produccién por tipos de actividad.

Asi, los conceptos de circuitos de la economia urbana y circuito espacial de produccion pue-
den ser trabajados complementariamente, pues tanto el circuito inferior como el superior hacen
parte de circuitos espaciales productivos, de tamafio y caracteristicas técnicas y organizaciona-
les distintas (Santos, 1986; Moraes, 1985; Castilho & Frederico, 2010). El circuito espacial de pro-
duccidn es la espacialidad correspondiente a la produccién-distribucién-intercambio-consumo
de un producto dado, como movimiento circular constante (Santos, 1986; Moraes, 1985), donde
el capital y las mercancias atraviesan la escala local, pero estan, directa o indirectamente, involu-
crados en una circularidad mundial.

Hoy dia, estas mismas variables dominantes remodelan otras divisiones territoriales del traba-
jo, complejizando a los circuitos superior marginal e inferior (Cuadro N°1). Es asi como “no sélo
las grandes industrias y los bancos forman parte del circuito superior, sino también corporaciones
globales y multisectoriales, empresas de consultoria e informacién, de produccion y servicios de
alta tecnologia, de entretenimiento, fondos de inversion y fondos de pensiones” (Silveira, 2022, p.
34). Por otro lado, la realizacion de numerosas tareas ligadas a la modernizacién territorial muchas
veces no es de interés de los agentes econdmicos mas poderosos, sino que atrae a pequefas y
medianas empresas albergadas en la porcidén marginal del circuito superior, cuya concentracion
de capital es reducida (Silveira, 2022).

El circuito inferior se define por la manufactura, el comercio y los servicios a pequefa escala,
realizados con capital reducido y trabajo intensivo, y adoptando la yuxtaposicion de técnicas. Las
situaciones laborales son diversas e implican acuerdos personales entre empleador y empleado,
el trabajo por cuenta propia y el trabajo familiar, entre otros; el comercio minorista, ferias, merca-
dos, vendedores ambulantes, artesanias, reparaciones, algunos transportes y servicios banales,
pero también algunas formas de manufactura componen el circuito inferior, donde la migracion
no calificada es una variable intrinseca, que ayuda a mantener bajos los ingresos (Silveira, 2022).
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El circuito inferior constituye una estructura de abrigo para los ciudadanos de poco o inexis-
tente capital y calificacion profesional, pues emplea rapida y aleatoriamente a feriantes, zapate-
ros, vendedores ambulantes, taxistas, albafiles, lustrabotas, fontaneros, plomeros, empleadas
domésticas, jardineros o artesanos; el sistema se establece como “solucion inmediata” a los pro-
blemas del desarrollo y pobreza en las ciudades y paises del Sur (Costa et al., 2022b).

Si bien, los habitantes de la ciudad consumen en ambos circuitos, y la distancia entre ellos (di-
ferenciados por el uso de las tecnologias, del capital y las formas organizacionales) corresponde
a la ampliacion de las desigualdades socioespaciales (Santos [1975] 2004; Costa et al., 2022), la
gourmetizacién de los mercados tradicionales singulariza la dialéctica entre los dos circuitos de
la economia urbana en las ciudades latinoamericanas, activando dinamicos circuitos espaciales
productivos locales-nacionales-internacionales desde tales establecimientos.

Turistificacion y gourmetizacion de los mercados
tradicionales latinoamericanos

La transformacion de los mercados tradicionales latinoamericanos esta influenciada por fe-
nomenos que resultan en diferentes efectos morfolégicos y socioecondémicos, tanto al interior
de los establecimientos como en su alrededor. Los cambios -provenientes de la gourmetizacion,
patrimonializacion o turistificacién de mercados- se relaciona, tanto por las caracteristica de los
sitios que poseen los mercados -barrios de alta centralidad habitados por clases medias, bajas o
inmigrantes, bajos precios de suelo y con patrimonio arquitecténico-, como por las caracteristi-
cas que Max Weber otorga a los mercados de abastos: lugares de heterogeneidad, de comercio
distributivo y sostenibilidad (Espinosa Parra & Bailey Bergamin, 2022).

Los mercados tradicionales deben ser vistos como unidades sociales complejas, que conec-
tan tanto dinamicas internas entre locatarios y el publico, como externas, que redefinen los dos
circuitos de la economia urbana y circuitos espaciales productivos locales-nacionales-internacio-
nales, como se identifico en la investigacion.

Globalmente, mientras algunos mercados de abastos como el Kirkgate en Leeds, Inglaterra,
experimentan procesos de fuerte gentrificaciéon comercial y rapidos cambios espaciales con los
consecuentes incrementos en el costo de vida o la expulsion directa o indirecta de comerciantes,
publico y vecinos (Gonzalez & Waley, 2013; Salazar et al., 2022), otros mercados logran mitigar y
adaptarse a los cambios de su nueva realidad, sin perder sus pautas o valores tradicionales, tal
como ocurre en el Mercado de la Cebada en Madrid, Espafia, que intenta mantener una estrecha
colaboracion con cooperativas de productores y locatarios; o en Boston Public Market -EEUU- el
cual, tras sufrir una remodelacion en el 2015, trata de que sus productos sean provistos por pe-
quenos productores y granjeros asociados entre si (Espinosa Parra & Bailey Bergamin, 2022).

En el caso de América Latina, a las caracteristicas weberianas del mercado de abastos se suma
una fuerte codependencia entre el establecimiento y el comercio informal (Téllez, 2016; Merca-
do & Diaz, 2021; Gallegos & Lina, 2021; Silva & Boscariol, 2022; Costa et al., 2022a; Costa et al.,
2023; Deavila, 2023). Esto les otorga una peculiaridad que debe ser considerada para entender
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la hibridez entre los circuitos superior e inferior de la economia urbana. Téllez (2016) sefiala que
las autoridades sostienen el discurso permanente de la “crisis” como justificacion para intervenir
e invertir en determinados mercados, para garantizar la seguridad de locatarios y usuarios. Esta
crisis se manifestaria en que los mercados publicos han reducido su participacion en el abasto
de las ciudades por la “falta de modernizacion”, el “deterioro de las instalaciones” y el abandono
en que se encuentran; y por otro (posible causa de lo anterior), estos mercados serian espacios
inseguros, donde el publico se ve acosado e intimidado, y los locatarios enfrentados a una com-
petencia sanitaria y tributaria desleal por parte del comercio informal, tal como ocurriria en la
alcaldia Cuauhtémoc de la Ciudad de México.

Fusté-Forné (2018) sefala que, si bien el origen de los mercados era la venta tradicional de
productos locales por parte de la poblacion local (en el circuito inferior de la economia urbana),
ultimamente han sido resignificados como espacios de experimentacion de la identidad, la au-
tenticidad, y el sentido de lugar para turistas y residentes, contribuyendo a la diversificacion de la
oferta del destino (catalizando el circuito superior y el circuito espacial productivo). Ejemplo de lo
anterior es el Patio de Los Lecheros, en Buenos Aires, que pasé de ser un edificio en desuso a un
espacio gastronomico, donde predominan las actividades diurnas, emprendimientos gastronomi-
cos gourmet y promocién del consumo de productos organicos (De Vita & Rosa, 2023).

De acuerdo con Bispo & Silva (2022), una de las estrategias que se utilizan en la valorizacion
gastrondmica local, es el refinamiento y la experiencia para diferenciar la comida “gourmet” de
la preparada tradicionalmente. La gourmetizacion permite que las personas interactien distin-
tamente con los alimentos, reorganiza la cultura, establece nuevos estandares y estatus alimen-
tarios, con gran capacidad para movilizar los sentidos y recursos economicos (Harris & Phillips,
2021; Manetta, 2021).

La turistificacion y gourmetizacion de mercados tradicionales latinoamericanos genera una
serie de consecuencias (Cuadro N°2). Su modernizacién no siempre responde a una evolucién
o adaptacion conectada a su contexto social original; sino que a la escenificacion de espacios
comerciales seleccionados por actores privados o publicos relevantes que realizan intervencio-
nes de manera aislada y sin considerar un plan territorial integral o de revitalizacion mercado-ba-
rrio-ciudad, generando consecuencias socioespaciales muchas veces irreversibles (Cuadro N°2).

Cuadro N°2
Consecuencias de la gourmetizacion de los mercados tradicionales en América Latina
Efectos Mercado gourmetizado
« Creacioén de nuevas fronteras y de diferencias socioespaciales
Morfo- « Genera un entorno basado en ofertas de hoteles, bed y breakfast y restaurantes

territoriales |+ Presidn constante en los bienes culturales
« Escenificacion

« Expulsién, reemplazo o recambio de los vecinos y comerciantes tradicionales

« Antiguos clientes pierdan el acceso a productos baratos

« Disneylizacién y mercantilizacion cultural (cambios de estilo de vida, valores y
sentido de identidad de los grupos étnicos)

« Reduccidn o pérdida de heterogeneidad social

» Deterioro de bienestar social

« Pérdida de comercio de proximidad

» Burbujas de encuentro clasista

Psicoy
socio-
territoriales
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Efectos Mercado gourmetizado

+ Incremento en el costo de vida

« Inversiones de capital nacional y internacional

« Conexion a las grandes cadenas de tiendas minoristas y/o comerciales

- Desplazamiento de comercios locales pequefios, independientes y tiendas fa-
miliares

« Pérdida de heterogeneidad econdmica
Incremento de los costos de remodelacion y renovacion

« Incremento de los precios de arriendo de locales

« Incremento de los precios de productos

- Pérdida del comercio distributivo y fragilizacion del circuito inferior de la eco-
nomia urbana

« Potencializacion del circuito superior de la economia urbana

Econdmicos

« Valoracion de produccidn artesanal turistica

Alimentaria- |+ Valoracion por alimentos mas saludables, organicos y encarecidos
productivo |« Narrativa y difusién imaginaria de los alimentos “auténticos y Unicos”
« Discurso de la mejor calidad y frescura de alimentos

« Cambios administrativos y directivos en sus organizaciones

Politico- « Pérdida de la identidad y l6gicas reales de mercado colectivo
Culturales |+ Animacion cultural controlada por el capital

« Surgen movimientos, ONG o fundaciones de rescate o valorizacién

« Adquisicion de planes de higienizacidn, tecnologizacidn y estetizacion
« Utilizacion de herramientas digitales de promocién

« Creacidn o inclusion en rutas e itinerarios turisticos

Marketing-
imagen

Fuente: elaboracion propia basado en Fusté-Forné (2018), Harris & Phillips (2021), Bispo & Silva (2022),
De Vita y Rosa (2023) y Pérez Winter (2013).

En resumen, los cambios en los mercados tradicionales latinoamericanos son estimulados
por el proceso de globalizacion econdmica, financiarizacion y aceleracion de las innovaciones
tecnoldgicas, asi como las politicas de reestructuracion territorial y gestion urbana metropolitana
en el continente. Por ello, las transformaciones de los mercados son diversas y multifuncionales,
reflejando la dialéctica de los circuitos de la economia urbana y los circuitos espaciales produc-
tivos generados desde cada establecimiento, los cambios de usos turisticos y la gourmetizacién.

Precisamente, con el fin de ejemplificar lo anterior, los siguientes apartados analizan la inter-
dependencia entre los dos circuitos de la economia urbana y los circuitos espaciales productivos
con la gourmetizacion turistica en los mercados tradicionales Central de Santiago (Chile) y San
Juan Pugibet (México).

Emergencia del circuito superior de la economia urbana
con la gourmetizacion turistica del mercado San Juan
Pugibet (México)

La historia del mercado de San Juan Pugibet (Figura N°1) se remonta a la escena prehispanica;
inicié como tianguis en el barrio de Moyotlan que, junto con los barrios de Teopan, Cuepopan y
Atzacoalco, conformaron Tenochtitlan. Tras la caida de Tlatelolco (el mercado indigena de mayor
importancia durante la época prehispanica), el papel del mercado de Moyotlan fue determinante
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para el abasto de la poblacion asentada en el extremo sureste riberefio. El poderio espafol recon-
figurd las formas de abasto al interior de Tenochtitlan, diferenciando entre mercados de indios y
de espaioles. El posteriormente llamado barrio de San Juan Moyotla (que en la actualidad perte-
nece a la colonia Centro) albergd al mercado, que se roded de poblaciones indigenas, configu-
randose como uno de los principales centros de autoridad de San Juan Tenochtitlan. Aunque no
estaba destinado para los espafnoles, el mercado diversifico sus productos y no decrecio, a pesar
de la presencia de El Parian (Figura N°2), mercado de 1703, que concentraba productos de Europa
y Asia (Velazquez, 1997; Villegas, 2010; Costa & Alvarado, 2023).

Figura N°1
Mercado de San Juan Pugibet

Fuente: trabajo de campo (2022).

Figura N°2
Mercado San Juan Pugibet, atractivos y otros referentes espaciales en el centro histérico de CDMX.

Fuente: Elaborado por los autores.
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Los cambios en el barrio de San Juan (cuyo entorno se convirtié en zona residencial e indus-
trial) estimularon la construccion de la fabrica de cigarros El Buen Tono (por el empresario Ernesto
Pugibet), en terrenos del demolido Convento de San Juan de la Penitencia; ello favorecio la per-
manencia del mercado, dando lugar, en 1850, al renombrado Mercado lturbide, que se mantuvo
en funciones hasta su demolicién, en 1899 (Delgado, 2015; Gaydn, 2010; Téllez, 2013). Aflos mas
tarde y cobijado bajo el proyecto modernizador nacional del presidente Porfirio Diaz (inicio del
siglo XX), se edifico un nuevo mercado de San Juan, que resguardo alrededor de 300 puestos
y cuyas ventas se organizaron por ramo. Posteriormente, en la regencia de Ernesto P. Uruchurtu
(1952-1966), se planted construir una red de mercados para atender los problemas de abasto en
Ciudad de México, lo que significo la diversificacion, descentralizacidn y especializacion de los
mercados (Costa & Alvarado, 2023; Tapia Peralta et al., 2019). Asi, a finales de 1955, la reconfigura-
cion comercial del barrio de San Juan llevo a la demolicion del viejo mercado construido por Diaz.

Los comerciantes fueron reubicados en diversas naves en la zona, algunos se trasladaron a
una bodega de la antigua fabrica de cigarros, lo que marcé el nacimiento del mercado de San
Juan Pugibet con 361 locales. Ese mismo afo se inauguran los mercados de San Juan Flores (Pa-
lacio de las Flores) con 133 locales y San Juan Arcos de Belén con 399 locales (Téllez, 2016). Sin
embargo, en 1969, los comerciantes que ocupaban una de las naves del mercado Arcos de Belén
fueron reubicados en un nuevo edificio de la Plaza de San Juan, inaugurado oficialmente en 1971
como mercado de San Juan Curiosidades con 176 locales (Delgado, 2015). En esta red de cuatro
mercados (Figura N°2), el de San Juan Pugibet ha encontrado un lugar privilegiado para el con-
sumo y se ha consolidado como un sitio de visita obligada para locales y turistas de diferentes
nacionalidades.

Como sitio especializado en la venta de alimentos, los productos estan entre lo tradicional y
lo exdtico. El mercado ha sido objeto de diversidad de reportajes impresos y en medios digitales
(Figura N°3). Aunque cuente con locales dedicados a la venta de frutas y verduras, tiendas de
abarrotes, tortillerias y cocinas econdmicas, los locales de mayor presencia comercian carnes
exoticas (que no se encuentran en la canasta basica de alimentacidon y que se reconocen como
carnes de origen silvestre, que han sido semidomesticadas) y alimentos preparados, que integran
ingredientes usados en la cocina prehispanica o mismo productos de importacion: cortes argen-
tinos y americanos, carne de ternera, cordero, lechén, iguana, armadillo, zorrillo, vibora, venado,
bufalo, cocodrilo, jabali, ledn, pavo, pato, codorniz y faisan. En cuanto a los productos del mar,
destaca la venta de langosta, salmon, cangrejo, langostino, caracol y pulpo.
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Figura N°3
El mercado de San Juan Pugibet en los medios y algunos productos

A B
(o3 D
E F

Nota: A y B) Difusion del mercado en los medios. C) Puesto de productos del mar. D) Gourmetizacion
de producto ancestral (alacranes). E) Productos de origen chino y coreano. F) Venta de carnes, cortes
americanos y argentinos. Fuente: Trabajo de campo (2023) y YouTube.

La cercania del mercado con diversos sitios de interés turistico (Figura N°2) ha contribuido a la
afluencia de visitantes, lo que ha conducido su gourmetizacion y consecuente interdependencia
entre los circuitos de la economia urbana (Santos, 2004). Los productos denominados exoticos
y otros como los insectos, propios de la cocina prehispanica, contribuyen a la fama del mercado
(Figura N°4), en un proceso similar al ocurrido en el mercado de Coyoacan (Ciudad de México) y
La Perseverancia (Bogota) (Costa et al., 2023). En locales como Los Pastorcitos y El Gran Cazador,
se ofertan hamburguesas de cocodrilo, bufalo, ledn, llama y jabali, por mencionar algunos. Los
insectos que provienen de criaderos propios en estados como Durango, Hidalgo, Morelos, Oaxa-
ca, Puebla y el Estado de México incluyen escorpiones, arafia de maiz, tarantulas, chinicuiles, es-
camoles, chapulines, jumiles, caracol de tierra, gusano de maguey y cucarachas de Madagascar
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(Navarrete, 2022; Costa & Alvarado, 2023). Otros locales de ofertas gourmet son los dedicados a
las tapas y paella. Los pequefios restaurantes al interior del mercado integran en sus alimentos,
quesos, carnes frias, embutidos, aceites y vinos importados desde Argentina, Chile, Espaia, Fran-
cia, Grecia, ltalia, Paises Bajos y Portugal.

La gourmetizacion de los alimentos en el mercado de San Juan es favorecida, en palabras de
los comerciantes, porque las preparaciones estan en manos de chefs calificados que usan ingre-
dientes de calidad y emplean métodos y técnicas especiales para su preparacion. Asimismo, la
afluencia de visitantes ha llevado a que algunos negocios cambien su giro comercial como “Los
Huerta”, negocio que se dedica a la venta de quesos y embutidos, asi como la preparacion de
tapas y chapatas, y que inicialmente se establecié como cremeria y tienda de abarrotes.

Figura N°4
Establecimientos gourmet al interior del mercado San Juan Pugibet

A B

Nota: A) Venta de quesos y embutidos importados. B) Productos prehispanicos ofertados (chapulin,
jumil, hormiga chicatana, escamol y gusano de maguey). C) Local de embutidos, tapas y vinos. D) Venta
de especias y aceites envasados. Fuente: trabajo de campo, 2023.

El mercado de San Juan Pugibet es un ejemplo de la reconfiguraciéon de mercados latinoa-
mericanos, que ha diversificado la escala y logica territorial de sus relaciones comerciales; en
términos de origen, va de la escala nacional a la internacional. Durante el trabajo de campo, las
entrevistas con los distintos feriantes sefalaron que la carne vendida proviene, en el caso de
México, de estados como Chihuahua, Coahuila, Estado de México, Hidalgo, Jalisco, Nuevo Ledn,
Puebla, San Luis Potosi, Sonora, Tabasco, Tlaxcala. Algunos productos llegan desde Argentina,
Australia, Brasil, Canadd, Chile, China, Florida, Honduras, Nueva Zelanda y Texas. El origen de los
productos del mar abarca las costas de Baja California, Baja California Sur, Colima, Nayarit, Sina-
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loa, Sonora, Tamaulipas, Veracruz, Yucatan y trasciende hasta paises como Alaska, Chile, China,
Espafa, Noruega y Nueva Zelanda (Figura N°5). La forma en que estos productos se integran al
circuito superior de la economia se reconoce desde diversos rubros. Uno de ellos es que los lazos
comerciales que estos productos generan requieren de técnicas de transporte especializadas
como barco, avidon y transporte terrestre con refrigeracion integrada (Figura N°5). En estes espa-
cios, originalmente del circuito inferior de la economia urbana, se incorporan las tecnologias por
la recalificacion y diversificacidén de la demanda, del consumo y formas de negociacion (directa
entre vendedor-comprador o mediada por el crédito bancario).

Figura N°5
Origen nacional-internacional de carnes y pescados o los circuitos espaciales productivos
inherentes al mercado San Juan Pugibet

Fuente: Elaborado por los autores con datos de trabajo de campo.

La Figura N°5 aclara la situacion espacial o entre lugares catalizada por el mercado, donde
una fraccion del espacio, en funcion de la division internacional del trabajo, participa de un cir-
cuito productivo comandado por grandes firmas que ni siempre destrozan las viejas relaciones,
al revés, tienden a crear “movilidades de cooperacion” (Santos, 1986; Moraes 1985; Castilho &
Frederico, 2010). Segun Moraes (1985), los circuitos espaciales de produccién constituyen en su
configuracién lo que puede definirse rigidamente como espacio productivo (nacional-internacio-
nal). Esto es, en si mismo, un entramado de circuitos de diferentes escalas (en la l6gica territorial
de produccion, distribucidén y consumo) como sefala la Figura N°5 y sintetiza el Cuadro-sintesis
N©°1, a partir del mercado San Juan.

Otro ejemplo de la integracion de productos del mercado al circuito superior de la economia
urbana, como refiere el Cuadro-sintesis N°1, es la incorporacién de materias primas para el sector
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restaurantero y para escuelas de gastronomia. Respecto de lo anterior, el uso de tecnologia es-
pecializada en el corte y empaquetado al vacio de carnes y pescados es necesario. Debido a que
cada feriante es libre de surtir su comercio y no existen mecanismos de cooperacion o fondos al
interior del mercado, la importacion de mercancias entre comercios es diferenciada. Asimismo,
como lo sefalod el duefo de la carniceria “Teresita” y se registra en el Cuadro-sintesis N°1, el ac-
ceso a créditos bancarios ha dejado de ser una opcion; el éxito de los negocios, especialmente
los de venta de céarnicos y de preparacién de alimentos gourmet, generd una base de capital que
permite la inversion directa.

Cuadro-sintesis N°1
Caracteristicas de los circuitos de la economia urbana y de los circuitos espaciales productivos
inherentes al mercado de San Juan Pugibet

Fuente: elaborado por los autores con datos del trabajo campo.

Como rasgos del circuito superior marginal de la economia urbana, se encuentra que la venta
de carnes requiere de tecnologia como sierras y molinos, refrigeradores especiales y en varios
casos, maquinas de alto vacio para los cortes vendidos a restaurantes (Cuadro-sintesis N°1). Los
datos comprueban que el circuito superior en tanto dimension del proceso de gourmetizacion del
mercado sigue atravesado por el circuito inferior de la economia, definidor del origen del merca-
do. Este es un ejemplo de la tesis de que el mercado tradicional latinoamericano, en su proceso de
gourmetizacién, activa el circuito superior, mas que una contradiccion o que las caracteristicas
del circuito inferior no desaparezcan, se da una hibridacion entre los circuitos. “A través de sus
porciones marginales el circuito superior establece una complementariedad jerarquica con el
circuito inferior” (Silveira, 2022, p. 37).

Poco visible pero reconocible por medio de las entrevistas, es que parte de los negocios, es-
pecialmente los que se dedican a las ventas de carnes, pescados y quesos y embutidos, cuentan
con mano de obra poco calificada (70%), cuyos empleados han aprendido del negocio a lo largo
de los afios 0, como en el caso de “La Holandesa”, es atendido por el nieto de los fundadores.
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No obstante, algunos de los empleados son capacitados para aprender las técnicas de corte,
caracterizando el circuito superior marginal en el mercado (Cuadro-sintesis N°1). Asimismo, las
relaciones laborales distan de caracterizarse por contratos establecidos, pues alrededor del 30%
de los empleados estan contratados mediante tratos de palabra, cobrando un sueldo semanal y
sin ningun tipo de prestacion o seguridad social. Segun Silveira (2022), si bien la competencia
entre empresas y la tecnificacion del trabajo posibilita la diversificacién de la porcion marginal,
también aumenta su subordinacion al circuito superior y se convierte en un brazo mas de éste en
la apropiacion de los ingresos incluso de los empobrecidos.

Se puede identificar que esta interdependencia entre circuitos de la economia urbana (San-
tos, 2004; Silveira, 2022; Cataia & Silva, 2013; Costa et al., 2022b) ha servido para que el mercado
gane popularidad y proyeccion nacional-internacional. Mientras que la venta de alimentos gour-
met preparados esta dirigida principalmente al turismo, el alcance comercial de otros productos
como carnes y pescados se sirve de las entregas a domicilio para las colonias de mayor poder
adquisitivo de Ciudad de México. La provision de estos viveres puede combinar rasgos de ambos
circuitos. Durante la pandemiay la falta de clientela, el mercado se afili¢ a la empresa MyCashless,
lo que posibilité el pedido y entrega de viveres mediante aplicacion. Aunque este medio digital
dejé de funcionar el 2023, las entregas a domicilio siguen vigentes y se hace por motocicleta, ya
sea que los negocios cuenten con repartidor particular o se ayuden de los repartidores indepen-
dientes, que sirven a diversos locales y cubren varias zonas de la ciudad, surtiendo colonias como
Ciudad Satélite, Condesa, Interlomas, Lomas de Chapultepec, Polanco, Roma, Santa Fe y Tecama-
chalco. El circuito inferior de la economia se manifiesta en términos de la economia informal, por
este tipo de tratos comerciales entre feriantes y empleados, asi como con los repartidores, cuyas
motocicletas (alrededor de 50, Figura N°6), aguardan afuera de las instalaciones, mientras ellos
buscan realizar algun encargo.

Figura N°6
Repartidores y motocicletas en el mercado San Juan Pugibet.

Fuente: trabajo de campo (2022).

Delos 361locales que conforman el mercado de San Juan Pugibet, el 25% corresponde ala venta
decarnicos, aves, pescados y mariscos, 25% son locales de venta de alimentos gourmet preparados,
20% a la venta de frutas y verduras, 10% a la venta de quesos, embutidos importados y mezcales,
10% son tiendas de abarrotes, 5% son cocinas de comida corrida y, finalmente, un 5% son tortillerias
y cafeteria; en el caso de la venta de café y mezcal, provenientes de los estados de Chiapas y Oaxaca
(ver los circuitos espaciales productivos activados por el mercado en la Figura N°5). La conviven-
cia entre comercios populares y aquellos que se dedican a la venta de productos gourmet no se ha
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dado en detrimento de los primeros, que incluso se han adaptado al proceso gourmet del mercado.

Los vendedores de frutas y verduras, por ejemplo, han integrado productos “especiales” como
diferentes tipos de hongos, flores comestibles y frutas exoéticas. Por su parte, en las tiendas de
abarrotes propias de los mercados populares ahora se posicionan como parte de un circuito
superior marginal (Cuadro-sintesis N°1), pues a sus ventas han integrado quesos y embutidos
importados, aceites, asi como productos ibéricos del mar enlatados, y salsas y condimentos chi-
nos y coreanos. Por su parte, las pescaderias, a pesar de tener productos importados y de que la
venta puede dirigirse a restaurantes y escuelas gastrondmicas (Cuadro-sintesis N°1), no emplean
ningun tipo de tecnologias al interior del mercado, usando principalmente hieleras para conservar
su producto. Ambos casos también son prueba del cruce de los circuitos de la economia urbana
desde el mercado, cuando las tecnologias, capital y organizacion empleadas en la produccion y
circulacion de los productos son mezcladas. Santos (2002, p. 103-104) considerd que “el circuito
inferior encuentra los elementos de su articulacion en la ciudad y su region, mientras el circuito
superior comunmente busca tal articulacion fuera de la ciudad y su region”.

A inicios del siglo XXI y mediante un programa de revitalizacion del Centro Histérico de la
Ciudad de México, las autoridades asumieron un discurso urbanistico-patrimonial (Téllez, 2016;
Trujillo Garcia, 2021; Larrucea Garritz et. al., 2024), que incidié sobre los mercados y entornos
proximos, con el objetivo de rescatar el patrimonio arquitectonico y combatir la crisis provocada
por problemas de deterioro y abandono. Si bien el mercado de San Juan Pugibet fue clave para
esta iniciativa, por su potencial turistico, en tanto establecimiento comercial histérico, las rela-
ciones en su interior aun revelan formas de herencia y resistencia populares. La importacién de
productos tiene una tradicion de mas de cien afios (Gonzélez, 2013), asimismo, muchos de los
comercios han persistido desde la apertura del mercado y se han conformado como negocios
familiares, cuyo oficio ha sido heredado y aprendido por generaciones.

San Juan Pugibet es un ejemplo de como la gourmetizacion de los productos, favorecida por
la renovacion territorial funcionalista con fines turistico-patrimoniales, lleva a que los mercados
tradicionales pasen de ser un lugar de abasto local-popular a mercados especializados en pro-
ductos en su mayoria importados y cuyo costo de adquisicidon es alto. El perfil del consumidor
no se caracteriza por locatarios y vecinos, sino que esta dirigido a turistas y nacionales de clase
media-alta, distintamente del caso chileno analizado a seguir. El alcance global del mercado ha
sido resultado del valor afadido a los productos que se ofertan y la promocién que se hace del
establecimiento, lo que no ocurre con los cercanos Arcos de Belén o Palacio de las Flores. Se
establece en San Juan Pugibet una clara correspondencia entre la gourmetizacion turistica, la
compleja hibridacion de los circuitos de la economia urbana y la configuracién de circuitos es-
paciales productivos, que redefinen la forma-contenido del mercado tradicional latinoamericano
(originalmente fundados en el circuito inferior).

El Mercado Central de Santiago (Chile) y la insistencia
del circuito inferior de la economia urbana

El Mercado Central de Santiago se localiza en la parte norte del denominado tridngulo funda-
cional de la ciudad y forma parte de una zona comercial tradicional mayor, que se desarrolla en
torno al lecho del rio Mapocho, principal afluente que atraviesa la ciudad de este a oeste. Guede
(2006) sefiala que la actual estructura del mercado -disefiada y construida en Gran Bretafa- fue
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levantada entre 1869 y 1872, con el fin de reemplazar una antigua plaza de abastos destruida por
un incendio, en 1864 (Figura N°7).

Figura N°7
Mercado Central de Santiago, Chile

Fuente: trabajo de campo (2023).

Desde un inicio, el nuevo mercado generd una fuerte relacion con su entorno -que incluia una
numerosa cantidad de comerciantes ambulantes diariamente (Castillo y Deichler, 2019)- a medi-
da que se erigian obras publicas cercanas como la canalizaciéon del rio Mapocho (1888-1891), el
Parque Forestal (1905), la estacion de trenes Mapocho (1912), los centros de abastos Vega Central
(1916) y Tirso de Molina (1975) y la estacion de metro Cal y Canto (1987). En la década de 1980, el
mercado fue sometido a una renovacion y declarado monumento histérico nacional (Decreto N°
341, 1984). En 1997, fue incluido junto con su entorno a la tipologia de proteccién patrimonial de
Zona Tipica (Decreto N° 50, 1997).

De acuerdo con la administracion del mercado, esta patrimonializacion le permitié consolidar-
se como un atractivo turistico de Santiago, a fines del siglo XX, atrayendo un promedio de 3.000
visitantes nacionales y extranjeros al dia. Sin embargo, a partir de la segunda década del siglo XXI,
comienza un declive en la afluencia de clientes y turistas, por una serie de causas: el cambio de
recorridos de transporte publico superficial (autobuses), el menor interés de los propietarios por
realizar inversiones, la escasa colaboracién con los gobiernos locales y el constante incremento
de hurtos y robos. Esta situacion ha generado que en la actualidad el Mercado Central de Santiago
vea reducido el flujo de turistas extranjeros y el publico nacional prefiera visitar otros espacios
gastrondmicos y comerciales de la ciudad, a pesar de la cercania a sitios de interés turistico (Fi-
gura N°8).
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Figura N°8
Mercado Central de Santiago, atractivos y otros referentes espaciales
en el centro historico de Santiago

Fuente: Elaborado por los autores

En la historia del establecimiento, la constante competencia que suponia la cercania de los
dos mercados de abastos (Tirso de Molina y Vega Central), en la ribera norte del rio (Figura N°8),
obligdé que la mayoria de los locales del Mercado Central de Santiago se especializaran en la
venta de pescados y mariscos, que luego evolucionaria hacia la gastronomia de los mismos en
dos formatos: restaurantes y cocinerias de corte popular (De Padua Carrieri et al., 2012). Esta
especializacion quedo en el imaginario colectivo, siendo reconocido como un lugar donde es
posible acceder a alimentos frescos y de calidad, y donde suscite las costumbres tradicionales o
populares. Asi lo demuestra que sea constantemente expuesto en reportajes e incluso haya sido,
en el 2001, utilizado como escenario de una telenovela chilena (canal TVN) llamada “Amores de
Mercado” (Figura N°9).
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Figura N°9
El Mercado Central en los medios de comunicacion masivos

Fuente: Teletrece; Television Nacional; La Tercera.

En la actualidad, el mercado tiene 153 locales comerciales disponibles, 37% especializados en
la venta de productos del mar, 21% son restaurant y cafeterias, 14% abarrotes y 4% productos agri-
colas. Los 37 puestos restantes se encuentran desocupados. La venta de pescados -merluza, con-
grio, reineta, corvina-, mariscos -almeja, choro, macha, ostion-, crustaceos -jaiba- y equinoder-
mos -erizo- es la principal actividad y no se evidencia la presencia de productos de mar exéticos
o extranjeros, a excepcion del camardn ecuatoriano, presente en la mayoria de los restaurantes
gracias al aumento en su importacién y consumo en el pais (Ibarra, 2011).

A nivel nacional, los productos provienen de diversas regiones de Chile, siendo principalmen-
te adquiridos a intermediarios mayoristas del Terminal Pesquero Metropolitano (localizado en el
sector sur de la ciudad, en la comuna de Lo Espejo) y, en algunos casos, por acuerdos directos
con cooperativas de pescadores artesanales de las regiones de Valparaiso y Coquimbo, en pro-
ductos especificos como erizo, ostidén y loco, en el circuito espacial productivo regional-nacional
(Figura N°10). Esto coincide con lo argumentado por Santos (2004), de que los dos circuitos de
la economia urbana no son cerrados, son subsistemas interdependientes y establecen relaciones
de complementariedad y competencia, junto al circuito espacial de produccion.

En cuanto a los productos agricolas y abarrotes que ofrecen -alimentos procesados, envasa-
dos o de venta al peso-, si bien, también responden a la canasta de consumo tradicional chilena,
hay de origen internacional -que en las entrevistas los comerciantes no catalogaron como exoti-
cos- y que responden a la demanda generada por la poblacién inmigrante latina que ha arribado
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en la ultima década, proveniente de Venezuela, Pert, Colombia y Haiti. Harinas y quesos, princi-
palmente, aunque solo 20% de la produccion se vincula al circuito superior marginal (Figura N°10
y Cuadro-sintesis N°2). La Figura N°10 muestra el circuito espacial productivo dinamizado por el
mercado, o sea, los vinculos entre la produccion globalizada y el consumo local, entre la produc-
ciony el consumo globalizados y la produccion y consumo locales; hay circuitos extremadamente
dispersos y otros muy concentrados espacialmente (Santos, 1986; Moraes, 1985; Castilho & Fre-
derico, 2010).

Figura N°10
Origen nacional-internacional de los productos o los circuitos espaciales productivos linherentes
al Mercado Central de Santiago

Fuente: elaborado por los autores con datos de trabajo de campo.

Frutas y verduras provienen de zonas rurales de la Region Metropolitana, O’Higgins y el Maule,
principalmente, que son comercializadas en dos puntos clave de la ciudad: la Vega Central, quien
abastece el sector norte de la region -incluido el Mercado Central-, y el Mercado Lo Valledor,
quien abastece al sector sur. Por otra parte, productos vitivinicolas como vino y pisco chileno,
un gran atractivo para quienes visitan los restaurantes y cocinerias del mercado, provienen en su
mayoria de las regiones Coquimbo, Valparaiso, O'Higgins y del Maule (Figura N°10), y son comer-
cializados directamente con proveedores y distribuidores. Otro producto local que irrumpe de
reciente expansion es el café de higo (Figura N°12).
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Figura N°11
Algunos productos que se ofrecen en el Mercado Central de Santiago

A B

Nota: A) Locales de venta de pescados y productos del mar. B) Detalle de precios de productos del mar.
C) Método tradicional de control de temperatura (hielo). D) Exhibicion del crustaceo centolla. Fuente:
Trabajo de campo (2023).

El Mercado Central es reconocido por el rubro gastronémico, que lo proyecté como atractivo
turistico. Si bien, a inicios del siglo XXI se podria sefalar que este rubro estaba en un acelerado
proceso de gourmetizacion y mayor hibridacién de los circuitos de la economia urbana, la deca-
dencia en la cual ingresé en los Ultimos afios “frend” el proceso. Los restaurantes han decidido
acotar su oferta gastrondomica con preparaciones tradicionales, de sencilla elaboracion y de venta
masiva -pailas marinas, caldillos, frituras, empanadas-, a los cuales se agregan algunos productos
especiales como el crustaceo centolla patagonica -proveniente de la region de Magallanes vy la
Antartica Chilena-, la cual solo se puede obtener entre julio y diciembre de cada afo y que es
procesada (cocida) en su lugar de origen y transportada congelada, donde cada local tiene un
unico proveedor (Figura N°11). Y el molusco loco, que proviene de diferentes partes del pais de-
pendiendo de la veda bioldgica -regiones de Coquimbo, Biobio y Los Lagos, grandes proveedoras
de pescados y mariscos (Figuras N°10 y N°11b)-, pero que no depende de un solo proveedor. Un
plato que destaca en la carta de los mas costosos es el de erizos, provenientes de la region de
Valparaiso y Coquimbo (Figura N°12c).
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Figura N°12
Productos tradicionales procesados en el Mercado Central de Santiago

A B C D

Nota: A y B) muestra venta de productos procesados, quesos o conservas nacionales y extranjeros. Cy
D) preparacion culinaria de erizos y pastel de jaiba. Fuente: Trabajo de campo (2023).

Por su parte, las cocinerias de corte popular poseen una carta gastrondmica mas estrecha
que los restaurantes, pero también de sencilla preparacién y de venta masiva. Sin embargo, no
ofrecen productos especiales o de precios elevados y estdn mas expuestos a la falta de oferta de
productos del mar, debido a las vedas impuestas por las autoridades sanitarias. Sus productos
provienen, principalmente, de los adquiridos a intermediarios minoristas del Terminal Pesquero
Metropolitano o de las pescaderias y marisquerias presentes en el Mercado Central. La forma
en que estos productos se integran al circuito superior de la economia se reconoce en los lazos
comerciales generados entre agentes del Mercado y sus proveedores, que para su traslado re-
quieren de técnicas especializadas como el transporte terrestre con refrigeracion integrada en
su mayoria, y barco o avidén para zonas mas distantes y/o aisladas del pais o exterior (Figura N°10,
Cuadro-sintesis N°2); también a través de su incorporacion a restaurantes, cocinerias y para el
consumo de hogares a través de la compra en las pescaderias.

Un aspecto relevante que surgid en las entrevistas a restaurantes, cocinerias y pescaderias es
su dependencia frente a la venta de productos del mar, lo cual los vuelve vulnerables a los provee-
dores. En el caso de las pescaderias y marisquerias, algunos comerciantes seialaron que, con el
fin de poder mejorar su posicion como compradores frente a los proveedores, en algunas ocasio-
nes, logran coordinar sus adquisiciones y, de esa manera, obtienen un mejor precio y aseguran su
abasto. En tanto, los restaurantes no mostraron ninguna coordinacion en la compra de productos,
precios ni oferta gastrondomica que ofrecen. Sin embargo, en algo que coinciden los restaurantes,
cocinerias y pescaderias es que la mayoria de los proveedores no estan permitiendo el pago de
los productos utilizando medios electronicos como tarjeta de créditos o documentos contables
de pago (cheques, orden de compra), sino que se exige el pago al contado o transferencia banca-
ria inmediata. Esto generaba que también tuvieran que solicitar a sus clientes desembolsar dinero
en efectivo al momento de la compra, pero debido al hecho de que no pueden impedir que un
cliente pague con medios electronicos (de débito o crédito) -y perder un potencial cliente- ofre-
cen rebajas en el precio para incentivar el pago en efectivo o transferencia bancaria.
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Cuadro-sintesis N°2
Caracteristicas de los circuitos de la economia urbana y de los circuitos espaciales productivos
inherentes al Mercado Central de Santiago

Fuente: Elaborado por los autores.

Como rasgo del circuito superior marginal de la economia urbana, solo uno de los restau-
rantes sefald que ha invertido en innovaciones tecnologicas significativas con el fin de mejorar
la automatizacion, la seguridad alimentaria e higiene de los trabajadores y comensales. Por su
parte, las pescaderias y marisquerias continian con los métodos tradicionales de manipulacion
de sus productos como es el uso abundante de agua potable para la higienizacion de los locales
y el enfriamiento a través de hielo. Esta falta de innovacién tecnoldgica seria consecuencia -en
palabras de los locatarios- de los escasos ahorros que poseen y aunque tienen acceso a créditos
bancarios, consideran que el periodo de retorno de la inversidon seria muy extenso, debido a la
actual disminucioén de los clientes (ver Cuadro-sintesis N°2)

En cuanto a la interdependencia entre los circuitos superior e inferior desde el mercado, fue
posible reconocer que la mayoria de los locales comerciales cuentan con mano de obra poco
calificada (Cuadro-sintesis N°2). Si bien, en las entrevistas se indicd que todos los trabajadores
poseian contrato, se pudo observar la existencia de personas que realizaban labores no relaciona-
das directamente con el rubro principal de los locales y que eran esporadicas, ya sea dedicadas
con el aseo y ornato de los locales y areas cercanas, asi como el traslado de productos -reparti-
dores-. Estas labores, en parte, son realizadas a cambio de pequefas gratificaciones de dinero en
efectivo o “propinas”, que no solo constituyen la recompensa de personas que realizan servicios
eventuales, sino complementan el sueldo de los trabajadores formales como garzones, cocineros
y vendedores. La fuerza del circuito inferior de la economia urbana aun activada por el mercado
estd en sus inmediaciones, principalmente en el eje Puente-Ahumada, que se extiende hasta el
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Tirso de Molina y la Vega Central, mercados de abastos desde donde provienen gran parte de las
frutas y verduras comercializadas en los restaurantes y locales internos al Mercado Central y para
el ambulantaje en las afueras.

En cuanto a la propiedad de los locales comerciales, a mediados de 1980, el mercado -que
hasta ese momento habia sido de propiedad municipal- se privatiza y los comerciantes se con-
vierten en propietarios de los puestos. Esto obligd a buscar nuevas formas de organizacion ad-
ministrativa y de relaciones con las instituciones gubernamentales, asi como incorporar distintas
estrategias de marketing y publicidad (Castillo & Deichler, 2019). Segun las entrevistas, no existe
un vinculo con el Estado aparte de algunas capacitaciones en el circuito superior, como refleja el
Cuadro-sintesis N°2. La relacién con el Estado es problematica en el circuito inferior, la presencia
de las fuerzas de seguridad estatales o municipales altera el funcionamiento del circuito aunque
dependiendo de algunos permisos, se autorizan operar a ciertas personas mayores o con alguna
discapacidad .

La propiedad de los locales comerciales del interior y exterior del edificio del mercado con-
vive con el circuito inferior de la economia conformado por el comercio ambulante en las calles
circundantes Puente y San Pablo (Figura N°8). De acuerdo con las entrevistas, esta convivencia
es conflictiva, ya que se acusa a los vendedores ambulantes de “competencia desleal”, “violen-
tos”, causantes de una serie de incivilidades y de “poner en peligro sanitario a los clientes”. Los
vendedores ambulantes ofrecen a los consumidores “los mismos productos” -excepto pescados
y frutos del mar- que se encuentran en el mercado, pero a un menor precio, ya que no deben
asumir costos asociados a permisos municipales, gastos tributarios y administrativos. También se
indica que sostienen conductas violentas y de riesgo, pues luchan por lograr los mejores lugares,
favorecen la delincuencia, tienen practicas de extorsion y de engafio a los clientes y consumen
alcohol y drogas ilegales durante la jornada laboral. Se argumenta que, al carecer de acceso a
servicios sanitarios, recoleccion de residuos y agua potable, ofrecen verduras, frutas y productos
alimenticios en deficientes condiciones higiénicas. Los locatarios chilenos entrevistados sefialan
que gran parte de las caracteristicas negativas del comercio ambulante circundante se debe a
que “muchos son extranjeros”, principalmente, peruanos, colombianos y dominicanos. La conjun-
cion de estos elementos incrementa el imaginario sobre la inseguridad, desincentivando el arribo
de clientes y generando una especie de “estigma espacial” (Costa, 2018), una violencia impuesta
a los que activan el circuito inferior de la economia urbana.

La dinamica del circuito inferior que rodea al mercado Central de Santiago cambia a lo lar-
go del dia. Entre las 09:00 y 17:00 horas, la venta de productos esta centrado, principalmente,
en verduras y frutas que son adquiridos en la Vega Central, asi como ropa falsificada o nueva,
accesorios para teléfonos moviles y productos de aseo y ornato del hogar, que se adquieren en
proveedores mayoristas de origen chino de los barrios Meiggs o Patronato. Esto demuestra que
“la dialéctica entre subsistemas urbanos se vuelve mas compleja; el circuito inferior, en algunos
casos, pasa a recibir productos de lugares lejanos e incluso abastecer a poblaciones de otras
regiones” (Cataia & Silva, 2013, p. 65).

Este comercio ambulante aprovecha la oportunidad de venta que entrega la circulacion de
miles de personas que diariamente se dirigen al centro historico de la ciudad. Posteriormente,
al término de la jornada laboral tradicional, emerge un nuevo comercio asociado a la “comida
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al paso”, venta de alcohol y drogas. Este escenario es alin mas criticado por los locatarios del
mercado, pues indican que en ese momento aumentan los hechos delictivos y de violencia,
obligando a cerrar completamente los locales comerciales, pues “ninguna persona va a venir al
mercado con tal espectaculo”.

De acuerdo a lo expuesto, el Mercado Central de Santiago comprueba la tesis miltoniana de
que la desigualdad de renta entre los distintos sectores de la poblacion “es el motor que profun-
diza sus diferencias y crea una jerarquia entre ellos. Hay que destacar que el circuito superior y el
inferior son las formas organizacionales resultantes del proceso de modernizacion selectiva en el
territorio” (Costa et al., 2022b, p. 84). Por otro lado, el mercado demuestra como un equipamiento
urbano tradicional, oscilando en términos de demanda, mantiene sincronias funcionales locales
que obedecen a un tiempo y ritmo de la acumulacién global; el circuito de capitales y bienes,
aunque circule espacialmente a escala local, estd, directa o indirectamente, involucrado en una
circularidad global (Santos, 1986; Moraes, 1985). El circuito superior de la economia urbana se ar-
ticula en una malla internacional reflejada en los circuitos espaciales productivos, activados por el
Mercado Central de Santiago (Figura N°10), que a su vez es orbitado y atravesado por el insistente
circuito inferior popular (Cuadro-sintesis N°2).

Consideraciones finales

La transformacién de los mercados latinoamericanos puede otorgarles nuevas oportunidades,
incluso para los barrios en los cuales se emplazan. Pero, el estudio indica que, junto a las onero-
sas inversiones de capital, mejoramiento de infraestructura y del equipamiento, adquisicion de
planes de higienizacién, tecnologizacion y estetizacion, posibilidad de participar en circuito del
consumo turistico, obtencién de productos frescos de alta calidad, valoracién de la produccién
artesanal, saludable y orgénica y se revalorizar el patrimonio arquitectonico (todo asociado al
circuito superior de la economia urbana), ocurre la pérdida gradual de antiguos referentes de la
cultura popular (como haceres, saberes y productos ancestrales) inherente a la historia de los
mercados tradicionales, predefinidos en el circuito inferior de la economia urbana.

Sin embargo, en los negocios populares (como los mercados en proceso de gourmetizacion
turistica analizados), los pagos virtuales (por maquinas de tarjetas y cdédigos QR) crean nuevas
posibilidades de circulaciéon del dinero y mercancia, favoreciendo también a los sujetos trabaja-
dores. Al mismo tiempo en gque permiten la expansion de mercados para servicios banales, au-
mentan su dependencia financiera a través de las tarifas cobradas y los plazos impuestos por los
bancos y las marcas de tarjetas (Silveira, 2022).

Por un lado, la turistificacion y gourmetizacion de mercados estudiados refleja una tendencia
a la estetizacion de los productos, sacandolos de su contexto original, ademas de una serie de
consecuencias (Cuadro N°2) correspondientes a la desigualdad y la inequidad socioterritorial de
las ciudades latinoamericanas: nuevas fronteras y diferencias, pérdida de heterogeneidad socioe-
condmica, cambios administrativos y directivos en sus organizaciones, debilitamiento del tejido
social, estigmatizacion e invisibilidad de practicas laborales y culturales de sobrevivencia y el
deterioro del bienestar social y la calidad de vida (Gonzéalez, 2018).
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Por otro lado, la dialéctica de los dos circuitos de la economia urbana presentada por los mer-
cados San Juan Pugibet (en franco proceso de gourmetizacion turistica y emergencia del circuito
superior) y Central de Santiago (que oscila entre la turistificacion y la decadencia, con la insisten-
cia del circuito inferior) -Cuadros-sintesis N°1 y N°2- es definida en una dindmica de cooperacién
que transcienden los territorios chileno y mexicano. Tal dialéctica involucra a una diversidad de
paises latinoamericanos y empresas de tecnologias definidoras de los respectivos circuitos es-
paciales productivos (Figuras N°5 y N°10), en relaciones jerarquicas de quienes y cédmo se con-
trola la produccion, la distribucion y el consumo especialmente de: quesos y embutidos, cafés y
hierbas, aceites y harinas, productos del mar, frutas y verduras y vinos (desde o para el mercado
Central de Santiago), cafés y mezcales, aceites y enlatados, vinos, insectos, quesos y embutidos,
productos del mar y carnes (desde o para el mercado San Juan Pugibet).

Los dos casos analizados, con sus diferencias, confirman la tesis de que el mercado tradicional
latinoamericano, en un proceso variable de turistificacion-gourmetizacidn, activa el circuito supe-
rior de la economia urbana, sin que las caracteristicas del circuito inferior desaparezcan; mas que
una contradiccién, hay una compleja hibridacion entre los dos circuitos favorecida por la capila-
ridad de estos viejos equipamientos urbanos, todavia capaces de mantener circuitos espaciales
productivos locales-nacionales-internacionales.
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