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Resumo

Esta dissertacdo investiga como Hildegarda de Bingen (1098-1179) articula, em suas obras Scivias e Liber
Divinorum Operum, uma antropologia teoldgica que posiciona o feminino como principio ativo na interagao
entre 0 microcosmo humano e o macrocosmo divino. Partindo da analise da visao hildegardiana do homem
como imago Dei —na qual corpo, alma e razao refletem a harmonia césmica —, o estudo demonstra como a
abadessa reabilita o feminino como dimensdo ontologica (através de figuras como Sapientia e Caritas), propde
uma releitura das dicotomias tradicionais (esplrlto/materla passivo/ativo) no contexto da teologia medieval e
elabora uma ética da complementariedade entre os géneros, enraizada no conceito de viriditas (forga vital).Com
uma abordagem interdisciplinar que integra teologia, filosofia medieval e estudos de género, esta pesquisa
demonstra como Hildegarda relnterpreta narrativas biblicas (Eva/Marla) para afirmar a igual dignidade do
feminino, conecta a salvacdo humana a restauracdo da ordem cosmica e antecipa debates contemporaneos sobre
ecologia 1ntegral e espiritualidade encarnada. Conclui-se que a antropologia hildegardiana apresenta um modelo
relacional significativo para o século XII, no qual o principio feminino assume um lugar de destaque na
mediagdo entre o humano e o divino. Dessa forma, sua obra dialoga de modo original com os paradigmas
teologicos medievais, ampliando a compreensao tradicional da cria¢do e da dindmica da salvagao.

Palavras-chave: Hildegarda de Bingen; antropologia teologica; feminino sagrado; microcosmo € macrocosmo;
Scivias; Liber Divinorum Operum.

Abstract

This thesis investigates how Hildegard of Bingen (1098—1179) articulates, in her works Scivias and Liber
Divinorum Operum, a theological anthropology that positions the feminine as an active principle in the
interaction between the human microcosm and the divine macrocosm. Through an analysis of Hildegard’s
vision of humanity as imago Dei, in which body, soul, and reason reflect cosmic harmony, this study
demonstrates how the abbess rehabilitates the feminine as an ontological dimension through figures such as
Sapientia and Caritas. It also explores how she proposes a reinterpretation of traditional dichotomies, such as
spirit/matter and passive/active, within the context of medieval theology and elaborates an ethics of
complementarity between genders, rooted in the concept of viriditas (vital force). Adopting an interdisciplinary
approach that integrates theology, medieval philosophy, and gender studies, this research reveals how Hildegard
reinterprets biblical narratives, particularly those of Eve and Mary, to affirm the equal dignity of the feminine.
Moreover, it examines how she connects human salvation to the restoration of cosmic order and anticipates
contemporary debates on integral ecology and embodied spirituality. It is concluded that Hildegardian
anthropology presents a significant relational model for the twelfth century, in which the feminine principle
assumes a prominent role in the mediation between the human and the divine. In this way, her work engages in
an original dialogue with medieval theological paradigms, broadening the traditional understanding of creation
and the dynamics of salvation.

Keywords: Hildegard of Bingen; theological anthropology; sacred feminine; microcosm and macrocosm;
Scivias; Liber Divinorum Operum.



LISTA DE FIGURAS






SUMARIO



Dedico a minha familia: Allysson Flores, Ernesto Flores e Maria de Jesus, que sao a minha for¢a motriz.

Agradecimentos

A realizacao deste trabalho ndo teria sido possivel sem o apoio € a contribui¢do de muitas pessoas, as quais

expresso minha mais profunda gratidao.

Agradeco primeiramente a Deus, fonte de sabedoria e inspiragdo, por me conceder for¢a e discernimento ao
longo desta caminhada académica.



Aos meus familiares, por seu amor incondicional, paciéncia e incentivo constantes, que foram essenciais para
minha jornada. Aqueles que estiveram ao meu lado, oferecendo suporte emocional e motivagao nos momentos

de dificuldade, minha eterna gratidao.

Aos meus professores € ao meu orientador professor Marcos Aurélio, que, com sua dedicagdo, conhecimento e
orientagdao, me ajudou a estruturar e aprimorar este estudo. Seus ensinamentos foram fundamentais para a

construgdo deste trabalho e para meu crescimento académico.

Agradeco a Santa Hildegarda de Bingen, cuja obra e visao do mundo foram fonte inesgotavel de aprendizado e

admiragao.

A todos aqueles que, direta ou indiretamente, contribuiram para a realizagdo desta pesquisa, seja por meio de

palavras de incentivo, troca de conhecimentos ou apoio técnico, meu mais sincero agradecimento.






"Toda a natureza é sustentada pelo ser humano. Deus a destinou para o homem, pois sem ele, a criagdo ndo

teria sentido." — Santa Hildegarda de Bingen

Introducio

O século XII, marcado por renovadas agitagdes espirituais, intelectuais e politicas, viu emergir uma das vozes
mais originais e complexas da Idade Média latina: a mistica Hildegarda de Bingen (1098-1179). Monja
beneditina, compositora, naturalista, médica e, sobretudo, tedloga visionaria, Hildegarda transcendeu as
limitagdes convencionais impostas as mulheres de seu tempo para forjar uma obra monumental que articula, de
forma singular, cosmologia, teologia e antropologia. A sua produg¢ao intelectual, profundamente enraizada na
experiéncia visionaria, ndo se limita a uma profecia contemplativa; antes, constitui um sistema coerente e vasto
que busca decifrar os mistérios de Deus, do cosmos e do ser humano, colocando a criatura no cerne de uma

dinamica cosmica de salvacgao.

O intuito da dissertacao ¢ explorar a intersec¢ao entre espiritualidade, ciéncia e arte em um periodo em que essas
disciplinas eram vistas através de uma lente teocéntrica. As visdes misticas de Santa Hildegarda de Bingen, que
resultaram em obras como "Scivias" e "Liber Divinorum Operum", nao so6 proporcionam profundas
compreensoes sobre a cosmologia medieval e a teologia cristd, mas também revelam uma mente inquisitiva que
buscava compreender a complexidade do universo ¢ a condi¢ao humana. Além disso, Hildegarda foi uma voz
poderosa e influente em uma €poca em que as mulheres tinham pouco acesso ao poder intelectual e espiritual.
Sua correspondéncia com papas, imperadores e outros lideres mostra sua capacidade de influenciar e moldar o

pensamento da época.

Esta dissertacdo tem como objetivo central investigar e desvendar os fundamentos da cosmologia hildegardiana,
partindo da premissa de que a sua visdo do universo ¢ indissociavel da sua teologia e da sua antropologia. O
nosso ponto de partida sera a analise minuciosa de duas de suas trés obras visionarias fundamentais:

o Scivias (“Conhece os Caminhos”), que traga o roteiro da historia da salvacao, e o Liber Divinorum

Operum (“O Livro das Obras Divinas”), onde a visao do macrocosmo e do microcosmo atinge a sua expressao
mais madura. Através delas, procuraremos demonstrar como Hildegarda concebe um universo simbdlico e vivo,
no qual cada elemento criado reflete e participa da divindade, e onde o ser humano, entendido como

microcosmo, desempenha um papel central e ativo na harmonia e restauragdo da criagao.

Para conduzir esta investigacao, o trabalho esté estruturado em seis capitulos. O Capitulo 1 situara Hildegarda
no seu contexto historico e intelectual, apresentando o panorama religioso e cultural do século XII que serviu de

substrato para a sua obra. O Capitulo 2 dedicar-se-a a uma analise detalhada do Scivias, percorrendo os trés



livros que compdem a obra — da Criagdo a Redencao, culminando na Histéria da Salvacao simbolizada por um
edificio —, com o intuito de mapear a estrutura trinitaria e salvifica do seu pensamento. No Capitulo 3,
procederemos ao exame do Liber Divinorum Operum, focando-nos na sua elaboragdo cosmogonica € na

teofania do Amor Divino, que organiza o cosmos ¢ a histdria.

A partir deste fundamento textual, o Capitulo 4 explorara a rica simbologia do universo hildegardiano,
analisando as imagens, metaforas e arquétipos que conferem materialidade e significado a sua cosmovisao.

O Capitulo 5 aprofundara o principio estruturante do microcosmo ¢ do macrocosmo, investigando a
antropologia teologica de Hildegarda, na qual a unidade corpo e alma, a racionalidade como imago Dei, o livre-
arbitrio e a vocagao espiritual da humanidade sao pecgas-chave para compreender a interconexao entre o humano
e o0 cosmico. Por fim, o Capitulo 6 examinara a dimensao feminina na criagao e na salva¢ao, uma faceta
essencial da sua teologia, que se manifesta em figuras como a Sinagoga, a Igreja e na personificagdo da

Sabedoria (Sapientia) e do Amor Divino (Caritas).

O presente trabalho, que dialoga com as obras “Scivias ” e “Liber Divinorum Operum’ da mistica medieval,
possui 44 iluminuras que correspondem as visdes que compoe as classicas obras de Santa Hildegarda. Sendo,

trinta e quatro imagens correspondentes ao SCIVIAS e dez imagens que compdem Liber Divinorum Operum.

Através deste percurso, almejamos nao apenas elucidar a coeréncia interna do sistema filosofico-teologico de
Hildegarda de Bingen, mas também destacar a sua atualidade e o seu profundo didlogo com questdes perenes
sobre o lugar do ser humano no universo e a sua responsabilidade perante a obra divina. Ainda que o intuito da
pesquisa seja a importancia da voz feminina de Hildegarda de Bingen para a filosofia medieval, ndo serao

negligenciadas as contribui¢des de importantes fildsofos e tedlogos da época.



Capitulo 1: — Hildegarda de Bingen: contexto historico e intelectual

Neste capitulo, busca-se delinear o contexto historico, social e intelectual que permitiu a emergéncia da figura
singular de Hildegarda de Bingen, destacando os elementos que contribuiram para a originalidade e

profundidade de sua obra.

O século XII representa um periodo de intensas transformagdes culturais, sociais e religiosas na Europa
Ocidental, marcado por uma efervescéncia intelectual e espiritual conhecida como o "Renascimento do Século
XII" (HASKINS, 1927). Nesse contexto, destaca-se a figura de Hildegarda de Bingen (1098-1179), monja
beneditina, tedloga, profetisa e polimata, cuja obra singular atravessa as fronteiras do pensamento medieval,

integrando espiritualidade, filosofia natural, medicina e musica.

A Europa do século XII foi palco do desenvolvimento de novas instituicdes académicas, como o emergir de
universidades, e do florescimento do método escolastico, que buscava conciliar razao e fé por meio de uma
sistematizagdo rigorosa do saber cristao (LE GOFF, 2006). A redescoberta de textos classicos greco-romanos e
arabes, através das escolas de traducao de Toledo e Sicilia, ampliou os horizontes intelectuais, favorecendo o
didlogo entre teologia, filosofia e ciéncias naturais (SOUTHERN, 2001). Entretanto, esse ambiente inovador
coexistia com fortes limitagdes sociais, especialmente no que diz respeito ao lugar das mulheres nas esferas do

saber e da Igreja.

Esse florescimento intelectual, contudo, ndo se deu sem tensdes. O século XII trouxe um paradoxo: enquanto
tradugdes arabes revolucionavam a medicina, os canones eclesidsticos continuavam a restringir a atuagao
feminina. As universidades e os espagos académicos permaneciam quase exclusivamente masculinos, algumas
mulheres, como Hildegarda, encontraram nos conventos e mosteiros um espago para o exercicio do pensamento
e da autoridade espiritual, criando um cenario perfeito para o emergir de figuras liminares como Hildegarda de
Bingen. Seu acesso ao saber contrastava com a proibi¢ao formal do ensino feminino nas nascentes
universidades como de Paris e Bolonha. Como abadessa do mosteiro de Rupertsberg, Hildegarda liderava uma

comunidade religiosa e intelectual, cultivando um espaco alternativo ao monopolio masculino do saber clerical.

Além de sua atuagdao como lider monastica, Hildegarda manteve correspondéncia com papas, imperadores,
bispos e figuras proeminentes, como Bernardo de Claraval. Essa rede de interlocucao evidencia sua inser¢ao nas
esferas de poder e influéncia de seu tempo (FLANAGAN, 1998).

Apesar das restrigdes impostas as mulheres, Hildegarda construiu uma autoridade baseada em sua experiéncia
visiondria, reconhecida como auténtica pela hierarquia eclesiastica. Em 1147, o Papa Eugénio III aprovou e
legitimou publicamente suas visdes, incentivando-a a continuar seus escritos (NEWMAN, 1987). Suas obras
principais — Scivias, Liber Vitae Meritorum e Liber Divinorum Operum — apresentam uma sintese original

entre profetismo, cosmologia e ética, fundamentada na revelagdo divina e ancorada na tradi¢ao crista.

O contexto religioso medieval no qual Hildegarda estava inserida foi profundamente marcado pela busca pela
restauracdo da ordem moral e espiritual da cristandade. A teologia de seu tempo era permeada por um esforg¢o

de explicar o cosmos e a humanidade a luz da criagdo divina e da economia da salvacgao, isto ¢, o plano redentor



de Deus para a humanidade, realizado através da encarnagao, paixao, morte e ressurreicao de Cristo
(PELLEGRINO, 2001).

Hildegarda participa ativamente dessa perspectiva, mas com um olhar singular, ampliando o alcance dessa
economia salvifica para incluir toda a criacao. Para ela, a historia da salvagao transcende a dimensao
antropocéntrica, abarcando igualmente a ordem cosmica em sua totalidade. A relacao intrinseca entre o
microcosmo humano e o macrocosmo divino constitui o eixo central de seu pensamento teoldgico. No Liber
Divinorum Operum, a abadessa desenvolve uma antropologia cosmica na qual o ser humano € concebido como
sintese e espelho da criagdo divina, portador em sua propria natureza dos principios que regem o universo. Essa
visao profundamente holistica estabelece uma correlacao essencial entre o estado espiritual da humanidade e o
equilibrio césmico, de modo que o pecado humano nao se limita a afetar a alma individual, mas reverbera em
toda a estrutura da criagdo, perturbando sua harmonia fundamental. Desta maneira, a redencao adquire uma
dimensao cosmica, onde a restauragao espiritual do homem se entrelaca com a renovacao de toda a realidade
criada. A viriditas, conceito central em Hildegarda, manifesta-se assim como forca regeneradora que opera

simultaneamente no plano humano e césmico, revelando a unidade profunda da obra divina.

Sua antropologia teoldgica esta profundamente enraizada na concepgao do ser humano como microcosmo,
espelho vivo e participante ativo da totalidade cosmica. Na obra Scivias, Hildegarda desenvolve a nogao de que
a estrutura humana incorpora e reflete todos os elementos fundamentais da criagdo divina, estabelecendo uma
correspondéncia essencial entre a natureza humana e o universo. Essa visao de interdependéncia ontologica
fundamenta uma ética rigorosa de responsabilidade e cuidado com o mundo criado, pois segundo seu
pensamento, nao ha acdo humana - seja virtuosa ou pecaminosa - que ndo produza ressonancias na ordem
cosmica. A integridade moral do individuo transforma-se assim em condigao indispensavel para a harmonia
universal, revelando a profunda conexao entre o estado espiritual da humanidade e o equilibrio da criagdo como
um todo. Nessa perspectiva, o ser humano ¢ concebido ndo como mero habitante do cosmos, mas como seu
guardido e mediador ativo, chamado a zelar pela integridade da obra divina através de suas escolhas e agdes. A
desordem moral aparece entdo como for¢a desequilibradora que transcende a esfera individual, afetando os

proprios fundamentos da realidade criada.

A condicao feminina ocupa um lugar fundamental nessa teologia integrada. Vivendo em um contexto patriarcal,
Hildegarda soube ressignificar o feminino a partir da tradi¢ao crista e de suas experi€ncias proféticas, elevando-
0 a categoria de expressao privilegiada da sabedoria divina. Em suas visdes, figuras como Sapientia (Sabedoria)
e Caritas (Caridade) emergem como arquétipos sagrados, personificando tanto o amor divino quanto a
harmonia césmica. A Sabedoria, em particular, ¢ apresentada em seu pensamento como principio criador e
ordenador que permeia todas as coisas, dotando a criacao de beleza e governando o universo com suavidade
maternal. Essa representacao do feminino sagrado nao apenas desafiava as estruturas hierarquicas de seu tempo,
mas também oferecia uma visao alternativa da divindade, onde atributos tradicionalmente associados ao
feminino - como acolhimento, intui¢ao e capacidade geradora - eram reconhecidos como dimensdes essenciais
do divino. Desta forma, a valorizagao do feminino por Hildegarda transcende uma simples reacao ao
patriarcado, constituindo-se em elemento chave de sua cosmovisao integradora, onde o principio feminino

aparece como for¢a mediadora entre Deus ¢ a criagdo, entre o0 humano e o cosmico.

Hildegarda também propde uma releitura simbdlica da figura de Eva, ndo apenas como aquela que inaugurou a
queda, mas como parte essencial do designio salvifico, que culmina na figura de Maria, a nova Eva. A

maternidade espiritual e eclesial, representada pela Ecclesia, ocupa lugar central em sua teologia, refletindo



uma dimensao feminina da economia salvifica, na qual o cuidado, a fecundidade e a sabedoria tornam-se

elementos estruturantes da relacao entre Deus e a humanidade.

Além de suas obras visiondrias, Hildegarda escreveu tratados médicos e cientificos, como o Physica ¢ o Causae
et Curae, nos quais demonstra profundo interesse pela natureza e pela satide humana, sempre articulados com
sua visao teoldgica. Para ela, as propriedades curativas das plantas, pedras ¢ animais fazem parte da ordem

criada por Deus, sendo expressao concreta da interligagao entre corpo, espirito € cosmos.

Portanto, o contexto historico e intelectual do século XII nao apenas condicionou, mas também possibilitou a
emergéncia da voz singular de Hildegarda de Bingen. Em meio as tensdes entre tradicao e inovagao, autoridade
e mistica, exclusdo e protagonismo feminino, Hildegarda soube elaborar uma teologia visionaria que integrou
cosmologia, €tica, espiritualidade e antropologia. Seu pensamento transcendeu os limites institucionais de seu
tempo e permanece como um testemunho do poder transformador da experiéncia espiritual e do saber feminino

na tradi¢ao crista ocidental.



Capitulo 2: Scivias

Durante um longo periodo, a classica obra de Hildegarda de Bingen SCIVIAS - abreviagdo de Scito vias Domini,
ou Conhece os Caminhos do Senhor permaneceu a mais conhecida de todas as suas obras. Durou cerca de dez
anos (1141-1151) para ser concluida, SCIVIAS ¢ adornada por espléndidas iluminuras € um manuscrito
primitivo que ¢ resultado de um chamado profético de Hildegarda e enderegados a uma audiéncia largamente
clerical e monaéstica. Seus escritos possuem estilo e estrutura singulares. O texto possui 26 visdes que estao
divididas em trés livros de extensao totalmente desigual que lidam respectivamente com as ordens da criagao,
da redencao e da santificagcdo. Cada visao possui uma organizagdo complexa, mas uniforme. A sibila do Reno
sempre inicia com uma descri¢do simples e breve do que foi visto por ela. Algumas vezes, a visdo € interpretada
por uma voz divina ou por uma figura dentro da visao. Ela interpreta as suas visdes alegoricamente e apos isso,
acrescenta ensinamentos que classifica em itens numerados o que pode estar sendo sugerido pela visao. No final
de cada visdo, sua interpretagdo ¢ introduzida pela frase: “E ouvi uma voz vinda do céu dizendo...” e a partir
desse ponto, a visdo torna-se um texto a ser interpretado frase por frase. Esta obra estd constituida por simbolos,
textos biblicos que vao narrando as ag¢des divinas na historia humana. A obra de Hildegarda ¢ composta por
trinta e cinco iluminuras que nao se pode atribuir a autoria a ela, pois ndo possui registros de que ela tenha as
feito. Como Barbara Newman alerta na introdugdo da sua tradugao de Scivias, que o leitor deve atentar-se para a
correspondéncia entre o texto e as iluminuras, pois embora elas possuam uma relagao intima, ndo sao exatas e

algumas discrepancias podem ser observadas.

2.1. Livro Primeiro: O Criador e a Criacdo

A primeira parte da obra ¢ composta por seis visdes: A montanha de Deus; A criacdo e a queda; O universo e
seu simbolismo,; Alma e corpo, A sinagoga, € O coro dos anjos. Esse primeiro livro, explora conexdes entre
macrocosmo € microcosmo (coisas acima e coisas abaixo), o mundo criado € o mundo decaido. Todas as visoes
deste primeiro livro terminam com a frase: “Portanto, quem quer que tenha o conhecimento no Espirito Santo e

asas da fé, ndo ignore a minha admoesta¢do, mas experimente-a, abrace-a e recebe-a em sua alma.”
(Hildegarda de Bingen, 2015, pg. 136)



Figura 1 . Aquele que esta entronizado

Visao 1: A montanha de Deus

A primeira visdo de Scivias inaugura o itinerario mistico de Hildegarda de Bingen e estabelece os fundamentos
simbolicos que atravessam toda a obra. A apari¢ao do Senhor entronizado sobre a montanha, imagem da
eternidade e da estabilidade do reino divino, coloca em evidéncia a distancia ontoldgica entre Deus e a criatura,
mas também a possibilidade de comunica¢ao entre ambos. Essa mediagdo se da precisamente por meio da
experiéncia visionaria de Hildegarda, cuja corporeidade, sensibilidade e intelecto tornam-se lugar de

manifestacdo do divino.

As virtudes que irradiam da gléria de Deus — o Temor do Senhor e a Pobreza de Espirito — nao sao
apresentadas apenas como disposi¢des morais abstratas, mas como atitudes interiores que configuram o proprio
modo de recepcao da revelacao. Nesse sentido, a experiéncia mistica de Hildegarda evidencia uma
espiritualidade marcada pela receptividade, pela escuta e pela humildade, caracteristicas tradicionalmente
associadas ao feminino no imaginario simbolico medieval, mas que aqui assumem valor teologico positivo ¢

estruturante.

Ao ser chamada e enviada pelo Senhor para proclamar a justi¢a divina, Hildegarda ocupa um lugar singular: o
de mulher investida de autoridade profética em um contexto eclesial predominantemente masculino. A luz das
visdes, longe de ser apenas uma iluminagao individual, manifesta-se como um principio legitimador de sua
palavra, permitindo-lhe acessar e interpretar o mistério das inten¢des humanas a luz do juizo divino. Assim, essa
primeira visao ja antecipa a constru¢do de um sagrado feminino que nao se opde ao divino, mas participa
ativamente de sua comunicagao historica, fazendo da mulher um espaco legitimo de revelacao, discernimento e

transmissdo da verdade de Deus.

Figura 2. A queda da humanidade

Visdo 2: A criag¢do e a queda



Nesta visao, Hildegarda de Bingen apresenta, por meio de uma elaboracao alegorica extensa, a queda de Lucifer
e de seus anjos — figurados como lampadas vivas ou estrelas — bem como a queda do primeiro casal humano.
A narrativa articula o drama cosmico da rebelido angélica com a histéria da humanidade, inserindo a mulher em
um lugar simbélico de grande densidade teoldgica. Eva surge envolta por uma nuvem luminosa repleta de
estrelas, imagem que a identifica como mater omnium viventium, mae de todos os viventes ainda por nascer,
cujas existéncias estdo destinadas a preencher o lugar deixado pelos anjos decaidos. Essa representagcdo confere

ao feminino uma funcao restauradora no plano da criacao e da salvagao.

Ao comentar o relato do Génesis, Hildegarda realiza um deslocamento interpretativo significativo ao relativizar
a culpa de Eva e atribuir maior responsabilidade ao diabo como agente principal da queda. Tal leitura, incomum
no contexto medieval, permite uma revalorizagdao simbolica da mulher, afastando-a da imagem exclusiva de
origem do pecado e reinserindo-a no horizonte da misericordia e do designio divino. A luz das visdes, nesse
sentido, ilumina uma compreensao do feminino ndo como causa da ruina, mas como parte integrante do

processo de restauragao.

A partir da figura do primeiro casal, a sibila do Reno desenvolve reflexdes sobre a sexualidade, o matrimonio e
a ordem moral da vida humana. Embora reafirme hierarquias tradicionais, como a supremacia masculina,
Hildegarda também enfatiza a nogao de mutualidade e complementariedade entre homem e mulher, afirmando
que ambos foram criados um para o outro. Essa perspectiva sugere uma antropologia relacional, na qual o

feminino possui dignidade propria e fungao indispensavel na economia da criagao.

Além disso, ao afirmar que Deus, mesmo apos a queda, livrou a humanidade por meio da castidade, da
humildade, da caridade e de outras virtudes, Hildegarda associa a restauracao da ordem perdida a qualidades
espirituais frequentemente vinculadas ao universo simbolico feminino. Assim, esta visao contribui de modo
decisivo para a constru¢do de um sagrado feminino que participa ativamente da historia da salvagao, nao apenas
como destinatario da redengao, mas como sinal e instrumento da misericérdia divina que preserva, promete e

restaura a harmonia da criagao.

Figura 3. O Universo

Visdo 3: O cosmo

Nesta visao, Hildegarda de Bingen apresenta a imagem do ovo césmico como representacao simbolica do
universo estruturado em camadas, revelando uma compreensao organica e dindmica da criagao. O ovo figura
como metafora da totalidade viva, em continuo processo de gestagao e manifestacao, sugerindo que a realidade
criada contém em si poténcias ainda ndo plenamente reveladas. A luz das visdes hildegardianas, essa imagem

expressa uma concepgao do cosmos como organismo vivo, sustentado e permeado pela agao divina.



A alegoria do ovo permite a Hildegarda narrar, de modo simbdlico, a propria histéria da relagdo humana com
Deus e com seus designios. A estrutura em camadas articula os quatro elementos primordiais — fogo, terra, ar e
agua — integrando-os em uma ordem harmonica. O fogo luminoso, situado na camada superior, simboliza a
presenca ativa de Deus; o fogo sombrio, associado a terra, remete ao purgatorio; o céu mais puro, identificado
com o éter, corresponde a f¢; e a camada imida, que nutre e sustenta todo o conjunto, evoca o batismo ¢ a
purificagao espiritual. Essa ultima dimensao, marcada pela fertilidade e pela capacidade de nutrir, assume
especial relevancia para a compreensao do sagrado feminino, uma vez que associa a obra divina a légica do

cuidado, da geracao e da preservacao da vida.

Embora a forma do ovo evoque, a primeira vista, imagens de nascimento e de gestacdo, Hildegarda esclarece
que sua simbologia se refere sobretudo as etapas da histéria humana. A descrigao da figura — “pequena no
topo, larga no meio e estreita na base” — corresponde as fases do desenvolvimento espiritual da humanidade,

revelando uma leitura teleologica do tempo e da criacdo, conduzidos pela providéncia divina.

No Liber Divinorum Operum, essa mesma logica simbolica € retomada por meio da imagem da esfera,
correlacionada as proporgdes do corpo humano. Aqui, a correspondéncia entre macrocosmo € microcosmo
torna-se explicita, reafirmando a convicgao hildegardiana de que o ser humano reflete, em sua propria estrutura,
a ordem do universo. A distingdo entre o ovo ¢ a esfera nao indica contradicdo, mas complementaridade:
enquanto o ovo evidencia a diversidade e a hierarquia dos elementos, a esfera expressa com maior precisao a

harmonia das proporgdes cosmicas.

A visdo se encerra com uma critica contundente a astrologia, a magia e as praticas divinatorias. Para Hildegarda,
0s astros sao criaturas submetidas a vontade de Deus e ndo detém poder autdbnomo sobre o destino humano. A
tentativa de submeter a vida a determinagao dos corpos celestes ¢ interpretada como expressao de orgulho
espiritual e abertura as seducdes do mal. Tal posicionamento revela a centralidade da liberdade humana e da
acao divina na ordem do cosmos, ainda que se reconhega, em sua obra médica Causae et Curae, uma aparente

tensao, ao admitir uma influéncia lunar sobre os ritmos naturais do corpo.

Assim, esta visao contribui de maneira significativa para a construcao do sagrado feminino em Hildegarda, ao
articular imagens de geragdo, nutricao e organicidade como principios estruturantes da cria¢ao. A luz que emana
do ovo cosmico ndo apenas ordena o universo, mas também revela um modo de pensar o divino em chave
relacional e vital, no qual o feminino simbolico se apresenta como mediacao entre Deus, o cosmos € a

humanidade.

Figura 4. Corpo e alma



Figura 5 A alma e seu tabernaculo

Figura 6. Fugindo aos dardos do diabo

Visdo 4: A alma e o corpo

A visdo intitulada “Alma e corpo” apresenta-se como uma estrutura tripartida, na qual Hildegarda de Bingen
articula narrativa simbolica, reflexao antropologica e exortacao moral. Inicialmente, a mistica constréi um relato
de carater mitico que descreve a caminhada de uma alma no além, imagem que funciona como sintese da
condi¢dao humana e de sua inser¢ao na historia da salvagdo. Essa travessia simbolica ¢ marcada por obstaculos e
provas, refletindo as etapas fundamentais do drama salvifico cristao: criagdao, queda, redencao e consumagao

final.

Ao narrar o percurso da alma, Hildegarda oferece uma leitura profundamente integrada da existéncia humana,
na qual corpo e alma ndo se opdem, mas cooperam no processo de salvagao. Essa concepgao afasta-se de
dualismos rigidos e refor¢ca uma antropologia unitaria, em que o corpo participa ativamente da experiéncia
espiritual. Tal perspectiva contribui para a construgao do sagrado feminino em sua obra, uma vez que valoriza
dimensdes tradicionalmente associadas ao feminino simbdlico — como a corporeidade, a sensibilidade ¢ a

mediagao entre o visivel e o invisivel — sem reduzi-las a inferioridade espiritual.

A caminhada da alma descrita por Hildegarda reflete, simultaneamente, o itinerario da humanidade desde a
queda do primeiro casal até o juizo final. A historia individual e a historia universal da salvag¢ao entrelacam-se,
indicando que cada existéncia humana participa de uma dinamica c6smica mais ampla. Nesse sentido, a
salvagdo nao ¢ concebida como evento isolado ou puramente interior, mas como um processo relacional, no

qual as escolhas morais do individuo reverberam na ordem criada.

Para a sibila do Reno, o caminho da salvagdo, embora permeado por tentagdes, ndo ¢ excessivamente complexo.
Ele exige, sobretudo, o afastamento dos vicios e a adesdao concreta as virtudes, entendidas nao apenas como
disposigdes morais, mas como forcas vivificantes concedidas por Deus e ativadas pela cooperagdo humana.

Conhecer a vontade divina e viver em conformidade com Cristo constitui, assim, o nucleo da vida espiritual.

A dimensao ética da visao reforga a responsabilidade do ser humano como guardido de si mesmo e da criagao.
Ao integrar alma e corpo em um unico movimento salvifico, Hildegarda reafirma uma espiritualidade

encarnada, na qual o cuidado com a vida moral, com o corpo € com o mundo assume valor teoldgico. Desse



modo, a visao “Alma e corpo” contribui decisivamente para a compreensao da luz das visdes hildegardianas, ao
revelar uma antropologia relacional e integral, na qual o sagrado feminino se manifesta como principio de

unidade, mediacao ¢ fidelidade a ordem divina.

Figura 7. A Sinagoga

Visdo 5: A sinagoga

A visdo intitulada “A4 Sinagoga” apresenta-se de forma concisa, porém densamente simbdlica. Nela, Hildegarda
de Bingen personifica o povo da antiga alianga sob a figura feminina da Sinagoga, recurso alegérico recorrente
na tradi¢do crista medieval. A Sinagoga ¢ apresentada como aquela que gera, de modo indireto, a encarnagdo de
Cristo e, por isso, ocupa um lugar materno na economia da salvacao, sendo descrita simbolicamente como

“mae” da encarnagao e, consequentemente, como figura antecedente a Igreja.

Essa personificacdo feminina insere-se diretamente na construcao do sagrado feminino em Hildegarda, pois
atribui a mulher-simbolo um papel central na historia da revelagdo divina. Ainda que a visao reflita concepgoes
teologicas e estereotipos proprios do século XII — especialmente no que diz respeito a interpretacao crista do
judaismo —, ela ndo se limita a uma simples oposi¢ao entre Sinagoga e Igreja. Antes, estrutura-se como uma

alegoria dos diferentes momentos historicos da relacao entre Deus e a humanidade.

A Sinagoga ¢ descrita como cega e rejeitada em razao de sua incredulidade, sendo superada pela Igreja, a nova
noiva de Cristo. Tal representagao corresponde a teologia da substitui¢do predominante no medievo. Contudo,
Hildegarda suaviza essa oposi¢do ao representar figuras fundamentais da tradi¢ao judaica — como Abrado,
Moisés e os profetas — acolhidas nos bragos da Sinagoga. Esses personagens, embora pertencentes a antiga
aliancga, sdo apresentados como testemunhas legitimas da revelagao divina e participantes do designio salvifico,

pois lhes ¢ concedido contemplar a beleza da nova noiva, a Igreja.

A dimensao feminina da visao ¢ particularmente significativa: tanto a Sinagoga quanto a Igreja sao
representadas como mulheres, o que revela uma leitura da historia da salvagdo mediada por figuras femininas
simbolicas. Essa opcao imagética refor¢ca a compreensao de que o feminino, em Hildegarda, ndo se restringe a
uma condicao bioldgica ou social, mas atua como principio teologico capaz de expressar continuidade,

fecundidade e mediagao entre Deus ¢ o mundo.

No desfecho da visdo, Hildegarda afirma que os judeus retornardo ao caminho da salvacao, indicando uma
perspectiva escatologica de reconciliagdo. Essa afirmagdo confere a visao um carater menos definitivo e mais

processual, sugerindo que a histéria da salvagao permanece aberta a conversao e a restauracao. Assim, mesmo



inserida em um contexto marcado por tensdes religiosas, a visao da Sinagoga aponta para uma compreensao

dinamica do plano divino, no qual a justica e a misericordia de Deus operam ao longo do tempo.

Dessa forma, “A Sinagoga” contribui para o eixo central da dissertagdo ao revelar como Hildegarda utiliza
imagens femininas para narrar os grandes movimentos da historia sagrada. A mulher simbodlica torna-se, mais
uma vez, portadora da memoria, da promessa e da transi¢do entre os tempos, reafirmando o papel estruturante

do feminino na teologia visionaria da abadessa do Reno.

Figura 8. O coro dos Anjos

Visdo 6: O coro dos Anjos

A tltima visao do primeiro livro, intitulada “O Coro dos Anjos”, apresenta uma complexa representagcao da
hierarquia celeste por meio de nove coros angélicos, os quais estabelecem uma profunda analogia com a
natureza humana. Ao descrever o que lhe ¢ revelado, Hildegarda nao se limita a contemplacao imagética, mas
oferece uma interpretacao teoldgica detalhada do significado de cada ordem angélica, integrando cosmologia,

antropologia e espiritualidade.

Os anjos e arcanjos simbolizam, respectivamente, o corpo ¢ a alma humana, indicando a unidade constitutiva do
ser humano. Ja os querubins e serafins representam o conhecimento € o amor de Deus, expressdes maximas da
proximidade com o divino. As cinco ordens intermedidrias, por sua vez, sdo associadas aos cinco sentidos,
revelando que a experiéncia sensivel nao ¢ excluida da vida espiritual, mas participa ativamente da relagao entre
o humano e o sagrado. Essa leitura reforga uma visao integrada da existéncia, na qual corpo, sentidos e espirito

sdo ordenados harmonicamente.

Hildegarda afirma ainda que a hierarquia celeste “acima” reflete e fundamenta a hierarquia eclesiastica
“abaixo”, estabelecendo uma correspondéncia direta entre a ordem divina e a organizacao da Igreja. Tal
concepg¢ao manifesta a ldgica do microcosmo e do macrocosmo, central em seu pensamento, na qual o humano

espelha o divino e participa da ordem cdésmica.

Visualmente, a visao ¢ descrita como semelhante a uma mandala, composta por nove circulos concéntricos que
giram em torno de um centro vazio. Esse vazio ndo indica auséncia, mas a presenga inefavel de Deus, que
escapa a toda forma e delimitagdo. A estrutura circular sugere movimento, harmonia e plenitude, remetendo a

dinamica da criacdo e a constante orientacdo de todas as coisas para o centro divino.



No contexto da construcao do sagrado feminino, essa visao revela um aspecto essencial da teologia
hildegardiana: a mediagao do divino por meio da ordem, da harmonia e da relacao. A imagem circular,
associada tradicionalmente a totalidade, a fecundidade e a geragao, reforca uma simbologia frequentemente
vinculada ao feminino. Assim, o sagrado ndo se manifesta de forma hierarquica e rigida, mas como um sistema

relacional e dindmico, no qual cada elemento ocupa um lugar significativo.

Dessa forma, “O Coro dos Anjos” encerra o primeiro livro de Scivias reafirmando a visao holistica de
Hildegarda, na qual o cosmos, o ser humano ¢ o divino se encontram profundamente interligados. A hierarquia
angélica, longe de ser apenas uma estrutura celeste abstrata, torna-se expressao simbolica da vocagdao humana a

harmonia, ao conhecimento e ao amor, iluminados pela presenca divina que tudo sustenta.

2.2. Livro Segundo. O Redentor e a Redengdo

No segundo livro, Hildegarda se preocupa com os sacramentos da reden¢do. Aqui nesta parte do livro estao
concentradas sete visdes: O Redentor; A Trindade; A Igreja, Noiva de Cristo e Mde dos fiéis; A confirmagdo, As
trés ordens na Igreja; O sacrificio de Cristo e a Igreja, e O diabo. Todas as visdes que compdem este livro
terminam com a seguinte frase: “Mas, aquele que vé com os olhos vigilantes e ouve com ouvidos atentos acolha

com um beijo as minhas palavras misticas, que procedem de mim que sou a vida.” (Hildegarda de Bingen,
2015, pg. 229)

Figura 9. O redentor

Visao 1: O Redentor

Na primeira visdo que inaugura a segunda parte de Scivias, Hildegarda retoma temas centrais ja apresentados na
obra, como sua vocagao profética, a criagao e a queda do ser humano. Entretanto, na visao intitulada “O
Redentor”, a énfase desloca-se para a Segunda Pessoa da Trindade, Cristo, aprofundando a dimensao
cristologica de sua teologia. Se anteriormente a autora havia refletido sobre Eva e a atuacao do diabo, nesta
visao a relacao simbodlica central passa a ser estabelecida entre Cristo e Adao, delineando o contraste entre o
primeiro homem e o novo Adao. Nesse movimento, Hildegarda insere a redengdao em uma logica relacional, na

qual a fragilidade humana encontra resposta na ac¢ao restauradora do Verbo encarnado.

A experiéncia visionaria € narrada a partir de uma autocompreensao marcada pela humildade e pela fragilidade
corporal, elementos que remetem diretamente a linguagem simbdlica do feminino. Hildegarda descreve a si
mesma nao como alguém dotado de forca ou autoridade propria, mas como uma “tenra e fragil costela”,

animada pelo sopro divino:



E eu, uma pessoa que nao incandesce com a forga de fortes ledes nem € ensinada por sua inspira¢do, mas uma tenra e
fragil costela imbuida de um sopro mistico, vi um fogo ardente, incompreensivel, inextinguivel, inteiramente vivo e
inteiramente Vida, com uma chama em si da cor do céu, que ardia abrasadoramente com um suave respiro, € que era tao
inseparavel dentro do fogo ardente como as visceras o sdo dentro de um ser humano. (Hildegarda de Bingen. 2015, pg.
217).

Essa autodefini¢ao nao deve ser compreendida como simples retérica de submissdao, mas como uma estratégia
teologica que valoriza a receptividade, a abertura e a capacidade de acolhimento como lugares privilegiados da
revelagao divina. O feminino, nesse sentido, aparece como espago simbodlico onde a Palavra eterna pode ser

percebida e transmitida, ndo pela forca, mas pela docilidade ao Espirito.

O fogo contemplado por Hildegarda simboliza a eternidade da Palavra, o Logos vivo que antecede e sustenta
toda a criagdao. ApoOs criar o primeiro ser humano, Deus lhe oferece o “doce preceito da obediéncia”, figurado
simbolicamente como uma flor. A incapacidade de Adao de acolher plenamente esse dom conduz a queda,
introduzindo a ruptura na ordem criada. A obediéncia, aqui, ndo ¢ apresentada como submissao cega, mas como

harmonia com a vontade divina, enquanto o mal ¢ compreendido como privagado e afastamento dessa ordem.

Nesse horizonte, Hildegarda interpreta o conhecimento do bem e do mal ndo como uma armadilha diabdlica,
mas como um dom concedido por Deus a humanidade. Tal concepgao reforga a centralidade do livre-arbitrio em
sua antropologia teoldgica, conferindo ao ser humano — homem e mulher — a responsabilidade pelo
discernimento moral. A redenc¢do, operada por Cristo, aparece entdo como restauracao dessa capacidade ferida,

recolocando a humanidade em consonancia com o designio divino.

Assim, a visdo do Redentor articula criacao, queda e salvagdo a partir de uma linguagem profundamente
simbolica, na qual o feminino emerge como lugar de mediacao entre Deus e a humanidade. A fragilidade
assumida pela profetisa, a imagem da flor oferecida e ndo colhida, e o fogo eterno acolhido pela visao compdem
um imaginario no qual o sagrado feminino se manifesta ndo como oposi¢ao ao masculino, mas como principio

relacional, gerador e receptivo, essencial a economia da salvacao segundo Hildegarda de Bingen.

Figura 10. A Trindade na unidade

Visao 2: A Trindade

Na segunda visao, a Trindade ¢ representada na miniatura como uma unidade. Assim como na cristandade,
Hildegarda enxergar a Trindade como o uno. Assim como ela pontuou na quarta visao do primeiro livro 4 alma

e o corpo:

Aquele que nega o Filho ndo adora o Pai, ¢ aquele que ndo conhece o Pai ndo ama o Filho, e aquele que rejeita o Espirito
Santo ndo tem nem o Pai € nem o Filho, e aquele que néo adora o Pai € o Filho néo recebe o Espirito Santo. Por
conseguinte, a Unidade deve ser compreendida na Trindade, e a Trindade na Unidade. O humano, podes estar vivo sem
um coragdo, ¢ sem sangue? Da mesma maneira, ndo se deve crer que o Pai seja sem o Filho ou sem o Espirito Santo, ou
que o Filho seja sem eles. Para a redencdo da humanidade o Pai enviou o Filho ao mundo, e a seguir, retomou-o para si
mesmo, a maneira de alguém que da vazio aos pensamentos de seu coragdo ¢, em seguida, recolhe-os para si. (Hildegarda
de Bingen. 2015, pg. 192).



Na iluminura dessa visdo temos a imagem do Redentor representando um s6 Deus. Temos Cristo representando
a unido de Deus pai, Deus Filho e Deus Espirito Santo, pois foi ele que desceu dos céus se revelando a
humanidade através da encarnagdo. Pai, Filho e Espirito Santo para Hildegarda representa a unidade ¢ a
inseparabilidade dessas Pessoas. Nesta visao, a autora apresenta trés semelhangas provenientes das coisas
criadas: Uma pedra com sua umidade, solidez e poder. Uma chama com sua luz, cor e calor € uma palavra com
seu som, sopro e significado. Assim como nao se pode separar as qualidades da pedra, da chama e da palavra

nao se pode separar Deus Pai, Deus Filho e Deus Espirito Santo.

Figura 11. Mae Igreja

Visdo 3: A igreja, Noiva de Cristo e Mae dos fiéis

Esta visao inaugura um conjunto de quatro que se articulam em torno da figura de Ecclesia e da teologia dos
sacramentos, oferecendo um exemplo particularmente expressivo de como Hildegarda de Bingen constroi, em
suas visoes, uma linguagem simbolica na qual o feminino se torna lugar privilegiado de manifestagao do
sagrado. Estruturada em quatro imagens dispostas em uma iluminura de grande riqueza simbolica, a visao
apresenta a Igreja ndo como uma abstragao institucional, mas como uma realidade viva, personificada em um

corpo feminino que participa ativamente da obra da salvagao.

No primeiro quadro, Ecclesia aparece como noiva de Cristo, abracando o altar. Essa imagem evidencia a
dimensao relacional do sagrado, na qual a unido entre Cristo e a Igreja ¢ expressa por meio de uma simbologia
nupcial feminina. O feminino, nesse contexto, nao € passivo, mas mediador da graga, pois € no seio da Igreja
que o mistério divino se torna acessivel a humanidade. No segundo quadro, Ecclesia € representada em atitude
de parto, imagem que reforca a centralidade do feminino como principio gerador da vida espiritual. A
maternidade simbolica da Igreja revela como Hildegarda associa o feminino a fecundidade salvifica, tornando-o

eixo estruturante da economia da redengao.

A terceira imagem, na qual os cristaos recém-batizados aparecem mudando de pele, remete ao renascimento
espiritual proporcionado pelo batismo. Essa transformagao ¢ mediada pela Ecclesia, reafirmando seu papel
feminino como espaco de regeneracao e cuidado. Ja na quarta cena, Cristo instrui os neéfitos sobre os dois
caminhos — o da justica e o do pecado —, indicando que a graga recebida exige uma resposta ética. A Igreja,

enquanto figura feminina, acompanha e orienta esse processo formativo.

Nos ensinamentos derivados da visao, Hildegarda afirma que o batismo ¢ acessivel a todos, independentemente
de idade ou sexo, o que refor¢a a dimensao inclusiva da salvac¢dao. Ao sublinhar que a eficacia do sacramento
nao depende da santidade do ministro, mas da invocagao da Trindade, a autora desloca o foco da autoridade

hierarquica para a agao divina mediada pela Igreja. A virgindade de Ecclesia, frequentemente evocada por



Hildegarda, simboliza a integridade da fé e sua inviolabilidade diante da heresia, sem anular sua fecundidade

espiritual.

Dessa forma, esta visdo contribui de modo decisivo para o tema central da dissertacdo, ao evidenciar como
Hildegarda constroi o sagrado feminino como espaco de mediagao entre Deus e a humanidade. O feminino,
representado pela Ecclesia, emerge como portador de luz, vida e regeneracao, articulando maternidade, pureza e

autoridade espiritual em uma sintese teologica singular no contexto do século XII.

Figura 12. A confirmagdo

Visdo 4: A confirmagdo

A quarta visdo, intitulada 4 Confirmagdo, da continuidade ao itinerario sacramental iniciado com o batismo e
aprofunda a compreensao hildegardiana da agdo do Espirito Santo na vida da Igreja. Nessa visao, o poder do
Espirito ¢ simbolizado como uma torre elevada que sustenta e eleva a figura feminina da Ecclesia. A imagem da
torre, associada a forga, estabilidade e protegdo, revela que o feminino eclesial nao subsiste por si mesmo, mas €

continuamente fortalecido pela presenca vivificante do Espirito.

Ao representar o Espirito Santo como aquilo que sustenta e eleva Ecclesia, Hildegarda constréi uma imagem na
qual o feminino se torna espago de acolhimento e manifestacao da energia divina. A Igreja, personificada como
mulher, ndo apenas recebe a agao do Espirito, mas € por ele capacitada a permanecer firme e a exercer sua
missao salvifica no mundo. Dessa forma, o sagrado feminino aparece novamente como mediagao visivel de

uma realidade invisivel, iluminada e sustentada pela graca divina.

A visdo enfatiza que, ap6s a purificacao do batismo, os fi¢is devem receber o Espirito Santo por meio do
sacramento da un¢do com o dleo, reservado ao bispo. O 6leo, simbolo de consagragao e fortalecimento
espiritual, reforca a ideia de continuidade entre os sacramentos, concebidos como etapas progressivas da vida
crista. Nesse processo, a Ecclesia feminina assume o papel de guardia e transmissora da graca, tornando-se o

lugar onde a acdo do Espirito se concretiza historicamente.

Hildegarda, contudo, adverte que os sacramentos, embora essenciais para a salvagao, nao operam de modo
automatico ou isolado. Eles devem ser acompanhados pelo arrependimento sincero e pela pratica das boas

obras. Essa énfase ética revela que a luz transmitida pelos sacramentos exige uma resposta existencial do fiel.



Assim, a constru¢do do sagrado feminino ndo se limita & dimensao simbolica, mas se estende a responsabilidade

moral que estrutura a vida crista.

Dessa maneira, a visdo 4 Confirmagdo refor¢a a compreensao de que o feminino, representado por Ecclesia, ¢
sustentado, elevado e iluminado pela acdao do Espirito Santo. Em Hildegarda, o sagrado feminino emerge como
espago de fortaleza espiritual e de dinamismo salvifico, no qual a graca divina se manifesta e se perpetua na

histéria por meio da vida sacramental e da conversao interior.

Figura 13. O corpo mistico

Visdo 5: As trés ordens na Igreja

Na quinta visao, Hildegarda apresenta o corpo mistico da Igreja por meio de uma iluminura profundamente
simbolica, na qual a figura feminina da Ecclesia surge revestida de uma luz radiante e multicolor. Cada
tonalidade que compde esse corpo luminoso corresponde a um estado de vida dentro da Igreja: a transparéncia
cristalina representa o sacerdocio; o brilho réseo da aurora simboliza a virgindade; a pirpura evoca a imitagao
monastica da paixao de Cristo; e o fulgor nublado refere-se a vida secular. A Igreja, assim figurada como mulher
luminosa, torna-se o espaco onde as diversas vocacoes se articulam harmonicamente, compondo um tnico

corpo espiritual.

Essa visao reafirma a concepg¢ao hierarquica da Igreja propria do pensamento medieval, ao estabelecer
distingdes entre as ordens espirituais e seculares. Hildegarda compara essa hierarquia a relagao entre o dia e a
noite, afirmando que aqueles dedicados a vida espiritual ocupam uma posi¢ao superior em relagao aos
seculares, assim como os arcanjos se distinguem dos anjos. No entanto, essa hierarquia ndo ¢ apresentada como
rigida ou imutavel: a autora admite a possibilidade de ascensao de uma ordem inferior para uma superior, desde

que orientada por uma auténtica conversao interior, embora rejeite qualquer movimento inverso.

Ao tratar das trés ordens na Igreja, Hildegarda desenvolve um conjunto amplo de ensinamentos, nos quais o
sagrado feminino se manifesta de modo particular. A autora enfatiza o sacerdocio e o celibato clerical, elogia a
vida dos conegos regulares e apresenta uma visao profundamente poética da virgindade. Esta ¢ descrita por
meio de imagens associadas a musica, as flores e a beleza feminina, revelando que, em sua teologia, a

virgindade ndo ¢ mera renuncia, mas expressao de uma plenitude espiritual que participa da harmonia divina.

Para Hildegarda, as virgens ocupam um lugar singular na economia da salvagao, pois sdo elas que possuem o
privilégio de entoar a “nova cangao” no paraiso. Tal imagem refor¢a a associacao entre o feminino consagrado e
a musica celeste, elemento recorrente em sua obra. A virgindade, nesse contexto, ultrapassa a letra da Lei para
cumprir os chamados “conselhos da perfeicdao”, configurando-se como uma forma elevada de participacao na

vida divina.

Embora reconheca que os monges ocupem um grau espiritual mais elevado do que os sacerdotes, Hildegarda

admite que também possam ser ordenados e pregar, caso a necessidade da Igreja o exija. Essa flexibilidade



revela que, para a mistica, o valor espiritual nao reside apenas na posicao institucional, mas sobretudo na
intencao interior. Por essa razdo, Deus considera mais a disposi¢ao do cora¢ao do que o habito exterior. Tal
principio orienta também sua posi¢ao sobre as criangas oblatas, que s6 podem ser oferecidas a vida monastica
com o proprio consentimento, € sobre os monges renegados, que devem ser reconduzidos aos mosteiros de

origem.

No ambito da vida conjugal, Hildegarda afirma que os casais ndo podem separar-se para assumir votos
monasticos, exceto se essa decisao for tomada de comum acordo, preservando assim a ordem moral € a
responsabilidade mutua. Por fim, a autora aborda o tema do suicidio, que define como um pecado grave e
irreversivel, caracterizando-o como uma blasfémia contra o Espirito Santo, pois expressa o desespero diante da

misericordia divina.

Essa visdo evidencia, de forma particularmente expressiva, como Hildegarda constroi o sagrado feminino a
partir da imagem luminosa da Ecclesia. A mulher revestida de luz nao ¢ apenas simbolo da Igreja institucional,
mas manifestagdo visivel da diversidade de vocagdes que, unidas, refletem a ordem divina. Assim, o feminino
aparece como principio integrador, capaz de harmonizar hierarquia, beleza, disciplina e misericordia,

iluminando a estrutura da Igreja e revelando sua vocagao espiritual no mundo.

Figura 14. O sacrificio de Cristo e a Igreja

Figura 15. O alimento da vida

Visdo 6: O sacrificio de Cristo e a Igreja

A sexta visdo, a mais extensa de toda a obra, ocupa um lugar central na constru¢ao simbolica do pensamento
hildegardiano ao articular, de modo profundamente imagético, a natureza da Eucaristia e do sacerdocio. Nessa
visdo, a pintura apresenta Cristo suspenso na cruz, imagem que Hildegarda interpreta como o matrimonio
mistico entre Cristo e a Igreja. No momento em que o Filho estéd elevado na cruz, Ecclesia, sua noiva
predestinada, desce dos céus para unir-se a ele, recebendo como dote o seu corpo € o seu sangue. Assim, a cruz
torna-se ndo apenas instrumento de redencao, mas também lugar nupcial, no qual se consuma a unido entre o

divino e o humano.



Essa leitura nupcial da cruz insere o feminino no centro da economia sacramental. Ecclesia, figurada como
mulher-esposa, nao € um elemento passivo da salvagao, mas participante ativa da obra redentora. Cada
celebracao da Missa, segundo Hildegarda, renova esse vinculo matrimonial: a Igreja oferece ao Pai o dote
recebido do Filho, atualizando sacramentalmente sua unido com Cristo. Dessa forma, a liturgia eucaristica ¢
compreendida como um gesto relacional e fecundo, no qual o feminino assume a fungdo de mediacao entre

Deus e a humanidade.

Os ensinamentos desenvolvidos nessa se¢ao abrangem temas de teologia eucaristica, pratica litargica,
comunhado, exigéncias para o sacerdocio, ética sexual e peniténcia. No ambito da teologia eucaristica,
Hildegarda enfatiza a consagracao dos dons, aproximando-se da doutrina posteriormente sistematizada por Sao
Tomas de Aquino, ainda que sem recorrer ao vocabulario aristotélico ou ao termo transubstancia¢do. Para a
mistica, o mistério eucaristico € real e eficaz, operando a transformacao do pao e do vinho no corpo e no sangue
de Cristo.

Na pratica litargica, Hildegarda confere especial destaque ao nascimento virginal de Cristo, utilizando a Virgem
Maria na Anunciagdo como modelo para os sacerdotes. Assim como Maria, ao pronunciar seu fiat, consagrou o
Verbo em seu ventre, o sacerdote, ao pronunciar as palavras da consagragao, torna presente o corpo de Cristo no
altar. O trigo do pao eucaristico simboliza, segundo a autora, a pureza da carne virginal de Cristo. Em contraste,
o pecado original ¢ associado a mancha da sexualidade desordenada; por isso, o corpo e o sangue de Cristo
devem estar livres de qualquer insinuacgao sexual, pois sdo eles que purificam a carne pecaminosa dos mortais.
Nessa logica simbolica, o feminino virginal — representado por Maria e por Ecclesia — aparece como espago

de geragdo, pureza e redengao.

Hildegarda passa entdo a tratar dos aspectos rituais da Eucaristia, especialmente a partir da segunda pintura da

visao, que ilustra diferentes tipos de fi€is: os crentes firmes, os duvidosos, os impuros e sensuais, 0os maliciosos
e invejosos, e 0s belicosos e despdticos. A comunhao, afirma a mistica, atua de acordo com a qualidade da f¢é e
do arrependimento de cada um, podendo tornar-se meio de salvagao ou de julgamento. Assim, a Eucaristia nao

opera de modo automatico, mas exige uma disposi¢ao interior adequada.

Ao abordar o sacerdécio, Hildegarda condena praticas como a simonia — a compra ¢ venda de cargos
eclesiasticos — e o pluralismo, isto ¢, a acumulagdo de beneficios por um tunico clérigo. Ela reafirma os
critérios tradicionais para o exercicio do sacerdocio: deve ser masculino, adulto e fisicamente apto; o sacerdote
nao deve possuir esposa, pois sua dedicacdo deve ser exclusiva a Igreja e a justica divina. Ainda que essas
exigéncias reforcem estruturas institucionais masculinas, o sacerdocio aparece subordinado, simbolicamente, a

mediacao feminina da Igreja, que ¢ a verdadeira esposa de Cristo.

Na secdo dedicada a ética sexual, Hildegarda associa a proibi¢ao do matrimonio clerical a uma série de desvios
morais, entre 0s quais enumera o travestismo, a fornicagdo, a homossexualidade, as relagdes consideradas “nao
naturais”, como a masturbagdo, a bestialidade e a polugdo noturna. Esses pecados conduzem ao tema final da
visdo: a confissdo e a peniténcia. Para a mistica, a confissao possui um carater vivificante, pois ressuscita o
pecador da morte espiritual. Ela admite que, em situagdes emergenciais, a confissdo possa ser ouvida por um
leigo, mas insiste no poder concedido aos sacerdotes de ligar e desligar. Contudo, condena severamente o abuso

dessa autoridade quando exercida com ira, negligéncia ou interesse pessoal.



Assim, a sexta visdo articula de maneira exemplar a constru¢ao do sagrado feminino no pensamento de
Hildegarda. Ao representar a Igreja como esposa, mae ¢ mediadora sacramental, a mistica insere o feminino no
centro da vida litargica e da economia da salvagdo. A luz que emana de Ecclesia, unida a Cristo na cruz e
renovada na Eucaristia, revela um feminino sagrado que nao apenas recebe a graga, mas a oferece, a transmite e

a torna visivel no mundo.

Figura 16. O diabo ¢ atado

Figura 17. O tentador

Visao 7: O diabo

Na imagem da ultima visao do segundo livro, intitulada “O diabo”, Hildegarda representa o mal de forma
visualmente impactante, porém teologicamente limitada. O diabo aparece acorrentado e figurado como um
dragdo multicolor, simbolo da multiplicidade dos vicios e das tentagdes que atuam sobre a humanidade. A
variedade cromatica da figura demoniaca sugere a capacidade do mal de se disfarcar e de seduzir sob diferentes

formas, contrastando com a luz ordenadora que caracteriza as manifestagdes divinas ao longo das visoes.

Assim como em outras visoes, Hildegarda divide os cristaos em categorias de acordo com o grau de fé, justica e
disposi¢dao moral. O ataque demoniaco, contudo, ndo se da de maneira uniforme: sacerdotes € monges sao
tentados de modo distinto dos leigos, enquanto os hereges aparecem como aqueles que ja se encontram
inteiramente sob o dominio do mal. Essa diferenciacao reflete a concepgao hildegardiana de que quanto maior a

responsabilidade espiritual, mais sutil e intensa ¢ a agdo do inimigo.

Apesar da aparéncia ameacadora do diabo, a imagem deixa claro que seu poder ¢ restrito. As correntes que o
prendem indicam que o mal ndo possui autonomia ontoldgica, mas existe apenas como privacao do bem e sob
permissao divina. No desfecho da visao, os santos pisoteiam o dragdo, reafirmando a vitéria final da ordem

divina sobre o caos.

Em didlogo com o tema do sagrado feminino, essa visao reforga, por contraste, a centralidade da dimensao
feminina como espago de restauracao e de resisténcia espiritual. Enquanto o diabo aparece fragmentado,

multiforme e desordenado, as figuras femininas que atravessam a obra — como Ecclesia, Sapientia ¢ Caritas —



sao associadas a unidade, a fecundidade e a luz que reconduz a criagdo a sua harmonia original. Assim, a derrota
do diabo nao se dé apenas pela for¢a, mas pela agdo continua de um principio relacional e vivificante, no qual o

feminino ocupa um papel decisivo na economia da salvagao.

2.3. Livro Terceiro: A Historia da Salva¢do Simbolizada por um Edificio

Na terceira e ultima parte do livro, Hildegarda de Bingen apresenta uma estrutura dupla: historica e moral. A
maioria das visdes contidas nesta parte, desenvolve a imagem de um complexo edificio alegorico denominado
“o edificio da salvacao”, que ¢ sustentado pela divindade e habitado pelas Virtudes, todas elas descritas por
nomes e atributos femininos. Pela descri¢ao de suas paredes, de seus pilares e torres, Hildegarda traga nesta
ultima parte as idades sucessivas da historia da salvacdo, da criagdao chegando até o julgamento final, e as suas
personificagdes das Virtudes permite apresentar uma teologia da vida moral. Aqui, estdo concentradas treze
visdes: Deus e a humanidade; O edificio da salvacdo, A torre da prelibagdo da vontade de Deus; A coluna da
Palavra de Deus; O zelo de Deus; O muro de pedra da antiga Lei; A coluna da Trindade; A coluna da
humanidade do Salvador,; A torre da Igreja; O Filho do Homem, Os ultimos dias e a queda do Anticristo; O
novo céu e a nova terra e; Sinfonia dos bem aventurados, sendo que a ultima ¢ terminada em uma sinfonia de
louvor para os moradores do Céu. Todas as visdes deste livro terminam com a seguinte frase: “Mas, que aquele
que tem ouvidos agucados para ouvir os significados interiores, ame ardentemente minha reflexdo e anseie por

minhas palavras, e inscreva-as em sua alma e consciéncia” (Hildegarda de Bingen, 2015, pg. 468)

Figura 18. Aquele que esta sentado no trono

Figura 19. As estrelas caidas

Visao 1: Deus e a humanidade



Esta visao ¢ composta por duas imagens complementares: Deus entronizado sobre um circulo em movimento
eterno e a queda das estrelas. A primeira parte da visao remete diretamente ao mistério da criacao da
humanidade. Hildegarda descreve Deus sustentando junto ao peito “algo semelhante a um charco negro e
imundo, do tamanho de um cora¢ao humano, circundado por pedras preciosas e pérolas” (HILDEGARDA DE
BINGEN, 2015, p. 449). A imagem expressa, de forma paradoxal, a condicdo humana: fragil e obscurecida pelo

pecado, mas a0 mesmo tempo portadora de um valor inestimavel aos olhos de Deus, envolta pela luz da graga.

As estrelas decaidas simbolizam o décimo coro de anjos que caiu com Lucifer. A humanidade ¢ criada, segundo
a interpretagdo hildegardiana, para ocupar o lugar desses anjos, razao pela qual o “coragao humano” ¢ mantido
tao proximo do peito divino. Mesmo na queda, quando as estrelas se desfazem em pd, as luzes que delas se
desprendem nao se extinguem, mas retornam ao seio de Deus. Essa imagem sustenta a ideia de que o diabo
“caiu sem herdeiro”, e que Deus, em sua misericordia, reutiliza essa heranca de luz na criagao de um novo povo

destinado a comunhao com Ele.

Em consonancia com a constru¢ao do sagrado feminino presente ao longo das visdes, essa cena ressalta uma
logica de acolhimento, gestacao e restauragao. O gesto divino de guardar a humanidade junto ao peito evoca
uma simbologia maternal, na qual a criagao ¢ sustentada nao pela for¢a, mas pelo cuidado e pela proximidade
amorosa. Mesmo marcada pela pequenez e pela inclinagao ao erro, a humanidade ¢ assumida por Cristo na

Encarnagdo, dignificando a condi¢ao humana de tal modo que nenhum anjo poderia despreza-la.

Por fim, a visdo sublinha a distin¢gao fundamental entre anjos e seres humanos: enquanto os anjos caidos
permanecem irremediavelmente afastados, aos humanos ¢ oferecida a possibilidade do arrependimento e da
conversao. Assim, Hildegarda associa a justi¢a divina a misericérdia, integrando o juizo a esperanga, e reafirma
que a historia da salvacao se constroi a partir da fragilidade acolhida e transformada pela luz de Deus — um

trago essencial da sua compreensao simbdlica do feminino como espago de redengao.

Figura 20. O edificio da salvagao

Visdo 2: O edificio da salva¢do

Na segunda visao do terceiro livro de Scivias, Hildegarda contempla o chamado “edificio da salva¢ao”, uma
imagem arquitetonica densa de simbolismo teologico. A iluminura apresenta um edificio de forma quadrangular,
descrito pela autora como retangular, situado no interior de um circulo e edificado no seio da montanha de
Deus. Essa localizacao indica que a salvagdo se encontra firmemente ancorada na fé e no temor do Senhor,

fundamentos espirituais que sustentam toda a economia salvifica. Hildegarda identifica quatro expressoes



histéricas da fé¢ — a fé de Adao, de Noé, de Abrado e Moisés, e, por fim, a fé na Santa Trindade, manifestada na

encarnagao do Filho — como os alicerces sobre os quais esse edificio se ergue.

E sobre aquela montanha achava-se um edificio de quatro lados, formado a semelhanga de uma cidade cercada por quatro
muros; estava situada em um angulo, de modo que um de seus cantos voltava-se para o leste, outro esta de frente para o
oeste, outro para o norte e outro para o sul. O edificio tinha um muro ao redor, mas feito de dois materiais: um era uma luz
brilhante como a luz do céu e o outro eram pedras unidas. Esses dois materiais encontravam- se nos cantos leste e norte,
de modo que a parte brilhante do muro passava ininterruptamente do canto leste para o canto norte, e a parte pétrea ia do
canto norte, ao redor dos cantos leste e sul, e terminava no canto leste. Contudo, aquela parte do muro era interrompida em
dois lugares, no lado oeste e no lado sul. (Hildegarda de Bingen. 2015, pg. 471).

O edificio da salvagao possui um duplo significado: ele representa, simultaneamente, o percurso historico da
redenc¢do e o conjunto das verdades e virtudes que cada cristdo deve assimilar para alcancar a salvagao. A
imagem arquitetonica, organizada e harmoniosa, reflete uma concepgao relacional da fé, na qual o progresso

espiritual se da por etapas, num movimento continuo de amadurecimento e responsabilidade moral.

A descricao detalhada do edificio revela quatro muros orientados segundo os pontos cardeais. O muro que se
estende entre o leste e o norte destaca-se por ser formado por uma luz resplandecente, enquanto os demais sao
construidos de pedras unidas. A parede luminosa simboliza o conhecimento do bem e do mal, entendido nao
como mera informag¢ao, mas como discernimento reflexivo. Trata-se de um saber interior, comparavel a um
espelho, no qual o ser humano se reconhece e avalia suas proprias acdes. Essa dimensao reflexiva do

conhecimento moral remete diretamente ao livre-arbitrio, elemento central da antropologia hildegardiana.

As paredes de pedra, por sua vez, representam a carne humana, suas fragilidades e tribulagdes, bem como a lei e
as obras de justica. Hildegarda sugere, assim, que o conhecimento moral ndo pode existir de forma abstrata ou
isolada, mas deve ser acompanhado pela agao concreta e pela pratica das virtudes. A salvagado, portanto, ¢

edificada pela integragao entre interioridade e pratica, entre discernimento € compromisso ético.

A simbologia dos quatro pontos cardeais reforga essa leitura dinamica da histéria da salvacao. O leste € o oeste
representam, respectivamente, a aurora da redencao e o ocaso da antiga lei; o norte e o sul simbolizam a queda e
a restauracao de Adao. Ao serem lidos no sentido anti-horario, os pilares do edificio revelam as sucessivas
aliancas entre Deus ¢ a humanidade: Adao ao sul, Noé a leste, Abrado ¢ Moisés ao norte, e Cristo a oeste, como

plenitude e cumprimento de todas as promessas.

A luz do sagrado feminino, essa visdo pode ser compreendida como a representa¢do de um espago simbélico de
gestagao espiritual. O edificio da salvacao, construido no interior da montanha de Deus, evoca uma imagem de

acolhimento, maturagdo e cuidado, caracteristicas recorrentes na simbdlica feminina de Hildegarda. A salvacao

nao se impde de modo violento ou abrupto, mas ¢ edificada progressivamente, como uma obra viva, sustentada

pela fé, iluminada pelo discernimento e fortalecida pelas virtudes — elementos que, na teologia visionaria

hildegardiana, encontram no feminino um principio estruturante de mediagao entre o humano e o divino.



Figura 21. Torre da prelibacao da vontade de Deus

Figura 22. As cinco virtudes

Visdo 3: A torre da preliba¢do da vontade de Deus

Na terceira visao, intitulada “A torre da prelibacdo da vontade de Deus”, Hildegarda prossegue a exploragao
do edificio da salvagdo, agora seguindo o movimento simbolico no sentido anti-horario. A autora detém-se,
inicialmente, na chamada “torre da prelibagao”, que representa a antecipacao da perfeita vontade divina,
plenamente manifestada na encarnac¢ao do Verbo e prefigurada, em sua origem histdrica, na alianga abraamica
da circuncisdo. Essa alianga ¢ interpretada por Hildegarda nao apenas como um prentuncio do batismo, mas
também como um sinal de disciplina corporal e sexual, no qual a progressiva purificacdo da carne conduz a

perfeita virgindade de Cristo e de Maria.

No interior de cada parte do edificio, Hildegarda contempla e descreve grupos de virtudes, todas apresentadas
sob forma feminina, adequadas a cada etapa especifica da historia da salvagdo. As virtudes ocupam um lugar
central em seus ensinamentos, nao sendo compreendidas como simples qualidades naturais do ser humano, mas
como dons divinos — “estrelas brilhantes dadas por Deus, que resplandecem nas agdes humanas™. A autora
afirma ainda que “a humanidade ¢ aperfeigoada pelas virtudes, que sdo os feitos das pessoas que agem por

Deus” (Hildegarda de Bingen, 2015, p. 499), destacando o carater cooperativo da vida moral.

A compreensao hildegardiana do termo latino virtus reforga essa perspectiva: a palavra comporta os sentidos de
“poder” e “energia”, ambos plenamente assumidos pela mistica. Na tradi¢ao crista, as virtudes sao as
disposi¢des da alma que orientam o agir reto, implicando um esfor¢o moral continuo. Contudo, Hildegarda
enfatiza que as virtudes ndo atuam de maneira automatica ou independente; elas exigem a cooperagao

consciente da pessoa que as recebeu de Deus, numa dindmica de sinergia entre graga divina e liberdade humana.

E nesse ponto que o feminino adquire uma funcéo teoldgica decisiva. Ao atribuir forma feminina as virtudes,
Hildegarda nao recorre a um recurso meramente alegdrico, mas expressa uma concep¢ao segundo a qual o
feminino simboliza o espacgo da colaboragdo fecunda entre Deus € a humanidade. O feminino torna-se, assim, o
principio mediador por exceléncia da economia da salvagado, lugar onde a a¢ao divina se encarna e se torna

visivel na historia.

No centro da torre, a autora identifica cinco virtudes principais: Amor Celestial, Disciplina e Modéstia,
associadas a vida ascética; Misericordia, vinculada de modo especial ao nascimento de Cristo pela Virgem
Maria; e Vitdria, que simboliza o triunfo sobre o diabo. Ao redor dessas virtudes centrais, surgem outras figuras,
como a Paciéncia, relacionada ao amor sofredor de Cristo, € o Desejo ou Saudade, descrito como memoria das
afligdes de onde se originou (Hildegarda de Bingen, 2015, p. 509), portando o crucifixo como sinal de

identificacdo com a paixao.



A luz do sagrado feminino, essa visdo revela uma antropologia espiritual na qual a salvagéo se realiza por meio
de um processo gradual de interiorizagdo das virtudes, concebidas como forgas vivas, luminosas e geradoras. O
feminino, longe de ser um elemento secundario, emerge como o eixo simbolico que sustenta a cooperagao entre
graga e liberdade, corpo e espirito, histdria e eternidade, confirmando seu papel estruturante na teologia

visionaria de Hildegarda de Bingen.

Figura 23. A coluna da palavra de Deus

Figura 24. A virtude do conhecimento de Deus

Visao 4: A coluna da Palavra de Deus

A quarta visao deste livro € “A coluna da Palavra de Deus” também ¢ uma continuagdo do Edificio da

Salvacao. Essa coluna se encontra atras da Torre da prelibagao da vontade de Deus.

Entao, do outro lado da torre da prelibacdo da vontade de Deus, um covado além do canto que esta voltado para o norte,
ligada ao lado externo da parte brilhante do muro principal do edificio, vi uma coluna da cor de ago, a mais terrivel de se
ver, e tdo grande e tdo alta que eu ndo podia fazer-me ideia de suas medidas. E a coluna estava dividida, da base ao cimo,
em trés lados, com arestas agudas como uma espada; a primeira quina estava voltada para o leste, a segunda para o norte ¢
a terceira para o sul, ¢ a Glltima estava um tanto fundida com o muro externo do edificio. (Hildegarda de Bingen. 2015, pg.
515).

Junto a ponta ao norte, fica a coluna da Palavra, que significa tanto a Palavra encarnada quanto a palavra escrita
da Escritura. A palavra de Deus, por sua vez, possui trés partes que ela divide como Lei, Graga e explicacao da
Escritura: Antigo e Novo Testamento e comentario que ela denomina como “a profunda e rica sabedoria dos
principais doutores” (Hildegarda de Bingen, 2015, pg. 519). Estas trés divisdes sao os trés lados, com arestas

agudas como uma espada.

Hildegarda viu patriarcas e profetas (do Novo e Antigo Testamento) que foram precursores da palavra de Deus
até a chegada de Cristo Redentor. Eles apareceram desde a raiz até os ramos. Na raiz encontrava-se Abrado

sentado no primeiro ramo — o tempo da inspiracao de Deus comegou por ele — em seguida, estava sentado no



ramo, Moisés, Josué encontra-se no terceiro e por fim o resto dos patriarcas e profetas um sobre o outro de

acordo com a ordem que estes apareceram na historia.

A mistica ainda nesta visao viu no interior do edificio uma figura de pé, que na verdade era uma Virtude. Mas, a
Virtude dessa visao representa o Conhecimento de Deus, ¢ entdo uma figura mais divina do que humana. Ela a
descreve, como terrivel em sua aparéncia do que qualquer outra virtude, pois esta incorpora o mistério da

misericordia e do julgamento divino ao conduzir os pecadores a graca através do flagelo da calamidade.

Figura 25. O zelo de Deus

Visao 5: O zelo de Deus

A quinta visdo do terceiro livro, intitulada “O zelo de Deus”, introduz um contraste simbolico significativo no
conjunto da obra. Hildegarda contempla, atras do edificio da salvagdo, uma cabeca de aspecto masculino,
avermelhada e dotada de trés asas que se movem silenciosamente. A propria mistica explica que essa figura
assume tragos viris, pois “o grande poder de Deus assemelha-se mais a virilidade masculina do que a suave
fragilidade feminina” (Hildegarda de Bingen, 2015, p. 544—545). Tal imagem simboliza a ira divina e o zelo de

Deus diante do pecado humano, funcionando como expressao da justica que vigia, julga e pune.

A cabega esta voltada para o norte, diregdo que, nas visdes anteriores — especialmente em O edificio da
salvag¢do —, corresponde ao dominio do diabo. Ao orientar-se para esse ponto, a figura manifesta a vigilancia
permanente de Deus sobre Satands e seu reino, reafirmando que o mal jamais escapa ao olhar divino. O zelo de
Deus, portanto, ndo ¢ arbitrario, mas ordenado, atento e direcionado a preservacao da justi¢a e da ordem da

criagao.

A partir dessa imagem, Hildegarda desenvolve uma catequese rigorosa sobre a responsabilidade moral humana.
Nenhum pecado permanece impune: se nao for expiado pela peniténcia voluntaria, serd purgado por meio do
sofrimento terreno, do purgatorio ou, em ultima instancia, da condenacao eterna. Ainda que a vinganga divina
possa parecer repentina, a autora insiste que Deus age sempre com justica, pois, diferentemente dos animais
privados de razao, o ser humano foi dotado de discernimento para reconhecer o bem e o mal. Assim, a

ignorancia da lei ndo pode ser alegada como desculpa.

Nesse contexto, Hildegarda associa a escolha do bem a luta interior, ao esfor¢o e a vigilancia espiritual,
enquanto o mal ¢ vinculado a teimosia, ao desejo desordenado e a busca do prazer imediato. Pecados que
atentam diretamente contra a santidade da Igreja— como o sacrilégio, o roubo de bens eclesidsticos, a simonia
e a retengdo dos dizimos — recebem atengao especial, pois, segundo a mistica, tais agcdes profanam a casa e a

honra de Deus, despertando de modo particular o zelo e a ira divina.



A luz do tema do sagrado feminino, essa visdo adquire um significado teolégico ainda mais profundo quando
observada em contraste com as imagens femininas predominantes na obra, como Ecclesia, as Virtudes e a
Misericordia. Enquanto o feminino aparece, ao longo de Scivias, como espaco de mediagado, fecundidade
espiritual e cooperacao entre Deus e a humanidade, o zelo divino assume deliberadamente uma forma
masculina, associada a vigilancia, a corregao e ao juizo. Essa polaridade simbolica ndo implica uma hierarquia
simples entre masculino e feminino, mas revela uma complementaridade dinamica: o feminino estrutura o
caminho da salvacao por meio da geragao da vida espiritual e da virtude, enquanto o masculino, nesta visao

especifica, expressa a dimensao corretiva da justi¢a divina.

Dessa forma, Hildegarda constrdi uma teologia visual e simbdlica na qual o sagrado feminino nao exclui a
justica, mas ¢ sustentado por ela. O zelo de Deus aparece como o limite necessario que preserva a integridade
da ordem salvifica, garantindo que a misericordia, frequentemente representada por figuras femininas, nao se

converta em permissividade, mas permaneca integrada a verdade e a justiga divinas.

Figura 26. O triplice muro

Visdo 6: O muro de pedra da antiga lei

O A sexta visdo do terceiro livro, conhecida como “O muro de pedra da Antiga Lei”, d4 continuidade as visdes
do edificio da salvagdo, aprofundando a dimensao histérica e moral da economia salvifica. Hildegarda
contempla o muro que se estende entre os cantos norte e oeste do edificio, cujo interior apresenta-se arqueado a
maneira de um presbitério, embora fechado e integro. Cada arco contém a imagem de um ser humano,
indicando que a historia da salvagdo esté intrinsecamente ligada a condigdo humana concreta e as suas formas
de organizagao social. Externamente, dois muros menores acompanham essa estrutura principal, formando uma
espécie de abobada protetora, cujas proporgdes cuidadosamente descritas pela visionaria refor¢am a ideia de

ordem, hierarquia e progressao espiritual (Hildegarda de Bingen, 2015, p. 559).

O muro situado no eixo noroeste simboliza o percurso da Lei desde o Antigo até o Novo Testamento, isto €, o
periodo que vai da alianga abradmica a encarnagao de Cristo. Trata-se de uma representagao visual da
pedagogia divina, na qual a Lei antiga prepara gradualmente a humanidade para a plenitude da salvacao. As
figuras humanas dispostas nos arcos expressam essa historia encarnada, revelando que a revelagao divina se

realiza no interior das estruturas sociais € morais da humanidade.

Hildegarda divide a raga humana em duas grandes ordens — a secular e a espiritual —, cada uma com suas
subdivisdes internas. Entre os seculares, a nobreza ocupa o grau mais elevado, seguida pelos homens e mulheres
livres e, por fim, pelos servos. Entre os espirituais, distinguem-se “os excelentes e os superiores, os obedientes e
os impositores” (Hildegarda de Bingen, 2015, p. 570). Essa hierarquizagao reflete os principios da sociedade
feudal crista e, para a mistica, ndo se trata de uma conveng¢ao meramente humana, mas de uma ordem permitida

e sustentada pelo designio divino.



A partir dessa estrutura, Hildegarda transmite dois ensinamentos centrais: a necessidade de evitar a anarquia —
pois, sem autoridade, a convivéncia humana degeneraria em violéncia — e a obrigacao de amar e temer tanto a
autoridade terrena quanto a divina. Embora o poder espiritual seja apresentado como superior ao secular, ambos

sao compreendidos como instrumentos da justica e da misericérdia de Deus no mundo.

A luz do tema do sagrado feminino, essa visdo adquire um significado particular quando se observa que o muro,
embora feito de pedra — simbolo tradicional da Lei, da solidez e da permanéncia —, ¢ habitado por virtudes
personificadas de forma feminina. O muro ndo € apenas uma estrutura rigida de normatividade, mas um espago
vivo, no qual o feminino atua como principio mediador entre a Lei e a vida humana concreta. As oito virtudes
que ocupam esse muro — Abstinéncia, Liberdade, Piedade, Verdade, Paz, Bem-aventuranca, Discri¢ao
(associada a justica secular) e Salvacao das Almas — aparecem como forgas ativas que suavizam, orientam e

interiorizam a Lei.

Desse modo, Hildegarda ndo apresenta a Antiga Lei apenas como um conjunto de prescri¢des externas, mas
como um caminho pedagogico que, progressivamente, ¢ humanizado e espiritualizado pelas virtudes. O
feminino, aqui, manifesta-se como linguagem simbolica da interiorizagdo da justica divina: € por meio das
virtudes — concebidas como figuras femininas — que a Lei se torna habitavel, fecunda e ordenadora da vida
social e espiritual. Assim, o muro de pedra deixa de ser apenas limite e contengdo, tornando-se também espago

de formacgao moral e de preparacao para a plenitude revelada em Cristo.

Figura 27. A coluna da Trindade

Visao 7: A coluna da Trindade

A sétima visao que compoe a obra, Hildegarda vé uma coluna alta e com cores fortes que simbolizam a
Trindade, trés figuras divinas que representam um s6 Deus. A autora apresenta a Trindade com uma realidade
viva e eterna. Seus ensinamentos sobre esta visao tendem a mostrar que a Trindade ¢ uma doutrina salvadora

que ¢ revelada por Cristo em algum momento da historia.

O pilar que aparece no canto oeste desse edificio representa o fim dos tempos proféticos. Ele também ¢
triangular como o pilar da Palavra que aparece na quarta visao, também no terceiro livro. Esse pilar, possui
arestas como espadas afiadas que cortam todos os infiéis, sdo eles: hereges, judeus e pagaos que sao
simbolizados nessa visao por palha, asas quebradas e madeira podre. Nos ensinamentos dessa visao, Hildegarda
acrescenta uma parabola longa, que logo ela interpreta com um ensinamento alegoérico dos apostolos, e ela faz
comparagoes com a Trindade. A mistica afirma que o mistério divino deve ser aceito humildemente e nao pode
ser questionado, bem como, a inseparabilidade das trés Pessoas da Santa Trindade. Apesar de serem Pessoas
diferentes, ela afirma que elas ndo sdo distintas entre si (a esséncia € apenas uma € a mesma), pois “aquele que
gera ¢ o Pai; aquele que nasce ¢ o Filho, e santifica as 4guas movendo- se acima da superficie deles a
semelhanca de um passaro inocente, e jorra com calor ardente sobre os apostolos, ¢ o Espirito Santo”
(Hildegarda de Bingen, 2015, pg. 602).



Figura 28. A coluna da humanidade do Salvador

Visao 8: A coluna da humanidade do Salvador

A oitava visao do terceiro livro, intitulada “A coluna do Salvador da humanidade”, ocupa uma posi¢do central
no conjunto simbolico do edificio da salvacao. Localizada ao sul do muro, ao lado da coluna da Trindade, essa
coluna representa a mediacao salvifica operada por Cristo entre Deus e a humanidade. A riqueza imagética da
visao destaca-se pela presenca da figura divina resplandecente como a aurora, simbolo da luz que inaugura uma
nova ordem na histéria da salvagao, e pela dindmica das sete Virtudes, que sobem e descem continuamente ao

longo da coluna.

Hildegarda descreve a Encarnagdo como o ponto inaugural e decisivo da agdo das virtudes. E por meio da
humanidade de Cristo que elas descem até os seres humanos, tornando-se acessiveis a vida concreta, e ¢ através
de sua divindade que retornam ao céu, reintegrando a criagao a ordem divina. Essa circulagdo continua expressa
uma teologia profundamente relacional, na qual a salvagao nao se realiza de forma unilateral, mas mediante

uma cooperagdo viva entre a graga de Deus e a resposta humana.

As sete virtudes que estruturam essa visao — Humildade, Caridade, Temor de Deus, Obediéncia, F¢, Esperanca
e Castidade — sao todas personificadas de forma feminina, reafirmando o papel do feminino como linguagem
simbolica privilegiada da agdo divina no mundo. Embora a Humildade seja apresentada como a “rainha das
virtudes”, ¢ a Caridade que ocupa o lugar de maior destaque, recebendo o discurso mais extenso da visdo. Essa
centralidade da Caridade refor¢a a compreensdao do amor como principio unificador da criagao e da redencao, e

como for¢a que sustenta o movimento ascendente e descendente entre Deus e a humanidade.

A luz do tema do sagrado feminino, essa visdo revela com clareza como Hildegarda concebe o feminino ndo
apenas como atributo moral ou simbolico, mas como estrutura mediadora da economia da salvacdo. As virtudes,
concebidas como figuras femininas, tornam-se os canais pelos quais a luz divina se comunica a humanidade e,
ao mesmo tempo, os meios pelos quais a resposta humana ¢ elevada a Deus. O feminino, assim, aparece como

espaco de sinergia, onde graca e liberdade se encontram.

O ensinamento central da visao concentra-se na cooperagao com Deus. Hildegarda afirma que a graga divina
jamais abandona o ser humano, nem mesmo o mais endurecido pelo pecado. Contudo, essa graca nao anula a
liberdade: a vontade humana permanece sempre capaz de aceitar ou rejeitar a salvacao. O processo salvifico,
segundo a mistica, inicia-se com o autoconhecimento despertado pela graga, conduz ao arrependimento e

culmina na esperanga e na regeneracao da vida.

Dessa forma, a coluna do Salvador da humanidade sintetiza de maneira exemplar a antropologia teoldgica
hildegardiana: uma visao na qual o humano ¢ constantemente iluminado pela graga, sustentado pelas virtudes e

chamado a participar ativamente do movimento que une o céu e a terra. Nesse dinamismo, o sagrado feminino



emerge como eixo estruturante da mediacao entre o divino e o humano, revelando-se como uma das chaves

interpretativas centrais da obra visionaria de Hildegarda de Bingen.

Figura 29. A torre da Igreja

Visdo 9: A torre da Igreja

Também ao lado sul do edificio da salvagao ao lado da “coluna do Salvador da humanidade”, estava “A torre
da Igreja”. Esta torre estava ainda inacabada e dentro dela havia uma multidao de pessoas. A torre inacabada
representa a historia da Igreja. As setes torrezinhas que aparecem na visao, representam os dons do Espirito
Santo, e estas ja estdo construidas. Esta visao ¢ uma continuagdo da visao anterior. As virtudes ainda aparecem
nesta torre. A Sabedoria é uma colaboradora feminina de Deus na criacao da humanidade, ela esta no cimo da
casa dos sete pilares. Ela precede a justica, a fortaleza e a temperanga. A santidade ¢ a Uinica entre as virtudes

que recebe trés titulos.

Hildegarda continua nessa visao se ocupando da doutrina da Igreja, enfatizando o papel dos apdstolos e
doutores. Como sempre, temos os fi¢is divididos em categorias: uns amam e preservam sua veste batismal,
outros se sentem constrangidos por ela, porém, continuam a lutar, enquanto outros rasgam ¢ jogam fora as suas
vestimentas saindo da Igreja e voltando para o mundo. Mais uma vez nos seus ensinamentos, a autora medieval
condena os simoniacos, aqueles que vendem cargos dentro da Igreja, fazendo comparagdes com coisas roubadas

que devem ser devolvidas.

Figura 30. O Filho do Homem e as cinco virtudes

Visdo 10: O filho do Homem

Esta ultima visdo, que encerra e completa a alegoria do edificio da salvacao, encontra-se voltada para o canto

oriental, lugar simbdlico da luz nascente, onde o Filho de Deus aparece entronizado. O Oriente,



tradicionalmente associado a aurora e a manifestagao divina, reforca o carater escatoldgico da visdo e sublinha

Cristo como plenitude e cumprimento de todo o percurso salvifico apresentado ao longo da obra.

Nesta visao conclusiva, Cristo ¢ apresentado como modelo e incentivo para que o povo de Deus alcance o
autoconhecimento, a disciplina sexual e a obediéncia, dimensdes centrais da pedagogia espiritual de Hildegarda.
A mistica insiste que a uniao sexual ¢ legitima apenas quando orientada pelo desejo de geragao, reafirmando sua
concepeao de sexualidade subordinada a ordem da criagdo. Ao mesmo tempo, ela adverte que a virgindade, por
si s, nao garante a salvagdo, sendo necessaria a integracao entre pureza, virtudes e retidao interior. Essa
afirmacao relativiza uma compreensao meramente ascética da santidade e reforca a centralidade da intencao e

da disposi¢ao interior do ser humano.

A visdo ¢ acompanhada por cinco virtudes femininas — Constancia, Desejo Celestial, Compungao, Desprezo do
Mundo e Concordancia — que atuam como disposi¢des espirituais necessarias para a plena conformidade da
alma com a vontade divina. Assim como nas visdes anteriores, a personificagao feminina das virtudes reafirma
o sagrado feminino como espago simbolico da cooperacao entre Deus e a humanidade, no qual a graga divina se

concretiza na vida moral e espiritual.

Na imagem da visao, Cristo aparece apenas do umbigo para cima, um detalhe iconografico carregado de
significado teologico. As partes inferiores do corpo, ocultas, simbolizam as etapas da historia da salvagdo que
ainda ndo se realizaram plenamente, apontando para um horizonte escatologico ainda em aberto. Dessa forma,
Hildegarda afirma que, embora a salvagao tenha sido inaugurada em Cristo, sua consumagao depende da

resposta humana e do tempo providencial de Deus.

A luz do tema A luz das visdes de Hildegarda de Bingen: a construgdo do sagrado feminino, essa visdo final
sintetiza toda a estrutura simbolica do edificio da salvagdo. O feminino, manifestado nas virtudes, permanece
como mediacao ativa entre o Cristo entronizado ¢ a humanidade peregrina, revelando que a plenitude da
salvagdo ndo se da sem a participagdo consciente, disciplinada e virtuosa do ser humano. Assim, o edificio se
fecha ndo como uma estrutura estatica, mas como um caminho espiritual vivo, sustentado pela luz divina e pela

resposta humana iluminada pelas virtudes femininas.

Figura 31. O fim dos tempos

Visdo 11: Os ultimos dias e a queda do Anticristo

A décima primeira visao possui um carater explicitamente apocaliptico e concentra-se em trés grandes eixos
tematicos: as cinco épocas ferozes vindouras, a trajetoria do Anticristo e a violagdo seguida da restauragao da
Igreja. Nessa visdo, Hildegarda mobiliza uma simbologia densa para interpretar o futuro da histéria humana e o

drama espiritual que envolve a Igreja, novamente personificada no feminino.



A imagem visionaria ¢ composta por trés painéis. No painel superior esquerdo aparecem cinco feras, localizadas
ao norte, regido que, ao longo de Scivias, corresponde ao reino do diabo. Essas feras representam cinco tipos de
governos futuros, marcados pela corrup¢ao moral e pelo afastamento da justica divina. O cao feroz simboliza
governantes de natureza agressiva e impetuosa, ainda que nao totalmente hostis a justica de Deus. O ledo
amarelo representa lideres belicosos, que promovem guerras incessantes sem consideracao pela ordem divina. O
cavalo palido simboliza aqueles que, submersos em pecados obscenos e no desprezo pelas virtudes, conduzem
seus reinos a decadéncia e a ruina. O porco negro representa governantes afundados na impureza e na miséria
moral. Por fim, o lobo cinzento simboliza aqueles que vivem do engano e do roubo, mantendo-se numa

ambiguidade moral — nem claramente justos, nem assumidamente perversos.

O segundo grande tema da visao ¢ a figura do Anticristo, apresentado como uma parodia de Cristo. Ele procura
enganar a humanidade, imitando a imagem do Salvador, mas ndo suas obras. Segundo Hildegarda, o Anticristo
nasce de uma prostituta que finge ser virgem, sendo possuido pelo diabo desde o ventre materno. Ele realizara
falsos milagres, simulara ressurrei¢des, atraird muitos seguidores, encenara sua propria morte € ressurrei¢ao e
produzira falsas escrituras. A mistica enfatiza fortemente sua sexualidade desordenada, pois sua origem na
fornicacdo simboliza a corrupgao radical de sua missdo. Contra ele se levantam Enoque e Elias, que atuam

como testemunhas da verdade e denunciam o falso Messias.

O painel inferior da visdo trata da violacao e da recuperagao da Igreja, um dos momentos mais intensos e
simbolicos da obra. A Igreja aparece novamente sob a forma feminina de Ecclesia, agora violentada pelo
Anticristo. Na imagem, uma mulher representa a Igreja, e entre suas pernas surge a cabe¢a de um monstro
diabodlico — o proprio Anticristo. Ele emerge do corpo de Ecclesia porque, simbolicamente, ¢ a0 mesmo tempo
seu filho e seu sedutor. Essa imagem extrema expressa a corrupgao interna da Igreja, ferida pela sedugao do

poder, do erro e da falsidade doutrinal.

Apesar de violentada, enganada e ensanguentada, Ecclesia ndo ¢ destruida. Fiel a sua natureza espiritual, ela
resiste, sobrevive e, ao final, emerge triunfante. Apos suportar a perseguicao, a Igreja ¢ vingada por seu noivo,
Cristo, que aparece no painel a direita. O Anticristo ¢ finalmente eliminado por um raio vindo do alto, sinal
inequivoco da justi¢a divina. Ecclesia, purificada pelo sofrimento, ¢ entdo reunida a Cristo em um matriménio

restaurado, imagem que retoma o simbolismo nupcial recorrente em Scivias.

A luz do tema do feminino, essa visdo revela de modo contundente como Hildegarda concebe a Igreja:
feminina, vulneravel, capaz de ser ferida, mas também portadora de resisténcia, fecundidade espiritual e
restauragdo. O feminino nao ¢ apresentado como fragilidade passiva, mas como espago dramatico onde se
desenrola a luta entre o engano diabolico e a fidelidade divina. Assim, mesmo no cenario apocaliptico,
Hildegarda reafirma que o sagrado feminino — personificado em Ecclesia — permanece como o lugar onde a

salvagdo ¢ provada, ameagada e, por fim, vitoriosamente restaurada.

Figura 32. O dia do julgamento



Figura 33. O novo céu e a nova terra

Visao 12: O novo céu e a nova terra

Trata-se da penultima visdo da obra, na qual Hildegarda revela os acontecimentos que se seguem a derrota do
Anticristo. A mistica descreve a instauracao do Juizo Final, marcado por seus terrores e pelo encerramento
definitivo da histéria da humanidade. Nesse cenario escatologico, o bem e o mal manifestam-se de modo pleno

e inequivoco, visiveis na ressurreicao dos mortos, que despertam para o julgamento.

Na visao, a sentenca divina € pronunciada com absoluta irrevogabilidade. A pena dos malvados ¢ decretada sem
possibilidade de apelagdo, enquanto os descrentes sequer comparecem ao tribunal, pois j& se encontram
antecipadamente condenados. Em contraste, os justos e os santos sao admitidos a gloria, recebendo a

recompensa prometida.

Cristo surge entao em majestade, conservando ainda visiveis os ferimentos da Paixao, sinais permanentes de sua
humanidade e de seu sacrificio redentor. A presenca dessas chagas abertas reforca a dimensao paradoxal da
justica divina, na qual o juiz ¢ também aquele que sofreu pela salvacao da humanidade. Assim, Hildegarda
encerra essa visao afirmando que o Juizo Final ndo ¢ apenas a manifestagdo da ira e da justica de Deus, mas

também a revelagdo suprema da misericérdia concedida aqueles que permaneceram fiéis até o fim.

Figura 34. Os coros dos bem-aventurados

Visdo 13: Sinfonia dos bem-aventurados

A décima terceira visdo, que encerra a obra Scivias, assume a forma de um cantico celeste destinado aos
habitantes do céu. Nela, Hildegarda retne e recapitula os principais significados teologicos, simbolicos e morais
desenvolvidos ao longo de todas as visdes anteriores. O primeiro cantico € um louvor solene a Virgem Maria,
seguida pelos coros angélicos e pelas cinco categorias de santos: profetas, apdstolos, martires, confessores e
virgens. O céu, entretanto, ndo ¢ composto apenas por figuras de perfeicdo moral, mas também por pecadores

arrependidos, acolhidos pela misericordia divina.

A segunda parte da visdo apresenta-se como um lamento e uma suplica intercessoria em favor dos que cairam,

reforgando a dimensao compassiva e restauradora da economia da salvagdo. J& a tlltima parte assume a estrutura



de uma dramatizagao alegorica, semelhante a uma peca teatral, na qual uma alma penitente realiza uma
peregrinacgdo espiritual. Essa alma pede as Virtudes um “beijo do corag¢ao”, sinal de comunhao e auxilio divino,
mas ¢ advertida de que a salvagdo exige combate e perseveranca. O diabo, por sua vez, tenta seduzi-la com

facilidade, conduzindo-a ao pecado.

Hildegarda constréi entdo um didlogo dramaético entre a alma, as Virtudes — personificadas de forma feminina
— ¢ o diabo, que se transforma em uma disputa verbal e espiritual. O conflito culmina no arrependimento da

alma, momento em que as Virtudes triunfam, derrotam o adversario e o prendem, reafirmando a vitéria do bem
sobre o mal. Essa cena antecipa, em linguagem simbolica, o drama moral da existéncia humana e a cooperagao

entre a graca divina e a liberdade humana.

Apos essa dramatizagdo, a autora medieval presta um tributo aos hinos de louvor, ressaltando a importancia da
musica como meio privilegiado de elevagao espiritual. Hildegarda destaca instrumentos como a harpa e a flauta,
que, para ela, expressam a harmonia original da criacao e a ressonancia da alma com o divino. Por fim, a
mistica afirma com veeméncia a autoridade profética de Scivias, advertindo que suas revelagcdes nao devem ser
duvidadas nem ignoradas: aqueles que rejeitarem suas palavras sofrerdo graves consequéncias, enquanto os que

as acolherem e guardarem no coragdo receberao recompensas divinas.



Capitulo 3: As visdes de: “O livro das Obras Divinas”

A tultima e maior obra visiondria de Santa Hildegarda de Bingen foi o Liber Divinorum Operum, o “Livro das
Obras Divinas”. Compostas na década de 1163 a 1173, as suas dez visdes sdo as mais complexas do corpus de
Hildegarda, cada uma revelando diferentes aspectos da Obra de Deus (opus Dei), ou seja, tanto a humanidade

como toda a criagdo, desdobrando-se e agindo ao longo da historia da salvagao.

A filésofa e visionaria descreve em um texto autobiografico que a génese da obra se fez em suas meditagdes
sobre o Prélogo do Evangelho de Jodo. Cada visdo da obra elabora a Palavra dindmica de Deus, presente antes e
depois na criagdo, tornando-se um ser humano para levar a Obra de Deus (a humanidade e, por extensao, toda a
criacdo) a perfeicao. Esta grande visdo ¢ o resultado de todo o projeto teologico de Hildegarda e representa a
sua formula¢ao mais madura de temas intrinsecos ao seu pensamento. Estas incluem a vocagdo humana
fundamental de compreendermos a n6s mesmos ¢ a toda a criagdo como obra de Deus, € 0 nosso lugar como
agentes cooperativos dessa obra; tal compreensdo racional como o meio de conhecer o nosso Criador e cumprir
adequadamente a obra para a qual fomos criados; a relagao entre a humanidade e o resto da criagdo como
microcosmo e macrocosmo; ¢ a predestinagado eterna da Palavra de Deus encarnada irrompendo e se

desdobrando através do tempo, conforme revelado tanto nas Escrituras quanto na vida da Igreja.

Dividido em trés partes desiguais, o escopo da teologia visionaria de Hildegarda ¢ ao mesmo tempo cosmico e
proximo - os reflexos da revelagao amorosa de Deus sobre si mesmo a humanidade sao grandiosos e totalmente
intimos, a medida que a Obra de Deus alcanca desde o coragdo do infinito até cada menor detalhe do mundo
criado. Cada visdao que compoe esta obra termina com a seguinte frase: “Pois cada homem que teme, que ama a
Deus, abre a estas palavras a devogao de seu coracao e sabe que se dizem pela salvagdo dos corpos e das almas

dos homens, ndo por um ser humano, mas por Mim, que Sou o Eu Sou.” (Hildegarda de Bingen, 2024, pg. 150).

3.1. Primeira parte



Figura 35. Liber Divinorum Operum [.1:Teofania do Amor Divino. Biblioteca Estadual de Lucca, MS 1942, fol. 1v (inicio do séc.

XII0).

Visdo 1: Teofania do Amor Divino

Esta primeira visdo que compreende a estupenda e derradeira obra de Hildegarda, descreve a personificagao
divina, pois a maravilhosa imagem ¢ vista em forma humana alada, em cores vermelha e dourada,
representando o Espirito Santo. De sua cabega saindo outra cabe¢a humana ancia, representando o Pai, e em
suas maos um cordeiro, que representa o filho. Abaixo de seus pés sendo pisoteado, uma criatura bestial que
simboliza o diabo. O Espirito alado, possui em uma de suas asas uma cabe¢a humana, na outra um aguia que
simboliza o desejo do intelecto humano. Sob a inspira¢do do Espirito Santo, a mente humana se eleva e fixa a
tensdo de sua vontade em Deus. Portanto, as pessoas espirituais sio como espiritos abengoados (angélicos). E o
Espirito Santo quem acende o cora¢do humano para amar os outros, simbolizado pela imagem de uma cabeca
humana. O efeito da Caridade sobre a humanidade ¢é, na verdade, duplo: leva a amar a Deus acima de tudo ¢ a
amar o préximo como a nds mesmos. A caridade € o apice de todas as virtudes e domina até a fé. O Espirito
pisoteia uma figura alongada, obscura, aniquiladora do mal, que simboliza o diabo e todas as coisas que dele
vém. No décimo sexto paragrafo da primeira visdo, Hildegarda sugere a partir de suas palavras que,
inicialmente, o diabo viu na mulher ndo fraqueza, mas forga, poténcia. Observando a mulher, ele reconhece que
ela se tornaria a mae do mundo, do grande cosmo. Ele entdo procurou derrotar Deus em sua obra mais elevada,
a humanidade, seduzindo a mulher e, através dela, o homem. Portanto, ele é capaz de exercer o seu poder

destrutivo sobre a criagdo. A miniatura simboliza a inspiragdo profética e representa uma cartela branca que



pende da figura do Cordeiro, atravessa e penetra o fundo dourado, e depois emerge abaixo como linguas de fogo
no recinto onde encontra-se Hildegarda e toca sua cabeca. A mistica esta escrevendo, tendo como testemunhas

seu secretario Wolmar e uma jovem monja beneditina que acredita ser Jutta.

O significado mistico por detras dessa visao refere-se que Deus significou toda a criagdo humana a sua imagem
e semelhanca, e apos a queda, Ele os reuniu renovados pela bondade e pelo amor através da sua Encarnagao
(Deus filho) na mesma satisfagdo que o anjo caido havia perdido. Deus ¢ entendido como Uno na Trindade, pois
existe um mistério na f€, na exceléncia do Amor divino. Essa fé, conduz os humanos de volta ao céu, pois Deus
os guia de volta, para a prote¢ao da humanidade. Desta maneira, ¢ entendido que para ser guiado de volta para a
vida eterna, deve-se ter fé na triade. Além da virtude da fé, deve-se ter amor a Deus e ao proximo (ndo devem
ser separados). Aquele que se entrega a Deus com devog¢ao humilde e foi motivado pelo Espirito Santo vence

tanto a corrupg¢ao interna quanto o diabo.

O ato puro de Aristoteles, o primeiro motor imovel, aquele causador do primeiro movimento ¢ entendido como
Deus para os medievais. Hildegarda de Bingen, atribui a Deus a responsabilidade pela criagao do universo.
Aqui, Deus nao ¢ entendido como um movente, mas sim, como um criador. A figura do diabo representada pela
horrivel criatura abaixo dos pés do Espirito Santo, representa que apesar do diabo ter possuido grande poder, ¢
Deus quem esta no comando, pois Ele o reduziu ao seu estado atual e s6 pode fazer algo em toda criagao,

apenas na medida em que lhe ¢ permitido.

Hildegarda retorna ao livro do géneses para explicar a fala de Deus: “Haja luz!” (Gn 1, 3) na criagdo. Essa luz a
qual se refere, é a luz da racionalidade. E a luz que é retirada dos anjos caidos e atribuida a criagio humana. Em
SCIVIAS, a décima nona visao denominada de As estrelas caidas, simboliza o décimo coro de anjos que caiu
com Lucifer, e a humanidade foi criada para substituir esses anjos, por isso Deus segura perto do peito algo
parecido com o coragdao humano. Apesar da queda desses anjos como estrelas cadentes, a medida que essas
estrelas caem e viram po, as luzes que se separam das estrelas ndo se apagam, voltando ao seio de Deus,
fazendo com a ideia de que o diabo “caiu sem um herdeiro”, e Deus usou a sua heranga de luz para uma nova

cria¢do: a humanidade.

Essa racionalidade atribuida a humanidade designa que o ser humano compreende a ideia de bem e mal e possui
discri¢do e vergonha, intelecto e sabedoria e conhece os caminhos para Deus. Diferentemente dos anjos caidos,

Deus criou a humanidade para que estes se arrependam dos seus pecados. Dessa forma, o casal do Eden perdera
a sua imortalidade por desobediéncia ao seu Criador, mas demonstraram arrependimento ¢ Deus misericordioso

os lancou no exilio, longe do Paraiso, mas a sua benevoléncia nao os extinguiu do mundo.
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Figura 36. Liber Divinorum Operum [.2:As Esferas Cosmicas e o Ser Humano.Biblioteca Estadual de Lucca, MS 1942, fol. 9r (inicio

do século XIII).

Visdo 2: As Esferas Cosmicas e o Ser Humano

A segunda visdo ¢ a figura do Espirito Santo dilatando e abrindo espaco ao universo, ao cosmo. A luz que
emana da roda de fogo espalha a energia divina do espirito entre o mundo dos seres espirituais incorpéreos. Um
circulo de fogo claro e um outro de fogo escuro circundam o cosmo. Dentro dele existe uma figura humana: o
homem, a figura microc6smica, ¢ colocada ao centro, junto a Terra, simbolo de estabilidade. Aqui, refere-se ao
ser humano conforme a inten¢ao divina, em sua perfeicao original, representando a estabilidade paradisiaca; o
ser humano ereto, reto e justo. Essa figura recebe os ventos que, dos quatro lados, sopram as cabegas de animais
— leopardo, ledo, lobo, urso, serpente, caranguejo, cervo, cordeiro -, enquanto os planetas langam raios em
diregdo a estas cabecas e da figura humana. Todas as criaturas dependem do Espirito. E dele que depende
também a conexao entre 0 macrocosmo e o microcosmo. Ao contrario do quadro da primeira visao, o
miniaturista colocou Hildegarda sozinha (sem a presenca de Wolmar e da jovem monja). Assim serd nos demais

quadros das demais visdes.

O Espirito, sopro de fogo, principio de vida, agora esta privado de asas, mas abre os bragos envolvendo no seu
abrago o cosmo, constituido de esferas concéntricas. Assim como a rosacea das catedrais goticas, a circulo de

circulos do mundo pode ser visto em dilatagdo, se olhado do centro para a periferia, ou em concentragao, se



olhado da periferia para o centro. Em Scivias, o universo era descrito por um formato de ovo, representando
uma organicidade, a vida, enquanto nesta obra o universo ¢ representado por um formato de roda. A divindade
tem a forma de uma roda: completa, inteira, sem comeg¢o nem fim; ndo ¢ limitada nem pelo espago nem pelo
tempo, mas contém todas as coisas dentro de si. A ideia circular, remete a perfei¢ao, unido e plenitude tal qual a
ideia de Deus. Também encontramos em Scivias, redemoinhos e sopros de ventos que animam 0 Ovo cOsmico.
No Liber, os ventos transmitem o sopro da vida e mantém o equilibrio das forgas césmicas. Eles emanam do
sopro poderoso nas gargantas dos animais. A terra treme em resposta a esses sopros. Existem quatro animais
principais que ddo origem aos ventos cardeais; o leopardo, o lobo, o ledo e o urso. Hildegarda descreve a
imagem vista da perspectiva de alguém olhando para o mapa celeste. O leste esta no topo, o oeste esta na parte
inferior, o lado esquerdo € o sul e o lado direito ¢ o norte. Mas o miniaturista, porém, adota a perspectiva
terrestre: o sul no alto, o norte embaixo, o oriente a esquerda de quem olha (a direita da figura) e o ocidente a
direita de quem olha (a esquerda da figura). O vento do oriente recolhe em si o ar e verte um orvalho suave
sobre tudo o que ¢ arido. O vento do ocidente mistura as nuvens e rege seu conter-se € o seu dissolver-se. O
vento austral mantém sob o seu dominio o fogo e o impede de incendiar tudo. O vento setentrional detém as
trevas exteriores para que nao ultrapassem o seu limite. Ha, depois, ventos colaterais, que provém de outras
cabecas de animais. S3o da mesma natureza dos ventos cardeais, mas mais frageis e os imitam, seguindo as
mesmas dire¢des. A energia pneumatica dos ventos aciona a dindmica do mundo. Tem a func¢ao de reunir e

manter unida a estrutura do cosmo.




Figura 37. Liber Divinorum Operum I.3:Macrocosmo dos Ventos, Microcosmo dos Humores.Biblioteca Estadual de Lucca, MS 1942,

fol. 28v (inicio do séc. XIII).

Visao 3: Macrocosmo dos ventos, Microcosmo dos Humores

A terceira visao desta primeira parte coloca o universo em primeiro plano, agora com a auséncia do Espirito
Santo. No centro do cosmo, 0 homem — criatura microcésmica, desta vez, o que fica em evidéncia sdo os
multiplos ventos que regulam o mundo corporeo: que recebe os ventos “que movem o firmamento com o SOpro
de sua energia... € animam-no com um movimento circular... os humores, no interior do homem, sao movidos e
transformados” (liber divinorum operum). Esta visao do homem no centro do mundo ¢ semelhante ao que
Leonardo da Vinci faz quatro séculos depois. A sibila do Reno destaca que o homem ¢ a totalidade da obra de
Deus, pois contém em si 0 mundo material e espiritual, além das fungdes ao mundo mineral, vegetal, animal e

intelectual.

A partir da imagem e da descrigdo alegorica feita por Hildegarda depreende-se que o universo nao tem nada de
estatico. A filosofa medieval afirma que o universo estd em constantes acoes € interagdes que se opdem e que
também se equilibram. Os ventos que percorrem a cabega do ledo simbolizam o principal vento sul que ¢
acompanhado de dois ventos juntos as cabegas da serpente e do cordeiro. Esses ‘ventos’ equilibram a energia do
universo inteiro sobre a principal criatura de Deus: o homem — pois este € o resumo de toda a Criagdo. Da
mesma forma que os quatro ventos cardeais animam a vida do macrocosmo, os quatro humores animam a vida
do microcosmo, que € o ser humano. Trata-se dos fluidos corporais: sangue, fleuma, bile amarela e bile negra. O
diferencial da concepcao de Hildegarda em relacdo a toda uma tradigao médica e filosodfica concernente a este
assunto ¢ que para ela ¢ a energia pneumatica provinda do Espirito atua na dindmica e no equilibrio dos ventos
e, por meio destes, dos elementos, concedendo bem estar a terra e atua também na dinamica e no equilibrio dos
humores concedendo saude aos seres humanos. O elemento fogo da ao ser humano o calor, o ar da o respiro, a
agua concede o sangue ¢ a terra concede a carne. Ar e fogo correspondem a energia pneumatica. O ar acende o
fogo e o fogo, por efeito do ar, se difunde e arde em todas as coisas. Assim a respiragao mantém o ser humano
em vida e concede a difusao do calor por sobre todo o corpo. Gragas a essa atuagao pneumatica (ar-fogo), o
sangue se torna fluido e quente. O sangue, por sua vez, irriga a carne do homem. As muitas vicissitudes dos
ventos e do ar, do sol e da lua, atuam na dindmica dos humores, que, por sua vez, interferem nas paixdes € nos
pensamentos humanos. A integridade e equilibrio dos humores concede a satde, a corrupgao e o desequilibrio, a
doenca. O pecado, no entanto, acarretou a desarmonia no macrocosmo e no microcosmo. O circulo superior
cujas emissoes sao dirigidas aos corpos celestes para os recordar desde o seu por-do-sol até o seu nascimento e
para modera-los no seu curso. Os humores da pessoa humana, que recebem suas qualidades do ar e dos ventos
que giram ao seu redor; as veias e 6rgaos internos de todo o corpo humano, € como estdo unidos e trabalham
juntos em suas diversas func¢des. Hildegarda explica as razoes pelas quais as vezes perdem o equilibrio e a

moderacao.

Todos os seres criados servem a um propoésito util ndo menos na alma do que no corpo, o que significa que se
observa que os ventos leste e sul, juntamente com seus colaterais, fazem com que o firmamento gire de leste
para o oeste. A partir das multiplas mudancas dos ventos e do ar, que acontecem devido ao curso variavel do sol
e da lua ou devido ao julgamento de Deus, uma pessoa também recebe mutabilidade e as vezes encontra

variacgoes entre saude e doenga. A mistica explica como os humores de uma pessoa sao movidos em um



momento de forma mais acentuada e em outro de forma mais suave, cada um de acordo com a maneira de um
complexo de certos animais ou feras, a pessoa ¢ afetada pela mudanga ou influéncia desses humores, e os
pensamentos internos essa pessoa flutua com variacdo frequente. A pessoa esta mais preparada para agir
rapidamente do lado direito porque ¢ onde esta o figado, onde esté a fonte de calor; mas como o coragdo, os
pulmdes e o pulso respiratorio estdo localizados no lado esquerdo, a pessoa estd mais preparada para carregar
fardos.

Esta visdo encarrega-se de explicar como o universo interfere na vida do ser humano, como toda a obra de Deus

esté interligada. Destaca a figura humana, pois ¢ a principal criagdo de Deus.
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Figura 38. Liber Divinorum Operum 1.4:Cosmos, Corpo ¢ Alma.Biblioteca Estadual de Lucca, MS 1942, fol. 38r (inicio do século
XIII).

Visao 4: Cosmo, Corpo e Alma: A Palavra Feita Carne

Esta ¢ quarta e tltima visdo da primeira parte da obra. Na iluminura, ¢ vista ainda o circulo vermelho

representando o fogo do Espirito Santo envolto do cosmo. De maneira ampliada, vemos agora a terra. Dentro do



circulo do Espirito Santo, ainda se percebe as cabegas de animais emanando os ventos. O fogo negro contido no
segundo circulo ¢ despertado pelo julgamento de Deus ou pela colisao dos ventos e emite uma névoa que
murcha o que ¢ verde ou em latim viriditas [substantivacao abstrata de] viridis verde, vigoroso; ela se aplica
tanto a natureza quanto ao homem, designando essa energia interna que faz as plantas crescerem e pela qual o
homem se desenvolve (Hildegarda de Bingen, 2024, pg.155), pois na terra seus perigos estao as vezes no calor e
as vezes nas chuvas torrenciais das nuvens. O miniaturista divide o orbe terrestre em quatro areas, duas com
tons de verde e duas com tons de marrom. A esfera do ar constitui o cenario, também quadripartido, em que
aparece a vida humana sobre a terra. As cenas, de um lado, ressaltam a fecundidade da terra, o ar puro e seus
efeitos benéficos, junto com a vida laboriosa do ser humano. Mas ressaltam também a contaminagao do ar € o
envenenamento de arvores e frutos e o adoecimento ¢ as pestes dos animais e dos seres humanos. Percebe-se
diante desses emanados de visdes que a mistica medieval sugere que a terra ¢ redonda e que esta em constante

transformacgades.

Para Hidegarda, todos esses fendmenos estdo em relagdo com a alma. A medieval compara a alma como um
vento que ndo vemos € nem ouvimos, apenas sentimos. Ainda afirma que a alma ¢ como uma luz do sol que
ilumina o mundo inteiro e que jamais fraqueja e que esta inteiramente dentro da forma humana. Os pensamentos
humanos fazem com que a alma possa voar em todas as direcdes: se feitas boas obras, voa em dire¢ao ao louvor

divino, se feita mas obras do pecado, voa em direc¢ao norte, as trevas do diabo.

Sobre a racionalidade humana, Hildegarda afirma que ela permite ao homem proferir multiplas palavras que
ressoam como arvore que multiplica seus ramos. Da mesma maneira que os ramos provém da arvore, a energia
humana vem da alma. Para a mistica, a alma possui quatro asas: os sentidos, a ciéncia, a vontade ¢ a
inteligéncia. Hidegarda de Bingen afirma que a alma humana possui duas poténcias: uma tem prazer no que

olha para Deus; a outra envolve seu corpo para trazé-lo a vida e governa-lo.

Assim como as fungdes da Terra sdo cumpridas pelo firmamento e pelas diversas qualidades de seus circulos,
assim também todo o corpo ¢ dirigido pela cabeca e pelos sentidos que estdo mais alertas dentro dela; e
seguindo estes, a alma sao atribuidos algo fundamental, isto €, a razao, pela qual ela luta pelas coisas do céu, e

os outros poderes, pelos quais ela administra o corpo.

3.2. Segunda Parte
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Figura 39. Liber Divinorum Operum II.1:As Partes da Terra: Viver, Morrer e Purgatdrio.Biblioteca Estadual de Lucca, MS 1942, fol.
88v (inicio do séc. XIII).

Visdo 1: A Terra: Méritos da Vida, Purgatorio e Comentario sobre a Criagdo

Esta ¢ a quinta visdo da obra e a primeira ¢ Unica visao da segunda parte do livro. Nesta visdo a terra representa
0 homem, e por sua vez, 0 homem ¢é conduzido a salvacao de sua alma pelos cinco sentidos que lhe permitem
satisfazer todas as suas necessidades. E uma visdo, na qual sdo descritos com sutileza a 6rbita da Terra que por
sua vez, também ¢ dividida em cinco partes, bem como as dimensdes e qualidades dessas partes, que sdo cheias
de admiragdo, atingidas tanto pela luz e prazer quanto pela punicao e escuridao; e dois globos — um cercado

por uma cor safira, o outro brilhando com raios luminosos — junto com as coisas situadas ao redor deles.

A sabedoria e o poder de Deus, o Artesao, brilham maravilhosamente no fato de que o elemento terra ndo ¢
angular, mas redondo e dividido em nem mais nem menos que cinco partes, € com razio ele o suspendeu imével
no meio dos outros trés elementos; ¢ ele enriquece a pessoa humana nesta vida com cinco sentidos — uma
figura da divisdo quintupla da terra — e no futuro os restaurara a totalidade a partir do pé da sepultura.
Hildegarda de Bingen explora como as cinco divisdes da Terra sdo temperadas pelas suas qualidades inatas e

como elas se adaptam aos cinco sentidos da pessoa humana:

A parte que se dirige ao oriente da a parte central a boa seiva e um vigor cheio de fecundidade. Igualmente, a visdo
humana, que, quando se volta em dire¢do a origem da luminosidade, assegura ao ser humano, que esta entre os elementos,
a satude do corpo e da alma.



A segunda parte, que mira em dire¢@o ao ocidente, d4 a mesma parte central a umidade, que as vezes € boa e as vezes é
nociva, como a audicdo, que se volta a ocidente quando penetra e estremece o copo inteiro do homem, e lhe anuncia
acontecimentos as vezes favoraveis e as vezes adversos, ora a salvagdo, ora a desesperagdo da alma.

A terceira parte se volta em direcdo ao sul, envia dentro da parte central o calor temperado pelo frio sopro dos ventos,
como olfato, que experimenta o calor como um vapor faz perceber ao homem o odor das zonas quentes e frias, ¢ infunde
nele o perfume que vem dos suspiros do céu

Em contrapartida, a quarta parte que mira em dire¢@o ao norte, envia a parte central o frio que vem do norte e o calor que
vem do oriente. Como o paladar, que sente as coisas frias e as distingue das quentes e agrada ao homem com os muitos
sabores e com a dogura das coisas celestes.

A quinta parte, que esta no meio de todas as demais, ¢ fortalecida e consolidada por elas e recebe sua compleigdo de seus
diferentes influxos. Como o tato, que esta como que no meio de todos os outros sentidos, se fortalece por eles, uma vez
que todos lhe outorgam suas energias e fortalecem sua vitalidade, também assinala a ordenacéo dos dedos, pois fazem
para cumprir as obras que devem levar ao prémio eterno. (Hildegarda de Bingen, 2024, pg. 296).

Hildegarda de Bingen explica as divisdes de duas partes da Terra - a do sul e a do norte — e os motivos pelos
quais cada uma aparecem divididas em subdivisdes adicionais e como elas podem ser entendidas com relagao
ao corpo, a alma e 4s obras de uma pessoa. Segundo a filosofa medieval, a quinta parte da Terra € vista no
centro, aparece quadrada e dividida em uma divisao tripla, tornando-se inabitavel em um lugar pelo calor e em
outro pelo frio, e habitavel em outro por uma balanga; o que ¢ significado por essas coisas na experiéncia

humana.

A mistica medieval, explica sobre as qualidades dessas outras quatro partes, em que lugares as puni¢des sao
reunidas para purgar as almas das pessoas penitentes — em alguns lugares levemente, em outros gravemente, €
em outros mais severamente, cada uma distinguida a medida que sdo examinadas de acordo com os tipos de sua
culpa; e porque nas se¢des intermedidrias dessas partes nao ha puni¢des, mas certos horrores monstruosos. Os
julgamentos de Deus que vém sobre a Terra e os humanos sao derramados dos lugares de punicao daquelas
partes, e contra as puni¢des do inferno e a escuridao sao colocadas certas montanhas muito altas e muito fortes,
para que nao invadam o mundo; e almas sdo colocadas nessas partes para serem examinadas quanto a qualidade

de suas ofensas.

As palavras do Apocalipse do Apostolo Jodao falam disso, em que quatro eras e suas qualidades, desde a origem
do mundo até seu fim, sdo sutilmente descritas como significadas por quatro cavalos: branco, vermelho, preto e
palido (Ap 6:2-8). Por invejar a gléria celestial que a humanidade perdeu, o antigo inimigo sempre se alegra

com a punig¢ao deles e, portanto, ele pressiona ardentemente a humanidade para infecta-la com o horror do d6dio,

0 assassinato, o crime de sodomia € outros vicios.

Por meio do globo vermelho e das asas que o circundam de cada lado, acima e abaixo, como mostrado nesta
visao, sao mostrados tanto o ciume de Deus, pelo qual os pecados sdo punidos com caridade, quanto suas

protecdes, pelas quais aqueles que devem ser salvos sao defendidos.

3.3. Terceira Parte
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Figura 40. Liber Divinorum Operum III.1:A Cidade de Deus e o Espelho dos Anjos.Biblioteca Estadual de Lucca, MS 1942.fol. 118r

(inicio do século XIII).

Visao 1: A Cidade de Deus e o Espelho dos Anjos

Essa ¢ a primeira visao da terceira e ultima parte da obra. E uma visdo mistica de um edificio mostrado a
maneira de uma cidade, de uma montanha e de um espelho que brilha sobre ela, esse espelho na verdade ¢ a
radiagdo da presciéncia divina:

Sobre o cume da montanha algo resplandece como um espelho, tdo luminoso e puro que parece também superar o
resplendor do sol, pois na exceléncia de Deus suas presciéncias ¢ tdo luminosa e transparente, que supera a claridade de
todas as criaturas. Nele aparece uma imagem semelhante a uma pomba com as asas abertas, como se estivesse pronta para

voar, pois nesta mesma presciéncia a ordem divina se abre e comeca a manifestar-se. (Hildegarda de Bingen, 2024, pg.
376-7)

Hildegarda de Bingen explora em sua visdo a presciéncia, predestinacdo e ordenanca de Deus, que conhece
todas as coisas desde a eternidade, cria todas as coisas dentro do tempo e examina as obras da criatura racional
dentro dos limites do seu julgamento. Os edificios estdo cercados por dois quadrados de cor branca e preta, a
branca significa a gloria dos fiéis e a preta o castigo dos infiéis. Significa que cada um possui o julgamento

justo e separado do outro, de acordo com os caminhos que decidiu seguir.



O espelho no topo da visdo, ndo so6 erradia uma luz tao pura que ultrapassa até o brilho do sol simbolizando a
presciéncia divina, como também, oculta as maravilhas de Deus. Simboliza o conhecimento divino, que contém
em si muitos segredos desconhecidos e manifesta suas maravilhas ao se abrir e elevar, conforme lhe agrada.
Nessa parte, portanto, podemos notar que o conhecimento humano possui um limite, desconhecendo o que esta
acima de toda a cria¢ao de Deus. Os seres humanos conhecem apenas o que lhe ¢ permitido por Deus, devendo
apenas confiar em sua obra e trabalho, pois possui o discernimento entre o certo e errado, sabe distinguir as

coisas uteis das inuteis.

Abaixo do espelho radiante, encontra-se um grupo de espiritos abengoados, os anjos: “alguns da cor de fogo,
outros luminosamente transparentes ¢ outros que parecem estrelas”. (Hildegarda de Bingen, 2024, pag. 378). Os
que aparecem com cor de fogo sao os mais fortes em seus poderes e estes ndo podem ser removidos de forma
alguma de seus lugares, pois estes sao os queridos por Deus para contemplar a sua face. Os que sdo brilhantes se
movem de acordo com as obras humanas, que sao as obras de Deus. Estes que se aparecem como estrelas
simpatizam com o0s seres humanos e apresentam a Deus as suas obras como um roteiro, estes saem dos seus
lugares para acompanhar os seres humanos e sopram aos seus ouvidos o que Deus deseja com palavras de
racionalidade, podem ser chamados de anjos, pois estes sempre saem em varios deveres para aparecer para os
humanos quando ¢ necessario. Os anjos sao agitados por um forte vento soprado ao lado por uma cabega
flutuante. Esse vento ¢ soprado sobre lampadas ardentes. Isso carrega uma significagao que o espirito de Deus ¢

ardente, e que agita os seus espiritos angélicos em sua zelosa ira contra seus inimigos.



Figura 41. Liber Divinorum Operum II1.2:A Cidade de Deus na Historia da Salvagdo.BibliotecaEstadual de Lucca, MS 1942, fol.
121v (inicio do séc. XIII).

Visdo 2: A Cidade na Historia da Salvagdo: Da Criagdo a Encarnagdo

Essa ¢ a segunda visdo que compde a terceira parte da obra. E a visdo de uma pedra de marmore, a forma de
uma montanha que esta estabelecida ao longo do lado leste do edificio da cidade mostrado acima, uma multidao
incontavel de pessoas que aparece nos trechos lestes e sul do edificio e proxima ao canto leste, duas imagens

vestidas maravilhosamente.

Nesta visdo, a mistica medieval aborda sobre a condenagdo dos anjos orgulhosos com um julgamento justo
aplicado por Deus todo-poderoso e quando a humanidade foi enganada — histéria de Adao e Eva — Ele veio em
seu auxilio com sua amorosa misericordia. Aqui, a fildsofa medieval trata das profecias divinas, mostra que elas
se fazem universais e necessarias, o quao importante elas sdo para a humanidade e que elas nunca foram e

nunca estardo ausente em nenhuma época do mundo:

E assim, de geragdo em geragdo, ao longo das varias idades da humanidade, resplandeceu como luz entre as trevas, € nao
deixara de ressoar até o final do mundo com as palavras sobre os inesgotaveis mistérios que o Espirito Santo inspira e que
tem sentidos multiplos. A profecia estad no homem tanto na alma como no corpo. Pois, como a alma est4 escondida no
corpo e o governa, assim a profecia que vem do espirito de Deus, superior a todas as criaturas é invisivel, no entanto,
aplaina os vales e tantos quantos se tenham extraviado sdo reconduzidos por ela ao caminho da retiddo. (Hildegarda de
Bingen, tradugdo nossa, pg. 387)



Hildegarda aborda a historia da humanidade, desde a criagdo dos seres microcésmicos que ocuparam o lugar
dos anjos rebeldes narrando a salvacdo dos seres humanos. A principio ela aborda o tempo que antecede e que
sucede o diltvio. O diltvio ¢ como um divisor de dguas dos primeiros tempos. Antes do diluvio, os seres
humanos viviam numa anomia, sem lei e segundo costumes semelhantes aos das feras e se distanciavam da
adoragao de Deus. Estes, eram imersos no mundo material, dessa forma, eles eram incapazes de crer no
invisivel. O dilavio entdo, veio para exterminar todos os seres vivos, deixando apenas aqueles que foram salvos
na arca de Noé. No fim do mundo, o fogo consumira tudo. Ap6s o dilavio, Deus criador faz aparecer no alto do
céu o seu arco, como sinal de paz e pacto e também sinal da sua gldria e triunfo sobre a malvadeza humana. O
tempo que sucede o dilavio, desta vez ¢ regulado pela lei e assim sucedem varios tempos até o advento do
cordeiro, Jesus Cristo. Os sinais da lei mosaica e as profecias do Antigo Testamento representam a futura
encarnagao do Filho de Deus. Pelo Verbo eterno foram criadas todas as coisas e pelo Verbo encarnado em uma
virgem, o ser humano recebe a redencao. Depois da ascensdo do cordeiro, Deus enviou o Espirito Santo para
fortalecer os dozes apdstolos. Como o nimero dos ventos e os nimeros dos signos do zodiaco, os apdstolos sao
em numero de doze. Estes pregaram e o mundo inteiro foi iluminado por Cristo e a humanidade foi elevada a
um estado melhor. Antes da encarnacao, as palavras proféticas eram obscuras e incompreensiveis, depois que

Cristo viveu no mundo, elas se tornaram inteligiveis e claras.

Figura 42. Liber Divinorum Operum II1.3:A Fonte da Obra de Deus:Teofania do Amor Divino, com Humildade e Paz.Biblioteca

Estadualde Lucca, MS 1942, fol. 132r (inicio do século XIII).



Visdo 3: A Fonte da Obra de Deus: Teofania do Amor Divino, com Humildade e Paz

Esta ¢ uma breve visdo composta por trés imagens femininas, que a saber, sdo trés virtudes: Caridade,
Humildade e Paz e uma descricao de sua situacdo e aparéncia. A Caridade toma a palavra e narra magnificéncia
das obras que Deus cumpre nos anjos e nos seres humanos, na doutrina dos profetas e dos apdstolos, e exalta
com altos louvores a sublimidade das virtudes da sabedoria e da humildade. Tudo aquilo que Deus criou, Ele

realizou sob o efeito das trés virtudes: caridade, humildade e paz.

As trés virtudes surgem de uma fonte. Deus ¢ chamado de fons saliens (fonte jorrante). A Caridade ¢ chamada
de fons vivus (fonte viva). A 4gua e o seu fluir jorrante evoca tanto a agdo da alma no corpo quanto a acao de
Deus no mundo. A caritas (caridade), amor fontal gratuito, ¢ a fonte do proprio criado. A humilitas (humildade)
esta relacionada com a humanidade do ser humano e com a humanidade do Filho de Deus feito homem no
ventre da virgem Maria. Todas atuam na redenc¢ao do ser humano pelo Filho de Deus encarnado. O pecado de
Satanés nao pode ser perdoado, pois nele a soberba ndo deixa espago ao arrependimento, mas a humildade no
ser humano abre caminho para o perdao: reconhecendo os proprios limites criaturais (ser finito, fragil como um
vaso de barro, composto de alma e corpo), o ser humano pode receber a redencao. Da atuagdo da caridade e da

humildade surge a paz.
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Figura 43. Liber Divinorum Operum II1.4:Sabedoria e o Antigo Conselho diante da Cidade de Deus.Biblioteca Estadual de Lucca,
MS 1942, fol. 135r (inicio do século XIII.



Visdo 4: A Sabedoria e o Antigo Conselho Desdobrando-se nas Obras de Deus

Essa ¢ uma visdo mostrada pelo miniaturista por duas imagens, ambas estdo com um brilho maravilhoso. A
Sabedoria ¢ a figura que esta vestida de verde — alusdo a viriditas, o verdor, a vida e a beleza multipla de sua
aparéncia significam todos os tipos de criagao, que Deus estabeleceu com diversas naturezas e aparéncias de
coisas. A figura alada ¢ a poténcia divina, designa Deus todo-poderoso e o que ¢ expresso pelo brilho no lugar
de sua cabega, a cabega humana aparecendo no meio de sua barriga, e seus pés que sao como pés de ledo. As
duas figuras se manifestam na histéria como a tltima transformacao da figura ignea da primeira visao que
compreende esta obra. O mal ¢ a escuriddao que se alastra pelo oeste em forma de nuvens de fumaga que esta a

ameacar a cidade.

A sabedoria aparece na beleza da virgindade. Ela esta vestida com veste verde, pois revela a significagao da
vida de todas as coisas criadas. A onipoténcia divina ¢ a figura portadora de seis asas, com um rosto
esplendoroso. Em seu ventre ha uma cabeca de homem, que faz alusao ao antigo conselho, ou seja, a decisao
originaria de Deus, da encarnagdo do seu Filho. Nota-se que a cabega em seu ventre ocupa a mesma posi¢ao que
o cordeiro na primeira imagem desta obra. Esta figura possui os pés de ledo, pois existe uma crenga de que o
ledo apagava as suas pegadas. Dessa forma, a encarnacao de Deus Filho aconteceu em segredo e permaneceu
oculta ao diabo. O ledo ¢ simbolo de Cristo, da sua forca e da sua realeza. As seis asas sao uma alusao a obra
dos seis dias e as épocas da historia da salvagao. O seu corpo ¢ todo encoberto de escamas de peixe. O peixe €
um animal puro. Também ¢ simbolo de Cristo. O nome grego para peixe — ICHTYS- servia como acrénimo,
aludindo ao titulo: lesus Christos Theoui hYuios Sotér (Jesus Cristo, filho de Deus salvador). A encarnagao de
Cristo ¢ a maior obra da onipoténcia divina, da sua caridade. E a consumacio da historia da humanidade, é o

redentor e doador da paz.



Figura 44. Liber Divinorum Operum III.5: Amor Divino na Roda. Biblioteca Estadual de Lucca, MS 1942, fol. 143r (inicio do século
XII0).

Visdo 5: Amor Divino na Roda: Eternidade e Historia

A quinta e ultima visdo do livro apresenta uma grande roda como simbolo da eternidade e da agdo continua de
Deus na historia. No centro dessa roda encontra-se a figura do Amor Divino (Caritas), manifestando-se de modo
distinto das visdes anteriores. A circularidade da roda simboliza a eternidade divina, que ndo possui principio
nem fim, e expressa a plenitude do agir de Deus em todas as obras boas. A ligacdo entre a cidade dos homens e
a realidade divina ¢ representada por uma rocha branca, que remete ao monte apresentado na primeira visao da

terceira parte, estabelecendo a conexdo entre a historia humana e o designio eterno de Deus.

Caritas segura uma tabua transparente como cristal, simbolo da Lei natural e da Lei divina, por meio da qual se
revelam tanto os juizos de Deus, como no episddio do diltivio, quanto os diversos estagios da histéria da
salvacdo, desde a criagdo até a Encarnagdo do Verbo. O movimento da roda indica a dinamica do tempo, no qual
as cores representam as sucessivas épocas histdricas. A visdo dialoga com a teologia paulina da “plenitude dos
tempos” (Gl 4,4-5), quando Deus envia seu Filho, nascido de mulher, para cumprir as promessas antigas e

renovar todas as coisas por meio da pregacao apostolica.

Hildegarda insere também uma leitura critica de seu proprio tempo, marcado, segundo ela, pela decadéncia da

disciplina apostdlica, pela corrup¢ao moral e pela perturbacio da ordem dos elementos. A negligéncia da justica,



especialmente no interior da Igreja, causa sofrimento ao Corpo de Cristo. O Filho intercede junto ao Pai em

favor da humanidade, suplicando pela restauragao da justica e pelo cumprimento do nimero dos eleitos.

A visdo aborda ainda o papel dos apdstolos, que ornamentaram a Justica com seus ensinamentos e testemunhos,
com especial destaque para o apdstolo Paulo, exaltado por suas revelagdes e, a0 mesmo tempo, provado pela
enfermidade. Entretanto, Hildegarda lamenta que, nos tempos presentes, as instituigdes eclesidsticas se

encontrem progressivamente enfraquecidas, sendo necessario um novo chamado a retidao.

Segue-se a queixa da propria Justica diante de Deus contra os homens impios que desprezam as tradigdes e
corrompem a integridade moral. Apesar disso, Deus, em sua misericérdia, ndo se esquece dos pecadores
arrependidos. A profetisa anuncia que, apos um periodo de julgamentos e tribulagdes, a justica sera restaurada, a
ordem recomposta ¢ a tranquilidade precedera a segunda vinda de Cristo. Nesse tempo, inclusive parte do povo

judeu se convertera e reconhecera o Messias.

A visdo também descreve um breve periodo de paz e abundancia espiritual que antecedera novas tribulagoes.
Muitos, porém, atribuirdo essa prosperidade a si mesmos e nao a Deus, recaindo novamente na tibieza
espiritual. ApoOs esse tempo, novas aflicdes surgirdo, mas a graca divina intervira por meio de milagres,

conduzindo novamente a conversao e a expansao da fé.

Hildegarda apresenta ainda o enfraquecimento do poder imperial e a divisao das liderangas eclesiasticas, bem
como o surgimento de heresias e anuncios da vinda do Anticristo. Este ¢ descrito como instrumento direto do
poder diabdlico, criado em segredo, instruido nas artes magicas e capaz de realizar falsos sinais para enganar as

pessoas. Ele marcara seus seguidores com um sinal de fidelidade enganosa, afastando-os da verdadeira fé.

Por fim, a visdo anuncia a missao futura de Enoque e Elias, que retornarao para pregar contra o Anticristo,
realizando prodigios, mas serdo martirizados. Apos isso, ocorrera sua ressurrei¢ao publica, confirmando a
verdade da ressurrei¢ao dos mortos. O Anticristo, em sua soberba, sera destruido pelo sopro da boca do Senhor.

Muitos se converterdo, o orgulho do mal sera aniquilado e a gléria de Cristo sera plenamente manifestada.

A quinta visdo constitui uma sintese teologica da compreensao hildegardiana da historia como espago de
manifestagdo continua do Amor Divino. A imagem da roda expressa a articulagao entre eternidade e tempo,
revelando que todo o curso historico esta submetido ao governo de Deus e orientado para a plenitude da
salvagdo. A presenca central de Caritas indica que o amor € o principio ordenador tanto da criagao quanto da

restauracao final da humanidade.

Ao mesmo tempo, Hildegarda oferece uma leitura critica de seu préprio tempo, denunciando a decadéncia
moral, a fragilidade das institui¢des eclesidsticas e o enfraquecimento da justi¢a. Contudo, essa critica nao
desemboca no pessimismo, pois a visao reafirma a acao misericordiosa de Deus, que intervém por meio do

julgamento, da conversao e da renovagao espiritual.

A escatologia apresentada ¢ profundamente dindmica: o mal se intensifica, mas ¢ definitivamente vencido; o
Anticristo se manifesta, mas ¢ destruido pelo poder de Cristo; a Justica ¢ momentaneamente obscurecida, mas
restaurada com maior vigor. Assim, a visdo refor¢a a concepgao de que a historia ndo caminha para o caos

absoluto, mas para o cumprimento do designio divino.



Por fim, a centralidade de Caritas confirma que, para Hildegarda, a salvagao nao ¢ apenas um ato juridico, mas
um processo de restauragdo amorosa de toda a criacao. A visdo revela, portanto, uma escatologia marcada pela
esperanca, pela conversao e pela certeza de que o Amor Divino permanece como eixo estruturante da eternidade

e da historia.

3.4 Reflexoes acerca do sagrado feminino em Liber Divinorum Operum

As visoes iniciais do Liber Divinorum Operum revelam, de forma particularmente densa, a originalidade do
pensamento hildegardiano ao articular cosmologia, antropologia, teologia e simbolica do feminino sob o
primado do Amor Divino. Desde a primeira teofania, fica evidente que a criagdo, a histdria e a salvagao ndo sao
realidades fragmentadas, mas dimensdes profundamente interligadas por uma dindmica vital que emana de
Deus e retorna a Ele. Essa dinamica nao ¢ apresentada por Hildegarda como abstrata ou puramente racional,

mas como experiéncia viva, imagética e corporal, mediada por simbolos femininos, cosmicos € pneumaticos.

A centralidade da Caritas — que atravessa todas as visdes como principio criador, restaurador e escatologico —
permite compreender o feminino ndo como uma categoria secundaria ou meramente metaférica, mas como
lugar teologico privilegiado da agdo divina. O feminino, em Hildegarda, aparece associado a fecundidade, a
mediagdo, a cooperagao entre Deus e a humanidade, e a capacidade de gerar vida, ordem e harmonia mesmo em
meio a queda e a desordem. Essa perspectiva desloca concepgdes hierarquicas rigidas e oferece uma leitura na

qual o feminino participa ativamente do designio salvifico, ndo como passividade, mas como poténcia.

Ao colocar o ser humano no centro do cosmo — como microcosmo que resume e reflete toda a criagdo —
Hildegarda reafirma uma visao profundamente relacional da existéncia. O corpo, a alma, os humores, os ventos,
0s astros e os elementos nao funcionam de maneira isolada, mas em constante interacao. Essa interdependéncia
revela uma ética implicita: o pecado nao afeta apenas o individuo, mas desarmoniza o conjunto da criagao; da
mesma forma, a virtude e a conversao restauram ndo apenas a alma, mas o equilibrio cosmico. Nesse sentido, o

humano ¢ apresentado como responsavel pela criagdo, pois participa de sua ordem ou de sua corrupgao.

A presenga constante do Espirito Santo como sopro, fogo e energia vital refor¢a a compreensao de que a historia
ndo estd abandonada ao acaso ou ao determinismo. Mesmo diante da queda, da doenca, da corrup¢ao moral e
das ameacas escatoldgicas, a obra insiste que a graga permanece atuante, sustentando o mundo e convidando o
ser humano a cooperacao. A liberdade humana, longe de ser anulada pela presciéncia divina, ¢ reafirmada como

espago de resposta amorosa, arrependimento e transformacao.

Por fim, a imagem da roda do Amor Divino sintetiza magistralmente a visao hildegardiana da histéria: um
movimento continuo entre eternidade e tempo, no qual Deus nao apenas julga, mas cura, restaura e reconduz. A
histéria humana, com suas crises e rupturas, ¢ inscrita numa ldgica maior, governada pela Caritas, que nao cessa
de agir mesmo quando obscurecida pelo pecado. Assim, a salvacao nao ¢ apresentada como evento isolado ou

puramente futuro, mas como processo dindmico que atravessa toda a criagao.



Dessa forma, a obra de Hildegarda de Bingen oferece uma contribui¢ao singular a reflexdo medieval ao integrar
feminino, amor, corpo, cosmo ¢ historia em uma teologia profundamente simbolica e esperangosa. Sua visao
propoe que o Amor Divino ndo apenas cria e redime, mas estrutura o sentido do existir, revelando que toda a
realidade — do microcosmo humano ao macrocosmo universal — encontra sua unidade, finalidade e plenitude

na Caritas que tudo move, tudo sustenta e tudo reconduz a vida.



Capitulo 4 - O Universo e sua simbologia

O universo ¢ conhecido como macrocosmo ou kosmos que em grego significa ordem, governo. Essa
compreensdo inicial estabelece as bases para as interpretacdes simbodlicas que Hildegarda desenvolvera em suas
visdes proféticas: ordenar, organizar, comportar toda a criagcdo divina, desta forma, universo ¢ a totalidade de
tudo que existe. O macrocosmo existe para que todas as coisas criadas por Deus se relacionem e vivam em

harmonia.

“De fato, a Superna Palavra, que supera toda criatura, mostrou que todas elas estdo sujeitas a ele e obtém sua forga de seu
poder, quando ele fez brotar do universo os diferentes tipos de criaturas, brilhando no miraculoso despertar delas, tal como
um ferreiro forja formas do bronze; até que cada criatura ficasse radiante com a amabilidade da perfeicdo, belas na
plenitude de seu ordenamento em graus superiores e inferiores, os superiores tornados radiantes pelos inferiores, € os
inferiores pelos superiores”. (Hildegarda de Bingen, 2015, pg. 222).

Hildegarda em sua terceira visao do primeiro livro denominada de O universo e seu simbolismo, apresenta o que
ela entende por universo. No Scivias, sua primeira grande obra visionaria, Hildegarda apresenta uma
representacao simbolica do universo em forma de ovo, expressao da dinamica criativa de Deus: “pequeno no
topo, largo no meio e estreito no fundo”. Essa descri¢ao do ovo, além de trazer a onipoténcia divina, significa
também as trés fases da historia em sua compreensao de Deus. No inicio a humanidade agia de forma primitiva
fazendo-se pequena na compreensao. Em seguida, com a revelagao do Antigo e Novo testamento -com a
chegada da Igreja - a humanidade teve seu entendimento alargado. A base estreita significa as dificuldades da

compreensdo divina que vira com o apocalipse.

E perceptivel que a autora medieval se preocupa profundamente com o cosmo. A metéfora do ovo, para
Hildegarda, simboliza a organicidade e a vitalidade do universo, que cresce, respira e se renova sob a acao
divina. Para a fil6sofa, nao se pode separar Deus, Cristo ¢ a humanidade do cosmo: todos estao ligados entre si
e ao universo. O ovo, com seu formato uno, expressa essa interconexao essencial, pois, assim como em um ovo
todas as partes coexistem para o bem do todo, também no universo todas as coisas divinas se entrelagam
harmoniosamente. Para Hildegarda, o universo ¢ vivo, dinamico, surpreendente e sempre renovado,
constituindo-se como um verdadeiro templo e altar para a pratica das obras de Deus e para a contemplagao da

criagao.

A autora ainda representa os quatro elementos basicos do universo: dgua, ar, fogo e terra. Enquanto os pré-
socraticos se ocupavam de uma arché, um elemento unificador para encontrar a origem do universo, a filé6sofa
medieval encontra uma conexao entre o ser humano e a natureza, através dos quatros elementos do cosmo.
Newman lembra que, para Hildegarda, o ser humano foi moldado a partir destes elementos do cosmo para
receber o esplendor que fora perdido por Lucifer antes de sua queda. Na primeira camada, temos o fogo ativo
que simboliza Deus (fogo), o fogo sombrio que simboliza o purgatorio (terra), o céu mais puro, o éter,
simbolizando a fé (ar) e a camada umida que nutre todo o sistema que remete ao batismo e purificagdo (agua).
Esses elementos basicos do universo iluminam e fazem mover-se o globo terrestre, a terra onde os humanos

habitam.



E no meio desses elementos encontra-se um globo arenoso de grande extensdo, rodeado de tal maneira por estes
elementos, que ele ndo pode oscilar em nenhuma diregao. Isso evidentemente mostra que, de todas as forgas da criagao de
Deus, a da humanidade é a mais profunda, feita de maneira maravilhosa, com grande gloria, do p6 da terra e tdo
entretecida com as forgas do resto da criacdo que ela jamais pode ser separada deles, pois os elementos do mundo, criados
para o servico da humanidade, esperam por ela, e a humanidade. (Hildegarda de Bingen. 2015, pg.146-7).

A medida que sua visio amadurece, Hildegarda abandona a metéfora do ovo e passa a conceber o universo
como um globo perfeitamente esférico, espelhando a harmonia e a continuidade da obra divina. Em Liber
Divinorum Operum, a autora medieval apresenta o universo de uma forma mais cientifica. Essa evolucao
simbolica — do ovo ao globo — reflete ndo apenas uma mudanca de perspectiva visual, mas uma compreensao
mais profunda da presenga ativa e imanente de Deus no cosmos. Na segunda visao de LOD, a profetisa
medieval representa Deus Filho Encarnado no formato de uma roda como se estivesse se vestindo do universo.
Essa metafora da vestimenta expressa a relacao entre Deus e a criagdo. Quando ela diz que a criagdo € a "veste
da Sabedoria", significa que o mundo criado por Deus revela sua presenca e poder da mesma forma que as
roupas de uma pessoa sugerem a forma de seu corpo. Ou seja, embora Deus seja invisivel em sua esséncia, Ele
se torna visivel através da criagdo. A estrutura do ovo césmico narrada em Scivias simboliza ¢ manifesta a obra
de Deus. Notamos essa diferenca nas iluminuras da segunda e terceira visoes inseridas na primeira parte do

livro.

(...) A esfera refere-se exclusivamente a acdo de girar, ao exato equilibrio dos elementos dentro do mundo. Mas, na
realidade, nenhuma destas duas imagens tem uma semelhanga completa com a figura deste mundo, pois sendo este em
todas as suas partes completo, redondo e que gira sobre si mesmo, somente uma esfera completa e giratoria imitaria a
forma do mundo. (Hildegarda de Bingen, 2024, pg. 75).

A partir das imagens e das descrigdes alegoricas feita por Hildegarda sobre as visdes, depreende-se que o
universo nao tem nada de estatico. A filésofa medieval afirma que o universo estd em constantes agdes ¢
interacdes que se opdem e que também se equilibram. Hildegarda descrevia o universo como formado por
esferas concéntricas que refletiam a ordem divina e a harmonia celestial. Essas esferas representavam diferentes
niveis da criacdo, desde o material até o espiritual, todos interligados e sustentados pela vontade divina. Em
suas obras, ela muitas vezes representava essas esferas em diagramas ou imagens simbdlicas que ilustravam sua
compreensdo mistica. Para Hildegarda, o universo era permeado por uma "luz viva" ou uma energia divina que
conectava todas as esferas. Essa luz, emanada de Deus, era a forga vital que mantinha o movimento do cosmos e

alimentava a vida.

Hildegarda de Bingen dedicou uma parte significativa de suas visdes € escritos a criagado do mundo. Em sua
ultima obra nomeada de Liber Divinorum Operum (o Livro das Obras Divinas ou sob a sigla LOD), ela
descreve a criagdao do universo como um ato divino que manifesta a sabedoria € o amor de Deus. A filosofa
medieval vé o mundo como uma expressao harmoniosa da ordem divina, onde esta tudo interconectado e tem

um propasito.



Barbara Newman destaca que o pensamento de Santa Hildegarda sobre a criacdo do universo estd intimamente
ligado a vinda de Cristo ao mundo. E gragas ao "eterno feminino", ou seja, a dimensao materna e geradora do
sagrado, o elo entre Deus e a existéncia do cosmos. Em outras palavras, a criagdo nao ¢ um evento isolado, mas

algo que acontece em funcao da Encarnacao de Cristo:

As trés maes arquetipicas nas visoes de Hildegarda—Caritas, Maria e Ecclesia—trazem Deus ao mundo na carne. Assim,
Cristo € predestinado pelo Amor eterno, que cria 0 mundo para fornecer a substincia de seu corpo; na plenitude dos
tempos, ele nasce uma vez da Virgem e continuamente da Igreja, até que seu corpo mistico seja consumado.

Através dessas imagens concordantes de maternidade, Hildegarda expressou sua convicgdo de que o universo existe por
causa do Cristo encarnado. O eterno feminino, em suas varias formas, conecta a vinda de Deus ao mundo com o proprio
advento da criagdo. NEWMAN, Barbara. Sister of Wisdom, 1987, pg. 64)

Essa intima ligagao entre Deus e a criagdo leva Hildegarda a uma concepgao profundamente sensivel do divino,
marcada por distingdes simbdlicas entre representacdes masculinas e femininas de Deus. Quando se tem uma
imagem masculina de Deus geralmente enfatizam a transcendéncia divina, ou seja, Deus como uma entidade
separada e superior ao universo, que o governa de cima, como um ser todo-poderoso e distante. Como se Deus
estivesse de fora da sua criacdo, vendo tudo sendo criado do alto de seu trono. Quando se usam metaforas
femininas, esta o foco na imanéncia, ou seja, Deus presente dentro da criagdo, agindo a partir dela e ndo apenas
sobre ela. Na concepc¢ao de Hildegarda, Sapientia (a Sabedoria Divina) nao € um "motor imével" aristotélico
que apenas ordena o mundo a distancia. Tampouco ¢ retratada como o Criador tradicional das pinturas
medievais, que molda o universo com as maos. Pelo contrario, Sapientia cria o cosmos existindo dentro dele,
manifestando-se por meio de um movimento continuo e circular, uma imagem que sugere dinamismo,
envolvimento constante € onipresenca na criagcdo. Esse pensamento reforca a visao de Hildegarda sobre o papel

ativo do feminino na obra divina, contrastando com uma visao hierarquica e distante da criagao.

Hildegarda quis expressar sua visao da presenca divina como algo que permeia e sustenta toda a criagdo, em vez
de agir externamente como um motor distante. Para ela, Deus ndo apenas criou o universo, mas continua
presente nele, mantendo-o vivo e dinamico, mantendo a viriditas. A profetisa medieval anuncia o universo como
uma Orbita viva que ¢ sustentada por trés asas que representam A4 Santissima Trindade: O Pai esta "nas alturas",
como a origem transcendente de tudo. O Filho surge "da terra", remetendo a Encarnacao e a sua presenga no

mundo. O Espirito Santo "paira por toda parte", simbolizando sua acao continua e vivificadora.

Dessa maneira, a cosmologia hildegardiana revela-se como uma sintese magistral de profetismo, ciéncia e
teologia, onde o universo ¢ compreendido ndo como um mecanismo estatico, mas como um organismo vivo,

animado pelo sopro divino e destinado a refletir a gloria de seu Criador.



Capitulo 5 — Microcosmo e Macrocosmo: A Estrutura¢ao da Cosmologia Hildegardiana

A antropologia teoldgica de Hildegarda de Bingen se destaca como uma das mais intrigantes e originais
propostas da Idade Média. Sua obra teologica, moldada por suas visdes e pela experiéncia mistica, delineia uma
visao de mundo em que a relagdo entre o ser humano € 0 cosmos, 0 miCrocosmo € 0 macrocosmo, ¢
profundamente interconectada. Este capitulo propde-se a explorar as principais caracteristicas dessa
antropologia, focando especialmente na interagao entre os seres humanos, o divino e a natureza, aspectos
fundamentais para a compreensao do pensamento hildegardiano. A abordagem antropologica de Hildegarda nao
apenas revela uma visao holistica do ser humano, mas também propde um papel ativo e essencial da

humanidade na ordem cdsmica.

5.1 A antropologia teoldgica e a ideia de microcosmo

Na cosmologia hildegardiana, a relacao entre o ser humano e o cosmos ¢ fundamental. A humanidade ¢ vista
como o microcosmo, um reflexo e representacdo do macrocosmo, o universo criado por Deus. De acordo com
Hildegarda, o ser humano nao ¢ apenas uma criatura limitada a um corpo fisico, mas sim um espelho da criagao

divina, um centro de interacdes césmicas que reflete a grandiosidade e complexidade do universo.

Eu sou o que sustenta tudo, pois todas as coisas vitais recebem seu ardor de Mim. Minha vida é a mesma na eternidade,
vida que ndo teve principio e ndo tera fim. Quando se pde em movimento e atua ¢ Deus, e, ainda assim, esta unica vida
divide-se em trés energias vitais: a eternidade € o Pai, o Verbo ¢ o Filho e o elo que os conecta se denomina Espirito Santo.
Igualmente Deus quis representar isto no homem com trés elementos: corpo, alma e espirito. Minhas chamas dominam
sobre a beleza dos campos, quer dizer a terra, a matéria com a qual Deus formou o homem. Tal como penetro nas aguas
com minha luz, a alma penetra o corpo inteiro, e tal e qual a agua rega toda a terra, assim a alma flui por todo o corpo.
(Hildegarda de Bingen, 2024, pg. 55)

Em sua obra Liber Divinorum Operum, Hildegarda descreve a criacdo como um processo ordenado, no qual
cada ser tem sua fun¢ao cosmica e espiritual. O ser humano, como microcosmo, ¢ capaz de compreender e se
relacionar com o macrocosmo, o grande todo criado por Deus. O corpo humano, com seus humores, sentidos e

fungdes, corresponde aos elementos naturais e as estacdes do ano, enquanto a alma, animada pela luz divina,

participa do logos criador. Essa visdo holistica implica que o homem tem, dentro de si, um reflexo do cosmos e
uma missao espiritual: cuidar de sua propria alma e corpo, enquanto se conecta a criagao divina. Logo no inicio
do relato da criagdo na biblia (Gen. 2, 5), entendemos que ndo havia nenhum arbusto sobre a terra e nenhuma
erva do campo havia crescido. Moisés apresenta dois motivos para isso: primeiro porque Deus ndo havia feito
chover sobre a terra e, segundo que ndo havia homem para cultivar o solo. Dessa maneira, ¢ criada uma conexao
entre o ser humano e a terra. Deus se apresenta como artesdao que, do p6 da terra, modelou o primeiro homem
(Gen. 2, 7). E o torna vivo, soprando nele. A ligagcdo entre o homem e a terra ¢ explicita: “(...) porque tu és po e

em po te has de tornar” (Gen. 3, 19). A primeira conexao do ser humano com o cosmo ¢ sua criagdo ser a partir



da propria terra. Declara-se assim que a pessoa humana ¢ criada a partir do proprio cosmo. A primeira
participacao do ser humano no ato criacionista foi nomear os animais criados: Deus cria, 0 homem nomeia
(Gen.2, 19-20). O fato de nomear os animais faz com que esse homem tome consciéncia de si proprio e da
diferenca que existe entre eles, mas essa diferenca serve para distingui-los e para estabelecer uma relagao entre

eles e destaca o protagonismo do ser humano na criagcao de Deus.

Essa perspectiva revela uma antropologia que transcende dicotomias corpo/alma e natureza/espirito, propondo
uma integragao ontologica entre a criatura humana e o cosmos. Nathaniel Campbell observa que, para
Hildegarda, a pessoa humana ¢ um ponto de convergéncia entre o tempo ¢ a eternidade, uma ponte entre o
visivel e o invisivel, participando do governo espiritual da criagdo. A interagdo entre microcosmo € macrocosmo
ndo se limita a estrutura fisica ou organica, mas se estende as esferas espirituais. Hildegarda utiliza as "esferas"
para explicar como o ser humano ¢ o reflexo das forgas divinas no mundo. A relagcao com a criagao divina ¢
mediada através do uso de virtudes e dons, como a sabedoria, a for¢a e o entendimento, que permitem ao

homem alcangar uma compreensao mais profunda de seu papel no cosmos.

Na sua terceira visao da primeira parte da obra O livro das Obras Divinas, a tilésofa medieval afirma que Deus,
ao criar a terra, dividiu-a em duas partes: uma parte imutavel e outra mutavel. E da parte mutavel que Deus cria
a pessoa humana, pois o ser humano ¢ mutavel tanto acordado quanto dormindo. Dessa maneira, acordada, a
pessoa humana enxerga com a luz dos olhos seguindo o curso do sol € quando nao ha luz para os olhos, fica

como uma pessoa obscurecida na alma, tal como a noite. (Hildegarda de Bingen, 2024, pg. 363).

5.2 A criagdo e o papel do ser humano

A imagem da criagao como expressao do amor e da sabedoria divina, que cria todas as coisas, fundamenta a
cosmologia hildegardiana. Deus cria ndo por necessidade, mas como um transbordar de amor, o que confere a
criacdo um carater sagrado. Nesse contexto, o ser humano € o dpice dessa obra: um ser capaz de reconhecer a
beleza e a racionalidade do cosmos, e de responder a ele com louvor e acdo justa. Na segunda visao denominada
de As esferas cosmicas e o Ser Humano, Hildegarda descreve a figura do Deus triuno, o criador abragando todo
o universo em formato de um circulo e dentro dele, a figura humana no centro, de pé. A pessoa humana possui
um destaque na sua visao, ainda que a humanidade ndo possua a posi¢do mais alta no universo, ocupa o lugar
mais importante: no meio, atuando como elo entre o espiritual e o corporal, pois a humanidade ¢ a totalidade de
todas as coisas criadas por Deus. Destarte, o ser humano € o objetivo inicial e final de todas as coisas criadas

por Deus.

Deus, que criou tudo, formou o homem a sua imagem e semelhanca. Nele representou todas as criaturas superiores
inferiores. O amou com um tal amor que lhe reservou o lugar que havia sido do anjo caido, e reservou-lhe toda a gloria e
todo o louvor que o dito anjo havia perdido. (Hildegarda de Bingen, 2024, pg. 55)

A terceira visao denominada Macrocosmo dos ventos, Microcosmo dos Humores encarrega-se de explicar como

o universo interfere na vida do ser humano e como toda a obra de Deus esta interligada. Sem duvida, essa € a



visao mais conhecida e que possui mais destaque dentro dessa obra — LOD; o ser humano encontra-se montado
nas esferas cosmicas, o que ¢ uma simples afirmagao visual da ideia fundamental de que toda a criagao —
macrocosmo - ¢ contida no ser humano — o microcosmo; ou como mesmo expressa a fildsofa medieval de que
toda pessoa humana ¢ toda criatura (omnis criatura). Esse conceito nao € de forma alguma invengao de
Hildegarda — suas raizes sao cléssicas, e pode-se encontrar muitos de seus elementos individuais em escritores
anteriores, incluindo Lactancio, Isidoro, Jodo Escoto Erigena, Rabano Mauro e Honério Augustodunense, como
bem expressa Nathaniel Campbell em sua introdugao da tradugao para o inglés do Livro das Obras Divinas
(Campbell, Nathaniel, 2013, pg. 10) A ordenagao perfeita de tudo que existe, conhecida em sua forma por Deus
antes mesmo que a criagao existisse, vai desde as bordas mais externas das esferas cosmicas até os menores
organismos. Tudo isso ¢ ordenado em nome, ¢ dentro da humanidade, pois um dia aquela forma humana

conteria a divindade.

Na primeira visao da segunda parte da obra Liber Divinorum Operum nomeada de As partes da Terra: Viver,
Morrer e Purgatorio, Hildegarda de Bingen explora o macrocosmo com a sua relagdo com o microcosmo. A

filosofa medieval comecga explicando os motivos pelos quais a Terra ¢ redonda e ndo angular:

Pois vocé vé a redondeza da terra dividida em cinco partes, de modo que uma parte esta a leste, uma a oeste, a terceira ao
sul, a quarta ao norte, enquanto a quinta esta no meio delas. Isso ocorre porque, se a terra fosse angular e nao redonda,
seus cantos causariam o defeito de uma distribui¢do desigual de peso. E se ndo fosse dividida em cinco zonas, ndo seria
pesada com o equilibrio adequado — pois as quatro zonas externas a equilibram corretamente, enquanto a quinta no meio
a torna solida e estavel dentro desse equilibrio correto. Isso também significa que a pessoa humana — a quem a terra
representa — ¢ estabilizada em todas as suas necessidades e direcionada para a salvagdo de sua alma pelos cinco sentidos
que florescem dentro dela. (Hildegarda de Bingen, 2018, pg. 267)

A relagdo do macrocosmo com o microcosmo ¢ uma concepcao de mundo onde esta tudo interconectado e €
espelho do Criador. O macrocosmo reflete no microcosmo, ou seja, a pessoa humana ¢ um espelho do universo.
Desta forma, as estruturas e for¢as do universo se refletem na constitui¢ao fisica, mental e espiritual do ser
humano. Esse conceito reflete a crenga de que a ordem divina permeia toda a criacao, desde as estrelas e

planetas até os elementos menores da natureza e até mesmo o proprio corpo humano.

A relacdo entre o macrocosmo e o microcosmo deve ser pensada como sacramental, pois Hildegarda de Bingen
conecta as ordens mais altas e abstratas da realidade teoldgica com os objetos e imagens mais concretizadas da
existéncia humana. Esse pensamento da fil6sofa medieval assemelha-se ao pensamento de Plotino na teoria da
emanacao: Uma flor emana perfume, um corpo luminoso emana luz. A emanagao ¢, portanto, um processo pelo
qual uma coisa ¢ causada por outra, que a determina ou a contém como principio. Plotino explica assim a
criacdo do mundo, por meio de uma série de emanagdes de um principio supremo, o Um ou Deus, que exclui
qualquer multiplicidade. Barbara Newman aponta que o agugado senso de imanéncia divina de Santa
Hildegarda a levou a imaginar o poder criador ndo como uma for¢a que impulsiona o mundo de fora para
dentro, mas como uma atmosfera que o envolve e o vivifica de dentro para fora. Por isso Deus ¢ visto por ela

como uma emanagcao, visto de dentro da criacao.

A visdo teoldgica da profetisa medieval expressa que existe uma relagao entre Deus, criagdo e a Sapientia. A
autora medieval vé a Sabedoria como a personificagdo do proprio poder criador de Deus. Ela sugere que
Sabedoria ndo ¢ apenas uma caracteristica ou atributo de Deus, mas uma presenca viva que, ao se manifestar na

criacdo, mantém um relacionamento de amor com o Criador. Hildegarda mostra que hd uma profunda e



intrinseca relagdo de amor entre o Criador e a cria¢ao, onde tudo no universo reflete esse amor. Ela utiliza a
Sabedoria como simbolo dessa conexao e revela uma visao mistica de uma criagdo que vive e respira no amor
divino, imerso na presenga constante de Deus. Diferente dos intérpretes classicos do Cdntico dos Canticos, que
viam a Noiva como a Igreja, a alma ou Maria, Hildegarda enxerga essa figura como o préprio mundo unido ao
Criador. Para ela, a criagao e Deus estao tdo intimamente ligados que Sapientia (a Sabedoria divina) e Creatura
(a criatura) se fundem. Esse vinculo ¢ representado por um casamento simboélico, onde Deus age moldando o
mundo com sabedoria e nutrindo-o com amor, enquanto a criagao responde a essa a¢do. Santa Hildegarda
enxerga um vinculo entre a Sabedoria divina e a criatura. A criacao, portanto, ndo ¢ algo distante ou separada de
Deus, mas uma expressao continua da presenca divina. Essa unido ¢ simbolizada pelo casamento, que, na visao
de Hildegarda, representa a totalidade da atividade de Deus no mundo, onde a Sabedoria molda, o Amor
(Caritas) sustenta e a energia divina busca a cooperagao da criatura para manter a unido com Deus, que ja esta

dada pelo simples fato da existéncia.

Hildegarda usa a metafora do feminino para descrever a relagdo entre o cosmos e Deus, pois, em sua época, a
mulher era vista como receptiva e submissa. No entanto, ela transcende esse estereotipo ao associa-lo a tradi¢ao
biblica em que o feminino também representa uma dimensao do préprio Deus. Assim, Sapientia nao pode ser
reduzida a um dogma fixo, mas expressa uma ampla gama de imagens e percepcdes espirituais que remetem a
Cristo, Maria e a Trindade, sem se limitar a eles. Sapientia ¢ uma presenca divina no cosmos, assim como a

Shechinah na mistica judaica ou o Espirito do Senhor que "enche toda a terra", como diz o Livro de Sabedoria.

Caritas (Amor) no pensamento de Hildegarda nao ¢ apenas um sentimento, mas uma forca vital que anima tanto
o mundo fisico quanto o espiritual. Essa for¢a ¢ o "élan vital”, que vivifica a natureza, mas também ¢ a energia
espiritual que renova e da vida a alma. O Amor divino ¢, assim, uma energia ativa que sustenta a criacao ¢ a
relagdo entre Deus e a criatura, permitindo sua cooperacao e mantendo a uniao com o Criador. Dessa forma,
Hildegard propde uma visdo do mundo em que tudo esté interconectado e imbuido de uma presenga divina
constante. A criagdo ¢ mais do que um simples reflexo de Deus; ela ¢ uma expressao viva da Sua energia e
amor. Essa visdo transforma o cosmos em um espago sagrado, onde a acdo de Deus e a resposta da criagao estao

intimamente ligadas, em uma relagdo dindmica e cooperativa.

Essa explicagdo da ideia de conexao entre macrocosmo € microcosmo € um poderoso contra-argumento contra
0s cataros, pois estes acreditavam que Sata criou o mundo fisico € o corpo para aprisionar a alma. Assim, o
macrocosmo na verdade, seria algo ruim criado pelo diabo. Em um de seus sermdes publicos ao clero de
Colonia, Hildegarda teve os cataros como alvo, pois estes, segundo a mistica medieval estavam tendo espago
cedido pelo clero. A filésofa medieval inicia seu sermao com uma declaracao poética da interdependéncia do
macrocosmo ¢ do microcosmo em defesa da bondade da criagdo. Hildegarda afirma que a castidade do herege ¢
engenhosamente projetada pelo diabo para enganar, pois nega a verdade de que Deus ¢ o Criador do mundo

fisico e do espiritual, unido em seu conselho eterno e ordenado para sua Encarnagao.

Para a fil6sofa medieval, a complexidade fisica do cosmo assemelha-se a complexidade psicologica da pessoa
humana microcdsmica. Na terceira visao de LOD, a mistica conecta o equilibrio das esferas cosmicas, com o
calor do verdo e o frio do inverno, da umidade e do seco, com o dia e a noite - que aponta para o equilibrio
necessario entre alma e corpo. E natural que a alma se eleve a racionalidade ¢ se incline para as boas obras, mas
também consente aos apetites corpdreos terrenos, pois o corpo se entrega ao pecado e mergulha nas trevas,

porém, a alma tdo focada no céu que ignora totalmente o seu corpo faz com que ele falhe e morra. Nesse



constante conflito entre a alma que deseja voar nas asas da racionalidade e um corpo que nao consegue suportar

0s apetites, encontra-se no ciclo entre o pecado e o arrependimento.

Essa visao de interdependéncia cosmica e humana estd enraizada na tradi¢ao neoplatonica, que Hildegarda,
embora sem citar diretamente, absorveu em seus escritos. Para a te6loga medieval, o microcosmo humano
reflete os elementos do macrocosmo: a terra, o fogo, a agua e o ar. Estes quatro elementos sdo constitutivos do
ser humano, como também o sdo de todo o universo, o que fortalece a ideia de uma unidade entre o homem e o

COSmos.

Hildegarda nao apenas faz de uso de alegorias quando narra sua visdo e explica as interagdes dos dozes ventos
como uma rede de virtudes e impulsos morais, como energias que fluem do divino Criador e as virtudes sao
companheiras espirituais dos ventos fisicos, trazidos ao espirito de uma pessoa junto com os ventos que agitam
e afetam os humores. A fil6sofa explica que sao forgas externas e visiveis que correspondem aos poderes
internos e espirituais. Da mesma maneira, a relagdo do cosmo fisico, corpo humano e alma humana nao ¢ uma
propria tensdo ou uma justaposi¢ao artificial que correspondam a trés realidades distintas, mas equivale a uma
explicacao natural de um universo em que os elementos césmicos, humanos e espirituais estdo ontologicamente
unidos em sua relacdo com o Criador — mesmo que todos os niveis desses elementos tenham sido langados em

conflito pelas perturbagdes do pecado.

A cosmologia hildegardiana revela uma profunda unidade entre Deus, ser humano e criagao. Longe de conceber
0 COSMOS COMO Um mero cenario para a agdo humana, Hildegarda o interpreta como um organismo vivo, pleno
de sentido e presencga divina. O ser humano, como microcosmo, nao ¢ apenas imagem do universo, mas também
seu intérprete e guardido. Essa visdo convida a uma ética cdsmica e espiritual, na qual cuidar da criagao ¢

responder ao chamado divino inscrito no proprio ser do mundo.

A antropologia de Hildegarda de Bingen ndo pode ser compreendida sem levar em conta a profunda integracao
entre corpo e alma, espiritualidade e racionalidade, natureza e graga. Em suas visoes e escritos, especialmente
no Scivias, no Liber vitae meritorum e no Liber divinorum operum, Hildegarda constroi uma visao singular do
ser humano como microcosmo, reflexo da ordem divina que permeia toda a criagdo. Nesse capitulo, exploram-
se os fundamentos desta antropologia, evidenciando a unidade corpo-alma, a racionalidade como dom divino, o
conhecimento (scientia) como caminho de salvagao, o livre-arbitrio e a missao espiritual da humanidade no

COSmos.

5.3 Unidade Corpo e Alma: Uma Antropologia Integral

A compreensao hildegardiana do ser humano esta enraizada em uma concepgao integradora, que recusa a cisao
platonica entre corpo e alma. Para Hildegarda, o ser humano ¢ composto por corpo e alma em unidade

inseparavel, reflexo da propria harmonia do universo criado por Deus. Em seu SCIVIAS, ela afirma:

De fato, a alma da vida ao corpo como o fogo da luz a escuriddo, com dois
poderes principais, como dois bragos, intelecto e vontade; a alma tem bragos

ndo tanto para mover a si mesma, mas para mostrar-se nesses poderes como o sol se mostra por seu esplendor. Portanto, 6
humano, que ndo és apenas um feixe de medula, presta atengdo ao conhecimento escrituristico! (SCIVIAS, 2015, pg. 179).



Essa imagem revela ndo apenas a interdependéncia entre os dois componentes, mas também sua fungao
espiritual e cosmica. Ao rejeitar o dualismo platonico e aproximar-se da visdo hilemorfica aristotélica,
Hildegarda insere sua antropologia em uma perspectiva teoldgica: o ser humano foi criado a imagem e
semelhanca de Deus (cf. Gn 1,26), e essa imagem se manifesta justamente na unido de corpo e alma, que,
juntos, participam da histéria da salvacao. O corpo, longe de ser um obstaculo, ¢ meio pelo qual a alma age no
mundo e participa da revelagdo divina. Essa dimensao ¢ visivel, por exemplo, na constante associagdo entre o

COrpo € 0s sacramentos, os quais operam através de elementos corporais visiveis.

Hildegarda defende a natureza unificada do corpo e da alma. E uma unifio sacra. Essa interagdo era vista como
crucial para a vida humana e a busca pela salvagdo. Hildegarda acreditava que a alma nao deveria ser vista
como algo separado do corpo, mas como uma parte essencial que o anima e lhe da propdsito, pois a alma
racional serve ao corpo, o nutre. Em sua cosmologia, a alma, ao passar pela experiéncia humana, pode alcangar
a purificagdo e a unido com Deus, mas sempre dentro da realidade material do corpo, pois deve ser respeitada a
unido entre o fisico e o espiritual. O corpo nao ¢ algo que deva ser negligenciado ou desprezado, nem visto
como a prisao da alma como era defendido por Platdo, mas sim entendido como um meio pelo qual a alma pode
alcancar sua perfeicdo e como parceiro essencial para alcangar a salvagao. Na ultima visdo que compoe
SCIVIAS, a filosofa medieval destaca que os corpos dos mortos ressurgirdo novamente em sua integridade e

género:

E quando, conforme foi visto, ressoa a ordem divina para erguem-se novamente, os 0ssos dos mortos, onde quer que
possam estar, sdo reunidos num instante e cobertos com carne. Nao serdo impedidos por nada, mas se eles foram
consumidos pelo fogo, ou pela agua, ou comidos por passaros ou feras, eles serdo rapidamente restaurados. E assim a terra
devolvé-los & como o sal ¢ extraido da agua. De fato, meu olho conhece todas as coisas, ¢ nada pode estar oculto de mim.
E assim, as pessoas ressurgirdo novamente num piscar de olhos, em alma e corpo, sem nenhuma deformidade ou
mutilag@o, mas intacta no corpo e no género; e os eleitos brilhardo com o esplendor de suas boas obras, mas os réprobos
padecerao a escuriddo de seus atos de miséria. Desse modo, as obras deles ndo serdo canceladas, mas aparecerdo neles
abertamente. (SCIVIAS, 2015, pg. 744).

A alma, para Hildegarda, ¢ o principio vital (viriditas) que infunde vigor no corpo, tornando-o capaz de
participar da harmonia césmica. Sem ela, o corpo perde sua conexao com a forga divina que sustenta a criagao,
como uma planta sem seiva. Para Hildegarda, o conceito de alma ndo se limita apenas a uma parte do ser
humano, mas ¢ a ligagdo com o divino, a fonte de vida e a base para a experiéncia espiritual. A maneira como
Hildegarda aborda a alma ¢ profundamente teoldgica e simbolica, imbuida de uma visdao cosmica que se
entrelaca com a criagdo e com a providéncia divina. A profetisa via a alma como criada a imagem de Deus, e,
portanto, capaz de se relacionar com o divino. Ela acreditava que, no momento da criagdo, a alma humana era
pura e completamente voltada para Deus. No entanto, devido ao pecado original, essa pureza foi ofuscada, e a
alma precisa da graca divina para retornar a sua condicao original de luz e pureza. A alma, para Hildegarda, era
frequentemente associada a luz. Ela entendia que, assim como a luz ¢ essencial para a visao fisica, a luz divina ¢
essencial para a alma compreender as verdades espirituais. Essa ideia estd profundamente ligada a nogao de
viriditas, onde a alma ¢ vista como algo capaz de ser renovado e reabastecido pela luz divina que a guia para a

cura e para a realiza¢ao do plano divino.

5.4 Racionalidade como Imago Dei: a inteligéncia como reflexo do Logos



A alma ¢ racional. Na primeira visao de Liber Divinorum Operum denominada de A4 teofania do amor divino
Hildegarda de Bingen retoma o primeiro livro da biblia, Géneses, no qual a pessoa humana ¢ criada a partir da

frase: “Fiat Lux” (Faga-se a Luz):

Pela Palavra de Deus que disse: “Fiat Lux” (Faga-se a Luz), foi criada a luz racional, ou seja, os anjos, ¢ ja que alguns
deles cairam da santidade, o Senhor fez outra vida racional, que se cobriria de carne, o0 homem, destinado a ocupar a gloria
dos anjos caidos. (Hildegarda de Bingen, 2024, pg.60)

Essa luz, segundo Hildegarda, ¢ a luz da racionalidade, concedida por Deus a humanidade como substituta da
gloria dos anjos caidos Em SCIVIAS, na décima nona visdo denominada As estrelas caidas , simbolizam o
décimo coro de anjos que caiu com Lucifer, e a humanidade foi criada para substituir esses anjos, por isso Deus
segura perto do peito algo parecido com o coragdo humano. Apesar da queda desses anjos como estrelas
cadentes, a medida que essas estrelas caem e viram po, as luzes que se separam das estrelas ndo se apagam,
voltando ao seio de Deus, fazendo com a ideia de que o diabo “caiu sem um herdeiro”, e Deus usou a sua
heranga de luz para uma nova criacao: a humanidade. Essa racionalidade atribuida a humanidade designa que o
ser humano compreende a ideia de bem e mal e possui discrigao e vergonha, intelecto e sabedoria e conhece os
caminhos para Deus. Diferentemente dos anjos caidos, Deus criou a humanidade para que estes se arrependam
dos seus pecados. Dessa forma, o casal do Eden perdera a sua imortalidade por desobediéncia ao seu Criador,
mas demonstraram arrependimento ¢ Deus misericordioso os langou no exilio, longe do Paraiso, mas a sua

benevoléncia nao os extinguiu do mundo.

A racionalidade ocupa lugar central na antropologia de Hildegarda. Trata-se de um dom que permite ao ser
humano discernir, escolher e participar ativamente da ordem do cosmos. A razao nao ¢ meramente funcional,
mas teologica: ela espelha o Logos divino e permite ao homem cooperar com o plano da criagao. Em seu
Scivias, Hildegarda afirma que “Deus infundiu no ser humano uma centelha de Sua sabedoria, para que este
pudesse reconhecer o bem e o mal” (Hildegarda de Bingen, 2015, pg. 180). A racionalidade, portanto,

configura-se como condi¢ao para a liberdade moral e para o progresso espiritual.

A pessoa humana, assim, ¢ um reflexo da harmonia divina, que abrange tanto a natureza quanto a graca. O ser
humano ¢ a soma de toda a criacdo que ele conhece e reconhece pela racionalidade. Assim como a
intelectualidade de Deus contém o impulso para a criatividade, a racionalidade humana — como semelhanca
divina — € orientada para a acao dentro dessa criagdo. Mas a obra completa de Deus ndo ¢ somente esta
semelhanga racional, pois a alma ilumina e ¢ sopro vivo dessa racionalidade, e através do corpo terreno que ¢ a
imagem predestinada de Deus, A alma — descrita por Hildegarda como uma 'artificiosa', ou seja, uma artesa
divina — colabora com a criagao de modo semelhante ao Verbo que permeia todas as coisas ao cria-las, e sua
racionalidade fornece o poder discriminatorio pelo qual a pessoa humana determina o que deve decidir. A
salvagdo para Hildegarda ¢ um processo que envolve a cura da alma. Ela via a alma como um ser em constante
luta entre o bem e o mal, entre a tentagdo e a graca. O processo de salvacao ¢ entendido como a restauragao da
alma a sua pureza original, e isso € realizado pela graga de Deus, que se manifesta através de Cristo e do
Espirito Santo. Hildegarda enfatiza que o ser humano foi criado com razao e livre arbitrio, o que o torna capaz
de escolher entre o bem e o mal. Essa liberdade ¢ uma dadiva divina, mas também uma responsabilidade. O ser
humano nao ¢ uma criagao deterministica ou fatalista, mas alguém com a capacidade de se alinhar com a ordem

cOsmica ou se afastar dela.



5.5 Scientia e Sapientia: o conhecimento como caminho espiritual

A racionalidade tem um parceiro nesse processo de discernimento — o conhecimento (scientia). No universo
intelectual de Hildegarda de Bingen, o conceito de scientia transcende a mera acumulacao de dados ou erudig¢ao
livresca, trata-se de um saber integrado a experiéncia do divino, que conduz a sabedoria (sapientia).
Diferentemente da racionalidade abstrata que caracterizaria, mais tarde, o pensamento escolastico, a scientia
hildegardiana ¢ uma forma de conhecimento enraizada na experiéncia sensivel do mundo e orientada para o
mistério do divino. Trata-se de uma inteligéncia espiritual que integra percepgao, contemplacgao e agdo, € que so
atinge sua plenitude quando iluminada pela lux vivens, a luz viva que procede de Deus. Tal luz confere ao saber
humano nao apenas validade, mas também dire¢ao e finalidade. O caminho do conhecimento, em Hildegarda, ¢

sempre também um caminho de conversao e de reencontro com a fonte da luz divina.

A scientia €, portanto, um dom divino, concedido a alma racional como expressao de sua dignidade e de seu
papel privilegiado na criacao. Ela implica tanto um movimento ascendente — da criatura para o Criador, por
meio da investigagcdo ¢ da meditacdo — quanto um movimento descendente — da graga divina que infunde
sabedoria no espirito humano. Neste contexto, o conhecimento assume um papel teleologico, funcionando como
instrumento para a conformagao da alma a vontade divina, orientando-a para a verdade ¢ para a justica. Em suas
palavras: “O homem deve buscar a sabedoria, que ¢ como o pao da alma; pois assim como o corpo sem

alimento definha, também a alma sem sabedoria se corrompe”

Nesse sentido, a razdo humana ¢ elevada a condicao de instrumento teoldgico. A scientia, iluminada pela /ux

vivens, capacita o ser humano a discernir a harmonia do cosmos, a bondade da criacao e o caminho da salvagao.
O conhecimento de si mesmo ¢ do mundo — quando enraizado na humildade e orientado pelo amor — torna-se
meio de comunhao com Deus. Trata-se, aqui, de uma gnose redimida, ndo herética, mas ortodoxa e enraizada na

tradigdo cristd, em que o saber ¢ inseparavel da fé e do amor.

Além disso, Hildegarda compreende o conhecimento como uma via de restauracao da imagem divina no ser
humano. Apds a queda, a scientia torna-se turvada, obscurecida pela soberba e pela desordem das paixdes.
Contudo, pela graca e pela cooperagdo da vontade, € possivel ao ser humano reorientar sua inteligéncia para o
bem. O uso adequado do livre-arbitrio € condi¢do para que a scientia se torne verdadeiramente sapiencial, ou

seja, integrada a vida virtuosa e a busca do bem comum.

E também significativo observar como Hildegarda associa o conhecimento & linguagem simbélica e visionaria.
Suas visoes, longe de serem meras experiéncias extaticas, constituem modos de expressao de uma scientia
superior, veiculada por imagens, cores e sons. Trata-se de uma episteme simbolica, que articula elementos
cOsmicos, corporais € espirituais, permitindo a alma penetrar nos mistérios da criagdo. Como afirma Barbara
Newman, “para Hildegarda, o verdadeiro conhecimento ¢ sempre simbolico, porque reflete a natureza analogica

do mundo criado e aponta para uma realidade mais profunda” (Newman, Barbara, 1987, pg. 89).

Por fim, a scientia hildegardiana deve ser compreendida dentro da estrutura holistica de sua antropologia: ela

nao diz respeito apenas a mente racional, mas envolve o corpo, os afetos e a vida comunitéaria. Conhecer &,



também, experimentar a viriditas do mundo, discernir sua origem divina e responder a ela com reveréncia e

acao justa. O conhecimento ¢, assim, uma forma de louvor e participacao na obra criadora e redentora de Deus.

5.6 Liberdade e Discernimento: o livre-arbitrio como responsabilidade cosmica

O livre-arbitrio € outro pilar da antropologia hildegardiana. A liberdade ¢ um dom concedido por Deus a criatura
racional. A alma humana foi criada com liberdade para escolher entre o bem e o mal, e tal liberdade implica
responsabilidade diante de Deus. Hildegarda sustenta que, embora a natureza humana tenha sido ferida pelo
pecado, ela ndo perdeu sua capacidade de decisao moral. Essa perspectiva ¢ expressa claramente quando afirma:
“O ser humano é como uma arvore com raizes fincadas na terra, mas com ramos estendidos ao céu; dele
depende escolher nutrir-se da luz ou da escuridao”. A liberdade, portanto, ¢ dom e tarefa: ela exige
discernimento e compromisso com a verdade. Em sua visdo, o ser humano ¢ capaz de escolher entre o bem e o
mal, e essa escolha tem consequéncias nao apenas individuais, mas também cosmicas. O pecado humano, por

exemplo, desequilibra a ordem da criagcdo, enquanto a virtude a restaura.

Para Hildegarda a vida humana ¢ conduzida pela alma, corpo e sentidos. Estes trabalham em conjunto, um
depende do outro para a conduzir a pessoa humana. A partir do intelecto, da razao e da vontade a pessoa
humana ¢ capaz de discernir o bem do mal. Com todos esses mecanismos, o ser humano ¢ capaz de
compreender o conhecimento de Deus, pois segundo Hildegarda, toda a agao humana procede deste
conhecimento. Cada ser humano possui dois caminhos. Com os sentidos, conhecem o bem e o mal e quando
este se afasta do mal para fazer o bem, esta imitando a Deus, pois opera o bem em si mesmo. Porém, quando o
ser humano pratica o mal, ele ¢ tentado pelo diabo. Mas, o ser humano pode ainda se libertar do mal e fazer o
bem. Quando isto ocorre, a Suprema Vontade o recebe, pois este venceu a si mesmo por amor a Deus. Esse
conhecimento ¢ denominado reflexivo, porque ¢ como um espelho, pois assim como a pessoa ao se olhar no
espelho consegue distinguir a beleza dos defeitos, também consegue nas agdes feitas € pode examinar dentro de
si e distinguir o bem do mal. Esse discernimento faz parte da razao com que Deus fez o ser humano. Hildegarda
de Bingen deixa explicito que o caminho do bem e do mal sdo os dois caminhos que a pessoa humana escolhe
seguir. Este conhecimento ¢ dado por Deus quando a alma desperta. A autora medieval usa o fogo e a d4gua
como analogia, pois ambos sao inimigos: extinguindo-se ou evaporando-se ¢ dessa mesma forma a pessoa faz
com o bem e mal. Pode-se matar o mal pelo bem ou o bem pelo mal. De qualquer maneira, a pessoa oculta
silenciosamente seus desejos dentro de si mesma e volta-se para eles na sua mente. Hildegarda chama essa
reflexao que a pessoa faz dentro de si, do desejo do bem e do mal de atuacao dos dois motivos. A vontade de
cada pessoa faz a escolha do caminho que ela quer seguir e percorrer por suas obras. Entdo, a pessoa faz boas
obras pelo auxilio de Deus e faz o mal pela asticia do diabo. Essa pessoa pode observar as suas obras pelo
exercicio da razdo. Essa razao faz contemplar o bem e o mal e o desejo surge nela para escolher entre os dois
caminhos de acordo com a sua vontade. E como os seres humanos sdo capazes de sentir o conhecimento desses
dois caminhos? Ora, pelos cinco sentidos que o Espirito Santo soprou nos seres humanos para o bem destes. As
pessoas podem enxergar a sublimidade da divindade e discernir tanto o bem como o mal. (Hildegarda de
Bingen, 2015, pg.488). A autora ainda afirma que a alma e o corpo devem trabalhar para evitar o mal e fazer o

bem em todas as circunstancias, pois Deus criou os seres humanos para adora-lo com forga, poder e a devogao



da inteligente razao que Deus os inspirou. E a mente deve ter a sabedoria e o discernimento para conhecer a

Deus.

“A pessoa tem a escolha nisto que os desejos de sua mente lhe refletem coisas diferentes como um espelho, e ela diz a si
mesma: “Se ao menos eu pudesse fazer isto ou aquilo!”. Ela ainda nfo as fez, na verdade, mas pensou a respeito delas.
Assim ela se encontra na bifurca¢do de duas estradas, com o conhecimento dos motivos do bem e do mal; e como ela
deseja, assim, por fim, e viaja para cima ou para baixo.” (Hildegarda de Bingen. 2015, pg.480).

No Liber vitae meritorum, Hildegarda apresenta a luta entre vicios e virtudes como um drama espiritual em que
a alma, dotada de liberdade, deve escolher seu caminho. Ela escreve: “Deus deu ao homem o livre-arbitrio, para

que ele se decida entre o bem e o mal, sendo assim digno de recompensa ou de castigo”.

O livre-arbitrio, entdo, ¢ o fundamento da responsabilidade moral. A alma humana deve exercer sua
racionalidade para discernir, sua vontade para escolher e sua liberdade para agir conforme a justica. E nesse

exercicio que ela realiza sua vocagao espiritual.

5.7 Vocagao Universal: a missdo espiritual da humanidade no cosmos

No horizonte mais amplo da cosmologia hildegardiana, o ser humano ocupa um lugar privilegiado: ele ¢
mediador entre o céu ¢ a terra, entre o visivel e o invisivel. Sua missdo € colaborar com a harmonia do universo,
cultivando a viriditas — principio de vitalidade espiritual e fisica — e irradiando a luz divina por meio de suas
acoes. A humanidade ¢ chamada ndo apenas a salvacao individual, mas a transfiguracao do mundo. Hildegarda
descreve essa vocagao como uma “cooperagdo ativa com a justi¢a divina”, na qual o ser humano, iluminado

pela graga, se torna instrumento da renovacao de todas as coisas

A Suma obra de Deus — Opus Dei — €, antes de tudo a espécie humana. Tudo o que Deus faz, tudo o que Ele
executa e cria € em busca dessa obra completa. Em LOD, Hildegarda descreve a humanidade como
“trabalhador” ou “agente” de Deus — operarius. Destarte, a humanidade trabalha, encena e cria a semelhanca de
Deus. Tanto o trabalho de Deus, quanto o trabalho da humanidade ¢ uma atividade dinamica e ndo um estado
estatico. Essa antropologia se explica primeiro o que quer dizer ser criado a imagem e semelhanga de Deus. A
semelhanca humana com Deus € a racionalidade que estimula a atividade criadora, a razao pela qual Deus
desempenha a sua criagdo por sua Palavra. E também o impulso da atividade humana, pois Deus criou o homem
para pensar, para poder compor as suas obras em seu cora¢ao antes mesmo de fazé-las, pois elas sdo os recintos
das maravilhas de Deus. E, somente com plena racionalidade, na Palavra, a alma consegue discernir os poderes

da criagao.

O condutor para essa atividade pensativa € o corpo. Para Hildegarda o corpo ¢ feito a imagem e semelhanga de
Deus e ¢ a “tiinica” da Encarnacdo. Deus encarnado ¢ o momento singular e eternamente predestinado em torno
do qual se concentra toda a ordem da Obra de Deus Criador. Quando Deus descansou no sétimo dia da criagao,

foi porque o potencial de atividade dinamica se deslocou de Deus para sua Obra, do Verbo criador para o Verbo



encarnado: para assumir a obra. A humanidade possui a vocagao de discernir a obra de criagao de Deus, e entdo
realizar boas obras com e dentro dela. Deus criador viu a necessidade de unir a racionalidade do Verbo com a

vestimenta terrena do ser humano, o corpo. Assim, o Criador preordenou a sua obra e trouxe a existéncia.

Assim, tendes o conhecimento do bem e do mal, e a habilidade para trabalhar. Por conseguinte, ndo podeis alegar como
desculpa que careceis de alguma coisa boa que vos inspiraria a amar a Deus em verdade e em justica. Vos tendes o poder
de dominar-vos e de ndo querer nem comprazer-vos na injusti¢a; podeis punir-vos e fugir das paixdes ilicitas nas quais vos
deletais e, assim, honrar meu martirio lutando contra vossos ardentes desejos e carregando minha cruz em vosso corpo. E
por que tendes esse grande poder? Para que possais evitar o mal e fazer o bem. E me prestareis conta de vosso
conhecimento do bem e do mal, na medida em que sabeis que sois humanos.” (Hildegarda de Bingen, 2015, pg. 682).

Em SCIVIAS, a filosofa medieval deixa claro em algumas visdes sobre como a humanidade comegou a existir e
o seu papel no mundo criado. Hildegarda afirma que a pessoa humana ¢ uma teofania e o universo uma
antropofania, ou seja, o ser humano ¢ uma manifestagao de Deus Encarnado — o Verbo, e o universo ¢ uma
manifestagdo do ser humano. Em uma das visdes de SCIVIAS, mais precisamente em O coro dos Anjos,
notamos nove coros de anjos € no meio do coro, um vazio. Essa visao € uma representacao do universo, os
querubins, anjos e arcanjos formando o coro ¢ uma representagao da natureza humana. O vazio no centro da
imagem possui diversas representagdes como a Presencga Inefavel de Deus, a conexao que existe entre o
macrocosmo € o microcosmo, a auséncia do décimo coro ¢ a possibilidade de a humanidade ocupar esse espago
por meio das suas escolhas. O ponto central de um circulo representa a perfeicao e a auséncia de separagao. O
movimento circular tende a ideia de perfei¢cdo, de imutavel, de algo sem variacao, sem comecgo e sem fim. Essa
visao induz ao questionamento: por que nove coros de anjos ao invés de dez? Hildegarda explica em outra visao
de SCIVIAS - Deus e a humanidade -, que o décimo coro dos anjos eram os anjos que cairam com Lucifer, eles
cairam como estrelas apagadas na terra. A luz dessas estrelas por sua vez, fora para a nova criagdo de Deus, a
humanidade. Portanto, a Cria¢ao foi um ato de amor, foi gragas a esse amor que o mundo pdde surgir do nada. E
entre todas as criaturas, de maneira particular a pessoa humana ¢ amada por Deus e Ele confere-lhe a dignidade,
doando-lhe a gldria que os anjos rebeldes perderam. Sendo assim, a humanidade pode ser vista como o décimo
coro da hierarquia celeste. A pessoa humana ¢ capaz de conhecer a Deus em si mesmo, pois o percebe na sua
natureza indivisa da Santa Trindade. Enquanto os anjos foram criados como criaturas exclusivamente
espirituais, a pessoa humana esta destinada tanto ao louvor quanto a obra, possuindo um corpo de terra, bem
como um espirito ardente. Além disso, ele ¢ a propria veste do Verbo encarnado, a criatura na qual Deus se

vestiu para exibir sua majestade real.

Hildegarda também enxerga a pessoa humana como parte integrante de uma comunidade maior, especialmente
a Igreja, que € o corpo mistico de Cristo. Para ela, a salvagdo ndo ¢ algo exclusivamente individual, mas
envolve a coletividade. A Igreja ¢ a mediadora entre Deus e os seres humanos, e € na Igreja que a pessoa
humana encontra seu verdadeiro propdsito, unindo-se aos outros em um caminho de santidade. A filésofa
medieval vé a maternidade espiritual da Igreja como uma expressao do cuidado divino, oferecendo a
humanidade o alimento espiritual necessario para a salvacao. A Igreja, como o Corpo de Cristo, ¢ chamada a ser
uma comunidade de cura e apoio, onde a pessoa humana pode encontrar dire¢ao e sustento em sua jornada de
fé. Essa missao se realiza por meio da justica, da caridade, da contemplacao e da vida virtuosa. O ser humano ¢
chamado a ser um “lugar de Deus”, isto €, um espaco onde a sabedoria divina possa habitar e agir. Em sua
linguagem simbdlica, Hildegarda expressa essa realidade ao dizer: “O homem ¢ a obra-prima de Deus, criado

para cantar a harmonia do universo”.






Capitulo 6: — A dimensao feminina na criacio e na salvaciao

No século XII, quando a teologia medieval era predominantemente moldada por vozes masculinas em mosteiros
e universidades, Hildegarda de Bingen emergiu como uma figura singular. Mulher, abadessa, compositora e
profetisa, ela desafiou as limitagdes impostas ao género feminino através de uma obra visionaria que
ressignificou o lugar da mulher na criagdo e na salvagao. Seu pensamento, embora inserido no contexto

eclesiastico de sua época, apresentava rupturas significativas com a tradi¢ao patriarcal vigente.

No Scivias, Hildegarda descreve como Deus a escolheu — "cinzas das cinzas" — para revelar mistérios divinos:
"0 fragil humano... fala e escreve estas coisas ndo por uma boca humana, mas como as vés e as ouves no alto
dos lugares celestes” (Hildegarda de Bingen, 2015, pg. 95). Essa humildade retérica, comum em profetas,

contrasta com sua autoridade inédita como mulher que interpretava Escrituras e ditava teologia.

Segundo Regine Pernoud (1996), nas obras escritas por Hildegarda o emprego da palavra em latim homo
(homem), esta no sentido de criatura humana para confirmar o carater profético da filésofa medieval que foi

escolhida como representante da humanidade para falar como “boca de Deus”:

Eis aqui! No quadragésimo terceiro ano de meu percurso terrestre, quando eu estava observando com grande temor e
trémula atencdo a visdo celeste, vi um grande esplendor no qual ressoava uma voz do Céu, a dizer-me: “O fragil humano,
cinzas das cinzas, ¢ imundicie da imundicie! Dize e escreve o que vés e ouves. Contudo, visto que é timido no falar e
simples na exposicdo, ¢ iletrado no escrever, fala e escreve estas coisas ndo por uma boca humana e nao pela compreensio
da inven¢do humana, e ndo por exigéncias de composi¢do humana, mas como as vés e as ouves no alto dos lugares
celestes, nas maravilhas de Deus. Explica estas coisas de tal modo que o ouvinte, recebendo as palavras de seu instrutor,
possa exp0-las naquelas palavras, de acordo com aquela vontade, visdo e instru¢do. Assim, portanto, 6 humano, fala estas
coisas que vé€s e ouves. E escreve-as ndo por ti mesmo ou por qualquer ser humano, mas pela vontade daquele que sabe,
vé€ e dispde de todas as coisas no segredo de seus mistérios. (SCIVIAS, 2015, pg. 95).

Ainda que encontremos nesse escrito Hildegarda afirmando-se como uma criatura inferior escolhida por Deus
para proclamar a sua Palavra, a pensadora medieval constantemente em sua obra apresenta a ideia de
complementariedade entre homens e mulheres, significando a riqueza das diferengas e o igual valor dos dois
como criaturas divinas. De acordo com a teoria da Complementaridade, homens e mulheres sao diferentes em

substancia, mas iguais em valor. Neste sentido a mulher ¢ um inteiro € o homem também.

Para Mariri Martinengo (2000) este pensamento de complementariedade da medieval estariam explicitos com

clareza em alguns dos seus textos que tratam da participacao feminina e masculina na geracdo humana.

Embora Hildegarda afirmasse a igualdade entre homens e mulheres na criacdo, sua obra nao questionava

a hierarquia eclesiastica masculina. Como abadessa, ela exercia autoridade sobre outras mulheres, mas nao
desafiava o sacerdocio exclusivamente masculino. Essa aparente contradi¢ao reflete o dilema das mulheres
misticas medievais: mesmo visionarias, muitas operavam dentro dos limites impostos pela Igreja, usando sua

autoridade espiritual como exce¢ao a regra, ndo como regra.

Barbara Newman propde em sua obra Sister of Wisdom: St. Hildegard's theology of the feminine que a filosofa

medieval apresenta uma visao teologica inovadora, onde o feminino possui um papel fundamental na ordem



divina. Hildegarda, ao longo de suas obras, destaca tanto a mulher como criadora quanto como receptora da
sabedoria divina. A autora argumenta que, ao contrario da visao tradicional da Igreja medieval, que relegava as
mulheres a um papel secundario, Hildegarda coloca o feminino como parte integrante da relagdo com Deus. A
propria Hildegarda se via como uma soror sapientiae (irma da sabedoria), enfatizando o papel da mulher como
receptora e transmissora da sabedoria divina. A propria filosofa medieval acreditava que Deus criou o ser
humano a Sua imagem e semelhanga, ¢ essa imagem inclui tanto o masculino quanto o feminino. Para ela, a
verdadeira sabedoria divina transcendia as distingdes de género e, por isso, tanto homens quanto mulheres

podiam participar igualmente da plenitude do divino.

O ser humano, criado a imagem de Deus e sentado como um senhor sobre o trono da terra, dominador de todas as
criaturas que foram feitas por ele, € a plenitude da obra divina na qual Deus se compraz. Cada um dos dois sexos foi feito
para que viesse em ajuda e fosse consolo um do outro, o0 homem tem a forma da divindade de Cristo e a mulher, de sua
humanidade. (Hildegarda de Bingen, 2024, pg. 265)

Newman explora como a visao de Hildegarda reafirma o potencial sagrado da mulher, colocando-a em pé de
igualdade com os homens na ordem da criagdo e na busca pelo conhecimento divino. Hildegarda de Bingen foi
uma visionaria e profética, que recebeu inimeras revelagdes de Deus. Barbara Newman destaca que, em muitas
de suas visoes, a profetisa ¢ associada a sabedoria e a luz divina. A autora argumenta que, para Hildegarda, a
sabedoria ndo era uma caracteristica exclusiva de figuras masculinas ou sacerdotais, mas que as mulheres, em
sua experiéncia, também podiam ser portadoras dessa sabedoria. Ela propria, como abadessa e profetisa,
exemplificava essa sabedoria, exercendo uma lideranga espiritual em um mundo em que a autoridade feminina
era rara. Hildegarda personifica o divino em figuras femininas: Sapientia, a sabedoria que ordena o cosmos,

e Caritas, o amor que cura a humanidade. Diferente da tradigdo que reservava essas virtudes a figuras
masculinas (como Cristo Logos), ela as apresenta como manifestagdes diretas de Deus no feminino — ativas, ndo
passivas. Essas figuras femininas representam qualidades de Deus que sdo ao mesmo tempo poderosas € ternas.
Sapientia, por exemplo, ¢ associada a sabedoria eterna de Deus, enquanto Caritas personifica o amor divino que
¢ inclusivo, generoso e curativo. A profetisa ndo apenas usou essas figuras como metaforas, mas as tratou como
entidades reais, com poder de transformagao espiritual. Em suas visdes, essas manifestagdes femininas sao
descritas com grande vigor, e ela as vé como instrumentos de mediacao entre o humano e o divino, ajudando a
humanidade a alcangar a salvagao. O fato de Hildegarda personificar a Sabedoria como uma mulher ¢
profundamente significativo. Ela ndo apenas eleva o feminino a uma posi¢ao central dentro da teologia, mas
também sugere que as qualidades femininas — como a receptividade, a nutricdo e a purificagdo — sao
necessarias para entender e viver de acordo com a sabedoria divina. A Sabedoria ¢ também uma representagao
da caridade divina, que € vista como uma forga que cura, purifica e restaura. A sabedoria feminina esta,
portanto, associada a funcao redentora de Deus no mundo, tornando-se um ponto de transformagao para a
humanidade. Essa associa¢ao do feminino com a sabedoria também sugere um modelo de poder espiritual que

nao ¢ baseado na dominagdo, mas na cooperacao ¢ harmonia.

Maria, a virgem mae de Jesus, ocupa um lugar elevado na teologia de Hildegarda, afirmando a importancia da
mulher mais uma vez nas coisas de Deus. Embora em muitas tradigdes medievais Maria seja vista apenas como
um modelo de humildade e pureza, Hildegarda a vé como uma representagao do poder de Deus na terra. Maria,
para ela, ndo ¢ apenas a mae de Cristo, mas também uma figura central no plano divino de redengao. Ela
observa Maria como uma figura intercessora, capaz de interceder pelos fi¢is diante de Deus. Na visdo da

profetisa, Maria ndo ¢ apenas passiva, mas ativa no processo de salvagao, e sua feminilidade ndo a torna inferior



aos homens, mas um canal poderoso de graga divina. Maria também ¢ associada ao poder verde, nomeado por
ela de viriditas. Para Hildegarda, viriditas (verdor) ndo era apenas um simbolo da natureza, mas a

propria energia divina que sustenta a vida. Enquanto te6logos medievais associavam a queda humana a
decadéncia espiritual, ela via a reden¢ao como um retorno a esse 'verdor' original — uma forga especialmente
encarnada por mulheres como Maria, cujo papel maternal restaurava a harmonia cosmica. Essa visdo desafiava
a dicotomia tradicional entre espirito (masculino) e matéria (feminina), pois na teologia hildegardiana, o corpo

da mulher era sagrado, portador da mesma centelha divina que o do homem.

Outra caracteristica importante no pensamento de Hildegarda € a interpretacao de Ecclesia (Igreja) vista como
uma figura feminina. A Ecclesia ocupa um lugar central na teologia de Hildegarda de Bingen, sendo
representada em suas visdes como uma entidade viva, feminina e poderosa. Ela simboliza ndo apenas a Igreja
institucional, mas também a totalidade da comunidade dos fiéis e a propria manifestagdo da vontade divina na
histéria da salvacao. Hildegarda apresenta a Ecclesia como uma figura maternal e régia, que orienta os cristaos
no caminho da redencdo e atua como intermediaria entre Deus e a humanidade. Seu papel € ativo e dinamico,
sendo essencial na salvagao. Desde suas primeiras visoes relatadas no Scivias, Hildegarda descreve a Ecclesia
como uma mulher gloriosa, vestida de luz e ornada com joias preciosas, que representa a unido entre Cristo e
sua Igreja. Em uma de suas visdes da obra Scivias denominada de A Igreja Noiva de Cristo e Mae dos fiéis, a
Ecclesia aparece como uma rainha resplandecente, coroada pelo proprio Cristo, simbolizando sua autoridade

espiritual e sua missao de guiar os fiéis na fé:

Depois disso, vi a imagem de uma mulher tdo ampla quanto uma grande cidade, com uma maravilhosa coroa na cabega ¢
bragos dos quais pendiam um esplendor como mangas, brilhando do céu para a terra. Seu ventre era perfurado como uma
rede, com muitas aberturas, com uma enorme multiddo de pessoas entrando e saindo. Nao tinha nem pernas nem pés, mas
permanecia equilibrada sobre seu ventre diante do altar que fica perante os olhos de Deus, abragando-o com suas maos
estendidas e contemplando de maneira penetrante, com seus olhos toda a extensao do céu. (Hildegarda de Bingen, 2015,
pg. 243).

Esse simbolismo ressoa com a tradig¢do patristica, que frequentemente descrevia a Igreja como a "Esposa de
Cristo" e "Mae dos Fi¢is". Além disso, Hildegarda relaciona a Ecclesia ao proprio cosmos, reiterando sua visao
da interconectividade entre o microcosmo humano e o macrocosmo divino. Em Liber Divinorum Operum, a
Igreja ¢ descrita como um corpo vivo, cujos membros sao os cristaos que, juntos, formam uma unidade
organica. Essa concepgao reflete a visao paulina da Igreja como "o Corpo de Cristo" (1 Cor 12,12-27), mas €
expandida por Hildegarda para incluir uma dimensao césmica: a Igreja nao apenas conduz os fiéis a salvagao,

mas participa da ordem universal estabelecida por Deus.

Outro elemento essencial na representagao da Ecclesia por Hildegarda ¢ sua relagdo com o conceito de viriditas,
ou "verdor", um termo central em sua espiritualidade. A viriditas representa a forga vital divina que permeia
toda a criagdo e mantém a harmonia do universo. Assim, a Ecclesia ndo ¢ apenas uma institui¢ao estatica, mas
um organismo vivo que cresce e floresce através da graga de Deus. Hildegarda frequentemente contrasta a
viriditas da Ecclesia com a ariditas (aridez espiritual), que caracteriza aqueles que se afastam da fé. A Igreja,
enquanto canal da graca divina, oferece aos fiéis o alimento espiritual necessario para manter essa vitalidade.
Essa nogao se manifesta particularmente na liturgia e nos sacramentos, que, segundo Hildegarda, sdo fontes de
renovagao espiritual e canais da viriditas divina. Em suas visdes apocalipticas, Hildegarda apresenta a Ecclesia
como uma guerreira espiritual, envolvida em uma luta constante contra as for¢as do mal. No Scivias, a Igreja ¢

representada como uma mulher forte que enfrenta os vicios e os inimigos da fé, mantendo-se firme na defesa da



verdade divina. Essa imagem reflete a concep¢ao medieval da Igreja como militante, em constante batalha
contra as heresias e a corrupgdo moral. A Ecclesia hildegardiana nao € passiva, mas assume um papel ativo na
reden¢ao do mundo. Através de sua autoridade, ela chama os fi€is a conversdo e a pratica das virtudes,
restaurando a harmonia cosmica quando esta ¢ ameacada pelo pecado. Essa compreensao reforga a ideia da
Igreja como instrumento da salvagdo divina, um tema recorrente na teologia medieval, mas que em Hildegarda

ganha uma dimensao visiondria e mistica.

Hildegarda associa a Ecclesia a figuras femininas biblicas, como Maria, Eva e a Sabedoria Divina (Sapientia).
Para ela, a Igreja participa da dimensao feminina da salvagao, pois assim como Maria gerou Cristo no mundo, a
Ecclesia gera espiritualmente os fiéis na fé: “E aquela imagem difunde seu esplendor como uma veste, dizendo:
Devo conceber e dar a luz! E de repente, como um reldmpago, apressou-se para ela uma multiddo de anjos,
construindo escadarias e assentos dentro dela para as pessoas, pelas quais a imagem devia ser aperfeicoada”
(Hildegarda de Bingen, 2015, pg. 243). Essa perspectiva se encaixa na tradi¢cdo teoldgica medieval, que via a
Igreja como a "Nova Eva", responsavel por restaurar a queda da humanidade através da graca de Cristo. No

entanto, Hildegarda vai além ao enfatizar o papel ativo da Ecclesia.

Assim como o balsamo escorre de uma arvore, e remédios poderosos derrama-se de um vaso de 6nix, no qual estdo
armazaenados, e luz brilhante jorra de um diamante, sem impedimento, assim o Filho de Deus, sem oposi¢do da
corrup¢ao, nasceu da Virgem; e assim também ¢ a Igreja, sua Noiva, da a luz seus filhos sem sofrer resisténcia do erro,
permanecendo, contudo, virgem na integridade de sua fé. (Hildegarda de Bingen, 2015, pg. 251).

Enquanto Eva simboliza a queda e Maria simboliza a redencao, a Igreja encarna ambas as realidades, pois
acolhe os pecadores e os conduz a restauragdo espiritual. Esse dinamismo ressalta a concepgao hildegardiana da

Ecclesia como uma entidade viva, que se renova continuamente através da agao do Espirito Santo.

Assim como Hildegarda, outras pensadoras medievais como Juliana de Norwich (século XIV) e Catarina de
Siena (século XIV) também empregavam imagens femininas para descrever o divino. Juliana, por exemplo, via
Cristo como uma “mae amorosa”, enquanto Catarina descrevia a Igreja como um corpo maternal. No entanto,
Hildegarda se destaca por integrar essas imagens a uma cosmologia sistematica, onde o feminino ndo ¢ apenas

metafora, mas forca ativa na estrutura do universo.

Embora a sociedade medieval e a Igreja, em geral, pusessem obstaculos para as mulheres exercerem autoridade,
Hildegarda foi uma das poucas vozes a sugerir que a mulher podia ndo so6 ser parte integral da criagao divina,
mas também um reflexo das forgas espirituais mais elevadas. Ao atribuir poder divino a figuras femininas como
Sapientia e Caritas, ela desafia a visao tradicional de que a mulher era um ser inferior ou apenas um "auxiliar"
do homem. Hildegarda nao sé via o feminino como uma forga transcendente e espiritual, mas também o
conectava a criagcdo e ao cosmos. Em suas visdes, ela frequentemente associava o feminino a ideia de natureza,
mostrando que as mulheres, longe de serem criaturas fracas, ttm uma conexao profunda com o mundo espiritual

e com o proprio Deus.

O primeiro livro biblico Génesis apresenta duas narrativas a respeito da criacao da mulher: na primeira, Deus
cria 0 homem e a mulher de maneira conjunta; na segunda, cria o homem e a partir da sua costela, cria a mulher,
isto ¢, de forma separada. A versdo que prevaleceu foi a segunda. Pode-se intuir que se a exegese crista tivesse
optado pela primeira versao, determinada leitura privilegiaria maior igualdade nas relagdes entre os sexos. Mas,

ao optar pela segunda, elaborou uma teoria de inferioridade natural da mulher. A perda de Eva ¢ infinitamente



maior do que a de Adao, ndo so6 pelo castigo de parir com dor, mas pela privagao de exercer o poder de
igualdade, tudo indica, que desfrutava quando foi criada, e que perdeu. E reconhecido pelo Papa Bento XVI em
uma carta apostolica sobre Santa Hildegarda que existe uma relagao de reciprocidade e uma substancial
igualdade entre 0 homem e a mulher na visao da profetisa. (BENTO XVI, 2012, apud PERNOUD, 2020, p.
252) Bento XVI lembra o mistério do primeiro pecado na relagao entre Adao e Eva. Ele reconhece que a
profetisa alema possui uma visao diferente dos outros autores medievais, como era o caso de Santo Agostinho,
que atribuia a causa da queda e da debilidade em Eva, além de lhe atribuir uma existéncia secundaria, de ser o
apéndice do homem. Hildegarda refuta esse pensamento, para ela, Eva apresenta um diferencial exatamente por
ter sido criada da carne de um homem, ao contrario de todos os outros animais, criados a partir do barro. E

atribuir a culpa da queda na excessiva paixao de Adao em relagdo a ela.

No relato da criacdo humana, Deus retira uma costela de Adao e dela cria a mulher. O homem e a mulher estao
intimamente ligados, porque tém a mesma natureza. Adao diz sobre a mulher: “Eis aqui agora o osso de meus
ossos e a carne da minha carne, ela se chamara virago, porque do vardo foi tomada” (Gen. 2, 23). Esse trecho
biblico representa uma igualdade ontoldgica e nao uma submissao feminina. Essa ¢ uma leitura proposta por
Santa Hildegarda. Tratando de homens e mulheres como iguais, como criaturas divinas inspiradas por Deus com
o dom da racionalidade e possuindo o mesmo carater de importancia, entendemos que homem ou somo ¢

referido em seu texto como a humanidade — incluindo homens e mulheres.

A teologia de Hildegarda de Bingen ecoa além da Idade Média. Sua visdo do feminino como essencial — nao
secundario — na criacao e na salvacao antecipou debates contemporaneos sobre género e espiritualidade. Ao unir
mistica, filosofia e ciéncia natural, ela ofereceu um modelo de poder espiritual feminino que nao se baseava na
dominagdo, mas na regeneracao da vida (viriditas). Seu legado desafia ndo apenas a historia da Igreja, mas

também as narrativas modernas que dissociam o sagrado do corpo, da natureza e, sobretudo, da mulher.






Conclusao

A presente dissertacao teve como objetivo investigar a dimensdo feminina na antropologia teologica de
Hildegarda de Bingen, analisando como sua obra integra elementos misticos, cosmologicos e simbdlicos em
uma visao organica e integrada da criagdo. As obras da filosofa medieval nao apenas desafiam as estruturas
dualistas e patriarcais de seu tempo, mas oferecem um paradigma integrador para questoes ainda urgentes hoje:
a valorizagdo da mulher na teologia, a relacao entre espiritualidade e ecologia, e a reconciliagdo entre corpo e

alma.

No percurso realizado, ficou evidente que Hildegarda compreende o ser humano como microcosmo inserido no
macrocosmo divino, sustentado por uma interdependéncia viva que se expressa em conceitos como viriditas,
scientia, sapientia ¢ livre-arbitrio. Sua antropologia ¢ profundamente relacional, ecologica e espiritual, e se
fundamenta na convic¢ao de que toda criatura participa de uma ordem cdésmica que tem origem e fim em Deus.
Nesse horizonte, a dimensao feminina emerge nao como elemento acessorio, mas como expressao fundamental
da sabedoria divina, representada por figuras como Eva, Maria, Sapientia e Caritas, que revelam tanto os riscos

da ruptura quanto as possibilidades da redencgao.

A analise das visoes hildegardianas mostrou que o feminino, longe de ser relegado a um espago passivo ou
subordinado, ocupa o centro da economia salvifica e da estruturagao do cosmos. O corpo feminino ¢ exaltado
como portador da poténcia criadora e da fecundidade espiritual, e a mulher, sobretudo aquela que fala pela voz
da profecia, aparece como mediadora entre céu e terra, como ponte entre Deus e o mundo. Hildegarda, assim,
resgata no feminino o sinal da plenitude criacional e inaugura uma teologia que €, a0 mesmo tempo, poética e

profética, capaz de unir simbolos, afetos e razdes.

Além disso, a nogao de viriditas — esse sopro verde que percorre o cosmos — ilumina uma compreensao
profundamente ecoldgica da existéncia. O verde da seiva que brota da terra, o frescor da dgua que circula, o
calor do sol que fecunda e o ar que respira: todos esses elementos sdo, para Hildegarda, sinais visiveis da
energia vital que procede do Criador. Seu pensamento, tao antigo e tao atual, convida a uma espiritualidade
cosmica em que corpo, natureza e espirito nao se opdem, mas se sustentam numa danca de reciprocidade. Em
tempos de crise ecoldgica, seu chamado soa como uma profecia: a terra, como o corpo, so floresce quando

cuidada, e o feminino, como principio vital, recorda a humanidade de seu vinculo com a criagao.

Assim, concluimos que a antropologia teologica de Hildegarda de Bingen oferece contribui¢gdes decisivas nao
apenas para o entendimento da mistica medieval, mas para a reconstru¢ao do sagrado feminino em nossos dias.
Sua obra permanece como testemunho de sabedoria profética, capaz de atravessar os séculos e dialogar com os
dilemas contemporaneos: a invisibilizagao da mulher, a fragmenta¢ao do humano, a devastagao da natureza, a
perda do sentido do sagrado. Hildegarda responde a esses desafios com imagens de luz, de musica e de vida,

propondo uma reconciliagdao entre microcosmo € macrocosmo, entre humanidade e divindade.

“A luz das visdes” que orientou sua vida ndo se apaga: continua a brilhar como chama que aquece e guia,
revelando que o sagrado feminino nao ¢ auséncia ou siléncio, mas presenca criadora, profética e reconciliadora.
No coracgao de suas visoes, Hildegarda anuncia que o cosmos inteiro ¢ uma sinfonia — e que nele a voz da

mulher ¢ indispensavel, porque sem ela a criagao perde seu equilibrio e sua harmonia.



Por fim, este estudo nos leva a reconhecer que a reconstru¢ao do sagrado feminino nao € apenas tarefa
académica ou historiografica, mas horizonte espiritual e ético para o presente. Retomar a heranca de Hildegarda
¢ reabrir caminhos de integragdo entre corpo e espirito, razao e sensibilidade, homem e mulher, humano e
cosmos. E permitir que a voz das mulheres, tantas vezes sufocada, volte a ressoar como canto de sabedoria. E
reencontrar, na seiva da viriditas e na claridade das visdes, a esperanca de que a humanidade ainda pode

aprender a viver em sintonia com o divino.

Na claridade das visdes, Hildegarda nos recorda que o feminino € jardim e estrela, raiz e horizonte — a chave

para a harmonia entre o humano e o divino.
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