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RESUMO

Esta dissertacdo analisa o ciclo biogeoquimico da dgua no bioma Cerrado a partir de
uma perspectiva biocéntrica do Design. A pesquisa parte da problematizagdo do paradigma
antropocéntrico predominante no campo projetual e investiga como principios biocéntricos
podem contribuir para praticas de Design mais integradas aos sistemas vivos. Como
objetivos, busca desenvolver um enquadramento tedrico que articule biocentrismo,
biossemiotica e Design, ampliando a compreensdo dos sistemas vivos como agentes de
produgdo de sentido; propor uma abordagem metodoldgica inspirada nos ciclos naturais, com
énfase no ciclo da agua, reconfigurando o processo de Design a partir de ldgicas ciclicas,
interdependentes e regenerativas; e analisar o bioma Cerrado como matriz ecologica e
semiodtica capaz de informar praticas projetuais mais adaptativas e sensiveis as dindmicas
ambientais.

A pesquisa fundamenta-se em uma revisdo bibliografica interdisciplinar que articula
temas como colonialidade do pensamento, pluralidade de saberes, cosmovisdes de povos
tradicionais, direitos da natureza e abordagens contemporaneas do Design voltadas a
transicao ecoldgica. Metodologicamente, adotou-se uma abordagem qualitativa, de carater
especulativo e experimental, baseada na observacao e na articulacdo entre processos naturais
€ processos projetuais.

A partir da analise do ciclo da 4gua no Cerrado como sistema dinamico, relacional e
autopoiético, sdo desenvolvidos diagramas e esquemas visuais que traduzem essas logicas
ecologicas em modelos conceituais aplicdveis ao Design. Conclui-se que o Design
biocéntrico pode atuar como ferramenta de transicdo para praticas projetuais mais
regenerativas e sensiveis as interdependéncias ecologicas.

Palavras-chave: Design biocéntrico; Sustentabilidade; Metodologia; Futuros possiveis.



ABSTRACT

This dissertation analyzes the biogeochemical cycle of water in the Cerrado biome
from a biocentric Design perspective. The research begins by questioning the predominance
of the anthropocentric paradigm within the field of design and investigates how biocentric
principles can contribute to design practices that are more integrated with living systems.

Its objectives are threefold: to develop a theoretical framework that articulates
biocentrism, biosemiotics, and Design, expanding the understanding of living systems as
agents of meaning-making; to propose a methodological approach inspired by natural cycles,
with emphasis on the water cycle, reconfiguring the design process according to cyclical,
interdependent, and regenerative logics; and to analyze the Cerrado biome as an ecological
and semiotic matrix capable of informing design practices that are more adaptive and
sensitive to environmental dynamics.

The research is grounded in an interdisciplinary literature review that connects themes
such as the coloniality of thought, plurality of knowledge, traditional peoples’ cosmologies,
the rights of nature, and contemporary design approaches oriented toward ecological
transition. Methodologically, the study adopts a qualitative approach of a speculative and
experimental nature, based on observation and on the articulation between natural processes
and design processes.

Through the analysis of the water cycle in the Cerrado as a dynamic, relational, and
autopoietic system, the research develops diagrams and visual schemes that translate these
ecological logics into conceptual models applicable to Design. The study concludes that
biocentric design can function as a tool for transition toward more regenerative design
practices that are sensitive to ecological interdependencies.

Keywords: Biocentric Design; Sustainability; Methodology; Possible Futures.
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Memorial de Pesquisa e Trajetoria Projetual

Este trabalho surgiu da minha relagdo intima com a natureza e da inquietacdo que
sempre permeou meus pensamentos, especialmente pela forma como os sistemas vigentes
abordam o ato de projetar e criar no design, muitas vezes alienando o que estamos deixando
para o mundo. Essas inquietagdes me levaram a questionamentos como: “O que queremos ser
no futuro? Como queremos viver? Para onde foi a natureza? E como o design pode atuar

como agente de mudan¢a?”’ (CARVALHO, 2022).

As palavras acima marcaram o inicio do meu trabalho de conclusio de curso,
intitulado “Oficina Criativa do Designer Descalgo™. Ainda carrego as mesmas perguntas, mas
agora com novas perspectivas para tentar ndo respondé-las mas me aproximar de possiveis

caminhos a serem vislumbrados.

Para contextualizar o que sera apresentado, ¢ importante falar brevemente sobre
minha trajetoria e como ela influencia o projeto que proponho. Em 2020, no inicio da
pandemia de Covid-19, tive a oportunidade de me mudar para Pirenopolis, cidade onde meu
pai vive e onde passei parte da minha infancia imersa no Cerrado. Foi também nesse periodo
que iniciei minha iniciacdo cientifica, na qual analisei, sob uma perspectiva semiodtica, as

transformagdes que a pandemia causou no espago urbano do Distrito Federal.

Vivenciar essas duas realidades simultaneamente me levou a refletir sobre o que
ocorria globalmente. Era um alerta do planeta de que algo estava errado, de que ndo
podiamos mais ignorar a natureza e seus sinais. Essas reflexdes me reconectam as perguntas
que havia levantado no meu TCC e me levaram de volta aos projetos de reflorestamento com
coletores de sementes nativas do Cerrado, dos quais participei desde jovem, mas dos quais

me afastei por um tempo.

Ao acompanhar voluntariamente grupos de coletores de sementes e de preservagdo do
Cerrado em mutirdes na Chapada dos Veadeiros e outras regides do estado de Goias, conheci
pessoas que vivem de maneira diferente, conectadas a terra de forma leve e amorosa. Muitas
delas eram filhos e filhas de comunidades indigenas e quilombolas, e suas perspectivas me
mostraram como os saberes ancestrais influenciavam sua relagdo com o planeta e sua visao

de futuro.
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Essas experiéncias deram origem a Oficina do Design Descalco, uma série de
atividades para estudantes de design que propunha reflexdes sobre como pensamos nossos
futuros e como tratamos a natureza em nossos projetos. O objetivo era mudar a visdo da
natureza como um objeto para vé-la como parte de nos, despertando um pensamento critico

sobre um tema muitas vezes negligenciado em nossa area.

Apos a conclusdo da graduacdo, ingressei como designer no campo da saude publica,
atuando diretamente no ambito do Sistema Unico de Satide (SUS). Essa experiéncia
profissional aprofundou minha compreensdo sobre os impactos do chamado déficit de
natureza, tema que ja havia sido explorado em meu Trabalho de Conclusao de Curso,
evidenciando como a auséncia de vinculos com ambientes naturais afeta de maneira direta a
saude fisica, mental e emocional das pessoas. Esse contato reforcou meu desejo de
aprofundar os estudos nessa temadtica, ao mesmo tempo em que despertou a necessidade de
resgatar memorias pessoais sobre como essas questoes também atravessaram minha propria

trajetoria.

E por fim, durante o desenvolvimento desta pesquisa, e como forma de ampliar minha
imersdo no tema, tive a oportunidade de atuar como consultora de Design e Branding na COP
30. Essa experiéncia possibilitou um contato ainda mais intenso com os debates
socioambientais que eu ja vinha vivenciando em escalas menores, agora ampliados para uma
dimensdo global, marcada por tensdes, contradicdes e disputas simbolicas em torno da

sustentabilidade, da natureza e do futuro do planeta.

r

Assim, este trabalho ¢ atravessado pelas experiéncias que vivi como pesquisadora,
profissional e, sobretudo, como pessoa. Em didlogo continuo com a professora Fatima, minha
orientadora ao longo dos ultimos anos, busco articular conceitos multidisciplinares que
refletem sobre a vida, os futuros possiveis e o papel do design nesse contexto. A intencao é
contribuir para a constru¢do de uma pratica projetual mais sensivel, critica e responsavel,
capaz de aprender com a natureza e de atuar em maior harmonia com os sistemas vivos dos

quais fazemos parte.



14

1. Introducio

Esta dissertagdo investiga as possibilidades de uma pratica de Design orientada por
principios outros, que deslocam o ser humano do centro das discussdes tomando como eixo
analitico e especulativo o ciclo biogeoquimico da agua no bioma Cerrado. A pesquisa nasce
do entendimento de que o Design, enquanto pratica cultural, politica e material, participa
ativamente da constru¢ao de modos de vida, visdes de mundo e relagdes entre humanos ¢ nao

humanos.

Nesse sentido, questiona-se a predominancia de abordagens antropocéntricas no
campo projetual e busca-se compreender como outras ontologias e epistemologias podem
contribuir para uma transi¢cao paradigmatica no Design com o objetivo de instigar e provocar

o pensamento de projetistas, sejam eles Designers ou nao.

Para isso, a pesquisa se ancora em uma revisao tedrica multidisciplinar que articula
debates sobre colonialidade do pensamento, pluralidade de saberes, cosmovisdes de povos
tradicionais, direitos da natureza, formas de vida e abordagens contemporaneas do Design
voltadas a regeneragdo, a especulacio e a ontologia. Esses referenciais permitem
problematizar a separagdo moderna ocidental entre natureza e cultura, evidenciando como tal

cisdo sustenta praticas de exploracao ambiental e empobrecimento das relagdes ecologicas.

Como estratégia metodologica, adota-se uma abordagem de carater especulativo e
experimental, baseada na observacdo, comparagdo e relacdo entre processos naturais e
processos projetuais. O ciclo da 4gua no Cerrado ¢ analisado como sistema vivo, dinamico e
autopoiético, capaz de oferecer pistas conceituais e operacionais para a construcao de

modelos de Design alinhados a 16gicas de interdependéncia, adaptacdo e coevolugao.

A escolha do Bioma se d4, além da afinidade da autora com a regido, pela crescente
degradacdo que vem levando a falta de integracdo de dinamicas ecoldgicas, levantando
questdes sobre como o Design pode ser repensado para contribuir de maneira mais efetiva
para a sustentabilidade', que de acordo com Manzini (2008, p. 27) envolve a ideia de que as

atividades humanas, tanto em nivel regional quanto planetario, devem ser conduzidas de

! Neste trabalho, adota-se o conceito de sustentabilidade conforme formulado por Manzini (2008, p. 27), que
compreende as atividades humanas, em escala regional e planetaria, como devendo ser conduzidas de modo a
ndo interferir nos ciclos naturais essenciais a resiliéncia do planeta, evitando o empobrecimento do capital
natural a ser legado as geragdes futuras.
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forma a ndo interferir nos ciclos naturais essenciais a resiliéncia do planeta, a0 mesmo tempo

em que evitam o empobrecimento do capital natural que sera legado as geracdes futuras.

A partir dessa analise, sdo desenvolvidos tabelas, diagramas, esquemas e modelos
visuais que funcionam como dispositivos de traducdo entre os ciclos ecologicos e o fazer
projetual. Esses artefatos niao se propdem como metodologias fechadas, mas como
ferramentas de reflexdo e mediagdo, capazes de tornar visiveis outras formas de conceber o

processo de Design, compreendendo-o como parte de um tecido ecoldgico mais amplo.

Como objetivos especificos, a pesquisa busca desenvolver um enquadramento teorico
integrador entre biocentrismo, biossemidtica e Design, articulando perspectivas que deslocam
o foco do projeto exclusivamente humano para uma compreensdo ampliada dos sistemas
vivos como agentes de produgdo de sentido, reconhecendo a natureza como sistema
comunicante, relacional e ativo no processo projetual. Busca também propor uma abordagem
metodologica inspirada nos ciclos naturais, com énfase no ciclo biogeoquimico da agua,
reconfigurando as etapas tradicionais do processo de Design a partir de logicas ciclicas,
interdependentes e regenerativas, baseadas na observacao, escuta e adaptagdo aos ritmos dos
sistemas naturais. Por fim, pretende analisar o bioma Cerrado como modelo ecoldgico e
semiotico capaz de informar praticas projetuais mais adaptativas e regenerativas,
compreendendo-o como matriz epistemoldgica e metodoldgica cujos processos,
especialmente relacionados a dgua subterranea, as veredas e aos ciclos de seca e abundancia,
oferecem aprendizados relevantes para a construcdo de praticas de Design sensiveis as

dinamicas do tempo, da escassez, da resiliéncia e da regeneragao.

Sendo assim, ao situar o Design dentro dos sistemas vivos, busca-se contribuir para a
ampliacdo do campo projetual, propondo uma pratica sensivel as dindmicas do Cerrado e

comprometida com a regeneragao ambiental, social e simbdlica.

Trata-se, portanto, de pensar o Design ndo como instrumento de controle ou extracao,
mas como pratica relacional, situada e coevolutiva, capaz de aprender com os ritmos e limites
da vida. A imagem a seguir ¢ um diagrama sintético que tem como objetivo conectar os

pontos que serdo apresentados nos proximos capitulos.
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Figura 2: Infografico ilustrando as interrelacdes entre os eixos conceituais da

pesquisa

Biocentrismo Ciclos naturais

Saberes
tradicionais

Fonte: Autora (2025)

Por fim, ressalta-se que a pesquisa parte, em um primeiro momento, de exemplos em
escala global, os quais subsidiam e fundamentam o recorte local que sera desenvolvido

posteriormente.
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2. Leituras pluriepistémicas

2.1 Colonialidade do pensamento e o antropocentrismo

Precisamos ser criticos a essa ideia plasmada de humanidade homogénea na
qual hd muito tempo o consumo tomou o lugar daquilo que antes era
cidadania. José Mujica disse que transformamos as pessoas em
consumidores, ¢ ndo em cidaddos. E nossas criancas, desde a mais tenra
idade, sdo ensinadas a serem clientes. Nao tem gente mais adulada do que um
consumidor. S3o adulados até o ponto de ficarem imbecis, babando. Entdo
para que ser cidaddo? Para que ter cidadania, alteridade, estar no mundo de
uma maneira critica e consciente, se vocé pode ser um consumidor? Essa
ideia dispensa a experiéncia de viver numa terra cheia de sentido, numa
plataforma para diferentes cosmovisoes. (KRENAK 2019, p13.)

Em 2023, o Governo Federal traduziu e publicou o documento elaborado no dmbito do
Pacto Global, o Relatorio do Painel Intergovernamental sobre Mudanca do Clima (IPCC), os
estudos realizados revelaram que o aumento acelerado das emissdes de gases de efeito estufa
esta levando a um cenario em que os ecossistemas florestais podem atingir um ponto de
inflexdo, perdendo sua capacidade de atuar como sumidouros de carbono. Essa mudanca,
segundo o relatério, poderia acelerar ainda mais o aquecimento global, criando um ciclo

vicioso de degradagdao ambiental.

Anos antes, em 2005, a National Academy of Sciences dos Estados Unidos publicou em
seus Proceedings of the National Academy of Sciences’ (PNAS) uma pesquisa chamada

7 ”que liderada por

“Human modification of global water vapor flows from the land surface
Will Steffen®, alertava para o risco de "transi¢des abruptas" no sistema terrestre, como o
colapso de grandes ecossistemas, caso os niveis de pressao humana sobre o planeta
continuassem a crescer. O estudo destaca que atividades humanas geram modifica¢des no
ciclo hidrolégico afetando profundamente o fluxo de dgua liquida no planeta por fatores

como desmatamento e poluicao.

E complicado pensar no cendrio que nos encontramos como sociedade, de como viemos
parar aqui e como isso influencia diretamente nas formas de vida que levamos e de futuros
que imaginamos. Como vemos ¢ fazemos a realidade a cada dia direciona nossa atencao e

acdo para lugares distopicos.

2 Tradugdo: Anais da Academia Nacional de Ciéncias dos Estados Unidos da América.

3 Tradu¢io: Modificagdo humana dos fluxos globais de vapor d’agua a partir da superficie terrestre.

4 Will Steffen Formado em engenharia quimica pela Universidade do Missouri em Rolla e em quimica pela
Universidade da Florida em Gainesville, Pos-doutor em cristalografia de raios X na Universidade Nacional
Australiana em Canberra.
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De acordo com Michelin’® (2024, p.29) Quando adentramos no paradigma da
complexidade e passamos a enxergar a realidade como um tecido feito de uma miriade de
fendomenos interconectados e sistémicos, vemos quao incerto o futuro verdadeiramente €.
Diante desse cenario, coloca-se a questdo sobre quais futuros se deseja construir. A partir
dessa indagacdo, torna-se necessario repensar os caminhos percorridos, o proprio fazer do
Design e, consequentemente, especular sobre como essas transformagdes podem ser
operacionalizadas, ainda que inicialmente de forma transicional, visando a constru¢do de

possiveis cenarios utopicos. Pensamento esse abordado por Guattari no trecho:

Nao se pode conceber respostas ao envenenamento da atmosfera e ao
aquecimento do planeta, devido ao efeito estufa, uma estabilizacao
demografica, sem uma muta¢do das mentalidades sem promogdo de uma
nova arte de viver em sociedade. (GUATTARI, 2012, p.32)

Ao reconhecer a realidade como um campo atravessado por multiplas camadas de
interdependéncia, torna-se insuficiente pensar as crises contemporaneas apenas a partir de
solugdes técnicas ou ajustes pontuais nos sistemas existentes. A complexidade exige uma
mudancga mais profunda, que incide sobre os modos de subjetivacao, de produgdo de sentido e
de relagdo com o mundo. E nesse horizonte que o pensamento de Guattari (2012) se mostra
fundamental, ao propor uma articulac¢ao inseparavel entre ecologia ambiental, ecologia social

e ecologia mental.

Para o autor (op.cit.), as crises ecologicas ndo podem ser dissociadas das formas de
organizagdo da vida, das estruturas de poder e das ldgicas culturais que sustentam
determinados projetos de civilizagdo. Assim, pensar futuros possiveis implica questionar os
modos de vida vigentes e abrir espago para outras formas de habitar o mundo, nas quais ética,
sensibilidade e imaginagdo coletiva assumem papel central. Essa perspectiva dialoga
diretamente com as reflexdes de Michelin ao situar a crise contemporanea como resultado de

um modelo de pensamento e de existéncia que precisa ser radicalmente revisto.

Como estamos hoje, a forma como vemos o que € criado € como criamos, pertence a um

projeto de civilizagao muito especifica. A contemporaneidade, fendmeno que nasce da visao

5 Coral Michelin é Designer estratégica e ecossistémica, graduada em Gestdo Ambiental (UESA), Mestra em
Design Estratégico (Unisinos) e Doutora em Design (UAM). Atua como estrategista, gestora, docente ¢
facilitadora.Pesquisadora com foco em ecologia, regeneragdo, pensamento sistémico, diversidade, futuros e
decolonialidade. E professora visitante no IED-SP, na ESPM-SP e na Unisinos.
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de mundo gerada pelas for¢as hegemonicas e que, portanto, se manifesta como um modo de
viver escolhido (ou induzido) por grande parte da humanidade. De acordo com Michelin
(2024, p.31) a contemporaneidade é entendida, sobretudo pela perspectiva decolonial, como a
base a partir da qual emanam concepgdes equivocadas da vida, que fundamentam as relagdes
destrutivas do ser para com os outros seres € para com o seu meio. Tal equivoco ¢
considerado como resultado de processos de generalizacdo do pensamento antropocéntrico e

sua aplicagdo como forma de vida de modo simplista.

Esse posicionamento do ser humano como centro e medida do Universo ndo surge do
nada. Ele ¢ fruto de transformagdes profundas no campo do pensamento ocidental,
especialmente a partir do Renascimento e do Iluminismo, quando correntes filoséficas
comecaram a enfatizar a razdo, a autonomia e a capacidade humana de transformar a
natureza. Esses movimentos prepararam o terreno para a modernidade, tal como discutida por
David Harvey® (1992), que a entende como um projeto cultural baseado na crenca no
progresso, na racionaliza¢do e na centralidade do sujeito humano. Esse sujeito moderno, dono
de si, se coloca como arbitro do mundo, como se tudo o que existe estivesse a sua disposi¢ao,

a ser medido, manipulado e consumido.

Dentro dessa perspectiva, o design surge como uma ferramenta potente da
modernidade, expressando e ampliando esse distanciamento da natureza. Flusser (2007), ao
tratar da cultura do projeto, afirma que o design ¢ uma estratégia de mediacdo entre o ser
humano e o mundo natural, que opera por meio da codificagdo da realidade. Para ele, o
design funciona como um “truque” para superar as limitagdes impostas pela natureza. O
mundo codificado €, portanto, um mundo projetado para afastar o ser humano de sua
condi¢do natural, oferecendo solugdes artificiais para problemas humanos. Assim, o design,
enquanto pratica e discurso, participa ativamente da construcdo de uma realidade onde a

natureza ¢ algo a ser domesticado, contornado ou substituido.

Essa logica se manifesta em diversos aspectos do pensamento projetual, mas estd
enraizada em estruturas mais profundas, herdadas de um sistema econémico que vem sendo
moldado desde as grandes navegacdes. Com a expansdo colonial, formaram-se os primeiros
mercados consumidores em escala global, e, com eles, uma nova racionalidade baseada na

exploracdo de recursos, na produgdo de excedentes e na fabricagdo da caréncia como motor

¢ David Harvey ¢ Professor Emérito de Antropologia e Geografia no Centro de Pés-Graduagio da Universidade
da Cidade de Nova York (CUNY) , Diretor de Pesquisa do Centro de Lugar, Cultura e Politica.
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do desejo. A industrializagdo fortaleceu essa dindmica ao padronizar corpos, comportamentos
e objetos em nome da produtividade e da eficiéncia, reduzindo o sujeito a uma fungdo dentro

da engrenagem do consumo.

Nesse contexto, o fildsofo Mark Fisher descreve o que denomina de realismo
capitalista: a condigdo cultural na qual o capitalismo se torna ndo apenas o sistema
econdmico dominante, mas também o horizonte imaginativo aparentemente inevitavel da
vida social. Para Fisher, instala-se a sensac¢ao generalizada de que ndo h4 alternativas viaveis
ao modelo vigente, tornando mais facil imaginar o fim do mundo do que o fim do
capitalismo. Essa atmosfera de inevitabilidade opera também no campo do Design, limitando
a capacidade de conceber outras formas de produg¢do, circulagdo e relagdo com os objetos, e

naturalizando logicas extrativistas, produtivistas e orientadas ao consumo.

Esse sistema engendra um mundo voltado ndo apenas a produgdo de bens, mas a
criacdo constante de necessidades. Como aponta Krenak, o sujeito moderno ¢ transformado
em um “consumidor babdo”, incapaz de refletir criticamente sobre sua inser¢do no mundo,
seduzido por promessas de conforto, luxo e acumulacdo. Essa economia do desejo, como
analisa também Walter Mignolo, ¢ parte de um projeto civilizatério que subalterniza modos
de vida e de existéncia que ndo se alinham ao paradigma da modernidade ocidental,

desvalorizando outras formas de relagdo com o tempo, com a matéria € com a natureza.

O que se observa, portanto, ¢ a constituicdo de um mundo desenhado para reforgar a
centralidade do ser humano (branco e ocidental), colocando-o ndo apenas como o agente
principal, mas como a propria medida de todas as coisas. Tal estrutura valorativa ignora
outras formas de existéncia e saber, apagando a diversidade ecoldgica e cultural em nome de

uma suposta racionalidade universal.

Nesse contexto, o antropocentrismo ndo ¢ apenas uma visao de mundo, mas um modo
de operar sobre ele. Ele molda praticas econdmicas, sociais, tecnologicas e estéticas,
sustentando formas de dominacdo e exploragdo do meio ambiente e de outros seres. Ao
tomarmos consciéncia desse arcabougo conceitual e historico, torna-se possivel questionar as
bases sobre as quais construimos nossas ideias de progresso ¢ desenvolvimento, abrindo
espacgo para outras epistemologias que recolocam o ser humano dentro da trama da vida, e

ndo acima dela.
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O Antropocentrismo (Webster's Dictionary, 1882) ¢ o termo utilizado para designar
interpretar ou considerar o mundo em termos de valores e experiéncias humanas, ele ¢
empregado para considerar os seres humanos como os seres mais importantes € os mais
significativos do universo. Trata-se de um modelo de relagdes sociais que, segundo Capra
(1996), esta baseado em um paradigma composto por ideias e valores profundamente
arraigados na cultura ocidental. Entre esses elementos, destacam-se a visdo do universo como
uma maquina formada por partes elementares, a concep¢ao do corpo humano também como
uma maquina, a interpretagdo da vida em sociedade como uma luta constante pela
sobrevivéncia, € a crenga no progresso material ilimitado, sustentado pelo crescimento

econdmico e tecnologico.

Kopenawa’ (2015, p. 436) oferece uma visdo sobre como a humanidade chegou a crise
ambiental atual. Ele destaca que no inicio as terras dos antigos colonizadores eram
semelhantes as florestas dos povos indigenas, habitadas por poucas pessoas. No entanto, ao
longo do tempo, esses colonizadores perderam o caminho e esqueceram a sabedoria de seus
antepassados. Eles desmataram as florestas para expandir suas plantagdes e exploraram os

minérios com avidez.

O autor (Op.Cit.) relata que, ao construir fabricas para transformar esses minérios em
mercadorias, os colonizadores desenvolveram um apego obsessivo a esses bens, tratando-os
como se fossem de grande valor. Esse apego fez com que esquecessem a beleza natural das
florestas e acreditassem que poderiam produzir indefinidamente sem enfrentar escassez.
Consumidos por um desejo insaciavel de possuir mais bens, eles se distanciaram cada vez
mais da natureza, contribuindo significativamente para a crise ambiental e as mudancas

climaticas que enfrentamos hoje, transformando-se no “povo da mercadoria”.

Esse projeto de civilizagdo, também abordado por Krenak (2019), se mostra entdo um
devorador de mundos e de formas de se existir nele. O caos climatico que decorre motivado
por esse projeto, conforme explicado por Shiva® (2022, p. 123), resulta da perturbagdo dos

ciclos ecolodgicos e da biodiversidade das espécies que mantém o planeta e a infraestrutura da

" Davi Kopenawa ¢é a principal lideranga do povo Yanomami, é amplamente conhecido por sua defesa dos
direitos dos povos indigenas e pela conservagdo da floresta amazonica, tendo uma importante atuacdo nos
debates acerca do reconhecimento dos saberes indigenas para refletir ¢ atuar sobre a crise ambiental e humana
enfrentada pelo mundo contemporineo. Kopenawa recebeu o titulo doutor honoris causa pela Universidade
Federal de Sao Paulo (Unifesp) em 2022.

8 Vandana Shiva ¢ uma fisica e ativista social indiana. Shiva fundou a Fundagio de Pesquisa para Ciéncia,
Tecnologia e Politica de Recursos Naturais (RFSTN), uma organizacdo dedicada ao desenvolvimento de
métodos sustentaveis de agricultura, em 1982.
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vida. Segundo Shiva, todas as emergéncias climaticas tém suas raizes na ideia
antropocéntrica de que os seres humanos sdo separados da natureza. Essa visdo de
superioridade justifica um modelo econdmico baseado na ganancia ilimitada, que

sistematicamente viola a integridade da vida e os limites dos ecossistemas.

O Design, como campo de conhecimento € como pratica projetual, estd intimamente
ligado com tal projeto civilizatorio, Tony Fry (2020) propde que o design moderno ocidental
como uma pratica de “desfurtacdo”, no sentido de que acaba com todas as possibilidades de
futuro, uma vez que consome todos os recursos € as pessoas. Reconhecer essa conexao, como
trabalha Michelin (2024, p 39), com a revolucao industrial ¢ compreender que essas praticas

destrutivas e coloniais sdo intrinsecamente humanas.

Sendo assim, o Design, tem necessidade de mudanga como algo particularmente evidente.
Apesar de algumas excegdes, a maioria dos projetos ainda ¢ concebida a partir de uma
perspectiva antropocéntrica. Esse modelo de pensamento limita a capacidade de criar

solugdes inovadoras que atendam as complexas demandas da nossa realidade climatica atual.

Capra e Luisi (2014, p 46) afirmam que, “Quando a visdo organica da natureza foi
substituida pela metifora do mundo como maquina, o objetivo da ciéncia tornou-se
conhecimento que pode ser usado para dominar e controlar a natureza”. A separacao do
homem e da natureza se da a partir desse projeto (que como ja foi dito € antropocéntrico) e
que faz com que o ser humano se coloque nesse lugar de independéncia perante o planeta, de

dominio sobre ele o que se mostra a cada dia mais prepotente.

Esse reducionismo de pensamento, como aponta Shiva (2016), tornou-se um agente
de dominagdo politica e economica, fragmentando a relacdo entre o ser humano e a natureza.
Essa visdo dicotomica separa o homem do meio ambiente, como se fossem entidades
independentes, ignorando a interdependéncia que sustenta a vida no planeta. Atualmente,
diversos termos tentam definir a era em que vivemos, marcada por impactos ambientais
profundos. Um deles é o Capiloceno, proposto por Donna Haraway® (2016), que relaciona a
atividade humana a processos de destruicdo ndo naturais do planeta. Outro conceito € o
Necroceno, cunhado por McBrien'® (2022), que descreve uma era caracterizada pela extingdo

em massa, nao apenas de espécies, mas também de culturas, idiomas e ecossistemas inteiros.

°® Donna Haraway é uma pensadora interdisciplinar de ciéncia, tecnologia e medicina, teoria feminista, estudos
animais e relagdes entre humanos e ndo-humanos. Suas pesquisas exploram as interse¢des entre ciéncias da vida
e ciéncias humanas, abordando criticamente as culturas da natureza, do meio ambiente e os vinculos entre
ciéncia e politica.

12 Justin McBrien, doutor em historia ambiental na Universidade da Virginia (USA).
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McBrien (2022, p. 190) argumenta que a acumulagdo de capital esta intrinsecamente
ligada a acumulagdo de extingdes, um fendmeno que se intensificou nas ultimas décadas.
Esse processo nao se limita a extingdo biologica de espécies, mas também engloba a perda de
diversidade cultural e linguistica, seja por for¢a ou assimilacdo. Além disso, o autor destaca
impactos ambientais como a acidificagdo e eutrofizacdo dos oceanos, o desmatamento, a
desertificagdo e o derretimento das calotas polares, que contribuem para a elevagao do nivel
do mar. Esses fenomenos ilustram como o modelo econdmico vigente esta diretamente

conectado a degradagdo ambiental e a crise planetaria que enfrentamos hoje.

Entendo que, neste contexto, o Design segue sendo uma ferramenta de dominagao do dito
Capiloceno para as praticas de dominagdo hegemonica da natureza e do Outro. Quando me
refiro ao “Outro” trago o significado a referéncias a pessoas que fazem parte de grupos
marginalizados, comunidades indigenas, quilombolas, e outras que tem também a extingdo de

suas culturas e crengas como uma realidade.

Pensando nisso € com o objetivo de trabalhar de uma forma a incentivar mais esperanga
para futuros do que a descrenca que ja nos ¢ servida diariamente, o proximo subcapitulo ird
tratar de formas outras de ver e estar no mundo e como a pluralidade de saberes pode nos

auxiliar em pensar num Design que consegue enxergar futuros melhores e mais integrados.

2.2 Pluralidade de saberes para criacio de Futuros

2.2.1 Conhecimento nao académico

Aprender com formas pluri epistémicas de conhecimento, frequentemente marginalizadas,
como a dos diversos povos indigenas, oferece uma oportunidade para uma compreensdo da
nossa relacdo com a natureza. Esses conhecimentos, que muitas vezes sdo subestimados ou
ignorados, trazem uma visado rica e complexa sobre como viver em harmonia com o ambiente

natural.

Ao se abrir para essas perspectivas, podemos ndo apenas reavaliar e transformar nossa
postura em relacdo ao mundo, mas também incorporar praticas sustentdveis, guiadas pela
sabedoria ancestral de populacdes que ha séculos vivem de forma equilibrada com o meio
ambiente. Essa troca de saberes ¢ essencial para construir um futuro biocéntrico, onde a

coexisténcia com a natureza seja valorizada e priorizada.
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Avaliar e repensar nossas praticas e projetos € crucial para gradualmente rompermos com as
herancas coloniais de destrui¢do que foram construidas e disseminadas ao longo dos séculos.
Essas herancas ndo apenas impactam o meio ambiente, mas também moldam a forma como

interagimos com a natureza.

Compreender que ndo cabem mais tantas certezas e que existe a necessidade urgente de
reavaliagdo como fazemos Design e como fazemos ciéncia, ¢ um dos pilares deste topico,
que ird construir a partir desses ditos saberes subalternos um outro olhar as questdes

abordadas. Em didlogo com Prigogine afirma que:

Assistimos ao surgimento de uma ciéncia que nao mais se limita a situagdes
simplificadas, idealizadas, mas nos pde diante da complexidade do mundo
real, uma ciéncia que permite que se viva a criatividade humana como a
expressdo singular de um trago fundamental comum a todos os niveis da

natureza. (1996, p.15)

Logo, entender esse rompimento da forma dura de ver a ciéncia e permitir que o tempo
seja de forma espiralar dentro dos processos ¢ parte de uma vida mais integrada, como ¢

abordado pelos autores que serdo desenvolvidos nesta etapa da pesquisa.

Essa mudanga de perspectiva convida a valorizagdo de diferentes formas de conhecimento,
especialmente aquelas que reconhecem a interdependéncia entre seres € processos. Ao
abandonar a linearidade e abragar a circularidade do tempo, abre-se espago para integrar
modos de saber que foram historicamente marginalizados, mas que trazem contribui¢des
valiosas para compreender a complexidade do mundo. E nesse contexto que emerge a
necessidade de reconhecer a pluralidade epistémica como parte fundamental de um
pensamento mais sensivel e coerente com a vida em sua totalidade. A imagem a seguir tem
como objetivo ilustrar de forma experimentativa e conceitual uma representagdo da

espiralidade do tempo abordada acima:
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Figura 3: Espiral do tempo

fonte: Autora (2025)

Sidarta Ribeiro (2022, p.96) diz que para nos adaptarmos melhor, precisamos reconhecer
que os saberes ndo se sobrepdem uns aos outros, pois sdo entidades diversas do vasto
ecossistema mental de nossa espécie. Aprendemos sobre o mundo fazendo observacdes
empiricas e formando modelos de como as coisas funcionam, e isso vale tanto para o xama
quanto para o cientista, tanto para a escritora quanto para a diarista. Dois fendmenos
aparentemente ligados por um vinculo causal sdo “explicados” pela existéncia de uma
metafora e de uma medida sensorial.

Em uma das teses da Escola de Semiotica de Tartu, nos deparamos com o conceito de
metatexto cultural (MACHADO, 2003, p. 131). Tal conceito explica como determinados
textos da cultura modelizam o modo como observamos tudo a nossa volta, os modelos de
crenga, as cosmovisdes e as religides geram modelos de mundo, bem como as descobertas
cientificas e a propria lingua. Em outras palavras, o fato de acreditarmos em um deus

dadivoso que existe para manifestar nossos desejos pessoais modela um mundo e o
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comportamento de seus habitantes de modo muito diferente do gerado por uma visdo de um
continuum inseparavel entre todos os elementos da natureza.

Trazer para a discussdo outras formas de ver a realidade tem um ponto em especial,
destacado por Michelin (opt. p. 54), que cita o capitulo "Visdes de mundo criam mundos",
presente no livro Cosmos and Psyche, de Tarnas (2007). Essa ideia ressoa com o pensamento
de autores como Haraway (2016), que enfatiza a importancia de refletir sobre "que
pensamentos pensam pensamentos”. Além disso, como cita Michelin, essa perspectiva se
conecta com um ensinamento atribuido ao Buda historico, Shakyamuni, que afirma: "a mente
cria a matéria". Essas reflexdes destacam a profunda relagdo entre as visdes de mundo que
adotamos e a realidade que construimos.

Visto isso, iremos adentrar agora em como sdo algumas das cosmovisdes sobre o tema
dentro da concepcdo do Bem viver (Ou Tekoa Pord) e como tais visdes podem se

correlacionar para a criagao de futuros.

2.2.2 O Bem viver

Art. 71. La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la vida,
tiene derecho a que se respete integralmente su existencia y el mantenimiento
y regeneracion de sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos
evolutivos. Toda persona, comunidad, pueblo o nacionalidad podra exigir a
la autoridad publica el cumplimiento de los derechos de la naturaleza. Para
aplicar e interpretar estos derechos se observaran los principios establecidos
en la Constitucion, en lo que proceda. El Estado incentivara a las personas
naturales y juridicas, y a los colectivos, para que protejan la naturaleza, y
promoverd el respeto a todos los elementos que forman un ecosistema.
(ECUADOR, 2008)"!

A citagdo acima se refere a um marco, em 2008 por meio de um referendo com
participacdo massiva da populacdo indigena, foi promulgada a Constituicdo Equatoriana,
fazendo com que o pais chamasse a aten¢do de todo mundo por uma caracteristica até entdo
unica, nela se consagra a Natureza como um ser de direitos individuais. Sendo assim, a “Mae
Terra” ou Pacha mama foi reconhecida como um organismo vivo € apto a receber tutela

constitucional.

' traducdio: Art. 71. A natureza, ou Pacha Mama, onde a vida se reproduz e se realiza, tem direito a que se
respeite integralmente sua existéncia, bem como a manutengdo e a regeneragdo de seus ciclos vitais, estrutura,
fungdes e processos evolutivos. Toda pessoa, comunidade, povo ou nacionalidade podera exigir da autoridade
publica o cumprimento dos direitos da natureza. Para a aplicacdo e interpretagdo desses direitos, serdo
observados, no que couber, os principios estabelecidos na Constituicdo. O Estado incentivara as pessoas naturais
e juridicas, bem como os coletivos, a proteger a natureza e promovera o respeito a todos os elementos que
compdem um ecossistema. (EQUADOR, 2008)
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De acordo com Célio Turino (TURINO, apud ACOSTA, 2016, p.14) O bem viver,
filosofia na qual nascem as ideias da constituicdo equatoriana, ¢ uma constru¢do universal,
que vem do ambiente andino, mas que parte da cosmologia ¢ do modo de vida amerindio

presente em diversas culturas.

Ainda segundo o autor (Op. cit) ele existe no Brasil com o nome de 7eko Pora dos
Guaranis, também estd em filosofias africanas como a do ubuntu (“Eu sou porque nds
somos”). Estd no fazer solidario do povo, nos mutirdes em vilas, favelas ou comunidades
rurais e na minga ou mika andina. E significa viver em aprendizado constante com a natureza,
fazendo com que reconhegamos que somos parte dela e que nao podemos viver a parte dos

demais seres do planeta.

Existe no entendimento na constituicdo equatoriana, a necessidade de se desconstruir
o constitucionalismo eurocéntrico que por si s6 ndo seria capaz de reconhecer uma ordem
politica que d& voz a todos (e neste caso “todos” inclui a natureza), tal pensamento pode ser

vislumbrado no trecho citado a seguir do predmbulo da constituicdo equatoriana:

Reconociendo nuestras raices milenarias, forjadas por mujeres y
hombres de distintos pueblos; Celebrando a la naturaleza, la Pacha Mama,
de la que somos parte y que es vital para nuestra existencia, Invocando el
nombre de Dios y reconociendo nuestras diversas formas de religiosidad y
espiritualidad; Apelando a la sabiduria de todas las culturas que nos
enriquecen como sociedad; Como herederos de las luchas sociales de
liberacion frente a todas las formas de dominacion y colonialismo; Y con un
profundo compromiso con el presente y el futuro, Decidimos construir una
nueva forma de convivencia ciudadana, en diversidad y armonia con la
naturaleza, para alcanzar el Buen Vivir, el sumak kawsay; Una sociedad que
respeta, en todas sus dimensiones, la dignidad de las personas y las
colectividades; Un pais democrdtico, comprometido con la integracion
latinoamericana — suefio de Bolivar y Alfaro-, la paz y la solidaridad con
todos los pueblos de la tierra; y; En ejercicio de nuestra soberania, en
Ciudad Alfaro, Montecristi, provincia de Manabi, nos damos la presente:
Constitucién De La Republica Del Ecuador. (ECUADOR, 2008).'?

Tradug¢iio: Reconhecendo nossas raizes milenares, forjadas por mulheres e homens de diferentes povos;
celebrando a natureza, a Pacha Mama, da qual somos parte e que ¢ vital para a nossa existéncia; invocando o
nome de Deus e reconhecendo nossas diversas formas de religiosidade e espiritualidade; apelando a sabedoria
de todas as culturas que nos enriquecem como sociedade; como herdeiros das lutas sociais de libertagdo frente a
todas as formas de dominagdo e colonialismo; ¢ com um profundo compromisso com o presente ¢ o futuro,
decidimos construir uma nova forma de convivéncia cidada, na diversidade e em harmonia com a natureza, para
alcangar o Bem Viver, o sumak kawsay; uma sociedade que respeita, em todas as suas dimensdes, a dignidade
das pessoas e das coletividades; um pais democratico, comprometido com a integra¢do latino-americana —
sonho de Bolivar e Alfaro —, com a paz ¢ a solidariedade com todos os povos da Terra; e, no exercicio de nossa
soberania, na Cidade Alfaro, Montecristi, provincia de Manabi, outorgamos a presente: Constituicio da
Republica do Equador. (EQUADOR, 2008)
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A partir desse entendimento, ¢ possivel compreender as principais diferengas entre as
Constituicdes do Brasil e do Equador no que diz respeito a forma como a natureza ¢
concebida. Segundo Silva e Alves (2021, p. 8), os direitos fundamentais tém como base o
principio da dignidade da pessoa humana, o que impede que esses direitos sejam eliminados
ou reduzidos. Dessa ideia surge o principio da vedagdo ao retrocesso em matéria de direitos
fundamentais, que pode ser aplicado tanto aos Direitos da Natureza previstos na Constituigdo
do Equador quanto ao artigo 225 da Constitui¢do brasileira, responsavel por garantir a
protecao ambiental. Esse artigo estabelece que as pessoas tém direito a um meio ambiente
ecologicamente equilibrado e destaca que esse direito deve ser assegurado nao apenas as

geracoes atuais, mas também as geragdes futuras.

Mas existe uma grande diferenciacdo entre ser um ser com tutela constitucional e ter

direitos que sdo oriundos dos direitos humanos, como ainda de acordo com os autores:

(...) para que a diferenciagdo seja ainda mais nitida, passou-se a falar que os
direitos da natureza sdo considerados direitos ecoldgicos, enquanto que os
direitos ambientais seriam oriundos dos direitos humanos. Ressalte-se que o
reconhecimento da natureza como titular de direitos ndo permite a conclusao
de que ela goza de qualquer prevaléncia ou superacdo em relagdo aos
direitos humanos. (SOUZA apud SILVA e ALVES, 2025, p. 9)

A partir do momento em que os direitos da natureza existem sé em consequéncia dos
direitos humanos faz com que os danos a ela sejam relativizados ao bem estar da espécie
humana. A Constitui¢do do Equador, por sua vez, ao reconhecer a natureza como detentora
de direitos, eliminou a necessidade de comprovar danos a interesses humanos para empregar

os mecanismos juridicos voltados a prote¢ao do meio ambiente e dos seres que o integram.

Tracar uma relacdo entre a legislacdo equatoriana e a brasileira referente ao meio
ambiente ¢ de suma importdncia para essa pesquisa uma vez que, como ja brevemente
comentado no topico anterior, a constru¢do do nosso pensamento estd diretamente ligado com
a forma como a nossa sociedade funciona, e pensar Design no Brasil e na América Latina ¢

também pensar como nossa sociedade se relaciona com o meio ambiente.

Sendo assim, se compreende que nossas formas de vida se relacionam com nossas
formas de trabalhar, de criar, de viver e isso ¢ parte fundamental quando lidamos com a

questdo de mudanca de pensamentos e de paradigmas dentro de uma area de atuagdo. O
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proximo topico tem como objetivo elaborar melhor os conceitos de formas de vida e como

elas podem nos auxiliar na transi¢do de pensamento e os modos operantes de fazer designer.

2.2.3 Cosmovisoes dos povos tradicionais

Nada esta pronto, tudo esté entre o ser e o fazer. Ora sendo, ora fazendo e
entre o ser e o fazer: sentido.Pena Branca me revelou que ha uma entidade
para cada etapa do “vir a ser” no mundo. S3o oito no total e formam uma
espécie de “inteligéncia” da Mae Terra, o corpo de “amana”, e o
“sentimento/alma” do mundo natural, cujo proposito € o aperfeigoamento da
vida como um todo. (WERA, 2024, p.33)

A citag@o acima, retirada do livro Tekod, uma arte milenar indigena para o bem-viver
(WERA, 2024, p. 34.), reflete sobre como vivemos em uma cultura que manipula, subjuga e
devora os lugares que habitamos, distanciando-se do ritmo natural que conduz ao
aperfeicoamento das condigdes de vida. Essa sabedoria planetaria de aperfeigoamento remete
ao seu sistema vivo, do qual nos, seres humanos, somos uma expressao entre tantas outras

que compdem uma teia sagrada, parte integrante de um todo.

Nas cosmovisdes indigenas, ¢ comum a perspectiva de que a Terra, como ser
consciente, atua nos diversos mundos e vidas que nela habitam, transformando-se e evoluindo

(o que nos remete a conhecida teoria Gaia, que abordaremos adiante).

Essa valorizacdo de uma Terra viva, consciente ¢ em constante transformacao,
presente nas cosmovisdes indigenas, confronta diretamente o pensamento ocidental moderno
que separa cultura e natureza, sujeito e objeto. Enquanto as epistemologias ocidentais
predominantes buscam controlar e classificar o mundo natural a partir de um ponto de vista
exterior, os saberes tradicionais se constroem por meio da imersao e do pertencimento a esse
mesmo mundo. Essa diferenca epistemoldgica se reflete em praticas politicas, sociais e

projetuais profundamente distintas.

Krenak (2022, p. 89.) esclarece esse pensamento ao discutir como grande parte das
liderangas politicas do Brasil ¢ do mundo permanecem alheias a necessidade de ampliar as
matrizes culturais, aprofundando o desastre em que ja nos encontramos. Ele propde que a

presenga dos povos indigenas na constru¢do de um novo constitucionalismo na América
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Latina, especialmente através dos Andes, pode trazer perspectivas renovadas sobre o conceito
de nacdo. Isso porque os povos originarios oferecem contribui¢des Uinicas aos debates sobre a

polis, a natureza, a ecologia e a cultura.

O reconhecimento da natureza como parte do proprio ser, € nd0 cOmo um recurso
externo, transforma radicalmente a forma de perceber o mundo e de agir nele. Ao aprender
com saberes que cultivam esse vinculo, como fazem diversos povos originarios, amplia-se
também a nocdo de responsabilidade ética e ecologica. Isso € essencial para qualquer pratica
projetual comprometida com a regeneracdo planetaria. A inteligéncia do planeta, nesse
sentido, ndo ¢ apenas uma metafora, mas um chamado a escuta ativa e a coautoria com 0s

sistemas vivos.

Considerar pensamentos e conhecimentos tradicionais permite aprender com formas
de ver o mundo e coexistir nele que entendem a natureza como parte de si. Essa premissa ¢
fundamental para esta pesquisa, ja que s6 podemos aprender com a inteligéncia do planeta

quando o reconhecemos dessa maneira.

Haraway conforme citada por Coral (2024, p.54) diz “que pensamentos pensam
pensamentos” e que a frase se conecta com o ensinamento atribuido ao Buda historico,
Shakyamuni, que diz que a mente cria a matéria. A importancia desse pensamento reside no
fato de que a forma como trazemos novas formas de pensar, novas cosmovisdes para nossas
vidas, como pessoas € como projetistas, influencia diretamente na realidade material que nos

cerca.

Ainda de acordo com a autora (opt, p.56) esse ¢ o motivo pelo qual autores como
Capra (2013) e Escobar (2018), referenciam os conhecimentos ancestrais a fim de explicar o

carater relacional da realidade. O que pode ser completado pelo que diz Maturana:

...nosso viver relacional surge em cada instante como um fluir de
correlagdes senso/efetoras determinado por nossa corporalidade nesse
instante e pelo modo como nos movemos no mundo que surge a cada

instante. (2009, p.77)

Tal pensamento remete a Shiva (2022, p. 15), que descreve como, em seus primeiros
anos transitando entre a fisica quantica e a prote¢ao ambiental das florestas do Himalaia,

desenvolveu a humildade de compreender que seus estudos de doutorado e sua trajetoria
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académica ndo eram suficientes para entender aquela regido, ndo se comparando ao
conhecimento dos nativos. Por isso, o termo ‘“sociedade do conhecimento”, usado para
descrever sociedades baseadas na informatica, parece impreciso € enganoso, pois sugere que

sociedades ndo industrializadas e ndo informatizadas nao possuem conhecimento.

No que diz respeito a biodiversidade, as espécies florestais e ao funcionamento do
planeta, isso esta longe de ser verdade. As populagdes nativas e origindrias sao guardids de
sabedoria relacionada a biodiversidade. Gudynas (2019, p.159) traz que a cosmovisdo dos
povos indigenas enfatiza relacionalidades ampliadas entre os humanos, outros seres vivos € o
restante do meio ambiente. O que pode ser percebido também nas falas de Krenak em seus
livros “ideias para adiar o fim do mundo” (2019) e “Futuro ancestral”’onde refere-se aos rios

como seus parentes.

Segundo Wera (2024, p. 48), essa cosmovisao revela que as camadas dos saberes de
um povo vao além das narrativas dominadas pela ganancia. A raiz do mal social reside ndo
apenas nos ataques fisicos da mentalidade colonizadora, mas também na invasdo sutil dos
territorios simbolicos e arquetipicos das culturas ancestrais. A colonizacdo criou a narrativa
de que os antepassados indigenas eram desprovidos de sabedoria, e esse golpe ¢
profundamente sentido no mundo contemporaneo. Essa distor¢do privou tanto a sociedade
ndo indigena da riqueza dessas visdes quanto perpetuou a ideia de que esses povos t€ém um

papel subalterno.

Tal pensamento traz a afirmacdo de Acosta (2018, p.120), que compreender e
promover uma transformacdo exige, inicialmente, a desmercantilizagdo da Pacha Mama
como parte de um reencontro consciente com a natureza. Os habitantes das cidades precisam

entender que sua 4gua nao nasce nos supermercados ou nas torneiras de suas casas.

E nessa diregdo que se alinham pensamentos contemporaneos como os de Haraway,
Escobar, Capra e Maturana, que buscam restaurar a compreensao relacional da realidade. Ao
compreender que a mente molda a matéria e que nossas formas de pensar afetam diretamente
nossas formas de existir, abre-se espago para outras ontologias, aquelas que ndo separam
corpo e ambiente, técnica e espirito, natureza e cultura. A ecologia de saberes, nesse caso,
ndo se limita a um acimulo de informagdes, mas se configura como pratica vivencial e

transformadora.
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O resgate dessas outras formas de conhecimento, que ndo se submetem a logica
produtivista e acumuladora, ¢ parte de uma revalorizagdo da biodiversidade cultural e
bioldgica do planeta. Como afirmam Gudynas, Krenak e Werd, essa sabedoria ¢ relacional,
enraizada em cosmologias onde rios sao parentes, florestas sao mestres, € 0 mundo ¢ habitado
por presencas com agéncia propria. Reverter a marginalizagdo desses saberes ¢ também
confrontar os fundamentos simbolicos da colonizacdo, que ainda operam no inconsciente

coletivo moderno.

Pensando nisso, o proximo subcapitulo aborda como os direitos da natureza vém
sendo tratados, reconhecendo-a como um ser de direitos. O objetivo € tragar um panorama

geral que permita avangar na compreensao do tema desta pesquisa.

2.3 Direitos da Natureza

A forma como a humanidade foi se afastando da natureza tem raizes profundas nas
estruturas de pensamento que organizaram a modernidade. Esse afastamento simbdlico, que
passou a tratar a natureza como algo exterior ao humano, consolidou uma logica de
dominacao que molda até¢ hoje nossas instituigdes, sistemas econdmicos € praticas sociais. A
partir dessa cisdo, como aponta Acosta (2018), o medo se converteu em desejo de controle.
No entanto, esse controle se revelou ilusorio diante das multiplas crises ecoldgicas e sociais
que enfrentamos. Reconhecer essa separagdo como um equivoco histdrico € o primeiro passo
para reconstruir uma relacdo mais justa e respeitosa com o planeta. Nessa etapa da pesquisa
vamos retomar as construcdes que vém sendo feitas nos trechos anteriores para avangar na
demonstragdo de como esses conceitos se desdobram na pratica.

Alberto Acosta, (2018, p.101) trata sobre como os seres humanos sempre tiveram
medo dos imprevisiveis elementos da Natureza. Pouco a pouco a luta por sobreviver foi se
transformando pelo desespero em domina-la, se posicionando de forma antropocéntrica
figurativamente fora dela, conceituando natureza sem considerar a humanidade dentro dela.

Segundo Acosta (2018, p.104) ¢ necessario subverter esse pensamento. Quando
propomos entdo os Direitos da Natureza, ndo se trata de renunciar ao amplo e rico legado
cientifico, ou a razao, mas sim descortinar outras formas de conhecimento para viver em

harmonia ¢ condi¢des de coexistir.
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Subverter essa visdo antropocéntrica, como propde Acosta, significa ndo negar os
avancos cientificos ou o uso da razio, mas sim orientd-los. E um convite a critica dos
fundamentos de uma racionalidade que, embora tenha gerado importantes conquistas,
também colaborou para a devastagdo ambiental em escala global. Ao propor os Direitos da
Natureza, propde-se um outro paradigma juridico, ético e ontoldgico, um que reconhece a
Terra como sujeito de direitos, e ndo como mera propriedade a ser explorada. Essa mudanca
requer ndo apenas transformacdes legislativas, mas sobretudo culturais e epistémicas.

Papanek (2019, p.252) quando diz: “Todos os sistemas, capitalista privado, socialista
estatal e economias mistas, sao construidos com base na suposi¢ao de que devemos comprar
mais, desperdicar mais, jogar fora mais.” traz para a reflexdo que independente do sistema a
mentalidade em relagdo ao consumo tende, atualmente, a permanecer.

Nesse ponto, a critica de Papanek ganha relevo, pois evidencia que os sistemas
econOmicos contemporaneos, sejam eles capitalistas, socialistas ou hibridos, compartilham a
mesma logica de consumo excessivo e desperdicio. Essa constatacdo mostra que a mudanga
necessaria ndo ¢ apenas ideoldgica ou politica, mas civilizacional. O design, como pratica
situada nessa cultura de consumo, também ¢ interpelado: que tipo de mundo estamos
ajudando a projetar e reproduzir? Quais valores estao embutidos nas solu¢des que propomos?
Questionamentos como esses sdo centrais para repensar o papel do design em tempos de crise
ambiental.

Michelin (2024, p.77) constata que o ecossistema nunca foi considerado sujeito em pé
de igualdade com o ser humano, uma vez que o paradigma dominante calcado no euro

antropocentrismo continua com a premissa de um sistema milenar de extra¢do-exploracao.

Michelin (op. cit.), ao discutir sobre as disparidades entre o ecossistema e o ser
humano revela a persisténcia de um modelo extrativista milenar que molda as institui¢des até
hoje. Essa desigualdade ontoldgica entre natureza e humanidade tem legitimado praticas
sistematicas de exploracdo, muitas vezes invisibilizadas sob discursos de progresso ou
desenvolvimento. No entanto, a realidade ecoldgica impde seus proprios limites. A
continuidade desse modelo nos leva a um esgotamento inevitavel. Superar essa ldgica ndo é

mais uma opgao tedrica, mas uma necessidade pratica e urgente.

Diante desse cendrio, torna-se essencial compreender como o ordenamento juridico
atual trata o meio ambiente, bem como conhecer as experiéncias internacionais que vém

reconhecendo a natureza como um sujeito de direitos. Os proximos trechos se dedicaram a



34

esse panorama, aprofundando a analise sobre os caminhos que diferentes paises tém trilhado

na constru¢do de uma nova relagdo entre humanidade e Terra.

O que ¢ claro, ¢ que ¢ inviavel continuarmos dessa forma, a natureza e seus recursos.
Sendo assim, ndo € possivel seguir o0 mesmo caminho, precisamos rever as respostas em uma
escala global. Para dar segmento na analise, o proximo subcapitulo vai falar de forma breve

sobre como ¢ a legislacdo Brasileira atual para o meio ambiente.

2.4 A Natureza no Marco Legal Brasileiro

Para exemplificar os pontos abordados anteriormente no que se refere a situacdo do
Brasil diante dos Direitos da Natureza, podemos utilizar uma questdo atual: a proposta de

exploragdo de petroleo na Foz do Rio Amazonas, também chamada de margem equatorial.

Trata-se de um caso simbolico, pois coloca em evidéncia as contradigdes entre o
discurso ambiental e as praticas politicas e econdmicas do pais. Conforme apurado pelo
podcast O Assunto (2025), a chamada margem equatorial ¢ uma faixa de 2.200 km na costa
que se estende do Amapa ao Rio Grande do Norte. Essa regido, rica em biodiversidade e
proxima a Foz do Amazonas, tornou-se o centro de um intenso debate envolvendo o governo,
a Petrobras e ambientalistas. Desde 2020, a Petrobras tenta obter do Ibama uma licenga para

realizar estudos sobre o potencial de exploracao de petroleo na area.

E importante destacar que esse debate ocorre em um momento em que o Brasil,
detentor de uma das legislacdes ambientais mais rigorosas do mundo (como veremos
adiante), assume um papel central nas discussdes internacionais sobre a transi¢ao energética.
Ainda assim, o inicio de 2025, periodo em que este texto estd sendo escrito, ¢ marcado por
disputas politicas envolvendo justamente a viabilidade de um projeto que pode causar danos

ambientais de larga escala.

Em seu site oficial, a Petrobras publica a matéria intitulada “Margem Equatorial:
Novas Fronteiras de Exploracdo”, na qual defende o potencial petrolifero da regido. A
empresa afirma que a exploracdo sera benéfica para o pais, sobretudo para as populagdes
locais, devido aos possiveis ganhos econdmicos. Além disso, declara possuir capacidade

técnica para atuar de maneira segura e compromissada com os principios ASG (Ambiental,
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Social e Governanga), ressaltando o uso de tecnologias voltadas a reducdo de emissdes de

carbono como parte de uma transi¢ao energética.

No entanto, essa narrativa é contraposta por pareceres técnicos do proprio Instituto
Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (Ibama), que
recomendaram a rejeicdo do pedido da Petrobras. A justificativa baseia-se nos riscos
ambientais e na auséncia de garantias concretas sobre a seguranca da operacdao. A discussio
ocorre em um cendrio no qual a queima de combustiveis fosseis ¢ amplamente reconhecida
como insustentavel, especialmente quando se considera que o Brasil sediara a COP 30
(Conferéncia das Partes das Nagdes Unidas - de 10 de novembro a 21 de novembro de 2025),
um dos principais eventos globais sobre mudangas climaticas. Ainda assim, o projeto ¢

defendido por diversos parlamentares e por uma das maiores empresas estatais do pais.

Esse caso pode ser tomado como ponto de partida para discutir a complexidade e as
contradigdes da legislagdo ambiental brasileira. Embora o pais possua um arcabougo legal
considerado avancado e de reconhecida relevancia internacional, h4 indicios de que, na
pratica, dispositivos constitucionais vém sendo relativizados em favor de interesses

econOmicos.

A legislagdo ambiental brasileira ¢ composta por diversos instrumentos, entre os quais
se destaca o artigo 225 da Constituigdo Federal de 1988. Esse artigo estabelece que todos tém
direito a um meio ambiente ecologicamente equilibrado e atribui tanto ao poder publico
quanto a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras
geracdes. A norma também prevé que condutas e atividades que causem danos ambientais
sujeitam seus responsaveis, pessoas fisicas ou juridicas, a san¢des penais € administrativas,

independentemente da obrigacao de reparar os danos causados.

Além do texto constitucional, merece destaque a Lei n® 12.651/2012, conhecida como
o Novo Cdédigo Florestal Brasileiro. Aplicavel tanto as areas rurais quanto urbanas, essa
legislagdo regula a preservagdo da vegetagdo nativa, as Areas de Preservagdo Permanente
(APPs), as Reservas Legais, a exploragdo florestal, o controle da origem de produtos
florestais e a prevengdo de incéndios, além de prever instrumentos econdmicos e financeiros

voltados a efetivagao de seus objetivos.

Essa andlise revela um contraste significativo: se, por um lado, o Brasil ¢

frequentemente citado como referéncia global em legislagdo ambiental, por outro, enfrenta
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dificuldades recorrentes na implementacdo efetiva dessas normas. A flexibilizagdo de
dispositivos legais em nome de interesses econdmicos, como observado no caso da margem
equatorial, evidencia as tensdes persistentes entre o0 modelo de desenvolvimento adotado e a

necessidade de preservagdo ambiental.

Este topico teve como objetivo apresentar, de forma expositiva, elementos centrais
para a compreensdo do contexto socioambiental brasileiro. A leitura desse cendrio ¢
fundamental para refletir sobre como o pensamento coletivo é construido, inicialmente na
condi¢do de cidaddos brasileiros e, posteriormente, sobre como essa formagao repercute em

nossas praticas profissionais, inclusive no campo do design.

Compreender o modo como o meio ambiente ¢ tratado ndo apenas no imaginario
coletivo, mas também no campo juridico, influencia diretamente nossa relagdo com a
natureza. Afeta também a forma como a reconhecemos, ou ndo, como sujeito de direitos.
Embora o Brasil tenha uma das legislagcdes ambientais mais avangadas do mundo, ainda nao
reconhece a natureza como um ser de direitos, como ja ocorre em constitui¢des andinas,

como as do Equador e da Bolivia, discutidas anteriormente neste capitulo.

No subcapitulo seguinte, daremos continuidade a essa linha de pensamento, agora
com énfase nas dimensdes sociais e biopoliticas. A proposta ¢ aprofundar a articulagdo
conceitual que vem sendo construida, de modo a fortalecer os alicerces da visdo biocéntrica e

ecossistémica que orienta esta pesquisa.

2.5 Formas de Vida

Desde o inicio do texto, discutimos temas como colonialidade, pluralidade de saberes,
filosofias, cosmovisdes, direitos da natureza e legislagdes. Esses topicos ndo apenas se
entrelagam, mas coexistem e se tensionam no interior da discussdo proposta, revelando como
atravessam e moldam nossas formas de viver e habitar o mundo.

A discussao sobre formas de vida proposta por Giorgio Agamben (2002) contribui
diretamente para ampliar a compreensdo de uma abordagem biocéntrica no design. Em vez de
compreender a vida como algo dado e homogéneo, Agamben propde pensar a vida como
plural e situada, atravessada por diferentes condicdes politicas, éticas e ambientais. Ao
distinguir bios (a vida qualificada, politicamente reconhecida) de zoé (a vida nua, bioldgica,

desprovida de wvalor politico), o autor revela como certos modos de existéncia sdo
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historicamente invisibilizados ou excluidos dos regimes de poder e conhecimento. Nesse
sentido, a critica biopolitica torna-se uma ferramenta potente para repensar quais vidas
importam nas praticas de projeto e quais sdo relegadas ao siléncio ou a invisibilidade.

Ao trazer esse debate para o campo do design, abre-se espaco para refletir sobre como
nossas praticas podem sustentar formas de exclusdo ou, inversamente, promover ecologias
mais inclusivas de saber e de existéncia. Pensar o design como uma pratica comprometida
com a vida, ndo apenas a vida humana, mas a vida em sua multiplicidade, exige reconhecer
que nenhum ser pode ser separado do meio que o constitui. Isso implica romper com logicas
modernas de separagdo sujeito/objeto, natureza/cultura, e considerar formas de existéncia
interdependentes como centrais no processo de criagdo. Nesse aspecto, a ideia de vida nua se
torna especialmente relevante: quais vidas estdo sendo desconsideradas nos processos de
decisdo e representacao?

Essa perspectiva ¢ aprofundada quando incorporamos o conceito de umwelt, introduzido
por Jakob von Uexkiill (1909) e retomado por Agamben (2002). O umwelt se refere ao
ambiente tal como ¢€ percebido e vivenciado por cada ser vivo, um mundo sensivel, singular e
dotado de sentido proprio. Cada forma de vida interpreta o mundo a sua maneira, por meio de
suas capacidades perceptivas e comunicativas. Isso significa que nao existe um ambiente
unico e objetivo, mas multiplos mundos em coexisténcia. Para o design, essa visdo convida a
escuta e a traducdo sensivel das diferentes formas de perceber e se relacionar com o entorno,
rompendo com o paradigma universalizante da modernidade.

Portanto, trazer Agamben para a discussdo ¢ também trazer a tona a necessidade de uma
ética relacional, que reconheca as formas de vida como entidades sensiveis e interligadas, e
ndo como objetos passivos de intervencdo. Essa ética ndo se ancora em principios abstratos,
mas emerge da experiéncia concreta de coexisténcia e coevolugdo entre humanos e nao
humanos. Isso exige do designer uma postura de abertura, humildade e de escuta, capacidades
que desafiam o lugar tradicional de controle e autoria absoluta. A poténcia politica e poética
do design, nesse caso, estd em operar como tradutor entre mundos, respeitando a integridade
dos seus umwelten.

Assim, integrar os conceitos a discussao nao apenas enriquece a base teorica da pesquisa,
mas também reforga seu carater politico e ético. O design biocéntrico aqui proposto se alinha
a uma visdo de mundo em que a criagdo ndo se da sobre a vida, mas com a vida, uma vida
multipla, situada e indissociavel do meio. Tal abordagem propde ndo apenas uma nova

estética ou método de projeto, mas uma reconfiguracao profunda do papel do design no
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mundo contemporaneo: ndo como ferramenta de dominagdo, mas como pratica de escuta,
cuidado e reconstru¢ao de vinculos entre formas de vida diversas.

Pensando nisso, no préximo subcapitulo vamos adentrar em como o Design pode trabalhar
nessa caminhada para novas formas de se existir a partir de abordagens que ja existem e que

constroem a proposta.

2.6 Caminhos do Design para uma transiciao biocentrada

(...) Uma nova geragdo de designers pode ser considerada ativista de
transi¢do? Se esse ¢ o caso, eles teriam que caminhar de mdos dadas
com aqueles que protegem e redefinem o bem-estar, os projetos de
vida, os territorios, as economias locais e as comunidades em todo
mundo. Esses sdo os prenuncios da transi¢do para modos plurais de
fazer o mundo. (Escobar, 2018)

Antes de adentrarmos os exemplos e analises que ilustram o Design como mediador
de saberes e catalisador de futuros possiveis, é necessario apresentar algumas correntes que
tém contribuido para o deslocamento do campo projetual em direcdo a uma logica mais
integradora e sensivel a vida em suas multiplas formas, como dito por Escobar na citagdao
acima, ativistas de transi¢do. Estas vertentes ndo se propdem como categorias rigidas, mas
como aproximacgdes que compartilham um objetivo comum: ampliar o papel do Design para
além da resolugdo de problemas humanos imediatos, orientando-o a regeneracao de sistemas

ecoldgicos, sociais e simbolicos.

Ressalto que conhecemos a histéria do design, que em suas varias versoes exaltam ora
um fazer que aparece como mediador entre a produgdo industrial e a vida humana, ora como
campo anexo ao marketing na fun¢do de criar necessidades e ou de reedita-las. De modo
corriqueiro e basico, a metodologia do design ¢ pensada de forma linear e nao circular, € o

projeto acaba com o produto na casa do consumidor.

Entretanto, a proposta aqui ¢ indicar como diferentes abordagens do Design tém se
articulado em dire¢do a um pensamento mais ecologico, colaborativo e contextualizado. Essa
articulacdo sera fundamental para compreendermos os exercicios praticos e diagramaticos
apresentados mais adiante. Para isso iremos abordar quatro vertentes do Design propostas por

Escobar (2018): Ontoldgica, Especulativa, Regenerativa e, por fim, Biocentrada.
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O Design Ontologico (Escobar, 2018 e Michelin 2024) parte do principio de que toda
pratica projetual ¢ também uma pratica de mundo: projetar ¢ selecionar quais realidades sdo
cultivadas e quais sdo deixadas de lado. Nessa abordagem, o Design deixa de ser apenas
técnico e funcional e passa a ser uma forma de interrogar e moldar as estruturas de existéncia.
Ele nos convida a considerar os modos de vida que queremos tornar possiveis, incorporando
saberes diversos e cosmologias plurais no processo de criagdo. Resgatar aqui o significado do
termo Ontoldgico, entender a perspectiva filosofica, com base no pensamento kantiano mas

também a constitui¢do linguistica mesmo.

O Design Especulativo (Tharp ¢ Tharp 2018)" se aproxima dessa visdo, mas com
foco no exercicio da imaginagdo critica. Ele propde narrativas, objetos e cendrios que ndo
visam aplicacdo direta, mas provocam reflexdes sobre futuros alternativos. Ao questionar os
sistemas atuais e apresentar outras formas de organizacao, o Design especulativo amplia os

horizontes do possivel, funcionando como um laboratorio de transigao.

O Design Regenerativo (Michelin, 2024, p.159), por sua vez, atua diretamente sobre
territorios e ecossistemas. Inspirado por praticas ecoldgicas e modelos baseados na
reciprocidade, ele busca restaurar sistemas degradados e contribuir para a vitalidade dos
ambientes onde atua. Ao invés de minimizar impactos, o regenerativo propde agdes que

devolvem, cuidam e reconstroem relagdes entre seres, materiais € contextos.

Essas trés abordagens convergem na proposta do Design Biocéntrico, que desloca o
centro da pratica projetual do ser humano para a vida em sua totalidade. Ao reconhecer o
valor intrinseco de todos os seres vivos e ecossistemas, o Design biocéntrico propde uma
nova ética do projetar: uma ética que respeita ciclos naturais, promove a convivéncia entre

espécies e compreende o Design como parte, e ndo como controle, da teia da vida.

Nos topicos a seguir, retomaremos essas abordagens a partir de experiéncias, analises
e visualizacdes que buscam dar forma ao pensamento biocéntrico. Ao fazer isso, pretende-se
demonstrar como o Design pode funcionar como ferramenta de mediacdo entre saberes
diversos e, principalmente, como instrumento para imaginar e ensaiar outras maneiras de

estar no mundo.

1 Bruce e Stephanie Tharp sdo um casal de designers que dirigem o estadio materious, em Chicago. Possuem
formacdo em engenharia mecanica, design industrial e antropologia sociocultural.
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2.6.1 Design Ontologico

(...)A crise atual € uma crise de os modos ocidentais heteropatriarcal,
coloniais e capitalistas de habitacdo corroeu o modo de vida
sistémico baseado em radicais interdependéncia. (...) Para fazer isso,
no entanto, requer o redesenho ontoldgico do design, longe de sua
funcdo orientagdes profissionalistas e instrumentais ¢ em direcdo a
principios relacionais aos principios € objetivos

(ESCOBAR, 2018, p.2)

O design ontoldgico ¢ um conceito amplamente abordado por Escobar (2018), que o
apresenta como uma fungdo essencial na interacao entre os seres humanos e suas formas de
vida. Essa abordagem propde que o design ndo se limita a criagdo de objetos ou servigos, mas
atua como ferramenta na construgdo de realidades, moldando modos de existéncia e relagdes

com o mundo.

Escobar explora a ideia de "transi¢des" e o papel do design em contextos especificos,
como na América Latina, onde comunidades enfrentam a exploracdo capitalista global de
seus territorios, recursos e saberes ancestrais. Nessa perspectiva, o design € visto como uma

ferramenta de resisténcia, capaz de apoiar modos de vida mais sustentaveis e equitativos.

O autor articula projetos oriundos do Norte Global, como os voltados ao
decrescimento, com movimentos e discursos do Sul Global, incluindo o Bem Viver
(ACOSTA, 2016), o pos-desenvolvimento' (FERGUSON, 1990; ESCOBAR, 1995) e o
pos-extrativismo' (RINALDI, 2021). Apesar da diversidade desses projetos, todos
compartilham o objetivo de desafiar a forma dominante da modernidade capitalista, que

restringe as formas de conhecer, fazer e estar no mundo.

Nesse cendario, as praticas locais e comunitarias surgem como oportunidades
fundamentais para que os seres humanos reaprendam a habitar o planeta em harmonia com

outras formas de vida. Trata-se de criar relagdes sustentaveis e mutuamente benéficas,

4 O poés-desenvolvimento, conforme Escobar, consiste em uma critica ao modelo de desenvolvimento moderno,
entendido como ferramenta de homogeneizacdo cultural, econémica e ideoldgica (Ferguson, 1990; Escobar,
1995).

130 pos-extrativismo refere-se a superagdo do modelo econdmico baseado na exploragio intensiva de recursos
naturais, propondo alternativas como economias livres de combustiveis fosseis, praticas agroecologicas,
associagdes camponesas, economias solidarias e o Swaraj Ecologico ou democracia ecologica radical (Rinaldi,
2021).
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fundamentadas em um olhar biocéntrico. Tais praticas valorizam os conhecimentos e as
necessidades locais, promovendo sua integracdo nas abordagens de design e gestdo

ambiental.

O design, nesse sentido, ndo apenas reconhece a interdependéncia entre seres
humanos e ambiente natural, como também propde uma nova forma de articulagdo entre
comunidades e natureza. Ao incorporar praticas tradicionais e inovagdes locais, o design
autonomo permite que as comunidades desenvolvam sistemas capazes de atender as suas

necessidades e, simultaneamente, preservar os ecossistemas dos quais dependem.

Esse pensamento ¢ complementado pela perspectiva de Krenak (2022, p. 82-83), que
introduz o conceito de “mundizar”. O termo expressa a capacidade de estabelecer relagdes em
que o outro deixa de ser visto como inimigo em potencial e passa a representar uma nova
forma de existéncia. Assim, cria-se a possibilidade de um mundo compartilhado, onde o eu e

o outro se fundem em um "nos".

Krenak (2016, p. 83) propde ainda uma desconstrug¢do da centralidade do ser humano,
em consonancia com ideias de Alberto Acosta e outros pensadores andinos. Ele defende que
todas as formas de existéncia devem ser reconhecidas sem o viés antropocéntrico. Dessa
forma, a montanha, por exemplo, pode ser compreendida como uma entidade capaz de

interagir com os seres humanos, ndo apenas como paisagem ou recurso.

Contudo, para grande parte da popula¢do urbana, pensar o mundo a partir de uma
perspectiva ontoldgica pode parecer distante da realidade cotidiana. O afastamento da
natureza e a vivéncia em um tempo dissociado do ritmo natural tornam a ontologia no design

algo que, muitas vezes, assume um carater supostamente utopico.

A partir dessas reflexdes, torna-se evidente que o design, ao se posicionar como
ferramenta de transformagdo das relagdes entre seres humanos e outras formas de vida,
carrega o potencial de reconfigurar nossos modos de existéncia. No entanto, para que esse
reposicionamento ocorra de maneira mais assertiva, ¢ necessario ampliar o campo do

imaginavel.

E nesse ponto que o design especulativo se torna relevante, ao oferecer meios para
projetar e explorar futuros possiveis, permitindo que praticas ontologicas ganhem

materialidade através da criacdo de cenarios que rompem com os limites impostos pela logica
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dominante. Assim, o design especulativo, que serd nosso foco no proximo tdpico, se
apresenta como um caminho complementar a ontologia, abrindo espago para narrativas que

integram natureza, tecnologia e cultura de forma critica e propositiva.

2.6.2 Design Especulativo

O design especulativo integra uma vertente mais ampla conhecida como design
discursivo, que abrange praticas projetuais nem sempre orientadas ao mercado. Essas praticas
assumem carater exploratério e experimental, permitindo que designers reflitam criticamente
sobre seus métodos e repensem suas atuagdes a partir de novas perspectivas (MICHELIN,
2023; THARP, 2018). De acordo com esses autores, o design discursivo mantém conexdes
com o aspecto mais “material” do design, envolvendo objetos e produtos, e esta relacionado a

uma concepgao que se origina na modernidade e na industrializacao.

Nesse contexto, Michelin (op. cit., p. 152) destaca a contribuicdo de Dunne e Raby
(2012), que apontam como os desafios contemporaneos ampliam o papel do design. Em vez
de se restringir a fun¢do tradicional de solucionador de problemas (“problem solving”), o
design passa a atuar de forma especulativa, questionando como as coisas poderiam ser. Essa
mudanca de postura abre espaco para a exploragdao de possibilidades e caminhos alternativos

que ndo seguem a logica dominante.

A abordagem especulativa, portanto, ndo busca prever o futuro. Seu objetivo € propor
questionamentos que estimulem debates sobre os rumos possiveis da sociedade, provocando
uma visdo critica e construtiva do presente. Segundo Dunne e Raby (2013), o design
especulativo ndo depende de métodos fixos ou ferramentas padronizadas, o que reforca sua

natureza flexivel e adaptavel as mais diversas realidades.

Ao promover a criacdo de cenarios futuros possiveis, plausiveis, provaveis e
desejaveis, o design especulativo convida a imagina¢dao ativa como um ato politico e
transformador. Ele parte da premissa de que as visdes de mundo antecedem as realidades
concretas. Ou seja, antes que algo se materialize, ¢ preciso que seja imaginado, projetado ou

sonhado.
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Esse movimento de projetar possibilidades abre caminhos para praticas que visam nao
apenas transformar, mas também restaurar as relagdes entre seres humanos e o planeta. Com
base nessa compreensdo, o proximo tdpico abordara o design regenerativo, que se constitui
como uma dessas visdes de futuro, ndo mais apenas especulativa, mas voltada para a
construgdo de sistemas que integram o cuidado, a reparacdao e a continuidade da vida em

todas as suas formas.

2.6.3 Design Regenerativo

A visdo regenerativa estd associada a compreensdo de que ndo ha sucesso individual
quando o coletivo falha. Nesse entendimento, o éxito ndo pode ser definido como algo
exclusivo ou particular: ele so6 ¢ real quando compartilhado por todos. O olhar regenerativo
exige, portanto, uma mudanga de mentalidade, uma abertura para formas plurais e
integradoras de viver e projetar. A seguir, exploraremos alguns conceitos do pensamento

regenerativo que serdo retomados posteriormente no desenvolvimento desta pesquisa.

Segundo Du Plessis e Brandon (2015)'¢, ao se falar em sustentabilidade regenerativa,
assume-se o alinhamento do “desenvolvimento humano” com os esfor¢os criativos da
natureza. A proposta ¢ construir um futuro que se sustente por meio do apoio mutuo entre
seres humanos e os sistemas ecoldgicos dos quais fazem parte, promovendo o bem-estar do
sistema socioecoldgico como um todo. Trata-se de aprender com a natureza e reconhecer sua

constante transformacao como parte fundamental da existéncia.

Nesse contexto, o design regenerativo se volta a restauragdo de ecossistemas naturais,
o que implica uma descentralizacdo do olhar antropocéntrico ¢ a desconstrugdo da visao
eurocéntrica que historicamente fundamenta a pratica do design. Essa mudanga de
perspectiva ¢ também chamada de “regenerag¢do subjetiva”, que serd abordada com mais

profundidade adiante.

Michelin (2024, p. 177) afirma que o design regenerativo representa uma outra forma
de compreender o ato de projetar, articulando trés dimensdes ecossistémicas. O objetivo ¢é
orientar os resultados do design para o bem viver, conceito anteriormente discutido, que

beneficia tanto os humanos quanto a alteridade além-humana dos ecossistemas locais. Ainda

'8 hitps://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0959652614010385
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segundo a autora, esse movimento exige um sujeito-projetista previamente regenerado, capaz

de conceber transformag¢oes verdadeiramente ecossistémicas.

Essa articulagdo entre natureza e sujeito projetista ¢ também explorada por Bill
Plotkin'” (2008, p. 39), ao afirmar que o ser humano s6 pode alcangar sua plena humanidade
em relacio ao mundo natural. Nossas almas, humanas e nao humanas, co-acontecem,
rompendo com a ilusdo de separacdo. Essa perspectiva transforma a maneira como criamos,
projetamos e nos relacionamos com o que colocamos no mundo. Pensamento semelhante
aparece em Krenak (2022), ao propor uma visdo de mundo em que a natureza ¢ reconhecida

como parte da nossa familia, um de nos.

Daniel Wahl'® (2016, p. 56) também contribui com essa discussdo ao afirmar que uma
cultura regenerativa ¢ resiliente, adaptavel e comprometida com a manutencgao da vida. Tal
cultura atua na recuperacdo das fungdes vitais do planeta, sendo capaz de responder a

colapsos ou crises temporarias com criatividade e resisténcia.

O viver regenerativo, assim como o projeto regenerativo, estabelece conexdes
profundas com o pensamento do bem viver e com os saberes dos povos originarios, como
evidenciado ao longo deste trabalho. Essa rede de relagdes torna possivel imaginar futuros de
forma mais esperangosa, ao reconhecer que uma visao biocéntrica e integrada a natureza abre

caminhos para formas de existéncia mais equilibradas diante das distopias emergentes.

No entanto, ¢ importante reconhecer que trabalhar com o design regenerativo exige
sensibilidade. Trata-se de romper com padrdes sedimentados ha séculos. Os habitos,
enraizados no cotidiano, representam barreiras de aprendizado que precisam ser enfrentadas

para que novas formas de viver e projetar possam emergir.

Nesse sentido, a educagdo desempenha um papel central. Wahl (2016, p. 198)
apresenta o conceito de ecoalfabetiza¢do, que envolve compreender o funcionamento dos
sistemas naturais € o0s processos que sustentam a vida. Uma pessoa ecologicamente
alfabetizada ¢ capaz de aplicar esse conhecimento na criacdo de projetos, na organizacao de

comunidades humanas e no fortalecimento de uma cultura regenerativa.

17 Bill Plotkin ¢é psicologo profundo, pesquisador e educador, com doutorado em Psicologia pela University of
Colorado at Boulder. E fundador do Animas Valley Institute (EUA) e desenvolve pesquisas e praticas voltadas &
relacdo entre psique humana, natureza e processos de desenvolvimento ao longo da vida, com énfase em
abordagens ecocéntricas ¢ iniciaticas.

'® Formado em Biologia e Zoologia pela Universidade de Edimburgo, Mestre em Ciéncias Holisticas pelo
Schumacher College e Doutor em Design Natural pela Universidade de Dundee.
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Partindo dessa base, ¢ possivel considerar que a ecoalfabetizacdo pode facilitar a
implementagdo de praticas regenerativas em diferentes grupos sociais e, em especial, no
campo do design. Ainda que ndo ofereca garantias de superagdo dos efeitos colaterais ja em
curso, essa abordagem representa um caminho possivel de transi¢do para formas mais

sustentaveis de existéncia.

No proximo tdpico, aprofundaremos o papel do design como ferramenta de transig¢ao
diante das narrativas contemporaneas de colapso. Exploraremos o potencial do design
regenerativo nao apenas como pratica restaurativa, mas também como uma estratégia para
enfrentar cenarios de fim de mundo. Trataremos, com mais aten¢do, de conceitos como
regeneracdo subjetiva e desenvolvimento humano e de como enfim chegamos ao Design

biocéntrico, a fim de avangar nas propostas delineadas por esta pesquisa.
2.6.4 Design Biocéntrico como o processo pode ser uma ferramenta transicional

Precisamos projetar para os humanos, para os ecossistemas e
para a satude planetaria.

(WAHL 2016, p.57)

Todos os topicos abordados até aqui buscaram contribuir para a compreensao de um
dos pontos centrais desta pesquisa: ¢ necessario aprender a participar do meio ambiente e a
ser parte dele para que possamos projetar com e para a natureza. Quando a base do design
passa a ser a interconexao com a saude do planeta, atuamos como agentes na criacdo de um

novo sistema, relacional e benéfico para a vida em sua totalidade.

Essa mudanca de paradigma exige uma ruptura com o modelo de pensamento
dominante, ainda enraizado em visdes de mundo que separam o humano do ndo humano.
Nesse contexto, o biocentrismo emerge como uma proposta filosoéfica e ética capaz de
orientar praticas mais integradas. Conforme definido no Websters Dictionary (1882), o
biocentrismo ¢ uma filosofia que atribui valor intrinseco a todos os seres vivos, posicionando
a vida como centro de importancia. Diferentemente do antropocentrismo (op. cit., 1855), que
interpreta o mundo a partir das experiéncias humanas, o biocentrismo reconhece que todos os
organismos vivos possuem direitos inerentes, independentemente de sua utilidade para a

humanidade.
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Essa perspectiva propde uma relagdo de igualdade entre o ser humano e a natureza,
desafiando a concepcao de que o ambiente natural existe apenas para servir as necessidades
humanas. Como vimos anteriormente, essa ideia se manifesta em diferentes culturas,
pensamentos e praticas, refletindo um saber ancestral que tem sido constantemente
negligenciado. A visdo antropocéntrica, diante dos eventos globais atuais, revela-se cada vez

mais limitada e insustentavel.

E nesse ponto que o pensamento de Escobar (2018) se conecta a nossa discussdo. O
autor sugere que a determinacdo coletiva para a transicdo pode ser entendida como uma
resposta a urgéncia por inovagao ¢ pela criagdo de formas de vida que ndo sejam baseadas em
modelos exportadores. Para ele, essa transicdo nasce dos sonhos, desejos e lutas de diversos
grupos e povos ao redor do mundo. Nesse contexto, uma nova imagina¢ao do design, mais
radical e construtiva, estaria emergindo, impulsionada por uma geragdao de designers que
atuam como agentes dessa transformagdo. Para isso, seria necessario que esses profissionais
caminhassem lado a lado com aqueles que defendem e reinventam o bem-estar, os modos de
vida, os territorios, as economias locais e as comunidades. Essa perspectiva aponta para a

constru¢do de modos plurais de fazer o mundo.

A ideia de “formas plurais de fazer o mundo” € central para a construgdo deste
pensamento. Ao compreendermos o design como uma ferramenta de transi¢do planetéria,
torna-se evidente que estamos projetando para um planeta adoecido no presente, mas que

ainda pode ser conduzido a um estado de equilibrio e regeneragao.

Essa busca por equilibrio exige uma mudanca de perspectiva. Um pensamento
biocéntrico implica reconhecer que o planeta ndo ¢ uma entidade separada, mas sim que
fazemos parte dele. Portanto, ao colocarmos a Terra no centro das decisdes e praticas
projetuais, iniciamos uma transicdo de pensamento que impacta diretamente 0s nossos
processos como designers. A imagem a seguir visa auxiliar na visualizacdo e agrupar os

conceitos que vém sendo abordados:
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Figura 4: Infografia conceitual do Design Biocéntrico
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Fonte: Autora (2025)

Shiva (2022, p. 123) reforca essa ideia ao afirmar que as emergéncias climaticas
contemporaneas estdo enraizadas em uma visdo de mundo industrial, mecanicista, militarista,
antropocéntrica e patriarcal. Essa visdo sustenta a crenca de que os seres humanos sao
separados da natureza e superiores a outros seres vivos, autorizando a manipulacdo e o
controle da vida em nome do lucro. As crises globais, segundo a autora, sdo interligadas e
derivam de um modelo econdmico extrativista ¢ da ilusdo de que a ganancia pode ser

ilimitada, perspectiva que também ¢ criticada por autores como Krenak, Kopenawa e Acosta.

Ainda segundo Shiva (2022, p. 124), existem dois paradigmas de conhecimento em
disputa. O primeiro, holistico, estd alinhado com as leis ecologicas e com a natureza. O
segundo, reducionista e antropocéntrico, ¢ o dominante e representa os interesses da ciéncia
moderna ocidental. O paradigma holistico, por sua vez, ¢ mais compativel com os principios

do biocentrismo, que norteiam esta pesquisa.

Diante disso, a compreensdo e a pratica do biocentrismo demandam um processo de

regeneracdo que comeca no plano subjetivo. Michelin (2024, p. 193) explica que a
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regeneracdo subjetiva ocorre na dimensdo individual e que, embora a interdependéncia da
vida possa ser evidenciada em niveis microscopicos, ¢ no campo da subjetividade que ela se
torna mais consciente e transformadora. O design ecossistémico e biocéntrico em sua
esséncia, parte do entendimento de que os proprios seres humanos precisam ser objeto de
regeneracdo, pois sdo agentes centrais na degradagdo ambiental. Assim, para atuarmos como
agentes de transi¢do planetdria, ¢ necessario primeiro regenerar nossas formas de perceber,

sentir e agir no mundo.

Michelin (2024, p. 133—134) apresenta em seu livro um exemplo de design outros que
dialoga diretamente com os objetivos desta pesquisa, funcionando como casos expositivos

relevantes, que ¢ analisados a partir da obra de Julia Watson (2020): a ponte de arvores vivas.

J4

A ponte de arvores vivas ¢ construida a partir do direcionamento cuidadoso dos
galhos de arvores situadas as margens de um rio, permitindo que a estrutura se forme sem
interromper os ciclos vitais do organismo. Mesmo que o rearranjo dos galhos beneficie o uso
humano, a intervencdo ocorre de forma simbidtica, respeitando tanto as arvores quanto o rio
que flui abaixo da ponte. Nesse sentido, a construgdo ndo se impde ao ecossistema, mas se
integra a ele. Como afirma Michelin (2024), trata-se de uma “linda utopia selvagem”, na qual

o design emerge do cuidado, da escuta e da convivéncia entre espécies.

Figura 5: Ponte-arvore viva

Fonte: MAZURKEVICH, Aliaksandr. Pontes de drvores vivas na India

permanecem fortes por centenas de anos. National Geographic Brasil, 2019.
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Os caminhos possiveis para uma mudanca de perspectiva sao multiplos. Considerando
a diversidade de modos de existir e os saberes plurais que coexistem no mundo, nao hd uma
unica solucdo viavel para iniciar esse processo. Em vez disso, ha uma gama de alternativas
que devem ser contextualizadas de acordo com as realidades locais. Cada territorio carrega
seu potencial de construgdo, ou reconstrucdo, de uma trajetdria regenerativa orientada por

valores biocéntricos.

Expressar esse pensamento por meio da linguagem também ¢ parte desse processo.
Na cosmovisdo apresentada por Wera (2024, p. 45), um dos fundamentos do Tekoa ¢ a
“palavra-alma”, que sustenta que toda palavra é o corpo de uma alma, uma energia viva.
Todas as coisas possuem energia, ¢ a entidade Tupa rege esse ritmo universal. O ser humano,

por sua vez, manifesta-se como uma vibracdo, uma frequéncia energética singular.

Segundo Werd, nomear ¢ um ato de responsabilidade, pois falar pode ferir ou curar.
Essa visdo, presente entre os Guaranis, refor¢a a ideia de que a linguagem ¢ acdo, e que as
palavras sdo instrumentos de transformacao. Inspirada por essa compreensdo, esta pesquisa
adota a pratica de elaborar e partilhar ideias sobre o design biocéntrico como forma de
trabalhar esse conceito de palavra-alma. Nao se pretende aqui oferecer respostas definitivas,
mas sim tracar caminhos e possibilidades que estimulem reflexdes e agdes comprometidas

com a regeneragﬁo.

r

Nesse contexto, o design ¢ compreendido como uma pratica situada e relacional,
capaz de articular diferentes formas de conhecimento, promovendo interagdes entre
comunidades, territorios € modos diversos de existéncia. Ao assumir esse papel de mediagao,
o design amplia seu escopo para além da forma e da funcdo, tornando-se um catalisador de

aprendizagens e transicdes.

Caminhamos, assim, em dire¢do a uma perspectiva de projeto que se ancora no
respeito a vida em todas as suas expressdes, € que reconhega o potencial transformador da
escuta, da colaboracdo e do enraizamento nos saberes locais. E esse horizonte que orienta a

proxima etapa da nossa reflexao.
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No capitulo seguinte, inicia-se a conceituacdo do bioma Cerrado e de seus ciclos, que
constituem o objeto central desta andlise. Esses fundamentos servirdo de base para o

desenvolvimento do processo metodoldgico apresentado posteriormente.
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3. Conceituando o Cerrado

3.1 Caracteristicas do Bioma

O Cerrado, nosso objeto de analise nesta pesquisa, € o segundo maior bioma do pais em
extensao, abrangendo 24% do territorio nacional, com uma area de 2.036.448 km? (INPE,
2019). Localizado no centro do Brasil (Figura 5), conecta-se a quase todos os outros biomas
brasileiros, atuando como uma ponte entre diferentes ecossistemas.

Sua relevancia vai além de sua area geografica, destacando-se pelo fornecimento de
recursos hidricos e pela diversidade de habitats heterogéneos, que abrigam uma ampla
biodiversidade de fauna e flora, incluindo muitas espécies endémicas, ou seja, exclusivas de

determinadas areas do bioma.

Figura 6: Cerrado Brasileiro

® Cerrado

Fonte: https://cerrado.org.br/conheca/longas-raizes-conexoes-profundas/

Chamado de “ber¢o das aguas”, o Cerrado é reconhecido pela grande quantidade de
nascentes que originam importantes bacias hidrograficas brasileiras e sul-americanas. A
relevancia hidrica do bioma ¢ evidenciada pelo fato de que o pais possui o maior volume de
recursos hidricos do mundo, abrigando cerca de 19% dos rios do planeta (LIMA e SILVA,
2008).


https://cerrado.org.br/conheca/longas-raizes-conexoes-profundas/
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O Cerrado desempenha um papel fundamental na dinamica hidrica do territorio
brasileiro, sendo responsavel pela recarga e pelo abastecimento de importantes bacias
hidrograficas. O bioma contribui para a produgdo e distribuicdo de dgua em oito das doze
regides hidrograficas definidas pelo Conselho Nacional de Recursos Hidricos (CNRH), entre
elas as bacias Amazonica, Tocantins—Araguaia e Sdo Francisco, o que lhe confere a

denominacao recorrente de “berco das dguas”.

O que diferencia o Bioma dos demais quando se diz respeito ao ciclo da dgua ¢ que para
enfrentar o periodo de seca intensa, caracterizado pelo desaparecimento de rios intermitentes,
a vegetagdo do Cerrado desenvolveu adaptacdes que reduzem a perda de agua por
evaporagdo, criando um “servi¢o” ecossistémico altamente tecnoldgico.

Entre essas adaptacdes estdo os troncos tortuosos, cascas espessas e folhas resistentes.
Além disso, a profundidade das raizes permite que espécies como o chapéu-de-couro
(Palicourea rigida) alcancem os reservatorios subterraneos (como pode ser visto na figura 6).
A relagdo entre a baixa altura das arvores e o comprimento de suas raizes ¢ frequentemente
descrita pela expressao popular "floresta invertida", destacando estratégias que favorecem a

captacao e o armazenamento de agua.

Figura 7: “Floresta invertida”

Fonte: https://cerrado.org.br/conheca/longas-raizes-conexoes-profundas/
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A sabedoria existente nesses processos que o Cerrado tem em relacdo a agua se
mostram impressionantes, ainda mais quando se entende que estamos falando de uma
vegetacdo semelhante a uma savana e em como mesmo nao aparentando possuir mecanismos
tdo sofisticados para sua sobrevivéncia que fazem com uma quantidade tdo grande de

biodiversidade coexista (¢ ndo somente a sua propria mas a de outros biomas também).

Apesar dessa relevancia ecoldgica e hidrologica, ¢ importante destacar que o Cerrado
ndo estd entre os biomas explicitamente reconhecidos pela Constituicdo Federal de 1988
como patrimonio nacional, categoria que confere status especial de protecdo ambiental. Essa
auséncia revela uma lacuna no reconhecimento institucional de sua importancia estratégica

para o equilibrio ecologico e para a seguranca hidrica do pais.

Importante fazer um adendo, o Cerrado ¢ considerado um hotspot de biodiversidade,
caracterizando-se como um dos biomas que abrigam uma grande quantidade de espécies
endémicas, mas que enfrentam graves ameagas de extingdo. O termo "hotspot" foi
introduzido pelo ecologo inglés Norman Myers em 1988, com o propdsito de identificar areas
de elevada importancia ecoldgica e que necessitam de prioridade nas agdes de conservagao.
Apesar de seu reconhecimento global, o Cerrado ¢ o hotspot com a menor porcentagem de
area protegida, estimada em apenas 8,21% em unidades de conservacdo, de acordo com o

Ministério do Meio Ambiente (2018).

A vulnerabilidade do Cerrado ¢ agravada pelo desmatamento progressivo e pela
exploragdo inadequada de seus recursos naturais. A conversdao de areas nativas em zonas
antrdpicas € intensificada por atividades como monoculturas de graos, pecuaria, mineracao e
expansdo urbana. O avango da fronteira agricola, principal responsavel pelo desmatamento,
transformou o Cerrado, conhecido como "ber¢o das dguas", em uma das principais regides
agricolas do pais, frequentemente associada a expressdo "celeiro do mundo", atribuida ao
ex-presidente Getulio Vargas em seu projeto de desenvolvimento agricola entre 1937 e 1945.
Estudos realizados por Strassburg et al. (2017) indicam que o Cerrado ja perdeu 54% de sua

vegetacdo nativa, restando apenas 19,8% de areas preservadas.

A seguir, iremos adentrar mais especificamente no subcapitulo dos ciclos biogeoquimicos
que, dentro do contexto do cerrado, possui especificidades em relacdo a outros biomas e

servird de base para a constru¢do diagramatica mais a frente.
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3.2 Ciclos Biogeoecologicos/Biogeoquimicos do Cerrado

Os ciclos Biogeoecologicos ou Biogeoquimicos (2024, SANTOS) sdo processos que
ocorrem na natureza a fim de garantir a circulagdo de elementos. Esses ciclos sdo importantes
pois sdo o que mantém a vida dos ecossistemas, sua finalidade ¢ a de que os elementos ja
utilizados voltem novamente a ser disponibilizados no meio ambiente para outros seres vivos.
Esses processos estdo intimamente ligados aos processos geoldgicos, hidroldgicos e
biologicos, sendo os principais o ciclo da dgua, do carbono, do oxigénio e do nitrogénio. Tais
processos acontecem na natureza e para a natureza e sdo exemplos de uma ldgica

exclusivamente biocentrada das que podemos encontrar no planeta.

Visto o que ja foi dito sobre as especificidades do ciclo da adgua topico anterior, vamos
seguir nos estudos deste ciclo, dentro do contexto do bioma Cerrado com a finalidade de, a
partir da sistematizagdo desses processos, estabelecer possiveis relacdes entre ele e o fazer
design, tanto no que se refere a etapas projetuais quanto em possiveis solucdes para produgdo
em design. No que se diz respeito ao Cerrado, o ciclo da 4gua possui especificidades a serem
consideradas. A Bioma possui um clima marcado pela sazonalidade oscilando entre periodos

de seca e chuva.

Mesmo atravessando um periodo de quatro a cinco meses por ano com baixos indices de
precipitacdo, a regido abriga uma expressiva quantidade de aguas subterraneas, o que, como
discutido no topico anterior, confere ao bioma o reconhecimento como “ber¢o das aguas”.
Um exemplo observavel dessa dindmica sao as veredas alagadas (imagem 7), que se mantém
com agua corrente mesmo na auséncia de chuvas, sustentando fluxos hidricos ao longo de
quilometros. Para auxiliar a visualizagdo dos processos relacionados as dguas subterraneas,

apresenta-se a seguir um esquema ilustrativo (Figura 7).

Figura 8: Vereda Alagada
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Fonte: Foto de Livia Dias

Figura 9: Esquematica mostrando a zonas de agua no cerrado
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Fonte: adaptacdo feita pela autora da ilustracdo de Vagney A. Augusto (2024)

A partir da compreensdo dessas singularidades o esquema visual a seguir busca
mostrar de forma simplificada como o ciclo ocorre destacando os processos de evaporagao,
evapotranspiragdo, sublimag¢do, precipitagdo, Interceptacdo vegetal, Infiltracdo, Percolagdo,
Armazenamento subterrdneo, Ascensdo capilar, Escoamento superficial, Escoamento

subterraneo e Retorno aos corpos d’agua.
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Os processos evidenciam a complexidade e a continuidade do ciclo hidrologico. A
evaporacdo e a evapotranspiragdo descrevem a passagem da agua para a atmosfera,
ressaltando o papel da radiagdo solar e da vegetacdo nesse fluxo. A sublimagdo indica a

transformagao direta da dgua do estado solido para o gasoso em condigdes especificas.

A precipitagdo representa o retorno da dgua a superficie, sendo parcialmente retida
pela interceptacdo vegetal, que regula a quantidade e a velocidade com que a 4gua alcanga o
solo. A partir dai, a infiltragdo e a percolagdo conduzem a dgua as camadas mais profundas,

possibilitando o armazenamento subterraneo e a manutengao dos aquiferos.

Complementarmente, a ascensdo capilar redistribui a umidade para camadas
superficiais, enquanto o escoamento superficial e o escoamento subterrdneo transportam a
agua em direcdo aos cursos d’agua. O retorno aos corpos d’agua encerra o ciclo, reafirmando
seu carater integrado, dindmico ¢ interdependente. A seguir a figura 8 representa de forma

simplificada como esses processos ocorrem:

Figura 10: Ciclo Biogeoquimico da agua (Simplificado)

Legenda: Setas laranja: evaporagdo da agua do solo ¢ da vegetagdo impulsionada pela radiagdo solar. Setas
verdes: evapotranspiragdo da vegetacdo. Setas roxas: circulagdo da umidade atmosférica e formagdo de nuvens,
associadas a precipitacdo. Setas rosas: infiltragdo da agua no solo. Setas vermelhas: escoamento superficial e

fluxo subterrdneo em diregdo aos corpos d’agua. Setas marrons: transporte de vapor d’agua na atmosfera.

Fonte: Autora (2025)
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A apresentagdo desse breve panorama teve como objetivo introduzir e dar base a nossa
proxima etapa. Agora que ja falamos sobre a importdncia do bioma e como o ciclo
biogeoquimico da dgua possui uma inteligéncia tinica dentro do seu funcionamento no
Cerrado, o proximo subcapitulo visa iniciar a analise eco semiodtica € nossa construciao

diagramatica que vira posteriormente.

Reforga-se que a pesquisa se configura como um projeto experimental de Design e que as
informagdes técnicas apresentadas neste trecho ndo t€ém como objetivo estabelecer uma

narrativa rigida, mas sim servir como inspiragdo para a proposta que sera apresentada.

3.3 Autopoiésis e a auto-regulacio dos sistemas vivos

E uma explicagio do que é o viver e, a0 mesmo tempo, uma explicagio da
fenomenologia observada no constante vir-a-ser dos seres vivos no dominio
de sua existéncia. Enquanto uma reflexdo sobre o conhecer, sobre o
conhecimento, ¢ uma epistemologia. Enquanto uma reflexdo sobre nossa
experiéncia com os outros na linguagem, ¢ também uma reflexdo sobre as
relacdes humanas em geral, e sobre a linguagem e a cogni¢do em particular.

(MATURANA, 2001, p. 13).

A partir dessa compreensdo da autopoiese como explicacdo do viver e do constante
vir-a-ser dos sistemas vivos, esta pesquisa amplia o foco para processos ecoldgicos que
operam segundo essa mesma logica. Nesse contexto, investiga-se como o ciclo
biogeoecologico da dgua no bioma Cerrado pode ser entendido como um sistema que se
mantém e se reorganiza por meio de relacdes continuas entre solo, vegetagdo, atmosfera e

aguas superficiais e subterraneas.

Antes de avangar na articulagdo entre esses processos naturais € o campo do Design,
aprofunda-se o conceito de autopoiese, uma vez que ele fornece a base teoérica para
compreender como sistemas vivos preservam sua organiza¢do ao mesmo tempo em que se
transformam em resposta as perturbacdes do meio. Essa abordagem permite ler o ciclo da

agua ndo apenas como um conjunto de etapas fisico-quimicas, mas como um sistema
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dindmico, relacional e adaptativo, cuja légica pode informar praticas projetuais mais

sensiveis a continuidade, a adaptagdo e a regeneragao.

Considerando isso, a investigacao do ciclo biogeoecoldgico da dgua no Cerrado pode ser
integrada as praticas de Design a partir da perspectiva da autopoiese, que constitui o0 €ixo
conceitual central desenvolvido neste trecho. Antes de avangar nessa articulagdo, o texto se
dedica a discussdo desse termo fundamental para a sua compreensdo, uma vez que ele se

refere ao fenomeno do viver e ao constante vir-a-ser dos seres vivos. (MATURANA, 2001).

Através de um processo autopoiético os seres vivos, que sdo sistemas fechados podem
criar a si mesmos, se repararem e cuidarem da propria manutengao por meio de multiplas
formas de se adaptar e transformar, nesse cenario os organismos governam a si mesmos.
Seres vivos ou autopoiéticos sdo autonomos, tém individualidade e ndo tem entradas nem
saidas, mas mesmo assim podem ser influenciados por fatores externos e, por sua vez, ter
mudancas internas que compensam as perturbacdes sofridas. (MATURANA & VARELA,
1970/1994, apud ROSAS & SEBASTIAN, 2001, p. 63).

Sendo assim, um ser autopoiético ¢ dinamico e com sua estrutura frequentemente
mudando, fluindo e se adaptando. Essa mudanga em sua estrutura estimulada pelas
perturbagdes externas que podem acontecer ¢ o que pode gerar inclusive a modificacao da

estrutura desse ser.

Pode-se pensar no sistema autopoiético como o fluir de um rio. Assim como os seres vivos
autopoiéticos, o rio € um sistema dindmico, em constante movimento e transformacao. Ele se
forma a partir de si mesmo, cavando seu proprio leito, alimentando-se de afluentes,
acumulando e distribuindo nutrientes, e respondendo as condigdes ambientais ao longo do
caminho. Embora seja um sistema aberto ao ambiente em termos fisicos, sua ldgica interna de
funcionamento, o fluir, o adaptar-se aos obstaculos, o redesenhar suas margens, lembra o

modo como um sistema autopoiético se reorganiza diante das perturbagdes externas.

Quando uma pedra cai no leito do rio ou uma enchente altera seu curso, ele ndo para, mas
se ajusta, muda seu fluxo, cria novos caminhos. Da mesma forma, o ser autopoiético, mesmo
sendo estruturalmente fechado, ¢ sensivel as perturbacdes e muda para manter sua
organizacdo. O rio nao deixa de ser rio ao se desviar de um obstaculo, assim como o ser
autopoiético nao deixa de ser ele mesmo ao realinhar-se para apreender uma nova

informa¢do. Em ambos os casos, o que permanece ¢ a coeréncia interna do sistema, sua
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continuidade enquanto unidade viva, seu vir-a-ser continuo moldado pela interagdo com o
meio. A figura a seguir apresenta uma representacdo conceitual da ideia discutida, utilizando

elementos simbolicos do Cerrado:

Figura 11: Representacio conceitual de um sistema autopoiético

Fatores externos / Governa a si mesmo %\\fatores externos

Fechado

fonte: Autora (2025)

Essa analogia permite visualizar a autopoiese como um processo ndo estatico, mas
profundamente integrado ao tempo € ao espago, um processo vivo, como a dgua que escoa,
infiltra, evapora e retorna, transformando a paisagem e sendo por ela transformada. Isso se
alinha ao ciclo biogeoecoldgico da dgua no Cerrado, onde o ambiente e os seres que dele

fazem parte coexistem em uma rede de interacdes fluidas, continuas e regenerativas.

Com base nos conceitos abordados até aqui, a pesquisa avanga para a etapa seguinte,
dedicada aos processos metodoldgicos, que t€ém como objetivo tornar mais tangiveis as
discussdes desenvolvidas na fase inicial de revisdo de literatura e dar forma a construgdo

conceitual proposta.
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4. Processos metodologicos
4.1 Metassemiose e Ecossemiose como estratégias metodologicas

Este subcapitulo inicia-se pela constatacdo de que a presente pesquisa adota uma
abordagem metodoldgica que compreende os processos naturais ndo apenas como fendmenos

fisico-quimicos, mas também como sistemas de significagao.

No livro Biosfera, o cientista russo Vladimir Vernadisky (2019) descreve a biosfera
como matéria viva, como forga geoldgica, ele analisou as manifestagdes do planeta sem
rotular ou classificar, evitou noc¢des ja dadas e evidenciou a percepcdo da Terra como uma

continuidade de elementos interdependentes em todas as escalas existentes.

Posteriormente Turi Lotman, semioticista russo, a partir da no¢do de continuidade de
Vernadisky propde o conceito de semidtica da cultura, criando uma equivaléncia entre o
funcionamento da biosfera com o da semiosfera. Se a Biosfera refere-se a Terra um continuo
espacial interdependente, a semiosfera seria a especificidade dos mecanismos de troca e de
transformagdo de informagao por meio de processos culturais dentro desse todo. Destacamos
aqui os estudos realizados pela professora Irene Machado (Escola de Semiotica- a experiéncia
Tartu-Moscou para o estudo da cultura. Sao Paulo: Ateli¢ Editorial, 2003) no qual observa-se
j& na década de 60 do século XX a importincia entre a natureza, ecologia, biosfera e a
semidtica para compreensao da vida ou da matéria viva como escreveu Vernardisky. Nesse
texto, a autora chama a atenc¢do para disciplinas consideradas relacionadas a semiotica pelos

semioticista da Escola Tartu-Moscou sendo a Ecologia Cognitiva uma delas:

Ecologia Cognitiva: Diz respeito a necessidade de considerar a vida e os
organismos vivos como sistemas integrados. Nesse sentido, a cultura revela
amplas possibilidades cognitivas se sua constituicao sistémica for entendida
como forma de conhecimento das intera¢des signicas nos varios niveis e
esfera de sua manifestagdo. Para isso contribui a nogdo de sistema
modelizante. (MACHADO, 2003, p. 58)

Mais adiante, Machado enumera a Biossemiotica e a Ecossemiotica como areas de
interesse da Semiotica. Destaca a importancia do conceito de Unwelt, como ambiente
sistematicamente descrito pelo bidlogo Jakob Von Ueskull, que por sua vez, considera o
ambiente ndo como sendo algo externo, mas sim o modo como ¢ representado na mente de
um organismo vivo. Entra aqui a diferenca do que seria luz, por exemplo para o processo de

tradugdo e interpretacdo de uma planta, que por meio da fotossintese transforma a luz do sol
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em clorofila, para uma pedra que em um periodo de tempo muito maior transforma a luz do
sol também em cor e brilho mas por percursos diversos da arvore e por fim do proprio ser
humano que traduz a luz do Sol em vitamina D ou cancer de pele conforme a dose e o
dialogo com o funcionamento do corpo. A compreensao do Unwelt como ambiente ¢ descrita
por Machado como aquilo que ¢ percebido por um organismo com Orgaos perceptuais e

operacionais como corrente de representacdo, e portanto enquanto processo de semiose.

Resumidamente, a ecossemiose (Machado, p.62) refere-se a dindmica de trocas de
signos que ocorrem entre organismos € seus ambientes, entendendo que cada ser vivo
interpreta o mundo a sua maneira, formando seu proprio Umwelt, ou mundo perceptivo. Ou
seja, como exemplo, em vez de conceber a 4gua como um mero recurso, parte-se da ideia de
que sua circulacdo estabelece uma complexa rede de significados entre solo, plantas,
atmosfera, animais e microrganismos. A agua, nesse contexto, atua como um signo mediador,
cuja presenca, auséncia ou transformacdo desencadeia respostas interpretativas diversas,

adaptativas e interdependentes.

J4 a metassemiose (ATA e QUEIROZ, p.97), por sua vez, diz respeito a observacio e
analise dos processos semiodticos por um agente reflexivo, neste caso, eu, a pesquisadora.
Trata-se de uma camada interpretativa que considera a relacdo entre signos € suas
interpretagdes em contextos multiplos. Ao aplicar também a metassemiose como ferramenta,
a analise busca compreender como podemos 1€ os fluxos ecologicos e os traduz em esquemas

visuais, estabelecendo uma ponte entre os processos naturais € o campo do Design.

A escolha por essas abordagens como processos de metodologia responde a
necessidade de investigar as conexdes entre o Design e os processos vitais do planeta a partir
de uma logica nido antropocéntrica. O uso da ecossemiose como lente permite entender o
ciclo da agua como uma narrativa ecoldgica, em que cada etapa (infiltragdo,
evapotranspiragdo, percolacdo, escoamento, etc.) representa uma resposta ou acdo
comunicativa de diferentes organismos e sistemas. Ja a metassemiose possibilita refletir sobre
a propria construgdo do conhecimento e sobre o papel da mediagdo projetual na traducao

dessas dindmicas.

Ambas as metodologias se articulam no processo diagramatico adotado pela pesquisa.

Ao propor a visualizagdo do ciclo da 4gua como uma rede de relagdes semioticas, o objetivo
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ndo ¢ apenas representar dados ecologicos, mas ativar uma outra forma de percepcdo e

cogni¢do sobre o funcionamento dos sistemas vivos.

Essa metodologia hibrida se justifica ainda pela inten¢do de criar uma interface entre
ciéncia e sensibilidade, unindo observagdo empirica e especulagao projetual. Ao adotar a
agua como signo e o ciclo como narrativa, abre-se a possibilidade de reconstruir o papel do
Design como tradutor e co-criador de realidades mais integradas e sensiveis ao todo

ecologico.

Nos proximos subcapitulos, essa abordagem sera melhor aprofundada por meio da
explicacdo do uso de diagramas servindo como base para a analise posterior, especulacoes ¢

proposicdes de futuros biocentrados.

4.2 Diagramas como ferramentas de traducio e mediaciao

Dando continuidade a proposta de tornar os conceitos aqui discutidos mais acessiveis
e sensiveis ao leitor, buscarei traduzir parte deste contetdo em linguagem visual. A
materializa¢do das ideias em formas visuais parte do principio, conforme o Tekoa Pora, de
que dar forma as palavras ¢ também dar corpo as reflexdes, atribuir-lhes presenca. Nesse
sentido, os diagramas foram adotados como ferramenta para tornar as analises mais tangiveis

e compreensiveis.

A escolha do ciclo da 4gua como elemento central, a constru¢do de diagramas esta
diretamente relacionada a sua importincia ecologica no Cerrado, territorio base das
especulacdes projetuais desta pesquisa, conforme explicado anteriormente. A 4gua ¢
elemento fundamental na sustentacdo da vida e estrutura os processos ecologicos que
atravessam o bioma, conectando subterraneo, superficie, atmosfera e todos os organismos que

ali habitam, inclusive os humanos.

A compreensao dos diagramas como linguagem encontra respaldo teorico em Peirce
(2003, p.64), que os define como analogias visuais entre partes constituintes, capazes de
expressar o pensamento por meio de relagdes comparativas e dinadmicas. Lupton e Phillips
(2008, p.198) também os descrevem como representacdes graficas de estruturas e processos,
aptas a revelar interacdes entre elementos. Nesse contexto, os diagramas se mostram

ferramentas eficazes para expressar as relagdes complexas entre os processos biocéntricos do
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Cerrado e as praticas de design abordadas nesta pesquisa. Vassao (2010, p.45) acrescenta que
essas representacdes possuem concretude propria, ndo se limitando ao papel ilustrativo.

Segue imagem para ilustrar a l6gica de mapeamento abordado por Vassio em seu livro:

Figura 12: “A arvore”
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Fonte: Imagem do livro Metadesign (Vassao, 2010), adaptada pela autora.

Dessa forma, a metodologia diagramatica aqui adotada ndo pretende apenas ilustrar
conceitos, mas provocar uma mudanga, mesmo que sucinta, na forma de compreender as
relacdes entre seres, ambientes e sistemas. Ao reconhecer os processos naturais como
sistemas semioticos, nos quais cada organismo interpreta seu ambiente a partir de suas
proprias capacidades, rompe-se com a ideia de centralidade da interpretacdo humana. Os
diagramas, concebidos como tradugdes entre diferentes linguagens, funcionam como
mediadores entre natureza e cultura, entre ecologia e design, apontando para possibilidades

de projetar com, e ndo contra, os fluxos que sustentam a vida.

A abordagem proposta integra os conceitos de semiose, metassemiose € ecossemiose
(conceitos previamente abordados). Enquanto a semiose diz respeito a forma como os signos
produzem sentido (FERRARA, 2003, p.62), a metassemiose propde um olhar critico sobre

essa produgdo, abrindo espago para multiplas formas de pensar e interpretar.
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A seguir, a imagem apresenta uma visualiza¢gdo da metodologia, evidenciando as

relacdes entre os processos discutidos nos ultimos capitulo:

Figura 13: Esquema metodologico

Legenda: Modelo ciclico que articula processos naturais e projetuais, com o Design como mediador entre
escuta, transformac@o e representagdo. O diagrama integra ecosemiotica, processos naturais e metassemiotica
em um fluxo continuo que parte da compreensdo ecologica e se desdobra em reflexdo projetual. Propde uma

abordagem iterativa e relacional, baseada na integrag@o entre semiose, ecosemiose ¢ metassemiose.

Processos naturais

A natureza como sistema de significagao

Ecossemiotica

Relagdes entre organismos
e seus ambientes

Metassemiotica

Observagao e andlise dos
sistemas de signos

Design

escutar | transformar | representar

Compreensdo ecoldgica
Captacdio de codigos e
padrdes de ciclos

Reflexao projetual

Metassemiotizagio e traducio

e e =

ompreensio ecologica

Captacfio de codigos e padrdes de ciclos

Método hibrido que integra semiose, ecossemiose e metassemiose

fonte: Autora 2025

Nesse contexto, ao descrever o0s processos naturais por meio de diagramas,
configura-se uma pratica metassemiotica, na qual o observador interpreta as sequéncias de
eventos naturais a partir de seu proprio lugar no mundo. Dessa forma, os diagramas
produzidos nesta pesquisa resultam de uma abordagem que articula metassemiose e
ecossemiose, propondo uma leitura do ciclo da agua a partir de suas etapas bioldgicas,

fundamentada no repertdrio e nas percepgdes da pesquisadora.
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5. Resultados e Discussoes:

5.1 Traducio de Codigos Naturais em Estratégias Projetuais

A traducdo de cddigos naturais no Design biocéntrico parte da compreensao de que os
sistemas vivos se comunicam por meio de padrdes, fluxos e relagdes. No caso dos sistemas
hidricos, processos como a absorcao radicular, a infiltragao no solo e a distribuicao dos rios
constituem linguagens ecologicas que expressam eficiéncia, adaptabilidade e
interdependéncia (figura 12). O papel do Design, nesse contexto, ndo ¢ impor formas
externas, mas aprender a “ler” esses padrdes e traduzi-los em solugdes projetuais coerentes

com os sistemas naturais se integrando a eles.

Por exemplo, no ambito dos materiais, essa traducdo se manifesta na criagdo de
superficies e estruturas porosas que imitam os solos naturais de infiltragdo, permitindo a
passagem, retencdo e redistribuicdo da dgua de maneira gradual e equilibrada. Essas solugdes
se contrapdem a materiais impermedveis e lineares, promovendo maior integracdo entre
objeto, ambiente e ciclo hidrologico, além de contribuir para a regeneracdo dos ecossistemas

urbanos e territoriais.

Figura 14: Esquema ilustrativo sobre permeabilidade

_ Integracao o
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e Favorecem enchentes e Favorecem a regeneracao

", Regeneracao
ambiental
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Fonte: Autora (2025)

Essa pratica pode ser vista em projetos urbanisticos de cidades esponjas. Elas
surgiram a cerca de 10 anos e foram conceituadas pelo arquiteto e paisagista Kong Jian Yu'.
O método envolve projetar (ou redesenhar) uma cidade para que ela seja capaz de gerenciar o
excesso de agua e filtrar os volumes adicionais durante enchentes. Para isso, Yu usou o
mesmo principio que a natureza para regular as aguas nos periodos de chuva, através da
vegetacdo que ¢ espalhada em pontos estratégicos das cidades analisando a sua configuracao

geoldgica.

A técnica usada por Kong Jian na China ¢ algo natural, a natureza por si s0 ja escolhe
os lugares que sdo alagaveis, onde o rio vai correr mais rapido ou mais lento. O que ¢ criado ¢
um balango hidrico artificial, ou seja parte da 4gua infiltra, parte evapora e parte escoa ja que
a constru¢do das cidades, em sua maioria, ndo considerou esse balanceamento natural. O
escoamento falho ¢ hoje a principal causa de enchentes e alagamentos, sendo as cidades
esponjas uma forma de melhorar a questdo pois absorvem parte dessas adguas através de
infiltragdes ou de amortecimentos. Na figura a seguir podemos observar um modelo utilizado

pelo arquiteto e alguns dos principios chaves.

¥ Arquiteto paisagista e urbanista, escritor e educador, comumente creditado pela invengdo do
conceito de Cidade Esponja e vencedor do prémio “Sir Geoffrey Jellicoe da Federagao Internacional
de Arquitetos Paisagistas” em 2020.
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Figura 15: Cidades esponjas
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Fonte: Cidades-esponja: conhega iniciativas pelo mundo para combater enchentes em
centros urbanos - Autor: Setor de Arte do jornal G1. (20

J& no campo dos processos, a leitura dos padrdes hidricos inspira modelos logisticos

descentralizados, semelhantes a organizagdo das redes fluviais. Assim como oS rios

distribuem a 4gua de forma ramificada e adaptativa, o Design pode estruturar sistemas

produtivos, comunicacionais ou de distribuicdo baseados na descentraliza¢do, na redundancia

positiva e na resiliéncia. Dessa forma, a tradu¢do dos codigos naturais deixa de ser apenas

formal e passa a orientar decisdes estruturais, reforcando uma abordagem de Design alinhada
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a complexidade e aos ritmos dos sistemas vivos. A figura a seguir apresenta, de forma

esquematica, a sintese dos conceitos discutidos anteriormente.

Figura 16: Processos co criados

ProcessOs ¢o criados com natureza

v~  Redes Fluviais .
o di

Descentralizacao Descentralizacao Resiliencia
B adaptativa

Complexidade e ritmos
dos sistemas vivos

Redundancia
positiva

complexidade dos sistemas vivos

Fonte: Autora 2025

Dando continuidade a linha de raciocinio desenvolvida ao longo da pesquisa e
encaminhando-se para sua etapa final, sera abordado como o Design, no interior desse

processo, se configura como um importante mediador.

5.2 Design como Mediador Semidtico de Processos

A biossemidtica permite compreender o Design como um processo de traducdo de
linguagens ecologicas, no qual projetar deixa de ser um ato puramente técnico para se tornar
uma mediacdo entre sistemas naturais e culturais. Nessa perspectiva, o ciclo da dgua nao ¢
apenas uma referéncia simbdlica, mas uma estrutura comunicante que informa formas de

organizagdo, temporalidade e relacdo. Traduzir o natural para o cultural implica interpretar
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ritmos, fluxos e interdependéncias ecoldgicas e incorpora-los em solugdes projetuais

sensiveis ao territorio.

Do mesmo modo, a passagem do individual para o coletivo evidencia a criagdo de
semiosferas sustentaveis, nas quais produtos, servigos e comunidades constroem sentidos
compartilhados a partir de praticas colaborativas e relagdes de cuidado. Nesse contexto, o
designer assume o papel de tradutor ecologico, responsavel por escutar os sistemas vivos e

transformar seus codigos em praticas regenerativas.

O desafio central do Design biocéntrico consiste em desenvolver projetos que ndo
apenas minimizem impactos, mas que contribuam ativamente para a regeneragao ambiental,

estabelecendo relacdes continuas de troca com o ambiente

O subcapitulo a seguir propde, portanto, um exercicio de correspondéncia entre o
processo de Design e o ciclo da agua, tomando o Cerrado como territorio ecoldgico e
semiotico de referéncia. Mais do que uma analogia formal, trata-se de explorar como os
ritmos, fluxos e transformacdes do ciclo hidrico podem informar um modo de projetar

alinhado a interdependéncia, a continuidade e a regeneragao dos sistemas vivos.

5.3 Correspondéncias entre o Processo de Design e o Ciclo da Agua

Recapitulando de forma breve, a partir da compreensdo da 4gua como signo e
processo semiotico, torna-se possivel deslocar também o proprio fazer projetual. Se a dgua
comunica, conecta e reorganiza relacdes entre seres e ambientes, o Design deixa de operar
apenas como dispositivo de solugdo de problemas humanos e passa a ser pensado como
pratica inserida em redes ecoldgicas de significagdo. Nesse sentido, projetar implica escutar
os ritmos e cddigos do ciclo hidrico, reconhecendo que cada fase (evaporacdo, condensagao,
precipitagdo, infiltragdo, percolagdo, evapotranspira¢ao) transporta informagdes que orientam

e modulam a vida no Cerrado.

E a partir dessa chave eco-semiotizada que se propde, a seguir, uma transposi¢dao do
ciclo biogeoquimico para o campo do Design. Parte da observacdo atenta dos processos
naturais e, em especial, do ciclo da 4gua como sistema autopoiético e meio de comunicagao

entre seres.
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Inspirado por essa dindmica, o ciclo de Design baseado no ciclo da 4gua propde que o
projeto ndo se coloque acima nem fora dos sistemas vivos, mas como resposta situada,
sistémica e coevolutiva. Em vez de dominar, acelerar ou instrumentalizar os fluxos naturais, o
Design busca alinhar-se a eles, aprendendo com seus ritmos, com suas pausas € com suas
transformagdes. Isso implica conceber o processo projetual como parte de um tecido
ecologico mais amplo, no qual cada decisdo interfere, ainda que minimamente, em redes de

relagdes ja em curso.

Como desdobramento desse modelo, a tabela a seguir apresenta um contraste sintético
entre o ciclo de Design tradicional, de base antropocéntrica, € o ciclo de Design biocéntrico.
Ao alinhar cada etapa do processo projetual as ldgicas de um ou de outro paradigma, o quadro
explicita como se deslocam o foco, os critérios de decisdo e os modos de relagdo com o
ambiente. Mais do que uma simples comparacao funcional, trata-se de evidenciar a mudanga:
do atendimento prioritario as demandas humanas para uma pratica que se orienta pelos fluxos

ecoldgicos, pela reciprocidade e pela regeneracdo dos sistemas vivos.

Tabela: Comparativo entre Design tradicional e Design biocéntrico

E ) Design Tradicional ? L Design biocéntrico
Antropocéntrico Ciclo da Agua
( P ) P ® ( gua)

Enunciado por humanos
(=]
EQ 1. Briefing com base em
/Problema necessidades sociais,

econdmicas ou funcionais

"‘Qt Observacao ecologica dos

" sistemas vivos e seus

fluxos.

Coleta de dados
b Compreensdo de
* voltada ao ' )
2. O |I| ecossistemas, codigos
. &/ —— mercado, _ .
Pesquisa , = g—_)_) naturais e relagdes entre

publico-alvo ou _
) . organismos
funcionalidade
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Fonte: Autora (2025)

A comparagdo proposta pela tabela evidencia que a passagem de um processo de

Design para o outro ndo se limita a ajustar ferramentas ou acrescentar critérios “verdes” ao

processo. Em cada etapa, do briefing a avaliagdo, deslocam-se também as perguntas

fundamentais: de “o que este projeto entrega para o usudrio humano?” para “como este

projeto participa dos fluxos da vida e afeta multiplos seres e ambientes?”. Ao tomar o ciclo

da 4gua como referéncia metodoldgica, o processo projetual deixa de operar apenas como
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resposta a demandas imediatas ¢ passa a inscrever-se em ritmos mais amplos, atentos a

regeneragdo, a continuidade e a reciprocidade ecologica.

Ao evidenciar essas diferencas entre os dois modos de projetar, tornam-se centrais as
distintas concepcdes de “ambiente” e de “agéncia” que orientam cada abordagem. Se, no
modelo tradicional, o entorno ¢ tratado sobretudo como cenario, suporte ou insumo para
solugdes voltadas ao humano, a perspectiva biocentrada desloca esse entendimento ao
reconhecer os sistemas vivos como participantes ativos do processo. E nesse ponto de
inflexdo que se inscreve o contraste entre um Design orientado pela ideia de recurso € um
Design que assume o ambiente, e, em particular, a 4gua, como coautor do projeto, abrindo

espago para outras formas de valor, relacdo e responsabilidade.

A partir das correspondéncias estabelecidas entre o processo de Design e o ciclo
da agua, torna-se possivel avancar da andlise comparativa para a formulacdo de
orientagdes conceituais mais precisas. Se, até aqui, o esfor¢co esteve voltado a
compreensdo de como os fluxos naturais podem informar o fazer projetual, o
subcapitulo a seguir dedica-se a explicitar os principios que emergem dessa

aproximacao.

Trata-se de sistematizar um conjunto de fundamentos que reposicionam o
Design como uma pratica sensivel aos processos de significagdo da vida, orientada pela
circularidade, pela interdependéncia e pela continuidade dos sistemas ecoldgicos. Esses
principios nao se configuram como regras fixas, mas como dire¢des abertas, capazes de

orientar praticas projetuais alinhadas a uma perspectiva biossemiotica e biocentrada.

5.4 Principios de um Design Bio Semidtico-Inspirado:

A partir da construgdo que vem sendo feita, é possivel ver como a espiralidade,
quando compreendida como linguagem projetual, desloca o Design de uma logica linear
(baseada em extracdo, uso e descarte) para uma logica de continuidade, transformacgdo e
retorno. Assim como a agua ndo desaparece, mas muda de estado e circula entre diferentes
camadas do sistema, o Design bio semiotico-inspirado passa a operar por fluxos fechados e

autopoiéticos, nos quais matéria, energia e informagao permanecem em circulagao.
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Nesse contexto, o valor do projeto deixa de estar centrado na eficiéncia isolada e
passa a ser medido pela sua capacidade de manter relagdes vivas, regenerativas e

interdependentes ao longo do tempo.

Por isso a inspira¢do nos ciclos da dgua no Cerrado oferece um referencial concreto
para essa abordagem. Nesse bioma, a infiltragdo da 4gua no solo, sua percolagdo e posterior
retorno a atmosfera constituem um sistema sofisticado de retencdo, distribuicdo e
regeneragdo. Diferentemente de modelos que priorizam o escoamento rapido e a canalizacdo,
os processos naturais do Cerrado revelam a importancia da lentiddo, da absorcdo e da

interacao entre solo, vegetacao e dgua como forma de equilibrio sistémico.

A partir da leitura biossemidtica do ciclo da dgua e de sua traducdo em esquemas e
diagramas, busca-se agora explicitar as licdes que emergem dessa aproximagao e que podem

orientar o fazer projetual em contextos reais.

Mais do que aplicar modelos naturais de forma metaforica, trata-se de compreender
como principios como adaptagdo, interdependéncia, continuidade e regeneracdo podem
informar decisdes, posturas ¢ modos de atuagdo no Design. Assim, o subcapitulo a seguir
articula a passagem da perspectiva biocéntrica para a pratica projetual, evidenciando como o
aprendizado com os ciclos naturais pode se traduzir em uma ética e em uma metodologia de

projeto comprometida com a manutengdo da vida.

5.5 Licoes para o Design: Da Perspectiva Biocéntrica a Pratica Projetual

A anélise do ciclo da agua sob uma perspectiva biossemiotica e diagramatica nao se
encerra em um exercicio conceitual. Ao contrario, ela se mostra repensar a pratica do Design,
especialmente quando nos propomos a operar a partir de uma logica biocentrada. Se
reconhecemos o ciclo da agua como um sistema autopoiético, isto €, capaz de se
auto-organizar, manter e regenerar suas estruturas através de processos internos, entao
podemos buscar inspiracdo direta nesses modos de funcionamento para informar e

transformar nossas abordagens projetuais.

No contexto do Design, adotar essa perspectiva implica deslocar o foco da produgdo

de objetos isolados para a articulagao de relagdes e processos sustentaveis. Assim como o
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ciclo da agua depende da colaboragdo entre multiplos elementos, o projeto passa a ser
concebido como um ecossistema. Nele, cada componente deve contribuir para a manutencao
do sistema como um todo, em vez de funcionar apenas para cumprir uma fung¢ao instrumental

ou comercial.

Além disso, a caracteristica adaptativa do ciclo hidrico oferece uma importante licao
sobre flexibilidade. Em vez de seguir uma linearidade rigida, a 4gua responde as variagdes do
ambiente com multiplas formas de presenga: infiltra-se, condensa-se, evapora, escorre. Um
Design atento a essas dinamicas pode se tornar mais sensivel a contextos locais, mais
permeavel as variagdes sociais € ecologicas e mais preparado para lidar com instabilidade, o

que ¢ particularmente relevante em tempos de crise climética e colapso ambiental.

Outra licdo importante estd no reconhecimento da interdependéncia entre os
elementos do sistema. O Design que se baseia no biocentrismo deixa de ver os usudrios € os
produtos como entidades separadas para considera-los partes interligadas de uma rede mais
ampla. Isso implica uma mudanga metodologica: projetar torna-se uma pratica situada,
relacional e dialdgica, que escuta, observa e responde aos sinais do ambiente tanto quanto as
necessidades humanas. E nesse sentido que os diagramas desenvolvidos nesta pesquisa nio
apenas ilustram, mas acionam uma forma de pensar o projeto como parte de um metabolismo

coletivo.

Por fim, essa logica pode ser expandida para propor uma ética projetual que valorize
ndo apenas os resultados, mas os modos de fazer. Inspirar-se na dgua significa também adotar
ritmos nao-extrativos, processos regenerativos € formas de atuagao que respeitem os ciclos
dos territorios e de todos os seus habitantes. Significa projetar com base no fluxo, e ndo na
rigidez; com aten¢do ao tempo dos ciclos naturais, e ndo ao tempo da produtividade

industrial.

Portanto, o Design que aprende com o ciclo da dgua ndo apenas se aproxima de uma
pratica mais sustentavel. Ele se reconecta com a vida em sua complexidade, entendendo-se

como parte de um sistema maior e, por isso mesmo, responsavel por sua continuidade.
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6. Consideracoes Finais

Depois do nosso grande espiralar de abordagens, chegamos ao final do texto. Esta
pesquisa teve como objetivo investigar, especular e experimentar como o Design pode ser
repensado a partir de uma perspectiva biocéntrica, tomando o ciclo da 4dgua, algo tdo “banal”
e essencial para nossa existéncia, como referéncia metodoldgica, conceitual e semiotica para

a pratica projetual.

Ao longo do trabalho, buscou-se demonstrar que a incorporagdo de principios
ecologicos, Biossemidticos e territoriais ao Design permite questionar modelos
antropocéntricos dominantes, ampliando o campo de atuagdo do projeto para além da

resolugdo instrumental de problemas humanos. Questionar e se incomodar com algo ¢ o

primeiro passo para caminhar para um outro lugar.

Um dos principais resultados desta investigacdo foi a formulagdo de um modelo
experimental e conceitual de processo de Design inspirado no ciclo da agua, entendido como
sistema autopoiético, relacional e ndo linear. A comparagdo entre o método tradicional de
Design e o ciclo biocéntrico evidenciou diferengas fundamentais quanto a agéncia projetual, a
natureza das relagdes consideradas centrais € ao modo como o ambiente ¢ compreendido: ndo
mais como recurso passivo, mas como coautor do projeto. Nesse contexto, conceitos como
biossemiodtica, ecossemiose, Umwelt e traducdo de codigos naturais mostraram-se relevantes
para fundamentar uma pratica de Design orientada pela escuta dos sistemas vivos e pela

interdependéncia ecologica.

A nocdo de regeneragdo subjetiva revelou-se um eixo transversal da pesquisa. O
trabalho aponta que processos de transformacdo ecologica exigem, necessariamente,
mudangas no plano perceptivo, ético e simbolico. Assim, o Design biocéntrico ndo se limita a
ado¢do de técnicas sustentaveis, mas implica uma revisao das formas de perceber, sentir e

agir no mundo, reconhecendo a inseparabilidade entre sujeito, territorio e ambiente.
No que se refere as contribui¢des, esta pesquisa oferece:

(i) Um enquadramento teorico integrador entre biocentrismo, biossemiotica e
Design, ao articular perspectivas que deslocam o foco do projeto exclusivamente
humano para uma compreensdo ampliada dos sistemas vivos como agentes de

producdo de sentido. Ao aproximar o pensamento biocéntrico da biossemidtica, a
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pesquisa propde o Design como pratica mediadora entre fluxos ecoldgicos, signos
naturais e processos culturais, reconhecendo a natureza ndo apenas como recurso ou

contexto, mas como sistema comunicante, relacional e ativo no processo projetual.

(ii) Uma proposta metodolégica inspirada nos ciclos naturais, com énfase no ciclo
biogeoquimico da agua, que reconfigura as etapas tradicionais do processo de
Design a partir de logicas ciclicas, interdependentes e regenerativas. Essa abordagem
metodoldgica opera como um deslocamento da linearidade e da logica de controle
para uma pratica projetual baseada na observacao, na escuta e na adaptacao aos ritmos
dos sistemas naturais, incorporando principios como infiltragdo, armazenamento,

retorno e reciprocidade ecoldgica como operadores conceituais e praticos do projeto.

(iii) Uma leitura do bioma Cerrado como modelo ecologico e semidtico capaz de
informar praticas projetuais mais adaptativas e regenerativas, reconhecendo-o
como um territério de complexas estratégias de sobrevivéncia, comunicacdo e
cooperacdo entre organismos. A pesquisa evidencia o Cerrado ndo apenas como
objeto de estudo ambiental, mas como matriz epistemologica e metodologica, cujos
processos, especialmente relacionados a dgua subterranea, as veredas e aos ciclos de
seca e abundancia, oferecem aprendizados fundamentais para a construgao de praticas
de Design sensiveis as dindmicas do tempo, da escassez, da resiliéncia e da

regeneragao.

Tais contribuigdes se inserem no campo do Design como reflexao critica e pratica
situada, dialogando com debates contemporaneos sobre transi¢do ecologica, pluralidade de

saberes e modos plurais de fazer mundo.

Por fim, reconhece-se que esta investigagcdo apresenta limites, especialmente no que
diz respeito a aplicagdo empirica ampliada do modelo proposto. Nesse sentido, apontam-se
como desdobramentos possiveis pesquisas futuras que aprofundem a experimentagdo do
Design biocéntrico em contextos projetuais especificos, bem como estudos que articulem essa

abordagem a politicas publicas, praticas comunitarias e processos educativos.
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Ao invés de oferecer respostas definitivas, este trabalho propde caminhos abertos e
provocagdes, reforcando a compreensdo do Design como pratica relacional, ética e

comprometida com a continuidade da vida em todas as suas expressoes.
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