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"Mude, mas comece devagar,
porque a direg¢do é mais importante

que a velocidade.

Sente-se em outra cadeira,
no outro lado da mesa.

Mais tarde, mude de mesa.

Quando sair,
procure andar pelo outro lado da rua.

Depois, mude de caminho...

Tome outros onibus.
Mude por uns tempos o estilo das roupas.
Dé os teus sapatos velhos.

Procure andar descalco alguns dias.

Tire uma tarde inteira
para passear livremente na praia,
ou no parque,

e ouvir o canto dos passarinhos.

)

Veja o mundo de outras perspectivas...’

Mudar

Clarice Lispector
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Resumo

Esta dissertacdo teve como objetivo compreender as historias de vida e os processos de
intervengdo psicossocial de mulheres adultas que cometeram ofensa sexual contra criangas e
adolescentes e foram atendidas em um servigo publico especializado do Distrito Federal.
Trata-se de um fendmeno ainda pouco explorado no cendrio académico brasileiro, marcado
por forte invisibilidade institucional e por concepgdes sociais que dificultam o
reconhecimento da mulher como possivel autora de ofensa sexual. Nesse sentido, o estudo
buscou contribuir para o preenchimento dessa lacuna, oferecendo uma analise critica e
aprofundada de um tema que desafia expectativas tradicionais de género e demanda
abordagens sensiveis, €ticas e interdisciplinares. A investigacdo adotou uma abordagem
qualitativa, utilizando a anélise documental como método principal. Foram examinados nove
registros institucionais produzidos entre 2016 e 2025, interpretados a luz da perspectiva
epistemologica de Gonzélez Rey, articulada a perspectiva sistémica novo-paradigmatica e ao
referencial da interseccionalidade. Os resultados foram organizados em dois eixos analiticos:
a caracterizacdo sociodemografica das mulheres autoras de ofensa sexual e as violéncias
sofridas e praticadas ao longo de suas trajetorias. As informagdes levantadas revelam
trajetorias marcadas por multiplas vulnerabilidades sociais, econdmicas e subjetivas,
evidenciando a interse¢do entre género, raca, classe e violéncias cumulativas ao longo do
ciclo de vida. Entre as mulheres investigadas, observou-se histdrico significativo de violéncia
fisica, psicologica e sexual, além de experiéncias de negligéncia, vinculos afetivos frageis ou
conflituosos e manifestacdes graves de sofrimento psiquico, incluindo ideacdo e tentativas de
suicidio. A pesquisa aponta que essas experiéncias ndo devem ser tomadas como justificativa
para os atos praticados, mas configuram elementos fundamentais para a compreensao da
complexidade do fendmeno e para subsidiar a constru¢do de praticas de responsabilizagdo e
cuidado. Os achados evidenciam, ainda, a dificuldade de identificagdo, notificagdo e registro
de casos de ofensa sexual cometida por mulheres, em grande parte devido a esteredtipos de
género profundamente arraigados, que associam o feminino ao cuidado, a maternidade e a
suposta incapacidade de causar danos. Adicionalmente, verificaram-se lacunas nos registros
institucionais e fragilidades nos dados judiciais disponiveis, limitando a compreensao sobre
os percursos legais, clinicos e sociais das mulheres atendidas. A partir dos resultados,
conclui-se que ha necessidade urgente de formagao e capacitagdo continuada de profissionais
da rede de saude, Justica e assisténcia social, com foco em gé€nero, saude mental e violéncia
sexual. Recomenda-se, igualmente, a ampliagdo de estudos interinstitucionais, o
fortalecimento das politicas publicas e a implementacao de estratégias de intervengado
integradas e intersetoriais, capazes de articular responsabilizagdo ética, continuidade de
cuidado e prevencao de novas violéncias. Por fim, embora baseada em uma amostra reduzida,
esta pesquisa contribui para dar visibilidade a um fendémeno ainda pouco explorado no
contexto brasileiro e oferece subsidios para o desenvolvimento de praticas mais humanizadas,
contextualizadas e sensiveis as desigualdades estruturais que atravessam a vida dessas
mulheres.

Palavras-chave: Abuso sexual; Mulher ofensora sexual; Intervengao psicossocial; Analise
documental
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Abstract

This dissertation aimed to understand the life stories and psychosocial intervention processes
of adult women who committed sexual offenses against children and adolescents and were
treated in a specialized public service in the Federal District. This is a phenomenon still little
explored in the Brazilian academic scenario, marked by strong institutional invisibility and
social conceptions that hinder the recognition of women as possible perpetrators of sexual
offenses. In this sense, the study sought to contribute to filling this gap, offering a critical and
in-depth analysis of a topic that challenges traditional gender expectations and demands
sensitive, ethical, and interdisciplinary approaches. The investigation adopted a qualitative
approach, using document analysis as the main method. Nine institutional records produced
between 2016 and 2025 were examined and interpreted in light of Gonzalez Rey's
epistemological perspective, articulated with the new-paradigmatic systemic perspective and
the framework of intersectionality. The results were organized into two analytical axes: the
sociodemographic characterization of women who perpetrated sexual offenses and the
violence suffered and perpetrated throughout their lives. The information gathered reveals
trajectories marked by multiple social, economic, and subjective vulnerabilities, highlighting
the intersection between gender, race, class, and cumulative violence throughout the life
cycle. Among the women investigated, a significant history of physical, psychological, and
sexual violence was observed, in addition to experiences of neglect, fragile or conflictual
emotional bonds, and severe manifestations of psychological distress, including suicidal
ideation and attempts. The research indicates that these experiences should not be taken as
justification for the acts committed, but constitute fundamental elements for understanding
the complexity of the phenomenon and for supporting the construction of accountability and
care practices. The findings also highlight the difficulty in identifying, reporting, and
registering cases of sexual assault committed by women, largely due to deeply ingrained
gender stereotypes that associate femininity with caregiving, motherhood, and a supposed
inability to cause harm. Additionally, gaps were found in institutional records and
weaknesses in available judicial data, limiting the understanding of the legal, clinical, and
social trajectories of the women served. Based on the results, it is concluded that there is an
urgent need for ongoing training and capacity building for professionals in the health, justice,
and social assistance networks, focusing on gender, mental health, and sexual violence. It is
also recommended to expand interinstitutional studies, strengthen public policies, and
implement integrated and intersectoral intervention strategies capable of articulating ethical
accountability, continuity of care, and prevention of further violence. Finally, although based
on a small sample, this research contributes to giving visibility to a phenomenon that is still
little explored in the Brazilian context and offers support for the development of more
humanized, contextualized practices that are sensitive to the structural inequalities that
permeate the lives of these women.

Key-words: Sexual abuse; Female sexual offender; Psychosocial intervention; Document
analysis
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1. Apresentacgio

“Se vou todos os dias pelo mesmo caminho, ndo olho
para mais nada, ndo presto atengdo em mim ou no
ambiente. Mas se penetro numa rua desconhecida,
comecgo a perceber as janelas, os buracos no chao,

despertando, para as pessoas que passam, os odores, os sons...”

(Klauss Vianna, 1990)

O interesse pela tematica da violéncia sexual surgiu ainda durante a graduagdo em
Psicologia. Em 2019, cursei duas disciplinas que despertaram meu olhar sobre o tema:
Intervengoes Psicossociais com Criancas e Adolescentes ¢ Intervencoes Psicossociais em
Contexto de Violéncia. Essas disciplinas me proporcionaram uma nova compreensao sobre o
fendomeno da violéncia e suas multiplas facetas. Como desdobramento desse interesse inicial,
em 2020 decidi desenvolver uma pesquisa sobre violéncia sexual. Nesse processo, busquei
docentes da Universidade de Brasilia (UnB) que atuassem na area e, assim, conheci a
professora Dra. Liana Fortunato Costa, que posteriormente se tornou minha orientadora.

O encontro com a Liana representou um marco transformador em minha trajetoria
académica e pessoal, pois propiciou uma ampliagdo de perspectiva sobre o fendmeno da
violéncia sexual. Explico o porqué: em nosso primeiro contato, ela me convidou a ir até sua
casa para conversarmos sobre meu interesse em pesquisar violéncia sexual. Durante essa
conversa, expus uma condi¢do: "quero pesquisar sobre violéncia sexual, mas ndo quero ter
contato com os autores". Na ocasido, Liana me explicou que estudar violéncia sexual envolve
compreender tanto as experiéncias das vitimas quanto as dos autores da violéncia,

considerando que, muitas vezes, ambos compartilham o mesmo ambiente familiar. Ela
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ressaltou, ainda, que os autores também precisam ser incluidos nas a¢des de cuidado e
intervengdo, a fim de que o ciclo da violéncia possa ser efetivamente interrompido.

Hoje, ao olhar para tras, reconheco que minha dificuldade inicial estava atravessada
por preconceitos. Existia em mim uma barreira que impedia um olhar mais amplo, inclusive
em relacdo aos autores da violéncia. No entanto, aquela conversa me marcou profundamente,
provocando uma reflexao critica sobre meus proprios julgamentos. Desde entdo, minhas
pesquisas tém sido direcionadas a esse publico. Inicialmente, investiguei adolescentes autores
de violéncia sexual, trabalho que resultou na publicacdo do artigo “Avaliagdo de
Reincidéncia de Ofensa Sexual Cometida por Adolescentes de 16-18 anos” (Silva et al.,
2021).

Em seguida, realizei duas pesquisas com homens adultos autores de violéncia sexual,
uma delas publicada sob o titulo “Participacdo de Ofensores Sexuais em Intervenc¢ao
Psicossocial: Trajetéria do Medo a Coragem” (Sousa & Costa, 2024), e uma outra com
publicacdo j& aprovada (Sousa & Costa, aceito), com o titulo “Masculinidade Hegemonica
em Adultos Ofensores Sexuais: Uma Pesquisa Documental em Institui¢do Publica”. Mais
recentemente, desenvolvi um estudo com adolescentes com deficiéncia cognitiva que
cometeram violéncia sexual, o qual também foi publicado com o titulo “Intervengdo Grupal
em Familia: Adolescentes com Déficit Cognitivo que Cometeram Ofensa Sexual” (Moreira,
Borges, Mesquita et al., 2025).

Essas experiéncias, vividas ainda durante a graduagao, fortaleceram meu desejo de
continuar na vida académica e ingressar no mestrado. No entanto, minha trajetoria até aqui
foi atravessada por inumeros desafios que, em muitos momentos, me fizeram duvidar da
possibilidade de alcangar esse objetivo. Sou mulher, negra, periférica, e precisei enfrentar
muitas barreiras para chegar até aqui. Nao foi, e ndo tem sido, facil, mas posso afirmar que

todo o percurso tem valido a pena.
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Durante o desenvolvimento das pesquisas, tive a oportunidade de atuar no Centro de
Especialidade para a Atencdo as Pessoas em Situacdo de Violéncia Sexual, Familiar e
Doméstica (CEPAV). L4, participei de supervisdes nas quais pude acompanhar discussdes de
casos clinicos, inclusive de mulheres que haviam cometido ofensa sexual. Essa vivéncia foi
profundamente enriquecedora, pois me possibilitou escutar profissionais experientes e
comprometidos, que contribuiram significativamente para minha formagao. A partir desse
contato, surgiu o interesse em seguir investigando os autores de violéncia sexual, com um
olhar especifico para as mulheres nessa posi¢do, o que motivou a escolha do tema da presente
dissertagao.

Foi por meio da realizagdo dessas pesquisas, da participagdo nas supervisdes do
CEPAV e dos didlogos com a professora Liana que pude me aproximar da Teoria Sistémica,
e compreendi a importancia de considerar a violéncia como um fendmeno interrelacional,
complexo, instavel, contextual e intersubjetivo. Por essa razdo, este trabalho se inscreve na
perspectiva da epistemologia novo-paradigmatica de Esteves de Vasconcellos (2012).

Dessa forma, espero que esta dissertacdo contribua para a ampliacdo do conhecimento
acerca das mulheres autoras de ofensa sexual, oferecendo subsidios teoricos e praticos que
auxiliem profissionais na constru¢do de intervencdes mais qualificadas e sensiveis as
especificidades desse publico. Almejo, ainda, que este estudo possa estimular o interesse de
outros pesquisadores e profissionais, ampliando o debate sobre esse grupo e sobre as
dindmicas de violéncia nas quais estdo inseridos e atuam, favorecendo avangos tanto no

campo da pesquisa quanto nas praticas de cuidado e responsabilizagdo.
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2. Introducio

A palavra violéncia tem origem no latim violentia, derivada do termo vis, que remete
ao uso intencional da forca fisica ou do poder, seja por meio de a¢do ou ameaga, direcionado
contra si mesmo, outra pessoa ou um grupo (Minayo, 2020; Siqueira & Oliveira, 2025).
Trata-se de um fendmeno complexo, sistémico e historicamente situado, presente nas
relacdes humanas e sociais em todas as culturas. Suas manifestacdes ndo sdo estaticas, ao
contrario, transformam-se ao longo do tempo e assumem novas formas de expressao
conforme os contextos historicos, politicos e socioculturais (Minayo, 2006; 2020).

A violéncia abrange fatores individuais, relacionais, comunitarios e sociais que
interagem entre si e atingem as pessoas de maneira direta e indireta. Constitui, assim, um
elemento de interse¢do que conecta valores culturais a expectativas sobre papéis de género,
desigualdades sociais e relagoes de poder (Costa et al., 2025; Minayo et al., 2017). Quanto a
sua natureza, pode ser classificada em cinco categorias principais: abusos ou maus-tratos
fisicos, violéncia psicoldgica, violéncia sexual, negligéncia e privagao de cuidados (Minayo
et al., 2017). Cada uma dessas formas expressa modalidades distintas de violagdo, mas que
frequentemente coexistem e se reforcam mutuamente.

No que se refere a violéncia sexual contra criangas e adolescentes, esta pode ser
compreendida como qualquer conduta que os constranja a praticar ou presenciar conjungao
carnal ou outro ato de natureza sexual. Tal defini¢do inclui desde a exposi¢ao do corpo por
meio de fotos ou videos, em ambiente fisico ou virtual, até situagdes que envolvem contato
fisico com ou sem penetragdo, bem como aquelas em que nao ha toque, mas ainda assim
configuram violagdo (Lei n® 13.431, 2017). Trata-se de um fendmeno igualmente complexo e
multifacetado, passivel de ocorrer em todas as classes sociais e ciclos de vida, e que ndo se
restringe ao ato em si. Envolve também agdes, omissoes € contextos sociais, familiares e

institucionais que produzem e sustentam praticas de violéncia (Conselho Federal de
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Psicologia [CFP], 2009; Locatelli et al., 2023; Moreira et al., 2025). Nesse sentido, a
violéncia sexual implica a negacgao da crianca e do adolescente como sujeitos de direitos,
reduzindo-os a condi¢@o de objeto e desconsiderando sua autonomia, dignidade e vontade
propria.

Segundo a Lei n® 13.431 (2017), a violéncia sexual infantojuvenil pode assumir trés
formas principais: abuso sexual, exploracdo sexual comercial e trafico de pessoas. O abuso
sexual ¢ compreendido como toda agdo em que um adulto, em posicao de poder ou
autoridade, utiliza a crianca ou o adolescente para fins sexuais. Essa pratica pode envolver
conjungdo carnal ou outros atos de natureza libidinosa, com o objetivo de obtencao de
satisfacdo sexual propria ou de terceiros, e pode ocorrer em dois contextos distintos: o
intrafamiliar, quando cometido por individuos pertencentes ao ntcleo familiar, como
responsaveis, parentes ou pessoas proximas, e o extrafamiliar, quando ocorre fora das
relacdes familiares, sendo geralmente praticado por um adulto sem vinculos parentais ou até
mesmo por desconhecidos da vitima (Costa et al., 2018; Moreira et al., 2025; Siqueira &
Oliveira, 2025).

A exploragdo sexual comercial refere-se ao uso da crianga ou do adolescente em
atividades sexuais com a finalidade de obter lucro financeiro ou qualquer outra forma de
compensag¢do. Pode ocorrer de forma independente ou sob o patrocinio, apoio ou incentivo de
terceiros, tanto presencialmente quanto por meios eletronicos. O trafico de pessoas, por sua
vez, corresponde ao recrutamento, transporte, transferéncia, alojamento ou acolhimento de
criangas e adolescentes, dentro do territorio nacional ou em deslocamentos internacionais,
para fins de exploragdo sexual (CFP, 2009; Lei n°® 13.431, 2017).

Atualmente, observa-se uma multiplicidade de denominagdes utilizadas para se referir
a violéncia sexual. Um termo que tem ganhado destaque na literatura ¢ “ofensa sexual”. Esse

termo tem sido utilizado por autores estrangeiros e, no contexto nacional, corresponde ao
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conceito de abuso sexual (Deslandes et al., 2015; Siqueira & Oliveira, 2025; Werner, 2020).
No entanto, ha uma distingdo relevante em seu uso: enquanto a expressao abuso sexual
costuma ser associada as experiéncias vividas pelas vitimas, a expressdo ofensa sexual vem
sendo utilizada para designar o ato praticado e, consequentemente, a pessoa que o cometeu
(Santos & Costa, 2016; Werner, 2020). Dessa forma, nesta dissertacdo, optei pelo uso do
termo ofensa sexual, uma vez que o objeto central da pesquisa ¢ a experiéncia de mulheres
que cometeram tais atos.

A literatura sobre ofensa sexual geralmente se concentra na prevaléncia de casos que
envolvem um ofensor masculino adulto e uma vitima feminina (Beeby et al., 2020; Curti et
al., 2019; Ten Bensel et al., 2019). Essa percepcao se reflete na sociedade por meio de mitos
como "os homens nao podem ser vitimas de ofensa sexual", "apenas homens cometem ofensa
sexual" ou "a ofensa sexual s6 pode ocorrer entre um homem e uma mulher" (Costa et al.,
2025; Turchik et al., 2016). Esses mitos sdo difundidos ndo apenas entre o publico em geral,
mas também em institui¢des sociais importantes, como Medicina, Direito e a midia
(Christensen, 2023; Oliver & Holmes, 2015; Tozdan et al., 2019). No entanto, focar apenas
neste perfil de vitima e de ofensor limita o entendimento do fendmeno, bem como a
conscientizacao do publico, os recursos de tratamento e as a¢des de responsabilizacdo. Os
estudos apontam que a ofensa sexual pode envolver vitimas tanto do sexo masculino como
feminino e o perpetrador pode ser tanto uma mulher como um homem (Marshall, 2018;

Penso et al., 2016; Ten Bensel et al., 2019).

A partir das décadas de 1980 e 1990, comegaram a surgir registros de casos de ofensa
sexual perpetrados por mulheres em paises de lingua inglesa (Grayston & De Luca, 1999;
Passarela et al., 2019; Tozdan et al., 2019). O escopo da investigagdo se ampliou a medida que
estudos recentes analisaram as necessidades de tratamento de mulheres adultas autoras de

ofensas sexuais, o historico de saide mental, estilos de ofensa, contextos dos crimes, taxas de
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reincidéncia sexual e tipologias (Augarde & Rydon-Grange, 2022; Miccio-Fonseca, 2000;
Oliver & Holmes, 2015). No entanto, o entendimento deste fendmeno ainda esta
consideravelmente aquém dos seus homologos masculinos (Christensen, 2018; Curti et al.,
2019; Morgan & Long, 2018).

No contexto brasileiro, quando se trata das mulheres que cometem ofensa sexual,
sejam adultas ou adolescentes, o conhecimento ainda € escasso (Passarela et al., 2019;
Setubal et al., 2019). Frequentemente, a ofensa sexual perpetrada por mulheres ndo recebe a
devida atencdo, uma vez que tanto profissionais quanto a sociedade em geral enfrentam
desafios para identificar essa forma de violéncia. Isso ocorre porque a tendéncia ¢ minimizar
o problema, sustentada pela visdo estereotipada da mulher sendo sempre associada ao papel
de cuidadora (Saffioti, 2015; Setubal & Wolff, 2025), ou por categoriza-la como tendo
disttrbios psicologicos (Passarela et al., 2019; Setubal et al., 2019). Essa minimizacao ¢
visivel, também, no sistema juridico, onde frequentemente a abordagem ¢ tolerante ou
negligente em relacdo a identificagdo e responsabilizacao das mulheres que cometem ofensa
sexual (Hull et al., 2024; Kington, 2014; Passarela et al., 2019).

As construgdes tradicionais de masculinidade e feminilidade frequentemente
normalizam o comportamento abusivo de um homem. Contudo, quando se trata de mulheres,
ha uma resisténcia maior em reconhecer sua capacidade de cometer ofensas sexuais. O caso
torna-se ainda mais complexo quando a autora da violéncia ¢ a mae ou a principal cuidadora,
pois o abuso materno desafia radicalmente a logica a respeito da feminilidade e maternidade
(Curti et al., 2019). Assim, mulheres que cometem ofensa sexual contra seus filhos tendem a
ser rotuladas como loucas, mas e/ou vitimas (Bickart et al., 2019; Peter, 2006). No entanto, a
patologizacao dessas mulheres ajuda a perpetuar o mito social de que qualquer mae que

ofende sexualmente seu filho é louca. Como observa Peter (2006), tais construg¢des
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simplificadas sdo problematicas, porque as mulheres podem ser mas e boas, loucas e sas,
vitimizadoras e vitimizadas.

A persisténcia do estereotipo de que mulheres sdo exclusivamente cuidadoras esta
enraizado tanto na sociedade quanto nas proprias mulheres ofensoras (Brown & Kloess,
2020; Hull et al., 2024; Saffioti, 2015). Isso ¢ evidente quando essas mulheres nao
reconhecem seus atos como abusivos e justificam suas agdes com base em seus papéis como
maes (Setubal et al., 2019). Assim, essas mulheres permanecem sem serem notificadas ou
denunciadas, sem serem responsabilizadas e sem receber qualquer forma de assisténcia
psicologica (Passarela et al., 2019). Vale ressaltar que a crenga de que uma crianga sob os
cuidados de uma mulher esta sempre protegida perpetua a falta de compreensdo das
dindmicas sociais, ignorando a possibilidade de mulheres serem ofensoras (Cortoni et al.,
2016; Passarela et al., 2019; Peter, 2006). Além disso, o mito da mulher como ser maternal ¢
protetora (Saffioti, 2015; Setubal & Wollff, 2025) pode contribuir para a persisténcia da
ofensa sexual cometida por mulheres e criar ambientes favoraveis a esses comportamentos.

Muitas vezes, a ofensa sexual cometida por mulheres tende a permanecer oculta por
periodos mais longos, o que pode intensificar os danos sofridos pelas vitimas (Christensen,
2018; Passarela et al., 2019). Estudos apontam que o impacto sobre as vitimas ¢ semelhante,
em alguns aspectos, ao causado pela ofensa sexual perpetrada por homens, incluindo baixa
autoestima, sentimentos de raiva, dificuldades emocionais e comportamentais, automutilagao
e uso problematico de substancias. Entretanto, observa-se uma diferencga significativa em
relacdo a dificuldade de dentncia (Beeby et al., 2020; Curti et al., 2019; Morgan & Long,
2018).

O siléncio que envolve a ofensa sexual cometida por mulheres, aliado ao escasso
reconhecimento social e institucional desse fenomeno, contribui para a invisibilidade das

vitimas e para a auséncia de respostas adequadas por parte de profissionais e da sociedade em



20

geral (Augarde & Rydon-Grange, 2022; Christensen, 2023; Hull et al., 2024).
Adicionalmente, considerando o papel de cuidadora que essas mulheres frequentemente
desempenham, as vitimas podem apresentar maior dificuldade em reconhecer o
comportamento como abusivo, sobretudo quando este se manifesta em conjunto com
expressoes de afeto e cuidado. Nesses casos, a ambiguidade da relacdo dificulta a
identificagdo da violéncia e pode levar a um prolongamento do sofrimento (Budd & Bierie,
2020; Morgan & Long, 2018; Peter, 2006; Tozdan et al., 2019).

E importante destacar que a ofensa sexual infantojuvenil é um crime subnotificado,
independentemente do género do perpetrador (Férum Brasileiro de Seguranga Publica
[FBSP], 2022; Locatelli et al., 2023). No que se refere especificamente as mulheres, Turchik
et al. (2016) identificaram que as taxas autorreferidas de perpetracao sexual variam de 2% a
24%, a depender da fonte de informag¢ao e do método de coleta de dados. De modo
semelhante, o estudo de Cortoni et al. (2016) apontou que a prevaléncia de ofensas sexuais
cometidas por mulheres oscila entre 0,4% e 6,8% quando os casos sdo reportados as
autoridades, chegando a 24,4% em pesquisas de vitimizagao.

Estimativas provenientes de inquéritos de vitimizagdo e registros oficiais em paises
como Canada, Estados Unidos, Reino Unido, Australia e Nova Zelandia indicam que as
mulheres correspondem, em média, a cerca de 5% do total de ofensores sexuais (Beeby et al.,
2020; Morgan & Long, 2018). Contudo, diversos autores alertam que esses nimeros
provavelmente ndo refletem a real dimensdo do fendmeno, em virtude da invisibilidade e da
baixa notificagdo dos casos (Christensen, 2023; Golge et al., 2021; Grayston & De Luca,
1999). Ademais, deve-se enfatizar que grande parte das estimativas disponiveis sobre a
extensdo desse fendmeno baseia-se em amostras pequenas € nao representativas,
predominantemente clinicas ou forenses, o que limita a generalizag¢do dos resultados (Beeby

et al., 2020; Brown & Kloess, 2020; Cortoni et al., 2016).
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No Brasil, o Relatério de Informagdes Penais (RELIPEN), publicado pela Secretaria
Nacional de Politicas Penais (SENAPPEN, 2024), indica que, até¢ 31 de dezembro de 2024,
havia 52.244 pessoas privadas de liberdade por crimes contra a dignidade sexual, conforme
tipificados na Lei n° 12.015 (2009). Desse total, 924 eram mulheres (1,76%), sentenciadas
pelos seguintes delitos: estupro (126), atentado violento ao pudor (22), estupro de vulneravel
(644), corrupgao de menores (51), trafico internacional de pessoas para fins de exploracao
sexual (1), trafico interno de pessoas para fins de exploracao sexual (2) e outros (78).

Cabe destacar que o crime de “atentado violento ao pudor” foi revogado pela Lei n°
12.015/2009 (2009), deixando de existir como tipo penal autbnomo e passando a ser
incorporado ao crime de estupro. Apesar disso, a expressao ainda aparece nos registros
oficiais da SENAPPEN. Ainda que esses numeros fornegam um panorama importante sobre a
participa¢do feminina em crimes contra a dignidade sexual, € provéavel que ndo capturem a
extensao real do fendmeno (Bickart et al., 2019; Setubal et al., 2019).

De acordo com a literatura, os principais fatores associados a génese da ofensa sexual
cometida por mulheres adultas incluem experiéncias de maus-tratos, exposi¢ao a violéncia
verbal, fisica e sexual, isolamento social, rompimento de vinculos afetivos, violéncia
intrafamiliar e uso abusivo de drogas ou alcool (Augarde & Rydon-Grange, 2022; Gannon &
Rose, 2008; Tozdan et al., 2019). Estudos como os de Costa et al. (2023) e Setubal ¢ Wolff
(2025) ressaltam que grande parte dessas mulheres vivenciou formas severas de violéncia
durante a infancia e pré-adolescéncia. Esses abusos incluem dimensdes fisicas, emocionais e
sexuais, geralmente infligidos por multiplos ofensores, que muitas vezes sao membros da
propria familia, e por um periodo prolongado, resultando em traumas duradouros (Passarela
et al., 2019; Passarela et al., 2025). Além disso, elas frequentemente apresentam historicos de
sofrimento mais intensos quando comparadas aos homens que cometeram atos semelhantes.

Muitas apresentam problemas de satide mental, baixa autoestima e, na vida adulta,
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estabelecem relacionamentos amorosos marcados por violéncia (Oliver & Holmes, 2015;
Setubal et al., 2019; Tozdan et al., 2019).

No ambito das intervengdes psicossociais, as abordagens de prevencao, tratamento e
redugdo de riscos em casos de ofensa sexual tém se centrado predominantemente em
perpetradores masculinos e em vitimas femininas (Golge et al., 2021). Pesquisas evidenciam
a auséncia de protocolos especificos voltados para mulheres que cometem esse tipo de crime,
levando muitos profissionais a aplicarem os mesmos modelos de intervencao utilizados com
homens ofensores (Augarde & Rydon-Grange, 2022; Golge et al., 2021). Entretanto, tais
abordagens mostram-se limitadas, pois ndo contemplam todas as nuances e especificidades da
trajetoria feminina na ofensa sexual (Marshall, 2018). Embora mulheres e homens possam
cometer delitos semelhantes e, em alguns aspectos, manifestar comportamentos comparaveis,
suas motivacdes sdo frequentemente distintas (Miccio-Fonseca, 2000; Morgan & Long, 2018;
Wijkman & da Silva, 2020). Reconhecer e compreender essas distingdes ¢ fundamental para
o desenvolvimento de estratégias de prevengdo e de tratamento mais eficazes.

E essencial que as intervengdes psicossociais sejam ofertadas tanto a ofensores
sexuais masculinos quanto femininos, com o objetivo primordial de proteger as vitimas e
prevenir a reincidéncia (CFP, 2009; Marshall, 2018; Meneses et al., 2016). Contudo, como
ressaltam Brown e Kloess (2020) e Setubal e Wolff (2025), € um equivoco aplicar o0 mesmo
método de intervengao a homens e mulheres. No atendimento a mulheres, torna-se necessario
adotar uma abordagem abrangente e sistémica, que considere multiplas dimensdes: a historia
de vida, a presenca de possiveis transtornos psiquiatricos, os problemas interpessoais ou
conjugais, as experiéncias de violéncia vividas e a intensidade dessas violéncias. Além disso,
a maternidade representa uma dimensdo importante a ser considerada, visto que muitas

dessas mulheres sdo maes e tém os filhos como vitimas diretas ou indiretas da ofensa, o que
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complexifica as dindmicas de responsabilizacdo e intervencao (Bickart et al., 2019; Setubal et
al., 2019).

E fundamental que o processo de intervencio seja conduzido em um ambiente
acolhedor, ético e livre de julgamentos, assegurando condi¢des para que as mulheres possam
expressar suas vivéncias e significados de maneira segura e legitima (Costa et al., 2025;
Passarela et al., 2025). Tal processo demanda uma atuagao interdisciplinar, que articule
diferentes olhares, saberes e praticas profissionais, em consonancia com as diretrizes do CFP
(2009). Além disso, a literatura evidencia o potencial do método psicodramatico como
mediador no trabalho clinico e psicossocial com autores de ofensa sexual, especialmente
quando associado a perspectiva de género e desenvolvido em formatos grupais. Nesses
contextos, o psicodrama possibilita a criacdo de espagos de reflexdo, elaboracdo simbolica e
ressignificagdo de experiéncias, ampliando o reconhecimento de responsabilidades e a
construc¢ao de novas formas de relagdo consigo e com os outros (Costa et al., 2023; Passarela
etal., 2019; Setubal & Wolff, 2025).

No contexto juridico, observa-se frequentemente uma abordagem mais leniente na
avaliagdo e responsabilizacdo das mulheres que cometem crimes sexuais, o que pode resultar
em penas mais leves em comparagdo aos homens que cometem os mesmos delitos (Bickart et
al., 2019; Kington, 2014; Patterson et al., 2019). Estudos anteriores indicam que tanto a
policia quanto profissionais do sistema de Justi¢a tendem a tratar as ofensoras sexuais de
maneira distinta em relagdo aos ofensores masculinos, evidenciando, em alguns casos, um
viés favoravel as mulheres. Um dos principais fatores que parece contribuir para essa
disparidade esté relacionado aos estereotipos de género tradicionais (Chesney-Lind &
Chagnon, 2016; Patterson et al., 2019). Essa perspectiva estereotipada ndo apenas influencia
a forma como as mulheres sao julgadas, mas também interfere no reconhecimento da

gravidade de seus atos e na efetiva protecao das vitimas.
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Patterson et al. (2019) ressaltam a importancia de que o sistema de Justi¢a ofereca
respostas adequadas aos crimes sexuais cometidos tanto por homens quanto por mulheres. As
disparidades nas sentengas, quando favorecem as autoras de ofensa sexual, podem reforcar a
percepcao social de que a ofensa sexual praticada por mulheres ¢ menos prejudicial ou
perigosa, levando a ideia de que elas sdo menos culpadas, o que pode impactar as vitimas
(Augarde & Rydon-Grange, 2022; Christensen, 2023). Isso também pode desencorajar outras
vitimas a denunciar, por medo de ndo serem acreditadas.

Além disso, € necessario reconhecer que, para além da responsabilizagdo judicial, as
mulheres que cometem ofensas sexuais demandam aten¢ao clinica e acompanhamento
psicossocial especializado, considerando as especificidades de suas trajetorias de vida.
Assim, a resposta social e institucional a ofensa sexual ndo deve se restringir a dimensao
punitiva, mas precisa integrar medidas de cuidado, prevencao e intervengao terapéutica
(Passarela et al., 2025; Werner, 2020), pois ndo tratar os ofensores sexuais,
independentemente do género, afeta diretamente a seguranca da comunidade e aumenta o
risco de novas vitimas potenciais.

A realizacdo deste estudo se justifica pela necessidade de abordar uma tematica ainda
pouco explorada e frequentemente negligenciada, tanto no ambito académico quanto social.
A ofensa sexual cometida por mulheres representa uma realidade complexa, que desafia
esteredtipos culturais profundamente enraizados, como a concep¢ao da mulher
exclusivamente no papel de cuidadora e protetora. Além disso, muitas dessas mulheres
apresentam historicos de intensa vitimizagdo, o que ressalta a necessidade de intervengdes
especificas que considerem seus traumas e realidades particulares.

Diante desse panorama, surge a questdo central que orienta esta dissertagdo: como se
configuram as historias de vida e os processos de intervengao psicossocial de mulheres

adultas autoras de ofensa sexual atendidas em uma instituicao de satde publica?. Ao
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investigar tal problematica, pretende-se contribuir para o preenchimento de lacunas
relevantes no conhecimento cientifico atual. Espera-se que os resultados desta pesquisa
oferecam subsidios para o desenvolvimento de estratégias de intervencao e responsabilizagdo
mais eficazes, além de promover uma compreensao mais critica, justa e informada acerca da
ofensa sexual perpetrada por mulheres.

Por fim, ¢ importante destacar que neste estudo, o termo historia de vida ¢ utilizado
em sentido operativo e situado, para designar o conjunto de informacdes presentes nos
registros institucionais das mulheres atendidas em uma instituicao de satide publica. Esses
registros reinem dados referentes a infincia, adolescéncia e adultez, bem como elementos
relativos aos circuitos de saude e justica, possibilitando a reconstru¢do de trajetérias por meio
de eventos marcantes, vinculos estabelecidos e contextos de vulnerabilidade e
responsabilizacdo. Nao se trata, portanto, de historias de vida produzidas por meio de
entrevistas em profundidade ou de narrativas autobiograficas continuas, mas de histérias de
vida documentais, constituidas em um campo intersubjetivo que envolve as vozes das
proprias mulheres, dos profissionais que registram suas experiéncias e das instancias juridicas
que as atravessam. Ao adotar essa nomenclatura, busca-se enfatizar que os registros
institucionais ndo se restringem a descrigdes pontuais de fatos, mas configuram trajetorias
complexas, atravessadas por género, raga, classe e outros marcadores sociais, as quais
permitem compreender de modo mais amplo as condigdes de producdo da ofensa sexual e os

caminhos percorridos nos processos de intervengao psicossocial.

3. Referencial Teorico

3.1 Base Epistemologica

A pesquisa sobre mulheres autoras de ofensa sexual se insere em um campo complexo

e multidimensional, que exige uma abordagem epistemologica robusta e abrangente.
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Tradicionalmente, a ofensa sexual tem sido associada predominantemente a ofensores
masculinos, com pouco foco na compreensao das mulheres como perpetradoras (Brown &
Kloess, 2020; Oliver & Holmes, 2015). Esse viés de género nas pesquisas limita a
compreensdo completa do fendmeno, destacando a necessidade de uma base epistemologica
que contemple a complexidade desse tema (Cortoni et al., 2016; Turchik et al., 2016).

Nesse sentido, o pensamento sistémico novo-paradigmatico, desenvolvido por Maria
José Esteves de Vasconcellos (2012), oferece uma estrutura tedrica particularmente valiosa
para esta analise. Essa abordagem rompe com os paradigmas cartesiano-linear e reducionistas
que, por séculos, buscaram explicar o comportamento humano a partir de relagdes rigidas de
causa e efeito. Em contraposi¢ao, propde uma compreensado integrada da realidade,
reconhecendo que as multiplas dimensdes bioldgica, psicoldgica, relacional, social e cultural,
interagem continuamente na constituicao das experiéncias e dos comportamentos humanos.

Quando aplicada ao estudo das mulheres autoras de ofensa sexual, essa perspectiva
permite deslocar o foco da culpabilizag¢do individualizada para uma analise mais ampla e
contextualizada, que considera as dindmicas relacionais, os processos intersubjetivos € 0s
atravessamentos estruturais que marcam suas trajetorias. Assim, evita-se a leitura simplista
que atribui exclusivamente ao individuo a origem da violéncia, favorecendo uma
compreensdo mais profunda das condi¢des que moldam tanto a produgdo quanto a
reproducao dessa pratica.

A complexidade do fendmeno da ofensa sexual perpetrada por mulheres torna
especialmente relevante o emprego da abordagem sistémica, que reconhece a interconexao
entre fatores biologicos, psicologicos, sociais e culturais (Esteves de Vasconcellos, 2012).
Sob essa otica, a violéncia deixa de ser compreendida como um evento isolado ou
circunscrito a historia pessoal da autora, passando a ser analisada como resultado de uma teia

de influéncias, interagdes e padrdes que se manifestam de formas singulares em diferentes
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contextos (Minayo, 2006). Ao privilegiar essa leitura ampliada, a perspectiva sistémica
possibilita identificar relagdes e dindmicas que frequentemente permanecem invisiveis em
andlises tradicionais baseadas em modelos lineares de causalidade.

A 1instabilidade é uma caracteristica inerente ao fendmeno da ofensa sexual,
especialmente quando se trata de mulheres ofensoras. A instabilidade aqui se refere a
variabilidade nas motivagdes, métodos e consequéncias dos atos violentos (Grattagliano et
al., 2012; Setubal et al., 2019). Enquanto a violéncia masculina pode, em muitos casos, ser
atribuida a uma expressao de poder e controle, a violéncia feminina pode envolver uma gama
mais ampla de motivagdes, incluindo fatores psicoldgicos e contextuais (Turchik et al., 2016).
Essa instabilidade demanda uma abordagem flexivel e adaptativa na intervencao e
responsabiliza¢do, reconhecendo que solucdes Unicas e rigidas sao insuficientes para lidar
com a realidade multifacetada da ofensa sexual perpetrada por mulheres (Cortoni et al.,
2016).

A intersubjetividade ¢ outro elemento fundamental na compreensao das mulheres
autoras de ofensa sexual. Esse elemento se refere ao modo como as percepgdes, emocdes e
experiéncias individuais sdo compartilhadas e influenciadas pelas interagdes sociais (Esteves
de Vasconcellos, 2012). No contexto da ofensa sexual, a intersubjetividade implica que os
atos violentos ndo podem ser totalmente compreendidos sem considerar as relagdes sociais e
os contextos nos quais ocorrem (Minayo, 2006). No caso das mulheres enquanto autoras, é
essencial considerar como essas relagdes intersubjetivas moldam tanto o comportamento da
ofensa quanto as respostas das vitimas e da sociedade (Passarela et al., 2019). Isso inclui
entender como as mulheres percebem seu proprio comportamento e como sdo percebidas
pelos outros, o que pode influenciar a eficécia das intervengdes e das politicas de

responsabilizacdo (Gannon & Rose, 2008; Setubal et al., 2019).
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No entanto, reconhecendo que a teoria sist€émica, por mais abrangente que seja, pode
ndo dar conta de todas as nuances que atravessam o fendmeno, especialmente em contextos
marcados por desigualdades estruturais, propde-se um atravessamento complementar da
interseccionalidade, conceito formulado por Kimberlé Crenshaw (2004) e posteriormente
desenvolvido por autoras como Patricia Hill Collins e Sirma Bilge (2021) e Carla Akotirene
(2019). A interseccionalidade, enquanto ferramenta teorico-politica, possibilita uma andlise
critica das imbricagdes entre raga, classe, género, sexualidade e outros marcadores sociais
(Collins & Bilge, 2021), permitindo ampliar a compreensdo sobre as diferentes formas de
vivéncia e expressdo da ofensa sexual.

Como propde Akotirene (2019), a interseccionalidade ndo ¢ apenas uma metodologia
de andlise, mas uma praxis politica que evidencia as sobreposic¢des estruturais de opressao,
possibilitando compreender como as experiéncias dessas mulheres sdo produzidas na
confluéncia entre racismo, sexismo e desigualdade de classe. Essa abordagem ¢ fundamental
para acessar as diversas camadas de opressdo e subjetividade que permeiam as historias das
mulheres aqui pesquisadas, cujas trajetdrias sdo atravessadas por multiplas vulnerabilidades.

O pensamento sistémico novo-paradigmatico de Esteves de Vasconcellos (2012)
oferece ferramentas para explorar as dindmicas intersubjetivas de maneira profunda e
significativa. Ao reconhecer que as experiéncias individuais sdo moldadas por interagdes
sociais complexas, a pesquisa pode evitar simplificagdes e generaliza¢des inadequadas. Isso é
particularmente importante no estudo de mulheres autoras de ofensas sexuais, onde as
narrativas individuais e contextuais desempenham um papel significativo na compreensao
dos comportamentos violentos (Costa et al., 2023). Além disso, a abordagem sistémica
permite a consideragdo de fatores estruturais e macrossociais (Esteves de Vasconcellos, 2012)
que influenciam a violéncia sexual. Elementos como desigualdades de género, normas

culturais e estruturas de poder devem ser analisados para entender plenamente o fendmeno
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(Chesney-Lind & Chagnon, 2016; Costa et al., 2025; Minayo, 2006). A interseccionalidade,
nesse sentido, fortalece o olhar sistémico ao trazer a tona essas dimensdes maiores € revelar
como elas se inter-relacionam com as experiéncias individuais e intersubjetivas das
ofensoras.

Por fim, a utilizacdo do pensamento sistémico novo-paradigmatico, atravessado pela
interseccionalidade, para estudar mulheres que cometeram ofensa sexual, abre caminho para
abordagens de intervencao mais eficazes e humanizadas. Ao compreender a complexidade,
instabilidade e intersubjetividade do fendmeno, bem como as diversas vozes implicadas nos
processos de cuidado e responsabilizacao, as estratégias de prevencao e tratamento podem ser
melhor adaptadas as necessidades especificas das ofensoras, promovendo uma abordagem

mais contextualizada, critica e informada da ofensa sexual.

3.2 Subjetividade da pesquisadora

Desde a infancia, fui ensinada por meus pais, familiares, amigos e pela sociedade em
geral que havia uma maneira “correta” de ser menina e menino. As meninas tinham que usar
rosa, brincar de bonecas, aprender a cuidar do lar e, quando adultas, assumir a fun¢do de
cuidadoras dos filhos ¢ do marido. Ja os meninos deveriam vestir azul, brincar com carrinhos
e armas de brinquedo e, na vida adulta, tornar-se provedores do sustento da familia. Crescer
em meio a essas narrativas contribuiu para que eu naturalizasse a ideia de que o homem era
naturalmente violento, enquanto a mulher deveria ser indefesa, cuidadora e protetora.

Esses discursos moldaram minha visdo de mundo e por muito tempo ndo foram
questionados, pois raramente somos incentivados a problematizar o que nos ¢ ensinado. No
entanto, ao longo do meu percurso académico, especialmente ao estudar a violéncia sexual e
seus autores, deparei-me com uma realidade heterogénea, que rompe com a ideia de que
apenas homens cometem violéncia. Encontrei registros de ofensores homens e mulheres, em

diferentes idades e contextos de vida. Esse contato me levou a desconstruir concepgdes
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cristalizadas sobre género e a compreender que tanto homens quanto mulheres podem ocupar
os lugares de vitimas e de autores de violéncia.

A decisdo de pesquisar mulheres autoras de ofensa sexual nasce, portanto, de uma
inquietacao tanto pessoal quanto profissional diante da invisibilidade desse fendmeno e do
desconforto que ele suscita ao desafiar padrdes sociais sobre o feminino e a violéncia. O
contato com esses dados suscita em mim afetos, estranhamentos e questionamentos que nao
representam obstaculos, mas sim elementos constitutivos do processo de produgdo de
conhecimento, exigindo constante reflexdo critica sobre meu lugar de fala e escuta.

Reconheco, assim, que esta pesquisa nao parte de um ponto de neutralidade, mas ¢
atravessada pela minha formagao em Psicologia, pelo percurso académico e pela experiéncia
profissional em contextos de atendimento a autores de ofensa sexual. Esses atravessamentos
orientam meu olhar, influenciam as perguntas que faco e moldam as interpretacdes que
construi ao longo do estudo. Tal implicagdo esta em consondncia com o pensamento
sistémico novo-paradigmatico (Esteves de Vasconcellos, 2012), que compreende o
pesquisador como parte do sistema investigado e ndo como um observador externo.

No percurso metodoldgico, assumo que minha subjetividade ndo ¢ algo a ser
neutralizado, mas um elemento constitutivo da producdo do conhecimento. A relagao
pesquisador-pesquisado ¢ de coconstrugdo, e ndo de exterioridade. Assim, a interpretacao dos
registros institucionais ¢ inevitavelmente atravessada pela minha historia, pelos referenciais
tedricos que mobilizo e pelas inquietagdes que me movem.

Compreendo que todos estamos conectados € somos corresponsaveis pelo mundo em
que vivemos. Por isso, ndo posso esperar passivamente que a mudanga aconteca; ¢ necessario
engajamento em agdes concretas que contribuam para transformacdes sociais. Sei que ndo ¢é
facil, enquanto profissional, estudar ou trabalhar com a temadtica da violéncia sexual, e ainda

mais desafiador ¢ voltar o olhar para os autores. Contudo, acredito que o rompimento do ciclo
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de violéncia exige que também os ofensores recebam atencdo. E essa convicgdo que me

moveu a dedicar este estudo as mulheres autoras de ofensa sexual.

4. Objetivos

4.1 Objetivo Geral

O objetivo geral consiste em compreender, a partir da analise documental, as histdrias
de vida e os processos de intervenc¢do psicossocial de mulheres adultas que cometeram ofensa

sexual contra criancas e adolescentes atendidas em uma institui¢do de satde publica.

4.2 Objetivos Especificos

1. Descrever as trajetorias de vida dessas mulheres, considerando os atravessamentos de
género, raga, classe e outros marcadores sociais presentes em seus registros institucionais.
2. Caracterizar os atendimentos realizados no servico, destacando tempo de

acompanhamento, estratégias de intervenc¢ao e recursos metodolégicos empregados.

5. Método

5.1 Abordagem metodoldgica

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa de carater exploratorio-
descritivo. Esse método de pesquisa visa compreender fendmenos sociais complexos e tem
como objetivo investigar areas com pouco conhecimento, detalhando e caracterizando os
aspectos observados de maneira profunda e abrangente (Creswell, 2013). No caso especifico
das mulheres autoras de ofensa sexual, trata-se de um grupo de dificil acesso, o que reforca a
pertinéncia dessa abordagem. A literatura aponta que a relutancia dessas mulheres em
participar de pesquisas académicas esta frequentemente associada ao receio de que a

assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) seja interpretada como
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uma admissdo formal da infracdo cometida, o que gera resisténcia e compromete a adesio aos
estudos (Grattagliano et al., 2012; Wolff et al., 2016).

Além disso, pesquisas anteriores que investigaram autores de ofensa sexual, tanto
homens quanto mulheres, tém recorrido amplamente a abordagem qualitativa, especialmente
a analise documental, como estratégia metodoldgica. Esses estudos evidenciam a relevancia e
a adequagdo desse método para o campo (Budd & Bierie, 2020; Costa et al., 2018; Lordello
& Costa, 2013; Morgan & Long, 2018; Passarela et al., 2019). Considerando esse cenario e as
particularidades do publico em questdo, optou-se pela analise documental como método de
coleta e organizacdo dos dados, por se tratar de uma alternativa mais viavel e adequada para
acessar informagdes sobre esse grupo.

A pesquisa documental apresenta vantagens significativas, entre as quais se destaca o
uso de documentos enquanto fontes estaveis, ricas e preservadas ao longo do tempo,
permitindo reconstruir processos, identificar padrdes e compreender dindmicas institucionais
com maior precisdo. Ademais, sua aplicagdo dispensa o contato direto com os participantes,
reduzindo possiveis riscos e desconfortos, bem como a necessidade de recursos financeiros
elevados em comparagdo com metodologias baseadas em entrevistas ou observagdo direta
(Salge et al., 2021). Nesse sentido, a analise documental mostrou-se ndo apenas factivel, mas

também metodologicamente consistente com os objetivos da presente investigagao.

5.2 Contextualizacio

O circuito de protecao e garantia de direitos as vitimas de ofensa sexual que existe
atualmente no Distrito Federal ¢ protagonizado pelos Centros de Especialidades para a
Atencao as Pessoas em Situacao de Violéncia sexual, Familiar e Doméstica (CEPAVs). Os
CEPAVs integram a chamada Rede de Flores, que reune 18 unidades distribuidas pelo
Distrito Federal (DF). Esses programas preveem atendimento, também, aos autores de

violéncia, sejam eles adolescentes ou adultos, homens ou mulheres (Costa et al., 2025). Tais
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programas pertencem a Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal — SES/DF — e, até o
momento, sdo geridos pelo Nucleo de Prevencao e Atengdo a Violéncia (NUPAV). A
intervengdo se passa em uma unidade publica de satde que faz parte de uma rede
especializada em atendimento as vitimas e autores de violéncia.

A unidade do CEPAV Alecrim atende exclusivamente pessoas adultas (homens e
mulheres, com idade acima de 18 anos) que cometeram ofensa sexual contra criangas e
adolescentes pertencentes a mesma familia ou ao circulo de convivéncia, encaminhadas pelo
sistema de Justica (Costa et al., 2025; Setubal et al., 2019). Especificamente no caso das
mulheres, o encaminhamento também pode ocorrer por meio do sistema de saude e de
organizagdes do terceiro setor, como Organiza¢des Nao Governamentais (ONGs). O
atendimento ao adulto do género masculino teve inicio em 2013 e, a partir de 2016, além de
continuar recebendo encaminhamentos de homens adultos, o programa passou a receber
mulheres que cometeram ofensa sexual encaminhadas pelo Ministério Publico (MP) ou pela
Vara da Infancia e Juventude (V1J) (Costa et al., 2023). Atualmente, a equipe do CEPAV
Alecrim ¢ composta por um psicologo do género masculino, duas psicélogas do género
feminino, duas assistentes sociais do género feminino e dois psiquiatras do género masculino.

Ao ingressarem no programa, as mulheres passam por uma etapa inicial de avaliagdo
biopsicossocial, que contempla entrevistas individuais, familiares ou conjugais, além de
avaliacdo psiquiatrica. A partir dessa fase, sdo definidas as decisdes relativas aos
encaminhamentos para atendimento psicossocial, seja individual ou em grupo. No entanto,
até o momento, todas as autoras de ofensa sexual tém sido encaminhadas para atendimento
individual e para atendimento ginecoldgico (Passarela et al., 2017; Setubal et al., 2019).
Costa et al. (2023) propdoem uma metodologia de atendimento grupal as mulheres; entretanto,

esse formato de atendimento ainda ndo foi implementado.
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Todos os atendimentos sdo conduzidos por uma dupla de profissionais que integram a
equipe multidisciplinar do servico. Quanto as estratégias de intervencao, sdo utilizados
recursos metodologicos como genograma, ecomapa, mapa de rede, linha da vida e arteterapia.
O genograma corresponde a uma representacdo grafica da estrutura familiar ao longo de
varias geragdes, permitindo identificar ndo apenas os membros que a compdem, mas também
a qualidade das relagdes estabelecidas entre eles (Setubal et al., 2019). O ecomapa e o mapa
de rede, por sua vez, possibilitam a visualizagdo das conexdes sociais e dos vinculos de apoio
da pessoa atendida, facilitando a compreensao de suas redes de pertencimento e suporte
(Junior et al., 2022). A linha da vida consiste em uma representacao grafica dos
acontecimentos marcantes da trajetéria de uma pessoa, dispostos em ordem cronoldgica,
sendo um recurso que favorece a reflexdao sobre a propria historia e os significados atribuidos
a ela (Fonseca et al., 2019; Passarela et al., 2025). J4 a arteterapia constitui uma ferramenta
expressiva que, por meio de linguagens artisticas diversas, promove a elaboracao simbolica
de experiéncias e emogdes, ampliando as possibilidades de intervencdo no contexto
psicossocial (Costa et al., 2023).

Por fim, importa salientar que, além da realizagdo dos atendimentos em dupla,
procedimento padrdo da equipe, sdo desenvolvidos estudos de caso com a participacao de
uma professora especialista na area. Tais encontros possuem carater formativo e supervisivo,
possibilitando o aprofundamento de elementos importantes em cada situagdo acompanhada.
Ademais, esse dispositivo contribui para a construg@o coletiva de hipdteses, para o
aprimoramento das estratégias de interven¢ao e para a qualificacdo continua do servigo,

sobretudo no manejo de demandas complexas e sensiveis.

5.3 Fonte das Informacodes

A pesquisa utilizou dados secundarios provenientes de registros institucionais de

mulheres atendidas pelo CEPAV Alecrim, entre os anos de 2016 e 2025. Foram considerados
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todos os registros disponiveis desde a criagao do servigo, abrangendo, portanto, a totalidade
das mulheres que foram atendidas ou que permaneciam em atendimento até o momento da
coleta das informacgdes. Inicialmente, foram identificados 14 registros institucionais. Apos a
realizacdo da triagem e de uma analise preliminar, verificou-se que: um correspondia a uma
mulher que ndo se enquadrava nos critérios de atendimento do programa e, por esse motivo,
ndo chegou a ser acompanhada pelo servigo; um referia-se a uma mulher cujo caso foi
redirecionado para outra institui¢do; e trés encontravam-se inativos em razao da auséncia de
atendimento efetivo. Dessa forma, a amostra final foi composta por nove registros
institucionais de mulheres que efetivamente foram atendidas, ou que permaneciam em

acompanhamento, no periodo compreendido entre 2016 e junho de 2025.

5.4 Instrumentos

Como instrumento de coleta das informagdes, foram utilizados os registros
institucionais das mulheres atendidas no CEPAV Alecrim. Estes documentos abrangem uma
ampla variedade de informagdes, incluindo dados sociodemograficos (como idade,
escolaridade, renda, cor/raga), historico de atendimentos, relatos de experiéncias de violéncia,
tanto sofridas quanto praticadas, historico familiar, contextos sociais e afetivos, bem como
informagdes juridicas, como boletins de ocorréncia (BO), denuncias oferecidas pelo
Ministério Publico (MP), decisdes judiciais e solicitagdes de medidas protetivas. A fim de
sistematizar e organizar o material, elaborou-se uma planilha contendo todos os dados
extraidos dos registros institucionais, estruturada em categorias analiticas que possibilitaram

a posterior analise das informag¢des de forma mais precisa e consistente.
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5.5 Procedimentos

5.5.1 Coleta de Informacgoes

A coleta das informagdes ocorreu no primeiro semestre de 2025, e incluiu o acesso
aos registros institucionais de mulheres atendidas pelo CEPAV Alecrim. A pesquisadora
consultou os registros institucionais de todas as mulheres que foram atendidas no servigo,
desde seu inicio, em 2016. O procedimento de acesso as informagdes aconteceu da seguinte
forma: a equipe de profissionais da unidade separou os registros institucionais referentes as
mulheres que foram atendidas desde 2016. A pesquisadora e a equipe de profissionais
organizaram horarios para que o acesso presencial a estes registros pudesse ser realizado. A
pesquisadora somente teve acesso ao registro institucional na presenca de um profissional do
servigo. A pesquisadora utilizou caderno e caneta para registrar as informagdes, ndo sendo
permitido fotografar nenhum registro institucional, e foram tomados os devidos cuidados para
registrar as informagdes, ndo identificando nomes ou informagdes que pudessem

comprometer a identidade das mulheres.

5.5.2 Analise das Informagoes

A proposta metodologica desta pesquisa ancora-se na escuta e valorizacao das
multiplas vozes (Gonzalez Rey, 2005) que compdem os documentos institucionais
analisados. Entende-se tais documentos como produgdes intersubjetivas, em que se articulam:
(1) a voz das mulheres autoras de ofensa sexual, expressa em seus relatos, historias de vida e
narrativas de sentido; (2) a voz dos profissionais da instituicdo de satide (CEPAV Alecrim),
com seus registros, encaminhamentos e praticas de cuidado; (3) a voz da Justica, inscrita nos
autos, nas decisoes judiciais e nos discursos normativos; e (4) a voz da pesquisadora, que,
ciente de sua posi¢ao implicada, atua como mediadora dessas narrativas, produzindo

conhecimento a partir do entrecruzamento dessas perspectivas.
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A valorizacao da subjetividade de todas as pessoas envolvidas no processo
investigativo constitui uma das premissas centrais, amplamente discutida na proposta
metodoldgica construtivo-interpretativa de Gonzélez Rey (2005). Essa abordagem ¢ coerente
com a epistemologia qualitativa e com os pressupostos do pensamento complexo, adotados
como orientacdo metodoldgica deste trabalho. Diferente de abordagens tradicionais de andlise
de conteudo que buscam categorias a priori ou que se apoiam exclusivamente na frequéncia
de palavras ou expressoes, a perspectiva construtivo-interpretativa compreende os discursos
como expressdes simbolicas da subjetividade, entendida como um campo dindmico,
contraditdrio e historicamente constituido (Gonzalez Rey, 2005). Assim, o trabalho analitico
priorizou a emergéncia de sentidos produzidos na interface entre as vozes das mulheres, dos
profissionais do CEPAV Alecrim, da Justi¢a e da propria pesquisadora.

O percurso analitico iniciou-se com uma leitura fluida e extensiva de todo o material
documental. Em seguida, foram atribuidos significados ao contetido acessado, destacando-se
sentidos comuns e identificando-se padrdes de semelhanga ou de diferengas. A proposta de
analise de contetido de Gonzalez Rey (2005) enfatiza tanto a producao de significados
(indicadores) quanto a construcao de sentidos comuns (zonas ou nticleos de sentido), que se
articulam em conjuntos interpretativos. O indicador ndo ¢ compreendido como um elemento
isolado ou estatico, mas como parte de um processo que se constréi em permanente
interrelagdo com outros indicadores. E dessa interconexio que emerge a defini¢io das zonas
de sentido, categorias mais amplas que configuram a interpretacdo do objeto estudado.

Importa ressaltar que, para Gonzalez Rey (2005), a subjetividade da pesquisadora ¢
constitutiva do processo de constru¢do do conhecimento, e ndo uma interferéncia a ser
neutralizada. Nesse sentido, esta pesquisa reconhece a implicacdo da pesquisadora como
parte indissociavel da producao dos resultados. Por isso, ao final da discussdo, apresenta-se

uma reflex@o sobre os impactos da pesquisa na subjetividade da propria pesquisadora.
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5.6 Cuidados Eticos

A pesquisa seguiu os preceitos éticos estabelecidos pela Resolugao n° 510/2016 do
Conselho Nacional de Satde (CNS, 2016), que dispde sobre as normas aplicaveis a pesquisas
em Ciéncias Humanas e Sociais cujos procedimentos metodolégicos envolvam a utilizagdo
de dados diretamente obtidos com os participantes, informagdes identificdveis ou que possam
acarretar riscos maiores do que os existentes na vida cotidiana. Em consonéncia com essas
diretrizes, todas as etapas do estudo foram estruturadas de forma a garantir a protegao,
privacidade e dignidade das pessoas envolvidas nos registros analisados.

Para assegurar a condugao ética da investigacao, o projeto foi inicialmente submetido
a apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais (CEP-CHS) da
Universidade de Brasilia (UnB), por meio da Plataforma Brasil. Ap6s avaliagdo, o estudo foi
aprovado sob o parecer n° 7.516.805, CAAE 84424924.0.0000.5540, em 22 de abril de 2025
(Apéndice A). Em seguida, considerando que os dados foram coletados em institui¢ao
vinculada ao sistema publico de saude do Distrito Federal, o projeto foi encaminhado também
ao Comité de Etica em Pesquisa da Fundagio de Ensino e Pesquisa em Ciéncias da Satide
(CEP-FEPECS), da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal. A submissao,
igualmente realizada via Plataforma Brasil, resultou na aprovacao sob o parecer n® 7.771.931,

em 17 de agosto de 2025 (Apéndice B).

6. Resultados

Os resultados foram organizados em duas zonas de sentido principais. A primeira
refere-se a caracteriza¢do sociodemografica das mulheres atendidas no servigo (Resultado 1),
contemplando aspectos como perfil sociodemografico, condigdes de vida e outros aspectos
estruturais que compdem suas trajetorias. A segunda zona estd voltada a narrativa das

historias de vida dessas mulheres, evidenciando tanto as experiéncias de violéncia sofridas
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como as praticadas (Resultado 2). Esta organizag¢do foi escolhida por considerar que, diante
da complexidade das informagdes, a compreensdo dos resultados serd, inicialmente, melhor
explicitada com a visualiza¢ao de cada resultado em particular. Para facilitar essa
visualizacdo, foram elaboradas tabelas nas quais os registros institucionais sao apresentados
sempre na mesma sequéncia, isto €, o registro institucional (RI) 1 corresponde ao mesmo
caso em todas as tabelas, e assim sucessivamente. Antes, contudo, faz-se necessaria a
caracterizacdo do fluxo de atendimento, a fim de contextualizar o percurso das mulheres

antes da chegada ao servico e durante sua permanéncia nele.

6.1 Fluxo dos atendimentos

O fluxo de atendimento das mulheres acompanhadas pelo servigo revelou trajetorias
heterogéneas quanto ao encaminhamento, ao tempo de permanéncia, a quantidade de
atendimentos e a participagao familiar. O ingresso no servigo ocorreu por meio de diferentes
institui¢des, conforme ilustrado na Imagem 1. No sistema de Justiga, os encaminhamentos
foram realizados pela Vara de Execu¢des das Penas e Medidas Alternativas (VEPEMA),
Vara de Execugdes das Penas em Regime Aberto (VEPERA), Secretaria de Estado de Justica
e Cidadania (SEJUS - Pro-Vitima) e pelo 3° Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher. No sistema de satde, os encaminhamentos partiram do CEPAV Jardim,
CEPAYV Margarida, de uma Unidade Basica de Saude (UBS) e de uma psicéloga particular.
Ademais, houve encaminhamento proveniente de uma Organiza¢do Nao Governamental
(ONGQG).

O ingresso das mulheres também ocorreu em diferentes periodos, entre 2016 e 2025.
No momento da coleta de dados, duas delas permaneciam em acompanhamento. Uma iniciou
o atendimento em 2016, teve seu atendimento finalizado em 2020, retornou em 2023 ¢

continuava em acompanhamento até a data de encerramento da coleta, totalizando 22
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atendimentos. A outra iniciou o acompanhamento em 2025 e, até o término da coleta, havia
registrado seis atendimentos.
Figura 1

Fluxograma do percurso das mulheres até o ingresso no CEPAV Alecrim.

VEPEMA

|
Justica \  VEPERA

SEJUS - Pro- |
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= GEpe— [ Outros
CEPAV CEPAV Servigos,
Jardim Alecrim ‘ quando
) — — | necessario
" CEPAV
‘ Saiide | Margarida
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Psicologa
particular

‘ ONG e Casa ROsa

Nota. O CEPAYV Jardim ¢ responsavel pelo atendimento psiquiatrico e recebe pessoas em situacdo
de violéncia sexual, familiar e doméstica encaminhadas pelos demais CEPAV da Rede. Ja o CEPAV
Margarida atua no atendimento de vitimas (mulheres e homens) de violéncia doméstica, intrafamiliar
e sexual.

Observou-se que duas usudrias permaneceram no servi¢o por periodos mais longos,
caracterizados por elevada frequéncia de atendimentos (68 no total). Ambas ingressaram em
2017, sendo que uma concluiu o acompanhamento em 2021 e a outra em 2022. Em contraste,
identificaram-se percursos de curta duracdo, como o de uma usudria cuja permanéncia
restringiu-se ao ano de 2018, totalizando apenas quatro atendimentos e configurando situagao
de abandono dos atendimentos. Entre os casos de tempo intermediario, destacaram-se quatro
usudrias: uma que ingressou em 2020 e concluiu em 2023, com 25 atendimentos; uma

atendida entre 2017 e 2020, com 16 atendimentos; outra acompanhada de 2020 a 2022,
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também com 16 atendimentos; e, por fim, uma atendida entre 2018 e 2019, contabilizando 22

atendimentos.

De modo geral, a quantidade de atendimentos variou entre 4 e 68, evidenciando

diferentes niveis de adesdo e de vinculo estabelecido com o servico. Importa salientar que,

embora o protocolo de atendimento previsse a realizacdo de entrevistas familiares ou

conjugais, apenas trés mulheres tiveram registros desse tipo de atendimento, o que indica que,

na maioria dos casos, 0 processo se desenvolveu prioritariamente em carater individual.

6.2 Caracterizacio sociodemografica

Tabela 1

Caracterizag¢do sociodemogrdfica das mulheres atendidas no CEPAV Alecrim (Resultado 1)

R.I. Idade Raca Escolaridade Profissao Renda Orientacio Sltu'ag:ao Moradia
sexual conjugal
E.F. . Casada/unia
1 27 Preta Diarista R$ 2400,00 - asa ?unlao Periferia
cursando estavel
E.M. Casada/unia
2 31  Pada Baba RS$ 5500,00 Heterossexual oo MO b iferia
completo estavel
E.M. Casada/unia
3 51 Preta . Nao trabalha R$ 654,00 Heterossexual asa ?unlao Periferia
incompleto estavel
Servicos gerais n
E.F. . Casada/
4 51 Parda . (presidio - Heterossexual asa ?unlao Periferia
incompleto . estavel
masculino)
5 26 Branca Nao trabalha - Lésbica Solteira Periferia
completo
6 18 Branca . ES. Estagiaria R$ 2100,00 Pansexual Namora Zona
incompleto nobre
E.M. . r
7 45 Parda Nao trabalha R$500,00 Heterossexual Separada Periferia
completo
E.M. RS 80 . .
8 41 Branca Diarista 58 ’,00 POt Bissexual Solteira Zona
completo dia nobre
9 28 Branca E.S. Profissional da  R$ 500,00 Bissexual Separada Periferia
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completo

area da saude
(autdonoma)

Nota. E.F. — Ensino Fundamental; E.M. — Ensino Médio; E.S. — Ensino Superior; R.I. — Registro
Institucional

A Tabela 1 apresenta a caracterizagdo sociodemografica das mulheres, a partir das

informagdes coletadas nos registros institucionais. E importante destacar que todos os dados

apresentados sdo provenientes das narrativas e das informacdes fornecidas pelas proprias

mulheres durante o atendimento. Assim, caracteristicas como raga/cor foram definidas por

autodeclaragdo, conforme procedimento adotado pelo servico.

6.3 Violéncias sofridas e praticadas

Tabela 2

Informagoes sobre as violéncias sofridas e a saude mental e fisica (Resultado 2)

R.I.  Aspectos de saude fisica e Tipos de violéncias sofridas
mental
1 Ideacao suicida Negligéncia, violéncia fisica, violéncia sexual,
violéncia doméstica, relacdo conflituosa com a mae
2 J& pensou, planejou e/ou Mae assassinada, violéncia fisica, violéncia sexual,
executou tirar a propria presenciou violéncia na familia e tentativa de
vida. Transtorno bipolar suicidio de uma tia, ameacas
3 Nao apresentou ideagdo Abandono, negligéncia, violéncia sexual, violéncia
suicida fisica, gravidez decorrente de estupro, tentativa de
feminicidio
4 Sofrimento psiquico pelos Trabalho infantil, violéncia fisica, violéncia sexual,

pensamentos sexuais com
criancgas e mulheres.
Ideacdo suicida. Episodios
de alucinagdes visuais.

Ideagdo suicida. Comegou a

fumar aos 12 anos

violéncia psicoldgica, negligéncia
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J& pensou, planejou e/ou
executou tirar a propria
vida. Instabilidade
emocional. Diversos
diagnésticos (bipolar,
borderline, psicose).
Comecou a beber aos 17
anos, queria fugir da
realidade

J& pensou, planejou e/ou
executou tirar a
propria vida

Apresenta humor
deprimido, choro fécil,
ansiedade, ideagdo ¢
tentativa de suicidio

Ideagdo e tentativa de
suicidio. Fuma desde os 9
anos

Depressao. Teve ideacdo
suicida aos 16 anos. SO
parou em 2023. Em 2023,
tentou suicidio

Bullying, violéncia fisica, violéncia sexual,
gravidez decorrente de estupro, prostitui¢do, viveu
em situagdo de rua, relagdo conflituosa com a mae

Violéncia sexual, violéncia psicologica,
negligéncia, relagao conflituosa com a mae,
presenciava a mae sofrendo violéncia doméstica, ha
a suposicdo de que o pai assassinou a tia materna.
O pai era traficante.

Violéncia por parceiro intimo, carcere privado,
violéncia fisica, violéncia psicoldgica, violéncia
sexual, presenciava a mae sofrendo agressoes.

Violéncia sexual, presenciava a mae sofrendo
agressoes do pai, rede de apoio fragilizada,
vulnerabilidade em relacdes afetivas

Sofreu bullying. Relatou que ja teve
relacionamento violento, com violéncia fisica e
psicologica

Nota. R.1. — Registro Institucional



Tabela 3

Violéncias praticadas e processos de responsabilizag¢do (Resultado 2)
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R.I Violéncia praticada Vitima Responsabilizagao
1 A filha disse na escola que a mae havia lhe Filhas Denuncia. Ficou 3
batido, pegando-a pelo pescoco e jogando-ano (8 e 6 anos) meses fora de casa,
chdo e que a mae geralmente abusa devido a medida
sexualmente dela e da irma, acordando-as a protetiva. A
noite e manipulando suas genitalias, assim psicologa da VIJ
como pedia a elas que também a tocasse, solicitou o fim da
ameacando bater nelas se contassem para o pai medida protetiva,
devido ao
atendimento que
estava sendo
realizado no
CEPAV
2 Relata que no seu horério de trabalho, o Adolescente, Estd em
adolescente se masturbava perto dela, e uma masculino investigacao
vez ejaculou na perna dela. Disse que a forma (16 anos)
que encontrou para parar com essa situacao foi
dizendo que estava filmando com o celular
dela
3 Ela havia saido de casa para trabalhar e deixou Filha Pena de 8 anos para
a filha com o ex-companheiro, e avisou a mae. (5 anos) cada uma das vitimas
A mae dela viu ele com o pénis introduzido na e perda do patrio
boca da crianga. De acordo com o M.P., as poder. Regime
atitudes dele eram de conhecimento da fechado e semiaberto
genitora que, além de se manter omissa, (SA). Cumpriu 1 ano
ameagava e castigava os filhos toda vez que e seis meses fechado
havia comentarios acerca dos abusos sexuais. e 1 ano no SA
Ela bateu na menor com um fio e esquentou
uma concha no fogo queimando-lhe a lingua a
fim de que ela ndo contasse os abusos sexuais
sofridos. Chegou inclusive a jogar alcool no
braco de uma das filhas e atear fogo
4 Nao cometeu, mas relatou desejo sexual por - -

criangas e mulheres. Relatou que atualmente
ndo sente mais desejo por crianga nem mulher,
mas tem sentido pelos dois filhos. Relata sentir



prazer fisico com os pensamentos (arrepios e

excitagdo)
Praticou abuso sexual contra a filha, que na Filha
época tinha 5 anos. Relatou que a filha estava (5 anos)

dormindo quando praticou sexo oral, ndo
entendendo que era uma violéncia

Nao cometeu, mas relatou que comegou a ter -
fantasias sexuais com ambos 0S SeXo0s,

inclusive com criangas e familiares, estando na

posi¢do tanto de "filha" como de "mae". Faz

uso de pornografia que referem a incesto entre

alguém mais velho com alguém mais novo

A filha foi abusada por 8 anos pelo padrasto. Filha
Os abusos sempre ocorriam com ela em casa. (dos 7 aos
Nega sentir-se excitada sexualmente com isso. 15 anos)

Ele era policial militar e fez ameaga ou uso de
armas durante a violéncia sexual. Quando a
vitima tinha 5 anos, sua genitora dizia que o
padrasto tinha que passar 6leo na vagina dela.
A primeira penetra¢do ocorreu quando a vitima
completou 7 anos. Quando tinha 12 anos,
suspeitaram que ela estaria gravida

Sobrinho contou para a empregada sobre a Sobrinho
violéncia praticada pela tia. Ela relatou que (14 anos)
com 21 anos de idade fez com uma crianga

pequena e relata ndo ter feito mais. Tem desejo

por criang¢a, mas sem trabalhar de bab4, nao

faz mais. Relatou que teve ou tem excitacao

sexual por criangas e/ou adolescentes do sexo

masculino

45

Responsabilizagdo
em andamento, ndo
foi julgado.

Nao foi
responsabilizada
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9 Ela e o companheiro filmaram a adolescente Irma Pena de 4 anos,
(irma dela) durante o banho e em diversos convertida em
outros momentos intimos. Eles armazenavam e medida alternativa.
compartilhavam materiais relacionados a Regime inicial
pedofilia e zoofilia. Contando com a aberto. Ficou presa
participagdo dela (incentivando e filmando), o de 3 de dezembro a
companheiro praticou atos de zoofilia e maus- 5 de dezembro na
tratos contra animal doméstico. Ela demonstra policia federal e
interesse em efetivamente incorrer, junto com uma semana na
ele, na pratica de atos sexuais com bebés e Colmeia
criangas

Nota. M.P. - Ministério Publico; R.I. — Registro Institucional

As informagdes apresentadas nas tabelas decorrem diretamente dos registros
institucionais analisados, sem qualquer interpretacao analitica por parte da pesquisadora. Os
dados foram apenas organizados e sintetizados para viabilizar sua visualiza¢do em formato
tabular, preservando a linguagem original dos documentos. Assim, o conteudo reflete
exclusivamente o que estava registrado pelos servigos e profissionais responsaveis pelo

atendimento.

7. Discussao

A discussao foi organizada em duas partes. Na primeira, s3o analisados os dados
referentes ao Resultado 1, relativo a caracterizagdo sociodemografica das participantes
(Tabela 1). Na segunda parte, apresenta-se a discussdo dos dados concernentes as violéncias
sofridas e praticadas, bem como as questdes relacionadas a satide e a responsabilizacao
judicial (Tabelas 2 e 3) das mulheres atendidas no CEPAV Alecrim, reconhecendo-se o
carater sensivel e delicado dessas informacdes. Essa etapa foi estruturada em zonas de
sentido, construidas a partir da recorréncia tematica e da densidade simbolica dos relatos. Sao
elas: Sofrimento psiquico e saude fragilizada; Familia: espaco de prote¢do ou de reproducdo

da violéncia?; Violéncias que atravessam o tempo: infancia, adolescéncia e adultez; Mulheres
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em cena: autoras ou coautoras?; e Responsabilizagdo como processo €tico-politico e
relacional. A partir delas, busca-se apreender as multiplas dimensdes das violéncias vividas e
cometidas, bem como os modos pelos quais essas experiéncias se articulam as condi¢des de
género, raga e classe.

Ademais, destaca-se que o acesso a tais conteidos foi possibilitado pela construgdo de
vinculos de confianga entre a equipe de atendimento e as mulheres atendidas, o que permitiu
a emergéncia de narrativas marcadas por experiéncias de dor, silenciamento e resisténcia
(Setubal & Wolff, 2025). O nivel de detalhamento alcangado decorre, sobretudo, da
continuidade e da profundidade dos atendimentos realizados, que permitiram compreender,
de forma mais abrangente, as trajetdrias individuais e coletivas dessas mulheres em sua

complexidade.

7.1 Caracterizacio sociodemografica

As mulheres autoras de ofensa sexual constituem um grupo heterogéneo (Christensen,
2018), cuja compreensdo demanda cautela diante das limitacdes de pesquisa e da escassez de
estudos na area. Ainda assim, os resultados encontrados destacam que ¢ possivel identificar
certas regularidades que revelam padrdes de vulnerabilidade e exclusdo. A caracterizagdo
psicossocial das mulheres atendidas no CEPAV Alecrim evidencia um conjunto de condi¢des
de vida atravessadas pela interse¢do de desigualdades sociais, raciais e de género.

Como apresentado na Tabela 1, as participantes tinham idades entre 18 e 51 anos,
com média de 35,33 anos, faixa etdria proxima a encontrada por Augarde e Rydon-Grange
(2022) e Tozdan et al. (2019), cujas amostras se concentravam entre os 20 e 30 anos. No
estudo de Hull et al. (2024), por sua vez, a maioria dos casos envolveu meninas jovens, com
idades entre 10 e 17 anos, resultado que difere do encontrado nesta pesquisa. Essa diferenca
se explica pelo fato de a amostra deste estudo ser composta por casos atendidos no CEPAV

Alecrim, instituicdo que tem como um de seus critérios de atendimento a idade minima de 18
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anos. Tal dado evidencia que a ofensa sexual ndo ¢ cometida apenas por adultos e reforga a
importancia de desenvolver novas pesquisas voltadas a populagdes mais jovens, a fim de
ampliar a compreensdo desse fendmeno.

No que tange a localizacdo geografica, sete das participantes residiam em zonas
periféricas e duas em regides consideradas nobres. Quanto a ocupagdo, duas trabalhavam
como diaristas, uma como babd, uma em servicos gerais, uma na area da saude, uma como
estagiaria e trés encontravam-se desempregadas. Em relagdo a situagdo conjugal, quatro
estavam casadas ou em unido estavel, uma namorava, duas eram solteiras ¢ duas estavam
separadas. A renda mensal variava entre menos de um saldrio-minimo (quatro mulheres),
entre um e trés salarios-minimos (duas), mais de trés saldrios-minimos (uma) e, em dois
casos, ndo havia registro dessa informacao. Quanto a orientacao sexual, quatro mulheres se
1dentificaram como heterossexuais, uma como lésbica, duas como bissexuais, uma como
pansexual e, em um registro institucional, essa informag¢ao nao foi declarada. No que se
refere a escolaridade, uma mulher estava cursando o ensino fundamental, uma possuia ensino
fundamental incompleto, uma o ensino fundamental completo, uma o ensino médio
incompleto, trés o ensino médio completo, uma o ensino superior incompleto e uma o ensino
superior completo.

A predominancia de moradias em dreas periféricas, associada a baixa renda e a
informalidade laboral, constitui um primeiro elemento analitico, pois aponta para a presenca
de desigualdades estruturais que marcam as trajetdrias dessas mulheres. Resultados
semelhantes foram observados no estudo de Curti et al. (2019) e Tozdan et al. (2019), em que
o perfil das participantes também refletia condig¢des socioecondomicas desfavoraveis. A luz da
perspectiva interseccional (Akotirene, 2019; Collins & Bilge, 2021), tais dados evidenciam a
articulacdo entre género, raca e classe como dimensdes estruturantes da exclusao social,

limitando o acesso a recursos materiais, educacionais e simbolicos.
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A partir da perspectiva sistémica novo-paradigmatica (Esteves de Vasconcellos,
2012), esses elementos nao devem ser compreendidos como varidveis isoladas, mas como
expressoes de um sistema relacional mais amplo no qual diferentes dimensdes, como
territorio, renda, raga e género se coimplicam na constituicdo da subjetividade e das
experiéncias de vida. O territorio, nesse sentido, ndo se reduz a um espago geografico, mas
configura-se como espago simbolico que expressa pertencimento e, simultaneamente,
marginalizagio. E nesse espago que a fragilidade das politicas publicas e das redes de
protecdo se torna mais evidente, refor¢ando a vulnerabilidade social (Santos & Freitas, 2024).
Assim, a vida nas periferias ndo representa apenas um contexto espacial, mas um componente
estruturante das dindmicas de violéncia e exclusdo.

Importa ressaltar que o fato de a maioria das participantes residir em areas periféricas
ndo implica afirmar que a pratica de ofensas sexuais seja exclusiva de mulheres dessas
regides. Essa predominancia pode estar relacionada a fatores estruturais que condicionam a
visibilidade e o acesso ao sistema publico de satide e de Justi¢a (Santos & Freitas, 2024). E
provavel que mulheres de classes média e alta, residentes em zonas nobres, recorram com
menor frequéncia aos servigos publicos, o que pode gerar subnotificagdo e um viés de
representatividade nos registros oficiais. Além disso, considerando que as participantes deste
estudo foram encaminhadas ao sistema de satde por determinagao judicial, é possivel que
mulheres de maior poder aquisitivo disponham de recursos, como assisténcia juridica
privada, para lidar com as demandas judiciais e evitar a insercdo em politicas publicas de
acompanhamento psicossocial.

Dessa forma, os dados devem ser interpretados com cautela, de modo a evitar
generalizacdes e a estigmatizagao de grupos sociais historicamente vulnerabilizados. Ainda
assim, ¢ igualmente relevante que as trajetorias de mulheres pertencentes as classes médias e

altas sejam mais bem compreendidas, uma vez que a escassez de pesquisas sobre esse
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segmento pode contribuir para a invisibilidade de suas experiéncias e para a reproducdo de
uma associagdo entre criminalidade e pobreza. Essa associacdo, quando naturalizada, reforca
a logica punitiva seletiva do sistema penal e contribui para a manutencao de estereotipos de
género, classe e raga, segundo os quais determinadas populacdes seriam mais propensas a
violéncia ou a delinquéncia (Minayo, 2006; Minayo et al., 2017).

Santos e Freitas (2024) argumentam que, em relagdo ao acesso a Justica, € necessario
considerar aspectos raciais, educacionais, o status social e o contexto sociocultural no qual a
pessoa esta inserida. Para além das desigualdades estruturais, barreiras internas, como o
formalismo dos tribunais, a complexidade dos procedimentos e a linguagem juridica pouco
acessivel, ampliam a distancia simbolica entre o sistema de Justica e a sociedade. Tais
elementos contribuem para a desconfianca em relagdo as institui¢des e aos seus
representantes.

A esses fatores, soma-se a barreira economica, visto que mulheres negras e em
situag¢do de vulnerabilidade socioecondmica com frequéncia, ndo possuem recursos para
custear um processo judicial (Santos e Freitas, 2024). H4, ainda, a barreira juridica,
relacionada a capacidade de reconhecer um direito, propor uma agao ou defender-se
juridicamente, a qual esta intrinsecamente relacionada a fatores como nivel educacional,
ambiente social e disponibilidade de recursos financeiros. E também ha a existéncia de uma
barreira institucional, vinculada ao despreparo do sistema judiciario para acolher as
especificidades de determinados grupos, entre eles as mulheres autoras de ofensa sexual
(Santos e Freitas, 2024).

Essas multiplas barreiras evidenciam que o acesso a Justica e aos servicos de satide
ndo ¢ apenas uma questdo de disponibilidade institucional, mas de acessibilidade real, que
depende de condi¢des materiais, simbolicas e culturais. Nesse sentido, ¢ importante

problematizar que o proprio processo judicial pode reproduzir desigualdades e violéncias,
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sobretudo quando desconsidera as intersec¢des entre género, raca e classe que atravessam a
experiéncia dessas mulheres.

A literatura evidencia que a compreensao sobre a magnitude do fendmeno das
mulheres autoras de ofensa sexual ¢ limitada por diferentes formas de subnotificagao.
Segundo Cortoni et al. (2016), as taxas de prevaléncia de mulheres autoras de ofensa sexual
variam significativamente conforme a fonte dos dados. Quando oriundas de registros oficiais,
essas taxas tendem a ser menores, entre 0,4% e 6,8%, enquanto as pesquisas de vitimizagdo
apontam percentuais mais elevados, variando de 3,1% a 24,4%. A diferenca entre dados
oficiais e relatos de vitimizagdo também aponta para a complexidade social e subjetiva que
envolve a dentncia de crimes sexuais, especialmente quando a autora ¢ mulher, dada a forga
dos estereotipos de género e das representagdes sociais que associam a feminilidade a
maternidade, ao cuidado e a ndo violéncia (Curti et al., 2019).

Em relacdo a adesdo ao servico, a andlise dos registros institucionais evidenciou
niveis distintos de participacdo. Enquanto algumas mulheres compareceram a apenas quatro
atendimentos, outras participaram de até 68, indicando contrastes significativos nas condi¢des
de permanéncia. Essa variacao pode refletir tanto aspectos subjetivos, como o modo como
essas mulheres percebem o atendimento, se como uma imposi¢ao judicial ou como um
espaco legitimo de escuta e reflexdo, quanto fatores externos. Considerando que a maioria
das participantes residia em regides periféricas e distantes do local do servigo, ¢ plausivel
supor que barreiras socioeconomicas, como dificuldades financeiras, auséncia de transporte
adequado ou impossibilidade de faltar ao trabalho, tenham influenciado diretamente a
regularidade dos atendimentos.

Tais fatores evidenciam a necessidade de politicas publicas mais sensiveis as
desigualdades territoriais e as condi¢des concretas de vida das mulheres em cumprimento de

medidas judiciais, de modo a favorecer sua adesdo e participagdo efetiva nos processos de
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cuidado e responsabiliza¢do. Além disso, reforcam a importancia de uma abordagem
intersetorial que articule o campo da Justi¢a com a saude, a assisténcia social e a educacao,
garantindo que as medidas aplicadas ndo se limitem a dimensao punitiva, mas também
promovam processos de responsabilizacdo critica e reconstrucdo de projetos de vida
(Boquadi et al., 2025; CFP, 2009; Passarela et al., 2025; Setubal & Wolff, 2025).

Em relacdo a cor/raca, cinco das nove mulheres analisadas se autodeclararam negras
(pretas ou pardas), o que difere de resultados internacionais, nos quais predomina o perfil de
mulheres brancas (Augarde & Rydon-Grange, 2022; Curti et al., 2019; Locatelli et al., 2023).
No contexto brasileiro, essa predominancia de mulheres negras evidencia o impacto do
racismo estrutural como eixo organizador das desigualdades sociais. Kilomba (2019) destaca
que o racismo atua ndo apenas pela exclusdo material, mas também por meio de processos
simbdlicos de inferiorizagdo, afetando diretamente a constru¢do da subjetividade e as
possibilidades de reconhecimento social. Nessa perspectiva, as experiéncias dessas mulheres
se inscrevem em um campo de forgas onde género e raga se entrelagam, reproduzindo
posi¢des de subalternidade e de desautorizagdo social.

A baixa escolaridade e a inser¢@o precaria no mercado de trabalho, evidenciadas pela
presenga de diaristas, babds e trabalhadoras informais, reforcam a dimensdo da
vulnerabilidade economica. Resultados semelhantes foram observados em outros estudos
(Curti et al., 2019; Locatelli et al., 2023; Tozdan et al., 2019), nos quais as participantes
também apresentavam baixa qualificagcdo profissional, ocupando majoritariamente postos de
trabalho informais e sub-remunerados. Sob a perspectiva interseccional (Akotirene, 2019;
Collins & Bilge, 2021), essa condi¢do ndo ¢ meramente um indicador socioecondmico, mas
resultado de processos historicos de desigualdade que delimitam quem tem acesso ao

conhecimento, ao emprego formal e a estabilidade financeira. Esses atravessamentos
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produzem um ciclo que perpetua a precarizagdo da vida, restringindo o acesso a direitos e a
propria percepgao de si como sujeito de cuidado e de responsabilizagao.

Do ponto de vista sistémico, a precariedade material pode ser compreendida como um
elemento da rede de relagdes que sustenta o fendmeno da ofensa sexual, ndo como causa
linear, mas como parte de um campo relacional que inclui dimensdes familiares, culturais e
institucionais (Esteves de Vasconcellos, 2012). A vulnerabilidade econdmica, combinada a
vinculos afetivos marcados pela dependéncia e pelo controle, favorece a repeticdo de padroes
de violéncia ¢ silenciamento. Como destacam Costa et al. (2023) e Passarela et al. (2019),
muitas dessas mulheres vivenciaram contextos de violéncia ao longo da vida, o que reforga a
necessidade de compreender suas trajetérias sob uma logica de circularidade entre violéncia
sofrida e praticada.

Outro elemento de destaque diz respeito a diversidade de orientagdes sexuais e
identidades de género presentes entre as participantes, que incluiram mulheres
heterossexuais, bissexuais, l1ésbicas e pansexuais. Durante o acompanhamento, uma das
participantes se reconheceu como homem trans e passou a utilizar o nome social, definido
pelo Decreto n°® 8.727, de 28 de abril de 2016 (2016), como “a designagado pela qual a pessoa
travesti ou transexual se identifica e ¢ socialmente reconhecida”. Apds essa autodeclaracdo, o
participante foi encaminhado ao ambulatodrio trans, mantendo, contudo, o0 acompanhamento
psicossocial no servigo.

A permanéncia desse registro institucional na amostra se justifica pelo fato de que
todos os critérios metodologicos foram estabelecidos com base nas informagdes disponiveis
no momento do ingresso no servigo. Assim, ainda que tenha havido uma mudanca na
autodeclaragdo de género ao longo do processo, os dados coletados inicialmente, incluindo
género declarado, histérico, contexto familiar e informagdes referentes ao processo judicial,

permaneceram consistentes com os parametros definidos para inclusdo no estudo. Além
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disso, a mudanga identitaria ndo invalida o percurso institucional registrado, tampouco altera
a condi¢do de autoria da ofensa sexual praticada antes da transicao.

A literatura também aponta para a presenga de pessoas trans em pesquisas sobre
autoria de violéncia sexual. No estudo de Christensen (2023), por exemplo, entre as 32
mulheres autoras de ofensa sexual analisadas, duas se autodeclararam mulheres trans,
evidenciando que a diversidade de identidades de género também se expressa nessas
populacdes e merece atencao analitica qualificada.

Esse caso ressalta a importancia de uma escuta clinica e institucional sensivel as
questdes de género e a fluidez das identidades, especialmente em contextos de
responsabilizacdo judicial e de atendimento em politicas publicas. Além disso, suscita
reflexdes sobre como as categorias juridicas e institucionais, frequentemente binarias e
cisheteronormativas, podem limitar a compreensado das trajetorias de pessoas trans e ndo
binarias em situagdes de conflito com a lei (Tanure, 2023). Dessa forma, reconhecer ¢
respeitar a identidade de género dos individuos atendidos ndo apenas assegura o cumprimento
de direitos, mas também contribui para praticas de cuidado mais éticas, inclusivas e coerentes
com a complexidade das experiéncias humanas.

Essa pluralidade rompe com a expectativa normativa de feminilidade e maternidade
associada a heterossexualidade compulsoéria (hooks, 2021). A presenca de mulheres que nao
se enquadram no modelo hegemdnico de género e sexualidade desafia o imaginario social
que associa o feminino exclusivamente ao cuidado e a protecdo (Peter, 2006; Setubal et al.,
2019; Setubal & Wolff, 2025). As trajetorias analisadas evidenciam, portanto, um
tensionamento entre o lugar social atribuido as mulheres, o de cuidadoras e protetoras, e as
experiéncias concretas que as colocam, paradoxalmente, também na posicao de autoras de

violéncia.
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A partir da epistemologia novo-paradigmatica (Esteves de Vasconcellos, 2012),
compreende-se que o fenomeno da ofensa sexual nao pode ser reduzido a explicagdes
lineares, nem analisado fora do contexto relacional e intersubjetivo em que se manifesta. As
caracteristicas psicossociais apresentadas ndo constituem causas da ofensa, mas expressoes
de sistemas mais amplos, como os familiares, institucionais e culturais, que se entrecruzam na
producdo de subjetividades. Nessa dire¢dao, Gonzalez Rey (2005) propde compreender a
subjetividade como campo de sentidos produzidos na relagdo entre sujeito e contexto, o que
implica reconhecer que as trajetdrias dessas mulheres sao resultantes de historias singulares,
mas também de estruturas sociais que as atravessam.

Assim, a caracterizag@o psicossocial apresentada aqui constitui mais do que uma
descrig¢do objetiva. Trata-se de um espacgo de emergéncia de sentidos que revelam as
condi¢des complexas nas quais se produzem as experiéncias dessas mulheres. Sob o olhar
sistémico e interseccional, cada dado empirico (idade, renda, cor, moradia, escolaridade,
conjugalidade) adquire densidade simbdlica e relacional, expressando as interdependéncias
entre os sistemas social, familiar e institucional. A compreensao dessas mulheres como
sujeitos atravessados por multiplas determinagdes desafia perspectivas moralizantes e
convida a constru¢do de praticas de cuidado e responsabiliza¢do que considerem suas
singularidades, complexidades e historias.

A analise desses elementos psicossociais permite compreender as condi¢des
estruturais e subjetivas que perpassam as trajetorias das mulheres atendidas. A seguir,
examinam-se as narrativas de vida registradas nos registros institucionais, nas quais se
revelam as violéncias sofridas e praticadas, bem como as implicagdes relacionais desses

percursos.
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7.2 Violéncias sofridas e praticadas

7.2.1 Sofrimento psiquico e saude fragilizada

O sofrimento psiquico emerge, nos registros analisados, como um marcador
transversal das trajetdrias das mulheres autoras de ofensa sexual atendidas no CEPAV
Alecrim. Conforme descrito na Tabela 2, das nove mulheres, apenas uma ndo apresentou
tentativa ou ideagdo suicida, o que indica a preseng¢a de sofrimento intenso e persistente,
muitas vezes anterior a pratica da ofensa. A alta incidéncia de ideagdo e tentativa de suicidio
sugere que essas mulheres ndo apenas vivenciam vulnerabilidades sociais, mas também
enfrentam um quadro de fragilidade subjetiva e desamparo psiquico, configurando uma
dimensdo da violéncia voltada contra si mesmas.

No estudo conduzido por Augarde e Rydon-Grange (2022), foi apresentada uma
pesquisa que investigou uma amostra de 85 mulheres autoras de ofensa sexual, 64 relataram
historico de problemas de saide mental, uso de substancias, além de experiéncias prévias de
violéncia e abuso sexual, fisico ou psicoldgico. As participantes apresentaram, ainda, quadros
psicopatologicos mais extensos e significativos, o que refor¢a a complexa interagdo entre
sofrimento psiquico, vulnerabilidade e comportamento ofensivo.

Sob a perspectiva sistémica novo-paradigmatica (Esteves de Vasconcellos, 2012), o
sofrimento ndo deve ser compreendido como um fendomeno individual ou patologico isolado,
mas como resultado de uma rede de relagdes e experiéncias que se entrelagam ao longo do
tempo. O sofrimento psiquico, nesse sentido, pode ser lido como expressao de vinculos
adoecidos e de um sistema de vida caracterizado por rupturas, negligéncia e violéncia.
Gonzélez Rey (2005) destaca que o sofrimento subjetivo ndo apenas se manifesta nas
relacdes, mas € produzido nelas. Trata-se da expressao de como o sujeito atribui sentido as

experiéncias de opressdo, abandono e violéncia que atravessam sua historia.
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A presencga de diferentes diagnosticos psiquidtricos, como transtorno bipolar,
transtorno de personalidade borderline, psicose, depressao e ansiedade reforga a pluralidade
das manifestacdes clinicas, mas também convida a reflexao sobre os limites da
medicaliza¢do. Conforme aponta Saffioti (2015), o sofrimento das mulheres, especialmente
das pobres e racializadas, tende a ser patologizado, transformando dores sociais e estruturais
em sintomas individuais. No caso das mulheres autoras de ofensa sexual, a patologizagdo
pode servir como estratégia simbolica de defesa tanto pessoal quanto social, uma forma de
deslocar a responsabilidade para a “doenca” e, assim, evitar o enfrentamento da
complexidade das violéncias vividas e praticadas. Nessa dire¢do, Brown e Kloess (2020) e
Cortoni et al. (2016) destacam que explicagdes contemporaneas, ainda em desenvolvimento,
indicam que as ofensoras sexuais, embora frequentemente apresentem vulnerabilidades
sociais ou emocionais, cometem as ofensas por diferentes motivagdes, que podem incluir
gratificacdo sexual, busca de intimidade, ciime e vinganga.

A analise interseccional (Akotirene, 2019; Crenshaw, 2004) permite compreender que
essas mulheres ocupam posi¢des de vulnerabilidade multipla: de género, classe, raca e, em
muitos casos, de saude mental. A conjuncio desses marcadores acentua a marginalizagdo e
dificulta o acesso a cuidados de saude adequados. As trajetdrias revelam que o sofrimento
psiquico ¢é, frequentemente, agravado pela precariedade de acesso a servigos publicos e pela
fragmentacao das politicas de satide mental. A auséncia de suporte e de continuidade no
cuidado contribui para o agravamento dos quadros clinicos e para a cronificagdo do
sofrimento.

A iniciagdo precoce ao uso de substancias, como o tabaco aos 9 e 12 anos e o alcool
aos 17, neste ultimo caso como tentativa de “fugir da realidade”, também se configura como
uma estratégia de enfrentamento de dores e traumas nao elaborados. O uso de substancias,

quando situado no contexto relacional, pode ser compreendido como uma forma de anestesia
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simbdlica diante de experiéncias de violéncia, abandono e desesperanga. Assim, o consumo
ndo se reduz a um comportamento de risco isolado, mas se articula a tentativa de regular
afetos intensos, reduzir a angustia e recuperar temporariamente a sensa¢ao de controle. Essa
leitura € coerente com a perspectiva de complexidade e circularidade (Esteves de
Vasconcellos, 2012), segundo a qual o uso de drogas e o sofrimento psiquico se
retroalimentam em uma dinamica relacional e sistémica.

A analise das narrativas sugere que a experiéncia do sofrimento psiquico ndo ¢ apenas
individual, mas compartilhada coletivamente, configurando-se como um fendmeno de ordem
transgeracional. Muitas dessas mulheres relataram historias familiares marcadas por
depressdo, tentativas de suicidios e outras formas de adoecimento mental, o que indica a
transmissdo simbolica de padrdes de dor, silenciamento e negacdo das emogdes. Sob essa
otica, o sofrimento psiquico ¢ também heranca e legado de sistemas familiares que
reproduzem a violéncia como forma de relagdo e sobrevivéncia.

Esses dados problematizam a ideia de que a ofensa sexual ¢ resultado apenas de
desvios morais ou patologicos. Ao contrario, apontam para a necessidade de compreender a
violéncia como parte de uma trama de sentidos e relagdes adoecidas, onde o sofrimento atua
como elo entre a violéncia sofrida e a praticada (Bickart et al., 2019; Costa et al., 2025). Essa
leitura € coerente com o pensamento de Costa et al. (2023), que destacam a importancia de
compreender o comportamento ofensivo feminino nao apenas sob a 6tica da culpabilidade,
mas como expressao de historias complexas de dor e exclusao.

Entretanto, reconhecer o sofrimento ndo significa justificar a violéncia. A abordagem
ético-politica proposta por Gonzélez Rey (2005) e Esteves de Vasconcellos (2012) exige
considerar que o cuidado e a responsabilizagdo caminham juntos. Assim, as intervengoes
psicossociais precisam acolher o sofrimento sem apagar a necessidade de responsabilizagao,

compreendendo que ambas as dimensdes, clinica e ética, sdo indissociaveis (Passarela et al.,
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2025). No contexto do CEPAV Alecrim, tal perspectiva implica promover espagos de escuta
e elaboragdo simbdlica que possibilitem a reconstrugdo de narrativas e o fortalecimento do
sentido de agéncia.

A prevaléncia de sofrimento psiquico e de saude fragilizada entre essas mulheres
evidencia a urgéncia de politicas piblicas que integrem saude mental, género e justica. E
preciso romper com a logica fragmentada dos atendimentos e construir redes intersetoriais
que garantam continuidade de cuidado e intervengdes sensiveis as desigualdades estruturais.
Isso inclui a formagdo de profissionais capazes de reconhecer o sofrimento psiquico como
dimensao constitutiva da violéncia, e ndo apenas como sintoma a ser tratado.

Por fim, o sofrimento psiquico e a satde fragilizada das mulheres autoras de ofensa
sexual ndo podem ser reduzidos a diagnosticos clinicos ou desvios comportamentais. Sao
expressoes de vidas atravessadas por violéncias, desigualdades e silenciamentos, trajetorias
nas quais o corpo e a mente se tornam espagos de inscri¢do da dor social. Compreender essa
complexidade ¢ condigdo essencial para construir praticas de cuidado e responsabilizagdo que

sejam, de fato, transformadoras e emancipatorias.

7.2.2 Familia: espaco de protecdo ou de reproducdo da violéncia?

A analise dos registros institucionais revela que, para a maioria das mulheres autoras
de ofensa sexual atendidas no CEPAV Alecrim, a familia ndo se configurou como espago de
protecdo, mas como principal cendrio de violéncias vividas e reproduzidas. Das nove
mulheres analisadas, apenas uma ndo apresentou historico de violéncia familiar, o que
evidencia a recorréncia de dindmicas abusivas e negligentes no contexto doméstico. Ja no que
diz respeito ao ato praticado, seis dessas mulheres cometeram ofensa sexual intrafamiliar,
indicando que a violéncia, em muitos casos, circula dentro do préprio sistema familiar,
atravessando geragdes e sustentando padrdes relacionais marcados por silenciamento,

desigualdades e desprotegdo.
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Esses achados dialogam com a literatura especializada, que aponta que a maior parte
das violéncias sexuais contra criangas e adolescentes ¢ perpetrada por pessoas proximas e
investidas de confianca, como pais, maes, padrastos, madrastas, tios(as) e demais cuidadores,
representando cerca de 85% dos casos (CFP, 2009; FBSP, 2022; Locatelli et al., 2023). Tal
evidéncia refor¢a a compreensao da violéncia intrafamiliar como fendmeno complexo e
relacional, em que vinculos afetivos, hierarquias de poder e expectativas de cuidado acabam
por se entrelacar @ manutengdo do abuso. Nesse sentido, os dados apontam para a
circularidade da violéncia sofrida e praticada, e problematizam o ideal social da familia como
espaco intrinsecamente seguro, protetor ¢ harmonioso.

Sob a o6tica do pensamento sistémico novo-paradigmatico (Esteves de Vasconcellos,
2012), a familia é compreendida como um sistema relacional em constante transformagao,
onde cada membro afeta e ¢ afetado pelas interagdes que compdem o todo. Assim, a violéncia
ndo pode ser vista como um ato isolado de um individuo desviante, mas como expressao de
padrdes relacionais € comunicacionais que se reproduzem ao longo das geragdes (Juras &
Costa, 2017; Minayo, 2006). Nesse contexto, a ofensa sexual cometida por mulheres no
ambiente familiar aparece como sintese de uma rede de relagdes marcadas por abuso de
poder, negligéncia e confusdo de papéis, que frequentemente se perpetuam sob o siléncio e a
cumplicidade do grupo familiar.

As narrativas das mulheres analisadas indicam que a infancia foi, para quase todas,
um periodo de intensa exposi¢ao a violéncias intrafamiliares, especialmente abuso sexual
cometido por familiares ou pessoas proximas. Esse dado reforga o carater transgeracional da
violéncia, em que o que foi vivido como trauma, ao ndo ser simbolizado, tende a retornar
como repeticao no campo das relagdes futuras. Gonzélez Rey (2005) observa que o trauma,
quando nao elaborado, ¢ incorporado a subjetividade sob a forma de padrdes de sentido, que

podem se reatualizar em outros contextos, especialmente nos vinculos afetivos e familiares.
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Assim, o ato de ofensa sexual pode, em alguns casos, representar uma tentativa inconsciente
de reinscrever uma historia de dor, deslocando a posi¢ao de vitima para a de autora.

As familias descritas nos registros apresentam-se como sistemas desorganizados,
marcados por vinculos frageis, auséncia de figuras protetoras e fronteiras confusas entre
geracdes. Em varios casos, a violéncia ocorria em um contexto de negligéncia afetiva,
abandono e precariedade material, em que criangas e adolescentes assumiam fungdes de
cuidado incompativeis com sua idade. O papel parental invertido, ou seja, quando o filho
cuida do pai, da mae ou de irmaos, aparece como um arranjo recorrente, revelando a
sobrecarga e a distor¢ao dos papéis familiares (Juras & Costa, 2017). Essas experiéncias
precoces de desamparo contribuem para a formacao de subjetividades vulneraveis, nas quais
o cuidado se confunde com o controle, e o afeto com a invasdo.

Quando adultas, muitas dessas mulheres reproduziram padrdes de violéncia no
proprio nucleo familiar, seja por meio da ofensa sexual contra filhos, enteados ou sobrinhos,
seja por se envolverem em relacdes conjugais abusivas (Beeby et al., 2020; Setubal & Wollff,
2025). Essa repeticdo nao deve ser compreendida de maneira determinista, mas a luz da teoria
sistémica, como um padrdo de interacdo aprendido e mantido em um sistema que nao foi
capaz de desenvolver alternativas simbolicas para lidar com o sofrimento. A violéncia, nesse
sentido, torna-se a linguagem possivel dentro de um contexto que nao oferece outros modos
de expressao ou resolucao de conflitos.

A predominancia de ofensas intrafamiliares (seis dos nove casos) revela também a
complexidade da posicao social e simbolica ocupada por essas mulheres. Como maes,
cuidadoras ou figuras de referéncia afetiva, elas ocupavam o lugar de confianga das vitimas.
O abuso cometido nesse contexto rompe profundamente a l6gica da maternidade idealizada,
confrontando o imagindrio social que associa a mulher a pureza, ao cuidado e a protecao

(Brown & Kloess, 2020; Christensen, 2018; Saffioti, 2015). Essa ruptura contribui para o
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silenciamento institucional e para a dificuldade social de reconhecer a existéncia de mulheres
ofensoras.

A ambiguidade das relagdes familiares ¢ um ponto central. Para algumas mulheres, o
ambiente doméstico foi simultaneamente lugar de violéncia e de pertencimento; um espago
em que o afeto coexistia com o abuso. Essa ambivaléncia torna-se um elemento importante
na analise clinica e institucional, pois muitas das autoras ndo reconhecem suas agdes como
violentas, interpretando-as como expressdes de cuidado, proximidade ou “carinho exagerado”
(Setubal et al., 2019). Essa distor¢ao dos limites entre afeto e violéncia esta diretamente
relacionada ao modo como aprenderam, na inféncia, a experienciar o amor dentro de relagdes
abusivas (Juras & Costa, 2017). Assim, o aprendizado do amor como dor e o da intimidade
como invasdo configuram uma heranca subjetiva que atravessa geracdes e corpos.

A perspectiva interseccional (Akotirene, 2019; Crenshaw, 2004) ajuda a iluminar o
papel das desigualdades de género, classe e raca nesse processo. A maioria das mulheres
analisadas ¢ negra ou parda, vive em regides periféricas e depende economicamente de
parceiros ou familiares. Essa condi¢do acentua a vulnerabilidade e reduz a capacidade de
romper com dinamicas violentas, tanto por dependéncia financeira quanto por isolamento
social. A familia, nesses casos, aparece como espaco de sobrevivéncia, onde o vinculo se
mantém mesmo diante da dor, pois romper pode significar perder o Unico suporte disponivel.
A violéncia, portanto, ¢ naturalizada como parte da vida, como o pre¢o da convivéncia e da
protecdo minima possivel.

No campo ético-politico, ¢ fundamental reconhecer que essas mulheres nao sdo
apenas reprodutoras da violéncia, mas também produtos de contextos que perpetuam a
desigualdade e o silenciamento. A familia patriarcal e hierarquizada, sustentada pela
desigualdade de género, tende a responsabilizar individualmente as mulheres, invisibilizando

as condi¢des estruturais que possibilitam a manutengao da violéncia (Saffioti, 2015). No
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entanto, como aponta Costa et al. (2023), reconhecer as determinagdes historicas e relacionais
ndo significa eximir de responsabilidade, mas ampliar o campo da responsabilizagao,
integrando cuidado, reflexdo e transformacao.

Por fim, as evidéncias encontradas nos registros indicam que a familia, longe de ser
um espago naturalmente protetor, pode funcionar como sistema de perpetuacao da violéncia,
tanto na forma de agressdes diretas quanto por meio da omissio e do siléncio. E nesse espago,
também, que se desenham as possibilidades de ruptura: o atendimento psicossocial dessas
mulheres precisa favorecer a reconstrugao de vinculos familiares mais saudaveis e
simbdlicos, que permitam ressignificar o lugar da maternidade, do afeto e do poder. Intervir
no ciclo de violéncia familiar implica reconhecer um paradoxo fundamental: a familia ¢, ao
mesmo tempo, o lugar do trauma e o potencial espaco de transformagao. O desafio das
praticas clinicas e institucionais consiste justamente em transitar por essa contradicao,
promovendo um cuidado que ndo negue a dor, mas que a converta em possibilidade de

reconstrugdo e responsabilizacdo critica.

7.2.3 Violéncias que atravessam o tempo: infdncia, adolescéncia e adultez

As historias das mulheres autoras de ofensa sexual analisadas no CEPAV Alecrim
evidenciam a presenca de um continuum de violéncias que atravessa suas trajetorias desde a
infancia até a vida adulta (Tabela 3). Trata-se de existéncias marcadas por multiplas formas
de violagdo, como violéncia fisica, sexual, psicoldgica, além de negligéncia, maus-tratos,
trabalho infantil, bullying, que, longe de se apresentarem como episoddios isolados,
constituem uma trama relacional e histdrica de reproducao da violéncia.

Augarde e Rydon-Grange (2022) e Bickart et al. (2019) destacam que uma propor¢ao
significativa de mulheres autoras de ofensa sexual apresenta historico de abuso sexual na
infancia, com taxas de incidéncia que podem alcancar 80%. Esses abusos, em geral,

ocorreram por periodos prolongados, com maior intensidade e gravidade, envolvendo, por
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exemplo, multiplos perpetradores, incesto e violéncia fisica, o que caracteriza essas mulheres
como polivitimas (Boquadi et al., 2025; Espindola et al., 2023; Moreira et al., 2025). Essa
constata¢gdo permite compreender que, mais do que vitimas ocasionais, essas mulheres foram
socializadas em contextos violentos, nos quais a agressao se torna linguagem, e o sofrimento,
parte do cotidiano.

A partir da perspectiva sistémica novo-paradigmatica (Esteves de Vasconcellos,
2012), a violéncia ndo pode ser entendida como evento pontual ou desvinculado do contexto
relacional; ela se constitui como um padrao de interagdo aprendido e reproduzido ao longo do
tempo. Nesse sentido, o que se observa nas histdrias das participantes ¢ a presenca de ciclos
de violéncia transgeracionais, nos quais o lugar de vitima e o de agressora nao sdo fixos, mas
se alternam de acordo com os papéis e as posicdes assumidas dentro do sistema familiar e
social. Assim, as experiéncias de violéncia sofridas e praticadas ndo se configuram como
opostos, mas como polos de uma mesma dindmica relacional e simbolica (Costa et al., 2025;
Locatelli et al., 2023; Passarela et al., 2025; Setubal & Wolff, 2025).

Desde a infancia, essas mulheres foram expostas a contextos de vulnerabilidade
severa. As narrativas dos registros institucionais apontam episddios de abuso sexual,
negligéncia, castigos fisicos, abandono afetivo e material, além de experiéncias de trabalho
infantil. Muitas relataram ter presenciado violéncia doméstica contra as maes, especialmente
perpetrada por figuras paternas ou parceiros intimos. Tal exposi¢ao precoce a violéncia
compromete nao apenas o desenvolvimento emocional e social, mas também a constitui¢ao
da propria subjetividade, produzindo um modo de estar no mundo orientado pela
desconfianga, pelo medo e pela submissao.

Esses resultados dialogam com estudos de Costa et al. (2023) e Passarela et al. (2019),
que evidenciam que a maioria das mulheres autoras de ofensa sexual vivenciou abusos

multiplos na infancia e adolescéncia, frequentemente cometidos por membros da propria
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familia. As violéncias ocorridas nesse periodo sdo particularmente devastadoras, pois atingem
0 espaco que, simbolicamente, deveria representar seguranca e protecdo. A familia, que
deveria funcionar como sistema de cuidado, aparece nos relatos como espaco de reproducao
da violéncia e da desigualdade, confirmando o que Peter (2006) e Saffioti (2015) denominam
de contradi¢dao da maternidade patriarcal: um modelo que coloca a mulher como “guardia” do
lar, mas frequentemente a submete a relagdes de poder e dominagao.

Durante a adolescéncia, observa-se o agravamento das vulnerabilidades. Algumas
mulheres foram vitimas de estupro, engravidaram em decorréncia de violéncia sexual e foram
submetidas a prostitui¢do, a exploragdo sexual e a vivéncia nas ruas. Outras enfrentaram
bullying escolar, isolamento social e rupturas familiares, que contribuiram para o
fortalecimento de uma autoimagem negativa e para a cristalizagao de crencas de desvalor e
impoténcia (Augarde & Rydon-Grange, 2022). Esse periodo da vida, que deveria representar
a expansao de possibilidades e constru¢ao de identidade, foi para muitas delas um tempo de
retraimento, vergonha e dor. Segundo Kilomba (2019), experiéncias repetidas de humilhagao
e desumanizagdo produzem marcas subjetivas profundas, que tendem a ser incorporadas
como verdades sobre si e 0 mundo.

Na vida adulta, as violéncias persistem, ainda que sob novas formas. A maioria das
participantes manteve relacionamentos amorosos marcados por violéncia fisica, psicologica e
sexual, configurando um padrao de repeti¢do que reforca os vinculos de dominagao e
dependéncia emocional. Muitas relataram relacionamentos abusivos com parceiros
controladores, ciumentos ou agressores, 0 que se associa a sentimentos de culpa, submissao e
desvalorizag¢do. A violéncia por parceiro intimo (VPI) e a violéncia sexual tendem a produzir
efeitos progressivamente adversos para a satide mental das vitimas, em comparagdo com
aquelas que nunca vivenciaram VPI ou foram expostas a outros tipos de eventos traumaticos

(Boquadi et al., 2025).
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Estudos como o de Augarde e Rydon-Grange (2022) e Locatelli et al. (2023) apontam
resultados semelhantes, evidenciando que a perpetuacao de relacionamentos abusivos ¢
recorrente entre mulheres em situacdo de vulnerabilidade. Essa dinamica evidencia que, para
essas mulheres, a violéncia ndo ¢ excecao, mas estrutura de relagdo, um modo aprendido e
naturalizado de amar e ser amada. Conforme destaca hooks (2021), o patriarcado ensina as
mulheres a compreender o amor como sinénimo de sacrificio e dor, o que contribui para a
manuten¢do de vinculos abusivos e para a dificuldade de rompimento com tais relagdes.

Ao analisar as historias dessas mulheres sob o prisma da interseccionalidade
(Akotirene, 2019; Crenshaw, 2004), percebe-se que o acumulo de opressoes, de género, raga
e classe, intensifica a exposic¢ao a situagdes de violéncia. Ser mulher, negra ou periférica,
muitas vezes sem acesso a recursos econdomicos e educacionais, aumenta a vulnerabilidade as
violéncias estruturais e interpessoais. De acordo com Boquadi et al. (2025) e Santos e Freitas
(2024), mais de 30% das mulheres brasileiras ja sofreram algum tipo de violéncia no
ambiente doméstico, seja fisica, psicoldgica, sexual ou patrimonial, sendo as mulheres negras
e em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica as mais afetadas (FBSP, 2022). Essa
intersec¢do de desigualdades cria condi¢des de silenciamento e naturalizacio da dor, nas
quais o abuso ¢ visto como parte do destino social e ndo como violagdo de direitos. A
violéncia, assim, deixa de ser evento extraordinario e se transforma em condigao de
existéncia.

E fundamental destacar que as violéncias vividas na infancia e adolescéncia nio
determinam, de modo linear, a pratica da ofensa sexual na vida adulta. Contudo, elas
constituem um terreno simbolico fértil para o reconhecimento distorcido das fronteiras entre
cuidado e violéncia, o que pode dificultar a percepgdo ética dos proprios atos (Costa et al.,
2025; Hull et al., 2024). Em muitos casos, observa-se uma confusao entre afeto, erotismo e

poder, marcada pela reprodu¢do de padrdes relacionais aprendidos em contextos abusivos.
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Assim, o comportamento ofensivo ndo € um ato isolado, mas expressao de uma subjetividade
forjada em vinculos violentos e negligentes.

Do ponto de vista clinico e institucional, reconhecer esse continuum de violéncias
impde um desafio ético: como intervir junto a mulheres que foram, simultaneamente, vitimas
e autoras de violéncia? A resposta, conforme propdem Costa et al. (2023) e Passarela et al.
(2019), passa por construir espagos de escuta e responsabilizagdo critica, que permitam a
mulher compreender as tramas de violéncia que a constituiram sem se reduzir a elas. Isso
requer deslocar a narrativa da culpabilizagdo moral para uma compreensao complexa e
relacional da responsabilidade, em que o sujeito ¢ chamado a se implicar nos proprios atos e,
ao mesmo tempo, a reconhecer as forgas historicas e afetivas que os antecedem.

A leitura das narrativas revela, portanto, que as violéncias que marcam as trajetorias
dessas mulheres ndo se restringem ao passado; elas se atualizam de diferentes formas no
presente, seja na saude fisica e mental fragilizada, nos relacionamentos abusivos, ou mesmo
na dificuldade de perceber-se como agente de transformagao. O tempo, nesse contexto, ndo é
linear: infancia, adolescéncia e adultez se entrelacam em uma circularidade de experiéncias
traumaticas, que refor¢a o carater historico e intergeracional da violéncia.

Compreender essas trajetorias requer, portanto, um olhar que una complexidade,
sensibilidade e compromisso ético-politico. A violéncia que atravessa o tempo revela ndo
apenas o sofrimento individual, mas também o fracasso coletivo das institui¢des familia,
escola e Estado, em garantir prote¢do, dignidade e cuidado. Assim, pensar a intervengao junto
a essas mulheres ¢ pensar também em reparacgao social e subjetiva, criando possibilidades de
romper o ciclo e construir novas formas de relacdo que ndo estejam baseadas na dor, mas na

responsabilidade e no reconhecimento mutuo.
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7.2.4 Mulheres em cena: autoras ou coautoras?

Quando uma mulher comete uma ofensa sexual, o ato ¢ frequentemente interpretado
de forma equivocada como uma expressao distorcida de afeto ou cuidado (Kington, 2014;
Ten Bensel et al., 2019). Outra tentativa comum para minimizar a responsabilidade feminina
consiste em atribuir a culpa exclusivamente a um cumplice masculino, sob a alegacao de que
ele teria for¢cado, coagido ou manipulado a mulher a cometer a ofensa (Budd & Bierie, 2020;
Ten Bensel et al., 2019). Ou seja, a sociedade tende a negar, minimizar ou reinterpretar
comportamentos que destoam das normas de género tradicionalmente associadas a
feminilidade. Embora ainda haja uma tendéncia a negar ou minimizar a ofensa sexual
perpetrada por mulher, estudos tém sido conduzidos para quantificar a ocorréncia desse
fendmeno, visto que as mulheres podem desempenhar um papel contribuinte, seja de forma
ativa ou passiva, em uma propor¢ao significativa de casos de ofensas sexuais contra menores
(Christensen 2023; Grattagliano et al., 2012; Grayston & De Luca, 1999; Setubal & Wolff,
2025).

No conjunto dos nove casos analisados, observou-se essa diversidade de
envolvimento. Trés mulheres cometeram a ofensa sexual em conjunto com o parceiro; duas
relataram ter desejos e fantasias sexuais envolvendo criangas, acompanhados de sensagdes
corporais como arrepios € excitagdo; uma delas vitimou duas criancgas; e, em alguns casos,
houve emprego de violéncia fisica e psicologica, inclusive para impedir a revelagdo do abuso.
Também foram identificados registros de uso de material pornografico, bem como incentivo
e filmagem de atos abusivos. Conforme apontam Beeby et al. (2020), Brown e Kloess (2020)
e Cortoni et al. (2016), as condutas praticadas por ofensoras sexuais podem incluir exposi¢do
dos genitais, caricias, contato oral, penetracdo (vaginal ou anal) e utilizagdo de objetos, atos
que podem ser perpetrados tanto contra a vitima quanto por meio da indu¢do da vitima a agir

sobre a ofensora.
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Esses dados desafiam a visdo tradicional da mulher como mero sujeito passivo em
contextos de violéncia sexual. Ao mesmo tempo, exigem uma leitura cuidadosa e nao
simplificadora, que reconheca tanto a capacidade de agéncia quanto as multiplas
determinagdes que atravessam tais condutas. O pensamento sistémico novo-paradigmatico
(Esteves de Vasconcellos, 2012) oferece um enquadramento tedrico adequado para essa
andlise, ao propor que os fenomenos humanos sejam compreendidos a partir de suas redes
relacionais e contextuais, € ndo de explicacdes causais lineares. Assim, o foco desloca-se da
pergunta “por que essas mulheres cometeram o abuso?” para “como determinadas
configuragdes relacionais, simbolicas e afetivas tornaram possivel esse tipo de
comportamento?”.

Uma questdo a ser destacada refere-se a predominancia de vitimas do sexo feminino
(n = 6) nos casos analisados. Esse resultado encontra certa correspondéncia com o estudo de
Curti et al. (2019), no qual, em nove casos (81,8%), a vitima era do sexo feminino e, em dois
casos, do sexo masculino. No entanto, tal achado diverge de outros estudos internacionais.
Por exemplo, Cortoni et al. (2016) identificaram maior prevaléncia de vitimas do sexo
masculino (38,9% a 43,6%) em casos de abuso perpetrado por mulheres, em comparagao com
vitimas do sexo feminino (3,5% a 4,6%). De modo semelhante, Augarde e Rydon-Grange
(2022) apontam que, embora a literatura ndo identifique um padrdo consistente de preferéncia
de género por parte das mulheres autoras de ofensa sexual, alguns estudos apontam maior
incidéncia de vitimas do sexo masculino.

Contudo, ¢ importante considerar que fatores contextuais podem influenciar essa
distribuicdo, especialmente a presenga de um coautor do sexo masculino. A literatura indica
que, quando ha participagdo de um parceiro homem, as vitimas tendem a ser, com maior
frequéncia, do sexo feminino e, muitas vezes, pertencentes ao circulo familiar da ofensora

(Augarde & Rydon-Grange, 2022; Wijkman & da Silva, 2020). Essa dinamica se alinha aos
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achados da presente pesquisa, sugerindo que o género das vitimas pode estar diretamente
relacionado as configuragdes relacionais e as dinamicas de poder envolvidas nos casos, € nao
exclusivamente a uma suposta preferéncia individual por parte das mulheres perpetradoras.

Nos casos em que o abuso ocorreu em parceria com o companheiro, as relagdes
revelam dinamicas de poder assimétricas, marcadas por submissio, dependéncia emocional e
econdmica, mas também por cumplicidade, desejo de agradar e desejo de pertencimento
(Augarde & Rydon-Grange, 2022; Brown & Kloess, 2020). Em algumas situagdes, a mulher
ndo apenas consentia, mas participava ativamente do ato, seja encorajando o parceiro, seja
registrando as cenas. Dados de Locatelli et al. (2023) refor¢am essa complexidade ao apontar
que 38,1% das mulheres envolvidas em ofensas sexuais atuaram em coautoria com um ou
mais ofensores. Essa coautoria, no entanto, nao pode ser reduzida a uma equivaléncia de
responsabilidade, ¢ preciso compreender as condigdes nas quais tais atos ocorreram. Muitas
dessas mulheres relataram histérico de violéncias conjugais, chantagens e ameacas, € a
manuten¢do desses vinculos abusivos frequentemente implicava em repeticdo de padroes
aprendidos desde a infancia, quando amor e violéncia se confundiam.

O fenémeno da coautoria feminina, portanto, articula-se a uma dimensao de vinculo
traumatico, no qual a mulher, a0 mesmo tempo em que sofre violéncia, participa de sua
perpetuacdo. Essa ambiguidade remete ao conceito de intersubjetividade (Esteves de
Vasconcellos, 2012), segundo o qual o comportamento de cada sujeito ¢ resultado das trocas
simbolicas dentro de um sistema de relagdes. No interior de vinculos abusivos, o limite entre
vitima e agressora torna-se difuso, e o ato violento pode emergir como forma distorcida de
manter a relagdo ou de garantir reconhecimento dentro do sistema conjugal.

A questao do uso de pornografia surge como elemento relevante tanto na manutengao
quanto na amplifica¢do dessas fantasias. Algumas mulheres relatam consumo de pornografia,

inclusive de contetidos envolvendo menores ou cenas de submissdo, o que indica a fun¢do da
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pornografia como mediadora psiquica entre o desejo e a transgressao (Espindola et al., 2023).
Em um dos casos analisados, foi identificado o armazenamento e o compartilhamento de
contetidos zoofilicos, o que reforca a gravidade e a complexidade dessa dindmica. O consumo
desses materiais pode contribuir para a dessensibilizacdo em relagdo ao sofrimento do outro e
para a erotizagdo da violéncia, sustentando mecanismos de repeti¢do e banalizagdo do abuso.
Sob uma 6tica interseccional (Akotirene, 2019; Crenshaw, 2004) ¢ importante destacar que a
pornografia, em geral, reproduz estruturas de poder patriarcal, racista e misdgina,
naturalizando o corpo feminino como objeto de consumo e o ato violento como forma de
prazer (Espindola et al., 2023). Assim, quando as mulheres assumem o papel de
consumidoras ou produtoras dessas cenas, hd uma inversao de papéis que, embora pareca
romper com o esteredtipo da vitima, mantém a logica de dominagao internalizada.

O registro de uma mulher que armazenava, compartilhava, incentivava e filmava as
ofensas cometidas pelo parceiro ilustra a complexidade da coautoria feminina. Nesse caso, o
ato de filmar ultrapassa o papel de espectadora e transforma-se em ato performativo de poder
e controle. Ao registrar o abuso, ela participa da cena e, de certa forma, legitima o ocorrido.
No entanto, € necessario considerar que esse comportamento pode estar imerso em um
contexto de submissdo relacional, no qual a mulher busca reconhecimento ou pertencimento
por meio da participagdo no ato do parceiro. Esse duplo movimento, de agéncia e sujei¢ao,
reflete o carater paradoxal das relagdes de género e poder em contextos violentos.

Hull et al. (2024) apresenta um ponto relevante que, embora ndo tenha sido abordado
neste estudo para ndo extrapolar os objetivos propostos, merece atengdo e aprofundamento
em pesquisas futuras: a utilizag@o da internet como meio para a pratica e o compartilhamento
de conteudos relacionados a ofensa sexual infantojuvenil. O panorama das ofensas sexuais

modificou-se significativamente com o advento da internet e de tecnologias digitais
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associadas. Como consequéncia, as oportunidades de envolvimento em diferentes
modalidades de crime foram substancialmente ampliadas e facilitadas.

A globalizacdo das redes e o avango tecnologico proporcionaram aos ofensores a
possibilidade de acessar, possuir, distribuir e produzir materiais de contetido sexual
envolvendo criangas e adolescentes. Entretanto, ainda hé escassez de estudos sobre a
extensdo e as especificidades dos crimes sexuais online perpetrados por mulheres. Evidéncias
iniciais sugerem que elas podem desempenhar papéis ativos na posse, distribui¢do e produgao
desses conteudos (Bickart et al., 2019; Christensen, 2023), o que refor¢a a necessidade de
investigagdes empiricas e tedricas mais aprofundadas sobre essa tematica.

O uso de violéncia fisica e psicoldgica para impedir a revelacdo dos abusos também
foi identificado em alguns registros. Esse comportamento indica que, em determinados casos,
as mulheres ndo apenas reproduzem a ldgica da violéncia, mas passam a operar como
mantenedoras do segredo familiar, o que lhes confere uma posicao ativa na perpetuacio do
ciclo de siléncio e impunidade (Saffioti, 2015). O medo da exposi¢ao publica, da puni¢ao
judicial e da perda dos vinculos afetivos parece sustentar a escolha pelo controle e pela
intimidacdo das vitimas. Aqui, a violéncia emerge como recurso de autopreservagao,
paradoxalmente utilizado para manter o que resta de um sistema relacional disfuncional.

Diante desses achados, a pergunta “autoras ou coautoras?” ndo comporta uma resposta
bindria. As mulheres aqui analisadas transitam entre esses lugares, movendo-se em um
continuum que vai da cumplicidade consciente a coagdo silenciosa, do desejo ativo a
reproducdo inconsciente da violéncia. O pensamento complexo de Esteves de Vasconcellos
(2012) e a perspectiva interseccional de Akotirene (2019) ajudam a compreender que essas
posicdes ndo se excluem, mas coexistem, revelando a multiplicidade e a instabilidade da

experiéncia humana.
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Reconhecer essas mulheres como individuos implicados, e ndo apenas vitimizados ou
patologizados, € passo essencial para construir processos de responsabilizacdo que sejam
éticos e transformadores. A intervengdo psicossocial precisa, portanto, criar espagos onde o
reconhecimento da violéncia praticada ndo se confunda com a anulacdo da historia de
violéncia sofrida. O desafio estd em possibilitar que essas mulheres se vejam como autoras de
seus atos, mas também como autoras de novas possibilidades de existéncia, capazes de

reconstruir o sentido do proprio desejo e da propria responsabilidade.

7.2.5 Responsabilizacdo como processo ético-politico e relacional

No que se refere a situagdo judicial dos casos, dados descritos na Tabela 3, observou-
se a seguinte distribui¢do: um caso apresentava denuncia formalizada, sem sentenga até o
momento, mas com aplica¢do de medida protetiva em favor da vitima, posteriormente
suspensa por recomendacgao técnica da psicologa da Vara da Infincia e Juventude (V1J). Dois
casos estavam em fase de investiga¢cdo ou julgamento, ainda sem defini¢do de
responsabiliza¢do juridica. Um caso foi explicitamente registrado como nao responsabilizado.
Um caso resultou em sentenca condenatoria com pena de 4 anos, convertida em medida
alternativa, precedida por breve periodo de detengdo preventiva (uma semana). Um caso
envolveu condenagdo criminal com pena privativa de liberdade significativa: oito anos para
cada vitima, com cumprimento da pena em regime fechado e semiaberto, além da perda do
patrio poder. Em trés casos, ndo havia dados processuais registrados, o que pode indicar
lacunas documentais ou auséncia de informagdes juridicas disponiveis nos registros
institucionais.

Esses dados reforgam um ponto amplamente debatido na literatura: a dificuldade de
reconhecer e responsabilizar mulheres enquanto autoras de violéncia sexual (Hull et al., 2024;
Passarela et al., 2019; Peter, 2006). Tal dificuldade estd enraizada em estereotipos de género

que associam a mulher a fragilidade, ao cuidado e a incapacidade de causar dano, o que leva
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a minimiza¢ao das violéncias por elas cometidas. No plano institucional, isso se traduz em
respostas judiciais mais brandas, descontinuidade nos processos e desarticulacdo entre os
sistemas, resultando em impunidade e, consequentemente, na invisibiliza¢ao das vitimas
(Beeby et al., 2020; Chesney-Lind & Chagnon, 2016; Cortoni et al., 2016).

Os estudos de Christensen (2018), Morgan e Long (2018) e Tozdan et al. (2019)
ressaltam a reagdo de profissionais de satde e do sistema judicirio, ao se depararem com
casos de abuso sexual perpetrado por mulheres. Esses profissionais frequentemente
demonstram ambivaléncia, desdém, descrenca, choque, minimizacao e desconforto diante
dessas revelagdes, o que pode intensificar os efeitos negativos do abuso nas vitimas.

Uma pesquisa conduzida por Oliver & Holmes (2015) concluiu que os profissionais
de protegdo infantil tendem a perceber as ofensas sexuais perpetradas por mulheres como
menos graves do que aquelas cometidas por homens. Essa visdo enviesada pode resultar em
uma classificagdo inadequada dos comportamentos ofensivos femininos, muitas vezes sendo
tratados como nao criminosos. Além disso, esses profissionais tendem a considerar a
denutncia formal, o envolvimento dos servigos sociais € a prisdo como medidas mais
apropriadas quando o ofensor ¢ do sexo masculino (Golge et al., 2021; Tozdan et al., 2019).
Nesse sentido, conforme ilustrado na Tabela 3, a solicitagdo da psicéloga da VIJ pelo
encerramento da medida protetiva corrobora os achados da literatura, evidenciando a
persisténcia de vieses de género no reconhecimento e tratamento das ofensas sexuais
cometidas por mulheres.

A responsabilizacdo juridica, quando ocorre, costuma adotar uma logica estritamente
punitiva, baseada em paradigmas de culpa e castigo. Contudo, como mostram Costa et al.
(2023) e Meneses et al. (2016), a punicdo isolada ¢ insuficiente para romper o ciclo da
violéncia. O encarceramento, por si s, ndo produz mudanca subjetiva nem promove

elaboracgdo critica sobre o ato cometido; ao contrario, tende a reforgar a exclusdo social e a
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estigmatizagio das mulheres. E nesse ponto que se torna fundamental compreender a
responsabilizacdo como um processo €tico, politico e relacional, que vai além do ambito
juridico e envolve dimensdes de cuidado, reflexdo e reconstrugdo de sentido (Moreira et al.,
2025).

A epistemologia novo-paradigmatica (Esteves de Vasconcellos, 2012) convida a
pensar a responsabiliza¢do de forma ndo linear, como fendmeno emergente das interagdes
entre sujeito, contexto e instituicdes. Nesse horizonte, responsabilizar ndo significa punir,
mas convocar a consciéncia das proprias agdes e as suas consequéncias sobre o outro. Essa
nocao se articula a perspectiva de Gonzalez Rey (2005), segundo a qual a produgdo de
sentido ¢ inseparavel da subjetividade e das relagdes. Assim, o processo de responsabilizagdo
deve promover o didlogo entre as dimensdes individual e coletiva, permitindo que a mulher
reconhega o impacto de seus atos, sem ser reduzida a eles.

Nos registros analisados, observou-se que o processo de responsabilizagdo judicial
frequentemente se dissocia da responsabilizag@o subjetiva, pois a maioria das mulheres
ingressou no servigo por encaminhamento compulsoério da Justica, sem necessariamente
reconhecer a gravidade da ofensa cometida. Essa obrigatoriedade gera resisténcia inicial e
pode transformar o atendimento psicossocial em mera formalidade para o cumprimento de
uma determinac¢ao judicial (Passarela et al., 2025). O desafio dos profissionais do CEPAV
Alecrim, nesse contexto, consiste em transformar a medida judicial em espaco de elaboragdo
simbdlica, no qual o discurso do “cumprimento de pena” se converta em “processo de
compreensdo ¢ mudanga”.

No entanto, a realizag¢do desse trabalho enfrenta limita¢des institucionais, entre elas a
falta de capacitagdo de profissionais tanto da saide quanto do sistema de Justica para lidar
com mulheres autoras de ofensa sexual. A formagao desses profissionais ainda esta

fortemente ancorada em modelos binarios que opdem vitimas e agressores, homens e
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mulheres, sem considerar a complexidade das dinamicas intersubjetivas e os atravessamentos
de género, raca e classe (Costa et al., 2025). A auséncia de protocolos especificos e de
formacao continuada sobre o tema contribui para respostas improvisadas e desarticuladas,
que ora reproduzem julgamentos morais, ora minimizam a gravidade dos atos (CFP, 2009;
Hull et al., 2024).

A literatura aponta que a responsabilizagdo efetiva requer um olhar intersetorial e
interdisciplinar (Moreira et al., 2025; Setubal & Wolff, 2025; Werner, 2020). Isso implica
integrar saude, Justiga e assisténcia social em torno de uma légica de corresponsabilidade, na
qual cada setor reconhega o seu papel na construcio de respostas mais humanizadas e
eficazes (Boquadi et al., 2025). No entanto, os casos analisados demonstram que, na pratica,
prevalece a fragmentagdo, uma vez que os processos judiciais seguem um curso burocratico
enquanto os atendimentos psicossociais tentam reparar danos.

O discurso recorrente entre os profissionais do CEPAV: “ndo basta punir, tem que
tratar”, sintetiza essa compreensdo. A puni¢ao sem tratamento perpetua a violéncia; o
tratamento sem responsabilizacdo esvazia o sentido ético da intervengdo (Costa et al., 2025).
O equilibrio entre essas dimensdes exige praticas baseadas na reflexividade, na escuta e no
compromisso politico com a transformacgao social. Isso significa criar condi¢des para que a
mulher se confronte com o ato cometido, reconhe¢a o sofrimento causado e, a0 mesmo
tempo, seja acolhida como sujeito capaz de mudanga.

A responsabilizacdo ética e relacional, portanto, deve ser compreendida como
processo continuo, que articula a dimensao subjetiva da culpa a dimensao coletiva da
reparagdo. Essa abordagem requer que os espagos institucionais funcionem ndo apenas como
locais de controle, mas como dispositivos de producdo de consciéncia e reconstrugdo de

vinculos sociais. Na pratica, isso implica oferecer atendimentos psicossociais que favorecam
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a elaboragdo simbolica do ato, a reconstru¢ao da narrativa pessoal e a ressignificagdo das
relacdes familiares e afetivas.

Por fim, compreender a responsabilizagdo sob uma 6tica ético-politica significa
reconhecer que as trajetorias dessas mulheres ndo sdo desvios individuais, mas expressoes de
sistemas sociais que produzem exclusdo, desigualdade e violéncia. O Estado, portanto, tem
dupla responsabilidade, proteger as vitimas e tratar as autoras, investindo em politicas de
formagdo, prevencao e cuidado. A efetiva responsabilizag¢do s6 se concretiza quando o
sistema de Justiga e o sistema de satide deixam de atuar como instincias paralelas e passam a
agir de forma integrada, sustentando o compromisso de que ninguém ¢ irredutivelmente

violento, mas todos sdo corresponsaveis por interromper o ciclo da violéncia.

8. Consideracoes Finais

A presente pesquisa dedicou-se a langar luz sobre um fendémeno historicamente
negligenciado no campo da satide publica, da Psicologia e do sistema de Justica: as historias
de vida e os processos de intervencdo psicossocial de mulheres autoras de ofensa sexual. As
analises desenvolvidas ao longo do trabalho demonstram que compreender a violéncia sexual
perpetrada por mulheres exige deslocamentos epistemologicos, éticos e politicos que
desafiam pressupostos socialmente consolidados. Exige, sobretudo, enfrentar a l6gica que
associa automaticamente o lugar de vitima ao feminino e o lugar de agressor ao masculino
(Costa et al., 2025), invisibilizando outras configuragdes possiveis da violéncia,
especialmente quando sua autoria envolve figuras tradicionalmente associadas ao cuidado,
como maes, avos ou cuidadoras.

Os dados produzidos pela pesquisa, embora provenientes de uma amostra reduzida,
revelam com intensidade a complexidade das experiéncias vividas por essas mulheres,

marcadas por multiplas formas de violéncia, precariedade material, sofrimento psiquico e
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redes socioafetivas fragilizadas. Trajetorias de vida atravessadas por negligéncia, abuso
sexual precoce, violéncia fisica, violéncia por parceiro intimo, tentativas de suicidio,
adoecimento mental e vinculos afetivos violentos aparecem de maneira recorrente nos
registros institucionais. Esses elementos ajudam a compreender, ainda que nao justifiquem, as
condi¢des subjetivas e relacionais nas quais a ofensa sexual se insere. Reconhecer que essas
mulheres sdo simultaneamente produtoras e produto de sistemas de violéncia ndo reduz sua
responsabilidade, mas amplia o entendimento sobre os fatores que tornam possivel sua
participacdo em dindmicas abusivas (Costa et al., 2025; Passarela et al., 2019). A pesquisa, ao
evidenciar tais complexidades, contribui para qualificar o debate publico e profissional, para
aprimorar praticas de intervencao psicossocial e para fomentar reflexdes criticas sobre as
respostas institucionais oferecidas a esse publico.

Embora composta por apenas nove mulheres, a amostra desta pesquisa ¢ valiosa por
diversos motivos. Trata-se de um publico de dificil acesso, dado o estigma social, a
obrigatoriedade judicial e a resisténcia em participar de estudos académicos (Costa et al.,
2025; Grattagliano et al., 2012; Wolff et al., 2016). Além disso, os registros contemplam
quase uma década de atendimento, o que permite captar nuances, mudangas e permanéncias
ao longo do tempo. A densidade das narrativas, apesar das lacunas, permite afirmar que
pequenas amostras, quando analisadas com rigor metodoldgico e sensibilidade tedrica, podem
produzir conhecimento significativo, sobretudo em areas marcadas por invisibilidade social e
escassez de dados.

Um dos pontos centrais que emergem da andlise ¢ a urgéncia de fortalecer a formacgao
e capacitacdo de profissionais que atuam na identifica¢do, no atendimento e no
acompanhamento de casos de violéncia sexual cometida por mulheres. Como evidenciado
pela literatura e pelos dados coletados, grande parte dos profissionais da rede de saude, da

assisténcia social, da educacao e do proprio sistema de Justica ainda age influenciada por
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mitos profundamente arraigados, como a crenca de que mulheres ndo cometem violéncia
sexual, ou de que, quando o fazem, € porque estdo “doentes”, “confusas” ou “mentalmente
instaveis” (Passarela et al., 2019; Peter, 2006; Setubal et al., 2019). Essas concepgdes
dificultam ndo apenas a identificacdo de novos casos, mas também o acolhimento qualificado
daqueles ja revelados. Por isso, investir em formagao continuada, que contemple discussdes
de género, dinamicas familiares, satide mental, estratégias de manejo clinico e articulagdes
intersetoriais, torna-se condi¢do fundamental para que o Estado cumpra de modo adequado
seu papel de protegdo e responsabilizacao (Boquadi et al., 2025).

A necessidade de inserir a perspectiva de género nas discussoes sobre violéncia sexual
também se evidencia como elemento indispensavel. A sociedade brasileira, assim como
muitas outras, sustenta representagdes idealizadas da feminilidade, associando a mulher ao
cuidado, a sensibilidade, a maternidade e a prote¢ao (Brown & Kloess, 2020; Hull et al.,
2024; Saffioti, 2015; Setubal & Wolff, 2025). Esses esteredtipos, quando naturalizados,
atuam como barreiras simbolicas para reconhecer o comportamento violento feminino,
sobretudo quando essa violéncia ocorre no espaco doméstico e envolve filhos ou criangas
préoximas. Ao mesmo tempo, os dados da pesquisa mostram que as mulheres atendidas sao
atravessadas por violéncias estruturais que também sdao moldadas pelo género, como
dependéncia emocional, desigualdade econdmica, monoparentalidade e fragilidade das redes
de apoio. Assim, analisar a violéncia sexual cometida por mulheres sem considerar o género
seria incorrer em uma leitura superficial e descontextualizada do fenomeno.

A despeito das contribui¢des desta investigacao, ¢ importante reconhecer suas
limitagdes. A primeira diz respeito a propria natureza da pesquisa documental, que se apoia
em registros institucionais produzidos com finalidades assistenciais, € ndo académicas. Esses
documentos, muitas vezes, apresentam lacunas e inconsisténcias, com auséncia de

informacgdes relevantes sobre a historia familiar, trajetdria escolar e laboral, vinculos afetivos,
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satide mental pregressa e antecedentes de violéncia sofrida. A incompletude desses dados
pode ser atribuida a fatores diversos: adesdo irregular ao tratamento, alta demanda
institucional, dificuldades metodologicas na coleta de dados e, principalmente, a propria
dindmica subjetiva que envolve o atendimento de mulheres que cometeram ofensa sexual,
muitas vezes marcadas por vergonha, nega¢do ou resisténcia em narrar aspectos de sua
trajetoria. Ainda assim, as informacdes disponiveis foram suficientemente densas para
permitir identificar padrdes intersubjetivos importantes e produzir andlises consistentes sobre
o fendmeno estudado.

Além disso, observou-se a fragilidade dos dados judiciais disponiveis, pois, em alguns
casos, informacgdes essenciais, como denuncias oferecidas pelo Ministério Publico,
andamento processual, medidas protetivas aplicadas e decisdes judiciais, estavam
incompletas ou ausentes. Essa lacuna evidencia dificuldades de comunicagdo entre o sistema
de Justica e os servigos de saude responsaveis pelo acompanhamento psicossocial dessas
mulheres. Ao mesmo tempo, a inconsisténcia dos dados judiciais sugere que as ofensoras
femininas podem, em alguns contextos, ser tratadas com maior leniéncia pelo sistema penal,
possivelmente em razao de esteredtipos de género que ainda influenciam praticas
institucionais. Essas lacunas dificultam tanto a responsabiliza¢cdo adequada quanto o
acompanhamento terapéutico, que depende de informagdes precisas sobre o contexto judicial
do caso.

Diante da escassez de pesquisas sobre o tema, torna-se imprescindivel recomendar
novos estudos que ampliem a compreensao sobre as mulheres autoras de ofensa sexual.
Investigacdes com amostras maiores, que incluam diferentes regides do pais e diferentes
instituicdes, como saude, Justica, sistema prisional, escolas, centros de assisténcia social, sdo
fundamentais para construir um panorama nacional mais robusto sobre o tema. Ademais,

recomenda-se fortemente a realizacdo de pesquisas interinstitucionais, capazes de integrar
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dados de multiplos sistemas e oferecer uma visdo mais completa das trajetdrias dessas
mulheres e dos caminhos de responsabilizagdo e cuidado disponiveis. Também seria
relevante desenvolver estudos focados nos profissionais da rede, para compreender como
crengas pessoais, formagdes disciplinares, esteredtipos de género e praticas institucionais
influenciam a identifica¢do e o manejo dos casos.

Destaca-se, também, a necessidade de implementar e fortalecer politicas ptblicas
voltadas a prevengdo, responsabilizagdo e cuidado de mulheres autoras de ofensa sexual.
Atualmente, poucos servi¢os no Brasil oferecem intervengdes especificas para esse publico, o
que limita as possibilidades de atendimento qualificado e favorece a continuidade de ciclos
de violéncia. Para serem efetivas, essas politicas devem reconhecer que a responsabilizar ndo
se restringe a punir. E necessario garantir acompanhamento psicossocial que considere
traumas, vulnerabilidades e redes de apoio, elemento fundamental para prevenir
reincidéncias, proteger potenciais vitimas e interromper o ciclo de violéncia (CFP, 2009).
Nesse sentido, a integracdo entre saude, Justi¢a, assisténcia social, educacdo e seguranga
publica ¢ indispensavel para a construgdo de respostas amplas e eficazes, capazes de enfrentar
tanto as raizes quanto as consequéncias das violéncias analisadas (Boquadi et al., 2025).

O enfrentamento da violéncia sexual cometida por mulheres exige uma articulagao
entre cuidado e responsabilizagdo, entre intervengao psicossocial e Justica, entre olhar
humano e analise critica. E somente neste encontro que se torna possivel romper ciclos
transgeracionais de violéncia, proteger vitimas e transformar condi¢des sociais que dificultam
a interrupcao desse fendomeno. O estudo abre caminhos, tensiona certezas e reafirma a
necessidade de ouvir, compreender e intervir de modo qualificado em histérias que, embora
dificeis, precisam ser vistas, nomeadas e enfrentadas com rigor ético, sensibilidade clinica e

compromisso social.
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Por fim, ¢ importante destacar o efeito subjetivo que esta pesquisa produziu em mim.
Trabalhar com esse tema, que ¢ sensivel, desconfortavel e frequentemente evitado, exigiu de
mim ndo apenas rigor metodologico, mas também abertura emocional, ética e politica. A
pesquisa me ensinou a olhar para o fendmeno da violéncia sexual de forma mais complexa,
abrangendo fatores subjetivos, estruturais e relacionais. Também reafirmou a urgéncia de
estudar e divulgar esse tema, mesmo (e especialmente) quando ele desafia expectativas
sociais e provoca resisténcias, bem como a importincia da responsabiliza¢do, mas também a
urgéncia da intervengdo psicossocial como caminho para interromper ciclos de violéncia que
atravessam geragdes. Analisar essas histdrias, muitas vezes marcadas por sofrimento
extremo, soliddo e siléncio, fez emergir a consciéncia de que estudar esse tema ¢ uma tarefa
dificil, mas absolutamente necessaria, ndo apenas para o campo cientifico, mas para a
sociedade como um todo. Essa pesquisa me transformou como pesquisadora e como
psicologa, reafirmando a necessidade de estudar, discutir e divulgar temas que, apesar de

dificeis, sdo fundamentais para a promocao de justica, cuidado e dignidade.
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A ofensa sexual contra criangas e adolescentes € um fenémeno complexo que ocorre em diferentes estratos
socioecondmicos, e pode ser definida

como qualquer ato de natureza sexual envolvendo menores de idade que ndo possuem plena compreensao
da situagéao, resultando na incapacidade

de dar consentimento (World Health Organization, 2017). Nos ultimos anos, tem havido um aumento na
pesquisa sobre a experiéncia das vitimas,

embora a literatura brasileira ainda seja limitada quando se trata de adultos que cometem atos de natureza
sexual (Meneses et al., 2016; Wolff et al.,

2016). Autores como Marshall (2018) e Penso et al. (2016) concordam que ndo ha um perfil para esses
ofensores, ja que eles podem pertencer a

diversos grupos: adultos ou adolescentes, homens ou mulheres, independentemente do grau de
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familiaridade que tenham com a vitima.Quando se

trata das mulheres, sejam adultas ou adolescentes, que cometem ofensa sexual, o conhecimento é ainda
mais escasso ho Brasil (Passarela etal.,

2019; Setubal et al., 2019). Frequentemente, a ofensa sexual perpetrada por mulheres ndo recebe a devida
atengdo, uma vez que tanto profissionais

quanto a sociedade em geral enfrentam desafios para identificar essa forma de violéncia. Isso ocorre porque
a tendéncia & minimizar o problema,

sustentada pela visdo estereotipada da mulher sendo sempre associada ao papel de cuidadora (Cortoni et
al., 2017; Xavier & Zanello, 2016), ou por

categoriza-la como tendo disturbios psicolégicos (Passarela et al., 2019; Setubal et al., 2019). Essa
minimizagdo da ofensa cometida por mulheres é

visivel, também, no sistema juridico, onde frequentemente a abordagem é tolerante ou negligente em
relacdo a identificagdo e responsabilizagdo

das mulheres que cometem ofensa sexual (Kington, 2014; Passarela et al., 2019). Kington (2014) ainda
apresenta uma outra questéo, a ofensa

sexual cometida por professoras do género feminino, que se constitui em um fenédmeno ainda menos
estudado e conhecido. A persisténcia do

esteredtipo de que mulheres sdo exclusivamente cuidadoras esta enraizado tanto na sociedade quanto nas
préprias mulheres ofensoras (Xavier &

Zanello, 2016). Isso é evidente quando essas mulheres ndo reconhecem seus atos como abusivos e
justificam suas agdes com base em seus

papéis como maes (Setubal et al., 2019). Assim, essas mulheres permanecem sem serem notificadas ou
denunciadas, sem serem
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responsabilizadas e sem receber qualquer forma de assisténcia psicolégica (Passarela et al., 2019). Vale
ressaltar que a crenca de que uma crianga

sob os cuidados de uma mulher esta sempre protegida perpetua a falta de compreensao das dinamicas
sociais, ignorando a possibilidade de

mulheres serem ofensoras (Passarela et al., 2019). Além disso, o mito da mulher como ser matemal e
protetor (Xavier & Zanello, 2016) pode

contribuir para a persisténcia da ofensa sexual cometida por mulheres e criar ambientes favoraveis a esses
comportamentos. Muitas vezes, a ofensa

sexual cometida por mulheres permanece oculta por periodos mais longos, o que pode resultar em danos
adicionais as vitimas (Passarela et al.,

2019). Morgan e Long (2018) apontam que o impacto sobre as vitimas é semelhante, em alguns aspectos,
ao causado pelo abuso perpetrado por

homens, incluindo baixa autoestima, raiva, problemas emocionais e comportamentais, automutilagéo e
abuso de substancias. No entanto, é notavel

a diferenca na dificuldade das vitimas em denunciar devido ao siléncio que cerca esse tipo de abuso
(Denov, 2004). Ademais, ressalta-se que devido ao papel de cuidadora frequentemente desempenhado por
essas mulheres, as vitimas podem ter

dificuldade em reconhecer o

comportamento como abusivo, especialmente quando é acompanhado por expressdes de afeto e carinho
(Morgan & Long, 2018; Tozdan et al.,

2019).E importante destacar que a ofensa sexual infantil € um crime subnotificado, independentemente do
género do perpetrador (Tozdan et al.,

2019). Algumas pesquisas sugerem que a prevaléncia da ofensa sexual perpetrada por
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mulheres varia de

4% a 6%, em contraste com as ofensas

sexuais em geral. No entanto, essa estimativa pode ser maior se forem considerados os relatos de adultos
que foram vitimas de ofensa sexual por

mulheres na infancia (Cortoni et al., 2017). No Brasil, o Relatério de Informagdes Penais (RELIPEN) da
Secretaria Nacional de Politicas Penais

(2023) indica que, até 31 de dezembro de 2023, havia 43.671 pessoas em cumprimento de sentenga por
crimes contra a dignidade sexual, conforme

alein®12.015, de 2009 (Brasil, 2009). Dentre essas pessoas, 847 (1,94%) sdo mulheres, sentenciadas por:
estupro (94), atentado violento ao

pudor (24), estupro de vulneravel (534), corrupgdo de menores (74), trafico internacional de pessoa para fim
de exploragao sexual (2) e outros (119).

Todavia, dado que a pratica desse tipo de ofensa por mulheres é uma realidade pouco explorada e, em
certa medida, negligenciada tanto no meio

académico quanto pela sociedade em geral, é provavel que esses dados ndo capturem a extensao real
desse fendmeno (Setubal et al., 2019). De

acordo com a literatura, os principais fatores que contribuem para a génese da ofensa sexual cometida por
mulheres adultas sdo maus-tratos e

violéncia verbal, fisica e sexual na infancia e adolescéncia, isolamento social, rompimento de vinculos
afetivos, violéncia familiar e uso de

drogas/alcool (Christopher et al., 2007; Gannon & Rose, 2008; Tozdan et al., 2019). Costa et al. (2023) e
Passarela et al. (2019) afirmam que essas

mulheres frequentemente experimentaram severas violéncias durante a infancia e pré-
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adolescéncia. Esses

abusos incluem dimensdes fisicas,

emocionais e sexuais, geralmente infligidos por multiplos ofensores, que muitas vezes sdo membros da
familia, e por um periodo prolongado,

resultando em traumas duradouros (Passarela et al., 2019; Tozdan et al., 2019). Além disso, elas
frequentemente apresentam histéricos de

sofrimento mais intensos quando comparadas aos homens que cometeram atos semelhantes, tém
problemas de saude mental, baixa autoestima e,

na fase adulta, estabelecem relacionamentos amorosos marcados por violéncia (Oliver & Holmes, 2015;
Setubal et al., 2019; Tozdan et al., 2019).No

que diz respeito as intervengdes psicossociais, € essencial o oferecimento tanto para ofensores sexuais
masculinos quanto femininos, a fim de

proteger as vitimas (Marshall, 2018; Meneses et al., 2016). No entanto, Costa et al. (2023) destacam que é
um equivoco aplicar o mesmo método de

intervencdo a homens e mulheres. No atendimento a mulheres que cometeram ofensas sexuais, &
importante oferecer um ambiente acolhedor e

livre de julgamentos, além de considerar as diversas formas de vitimizagdo que elas podem ter sofrido e a
maior agressividade presente nesses atos

violentos (Passarela et al., 2019). Sendo assim, é imperativo que os profissionais possuam qualificagbes
especificas para identificar casos de ofensa

sexual perpetrados por mulheres, visto que ha diversos mitos e preconceitos que dificultam a identificagédo
dessas situagdes (Marshall, 2018; Setubal

et al., 2019).No contexto juridico, observa-se uma abordagem mais leniente na avaliagédo e
responsabilizagdo das mulheres que cometem crimes
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sexuais, resultando, por vezes, em penas mais leves em comparagao aos homens que cometem os
mesmos delitos (Kington, 2014; Patterson et al., 2019).

Estudos anteriores sugerem que a policia e os profissionais do judiciario podem tratar as ofensoras sexuais
de maneira diferente em relagdo aos

ofensores masculinos, exibindo um viés favoravel as mulheres. Um fator que parece contribuir para essa
disparidade sdo os estereétipos de género

tradicionais (Denov, 2004; Patterson et al., 2019).Patterson et al. (2019) destacam a importancia de
respostas adequadas da justica para crimes

sexuais cometidos por mulheres e homens por diversas razdes. Primeiramente, as disparidades nas
sentengas que favorecem as ofensoras sexuais

podem reforgar a percepgao de que a ofensa sexual cometida por mulheres € menos prejudicial e perigosa,
levando a ideia de que elas sdo menos

culpadas, o que pode impactar as vitimas (Denov, 2004). Isso também pode desencorajar outras vitimas a
denunciar, por medo de ndo serem acreditadas. Além disso, ndo tratar os ofensores sexuais,
independentemente do género, afeta diretamente

a seguranga da comunidade e aumenta

o risco de novas vitimas potenciais. Portanto, a realizagdo deste estudo se justifica pela necessidade de
abordar uma area ainda pouco explorada e

frequentemente negligenciada tanto no ambito académico quanto social. A ofensa sexual cometida por
mulheres representa uma realidade

complexa que desafia esteredtipos culturais profundamente enraizados, como o papel da mulher
exclusivamente como cuidadora. Além disso, essas

mulheres frequentemente tém histéricos de intensa vitimizagao, o que ressalta a necessidade
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de

intervencdes especificas que considerem seus

traumas e realidades particulares. Ao investigar a génese, as intervencgdes psicossociais e a
responsabilizacdo dessas mulheres, este estudo

pretende preencher lacunas significativas no conhecimento atual, contribuindo para o desenvolvimento de
programas de intervengéo e

responsabilizagdes mais eficazes, e uma abordagem mais justa e informada sobre a ofensa sexual
perpetrada por mulheres.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa de carater exploratério-descritivo. Esse método de pesquisa visa
compreender fendmenos sociais complexos e

tem como objetivo investigar areas com pouco conhecimento, detalhando e caracterizando os aspectos
observados de maneira profunda e

abrangente (Creswell, 2013). E importante destacar que as mulheres que cometem ofensas sexuais sdo um
grupo de dificil acesso devido a

relutancia em participar de estudos nos quais precisam se identificar como ofensoras sexuais (Grattagliano
et al., 2012; Wolff et al., 2016). Assim,

para coletar dados de maneira abrangente e aprofundada, optou-se pela pesquisa multimétodo, utilizando
analise de prontudrios e entrevistas

semiestruturadas. A pesquisa multimétodo é uma estratégia que combina diferentes abordagens e técnicas
de coleta de dados, permitindo uma

analise mais rica e completa do fendmeno em estudo. Esta abordagem é especialmente util para estudos
com grupos de dificil acesso, pois amplia

as possibilidades de coleta de dados e oferece uma visdo mais completa e detalhada do fenémeno
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investigado (Granados, 2016). A pesquisa sera

realizada no CEPAV Alecrim, unidade que atende exclusivamente os adultos (homens e mulheres) que
cometeram ofensa sexual contra criangas e

adolescentes da mesma familia ou conhecidas, encaminhados pelo sistema de justica. Os participantes da
pesquisa serdo divididos em trés grupos

principais. O primeiro grupo sera composto por mulheres que cometeram ofensas sexuais e que foram
atendidas ou estdo em atendimento no

CEPAV Alecrim. O segundo grupo sera composto por profissionais do CEPAV Alecrim, incluindo psicdélogos,
médicos psiquiatras e ginecologistas,

bem como assistentes sociais, que ja atenderam ou estdo atualmente atendendo mulheres que cometeram
ofensas sexuais. O terceiro grupo sera

formado por profissionais da Vara da Infancia e do Ministério Publico, que lidam diretamente com processos
envolvendo essas mulheres. A amostra

do grupo dos profissionais sera ndo probabilistica e definida por conveniéncia, ou seja, serdo selecionados
os profissionais que estardo disponiveis

e que tiveram contato direto com as mulheres ou com questdes judiciais relacionadas a elas. Serdao
utilizados dois instrumentos principais: a andlise

documental e entrevistas semiestruturadas. A andlise documental envolvera a investigacdo detalhada dos
prontudrios das mulheres atendidas no

CEPAV Alecrim que cometeram ofensas sexuais. Além da analise documental, serdo realizadas entrevistas
semiestruturadas com profissionais dos

sistemas de saude e justica. Essas entrevistas terdo como objetivo capturar as percepgdes e experiéncias

dos profissionais em relagéo as
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intervencdes e responsabilizacdes direcionadas a mulheres que cometeram ofensas sexuais. Também
pretende-se, sempre que possivel, entrevistar

as mulheres atendidas no servico, a fim de compreender suas histérias de vida e a génese da violéncia
praticada. Apds coletar as informagdes dos

prontudrios e transcrever integralmente as entrevistas, sera realizada a andlise tematica do conteudo obtido.
Esta analise sera realizada utilizando a

metodologia de Braun e Clarke (2006). Esse método permite identificar, analisar e relatar padrées (temas)
dentro dos dados, oferecendo uma

compreensao rica e detalhada das experiéncias e percepc¢des dos participantes. Para isso, sdo sugeridas
seis etapas para a analise dos dados

(Braun & Clarke, 2006), que serdo seguidas neste trabalho: (1) familiarizagcdo com os dados, (2) geragéo de
cédigos iniciais, (3) busca por temas, (4) revisdo dos temas, (5) definicdo e nomeacgao e (6) producédo do
relato.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

O objetivo geral consiste em investigar o processo de cometimento da ofensa sexual por mulheres adultas
contra criangas e adolescentes,

abrangendo desde sua histéria de vida até a intervengao psicossocial e a responsabilizacao judicial.
Objetivo Secundario:

1. Investigar as caracteristicas do desenvolvimento infanto-juvenil de mulheres adultas que cometeram
ofensa sexual (génese). 2. Analisar as

estratégias e os recursos terapéuticos utilizados na intervencao psicossocial para mulheres adultas que
cometeram ofensa sexual contra criangas e
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adolescentes no contexto de uma instituicdo de saude publica que oferece este atendimento (intervencéo
psicossocial). 3. Conhecer e analisar

criticamente as medidas de responsabilizagdo aplicadas as mulheres que cometeram ofensa sexual contra
criangas e adolescentes atendidas em

uma instituicdo de saude publica (responsabilizagao).

Avaliagcao dos Riscos e Beneficios:

Segundo os pesquisadores

Riscos:

A participagdo nesta pesquisa pode acarretar riscos minimos, como o desconforto ao responder a
determinadas questdes sensiveis. Para minimizar

esses riscos, serdo adotadas as seguintes estratégias: os participantes terdo a possibilidade de realizar
pausas durante as entrevistas, se

necessario, e poderao interromper a entrevista a qualquer momento, sem qualquer prejuizo ou necessidade
de justificativa. Adicionalmente, ao

término da entrevista, todos os participantes serdo consultados sobre seu bem-estar. Caso algum
participante demonstre qualquer tipo de

desconforto ou mobilizagdo emocional, a pesquisadora providenciara o

encaminhamento adequado para atendimento com profissionais especializados do CEPAV Alecrim. Por fim,
sera garantido um ambiente acolhedor e

confidencial, para que os participantes se sintam a vontade e respeitados em todas as fases do processo.
Beneficios:

Espera-se que esta pesquisa contribua significativamente para o avango do conhecimento cientifico em
torno de um fenédmeno socialmente

relevante e ainda pouco explorado. A participagdo podera gerar impactos positivos, tanto no campo
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académico quanto pratico, ao identificar

possiveis demandas por formacao técnica especializada, intervengdes psicossociais adequadas e
mecanismos mais eficazes de responsabilizagdo.

Além disso, os resultados poderado subsidiar politicas publicas e programas voltados ao enfrentamento mais
eficaz das questdes relacionadas a

ofensa sexual, especialmente quando cometida por mulheres, ampliando o entendimento e as
possibilidades de intervengéo e responsabilizagdo

sobre o fenédmeno.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Vide "Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes”

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Os termos foram apresentados

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Trata se de Resposta de Parecer Pende de N7.366.778

Quanto ao documento "TCLE.pdf",

1. Considerando os direitos dos participantes, dispostos na Resolugdo CNS n° 510 de 2016, Art. 9°, de
terem sua privacidade respeitada; de terem garantida a confidencialidade das informagdes pessoais e de
decidirem, dentre as informagdes que fomecem aquelas que podem ser tratadas de forma publica, solicitase
inserir opgdes excludentes (por exemplo: ¢ sim, autorizo a gravacao E/OU divulgagdo da minha imagem e/ou
voz;; ¢nao, ndo autorizo a gravagdo E/OU divulgagédo da minha imagem e/ou voz;; "autorizo a gravagao
mas nao a divulgacao de minha imagem e/ou

voz; ), para que as/os participantes possam exercer tais direitos.

[Analise] Pendencia Atendida

2.De forma a garantir sua integridade, o documento deve apresentar a numeracgao das paginas,
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recomendando-se ainda que essa seja inserida de forma a indicar, também, o nimero total de paginas, por
exemplo: 1 de 2, 2 de 2. Orienta-se a adequagéo.
[Analise] Pendencia Atendida

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacédo
Informagdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 16/02/2025 Aceito
do Projeto ROJETO 2424211 .pdf 18:56:13
TCLE / Termos de | TCLE_corrigido.pdf 16/02/2025 | RANIELI CARVALHO| Aceito
Assentimento / 18:55:08 | GOMES DE SOUSA
Justificativa de

|Auséncia
Outros Curriculo_Lattes_Liana_Fortunato_Cost | 31/10/2024 [RANIELI CARVALHO| Aceito
a.pdf 17:43:28 | GOMES DE SOUSA
Outros Curriculo_L attes_Ranieli_Carvalho_Gom| 31/10/2024 [RANIELI CARVALHO| Aceito
es_de_Sousa.pdf 17:42:.01 | GOMES DE SOUSA
Qutros Curriculo_Lattes_Lana_dos_Santos_Wol| 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
ff.pdf 17:41:34 | GOMES DE SOUSA
QOutros Curriculo_Lattes_Guaia_Monteiro_Sique| 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
ira.pdf 17:41:11 | GOMES DE SOUSA
Projeto Detalhado / |Projeto.pdf 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
Brochura 17:30:38 |[GOMES DE SOUSA
Investigador
Outros CARTA_DE_REVISAO_ETICA pdf 31/10/2024 |RANIELI CARVALHOQO| Aceito
17:28:17 | GOMES DE SOUSA
Outros INSTRUMENTO_DE_COLETA_DE_DA | 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
DOS.pdf 17:24:40 |GOMES DE SOUSA
Declaragao de Termo_de_concordancia.pdf 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
concordancia 17:13:01 |GOMES DE SOUSA
Cronograma Cronograma.pdf 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
17:09:26 | GOMES DE SOUSA
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Qg

QOutros carta_de_encaminhamento.pdf 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
17:02:16 | GOMES DE SOUSA

Folha de Rosto folhaderosto_assinado.pdf 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
16:33:08 |GOMES DE SOUSA

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

BRASILIA, 22 de Abril de 2025

Assinado por:
André Ribeiro da Silva

(Coordenador(a))
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Apéndice B - Aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa da Fundagdo de Ensino e Pesquisa em
Ciéncias da Saude

FUNDAGAO DE ENSINO E
PESQUISA EM CIENCIAS DA Wm
SAUDE - FEPECS/SES/DF

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

Elaborado pela Instituigao Coparticipante
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Mulheres que cometeram ofensa sexual: génese, intervengédo psicossocial e
responsabilizagdo

Pesquisador: RANIELI CARVALHO GOMES DE SOUSA

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 84424924.0.3001.5553

Instituigdao Proponente: Hospital Regional da Asa Norte - HRAN
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 7.771.931

Apresentacao do Projeto:
Trata-se de 32 versao de projeto de pesquisa para atendimento de pesquisa.

1. Finalidade do Projeto: Trata-se de Trabalho de Mestrado Académico

2. Instituicdo Proponente: Universidade de Brasilia, Programa de Pés-graduagédo em
Psicologia Clinica e Cultura

3.Trata-se de um Estudo Multicéntrico?

() Sim (X) Nao

4.Se Multicéntrico, qual a origem?

() Nacional ( ) Internacional

5.Se Internacional, qual o pais de origem da Pesquisa?

6.A pesquisa é patrocinada ou de financiamento préprio?

() Patrocinada (X) Financiamento Préprio

1. Finalidade do Projeto: Trata-se de Trabalho de Mestrado Académico

2. Instituicdo Proponente: Universidade de Brasilia, Programa de Pds-graduacédo em
Psicologia Clinica e Cultura

3.Trata-se de um Estudo Multicéntrico?

() Sim (X) Nao

4.Se Multicéntrico, qual a origem?
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() Nacional ( ) Internacional

5.Se Internacional, qual o pais de origem da Pesquisa?

6.A pesquisa é patrocinada ou de financiamento préprio?

() Patrocinada (X) Financiamento Préprio

atendimento desse publico especifico; e (3) a leniéncia da responsabilizagéo judicial.

14. Critério de Incluséo: ¢ Para os prontuarios: mulheres atendidas no CEPAV Alecrim desde 2016,
identificadas como autoras de ofensa sexual contra criangas e/ou adolescentes.

¢, Para as entrevistas com mulheres: mesmas condi¢des dos prontuarios, acrescidas da
disponibilidade para participar da pesquisa e da autorizacédo legal e ética pertinente.

16

¢, Para os profissionais: atuagao direta, seja no atendimento clinico (no caso dos

profissionais da saude), seja em processos judiciais (no caso dos profissionais da

justica), com as mulheres identificadas.

15. Critério de Exclusdo: Prontuarios de mulheres que tenham cometido ofensa sexual exclusivamente
contra pessoas adultas.

¢ Mulheres que ndo estejam em condic¢des clinicas, psicolégicas ou legais de participar

da entrevista, conforme avaliagdo da equipe responsavel.

¢, Profissionais que ndo tenham atuado diretamente com as mulheres investigadas ou

com seus respectivos processos judiciais.

¢ Qualquer participante (profissional ou usuaria) que manifeste recusa em participar da

pesquisa ou que apresente condi¢des que inviabilizem uma participagao ética e segura,

como vulnerabilidade psiquica acentuada no momento da entrevista.

16. Breve consideragdo sobre a metodologia.

a) Metodologia Proposta: Trata-se de uma pesquisa qualitativa de carater exploratério-descritivo. Esse
método de pesquisa visa compreender fenémenos sociais complexos e

tem como objetivo investigar areas com pouco conhecimento, detalhando e caracterizando os aspectos
observados de maneira profunda e

abrangente (Creswell, 2013). E importante destacar que as mulheres que cometem ofensas sexuais sdo um
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grupo de dificil acesso devido a

relutancia em participar de estudos nos quais precisam se identificar como ofensoras sexuais (Grattagliano
et al., 2012; Wolff et al., 2016). Assim,para coletar dados de maneira abrangente e aprofundada, optou-se
pela pesquisa multimétodo, utilizando

analise de prontuarios e entrevistas

semiestruturadas. A pesquisa multimétodo € uma estratégia que combina diferentes abordagens e técnicas
de coleta de dados, permitindo uma

analise mais rica e completa do fenémeno em estudo. Esta abordagem é especialmente util para estudos
com grupos de dificil acesso, pois amplia

as possibilidades de coleta de dados e oferece uma visdo mais completa e detalhada do fendmeno
investigado (Granados, 2016). A pesquisa sera

realizada no CEPAV Alecrim, unidade que atende exclusivamente os adultos (homens e mulheres) que
cometeram ofensa sexual contra criangas e

adolescentes da mesma familia ou conhecidas, encaminhados pelo sistema de justica. Os participantes da
pesquisa serdo divididos em trés grupos

principais. O primeiro grupo sera composto por mulheres que cometeram ofensas sexuais e que foram
atendidas ou estdo em atendimento no

CEPAV Alecrim. O segundo grupo sera composto por profissionais do CEPAV Alecrim, incluindo psicélogos,
médicos psiquiatras e ginecologistas,

bem como assistentes sociais, que ja atenderam ou estdo atualmente atendendo mulheres que cometeram
ofensas sexuais. O terceiro grupo sera

formado por profissionais da Vara da Infancia e do Ministério Publico, que lidam diretamente com processos
envolvendo essas mulheres. A amostra
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do grupo dos profissionais sera ndo probabilistica e definida por conveniéncia, ou seja, serdo selecionados
os profissionais que estardo disponiveis

e que tiveram contato direto com as mulheres ou com questdes judiciais relacionadas a elas. Serdao
utilizados dois instrumentos principais: a analise

documental e entrevistas semiestruturadas. A analise documental envolvera a investigagéo detalhada dos
prontudrios das mulheres atendidas no

CEPAV Alecrim que cometeram ofensas sexuais. Além da analise documental, serdo realizadas entrevistas
semiestruturadas com profissionais dos

sistemas de saude e justica. Essas entrevistas terdo como objetivo capturar as percepcdes e experiéncias
dos profissionais em relagdo as

intervencdes e responsabilizacdes direcionadas a mulheres que cometeram ofensas sexuais. Também
pretende-se, sempre que possivel, entrevistar

as mulheres atendidas no servico, a fim de compreender suas histérias de vida e a génese da violéncia
praticada. Apds coletar as informagdes dos

prontudrios e transcrever integralmente as entrevistas, sera realizada a anadlise tematica do conteudo obtido.
Esta analise sera realizada utilizando a

metodologia de Braun e Clarke (2006). Esse método permite identificar, analisar e relatar padrées (temas)
dentro dos dados, oferecendo uma

compreensao rica e detalhada das experiéncias e percepgdes dos participantes. Para isso, sdo sugeridas
seis etapas para a analise dos dados

(Braun & Clarke, 2006), que serdo seguidas neste trabalho: (1) familiarizacdo com os dados, (2) geracéo de
cédigos iniciais, (3) busca por temas, (4)

revisao dos temas, (5) definicdo e nomeacéao e (6) produgéo do relato.
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b) Metodologia de Analise de Dados: Apéds coletar as informagdes dos prontuarios e transcrever
integralmente as entrevistas, sera realizada a analise tematica do contelido obtido. Esta

anadlise sera realizada utilizando a metodologia de Braun e Clarke (2006), amplamente reconhecida por sua
flexibilidade e profundidade. Esse

método permite identificar, analisar e relatar padrées (temas) dentro dos dados, oferecendo uma
compreensdo rica e detalhada das experiéncias e

percepcdes dos participantes. Para isso, sdo sugeridas seis etapas para a analise dos dados (Braun &
Clarke, 2006), que serao seguidas neste

trabalho: (1) familiarizacdo com os dados, (2) geracao de cédigos iniciais, (3) busca por temas, (4) revisdo
dos temas, (5) definicdo e nomeacéo e (6)

producéo do relato. Este processo metodolégico rigoroso assegura uma analise minuciosa e uma
interpretacéo rica dos dados, contribuindo para a

validagao e confiabilidade dos achados desta pesquisa. Além disso, a utilizagdo da abordagem de Braun e
Clarke permite uma flexibilidade analitica,

essencial para capturar a complexidade e a profundidade das informagdes obtidas.

Objetivo da Pesquisa:

1) Objetivo Primario: O objetivo geral consiste em investigar o processo de cometimento da ofensa sexual
por mulheres adultas contra criangas e adolescentes, |) Objetivo Primario: O objetivo geral consiste em
investigar o processo de cometimento da ofensa sexual

por mulheres adultas contra criangas e adolescentes,abrangendo desde sua histéria de vida até a
intervengdo psicossocial e a responsabilizagao judicial.

II) Objetivo Secundario: 1. Investigar as caracteristicas do desenvolvimento infanto-juvenil de mulheres

adultas que cometeram ofensa sexual (génese). 2. Analisar as
estratégias e os recursos terapéuticos utilizados na intervengao psicossocial para mulheres
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adultas que

cometeram ofensa sexual contra criangas e

adolescentes no contexto de uma instituicdo de saude publica que oferece este atendimento (intervencéo
psicossocial). 3. Conhecer e analisar

criticamente as medidas de responsabilizagéo aplicadas as mulheres que cometeram ofensa sexual contra
criangas e adolescentes atendidas em

uma instituicdo de saude publica (responsabilizacéo).

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

1) Riscos: A participagdo nesta pesquisa pode acarretar riscos minimos, principalmente
relacionados a abordagem de questdes sensiveis e a duragéo das entrevistas, estimadas em
aproximadamente 1h30. Ainda que os riscos sejam considerados baixos, & importante destacar
possiveis reagdes emocionais e fisicas decorrentes da participagéo.

Para as mulheres participantes:

As entrevistas podem despertar lembrangas de experiéncias traumaticas relacionadas a
situagdes de violéncia, o que pode gerar desconforto emocional, sofrimento psiquico e

possivel reativagdo de sentimentos dolorosos. Além disso, a duragao estimada da entrevista
(cerca de 1h30) pode acarretar exaustao fisica ou emocional. Ha, ainda, o risco de quebra de
confidencialidade, dada a sensibilidade das informagdes compartilhadas.

Para os profissionais participantes:

Os principais riscos estdo relacionados a exaustdo decorrente do tempo de entrevista e

ao possivel desconforto ao tratar de aspectos institucionais delicados. Também existe o risco
de identificacdo, especialmente em contextos institucionais com equipes reduzidas, o que

pode comprometer a confidencialidade.

Medidas para mitigacao dos riscos:

¢, Todos os participantes poderao interromper a entrevista a qualquer momento, sem
necessidade de justificativa, e terdo o direito de solicitar pausas sempre que desejarem.; Ao final de cada
entrevista, sera realizado um breve acolhimento, no qual a

pesquisadora avaliara, com o participante, seu estado emocional. Caso seja identificado qualquer sinal de
sofrimento psiquico, sera feito o encaminhamento

imediato para atendimento com a equipe técnica do CEPAV Alecrim.
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Para minimizar a exaustao, sera oferecido um ambiente tranquilo, com possibilidade

de pausas, e o tempo da entrevista podera ser flexibilizado conforme as necessidades

do participante.

¢ Quanto a confidencialidade, todas as entrevistas serdo transcritas sem o uso de nomes

ou quaisquer elementos que permitam a identificagdo dos participantes. Os dados

coletados serdo armazenados em local seguro, com acesso restrito apenas a

pesquisadora responsavel e a orientadora da pesquisa.

¢ A apresentacdo de resultados se dara de forma agrupada e impessoal, garantindo que
nenhuma informacgao individual possa ser reconhecida ou atribuida a qualquer

participante especifico.

II) Beneficios: Espera-se que esta pesquisa contribua significativamente para o avancgo do
conhecimento cientifico sobre um fenédmeno socialmente relevante e ainda pouco explorado
¢ a ofensa sexual cometida por mulheres. Além dos beneficios institucionais e coletivos,
como o aprimoramento das politicas publicas e dos protocolos de atendimento psicossocial, a
pesquisa podera proporcionar beneficios individuais, ainda que indiretos, aos participantes.
Para as mulheres atendidas pelo CEPAV Alecrim:

A participagédo na pesquisa podera representar uma oportunidade de expresséo e

reflexdo sobre suas experiéncias em um espaco de escuta qualificada e acolhedora,
contribuindo para processos subjetivos de elaboracao, reconhecimento e ressignificagao de
suas vivéncias. Além disso, ao compartilharem suas percepgdes, essas mulheres poderao
colaborar para a melhoria dos atendimentos oferecidos pelo servico, fortalecendo sua adeséo a
intervencdes psicossociais mais sensiveis e eficazes.

Para os profissionais do CEPAV Alecrim:

A escuta qualificada durante a entrevista podera favorecer momentos de reflexdo sobre sua pratica,
desafios institucionais e sentimentos mobilizados no atendimento a mulheres

autoras de ofensa sexual. Essa experiéncia pode contribuir para o aprimoramento das
estratégias de cuidado e para o fortalecimento do vinculo entre pratica profissional e produgdo académica. A
aproximacao entre os profissionais e a pesquisa também pode estimular uma

visdo mais critica e propositiva sobre os limites e potencialidades do servico.

Dessa forma, a pesquisa busca ndo apenas ampliar a compreensao tedrica e técnica

sobre o tema, mas também promover efeitos subjetivos positivos nos participantes,
valorizando suas vivéncias como parte essencial da construgdo do conhecimento.
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Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

ITEM 1. Apresentacéo da Hipotese:

(x) Adequada

() Necessita de adequagéao

() Nao se aplica ao estudo proposto

ITEM 2. Metodologia Proposta (Tipo de Metodologia, Forma de Recrutamento, Obtencéo do Consentimento
e Etapas da Pesquisa):

(x ) Adequada

() Necessita de Adequacgéo

ITEM 3. Metodologia para Analise de Dados:

(x) Apresentada

() Nao apresentada

ITEM 4. Objetivos da Pesquisa:

(x) Adequados

() Necessitam de adequacgdes

ITEM 5. Apresentagéo dos Riscos e Forma de Mitigagdo dos mesmos:

(x) Adequados

() Necessitam de adequacgdes

ITEM 6. Apresentacdo dos Beneficios:

(x) Adequados

() Necessitam de adequacdes

ITEM 7. Ponderagéao entre os riscos e beneficios da pesquisa:

(x) Os beneficios esperados com a pesquisa superam os riscos apresentados
() Ha riscos significativos nesta pesquisa que sdo superiores aos beneficios esperados
ITEM 8. Relevancia social:

(x) A relevancia social da pesquisa foi devidamente apresentada

() Nao ficou estabelecida, de forma clara, a relevancia social desta pesquisa
ITEM 9. Critérios para inclusdo de participante(s) na pesquisa:

(x) Adequados

() Necessitam de Adequacgdes

() Nao apresentados

ITEM 10. Critérios para exclusdo de participante(s) na pesquisa:
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(x) Adequados

() Necessitam de adequagdes

() Nao apresentados

ITEM 11. Protecao de participantes de pesquisa em situagao de vulnerabilidade:

() A pesquisa envolvera pessoa(s) com capacidade reduzida para dar seu consentimento E/OU que estao
em situagdes que a(s) impede(m) de opor resisténcia a tomada do consentimento.
(x) A pesquisa nao envolvera pessoa(s) em situagao de vulnerabilidade

() Nao se aplica, uma vez que ndo sera tomado o consentimento livre e esclarecido.
ITEM 12. Orgamento para realizagdo da pesquisa:

(x) Adequado

() Necessita de adequacéao

ITEM 13. Cronograma de Execucédo da pesquisa:

(x) Adequado, com inicio da coleta de dados prevista para 01/08/25 e término da pesquisa previsto para
31/09/25

() Necessita de adequagéao

ITEM 14. Instrumento para coleta de dados:

(x) Adequado

() Necessita de adequagéao

() Nao se aplica

ITEM 15. Estrutura do Consentimento (TCLE/TCLE-R/TALE):

(x) Adequado

() Necessita de Adequacao

() Nao se aplica, uma vez que a dispensa do consentimento foi deferida

ITEM 16. Justificativa de Dispensa do Consentimento:

() Indeferida

() Deferida de acordo com as justificativas apresentadas

() Podera ser Deferida desde que apresente justificativas mais adequadas

(x) N&o se aplica, uma vez que sera necessaria a apresentagdo do consentimento

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
ITEM A. Carta de encaminhamento do Projeto:
(x) Apresentada e Adequada
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() Apresentada com Inadequagdes

ITEM B. Declaragdo de Compromisso do Pesquisador responsavel:

(x) Apresentada e Adequada

() Apresentada com Inadequagdes

ITEM C. Folha de Rosto:

(x) Apresentada e Adequada

() Apresentada com Inadequagdes

ITEM D. Termo de Anuéncia OU Termo de Coparticipagao:

(x) Apresentado e Adequado

() Apresentado com Inadequagdes

ITEM E. Curriculum Lattes de todos os envolvidos na pesquisa:

(x) Apresentado(s) e Adequado(s)

() Apresentado com Inadequagdes

ITEM F. Projeto Brochura.

(x) Apresentado e Adequado

() Apresentado com Inadequagdes

ITEM G. TCLE/TCLE-R/TALE:

(x) Apresentado(s) e Adequado(s)

() Apresentado(s) com Inadequagdes

() Nao se aplica, uma vez que FOI SOLICITADA a dispensa do consentimento

ITEM H. Dispensa do Consentimento:

() Apresentada e Adequada

() Apresentada com Inadequagdes

(x) N&o se aplica, uma vez que NAO FOI SOLICITADA a dispensa do consentimento

Recomendacgoes:

a) Recomendamos aos pesquisadores que procurem o CEP-FEPECS para esclarecerem as duvidas sobre
as pendéncias emitidas neste parecer antes de enviarem suas respostas a Plataforma Brasil.

b) A forma de contato com o CEP-FEPECS pode ser PRESENCIAL OU pelo TELEFONE institucional: (61)
3449-7895 (no horario comercial, com excegado das segundas-feiras pela manha por ser dia de reunido do
colegiado) OU através do E-MAIL: cep@fepecs.edu.br (todos os dias da semana).
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¢) O pesquisador também podera optar em solicitar esclarecimentos através de REUNIAO VIRTUAL. Para

isso devera enviar a solicitagdo para o e-mail: cep@fepecs.edu.br

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
PROJETO APROVADO

- A responsabilidade do pesquisador é indelegavel e indeclinavel e compreende os aspectos éticos e legais.

- O pesquisador assume o compromisso de garantir o sigilo que assegure o anonimato e a privacidade dos
participantes da pesquisa e de que os dados obtidos na mesma deverao ser utilizados exclusivamente para
a finalidade prevista no seu protocolo.

- Cabe, ainda, ao pesquisador:

a) desenvolver o projeto conforme delineado;

b) elaborar e apresentar os relatérios parciais e final;

c) apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP a qualquer momento;

d) manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periodo de 5 anos apés o término da pesquisa;

e) encaminhar os resultados da pesquisa para publicagdo, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto; e

f) justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, interrupgéo do projeto ou a ndo publicacao
dos resultados.

***** Resposta a Pendéncia apontada no ultimo parecer: ACATADA

Justificativa Insuficiente para o Tamanho Amostral

a. Descricao da Pendéncia:

Embora o projeto informe que a abordagem qualitativa fundamenta-se na profundidade das andlises e na
amostragem intencional, a justificativa para a escolha do nimero estimado de entrevistas
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(aproximadamente

6, distribuidas entre trés grupos) ainda é insuficiente. Nao foram apresentados critérios claros para a
escolha desse quantitativo, considerando o uso de diversos prontuarios, conforme descrito no projeto.

b. Base Legal para emissdo da Pendéncia:

Resolugdo CNS n° 466/2012, item I1l.2.e ; O projeto de pesquisa deve apresentar o tamanho da amostra e
sua justificativa, compativel com os objetivos e a metodologia proposta.

c. Ajuste solicitado pelo CEP-FEPECS:

Ajustar o protocolo de pesquisa com uma justificativa mais robusta para o tamanho amostral proposto,
explicando os critérios adotados (ex: saturacao, representatividade de subgrupos, viabilidade
institucional),especialmente em relagdo as entrevistas com as participantes e profissionais.

****Resposta do pesquisador***

Texto original:

A abordagem qualitativa adotada neste estudo tem como foco a profundidade da

analise sobre as experiéncias de mulheres autoras de ofensa sexual, sendo a amostragem
predominantemente intencional. No que se refere aos prontuarios, sera realizado o
levantamento de todos os casos registrados desde o inicio do servigo. Para as entrevistas, tanto
com as mulheres quanto com os profissionais, estima-se um total aproximado de 6 entrevistas,
distribuidas entre os trés grupos.

Texto alterado:

A abordagem qualitativa adotada neste estudo tem como foco a profundidade da

analise sobre as experiéncias de mulheres autoras de ofensa sexual, sendo a amostragem
predominantemente intencional. No que se refere aos prontuarios, sera realizado o
levantamento de todos os casos registrados desde o inicio do servigo. Para as entrevistas, tanto
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QB

com as mulheres quanto com os profissionais, estima-se um total aproximado de 6 entrevistas,

distribuidas entre os trés grupos definidos no estudo. Esse quantitativo foi determinado a partir

de trés critérios principais:

Viabilidade institucional ; O grupo de mulheres atendidas pelo servigco apresenta dificil

acesso, em virtude da relutancia em participar de pesquisas, o que impde limites praticos a

composicao da amostra.

Tamanho reduzido da equipe profissional ; Como evidenciado por Nunes e Morais

(2021), ha um numero limitado de profissionais da saude e da justica que atuam diretamente

com essa tematica. No CEPAV Alecrim, por exemplo, existem atualmente apenas quatro
profissionais responsaveis pelo atendimento tanto de homens quanto de mulheres.

Saturacgdo tedrica ; Em estudos qualitativos, o nimero de entrevistas ndo é definido

apenas por critérios quantitativos, mas pela capacidade de alcangar saturagao, ou seja, o ponto

em que novas entrevistas deixam de trazer informagdes relevantes ou distintas. Considerando a

especificidade do fendmeno estudado, estima-se que seis entrevistas sejam suficientes para

alcancgar esse ponto, garantindo a profundidade da analise proposta. PROJETO APROVADO

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

mo

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 08/08/2025 Aceito
do Projeto ROJETO_2543188.pdf 13:47:53
QOutros resposta_as_pendencias_eticas_assina | 08/08/2025 |RANIELI CARVALHO| Aceito

do.pdf 13:45:16 | GOMES DE SOUSA
Projeto Detalhado / |Projeto_corrigido.pdf 08/08/2025 |RANIELI CARVALHO| Aceito
Brochura 13:38:49 |GOMES
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QT

mo

Investigador Projeto_corrigido.pdf 08/08/2025 |DE SOUSA Aceito
13:38:49
TCLE / Termos de | TCLE_corrigido_2.pdf 14/07/2025 |RANIELI CARVALHO| Aceito
Assentimento / 09:46:39 | GOMES DE SOUSA
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLE_corrigido.pdf 16/02/2025 |RANIELI CARVALHO| Aceito
Assentimento / 18:55:08 |[GOMES DE SOUSA
Justificativa de
|Auséncia
Outros Curriculo_L attes_Liana_Fortunato_Cost | 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
a.pdf 17:43:28 |GOMES DE SOUSA
QOutros Curriculo_L attes_Ranieli_Carvalho_Gom{ 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
es_de_Sousa.pdf 17:42:01 |[GOMES DE SOUSA
Outros Curriculo_Lattes_Lana_dos_Santos_Wol| 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
ff.pdf 17:41:34 |GOMES DE SOUSA
Outros Curriculo_Lattes_Guaia_Monteiro_Sique| 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
ira.pdf 17:41:11 | GOMES DE SOUSA
Projeto Detalhado / |Projeto.pdf 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
Brochura 17:30:38 |[GOMES DE SOUSA
Investigador
Outros CARTA_DE_REVISAO_ETICA pdf 31/10/2024 |RANIELI CARVALHOQ| Aceito
17:28:17 |GOMES DE SOUSA
Outros INSTRUMENTO_DE_COLETA_DE_DA | 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
DOS.pdf 17:24:40 |[GOMES DE SOUSA
Outros carta_de_encaminhamento.pdf 31/10/2024 |RANIELI CARVALHO| Aceito
17:02:16 |GOMES DE SOUSA

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao
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BRASILIA, 17 de Agosto de 2025

Assinado por:

Marcondes Siqueira Carneiro
(Coordenador(a))
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