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Epigrafe

Sem duvida, é impossivel pensar sem
meté&foras. Mas isso ndo impede que haja
algumas metéforas que seria bom evitar,
ou tentar retirar de circulagéo.

— Susan Sontag



Resumo

A leitura dos diélogos platbnicos é prazerosa, em razdo de sua personagem principal,
Sdcrates, ser apresentado de forma comica, tragica, dialégica e loquaz, quase sempre
discutindo com adversarios. No entanto, a interpretacdo das obras de Platdo é motivo de
controvérsia apds seu decesso. Apesar disso, fundamentamos nossa analise da Republica em
uma estrutura extraida da propria obra, a saber, a interconexdo entre as philosophiae
personae, o contexto dialdgico, o contetdo e o elemento faltante. Agregam-se também os trés
métodos modificados ao longo dos dez livros (parabolé, Ma, jornada dialética) e percebe-se
que a imagem (eikon) € onipresente, inclusive na forma como o autor engendrou o plano de
escrita e explicitou suas no¢des mais preciosas: a Ideia do Bem, a Linha Dividida, entre
outras. Por conseguinte, compreendemos que a relacdo estabelecida entre saide e justica ndo
poderia escapar ao jogo da metafora, a qual ndo poderia ser reduzida a uma mera figura de
linguagem. Indubitavelmente, o ser humano ndo pensa sem imagens, logo, a metafora é a
forma como nds compreendemos 0 mundo e nos relacionamos com ele, e Platdo ndo foi uma
excecdo. Isto posto, a justica apresentada por Sécrates aparece definida pela salde e a
injustica pela doenca. Também, o filésofo se erige como o médico e o tirano como o
antimédico da cidade. Essa metéafora, porém, ndo se concretiza sem uma polémica conjugada
com a cultura de sua época, sem uma avaliacdo de cada figura a ser empregada e sem uma
afirmacéo propositiva sobre a politica e a medicina. Nessa trama, ele tangencia os temas da
imitacdo da pratica medica, da etica do terapeuta, do bom médico, da obesidade, da loucura,
da bile, da fleuma, da inflamag&o, da relagao entre alma e corpo, da gestagao, do “género”.
Logo, ler a Polieia pelas lentes da metafora da justica-satde possibilita o entendimento

ampliado dos escritos e do pensamento platénico como um todo.

PALAVRAS-CHAVE: Metéfora; Saude; Justica; Hipdcrates; Politica.



Abstract

The reading of the Platonic dialogues is pleasurable, first of all because their main character,
Socrates, is presented as comical, tragic, dialectical, and loquacious, almost always arguing
with adversaries. However, the interpretation of Plato's works has been a subject of
controversy since his death. Despite this, we base our analysis of The Republic on a
framework extracted from the work itself, namely: the interconnection between the
philosophiae personae, the dialectical context, the content, and the missing element. To this,
we also add the three methods modified throughout the ten books (parabolé, Ma, and the
dialectical journey), and we observe that the image (eikon) is omnipresent. This includes the
way the author devised his writing plan and explicated his most precious notions: the Idea of
the Good, the Divided Line, among others. Consequently, we understand that the relationship
established between health and justice could not escape the play of metaphor, which cannot be
reduced to a mere figure of speech. Undoubtedly, human beings do not think without images;
therefore, metaphor is the way we understand the world and relate to it, and Plato was no
exception. That stated, the justice presented by Socrates is defined by health, and injustice by
disease. Furthermore, the philosopher is erected as the physician, and the tyrant as the anti-
physician of the city. This metaphor, however, does not materialize without a polemic
intertwined with the culture of its time, without an evaluation of each figure to be employed,
and without a proactive affirmation concerning politics and medicine. In this narrative, he
touches upon themes such as the imitation of medical practice, the ethics of the therapist, the
good doctor, obesity, madness, bile, phlegm, inflammation, the relationship between soul and
body, gestation, and “gender”. Therefore, reading the Politeia through the lens of the justice-
health metaphor enables an expanded understanding of the writings and of Platonic thought as

a whole.

KEYWORDS: Metaphor; Health; Justice; Hippocrates; Politics
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Introducao

A parte da Carta VII, existem poucas informacdes fiaveis sobre a vida de Plat&o, visto
que os testemunhos sobre ele foram marcados ora pela tendéncia de atribuir-lhe uma
genialidade propria de uma divindade como o fez Olimpiodoro®, ora pela propensdo de
detrata-lo®. Segundo Didgenes Laércio (séc. Il d.C.), fontes® atestam que ele nasceu no
mesmo dia que Apolo nascera, a saber, no sétimo dia do més de Targelion da octogésima
sétima Olimpiada e faleceu no primeiro ano da centésima oitava Olimpiada, no décimo
terceiro reinado de Felipe da Macedoénia, 347 a.C., sendo sepultado na Academia. Em seus
escritos, ele se manteve fora de cena®, aparecendo somente duas vezes nos dialogos: no
julgamento de Sécrates® e ao explicar sua auséncia nas Gltimas horas do seu mestre®. Grande
parte dos bidgrafos da Antiguidade segue o padréo do bibliotecario alexandrino Apolodoro’,
dividindo a vida dos antigos em quatro periodos de vinte anos. Segundo este esquema, Platdo

teria encontrado com Socrates aos 20 anos, fundado a Academia aos 40, viajado para Sicilia

! Cf. Vita Platonis de Olimpiodoro. Para uma analise critica da vida de Platdo, ver Crombie (1962), Guthrie
(1975), Grote (1865), Nails (2006); Vegetti (2003) e Fialho, Koike (2018). Alguns amigos e discipulos
escreveram sobre Platdo, dentre os quais se podem citar Espeusipo, Xendcrates, Filipo de Opunte, Hermodoro e
Erasto, todos no século IV a.C. Essas obras, entretanto, possuiam um carater de encémio: por exemplo,
Espeusipo atribuiu-lhe uma origem divina, do deus Apolo (D.L. 3.2). Momigliano (1993: 38) nega que o
contexto de Atenas do século V e IV a.C. seja propicio para o surgimento de biografias; sendo assim, a Vita mais
antiga de Platdo € a escrita por Apuleio, no século Il d.C. Certamente, até mesmo o home de Platdo foi posto em
duvida. Notopoulos (1939) apresentou a hipdtese de seu verdadeiro nome néo ser Aristocles, visto que “Platdo”
era comum na época como nome e ndo como apelido. As anedotas e as historias sobre a vida e os escritos de
Platdo foram catalogadas por Novotny (1977) e por Riginos (1976). Boas (1948) adverte para a tentativa de se
reconstruir uma biografia de Platdo, tendo em vista que as fontes sdo obscuras e geralmente extraidas de seus
escritos espurios ou de testemunhos posteriores: vide Vegetti (2003) e Fialho, Koike (2018).

2 Cf. Brisson (2013). A analise acurada de Chroust (1962) demonstra que, na Antiguidade, nenhum autor foi t&o
atacado como Platdo.

*D.L.3.2

* Exclui-se aqui a Carta VII por causa da sua vexata quaestio. Nota-se, com Vegetti (2003), que 0s argumentos
contra ou a favor da sua autenticidade se fundamentam no pressuposto de um Platdo politico ou despolitizado,
portanto, de uma oOtica filologica e historiogréafica as premissas sdo ténues. Sobre essa controvérsia cf. Brisson
(2013); Irwin (2008).

> PI.Ap. 34a.

® PI.Phd. 59b.

" O conceito de biografia na Antiguidade é a descricdo da vida de um individuo do berco ao esquife. Ela ndo se
limita a um curriculum vitae, por isso ela visa entender a mente de uma pessoa histérica para se conectar e
explicar os seus feitos, conferindo uma impresséo de que a personagem ainda vive. Ademais, uma Vita liga as
diadoxhai com as doxai e prepara o estudante para entender as doutrinas do mestre. Os pormenores dessa
questdo sdo tratados por Untersteiner (1980), Momigliano (1993), Mansfeld (1994), Hagg; Harrison (2012).
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aos 60 e vindo a fenecer aos 80°. Geralmente, os dados biogréficos eram extraidos das obras
do autor ou daquilo que outros deveriam ter escrito sobre ele, aparecendo, recorrentemente,
no exordio das edi¢bes das suas obras, portanto tais informacbes foram consideradas

necessarias para compreender o seu pensamento.

1. Platdo e a medicina

Durante sua existéncia, Platdo se revelou um incansavel investigador em questfes
politicas, estéticas, eticas, mateméticas e cientificas, que foram discutidas dentro da sua
Academia, fundada ap6s o seu retorno da primeira viagem a Sicilia, em um jardim no bosque
dedicado ao her6i Academo®, na qual se reuniam intelectuais, autossustentando e pesquisando
sobre vaérios interesses™. Testemunhos antigos atestam a presenca de um médico siciliano que
achincalhara a tentativa dos académicos de definirem o género da abébora!. Os textos sdo
silentes quanto a pertenca desse terapeuta aos circulos platonicos, todavia os didlogos,
frequentemente, citam doutores, como Acumeno e Eriximaco, além de existirem aqueles que
receberam um destaque notério, como Timeu de Lécrida'®. Ademais, o Corpus Platonicum
(CP) possui véarios similes e analogias nos quais a figura do iatrds é invocada para o corolario
de um argumento, o que pode ter consequéncias para o imaginario popular da época e para a

recepcdo ulterior.

8 Cf. Nails (2006).

°D.L.3.7.

19 evantam-se hipéteses que a Academia era uma sociedade festiva, na qual se realizavam banquetes ou era uma
seita religiosa de salvagdo espiritual ou um seminario universitario de pesquisa cientifica ou uma comunidade de
formacdo politica ou uma nova forma de sociedade secreta que aspirava a conquista do poder. Quiga exista um
pouco de verdade em cada uma destas suposicOes, e, portanto, evita-se a suposi¢cdo anacronica de que havia
mestres e alunos, um curriculo a ser seguido e doutrinas rigidas como as hairéseis, qual seja, escolas ou seitas
gue surgiram no periodo helenistico. Entretanto, Mueller (2013), Zhmud (1998) e Dillon (2003) atestam através
dos testemunhos antigos uma forte tendéncia para os estudos de geometria, astronomia e matematica dentro da
Academia. Ver também, Vegetti (2003); Mansfeld (1999).

1 'Um fragmento de Epicrates de Ambracia, comediografo do século IV a.C., conservado por Ateneu de
Naucratis (Ath.Epit. 2.59), no século 111 d.C., descreve uma cena em que Platdo, Espeusipo, Menedemo e alguns
jovens se ocupavam das distin¢des e das defini¢cdes da vida dos animais, da natureza das arvores e do género dos
vegetais. Ao se discutir sobre o género da abdbora, eles refletiam se ela era um legume, uma graminea ou uma
arvore. Entdo, um médico siciliano, que ouvia essas coisas, protestou. Nessa representacdo cdmica, Platdo é
apresentado como um moderador pachorrento que conduz uma classificacdo bioldgica dentro da Academia,
utilizando o método da diairesis, cf. Cherniss (1962).

12p|.Ep. 2.314d; PI.Smp. 198a-b; PI.Ti. 20a.
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Quanto mais se decorreram 0s séculos, mais a sua imagem se relacionava com a
medicina, como se percebe no Anonymus Londinensis®®, papiro datado por volta dos séculos |
e Il d.C*, no qual sdo conferidas a Platdo 177 linhas, em quatro colunas e meia, contra 96
linhas, duas colunas e meia, de Hipdcrates. Disso se infere que a teoria nosolégica platdnica
foi discutida na Antiguidade da mesma forma que Hipdcrates, e o Timeu foi estudado por um
prisma da filosofia natural®®. Os reflexos dessa doxografia resvalam em Didgenes Laércio®®,
cujo testemunho assevera que o fundador da Academia dividira a medicina em cinco partes: a
farmacéutica (pharmakeutike), a cirtrgica (kheirougike), a dietética (diaitéetike), a diagndstica

(nosognamonikeé) e o pronto-socorro (boéthétiké), reafirmando a visdo iatrica da Academia®”’.

Sob outra perspectiva, os epitafios de Platdo conservados por Didgenes Laércio
atestam uma distingao terapéutica psykhé-soma, ao equiparar o deus Asclépio ao fundador da
Academia, pois enquanto o segundo cura a alma, o primeiro salva o corpo®®. Isso também se

aparentela ao constructo de Galeno (130 — 210 d.C.)*, que ao refazer a biografia hipocratica

13 Cf. Ricciardetto (2016).

4 Este papiro, descoberto em 1890, contém um resumo das teorias de alguns médicos gregos. Jones (1947) e
Jouanna (1992) acreditam que ele teria sido escrito por volta dos séculos | e |1 d.C., porque ele ndo faz menc¢éo a
Galeno. Sobre a reconstituicdo cf. Manetti (1986); e sobre a relacdo do papiro com Hipdcrates, cf. Bourgey
(1953). Plutarco (Plu.Moralia 4.8.733c) aludiu a uma compilacdo de opinides dos médicos escrita por Ménon.
Essa doxografia tem seu valor, contudo ela apresenta uma série de problemas: ela mostra a visdo aristotélica
sobre HipGcrates e depois a contesta (Anon.Lond. 5.5-7.20); o texto € lacunar e foi reconstruido por Diels-Jones
(JONES 1947), sendo contestado com a nova edicdo critica de Manetti (2011); os doxografos antigos
explicitavam seu ponto de vista na forma de um relato (EIJK 1999: 1-31). Por fim, nota-se que 0 papiro possui
uma dependéncia do Timeu para a compilacdo das informagdes, as quais nem sempre foram literais. Ver também
Nutton (2004).

15 Cf. Brisson (2011).

“D.L. 3.84.

7 Destarte, essa visdo corpérea da terapéutica platonica ndo era hegeménica, coexistindo no medioplatonismo
uma clinica da alma, imbuida de um espirito teoséfico, que apelava para a magia, astronomia e demonologia.
Apobs a morte de Platdo, inimeras controvérsias afloraram dentro da Academia sobre a teoria da alma, sobre as
Formas e sobre a interpretagcdo do Timeu. Isto pode aludir a uma ideia defendida por Guthrie (1975) de que nao
havia uma doutrina Unica nos jardins de Academo, nem uma ortodoxia, sendo uma ampla variedade de teorias no
seu interior. A primeira codificacdo da filosofia platdnica foi executada por Espeusipo e Xendcrates, 0s quais
tentaram matematizar a filosofia e desenvolver uma teoria astral. Todavia, antes dessas teorias se desenvolverem
e se transformarem em um platonismo doutrinal, a Academia sofreu uma virada sob a lideranca de Arcesilau,
desenvolvendo uma critica a toda pretensdo de verdade dos sistemas filosdficos dogmaticos, tanto estoicos como
aristotélicos. Nos dois séculos seguintes, os filosofos académicos seriam vistos como aqueles que suspendem o
julgamento sobre tudo. No século | a.C., o ceticismo perdeu a forga e a maioria dos platénicos retornou a um
estudo dos dialogos concentrado na identificacdo de doutrinas, dando origem ao que se chama de platonismo
médio e neoplatonismo. A escolha foi radicalmente oposta & tendéncia cética. As diversas seitas nascentes se
mostravam rivais, 0 ambiente cultural da sociedade imperial romana aspirava a salvacdo espiritual, buscando
respostas mistico-religiosas, e o platonismo se voltou para a construcdo de um sistema metafisico-teoldgico.
Nessa época, a filosofia tornou-se uma medicina da alma, que curava a alma perturbada das opinides. Cf.
Cherninss (1962) e Long (2011).

®D.L. 3.45.

19 Galeno era filho de um abastado arquiteto, que o incentivou no estudo da filosofia. Ele relata que sua méae
sofria de uma enfermidade crdnica. Em suas viagens, ele entrou em contato direto com as obras de Homero,
Tucidides, Platdo, Aristoteles, além de conhecer os escritos de todos os poetas, retoricos e médicos. Em
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ut pictura poiesis®®, defendeu que o melhor médico deva ser também o filésofo?!, pelo que o
bom terapeuta precisa viajar, percorrendo as cidades em busca de novas experiéncias e com a
finalidade de escrever sobre os lugares®®, além de estudar a fisica, a légica e a ética,
cultivando virtudes, tais como, 0 amor ao trabalho (philoponia), a moderacao (sophrosyné), o
companheirismo da verdade (alétheia), o autodominio (enkréateia), a justica (dikaiosyné) e o
dominio sobre as riquezas (khrematon kreittona)?. Ora, se Hipécrates era médico e fildsofo,
entdo o papel de Platdo sera estimado, pois seu conhecimento de medicina era mais limitado
e, também, o médico de Cos era anterior a ele, sendo provavelmente uma sua fonte

doutrinaria®*:

Ti &M mot' odv, kaitor (NAwtig BV Tnmokpdérovg 6 MAdtwv, einep Tig Koi dALog, Kol
0 péylota Tdv doyudtov map' €keivov Aafov, obtmg dpydg VIEp OvOxV ypeiog
GTEPNVATO;

Por que, pois, Platdo, embora tenha sido emulador de Hipdcrates, se € que outro o
emulou, e havendo tomado dele as suas doutrinas mais importantes, se pronunciou
pouco sobre o0 uso das unhas??

A doutrina da triparticdo da alma, segundo Galeno, ja se encontrava em HipdQcrates e
ambos seguem o mesmo método da diairesis®®, logo, Platdo é egrégio porque ele reproduz e
pratica os dogmata hipocraticos. Na verdade, o medico de Pérgamo, ao se aproximar do
platonismo, possuia 0 propdésito de buscar respaldo para seu sistema, visto que os platdnicos

eram membros respeitadveis da sociedade e o rigor matematico de suas disciplinas era

Alexandria, ele foi cirurgido dos gladiadores, granjeando éxito em sua pratica, a ponto de somente dois
morrerem em suas maos, enquanto dezesseis morreram nas maos do seu predecessor e, em Roma, ele chegou ser
médico de Marco Aurélio, propiciando a medicina grega uma nova forma. Em seus lampejos autobiogréaficos, ele
confessa que, durante a juventude, sua mente ficou conturbada ao entrar em contato com inimeras doutrinas
filosdficas e s6 conseguiu se livrar delas por meio das verdades eternas da matematica e da geometria,
encontradas principalmente no platonismo (Cf. Matsui, 2017). Por essa causa, Galeno amava ser chamado de
platdnico, se orgulhando de aprender filosofia com um aluno de Gaio, de ter frequentado as aulas do Albino e de
oferecer dois de seus livros a um amigo platdnico o qual ele ndo cita 0 nome. Scarborough (1981) nota o siléncio
do imperador nas Medita¢Ges sobre 0 médico de Pérgamo, colocando em divida a autobiografia e a reputagdo de
Galeno em sua época. Essa indagacdo ficou conhecida como Questédo Galenica. Para maiores detalhes da vida de
Galeno, cf. Matsui (2017); Nutton (2004); Vegetti (2003); Lacy (1972); Raiola (2015).

20 Cf. Matsui (2018).

?L Gal.Med.Phil. 4.

?2 Gal.Med.Phil. 3.

% Gal.Med.Phil. 3,4.

24 Cf. Temkin (1953); Lacy (1972).

% Gal.UP 1.7.

% Gal.PHP 9.1.
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proveitoso para alcancar autoridade e desacreditar os oponentes?’. Em suma, Galeno, pela
primeira vez na tradigdo do platonismo e da medicina, coaduna a imagem do médico de Cds e
de Platdo, por meio de uma engenhosa capacidade argumentativa,. Essa leitura foi conservada

|28

na tradicdo arabe medieval e forma parte das interpretaces coevas.

2. Platdo e as imagens

Nossa interpretacdo também parte do pressuposto que Platdo era um médico e, como
demonstraremos ao longo dos capitulos que se seguem, que ele estaria propondo na Republica
um fundamento epistemoldgico para a sua medicina. Esse fundamento, por sua vez, se
encontra diluido em todos os dez livros do didlogo e ele sempre esta metaforicamente
vinculado a tematica da justica e da injustica, seja ela politica, social, moral ou religiosa. Isto
posto, compreende-se que para atingir o objetivo principal deste trabalho, faz-se necessario
assimilar o entendimento platdnico das imagens, o uso metafdrico utilizado para fins

heuristicos, e 0 imaginario da comunidade a qual ele deveria entregar sua mensagem.

Tomemos como ponto de partida a discussdo da imagem em Platdo. Constata-se que
essa questdo sofre ao menos duas dificuldades semanticas: (i) o primeiro embara¢o, como
nota Desclos (2000), se manifesta na falta de um sentido fixo dos vocabulos eidola, eikdnes,
mimémata, phantasmata nos dialogos platonicos; (ii) o segundo, como notam Palumbo (2008)
e Wunenburger (2001), ocorre no emprego do termo “imagem” para aludir a uma Unica coisa,
visto que “imagem” na lingua grega se refere a tudo o que se expressa com o termo eidola,
eikdnes, mimémata, phantdsmata, e, acima de tudo, até ondmata, palavras. Em razdo dessa
volatilidade, nds preferimos delimitar a presente pesquisa ao texto da Republica e

compreender o papel do termo “imagem” dentro do seu contexto dialdgico e conceitual.

27 Galeno criticava os platonicos com a mesma ferocidade que ele condenava outras hairéseis, pois esses
filésofos estavam mais preocupados em defender as doutrinas da prdpria grei do que descobrir a verdade
(Gal.PHP 9.7; Gal.Libr.Ord. 1,12), além de se mostrarem inferiores aos matematicos na l6gica (Gal.PHP 8.1;
Gal.Libr.Prop. 11). Ora, 0 médico de Pérgamo pode ser chamado platonico porque o termo platonismo é amplo
(LACY, 1972; SINGER, 1991) e, quica, sua afinidade filosofica se avizinhasse mais de Aristételes (VEGETTI,
2013) ou, ainda, possuisse uma tendéncia eclética (FREDE, 1987).

%8 Segundo Fernades (2013), Abi al-Faraj Muhammad ibn Ishaq ibn al-Nadim considerava Platdo como médico,
que aprendera diretamente de Hipdcrates. Abii Dawtd Sulayman ibn Hasan ibn Juljul al-Andalisi no Livro das
geracoes de doutores e sabios (kitab Tabaqat al-Atibba“ wa ,,I-Humaka‘) fornece a mesma informagio, ou seja,
Platdo era médico.
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Dessa forma, percebe-se que o texto da Republica nos conduz a dois conceitos de
imagens: as similitudes reais pelas quais o filésofo acredita estar autorizado a estabelecé-las
em seu discurso (imagens eidéticas), e as aparéncias capciosas que a forca da palavra poética
ou mesmo sofistica consegue impor a ignorancia. A eikon, assim delimitada, pode ser
instrumento do filésofo ou do filodoxo. Nas maos deste Gltimo, a eikon transforma-se em
eidalon, em sombra (ski4), em reflexo na agua, em eikasia, em efdsla legémena do sofista® .
Em contrapartida, o filésofo produz uma eikon legoméné, uma imagem falada, a qual se
manifesta na ossatura do didlogo, nas personagens, no contexto dialdgico, nas referéncias
historicas e geogréficas, nos exemplos, nas comparac¢@es, em suma, naquilo que atualmente se

chama metéfora.

E necessario esclarecer que a metafora antiga foi conceituada primeiramente por
Aristoteles, que a definiu como atribuicdo de um nome alheio do género para a espécie, da
espécie para 0 género ou da espécie para espécie, segundo a analogia®. Todavia, mesmo antes
desse conceito surgir, a metéafora se fazia presente entre os poetas, 0s retdricos, os filésofos e
os médicos. De acordo com Lloyd (1992), os similes, as analogias e as metaforas serviam
como instrumento heuristico para os filésofos pré-socraticos e para os médicos, que tentavam
descobrir o invisivel pelo visivel. Em contrapartida, os tragediégrafos, os poetas e o0s retéricos
a utilizavam para persuadir a audiéncia, para auxiliar a demonstracdo de um fato ou para

ornamentar a linguagem.

No século XX, a concepcdo aristotélica da metéfora, assim como a nocao que ela era
uma mera figura de linguagem, foi demolida por linguistas que defenderam o interacionismo,
ou seja, a teoria que sustenta a existéncia de uma interligacdo entre os dois elementos
comparados gerando um novo sentido para a sentenca e, como consequéncia, a oposicao entre
literal e figurado fica indcua. Posteriormente, a Teoria Conceitual da Metafora, ancorada nos
estudos interacionistas, pressupds que a metafora € onipresente na linguagem e no
pensamento do ser humano, permeando 0 consciente, 0 inconsciente, e as agdes das pessoas.
Kovecses (2005), um dos defensores do cognitivismo, compreende a metafora como um

fendmeno pertencente a linguagem, ao pensamento, a pratica sociocultural, ao cérebro.

Certamente, ndo almejamos transformar Platdo em um cognitivista avant la lettre,

porque isso seria uma traicdo do pensamento antigo e contemporaneo. No entanto,

29 p|.Soph. 234c.
% Arist.Po. 1457h.
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constatamos que algumas percepg¢des dos cognitivistas ajudam a compreensdo de metaforas
complexas da Republica e oferecem maior clareza conceitual, principalmente quando elas se
entrelacam com varios argumentos. Ademais, tem-se em mente que aquilo que se investiga
aqui ndo € o que é a eikon, mas o seu jogo dentro do dialogo, que a possibilita unificar a satde
e a justica, a medicina e a politica, o filésofo e 0 médico. Por conseguinte, pode-se encontrar 0
nicleo da medicina de Platdo “espremendo” o conceito de justica. E nesse eixo, pretende-se
também demonstrar como as propostas expressas no texto estabelecem relagdes com outros
campos do saber que eram contemporaneos a Platdo, como, por exemplo, o dos médicos

hipocréticos.

3. Platdo e os hipocraticos

2 13

Compreende-se também que o nosso emprego dos termos “hipocraticos”, “medicina
hipocratica”, “tratado hipocratico” e por vezes “Hipocrates” ndo manifestam a possibilidade
de encontrar o Hipécrates histérico nem o ncleo originario dos tratados de C6s>*. Em nossa
exposicao, essas expressdes assinalam apenas aquilo que a tradicdo legou sob o nome de
Hipocrates®. Por isso, afirmar que Platdo leu uma determinada obra de Hipécrates é algo
bastante controverso, por inUmeras razdes que serdo elencadas abaixo. Contudo, isso nao
significa que os pensamentos médicos nao circulassem, pois eles foram popularizados até pelo
teatro e pelas discussdes plblicas®. Logo, existe uma possibilidade de identificar na
Republica alguns conceitos médicos que orbitavam na sociedade grega, 0s quais — como
iremos comprovar nos capitulos seguintes —, Platdo estaria adaptando, discutindo, rejeitando

ou adotando.

Dessa forma, evitaremos 0s equivocos do passado presentes nas hipoteses Littré-

Gomperz, Grensemann-Jouanna e Taylor-Dies, em que, na primeira delas, se voltou ao texto

31 Sabe-se, com certeza, apenas que Hipdcrates era médico e viveu no século V a.C. (SIGERIST, 1961).
Entretanto, Platdo testemunhou que ele era um asclepiada e ensinava sua tékhné. Aristoteles (Arist.Pol. 1326a)
confirma que Hipdcrates era um grandioso médico e Teopompo (Theopomp.Hist. fr. 103) confirma o epiteto de
Asclepiada para os doutores de Cos. Ora, a designagdo “asclepiada” caracterizava um génos ou um koinén de
praticantes da medicina, reportando a uma ascendéncia comum, uma corporacdo ligada por relacdes de mestre-
discipulo que portavam uma espécie de sancdo divina, semelhante aos antigos aristocratas ou mesmo aos
homéridas, que alegavam ser descendentes de Homero, €, ndo somente, um grupo de pessoas imbricadas por
relagBes de consanguinidade (LONGRIGG, 1993; NUTTON, 2004). Ademais, o Juramento (Hp.Jusj.) ratifica o
ndo pagamento em dinheiro para os descendentes diretos dos médicos ou para aqueles que firmaram palavras
solenes se comprometendo diretamente com o koinén.

% pinault 1992.

%3 Schiefsky 2005.
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do Fedro a fim de identificar no método hipocratico descrito por Platdo alguma obra do CH
que Ihe seja similar e, por conseguinte, descobrir qual obra derivou diretamente da pena do
médico de Cés. Littré propugnou que a citacdo ndo € literal, nem textual e, portanto, a
expressdo “a natureza de todas as coisas” é uma alusdo ao tratado Sobre a medicina antiga®.
Nos anos subsequentes, essa hipotese recebeu acolhida em Gomperz, tornando-se conhecida
como Questdo Hipocratica®.

Sob outro prisma, a proposta Grensemann-Jouanna emerge da taxonomia das vetustas
hairéseis®. Elas se fundamentam na secessdo divulgada por Galeno das “seitas” médicas da

Grécia Classica e apuraram, maxime, vestigios no CH das doutrinas de Cnido® . Essa

34 Cf. Littré (1839) Hp.VM 20.

% A Questdo Hipocratica envolveu esforgos de fil6logos por muito tempo até a proposta final de Lloyd. Joly
(1961), que fez uma reconstrucdo histérica desta polémica a partir de Dichgraeber até Nestle e concluiu que o
hipocratismo descrito no Fedro delineia um pensamento cosmoldgico por contraposicdo ao autor do Sobre a
medicina antiga, no entanto ele sugere que a doutrina do “Todo” ndo se encontra nas obras da Escola de Cos.
Kucharski (1939) retomou a ideia de Littré de que Platdo ndo estaria citando uma obra, mas realizando uma
“transposi¢do”. A aporia da critica se devia a pretenséo de interpretar hdlou physeas de um modo univoco, ao
invés de analisar as ambiguidades e tentar discernir o nlcleo da transposicéo platénica. Kucharski viu no tratado
Sobre a medicina antiga um estimulo hipocratico para a transposicao de Platdo. Em contra partida, Jones (1923),
deixou em aberto a questdo manifestando certo ceticismo. Jaeger (1944) ndo fez uma afirmacg&o categdrica sobre
qual tratado o Fedro alude, todavia ele identificou nesse didlogo as linhas gerais que remetiam & metodologia do
Sobre a medicina antiga, concluindo que o método da medicina ndo € outro sendo o que ele proprio seguiu,
sobretudo nas obras da sua ultima fase. Festugiére (1948), por sua vez, considerou que a palavra “meteorologia”
é o discurso sublime sobre os metéora e a expressdo tod hdlou se referiria ao Universo. Dessa forma, o método
hipocréatico do Fedro entra em contradicdo com o autor do Sobre a medicina antiga. Vegetti (1995), apoiado na
aprovacao de Fedro por Sdcrates e sua introducdo a diairesis, percebeu em HipGcrates um método dialético ante
litteram. Ayache (1992) advoga que o testemunho do Fedro se encontra em um contexto de polémica médica e
Hipdcrates é invocado por Fedro, contra Sécrates, como um Gltimo recurso para refrear o ataque de Socrates as
tékhnai e manter a posicdo de uma autonomia das artes. Em outra perspectiva, Reale (1999) seguiu as
interpretagdes de Jaeger e Gadamer (2011), ao defender que o todo ndo € apenas o todo do organismo, nem o
todo entendido como fatores climaticos e ambientais, porém o conjunto da situagdo vital do paciente, até mesmo
do médico. Edelstein (1939) contribuiu para a disputa, afirmando que o sentido de tol holou na passagem do
Fedro 270c ndo se referia ao Universo, mas a totalidade do objeto estudado, concluindo que ndo se pode
relacionar o testemunho de Platdo com alguma obra do CH. Entretanto, esse ceticismo néo foi suficiente para
cessar a querela entre os classicistas, que propuseram diversas interpretacdes do que seria o tod hélou e qual obra
hipocratica o filésofo teria citado. A Gltima grande contribuicdo para esse pleito surge na argumentacéo de Lloyd
(1991a) que langou suspeita sobre a ténue relacdo do Fedro e dos escritos méedicos, porque o dialogo platénico
descreve um método hipocratico e ndo uma teoria médica especifica. Ademais, o método de Hipocrates que
Sécrates descreve ndo se encontra representado em nenhum dos escritos médicos, logo ndo é possivel chegar a
um consenso sobre o significado de tol holou. Cf. Gomperz (2011).

% para comprovar a existéncia dessa medicina dentro do CH, surge a hip6tese Grensemann-Jouanna formulada
pelos dois filélogos com o objetivo de identificar em alguns tratados hipocréaticos as SC. Jouanna (2009) parte da
comparacdo entre a citacdo que Galeno faz das SC e o capitulo 68 do tratado Sobre as doencas 11, inferindo,
mediante as semelhancas dos dois textos, que o Sobre as doengas Il seria um exemplar incompleto das SC, pois
esta descricdo da enfermidade livida esta perfeitamente de acordo, pelo método, pelo estilo com a globalidade da
obra. Grensemann (1987), por seu turno, reconstr6i a medicina de Cnido pelos testemunhos externos, incluindo o
Anonymus Londinensis, e pelas evidéncias internas, principalmente, na analise dos opusculos ginecolégicos.

37 Lonie (1965, 1968) assumiu uma posicao cética em relacdo a existéncia de escolas médicas na Grécia classica.
Ele partiu do ponto de vista historiografico, concluindo que essa distin¢do entre obras de Cnido e Cés é um
subproduto da busca pelo verdadeiro Hipocrates. Além disso, sustenta ele, até Galeno ndo havia um vestigio, nos
textos que chegaram, da triparticdo da prisca medicina em hairéseis. Seu objetivo principal foi demonstrar que
os autores das SC estdo errados, porque ndo se adequaram ao método hipocréatico. Portanto, Lonie deduz que a
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altercacdo contribuiu para obscurecer, cada vez mais, a relacdo de Platdo com a medicina,
dividindo os estudiosos, os quais perscrutaram no CP indicios dessas escolas ou interpretaram
os didlogos a luz das hairéseis médicas: (i) Jaeger (1994), acompanhado por Bourgey (1953),
propugnou que o fundador da Academia se aproximava do processo de Hipdcrates, qual seja,
a dialética de classificacdo que seria comum a ambos; (ii) Vegetti (1998b, 1995) sustentou
que o filésofo seguiu a iatrike de Cnido durante a redacdo do Livro 11l da Republica, no qual
ele exprobra a dietética de Cds e enaltece a terapia farmacoldgica e cirargica, tipicamente
cnidiana; (iii) Leboucq (1944) asseverou a existéncia de uma influéncia italica em Platdo,
relacionando os fragmentos de Filistion ao tratado hipocratico Sobre o coracdo e, em seguida,

ligando-o ao Timeu®.

Ulteriormente, a hipotese Taylor-Dies se dedicou a contextualizar Platdo. O fundador
da Academia seria promovido a consulente de Hipdcrates e teria reagido aceitando ou
rejeitando as teorias médicas. Platdo, assim posto, estaria intimamente imbricado aos pleitos
que o cerceavam, importando vocébulos dos tratados hipocraticos para edificar seu

monumento filos6fico®. Essa exegese dos dialogos recebeu ampla aceitacdo entre os

hip6tese de duas escolas rivais ndo foi sugerida por grandes indicagdes na Antiguidade, mas por vagos e
duvidosos testemunhos. Por fim, ele justifica que a hipotese das seitas se aproxima do debate entre racionalismo
e empirismo, que surgiu na modernidade, sendo mais um arranjo de evidéncias do que fato historico
comprovado. Lonie pde a prova Galeno, cujo testemunho colocava Eurifron como chefe da comunidade de
Cnido e autor das SC. Sabe-se que este testemunho é duvidoso, pois o0 autor do Sobre a dieta nas enfermidades
agudas informa que as SC sdo uma obra de uma equipe. Além disso, o testemunho do Anonymus (Anon.Lond.
4.30-42) sobre Eurifon de Cnido n&o encontra nenhum paralelo com os tratados considerados de inspiracéo
cnidiana. Di Benedetto (1986) compartilha dessa desconfianca ao declarar que a distingdo e a contraposicéo
entre escola de Cés e Cnido foi uma invencdo moderna. Para comprovar essa tese, ele retorna as Inscrigdes de
Delfos (c. 360 a.C.) as quais atestam a existéncia de um koinén comum de Asclepiadas de Cés e Cnido, € um
fragmento de Teopompo que descreve de um modo unitario desses médicos. Thivel (1981) nota que as
semelhancas entre a suposta medicina cnidiana e as doutrinas hipocraticas sdo maiores do que as diferencas,
postulando a existéncia de um influxo de uma sobre outra.

% Filistion de Locros, ou Filistion da Sicilia, foi um médico cujo floruit se situa na primeira metade do século IV
a.C. Nativo de Locros, no sul da Italia, ele passou a maior parte da sua vida na Sicilia. Possivelmente ele foi
médico pessoal de dois tiranos de Siracusa: Dionisio, o velho e Dionisio, o jovem. E o que deixa transparecer a
segunda carta atribuida a Platdo (314e), considerada pela maioria dos estudiosos como espiria. Segundo o
testemunho de Didgenes Laércio (DL 8.86), Filistion de Locros ensinou medicina a Eudoxo de Cnido. Galeno
pouco cita Filistion de Locros, talvez porque suas obras estavam perdidas e s6 eram conhecidas de forma
indireta. Apoiando-se no testemunho de Plutarco e de Oribasio, Leboucq (1944) acredita que Filistion adquiriu
muita fama em vida como médico, sendo excelente cirurgido e inventor de um instrumento de cirurgia; é
possivel que ele tenha tido também conhecimentos de dissecagdo. Pouco se sabe sobre sua doutrina (Anon.Lond.
20.24). Leboucq defende que Platdo ndo se aventurava em terrenos que néo ele dominava, por isso ele aceitou
um bloco de ideias de Filistion, como a passagem do liquido pelo pulmao, defendido pelos italicos e negado pela
escola de Cés. A relacdo Platdo-Escola Italica foi defendida também por Burnet (1944) e por Longrigg (1988),
0s quais relatam que Platdo utilizou as nogdes fisioldgicas de Alcmeon.

% Taylor (1911) propds que “as frases técnicas do Fédon néo séo invencdes de Platdo, mas pertencem & ciéncia
do século V a.C., e ciéncia de um tipo com o qual nos ja descobrimos que Socrates era familiar”. Parte-se da
conjectura que Platdo era filho do seu tempo e intimamente imbricado aos pleitos que o cerceavam, por isso 0s
vocabulos eildos/idéa ndo sdo criagdes do filosofo, aparecendo também na “medicina empirica”. Essa hipotese
foi aceita por Diés (1926, p. 16-17, tradugdo nossa): “Aceito-as com mais facilidade, porque eu tive mais de uma
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estudiosos™ e encontrou sua antitese naqueles que perceberam uma refutacdo das terapias

médicas nos dialogos platonicos*’.

Essas hipoteses supracitadas falham ao considerar Platdo como um doxografo de
Hipdcrates, o que, de fato, constitui um problema, porque as mengdes que o filosofo faz ao
médico de Co6s sdo complexas e nenhuma delas permite reconstruir a especificidade
hipocratica. Em adicdo, o didlogo possui elementos de realismo e ficgdo, pois, se de um lado,
ele estd ancorado ao mundo da vida e com raras excecfes se questiona a historicidade das
personagens*?, de outro lado, ele provoca no leitor a lembranca do carater ficcional ao
mencionar encontros que dificilmente teriam acontecido, como por exemplo, entre Socrates e
Parménides. A vista disso, uma postura mais correta reside em pensar que o proposito
filoséfico e literario sobreleva ao documental, o que ndo autoriza, por exemplo, a leitura

verbatim no Fedro®.

Acrescenta-se que, desventuradamente, ndo ha vestigio histérico comprovado da
existéncia de hairéseis médicas na Grécia classica, permanecendo apenas como uma
conjectura fragil, o que impossibilita erigir um edificio hermenéutico sobre ela.
Semelhantemente, as teses que atestam uma afinidade ou uma polémica do CP com um

tratado especifico do CH confundem a afinidade da lingua com a afinidade do pensamento,

ocasido para formular, aqui ou em outro lugar, uma ja velha convicgdo: ha, no fundo de todas essas teorias
platbnicas, sobre as quais nos falamos tantas vezes de empréstimos, de sobrevivéncias, de contaminagdes Orficas
ou outras, uma transposi¢cdo muito consciente ¢ muito segura de si mesma”. Diés cunhou o termo transposi¢ao
para designar a forma com que Platdo lida com a tradigdo e com as inovagdes cientificas, transportando-as e
adaptando-as para os seus dialogos.

0 Lombard (1999) afirma categoricamente que Platdo transpds o método e o vocabulario da medicina & arte
politica. Frias (2004) declara que conceitos fundamentais comuns & linguagem filoséfica e médica, como aitia,
passaram primeiro pela filosofia e posteriormente na medicina. Influenciados pela hip6tese Taylor-Diés, Gual
(2008) considera eidos como um vocabulario pré-platdnico, seguindo Jaeger (1944) e Gadamer (2011) os quais
sustentam que Platdo toma o conceito de eidos do autor do Sobre a medicina antiga. Reale (1999) coloca Platéo
na posicdo de dependente do tratado Sobre a medicina antiga, ao dizer que os médicos desenvolveram conceitos-
chave que o pensador da Academia se apropria, se fundamenta e se desenvolve filosoficamente.

* Vlastos (1994) vé com estranheza a polémica de Platdo com a medicina. Laks (2013) considera Hipécrates
como grande rival do filésofo de Academia. Ayache (1992) assegura que o elogio do Fedro mascarou a oposicao
entre Platdo e Hipdcrates, a qual se percebe na comparagdo dos principios que regem os dois pensamentos: 0
hipocratismo ignora todas as referéncias a um modelo ideal, natural ou divino. Ainda, Vegetti (1995) sustenta
que nos primeiros didlogos, o doutor possuia proeminéncia, porém na RepuUblica, a medicina foi atacada, por
causa da dietética pos-hipocratica. Por fim, Levin (2014) situa os ataques e os louvores & iatrike no &mbito do
contexto e dos debates que envolvem o conceito de zékhné de Platdo. Ela defende que Platdo teria mudado sua
opinido no periodo entre a RepUblica e as Leis.

* Contesta-se a historicidade apenas do Célicles, no Gérgias, e da Diotima, no Banquete. Cf. Erler (2012):
McCabe (2006).

*3 Demont (2016) aponta que as referéncias de Platdo a Hipdcrates sdo vagas, como por exemplo, no Protagoras
(PL.Prt. 311b-c), didlogo em que é impossivel deduzir tragcos do Hipocrates historico.
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pressupondo que uma deriva da outra, além de esbarrarem na insolvel ékdosis dos textos

antigos.

Diante de tudo o que foi exposto, é mais correto afirmar que a medicina em Platdo
deve ser interpretada a luz da metafora — compreendida como forma conceitual e heuristica —,
atentando sempre para a existéncia de ideias médicas nos didlogos que expressam uma
proposta de uma medicina platdnica**. Como demonstraremos, o fildsofo est4 inegavelmente

a manifestar suas conclusdes peculiares e a vicejar seus proprios principios medicos.

Para terminar, o escopo principal dessa pesquisa € descobrir na Republica, por meio da
metafora, como o texto platdnico cunha os conceitos, os fundamentos epistemolégicos, as
caracteristicas da medicina, da saiude e do médico. Como objetivos secundarios, propomos
perscrutar: (i) a linguagem imagética que Platdo emprega para explicar seus conceitos mais
marcantes na obra, como o de “justiga”, de “filosofo”, de “alma” e de “cidade”; (ii) 0 modo
metaférico como ele cria suas philosophiae personae, seus cenarios e a ossatura da fala em
acao; (iii) a relacdo que a metafora satde-justica se construiu na sociedade e na cultura grega,
principalmente em confronto com os médicos hipocraticos, com 0s poetas e com 0S
tragedidgrafos, bem como seus efeitos na vida préatica da polis ateniense, determinando qual

politeia é sa e quais s&o doentes.

N&o fortuitamente, optamos pela Republica por causa de sua extensdo, de seu efeito
propositivo, qual seja, a existéncia de ndcleos de conceitos politicos que correspondem
metaforicamente a ideias médicas e da delimitacdo semantica de eikon supracitada. Elas néo
foram inseridas por obra do acaso e, portanto, elas apontam para uma “epistemologia”, na
qual se estribaria toda medicina platnica. O definiens de iatrés, de tékhné iatrike, de hygieia
e de nosos, verbi gratia, sdo amplamente debatidos nos Livros | — IV; a nog¢do de embriologia
e reproducgdo aparece nos Livros V e VI; os postulados do saber terapéutico emergem em
confronto com a epistemeé filosdfica nos Livros VI e VII; a fisiologia do prazer, a
sintomatologia das enfermidades internas e agudas, bem como a da loucura esté avaliada nos
Livros VIII e IX; e, por fim, a linguagem médica e a sua imitacdo pelos poetas, bem como a
relagdo soma-psykheé situam-se no centro das discussdes do Livro X.

* Compartilham também dessa opinido Jouanna (2013) e Sassi (2013).
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Durante esse caminho, tomamos cuidado para nos referirmos aos conceitos e aos
vocabulos contemporaneos com aspas para diferencia-los do sentido hodierno, como por
exemplo, “embriologia” hipocratica em Platdo. Além disso, cumpre-nos esclarecer que: (i)
utilizamos ABNT NBR 6023/2018 e NBR 10520/2002 para as referéncias e para as citacoes;
(if) como a ABNT é silente sobre as obras antigas, preferimos colocar as referéncias em uma
nota de rodapé para garantir maior fluidez no texto; (iii) todas as traducbes do grego séo
nossas; (iv) utilizamos as normas de transliteracdo de termos e textos em grego antigo da

Revista Classica estabelecida pela professora Ana Lia do Amaral de Almeida Prado (2006).

Recolocar a pergunta sobre a metéfora politica-medicina sugere questionar a
fossilizacdo e o reavivamento da eikon, isto é, ela nos conduz a reflexdo do uso
contemporaneo de sentencas que relacionam determinados governos ou praticas politicas a
doenca. Como, entdo, € impossivel prescindir do pensamento metaférico, percebe-se que, nos
passos de Platdo, a investigacdo acerca das metaforas médicas na Republica se prevé como
portadora de novas consideracdes sobre a prépria filosofia politica do fildsofo ateniense.

Justica e Saude 22



CAPITULO | — Interpretacio metaférica da Republica: o
didlogo como eikon legoméné

Parte da interpretacdo de Platdo foi desenvolvida pelos moldes e pelas guias legadas
pela tradicdo e outra parcela pelas disputas no interior da filosofia contemporanea. Essas duas
matrizes se acanastraram plasmando cinco paradigmas hermenéuticos: o unitarista®, o

esotérico®, o evolucionista®’, o analitico®® e o pés-estruturalista®®. Decerto, eles se mostraram

* A posicdo unitarista foi proposta desde a Antiguidade e amplificada a partir do século XIX. Os classicistas
determinaram a legitimidade de se perguntar sobre o papel de Socrates como porta-voz das ideias de Platdo e se
realmente havia um nlcleo de doutrinas fixas construidas nas suas obras, inquirindo até que ponto o
desenvolvimento intelectual e as doutrinas esotéricas influiram sobre elas. Sob outra perspectiva, alguns
platonistas discutiram sobre a possibilidade de um engajamento politico do filésofo ou se as suas ideias fossem
puramente ideais e irbnicas. Por fim, justificar-se-ia falar de uma intentio textus no CP e, se afirmativo, qual
seria essa inten¢do na comunicagdo por meio de conversag¢fes? Os antigos intérpretes de Platdo se inclinaram a
afirmar que ele estava dizendo sempre a mesma coisa, condicionando o estudo dos dialogos & perspectiva
unitéria (GILL, 2011). Tomavam Sécrates como o principal expoente do projeto platdnico e buscavam no CP os
ensinamentos do autor, pressupondo que estas ideias formavam um sistema coerente de doutrinas. Essa situacéo
modificou-se no inicio do século XIX com Schleiermacher (2008), que propds que o sistema do filésofo fosse
reconstruido a partir dos proprios dialogos. Ele indigita uma nova compreensédo da filosofia platdnica similar a
um edificio, no qual uma parte é explicada pela outra, e o contexto geral explicaria as partes obscuras, além de
considerar os dialogos mediante uma inseparabilidade entre conteido e forma, revelando que método e
argumento manifestam a expressdo das doutrinas e da intencdo do autor. O trabalho de Schleiermacher
impulsionou toda a histdria das interpretacdes platdnicas dos séculos XIX e XX, surgindo como paradigma da
Visdo unitarista. Observa-se que o unitarismo possui variante como, por exemplo, a compreensdo ingressiva de
Jaeger (1947) e Kahn (1996), a qual sustenta que o objetivo da filosofia platonica era claro aos olhos do autor
quando ele se preparava para escrever o primeiro dos seus sokratikoi l6goi, e que todas as aporias sdo explicadas
no Banquete, Fédon e RepuUblica. Em contrapartida, Gill (2011) propde um unitarismo filos6fico no lugar do
doutrinal, em que a maiéutica estaria presente de forma ubiqua na estrutura dial6gica do CP, porém cada dialogo
constitui um encontro dialético distinto que permite responder a variados pontos de vista. O debate
pormenorizado dessas premissas se encontra em Rowe (2012). Nessa abordagem, a medicina foi tratada como
uma metafora ou um modelo que Platdo seguia para construgdo da sua ética ou politica (JAEGER, 1944). Vegetti
(1995), por exemplo, reluta em aceitar as contradicdes do CP com relagdo a medicina e, segundo ele, Platdo
estava reagindo as mudancas da medicina hipocratica nos séculos V e IV a.C., transformando-se em um ritual
higiénico e vazio.

¢ Em sentido oposto a essas anélises, a escola de Tiibingen propds uma elaborada teoria hermenéutica do CP,
seguindo os &grapha dogmata, as doutrinas ndo-escritas. A escola de Tubingen foi iniciada por Geiser e
Kraemer e seguida por Reale (2010), tornando-se conhecida como escola de Tubingen-Mildo. Segundo a posicdo
esotérica, o escrito filoséfico ndo é autarquico, necessitando transcender no que se refere ao contetdo para ser
amplamente entendido. Essa compreensdo, segundo Reale (2010), subverte o paradigma hermenéutico de
Schleiermacher, fundamentado no romantismo e no principio da sola scriptura, e no seu lugar apresenta a tese de
que dos didlogos “ndo se depreende uma unidade, porque essa se encontra subjacente a eles, enquanto ¢ confiada
a dimensdo da oralidade dialética” (REALE, 1994, p. 51). Ademais, a tradigéo indireta fornece uma chave para
uma releitura unitéaria e sistematica do CP e, por essa causa, Kahn (1996) considera a interpretacdo esotérica
como uma variante do unitarismo. Entretanto, o solo epistemoldgico de Reale se aproxima da hermenéutica de
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Gadamer, o qual criticou 0 método schleiermacheriano negando a possibilidade do método divinat6rio. Gadamer
(1999) oferece um alicerce filoséfico para a experiéncia da verdade que transcende o método cientifico e o
objetivo da hermenéutica seria a compreensdo da verdade do texto e integra-la com a vida do ser humano. Ele
cunha o termo “preconceito” (Vorurteile) para assinalar as estruturas prévias sem as quais seria impossivel todo
entendimento e a tarefa da interpretagao sera recuperar a autoridade da tradicdo para ai encontrar os preconceitos
legitimos, logo, “classico” designaria o modo do ser histérico que contém os preconceitos verdadeiros. Platéo,
verbi gratia, deveria ser compreendido através de uma interagdo entre 0 movimento da tradi¢do e 0 movimento
do interprete, levando em consideragdo também suas instrugdes orais. Ele afirma que “nés podemos, certamente,
concordar que, em geral, Platdo deu instrucdo oral sé para aqueles que pertenciam ao circulo intimo da sua
‘escola’ e que ele partilhou seus pensamentos somente com eles” (GADAMER, 1999, p. 125). Acrescenta-se que
o fenémeno hermenéutico se manifestava na forma que o fundador da Academia releu a cultura de Atenas da sua
época e se expressou em didlogos, os quais devolvem a linguagem ao movimento originario da conversagdo e
protege de qualquer abuso dogmatico. Atualmente, Szlezak (2005, 2009), um dos expoentes da escola de
Tiibingen, propde que as mais sistematicas doutrinas de Platdo, os timiotera, ndo foram expostas nos dialogos,
sendo reservadas para um ensino oral aos estudantes mais avancados. Essas licGes deveriam ser transmitidas
esotericamente como faziam os pitagoricos e aquilo que foi escrito por Platdo precisaria ser complementado ou
auxiliado, boétheia, por argumentos melhores.

*" Segundo a hipétese evolucionista, Platdo teria mudado de ideia ao longo de 50-60 anos de producio filoséfica
(VLASTOS, 1994). Ademais, defende-se ser natural ao pensamento de um filésofo o manifestar-se em uma
ordem légica em sua evolucédo e, por consequéncia, em um primeiro periodo da sua producéo, ele estaria mais
préximo do Sécrates histérico e em outro conjunto de didlogos (intermediérios e tardios), Platdo iria além dos
ensinamentos do seu mestre. Em suma, essa abordagem carrega trés pressupostos: a possibilidade de se
determinar a ordem de composicéo do CP; a ordem das suas obras ird tornar evidente a evolucdo do pensamento
do mestre da Academia; as teses encontradas em seus dialogos representam o pensamento platénico no momento
em que ele os redigia (GUTHRIE, 1975; PENNER,1992). Ora, Platdo ndo teria somente colocado diferentes
palavras na boca do seu mestre em diversos dialogos, mas também teria modificado seu método ao longo da sua
carreira filosofica. Assim, Sdcrates apelava para um modelo de racionalidade extraido das técnicas produtivas,
entre as quais a medicina estava inserida e era a mais aplicada. Sem embargo, esse paradigma possuia varios
problemas e, posteriormente, foi abandonado por ele, como se nota na estrutura argumentativa da Republica,
cujo Livro | se apoia no élenkhos socratico para refutar Trasimaco. J& nos demais livros da Politeia o definiens
da justica é tecido por meio de um longo processo argumentativo, equiparando-o, através de um simile, & satde
(IRWIN, 1977). Segundo parte dos classicistas (LEVIN, 2014), a medicina permite, também, a percepcao de
uma evolucdo da ideia de ciéncia no seio da filosofia platbnica. Com o intento de determinar quais obras
pertencem as metodologias e aos pensamentos ainda conectados ao Socrates histdrico, os evolucionistas
contaram com a ajuda de uma metodologia estatistica que se baseia nas observagdes sobre o estilo, denominada
estilometria. Partindo do pressuposto pelo qual as Leis foram o Gltimo didlogo de Platdo, essa técnica
estilométrica (BRANDWOOD, 1992) buscou encontrar uma ordem dos dialogos verificando os incrementos de
novas terminologias e particulas. Apesar desse esforco, a critica a essa abordagem tem crescido nos Gltimos anos
(THESLEFF, 1966; KAHN, 1996; GILL, 2011; ROWE 2012; LOPES, 2018), porque a mudangca estilistica non
sequitur uma alteracdo na maneira de pensar, além de nada impedir o fildsofo ter escrito ou revisado suas obras
ao mesmo tempo em que ele escrevia outras. Em adi¢do, Rowe (2006) alega ser implausivel que Platdo tenha
dado as costas intelectualmente a Sdcrates e ainda assim continue a usa-lo como sua personagem principal.

8 A primeira questio que surge é a possibilidade de se definir o que seja a “filosofia analitica”, porque ela se
tornou téo diversificada a ponto de perder seu perfil diferenciador (WRIGHT, 1971), tornando-se um sintagma
vago e, por esse motivo, fala-se recentemente em uma atualizagdo, uma renovacdo ou substituicdo desse
movimento por uma “filosofia pds-analitica”. De fato, a divisdo analitico/hermenéutico-continental nunca foi
assaz clara (GLOCK, 2008) e, por essa causa, hdo se pode falar em uma interpretacdo hegemdnica de Platéo,
mas apenas de tendéncias dentro dessa corrente de pensamento. Por outro lado, os platonistas analiticos
mesclaram a sua metodologia com os paradigmas unitaristas, evolucionistas e esotéricos. Segundo Hare (1982) e
Gill (2011), o trabalho exegético, entdo, consiste na utilizacdo de critérios modernos de analise para julgar Platdo
e outros filésofos vetustos, esquadrinhando uma parte especifica do argumento de um didlogo que ilustra um
método, uma refutacdo de uma tese ou manifesta uma obscuridade. De fato, a metodologia analitica se pareceria
com o que SOcrates fazia, extraindo sentencas da poesia, tragica ou épica, fora do contexto original, para apoiar
ou refutar seus oponentes. Sob outro prisma, Rowe (2006), Moors (1978), Davidson (1992), Frede (1992),
Ackeren (2005), Annas (2003) alegam que Platdo estava interessado na verdade de suas afirmacdes e, a0 mesmo
tempo, ele desejava que seus consulentes pensassem por si, envolvendo-0s ndo somente com suas ideias, mas
com o seu processo de filosofar. Isso manifesta que ele propunha uma perspectiva ndo-dogmatica, sem ser
cético, pois nem tudo era refutado ou conduzido a um impasse, de forma que a sua maneira de escrever €
indissociavel da sua forma de pensar, pois ele pretendia que o pensamento fosse mais uma questdo de atividade
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insuficientes para albergar todas as particularidades do didlogo platénico, portanto, voltamos a
perspectiva que restaura a Republica como imagem falada ou imagem filos6fica ou ainda
eikon legoméné. Esse método que nés propomos leva em conta os elementos do dialogo
(condutor, interlocutor, conteddo, contexto dialégico, escritor, leitor, elemento faltante), sua
forma dialdgica (expansdo e revisdo de premissas) e seu apanagio metaforico. Este dltimo se
manifesta como o mais complexo e, por conseguinte, aquele que os comentadores de Platéo
passaram ao largo, em razdo de os estudos sobre a metafora sempre a relegarem ao plano de

figura de linguagem.

Esse império da imagem serd comprovado na introducdo do primeiro livro da

Republica, em que Sdcrates e Glaucon descem ao Pireu, porto de Atenas planejado por

do que de produto. Hyland (1968), aprofundando essas andlises, defende que para Platdo a filosofia ndo é in toto
proposicional, em razdo de ele se preocupar com a experiéncia concreta das situacdes vivénciais, assim, a
substancia ou o contelido, o processo dialético e a forma de apresentacdo do didlogo necessitam ser levados em
conta no trabalho exegético. A hermenéutica das obras passa, dessa forma, a notar o contexto filoséfico, as
personalidades envolvidas e a relagdo entre os participantes, disso decorre que nada € acidental e cada parte esta
imbricada ao objetivo como um todo. Outra chave analitica manifesta-se na disposicéo a seguir Sécrates ou outro
interlocutor por mais paradoxais que paregam seus resultados, sabendo que o mestre de Platdo pode falar in
propria persona, adotar o ponto de vista de outrem, como Diotima, ou assumir falsamente o ponto de vista do
adversario para refutd-lo. Logo, ndo se pode atacar Sécrates, atribuindo-lhe falacias até que sejam exauridas
todas as possibilidades exegéticas, as quais ndo estdo confinadas somente ao pensamento vetusto, pois, mesmo
que o intérprete ndo precise sempre aplicar os conceitos modernos aos textos antigos, o trabalho da avaliagdo
teorética pode ser desenvolvido com maior destreza quando se utiliza o quadro conceitual contemporaneo, desde
que ele seja bem diferenciado da Antiguidade. Além disso, Hare (1982) acrescenta que Platdo ndo discorreu
sobre tudo o que precisava ser discorrido. Cf. Hyland (1968); Rowe (2006); Ackeren (2005).

* Ora, dificilmente encontrar-se-4 também uma corrente hegeménica no pensamento francés contemporaneo,
contudo, percebe-se que as analises de Foucault e de Derrida foram entre as mais influentes nos estudos classicos
no inicio do século XXI e provocaram, direta ou indiretamente, novas questdes nos estudos sobre o platonismo e
o0 hipocratismo. Derrida (1989, 1967, 1972b) ataca a filosofia de Gadamer por estar imbricada ainda a metafisica
e acusa Heidegger de ser o dltimo metafisico, por causa de seu pensar o 16gos como um Unico assunto. A
proposta derridiana volta a Nietzsche para desconstruir uma verdade e um significado textual definido e, assim,
ela tangenciaria a hermenéutica, pois ela inclui uma teoria da compreensdo e, ao mesmo tempo, ela se
distanciaria dela, porque no texto ndo h nada a descobrir e a decifrar. Segundo ele, a dissimulagdo da textura
pode levar séculos para dirimir seu pano, como por exemplo, o Fedro de Platdo que precisou esperar vinte e
cinco séculos para deixar de ser considerado um didlogo mal-composto. Nele, Platdo estaria criticando a escrita
e, a0 mesmo tempo, explorando os vérios sentidos do vocdbulo pharmakon, ao que Derrida nota as suas
proximidades com o processo de escritura. O fildsofo da “différence”, entdo, parte para o que ele denomina de
“metaforas de Platdo”, divididas entre cosmogonicas e escriturais, que intervém, pois, cada vez que a diferenca e
a relacdo sdo irredutiveis, cada vez que a alteridade introduz a determinagdo e pde um sistema em circulagéo.
Sob outra perspectiva, o “anti-platonismo foucaultiano”, fundamentado em uma interpretacéo de Platdo, foi mais
além, ao aventar que a critica, que pde em pratica o principio da inversdo, poderia subverter o platonismo
concedendo o reconhecimento ao jogo negativo de um recorte e de uma rarefacdo do discurso (FOUCAULT,
1971). Essa proposta de subversdo levaria de volta a Republica, porque nela o Estado temperante se ocuparia em
proporcionar a dominacgdo das paix8es da multiddo viciosa pela inteligéncia de uma minoria virtuosa. Nela,
também, a dietética teria surgido como uma modificacdo das praticas médicas e pareceria como uma terapia para
0s tempos de lassiddo. Em contrapartida (FOUCAULT, 2014), os hipocraticos encontraram na diaita formas de
se lidar com os aphrodisia, os quais foram problematizados apenas em termos de quantidade e circunstancia. De
qualquer forma, os gregos descobriram que o “regime” ¢ uma arte de viver, uma categoria fundamental mediante
a qual se pode pensar a conduta humana e os prazeres deveriam ser bem usados se as pessoas quisessem cuidar
da satde corporal. A filosofia francesa contemporanea partilhou, com poucas excegdes, de um gosto de subverter
o platonismo, entendido como representante da verdade Unica e do Bem.
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Hipodamos, para assistirem a celebracdo de Béndis, deusa tracia. Esse porto foi local de
embates entre a democracia e a oligarquia, ademais, ele foi planejado com a finalidade
politica de distinguir trés “classes sociais” e arquitetar uma constituicdo politica gracas a
“urbanizagdo”. De modo similar, 0 projeto socratico se revela no replanejamento da polis e no
inquérito da politeia mais justa. E esse empenho propele a justica para o fulcro dos debates,

culminando nos dez livros que se seguem.

I.1. Interpretando a Republica de Platao

O trabalho de interpretar Platdo se revela mais laborioso do que a maioria dos
filésofos, dado que ele sempre dirige a seu destinatario de forma indireta® (Figura 01), a
saber, ele utiliza suas personagens para falar com o leitor, jamais se representando como uma
philosophiae persona®’. Suas obras ndo sdo dramatizagdes frugais®?, porque além de elas néo
serem construidas para dissertacdes publicas, o que esta sendo dito pelos protagonistas exige

um enorme esforgo hermenéutico para compreender aquilo que o filésofo quer dizer.

/ e \

Platio Leitor

N

FIGURA 01 — Esquema comunicativo dos dialogos platénicos de Santas>

Interlocutor

Assim sendo, a nossa proposta visa se afastar de hipoteses hermenéuticas radicais e se
aproximar de indicacbes para uma investigacdo que satisfaca as exigéncias textuais

consideradas. Em uma via negativa, evitamos localizar a intengdo do autor por detras do texto,

%0 Cf. Rowe (2006); Santas (2010).

5! Ele aparece como uma personagem muda no Fédon (PI.Phd. 59b) e na Apologia (Pl.Ap. 34a)
52 Cf. Rowe (2012).

53 Cf. Santas (2010).
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por trés motivos: (i) a intengdo ndo ajusta perfeitamente com aquilo que se encontra na obra;
(if) nem sempre a comunicacao atinge perfeitamente o seu objetivo; (iii) o intérprete ndo se
encontra em condicdes para determinar 0 que se passava na mente do escritor quando ele
redigia a obra. Logo, observa-se que a interpretacdo de um determinado opusculo nao é
governada pelo receptor original e a apropriacdo do significado ndo é determinada apenas
pelo leitor (intentio lectoris), portanto deve-se investigar o significado do texto (intentio

operis) e o seu grau de polissemia™*.

No que concerne a Platdo, seria embaracoso sustentar que ele teria uma intencdo X ao
redigir Y, por causa da distancia temporal e da forma como ele escreveu, isto &, se servindo de
personagens, nunca expressando diretamente sua posi¢do e, por vezes, sendo ambiguo. Para
fazer justica aos seus escritos, procuramos cautela e a moderacdo de forma metodoldgica, a
fim de respeitar as particularidades de cada didlogo. Evitamos ainda o deslocamento da

sacralidade textual para o CP.

Em uma via afirmativa, advogamos que os escritos platdnicos devam ser restaurados
em sua forma dialdgica e metaforica. O estado dialético apresenta elementos tais como

condutor, interlocutor, contetdo e contexto, logo ele poderia ser assim representado:

Plataio —> Contexto (T) «——> (R) «——> Conteudo (N) Leitor

\ Interlocutor (I)

FIGURA 02 - Gréfico dialégico dos Dialogos platénicos

Platdo escreveu os dialogos usando um ou mais condutores (C) e interlocutores (1), no
gual C nem sempre € Socrates, e 0 | pode ser comutado no meio do didlogo, como ocorre com
Gorgias e Polo. Ademais CI ndo se limitam a perguntar e a responder, mas se irritam com o

54 Cf. Eco (2012).
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outro, usam falacias, citam poetas e distorcem a fala do adversario. A relacdo CI esta
concatenada com o contetdo (N) e com o contexto dialogico (T) em que esté inserida, no qual
Socrates desce ao Pireu, Aristofanes soluca, Alcibiades chega embriagado, Menénexo pede
para SOcrates reproduzir o discurso de Aspésia, até mesmo as personagens mudas podem
auxiliar em T, como Lisias que lembra a tragedia da familia de Céfalo. Dialeticamente, CI
recebe e doa a0 TN e eles estabelecem uma comunicagdo de duas vias com o leitor,
provocando-o a pensar e buscar solugbes per se. Esse complexo discursivo forma um
ambiente mais propicio a educacéo do que um suporte a doutrinas dogmaticas, o que ndo deve
ser levado ao extremo ceticismo, pois existem proposicdes que ndo sdo refutadas e temas que
sdo recorrentes em Varios contextos dialdgicos diferentes, ao que se pode restaurar um nucleo
de ideias e propostas platbnicas. Ainda assim, as premissas platdnicas deixam um elemento
faltante (R), como por exemplo, a auséncia da opinido conclusiva de Sdcrates ou do préprio
autor. Esse R demanda uma compreensdo ativa por parte do leitor, que deve finalmente estar
disposto a se dedicar ao empreendimento filosofico.

A maioria dos dialogos platénicos possui um fio condutor (N) que se interlaga com
diversos assuntos provocados durante a conversacdo e, ao final, eclodira em refutacGes ou
autocontradi¢fes, como no Lisis, em que os interlocutores ndo conseguem atingir a definicédo
de philia, ap6s uma investigacdo exaustiva que envolveu, inter alia, a questdo da semelhanca
e da diferenca, do bem e do mal. Assim, se a intentio operis coincidisse com o conceito de
philia, certamente ela teria falhado, porém se o prop6sito pudesse ser deslindado no método e
na investigacdo, ele teria sucesso. Esse N se encontra atrelado ao Cl por um caminho (<)
que, na Republica, pode ser parabolé, eikon ou analogia, alternando conforme as personagens

e a tematica.

Por contexto dialdgico (T), entendo o ambiente imagético no qual as expressdes
ocorrem juntamente com outras no mesmo sistema de signos e, por circunstancia, a situagdo
externa que constitui o entorno do discurso. Ora, alcangou-se que o contexto dialdgico (T) de
cada dialogo é manifestamente diferente, bem como diversas sdo as personagens (Cl) e as
abordagens dos temas (N), por isso uma argumentacao precisa ser inserida em T para uma
interpretagdo mais fiel de N. Entretanto, a circunstancia em que Platdo os escreveu ndo pode
ser estipulada por causa da indeterminacdo da datacdo das obras e devido & escassez e a
ambiguidade dos dados historiograficos da Grécia Antiga. Em vista disso, deduz-se que um
trabalho de reconstrucdo ou comparacdo entre o CP e o CH, ou qualquer obra dos séculos V e

IV a.C, ndo opera exclusivamente no ambito da circunstancia, mas salienta e privilegia o
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contexto. Isso ndo indica a existéncia de uma interdicdo de se lancar para fora do texto,
porque em determinados momentos a propria passagem nos propele para um fato histérico ou
para um dado geografico e, nesse instante, 0 exegeta precisa estar atento para o porqué de ele
nos arremessar para essa conjuntura e discernir se 0 evento esta ficcionalizado, distorcido ou

retratado de forma semelhante ao que outros autores antigos o relatam.

Esse esquema (Figura 02) é dialdgico e metaférico: dialdgico, em razdo de refletir um
dinamismo interior do dialogo, em que, ao se depararem com uma aporia, as personagens se
reerguem, quase sempre, em direcdo a uma reformulacdo e expansdo do argumento; ele
também é metaférico, pois o proprio didlogo platonico é uma imagem escrita, eikon
legoméne, de uma fala entre dois ou mais participantes em um contexto. Retornaremos no
capitulo 04 dessa pesquisa, para exemplificarmos e hipotetizarmos sobre o conceito de
didlogo enquanto eikon legoméné. Entretanto, faz-se premente o esclarecimento sobre o
conceito de metéfora, a fim de avancar no entendimento dessa nova proposta hermenéutica

para se compreender a medicina e a politica na Republica.

|.2. Definindo a metafora

Indagar sobre a metaphora no CP parece anacrénico, porque Platdo ndo elabora uma
teoria sobre os tropos e esse vocabulo ndo aparece nos dialogos com o sentido que Aristoteles
lhe conferira posteriormente®. Sem embargo, isso ndo figura que Platdo ndo tenha outros
meios de se referir a ela nos dialogos, pois ele quase sempre usa o vocabulo eikon e homoiasis
para aludir as imagens que ele manipula com a finalidade dialdgica e eidolon no sentido de
metaforas enganadoras dos sofistas. A questdo principal esta, entdo, em como entender o
conceito de metaphora, construida na histéria do pensamento (que comega com o Estagirita e
se multiplica nas infinitas hipoteses semanticas e pragmaticas dos séculos XX e XXI) e, apds
revisitar o uso nos escritos platonicos, identificando ou ndo a presenca de algo maior que

figuras de linguagem.

% Arist.Po. 1457h.
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1.2.1. A metéfora na Antiguidade

Na Poética®, Aristoteles discorre sobre a elocucdo e a espécie de nomes, 0s quais
podem ser classificados em: corrente (kyrios), lingua estrangeira (glotta), metafora
(metaphord), ornamento (késmos), inventado (pepoiéménon), alongado (epektetaménos),
abreviado (hypheireménos) e alterado (exéllagménos)®’. Nesse contexto, o Estagirita define a

metafora:

LETAQPOPY 8¢ E0Ttv HVONATOC GALOTPioV Empopd fj 4md Tod yévoug émi €180¢ 7 Gmd
T0D €id0Vg &7l TO YéVog 1j Ao Tod €idovg Eml €180G 1} KoTd TO AvaAoyov.

Metafora é a atribuicdo de um nome alheio, ou do género para a espécie, ou da
espécie para 0 género, ou da espécie para a espécie, ou segundo a analogia.*®

O vocébulo metaphora, tal qual se encontra definido na Poética, pode ter sido
cunhado por Aristoteles ou por algum dos seus contemporaneos, porque ele ndo aparece antes
do século 1V a.C.*°. A taxonomia aristotélica a divide em quatro tipos: género para espécie,
como “deter-se” para “ancorar”; da espécie para o género, como por exemplo, “eu tenho um
milhdo de coisas para fazer”, sendo que “milhdo” ¢ uma espécie de “muitos”; da espécie para
espécie, como “cortar a vida” para “esgotar a vida” ou ainda em provérbios como “Carpatos
com a lebre”, pelo que a ilha de Carpatos foi devastada por lebres®’; da analogia, como B esta

para A, assim como D esté para C e, nesse caso, D pode substituir B. Em termos matematicos,

Taca __ Escudo

. . 2 1
pode-se representar a metafora por analogia por - =5ou de forma que ao se

Dionisio  Ares '
cruzar na diagonal teremos a seguinte equacao Escudo de Dionisio = Taca de Ares. Além de a
semelhanga obedecer as regras de equivaléncia, ela pode seguir as normas da inclusdo, em
gue A esta em B, assim como C em D, exempli gratia: a visdo esta no olho assim como a

razdo esta na alma®*.

% Cf. Barnes (1995), para o contexto da Poética e da Retérica.
*" Arist.Po. 1457D.

% Arist.Po. 1457D.

%9 A metafora é uma metafora foi notada por Lloyd (1996).

% Arist.Rh. 1413a.

81 Arist.Top. 108a.
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Ainda sobre a analogia, o Estagirita Ihe concede a possibilidade da ndo existéncia de
um dos termos, como no seguinte caso: “semear” esta para a “semente”, assim como “x” esta
para a “luz do sol”; ora “x” nao existe; logo, dir-se-a, “semeando a luz do sol”. Outra
concessdo seria a importacdo de um termo estrangeiro, privando-o de alguma de suas
qualidades, como por exemplo, se alguém dissesse que o escudo é uma “taca sem vinho”%.
Aristételes desfecha o seu discurso sobre 0 nome asseverando que o uso metaférico merece o
maior cuidado e atencéo, porque ele ndo se pode apreender dos demais e revela o engenho do

»53 Essa frase pode ser

poeta, “pois, o fazer boas metaforas ¢ perceber a semelhanga
compreendida como um elogio do filésofo, tendo em vista que a poesia € uma tékhne

mimética e faz parte da natureza humana o fazer semelhancas.

Outrossim, Avristételes estabelece algumas caracteristicas para a analogia que ora
ampliam seu campo de acdo ora o limitam. Segundo o Estagirita, ela serve para suprir com
dados os raciocinios indutivos, os silogismos dedutivos e os hipotéticos®. Ora, a inducéo é
um tipo de argumentacdo que infere os universais dos particulares e, além de ser mais
convincente, possui uma maior clareza por ser naturalmente apreendida pela sensacdo.
Portanto, as similaridades oferecem o suporte para que esse argumento infira 0s universais,
como “o piloto habil é o melhor piloto, assim como o médico habil é o melhor médico, logo, 0
ser humano hébil ¢ melhor em qualquer esfera particular”. Nessa sentenca, as espécies de
profissdo sdo comparadas com a finalidade de atingir uma generalidade®®. Sécrates emprega
um método semelhante, chamado pelo Estagirita de parabolé, o qual consiste em uma classe
de exemplo (paradeigma) que se serve de ilustracdes inventadas pelo orador. Tal método seria

analogo a inducao, com o fim de produzir provas®.

%2 Arist.Po. 1457b.

%% Arist.Po. 1459a. 10 yap €0 petagépety 10 10 Spotov Bewpeiv EoTiv.

% Arist.Top. 105a. Quanto aos silogismos hipotéticos, as analogias se apoiam na communis opinio de que aquilo
gue convém para um de muitos similares vale para os demais (Arist.Top. 108b); analogamente aquilo que é
valido para o singular também se aplica ao multiplo (Arist. Top. 114b). Ademais, a investigacdo das semelhangas
auxilia na formulacdo das definicdes (Arist.Top. 108b), pois se alguém possui a capacidade de determinar o
idéntico em cada predicado particular (definiens), ele ndo terd ddvida sobre o género ou o sujeito (definiendum).
Também, ela serve para substituir o universal quando ndo houver uma palavra apropriada para ele (Arist.SE.
174a.). Contudo, Aristdteles adverte que 0 argumento estara exposto a vulnerabilidade quando o predicado ndo
mantiver a relacdo de semelhanca com seu sujeito (Arist.Top. 136b.), como em: o construtor de casas produz
casa, 0 médico produz salde, logo o politico produz justica. A fraqueza da sentenca se manifesta na premissa
que atribui o apanagio de producdo de salde para o médico, comprometendo a conclusdo e toda a validade
persuasiva do discurso.

% Arist.Top. 105a; Arist.Top. 108b.

% Arist.Rh. 1393a; Arist.Metaph. 1078b. Ora, entendemos que o definiendum e o definiens do Estagirita séo mais
precisos e apropriados que o termo craft-analogy, empregado por Irwin (1977, p. 71), cujo significado pode ser
delimitado como uma “caracteristica proeminente do argumento socratico (...), 0 qual argumenta apartir do
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Em contrapartida, os similes sdo metaforas que empregam o “como” e assim como
elas, os similes devem ser dispostos de forma elegante e clara®’. Ainda sobre a precisio ou
obscuridade do discurso, os Analiticos Posteriores recomendam que se evite definir e
argumentar dialeticamente por metaforas, bem como definir termos metaféricos®®. Infere-se,
portanto, que a relacdo de Aristdteles € ambigua, porque ao mesmo tempo em que ele

N o ~ 69
reconhece que “todas as expressdes metaforicas sdo obscuras”

, ele sustenta que elas
proporcionam um conhecimento do objeto em funcdo da semelhanca °. Ressalta-se,
entretanto, que essa sua ultima mencao “cognitiva” da metafora se difere da Linguistica
Cognitiva contemporanea, visto que Aristoteles a adequa a formalidade légica e instrumental
do seu 6rganon e a relaciona com a no¢do de um conhecimento como uma identificacdo da

alma com a forma das coisas.

1.2.2. A metéfora nos debates contemporaneos

A metaphora aristotélica sofre varios “ataques” no final do século XIX e no inicio do
XX. As pesquisas interacionistas de I.A. Richards e Max Black levaram para outro patamar a
investigacdo, desafiando a separacdo entre literal e metaférico’”. Para Richards (1936), a
retorica € um estudo da compreensao e da incompreensao verbal e, nesse contexto, “pela mera
observacdo se pode demonstrar que a metafora € o principio onipresente da linguagem”
(RICHARDS, 1936, p. 92, traducdo nossa). Isso retrata que o signo verbal é uma metafora e
ela estaria entrelacada ao pensamento, ao passo que o ato de pensar e de conferir nome as
coisas criaria nomes e expressdes metaforicas e, nesse caso, as sentengas poéticas e cientificas
constituiriam niveis de maior ou menor ambiguidade. A expressdao metafdrica, por sua vez,
apresenta um comércio de duas ideias, sem, contudo, dissolver o sentido de um vocabulo no

sentido da frase. Ele denomina as duas ideias de teor e de veiculo:

carater do oficio especializado as conclusdes sobre o carater das virtudes”. O embarago desse ultimo se
manifesta na visdo estreita que Irwin possui da tékhineé, reduzindo-a a meios instrumentais para esse fim externo
(NUSSBAUM, 1986). Além disso, a analogia dos artesdos perpassa ndo somente os ditos Didlogos da Juventude,
servindo de molde também para o démiourgés do Timeu (GRAHAM, 1991).

°7 Arist.Rh. 1406b-1407a.

% Arist.A.Po. 97h.

%9 Arist.Top. 139b: ntdv yép GoapEc TO KoTd LETOPOPRY AEYOLEVOV.

"0 Arist.Top. 140a.

™ A metéfora linguistica e discursiva é pormenorizada em Moisés (1974), Charaudeau; Maingueneau (2004),
Cancado (2015), Saeed (2015).
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Deixai-me chama-los de teor e veiculo. Uma das coisas mais estranhas sobre todo o
topico é que ndo temos termos distintos acordados se quisermos fazer analises sem
confusdo. Toda a tarefa consiste em comparar as diferentes relagdes que, em casos
diferentes, esses dois membros de uma metéfora se mantém entre si, e ficamos
confusos no inicio se ndo soubermos de qual dos dois estamos falando. Atualmente,
temos apenas algumas frases descritivas desajeitadas com as quais podemos separa-
las. “A ideia original” ¢ “a emprestada”; “0 que realmente estid sendo dito ou
pensado de” e “com 0 que ¢ comparado a”; “a ideia subjacente” e “a natureza
imaginada”; “o assunto principal” ¢ “0 que ele se assemelha” ou, ainda mais
confuso, simplesmente “o significado” e “a metafora” ou “a ideia” e “sua imagem”.
(RICHARDS, 1936, p. 96, traducdo nossa).

Dessa forma, ele emprega o vocabulo “metafora” para toda a unidade dupla, o teor e 0
veiculo, na qual dois pensamentos de coisas diferentes atuam em conjunto e sdo sustentados
por uma Unica palavra ou frase, cujo sentido € o resultado da sua interacdo. Como no verso de
Alvaro de Campos “Cada alma é uma escada para Deus”, o teor seria a alma e o veiculo a
escada, em que o veiculo lancga luz sobre o teor interagindo com ele e produzindo um sentido
de verticalidade, progresso e ascendéncia. Se o termo “escada” fosse substituido por “rio”,
uma nova interagdo se manifestaria no sentido de “fluxo”. Richards (1936) declara que o
veiculo controla 0 modo em que o teor se forma, exempli gratia, “a mente profunda” e o “rio
profundo”. No primeiro, “profundo” faz com que a mente seja rica em conhecimento e poder,
e no segundo, ele gera no “rio” a propriedade de perigoso, navegavel, dificil de ser

atravessado.

Black (1962) avanga as premissas de Richards e estende a interagdo ao conjunto do
enunciado. Dentro de uma sentenca os topicos acompanhantes experimentam uma mudanca
metaforica de significado no processo subsidiario ao principal. Em “o homem ¢ um lobo”, o
homem é a moldura e o lobo é o foco, a ferocidade e a violéncia prépria de uma visdo geral
dos seres humanos sobre o lobo lanca luz no sentido. Entéo, ndo se busca o sentido denotativo
que o dicionario traz sobre o lobo (animal peludo mamifero), mas um consenso que a
comunidade linguistica faz do lobo (ser feroz, carnivoro e traicoeiro). A metéfora, portanto,
invoca lugares comuns do foco e os adapta no assunto principal ou moldura. Black reafirma

que podem ocorrer metéforas subordinadas a uma que possua um “grau de seriedade maior”’2.

"2 Kuhn (1993) se aproxima de Black e aplica o processo metaférico a ciéncia. Ele declara que esse processo
desempenha um papel importante em buscar um referente dos termos cientificos, o qual vai além da funcéo
pedagdgica e heuristica. Em adicéo, a metafora refere-se a todos 0s processos que a justaposicdo de termos ou de
exemplos evoca em uma rede de semelhancas que ajudam a determinar o modo pelo qual a linguagem se liga ao
mundo.

Justica e Saude 33



A proposta de Black (1962) envolve a assuncdo que o enunciado metaférico possua
um assunto principal e outro subsidiario, os quais devem ser considerados como “sistema de
coisas”. A metafora atuaria aplicando as implicagdes do segundo ao primeiro e, durante essa
aplicacdo, ela selecionaria, organizaria ou suprimiria tragos caracteristicos do assunto
principal. Todo esse trabalho envolveria também o deslocamento do significado de palavras
que pertencam a uma mesma familia ou sistema que a expressdao metafdrica. Por fim, ele
assevera gque ndo existe uma razdo geral que leve as metaforas ao éxito ou ao fracasso, nem
um “chdo” que permita o seu deslocamento. Ora, a concep¢do interativa foi um avanco em
relacdo a retdrica aristotélica, visto que mostra uma metéafora onipresente na linguagem, téo

profunda que permearia todo o pensamento e se refletiria na interagéo entre foco e moldura.

Em um mesmo panorama interacionista, Ricoeur (1975) " critica o conceito de
metafora como uma técnica retorica tout court, como um simples embelezamento, como um
discurso “cientifico” que opde denotagdo e conotacdo, como uma substituicao que ndo fornece
qualquer informacdo nova sobre a realidade. O fil6sofo francés se contrapde a toda teoria que

englobaria os tropos no par literal-figurativo ou visivel-invisivel ™

, porque esse dualismo se
torna extremamente obsoleto em uma teoria que considera a metafora como tensdo e producéo
de significado. Com base nesta perspectiva, ele propde uma métaphore vive, que possui a

poténcia da apresentacdo da Ideia no momento do fracasso do entendimento:

O que ¢é dito aqui esclarece nossa propria nogao de metafora viva. A metafora ndo é
viva apenas por vivificar uma linguagem constituida. A metafora é viva na medida
em que inscreve o impulso da imaginagdo em um “pensar a mais” no nivel do
conceito. E essa luta para “pensar a mais”, sob a condugdo do “principio
vivificante”, € a “alma” da interpretacdo. (RICOEUR, 1975, p. 384, traducdo nossa)

Ricoeur (1975) enseja ir além de Richards e Black, ao assinalar que a metéfora viva
carrega um potencial da invencgéo, da redescricdo da realidade, da restauracdo do significado

e, a0 mesmo tempo, figura dimensdes ontoldgicas. Para ele, entdo, a metafora encontra-se na

"3 A teoria da metéfora de Ricoeur suscitou vérias criticas. Brezzi (2014) vé o estudo da metafora inserida em um
contexto mais amplo do pensamento de Ricoeur, ligado a Hermenéutica, aos Simbolos e a Celebracdo da
linguagem. Silk (2003) ataca o pensamento de Ricoeur por falar sobre a poesia e faltar com a experiéncia
poética. Na posicdo de classicista, Silk defende a aplicacdo dos polos metonimicos e metaféricos a poesia
antiga. Cf. Pender (2000).

" Na divisdo visivel-invisivel, Ricoeur se posiciona contra Derrida (1972a). Segundo Derrida, a filosofia & um
exercicio de metaforizagdo e ler um conceito como uma metafora escondida significa privilegiar a tese
simbolista da linguagem. Assim, a metafora permanece um conceito metafisico.
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poiesis original, enquanto uma criacdo através da linguagem, implicando que ela instauraria
uma nova pertinéncia semantica ao criar uma tenséo entre os seus elementos. Dessa tenséo
surgiria um parentesco que a visdo ordinaria nao percebe, brotaria, portanto, uma associacao
de coisas que nao se ajustam e, por fim, solucionaria o enigma que resulta em novo sentido da
frase toda. Em suma, o discurso metaforico “diz-nos algo novo acerca da realidade”

(RICOEUR, 1976, p. 53).

Essa teoria enfrentou uma resisténcia na Nova Retorica e uma critica na Filosofia da
Linguagem. Ora, o desenvolver da teoria da argumentacdo, conhecida como Nova Retorica,
no século XX ocorreu em estreitas relagdes com a filosofia do direito, abrangendo também
outros dominios como a politica, a filosofia e a comunicagdo. Perelman (1969) anuncia
discursos que, muito embora ndo sejam nem poesia nem teorias cientificas, tendem a
convencer, persuadir e provar algum postulado. Neles se encontram todas as técnicas de
defesa e refutagdo, meios racionais de comprovacao proprios da filosofia, da ética e do direito.
Dessa forma, o filésofo polonés rompe com o racionalismo légico-cientifico do cartesianismo
e retoma a tradi¢do grega da retdrica e da dialética, especialmente na analitica de Aristoteles.
A ideia central da obra enfatiza a razoabilidade humana como um substitutivo para a razdo

dedutiva-constritiva e para a pura emotividade que tange a irracionalidade.

Dentre as técnicas argumentativas, Perelman (1969, p. 399, tradugdo nossa) afirma:

Mas nenhuma concepgdo pode ser totalmente satisfatoria, que ndo langa luz sobre a
importancia da metafora na argumentagdo. Em nossa opinido, o papel da metafora
aparecera mais claramente quando visto no contexto da teoria argumentativa da
analogia. Na verdade, ao afirmar a conexdo entre metafora e analogia, estamos
sendo fiéis a uma antiga tradicdo, encontrada nos escritos de filésofos e, mais
especialmente, de légicos, de Aristoteles a John Stuart Mill. A existéncia dessa
conexao se tornard aceitavel mais uma vez, acreditamos, na medida em que a teoria
da analogia for desenvolvida mais profundamente.

Na verdade, Perelman (1969) inverte Aristoteles, ao considerar a metafora como uma
analogia condensada. Com efeito, por analogia, ele compreende uma argumentacgdo probatoria
gue porta uma similitude de estruturas, expressa pela férmula: A esta para B, como C esta

para D. Dessa forma, ela se manifesta como uma proporc¢édo e ndo um trocadilho tout court, a
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qual possuiria um tema, os termos A e B, e um foro, o C e 0 D™. Entretanto, elas existiriam
entre graus ou naturezas diferentes, como a comparagéo entre o finito e o infinito ou o brago
humano e a asa das aves. Para tanto, o filésofo polonés cunha o conceito de analogia rica,
qual seja, aquela que presencia uma relacdo clara e esquematizada entre quatro termos, como
em “os olhos dos morcegos sdo ofuscados pela luz do dia, assim como a inteligéncia da alma

¢ ofuscada pelas coisas mais evidentes”, e que A se relaciona com C assim como B e D.

Perelman (1969) acrescenta que o essencial na analogia é a confrontacdo do tema com
o foro, e nem sempre elas séo ricas, isto €, possuem uma proporcao clara e baseada no real.
Entdo, ela produz relagdes entre os termos do tema, ou entre o foro e o tema, e essa interacéo
conduz, muitas vezes, a integrar no foro algumas caracteristicas que nao possuiriam sentido se
ndo fosse pela provocacdo do tema e vice-versa, Como em uma comparagao entre o caminho
da salvacdo com a estrada a Jerusalém, na qual o peregrino é maltratado, lancando luz no
tema, sobre os conflitos eclesiasticos’®. A metéafora, por sua vez, foi percebida como uma
fusdo entre os termos de uma analogia, sendo que as mais ricas e significativas sdo aquelas
gue operam a unido de A e C, deixando B e D nao-expressos, mas bem entendidos, como em
“um oceano (A) de falsa ciéncia (C)”, sugere “terra firme” (B) e “verdadeira ciéncia” (D).
Entretanto, no espirito, essa metafora pode se proliferar no universo signico e associar

também “‘um nadador” (B) e “um cientista” (D).

O interacionismo sofreu também severas criticas por meio da Filosofia da Linguagem

contemporanea '’ . Searle, através de generalizacdes de regras que respaldam os fatos

" perelman ndo exclui a analogia de trés termos em que um termo desempenha funcdes diferentes ou prolonga o
tema no foro, como em “o homem estd para divindade, assim como a crianga estd para o homem”. Assim,
segundo ele, a analogia de trés termos &, na realidade, composta por quatro.

® 0 foro pode ser purificado por meio de uma “correcio de imagens”, a titulo de hipétese, como Perelman
(1969) cita a revisdo de Kant, ao que ele compara uma pomba com Platdo, a primeira pensa que lograra éxito
maior no vacuo e o segundo buscou a certeza no entendimento puro, ao que o filésofo de Koénigsberg depura
adicionando que Platdo ndo teve lugar para pousar e nem suporte para se apoiar. Nd0 menos importantes sdo 0s
efeitos e 0 uso da analogia. As pardbolas da Biblia e a parabolé de Sdcrates dos dialogos platnicos sdo
extraidos da vida cotidiana para esclarecer a ordem social, moral ou politica. Ademais, certas analogias podem
ilustrar e reforcar uma mensagem, enquanto outras persuadiriam um auditorio ou determinariam um termo
faltante, como A estd para x, como C estd para D. Elas também podem ser utilizadas para invengdo de um
conceito cientifico ou na estruturacdo de um tema ou na producdo de provas. Ao se prolongar uma analogia,
pode-se produzir o efeito contrario ou extrair dela o material para refutacdo do argumento central. Em adicéo, o
emprego da comparagdo deve atentar para as formas antigas que a nova substitui ou reforma, porque a sociedade
e a cultura estdo em constante mudanca e o efeito da semelhanca pode ndo mais cumprir seu papel ou produzir
uma reacado inversa.

" A contemporanea Filosofia da Linguagem, instigada por sistematizar a nogdo intuitiva de significado,
distinguiu-se, em uma primeira etapa, por um logicismo proposicional de Frege e, em uma segunda fase, por
uma reviravolta linguistico-pragmatica desenvolvida apés as InvestigagBes de Wittgenstein. Frege (1892),
partindo do pressuposto que a linguagem natural ndo possui capacidade suficiente para expressar estruturas
I6gicas com a devida precisdo, formulou simbolos que estabelecessem conexdes ldgicas no ambito da predicagao
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linguisticos, propde o conceito de intencionalidade, segundo o qual os atos ilocucionarios
demonstram para os ouvintes a intencdo do falante’®. Ele advoga, entdo, que o sentido
metaférico explicita aquilo que o falante quer comunicar’®. Entretanto, para responder as
indagacdes contemporaneas sobre o tropo em questdo, o fildsofo norte-americano dispde-se a
explicar como as metaforas funcionam, qual seja, as relagdes entre o significado da palavra e
o significado da emissdo. Segundo ele, muitos querem localizar somente no primeiro,

julgando

que existem dois tipos de significado sentencial, literal e metaférico. No entanto,
sentengas e palavras possuem apenas os significados que possuem. A rigor, sempre
que falamos sobre o significado metaférico de uma palavra, expressao ou sentenca,
estamos falando sobre o que um falante poderia querer expressar ao emiti-las, de
uma maneira que se afaste do que a palavra, expressdo ou sentenca realmente
significa. Portanto, estamos falando das possiveis intengdes do falante. (SEARLE,
1993, p. 84, traducdo nossa)

Searle (1993) avanca em sua posicdo, buscando 0s principios que permitem aos
falantes emitirem metaforas e como estas se diferenciam do significado literal. De fato, a
expressao “Sally ¢ alta” designa apenas um arcabouco de condigdes de verdade relacionadas a
um determinado contexto. Contudo, quando se diz “Sally ¢ um bloco de gelo”, o ouvinte
necessita das suposi¢oes que ele compartilha com o emissor, que o possibilitem imaginar que
quando se diz “S é P”, ele intenciona dizer “S € R”. Portanto, o significado do falante, e ndo
uma palavra ou uma sentenca metafdrica, que modifica os sentidos dos elementos lexais.
Seguindo esse raciocinio, insere-se 0 mecanismo de linguagem da comparacéo ao emissor que
traduziria o enunciado por “S parece-se com P com respeito a R” ou “Sally parece um bloco
de gelo com respeito a frieza”. Finalmente, ele sugere trés passos para se compreender a
metafora: determinar se o enunciado deve ou ndo ser tomado como uma interpretacdo
metaforica, ter um conjunto de estratégias para estimar os valores de R e restringi-los para

decidir quais Rs séo adequados.

elementar. Quanto ao significado, ele assume que o valor semantico de um nome é o seu objeto referido, embora
existam vocéabulos, como “Harry Potter”, inteiramente ficticios e, portanto destituidos de valor semantico, mas
que possuem sentido. Austin (1962) avanca sobre as ideias do segundo Wittgenstein e sua nocdo de uso,
exibindo a teoria dos atos de fala, cujos enunciados realizam fatos ou agdes, como em “eu te prometo que
estudarei Platao”.

® Segundo Searle (1969), aprender uma lingua é dominar suas regras, portanto a linguagem possui um
comportamento regrado.

0 texto de Searle (1993), originalmente apresentado em um coléquio na Universidade de Ilinois, em 1977 foi
publicado por Ortony em 1979 (12 edicéo).
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Contemporéneo de Searle, Davidson (1991) publicou um artigo que polemiza
diretamente com Black, Lakoff e toda tradigdo interativa e cognitiva da metéafora. Ele afirma
que a metafora consiste no trabalho onirico da linguagem, cuja interpretacdo consiste em um
esforco criativo. Ora, ndo existem instrucdes para criar metaforas e nem um manual para
determinar o que elas realmente significam, ergo o ato de engendra-las ndo €, em sua maioria,
guiado por regras. Destituido de regras, o tropo passa, agora, ao dominio do uso,
desencadeado pelo emprego imaginativo de palavras e frases que estdo ancoradas em seu

significado comum e literal:

Uma metéfora implica em um tipo e um grau de sucesso artistico, ndo ha metéforas
malsucedidas, assim como ndo ha piadas sem graca. (...) Este artigo est4 preocupado
com o que as metaforas significam, e sua tese é que as metaforas significam o que as
palavras, em sua interpretacdo mais literal significa, e nada mais. (...) O conceito de
metafora como veiculo para transmitir ideias, mesmo que incomuns, me parece t&o
errado quanto a ideia de que a metafora tem um significado especial (DAVIDSON,
1991, p. 245-246)

Davidson (1991), confiante que a metafora ndo produz significados novos, ampara sua
perspectiva na dependéncia que ela possui em relacdo aos sentidos originais. llustrando, na
frase “Cristo ¢ crondmetro”, o contetudo literal permanece operando em virtude de uma regra
que relaciona varios significados. Essa norma se fundamenta no seu simile correspondente e,
entdo, o enunciado pode ser elucidado em “Cristo ¢ como um crondmetro”, de sorte que em
um simile as palavras se expressam literalmente, considerando o objeto no contexto e,
geralmente, sdo verdadeiras, como na sentenga “John € como um porco”. Por sua vez, a
metafora é, quase sempre, falsa e, por causa dessa falsidade, o ouvinte procura a implicacdo

oculta, como a oragdo “John ¢ porco”.

Sob outro enfoque, a Teoria Conceitual da Metafora ou CMT (Conceptual Metaphor
Theory) ® foi inovada por Lakoff e Johnson em Metaphors we Live by®, os quais reconhecem

8 O Ieitor pode estar sentindo falta dos conceitos estruturalistas da metéfora, visto que eles foram fundamentais
para o desenvolvimento de analises, como por exemplo, de Ricoeur. Entretanto, optamos por seguir uma linha
que ligaria Black a CMT, bem como sua contestacdo em Searle e Davidson. Ressalta-se, entretanto, que o
estruturalismo de Saussure (1995) considera a linguagem como uma estrutura ou sistema a ser escrutinado pelo
linguista para nela identificar sua organizacdo e o funcionamento dos seus elementos. Ele sustenta que a lingua
ndo traduz uma relacdo entre a nomenclatura e um objeto, mas implica uma associacdo no cérebro humano,
constituindo um signo linguistico, o qual possui duas partes inseparaveis: o significante e o significado. O
primeiro pode ser entendido como uma imagem acUstica, puramente psiquica e, a0 mesmo tempo, muito mais
“material”. O segundo deve ser compreendido como o conceito que se reveste de um atributo mais abstrato. A
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a influéncia de Ted Cohen®, entre os linguistas, de Malinowsky e de Lévi-Strauss®, entre os
antropdlogos, de Wittgenstein, de Ricoeur e de Searle, entre os filsofos®’. A CMT parte do

semantica de Ullmann (1977) conserva a nogdo saussuriana de associacao e rede semantica, a qual ele denomina
de Campo Associativo, substituindo a dicotomia significante/significado pela tricotomia que envolveria a
fonética da palavra (nome), a informagdo que o nome oferece (sentido) e o referente externo (coisa). O
significado, que surge da interagdo entre o sentido e o nome, constitui a denotagdo e, ao se associar com 0s
sentidos de um nome, produziria a sua conotacdo. A compreensao sobre a metafora tem como ponto de partida a
busca pela mudanca de significado. O semanticista hingaro também aceita os pressupostos de Richards e a
estrutura da metafora, que distingue o teor do veiculo. Ele identifica seis causas para essas alteracdes de
significado, entre as quais ele elenca as causas linguisticas, histdricas (por objetos, por instituicdes, por ideias e
por conceitos cientificos), sociais, psicolégicas (como fatores emotivos ou tabus), oriundas de influxos
estrangeiros e da necessidade de um nome novo. O semanticista hingaro entende a metafora como um
deslocamento semantico que opera em uma associa¢ao de sentidos pela semelhanca. Jakobson, por sua vez, se
fundamenta tanto em Saussure quanto em Pierce. Segundo NOth (1995) e Broden (2017), ele pressupde,
fundamentando-se também em Peirce, que todo signo se traduz em outro signo, assim, o sentido de um vocabulo
se manifesta na sua tradugdo por outro signo que podera substitui-lo. Jakobson (1971) se apoia na concep¢do da
fala considerada como uma selecdo de certas entidades linguisticas combinadas em formas complexas. O
emissor seleciona as palavras a partir de um repertdrio lexical, combinando-as em sentencas de acordo com as
regras sintaticas, formando um c6digo comum a ser usado pelos participantes do ato de fala. Os signos podem
ser dispostos pela combinagéo, ao agrupar outros signos agrupados em contextos, e pela selecdo, operada entre
termos alternativos e permitindo a substituigdo. Assim sendo, o discurso semantico pode ocorrer por
contiguidade, ao combinar e contextualizar os signos, gerando a metonimia ou por similaridade, ao selecionar e
substituir, formando a metafora. Lacan (1985), em sua tese que 0 inconsciente se estrutura como a linguagem,
emprega as conclusbes de Jakobson e de Saussure, operando um paralelo com o processo freudiano de
condensacdo e de deslocamento. A condensacdo resulta de uma estipulacdo entre o desejo e censura e, em
contrapartida, o deslocamento se manifesta em uma mudanca do lugar de énfase, demovendo-se os elementos de
alto valor psiquico para os de baixo valor. O legado de Jakobson se estende até a semidtica de Eco (Noth, 1996,
p. 83-108, 163-178; Calabrese 1985, p. 79-81), a qual prop8e elementos para a interpretagdo das metéforas
alicercados nos conceitos jakobsonianos de ambiguidade e autorreflexividade. Eco (2012) sustenta que o
mecanismo de invencdo da metafora é desconhecido, embora os falantes as produzam por acaso, por associa¢ao
de ideias ou por erro. Inversamente, 0 mecanismo de interpretacdo coloca o intérprete na posicao de observador
que presencia pela primeira vez e se interroga, verbi gratia, por que as “pernas da mesa”, ndo sdo “bragos”. Ele
acrescenta que a metafora institui uma identidade sémica entre os conteidos das expressdes e ndo aos referentes.
Eco ndo duvida que as metaforas nascam da experiéncia interior, todavia ele nega a evidéncia de uma vivéncia
linguistica ou psicoldgica preexistente que se concretiza em uma expressao metafdrica. Logo, ele propde uma
inversdo, isto é, 0 mundo interior de um Autor-Modelo s6 pode ser reconstruido com a interpretacdo metaférica,
pois ele ¢ inatingivel fora do texto.

81 Cf. Lakoff, Johnson (1980).

82A tese fundamental de Cohen (2008) se baseia na existéncia de uma capacidade de alguém de se identificar
metaforicamente como outra pessoa. 1sso demonstra a omnipresenca das metaforas na compreensdo humana.
Elas sdo essenciais a consciéncia moral e a apreciacdo literaria, pois fazem parte do ser humano, ou seja, ser
humano exige saber o que € ser humano, e isso exige o reconhecimento intimo de outros seres humanos. Ser
capaz de se ver como outra pessoa, seja ela uma pessoa real ou um personagem ficticio, € exercitar a capacidade
de lidar com a metéfora e outra linguagem figurada.

8 Malinowsky (STANLAW, 2006) desfez a concepcdo de que as sociedades tribais eram fésseis vivos com
cultura irracional e as apresentou como uma vivéncia diferente da europeia, sem uma atribuicdo de um juizo
valorativo. Ele foi critico do método e as categorias evolucionistas e difusionistas que dominavam a antropologia
classica, estabelecendo a escola funcionalista, em que os elementos culturais estdo integrados em sistemas
culturais. A funcdo possibilita reconstruir esses sistemas a partir dos dados presumivelmente desconexos. Lévi-
Strauss, por sua vez, recebe influéncia do estruturalismo linguistico de Jakobson (KUPER, 1983). Ele assevera
que a Antropologia deve adotar os métodos da Linguistica, observando uma sociedade com pessoas que se
comunicam através de variados aspectos culturais. Assim, o estruturalismo busca a apreensdo de regras que
estruturam a sociedade e os elementos mentais, como 0s mitos.

% Embora sem citacBes diretas, os linguistas cognitivos estadunidenses sdo frequentemente relacionados &
Metaforologia filoséfica de Blumenberg e aos insights de Weirich. Schroder (2008) percebe que a maioria das
teses sistematizadas por Lakoff e Johnson se encontram presentes na obra de Blumenberg (1960). Entre elas,
cita-se: a tese dos dominios, em que as metaforas ndo estdo isoladas, mas ligadas conceitualmente; a tese do
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pressuposto que a metéfora é onipresente na linguagem comum, embora se afastem da forte
posicdo romantica de que toda a linguagem € metaférica. Segundo Lakoff e Johnson, o ser
humano ndo vive sem metafora, visto que ela permeia, consciente ou inconscientemente, a
vida cotidiana tanto nos pensamentos quanto nas acdes®>. Assim, a esséncia da metéafora esta

no entender e no experimentar algo em termos de outro, como os proprios autores afirmam:

A afirmacdo mais importante que fizemos até agora é que a metafora ndo é apenas
uma questdo de linguagem, isto é, de meras palavras. Argumentaremos que, pelo
contrario, os processos do pensamento humano s&o amplamente metaféricos. E isso
que queremos dizer quando afirmamos que o sistema conceitual humano é
metaforicamente estruturado e definido. Metaforas como expressdes linguisticas séo
possiveis, precisamente, porque existem met&foras no sistema conceitual de uma
pessoa. (LAKOFF; JOHNSON, 2003, p. 6, tradugdo nossa)

Os cognitivistas argumentam que, devido a sua presenca na mente dos falantes, as
metaforas exercem influéncia sobre uma ampla gama de comportamentos linguisticos, como
0s processos de projecdo que apoderam de um determinado dominio (fonte) para falar ou
pensar outro (alvo)®. Exemplificando, a sentenga “ele ndo recebeu bem as palavras”, possui
como fonte a “ag¢ao de enviar” e como alvo a “comunica¢do”. Em adi¢do, Kévecses (2008),
Fauconnier e Turner (FAUCONNIER, TURNER, 2008) agregaram a CMT o processo de
mesclagem (blending) da fonte e do alvo, o qual ocorre ao estabelecer uma conexdo entre 0s
diferentes conjuntos de conhecimentos estruturados pela experiéncia. Entdo, por exemplo, em
uma frase “o cirurgido é um agougueiro”, entre a fonte (agougueiro, faca, corpo do animal,

servir a carne) e o alvo (cirurgido, bisturi, corpo humano, produzir cura) emerge um “espago

modelo que sustenta a organizacdo de modelos cognitivos operado pela metéafora; a tese da diacronia, na qual o
desenvolvimento histérico dos tropos demonstram mudancas na forma de pensar; a tese da criatividade. Schroder
relaciona o Bildfeldtheorie (imagens que pertencem a uma comunidade cultural) como um ponto de ligag8o entre
os linguistas norte-americanos e a concepgdo de Weinrich. Ora, a Metaforologia possui raizes nas ideias de Vico,
Kant, Nietzsche, Black, Cassirer, Kuhn®, entre outros, e defende que a metafora opera como violagdo de uma
regra que aposta seu potencial na utilizagdo e como um convite a interpretagdo e ao seu deslanche
(KONERSMANN, 2014). De certo, Blumenberg (1960) se aproxima da nogéo estabelecida por Cassirer (1953)
em seu conceito de “metafora absoluta” (absolute Metaphern) em que, segundo ele, as reivindicagGes
terminolGgicas sdo resistentes e ndo podem ser dissolvidas em conceitualidade. Conforme Cassirer (1953), a
metafora radical é o vinculo intelectual entre a linguagem e o mito, sendo uma condicdo da verbalizagdo e da
conceituacdo miticas. O fildsofo neokantiano declara que as formas miticas simples demandam a transformacéo
do comum para o sagrado e a exteriorizagdo linguistica, a qual exige uma transposicdo do contetdo perceptivo
para o vocalico e necessitam desse tropo para ndo somente mudar para outra categoria, mas também para crid-la.
Cassirer, assim, conclui, sustentando que a posicdo mitica do espirito e a base da linguagem sdo
condicionalidades, a saber, nenhuma possui uma prioridade “temporal” sobre outra.

8 Cf. Lakoff; Johnson (2003).

8 Cf. Lakoff, Johnson (2003).
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genérico” (uma pessoa que emprega algo afiado em um corpo para uma finalidade) e,

ulteriormente, a mescla (a incompeténcia).

Lakoff e Johnson (2003) também defendem que as metaforas possuem algumas
caracteristicas proprias, dentre elas, a sistematicidade, a convencionalidade, a assimetria e a
abstracdo. A sistematicidade de uma expressdo ocorre quando se diz que “a discussdo ¢
guerra”, visto que nesse instante coordena-se também uma relacdo com outras metéforas, tais
como “ataque da posi¢ao”, “ideia indefensavel”, “estratégias de argumentagdo”,
“vencer/perder a discussdo”. Além disso, as metafora sdo convencionais, e se fundam na
orientacionalidade das experiéncias corporais de deitar-se (baixo) e levantar-se (cima) e em
suas associagBes com consciéncia, saude e poder, que sdo de verticalidade na experiéncia
humana, como se pode notar em “a gripe me derrubou”. Acrescenta-Se que ndo se devem
excluir os aspectos culturais de uma metéfora, pois os valores de uma determinada cultura
serdo coerentes com uma estrutura metaférica. Ainda outro atributo se manifesta na
assimetria de uma comparagdo, porque a “vida ¢ uma viagem” sé funciona em uma direcdo
vida—viagem, como em “nessa longa estrada da vida”, mas nao “quando chegamos ao
aeroporto, nosso voo morreu (partiu)”. E, por fim, existe uma tendéncia para o emprego de

uma fonte mais concreta para um alvo mais abstrato, como ocorre na filosofia.

1.2.3. A definicédo de metafora

Entdo, o que é metafora? Embasados em Richard, Black, Blumenberg, Lakoff e
Johnson, nds advogamos o parecer que evita a reducdo da metafora ao esquema literal-
metaférico®” e se abstém de pensa-la como uma figura de linguagem, uma comparagéo
abreviada ou um ornamento textual. A metéafora, portanto, ocorre na linguagem e no
pensamento e constitui a forma como o ser humano compreende o mundo. Dessa forma,
alicercada na vivéncia, ela se ampara em experiéncias humanas corporificadas e em
entendimentos historico-culturais e, por conseguinte, ela pode ser definida como um fenémeno

pertencente a linguagem, ao pensamento, a pratica sociocultural, ao cérebro e ao corpo que

87 «Literalidade” é uma nogdo teérica popular que se desfaz se a examinarmos mais de perto. Os exemplos “se
encaixam” e “selecionam” um aspecto do mundo que é metaforicamente dado e as expressdes linguisticas
realmente parecem se adequar a esse aspecto do mundo; isto €, eles criam uma aparéncia de um “ajuste” literal
entre as palavras e 0 mundo.
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subsiste em todos esses diferentes niveis a0 mesmo tempo®®. Exemplificando, as pessoas
percebem a afeicdo como calor, por causa da correlacdo de nossas experiéncias da infancia do
abrago dos pais e do calor corporal que o acompanha. Isso gera a expressao metaforica “fui

recebido calorosamente por uma plateia”.

Essas operacfes nem sempre sdo conscientes e apresentam variagdes por inimeros
fatores. De fato, certas experiéncias corporais recorrentes ganham uma ossatura recorrendo a
repeticdo constante e se expressam por meio, verbi gratia, da relacdo afeicdo-calor. Todavia,
a metafora pode modalizar conforme os dialetos, o tempo, as diversidades socioculturais,
estilisticas e individuais. Na dimensdo cultural, as locucdes metafdricas podem contradizer a
cultura hegemonica e exibir alteragdes em suas subculturas, como entre os artistas, 0S
filésofos, os cientistas. A poesia, por exemplo, pode cria-las de forma Unica mediante a
elaboracdo, o questionamento e a combinacdo de imagens convencionais do cotidiano. O uso
criativo da metéfora pode retratar também a idiossincrasia de um individuo que ndo se
conforma com a visdo de mundo de sua sociedade e ele passa a estender e a ressignificar as

combinacges de simbolos ordinarios.

Faz-se, outrossim, necessario acentuar que a metafora frequentemente se materializa, a
saber, ela é realizada de maneiras ndo linguisticas em praticas e em realidades fisico-sociais.
llustrando: dado que “importante”, “central” e suas manifestagdes linguisticas, tais como “a
questdo central” ¢ aplicada em reunides ¢ em eventos sociais, pessoas ditas importantes — por
status social, econémico ou politico —, tendem a ocupar locais fisicos mais “centrais”, como o
centro de uma mesa. Outra amostra mais visivel pode decorrer de campanhas contra uma
doenca ou dependéncia quimica, que se valem de expressdes bélicas, como a “luta contra a
Aids” ou a “guerra contra o crack”. Tal metafora pode provocar discriminagdes em relagao

aos soropositivos e violéncias contra 0s dependentes.

Como j4 foi dito anteriormente, ndo é nossa intencdo transformar Platdo em um

cognitivista avant la lettre®®. Obviamente a teoria do conhecimento desde a Antiguidade

88 Cf. Kovecses (2005).

8 Faz-se necessario esclarecer que essa ideia por nés desenvolvida nessa tese possui um débito com Dionisio de
Halicarnasso e com uma intui¢cdo que nos tivemos ao ler Derrida. Dionisio de Halicarnasso (D.H.Comp. 19.12;
25.5-8) apontou que Platdo emprega variaces, tais como, digressdes, diversificacdes e figuras, proporcionando
ao texto um aspecto belo e agradavel. Ele também tem escolhido as palavras com esmero, criando neologismos e
servindo-se de vocébulos raros, arcaicos, estrangeiros e figurados, se avizinhando, portanto, do labor poético.
Dionisio se declara um admirador de Platdo, contudo ndo Ihe poupa criticas, ao dizer que sua linguagem aspira
ser uma mistura de dois estilos, o sublime e o humilde. Ora, o filésofo seria extraordinariamente aprazivel pela
pureza e transparéncia, quando utiliza uma expressdo frugal e pouco elaborada, todavia quando ele cuida da
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sofreu incontestaveis modificacdes, especialmente apos o século XVI com Bacon e Descartes,
e a CMT recebeu influxos de todos os debates epistemoldgicos até o presente. Sem embargo,
como iremos demonstrar nos proximos capitulos, Platdo teceu a Republica como imagem
(eikon) e dentro dela, outras imagens. Isso pode ser exemplificado na descida da ladeira do
Pireu, na descida de Giges, na Alegoria da Caverna e no Mito de Er, momentos em que
encontramos Sécrates a falar “ouca uma imagem”, “vou falar uma imagem”. Isso significa

gue mesmo sendo temporalmente anterior, a metafora como fenémeno linguistico-social-

cognitivo-corporal permeou a filosofia e os escritos do mestre da Academia.

Como consequéncia, apontamos trés resultados para a leitura da Republica. A primeira
decorre de uma variacdo metaférica em razdo da subcultura filoséfica frente as outras
subculturas concorrentes como a dos médicos e dos poetas. Platdo poderia estar se
diferenciando dos “cientistas” e dos “artistas” da época devido a sua visao de mundo, conceito
de corpo e pensamento filosofico. Segundo, nota-se a partir do texto que a inquietagdo do
filésofo ndo o permitiu aceitar nada sem a devida perquiricdo dialética e que as metéforas
empregadas na cultura grega de sua época necessitavam de uma revisdo. Terceiro, a
renovacdo que ele propde nesse didlogo se efetiva em nova prética da justica (dikaiosyné),
logo uma alteracdo na eikon profunda de uma pdlis, poderia provocar uma transformagdo na

sua forma e na sua realidade politica.

perfeicdo e da forma, o seu grego tornaria menos puro e mais pesado. Ademais, Platdo seria tempestuoso
(kheimazo) nas expressdes figurativas (tropikds), porque ele é prédigo nos epitetos (epithetos), inoportuno
(&kairos) nas metonimias (metonymia), aspero (sklerés) e descuidado (ou s6izo) na correspondéncia das
analogias (analogia) e das metéaforas (metaphora), admitindo alegorias extensas e inoportunas (D.H.Pomp. 2.1-
6). Dionisio (D.H.Pomp. 2.8) ndo estaria criticando o conteldo e as ideias platonicas, mas tdo somente seguindo
a metodologia do mestre da Academia, a qual consistia em apontar as falhas dos seus contemporéaneos, tecendo,
assim, um autoelogio. Acrescenta-se que o critico halicarnassense assevera que os didlogos socraticos possuem
um estilo preciso e simples, porém o filésofo inovou e inseriu uma artificialidade de Gorgias e Tucidides,
absorvendo qualidades positivas e também defeitos. Ele compara os estilos e percebe influxos retéricos em
alguns textos platonicos, notando com estranheza a forma que ele estrutura suas metaforas e analogias. Aquilo
que ele constata como um defeito e um rebuscamento, nés consideramos como uma harmonia entre 0 processo e
as relacBes CINT. Em outras palavras, a escrita de Platdo é mediada por uma tecitura dialética a fim de alcangar
0 consulente, como provaremos na analise da Republica, e as figuras de retérica e de semantica, bem como o
estilo, diversificam em conformidade com | e com TN. De Derrida (1972), nés subvertemos o0 seu conceito de
metaforologia platénica. Assim, o que ora era uma critica ao mestre da Academia, se tornou o seu maior trunfo, a
saber, restaurar a imagem na tradicdo do pensamento platdnico.
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[.3. O texto, o contexto e o conteldo da Republica

A Republica com suas variages textuais e com suas digressdes, notadas desde a
Antiguidade, comprova o cuidado de Platdo com as palavras e com seus sentidos.
Paralelamente, o texto oferece desafios ao leitor que podem ser atenuados por uma
interpretacdo metaforico-dialdgica. O primeiro passo dessa leitura proposta sera demonstrar
os elementos mais basilares da composicao literaria para, em seguida, clarificar seu método
dialético e sua criacdo de metaforas. O esclarecimento desses elementos preliminares servira
como “fundamentagdo epistemoldgica” para a analise de cada figuracdo da medicina como

politica nos dez livros do diélogo.

1.3.1. Atransmissdo e estrutura do texto

Dionisio de Halicarnaso compartilha a historia, conhecida na Antiguidade, de que
Platdo, aos oitenta anos, ndo deixava de limar e revisar os seus dialogos de todas as formas e,
ao morrer, encontrou-se uma verséao distinta do inicio da Republica que dizia: Katépnv yb<g
eic Mepond petdr Mavkovoe tod Apiotovoc™. Aproximadamente trezentos anos depois,
Didgenes Laércio assevera que Euférion e Panécio também assinalaram muitas correcdes
nessas primeiras linhas®. Também, o neoplatdnico Proclo reconhece uma duplicidade de
licdes no texto da Republica, cuja primeira ele chama de proteros kai arkhalos e a segunda de
detiteros kai néos, a qual expde uma organizacdo conforme as copias®’. Como a unidade
fundamental da tradicdo platonica foi posta em divida, os fil6logos contemporaneos
encetaram a oferecer respostas diferentes ao questionamento sobre quando as fontes existentes
se separaram. Um grupo defende que essa ramificacdo aconteceu na Academia, outros
sustentam que foi em Alexandria ou com Pomponius Atticus e outros assumem a hipotese de

que ela decorreu na biblioteca imperial de Bizancio, em 356 d.C*.

% D.H.Comp. 25.33.

'D.L.3.37.

% Procl.in R. 2.218.1-29.

% Com muita cautela, Pasquali (1962) postula que essas variantes podem ter inicio em uma edicdo da Academia
feita, provavelmente, por Arquelau (c. 250 a.C.). Jachmann (1941) sustenta que elas surgiram em uma edicéo de
Alexandria e Deneke (1922: 32-40) acredita que foi com Pomponius Atticus e sua edi¢do aticana. Carlini (1972),
cuidadosamente, supde que a ramificacdo das tradi¢Bes surgiu na biblioteca imperial de Bizancio. Alline (1905)
postula que havia um arquétipo com vérias correcoes, ja no século 1V a.C., posicao contestada por Pasquali
(1962) e por Carlini (1972) pela falta de provas externas e pela fraqueza da argumentacgdo. Para uma historia da
transmissdo do CP, cf. Carlini (1972).
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Sabe-se com certeza que a Republica foi transmitida sob o titulo de Politeia, com o
subtitulo Peri dikafou e foi classificada como uma obra politica®. Ela apareceu ao lado do
Timeu e do Critias, compondo a primeira trilogia de Aristéfanes de Bizancio®™, um gramético
alexandrino da segunda metade do século Il a.C.; ela também foi catalogada com o
Clitofonte, o Timeu e o Critias, formando a oitava tetralogia de Trasilo®™ — um astrélogo,
comentarista e gramatico da corte de Tibério que viveu entre a segunda metade do século |
a.C. e primeira metade do século I d.C. — chegando, nesse formato, nos manuscritos (MSS)
medievais. Entrementes, esse testemunho foi, por vezes, mal apreciado por classicistas®’ que o
tomaram como edic¢des do CP antigas, o que foi contestado por Carlini (1972), pois, conforme
o texto de Didgenes, Aristofanes teria proposto uma pinacografia em um tratado dedicado a
Calimaco e ndo uma edicdo critica. Acrescenta-se que o De vita esclarece que Trasilo disse
que Platdo dividira suas obras em tetralogias e tal taxonomia, além de ndo possuir
unanimidade entre os platbnicos na Antiguidade, parecia ser mais antiga que o astrélogo de

Alexandria®.

Diante da transmissdo tetraldgica, inferiu-se que a Republica possui elementos de
intertextualidade com os demais dialogos, embora, para nds, essa ligacdo permaneca ténue.
Exemplificando, malgrado a referéncia aos guardides da pélis no prefacio do Timeu®®, as
personagens e a data dialégica ndo combinam com a Politeia'®. E ainda que a justica na alma

101

como controle dos desejos, no Timeu™ -, tangencie a tematica do Livro IV, o bom governo da

Atlantis, no Critias, carece de referéncias diretas ao governo dos fildsofos, além de possuir

% D.L. 3.60. A transmissdo do CP, incluindo a Republica, efetuou-se por meio dos codigos medievais e da
tradigdo direta e indireta como demonstra Notomi em uma minuciosa histéria do texto desde a Academia antiga
até nossos dias. Os MSS Parisinus 1807 (A), do século IX, Venetus 185 (D), do século XII, e Vindobonensis
Suppl. Gr. 39 (F), do século XIV, sdo considerados manuscritos primarios, ao que A e F nao foram questionados
por nenhum especialista e D foi incluido, recentemente, por Boter (1989) e Slings (2003), na dltima edicdo
critica, a qual nés seguimos para a traducao dos excertos, sempre confrontando com o legado papiroldgico, que
concedeu onze papiros (IT) contendo fragmentos do texto. De resto, a magna opera de Platdo foi traduzida para o
latim, o arabe, o0 persa e 0 hebraico, além de possuir inimeros comentarios e citagcdes diretas dos antigos, que
correspondem a 90 paginas de Stephanus, qual seja, um terco da obra completa. A histdria da transmissédo do CP
é pormenorizada em Boter (1989), Slings (2003) e Notomi (2015).

*D.L. 361

*D.L. 3.60.

% Cf. Dixsaut (2003).

% A diviso tetral6gica ja aparece em Varrdo (L.L. 7.37), antiquario romano do final do século Il a.C., ao citar
um passo do Fédon. Albino (Alb.Intr. 4) testemunha que Dercilides e Trasilo dividem os didlogos em tetralogias,
mas ele prefere basear uma taxonomia dos escritos platdnicos conforme os personagens. Cf. Pasquali (1962).

% PI.Ti. 17d-18e.

100 p| Tj, 17a. No inicio do Timeu, as personagens descritas sio Sdcrates, Timeu, Critias e Hermdcrates e a data
dialogica é “ontem”, além da alusdo as festividades da Panateneias (PL.Ti. 21a).

9L PL.Ti. 42b.

Justica e Saude 45



muito pouco trabalho dialégico entre os interlocutores'®. Em adicdo, citando outro exemplo,
nota-se que a politica se encontra associada com a medicina no Gérgias™®, nas Leis'®, na
Republica'® e no Politico'®, porém cada didlogo modela essa imagem conforme o seu
contexto (T) e seu conteudo (N). Uma vez levantada a suspeita do corolario das tetralogias de
Trasilo e da fragilidade da conexdo sistemética do CP, justifica-se, entdo, o tratamento

especial da Politeia e a cautela ao comparé-la com outros escritos platonicos.

Concernente a sua ossatura, a Republica possui dez livros que apresentam uma
multiplicidade de temas e de digressdes, aparentemente desconexas e, a0 mesmo tempo,
lineares'®’. No Livro I, Sécrates investiga a natureza da justica, analisando e refutando as
respostas de Céfalo, Polemarco e Trasimaco'®. Os Livros Il e IIl descrevem a demanda de
Glaucon e Adimanto para uma reformulacdo da justica enquanto um bem em si, ao que
Socrates empreende uma fenomenologia da formacéo e da degeneracdo da polis, e indica uma
via complexa de reeducacéo dos governantes'®. No Livro IV, a cidade e a alma sdo divididas
em trés componentes, com suas respectivas virtudes e, tanto em uma como em outra, a parte
racional deve prevalecer sobre as outras™’. Adimanto pede, no exérdio do Livro V, um
aprofundamento na forma de vida dos novos governantes e Socrates a explica em trés ondas:
homem e mulher podem exercer o poder; comunhdo das mulheres, criangas e bens; 0s
filésofos devem governar a cidade ou os governantes devem se tornar filésofos**. Os Livros
VI e VII descrevem a natureza do filésofo como alguém que utiliza o método dialético e
conhece um nivel de verdade superior ao estado empirico, a saber, a ideia do Bem, critério da
112

préaxis ético-politica . Apds uma breve recapitulacdo, a discussdo sobre as quatro formas de

constituicdo é retomada no Livro VIII e cada uma correspondente a um tipo de ser humano, e

192 A relaco entre a Republica e o Timeu-Critias foi motivo de muita controvérsia. Annas (2010) percebe uma
relagdo entre 0 mito de Atlantis, o bom governo da Republica e o Timeu. Rowe (2007) discorda de tal relagdo,
porque a diferenga dos interlocutores, Timeu e Critias, como homens de a¢do e ndo dialéticos, delimita os rumos
da argumentac&o.

103 p| Grg. 464b-c.

104p| |g. 684b-d.

1% p|R. 564c.

106 p| pIt. 293a-€.

197 Apesar das digressdes, existe uma conexao interna sem se formar um sistema do tipo hegeliano. Hoffe (2011)
e Pappas (2013) dividem a Republica em cinco partes: (1) Livro I, (2) Livros 11-1V, (3) Livros V-VII, (4) Livros
VIHI-IX e (5) Livro X. Deve-se ter em mente que essa divisdo em dez livros ndo remonta a Platéo.

1% p| R. 327a-354c.

1%9°p| R, 357a-417h.

10PIR. 419-445¢.

L PR, 449a-480a.

112 p|R. 484a-541b.
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filésofo-rei se mostra, no Livro IX, infinitamente mais feliz do que o tirano*. O Livro X

reafirma esse ponto de vista de uma forma enigmética no mito de Er**,

1.3.2. O contexto dialogico (T)

Se o testemunho de Dionisio de Halicarnasso sobre o trabalho de reformulagdo do
texto da Republica for certeiro, dificilmente a estilometria e a historiografia poder&o precisar
uma datacdo exata para a Republica, porque uma obra em constante remodelacdo receberia
influxos de vérios periodos da vida do autor, bem como anacronismos conscientes ou
inconscientes, que poderiam apontar para varios momentos historicos. Por isso, buscamos
uma datacdo interna, a qual pode ser obtida pelo contexto dialégico nas primeiras linhas do
dialogo. Ademais, nesse introito, encontram-se também alusdes as primeiras metaforas do

dialogo: a descida e o Pireu.

Kotépnv ybec eig Iepard peta Miadkovog 100 Apiotmvog mpooevduevog te i
0ed Kai dpa v Eoptiv Bovropevog Bedoachu tiva TpéTOV MOMIGOVGY owe Vv
TpAOTOV ayovrsg KO P&V obV pot Kai 1) TV émyopiov mounn £dofev eivar, o
uévtor Mrrov €paivetro mpémewv fiv ol Oplxeg Emepmov. mpooevédpevol 8¢ Kai
Ocopricavteg Gmfjuey mPOg 1O Gotv. KotV oLy mOppwlev Mudc oikade
apunpévoug Iorépapyog 6 Kepdhov éxérevce dpapdvta OV moida mepipeival €
KeAeDoAL.

Desci, ontem, ao Pireu junto com Glaucon, filho de Ariston, para oferecer minhas
preces a deusa e, a0 mesmo tempo, eu queria observar a maneira em que
organizariam a festa, visto que realizavam o agon pela primeira vez. Achei bela a
procissdo das pessoas locais, porém ndo pareceu menos adequada a que 0s tracios
prepararam. Oferecemos as preces, observamos a cerimdnia e retorndvamos para 0
espaco urbano. Entdo, percebendo, de longe, que apressavamos em partir para casa,
Polemarco, filho de Céfalo, ordenou a seu servo que corresse e pedisse para 0

esperarmos.**®

No inicio, encontra-se o aoristo de katabaino, “desci”, um vocabulo repleto de

116

significados no mundo antigo™. O primeiro sentido lida com o ato literal de baixar a algum

% p|.R.543a-592b.

" P|.R. 595a-621d.

Y5 PIR. 327a-h.

116 pappas (2013) atribui um significado epistemolégico a katabasis, no qual Socrates iria descer do seu nivel de
abstragdo filosofica para falar as pessoas comuns. Vegetti (2010) defende que a estrutura “katabatica” serve para
assinalar a continuidade entre a nova figura do filésofo e a velha tradi¢do sapiencial de Parménides e, a0 mesmo
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lugar, como no Teeteto™’

, quando Euclides relata a Terpsion que ele havia descido ao porto e
encontrado com Teeteto ferido e doente. A segunda acepgéo seria o deslocar-se ao Hades,
como no episédio de Odisseu que para 4 se dirige com a finalidade de consultar Tirésias**® e
de Orfeu que possufa o objetivo de retornar com sua esposa’'®. Sem medo de superinterpretar
a passagem da Republica, a palavra pode ser tomada nas duas nogdes, em razdo de o porto ser
por definicdo o local mais proximo do nivel do mar e em virtude de que na Republica esse
termo se encontra em passagens que possuem uma linguagem de mistérios, como na katabasis

121

de Giges ao abismo™?°, das almas no mito de Er'?! e na Alegoria da Caverna'?.

Essa descida ao Pireu possui uma enorme carga simbolica por causa de sua
representacdo no nivel social e politico, constituindo a primeira metéfora da obra. Ora, 0
Pireu era o porto de Atenas, que foi planejado, segundo Aristoteles'®®, peloarquiteto milésio
do século V a.C., Hipédamo, filho de Eurifon, na época de Temistocles ou Péricles*?*. Nesse
local, ele obteve fama, pois a agora desse referido local recebeu o seu nome®. Hipédamo
também teorizou sobre a melhor forma de politeia, mesmo ndo sendo um cidaddo. Ele dividiu
(diairesis) a cidade em trés partes: os artifices, os agricultores e os defensores da po6lis; em
seguida, ele separou as terras em trés “classes”: sagrada, publica e privada'?®. Ora, o layout
dessa localidade portuaria ndo esta in toto claro, porque as escavacdes foram severamente
reduzidas pela cidade moderna que ocupa o local; no entanto, os achados arqueoldgicos
ratificam um padrdo ortogonal e algumas marcas que parecem ter a funcdo de dividir o espaco

pUblico do privado®?’.

tempo, marca a distancia entre a revelagdo iniciatica e o trabalho dialético. Ademais, mostra a formacao
progressiva do fildsofo até a ideia do Bem.

" PLTht. 142a.

8 Hom.Od. 23.248-253

M9 E Alc. 357-362. Cf. Bernabé (2011).

129p|.R. 359d.

21 p|R. 614d.

122 p|R. 519d.

123 Arist.Pol. 1267b-1268b.

124 Hale (2009) restaura o contexto sociocultural do Pireu do Periodo Classico e explica 0 método de Hipédamo.
Gorman (2001) reconstroi a biografia do arquiteto milésio e desconstrdi varias interpretacdes errdneas de seu
método. Gill (2006) mostra a fama dele através das escavacdes do Pireu e das evidéncias textuais.

%X HG. 2.4.11.

125 Arist.Pol. 1267b.

127 Cf. Gorman (2001).
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FIGURA 03 — O Pireu®

Esse porto foi o centro de uma rede internacional de comércio que abrangia o mar
Mediterraneo Oriental, Adriatico, Tirreno, Egeu e Negro, e juntamente com os itens de luxo
exoticos, havia um trafego em larga escala de mercadorias como vinho, peixe salgado, pedra
para construcdo e madeira. A vida ligada ao mar gerava um espirito aberto, acolhendo
estrangeiros do exterior, sejam gregos ou barbaros, e 0s encorajou a se estabelecerem como
residentes e 0s permitiu que construissem santuarios para seus proprios deuses dentro das

129

muralhas do Pireu . Assim, a area portuaria proporcionava varios entretenimentos publicos

128 Imagem extraida de Hale (2009, p. 202).

129 Hale (2009) pontua que um elemento caracteristico na vida da cidade portuéria era a presenca de santuarios e
templos para deuses estrangeiros. Cada um serviu como centro religioso para um grupo de comerciantes
expatriados que haviam chegado ao Pireu. Em homenagem a sua deusa do norte Bendis, 0s tracios realizavam
corridas de revezamento a cavalo, com uma tocha acesa passada de cavaleiro em cavaleiro. Mercadores egipcios
carregavam lsis com eles das margens do Nilo, assim como os comerciantes da Asia Menor trouxeram Cibele, a
Deusa Mde, e os sirios importaram Astarte. Os fenicios apresentaram ao Pireu ndo apenas o culto a Baal, mas
também a uma divindade misteriosa com o corpo de um homem e uma cabega como a proa de um navio de
guerra.
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durante todo o ano, inter alia, as festividades religiosas, 0s teatros ao ar livre, 0 mercado
animado e os prostibulos procurados pelos homens atenienses®, dos quais foi notério o
“condominio” de Euctemon™! e a clinica médica que Timarco usou como fachada para

vender seu préprio corpo™*?,

Temistocles orlou o Pireu e Atenas com uma muralha®®®

, provocando a apreensdo dos
espartanos, os quais preferiam que nenhuma cidade possuisse tais fortificagdes. Aquela
muralha que foi construida em volta do porto possuia uma espessura capaz de comportar o
trafego de duas carrocas e ela foi erguida até cerca da metade da altura originariamente

proposta **

. Apensa-se que, durante a Guerra do Peloponeso, foi no Pireu a primeira
ocorréncia da peste, de tal forma que os seus habitantes assacaram o0s inimigos de
envenenarem suas cisternas, pelo que ainda ndo havia fontes publicas'®>. Apés a vitdria
espartana e a instauracdo do governo dos Trinta Tiranos, a regido portuaria foi tomada por

136

Trasibulo =", que, juntamente com a populacdo local, resistiria a0 novo regime até a

restauracdo da democracia e a pacificacdo™’.

Aristoteles, ao investigar a uniformidade politica de um territério, declara que os
moradores do Pireu sio mais democraticos que os de Atenas'*®. E, ao que se percebe, Plat&o
estava explorando a diferenca entre os dois locais, ainda que pertencentes a mesma polis, pois
0 texto da Republica contrapde o porto com o asty, o qual também se opBe a agros. Sabe-se
que asty denota “espaco urbano”, “vila”, e o seu adjetivo asteios, possui o sentido de

9% ¢¢ 9% ¢ 99 ¢¢

“urbano”, “inteligente”, “esperto”,

99 ¢ 29 ¢¢

espirituoso”, “elegante”, “atraente”, “de bom gosto™**°. A
passagem fica mais interessante quando se constata que, nas paginas que se seguem, a fala e a
arguicdo dos habitantes locais (Polemarco e Céfalo) se mostram resumidas e pouco

engenhosas em comparacdo com a forga dos argumentos dos asteios, Glaucon e Adimanto.

130 Ccf. Kapparis (2018). Ar.Pax. 165. Theopomp.Hist. T. 43.
s, 6.17-21.

132 Aeschin. 1.40.

133 Th. 1.89-92.

4 Th. 1.93

5 Th. 2.48.

1% X.HG. 2.4.10-11.

BT X.HG. 2.4.39-42.

'3 Arist.Pol. 1303b.

39 Dover (1974) investiga todas as ocorréncias de &sty e asteios na literatura grega e contrapde ao seu antdnimo,
agroikos.
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Outra dualidade, notada por Proclo™", esta presente no contraste entre 0 ambiente sofisticado

e festivo da regido portuéria e a simplicidade socrética.

Em meio a essa atmosfera, o texto lanca médo das festividades a deusa tracia Bendis,
cuja similaridade com Artémis, pela roupagem e pelas lancas, foi notada por muitos
pesquisadores**. Seu culto foi oficialmente introduzido em 430/429 a.C., sendo realizado no

142

més de Targelion, qual seja, no inicio de junho™"“, e seus adoradores eram chamados

143 Ainda muito se interpela sobre o motivo pelo qual os Bendideia foram levados

orgeones
para a Atica. Planeaux (2000/2001) leva em consideracdo a hipotese que a divindade foi
recebida durante o0 memoravel periodo da praga em Atenas, por causa da sua relagdo com o
mito de Embaros, onde Artémis teria evitado uma grande peste. Campese, Gastaldi (1998) e
Pappas (2013) realcam a aliangca politica com Sitalces, rei tracio, durante a Guerra do
Peloponeso, na qual a cidadania ateniense foi concedida a seu filho, Sadocos'**. De forma
similar, Parker (1996) propugnou que o culto da Tracia seria um fenémeno que se
aproximava, seja pela quantidade dos ricos metecos que habitavam o Pireu, seja pelas

vantagens estratégicas.

Seja qual for o motivo da introducdo do culto de Béndis, sabemos que Socrates e
Glaucon possuiam o intento de observar a cerimbnia que era compreendida de dupla

15 corrida de cavalos com tocha e vigilia noturna'*®. Essa mencéo

procissdo, competicédo
também foi motivo de muita controvérsia ao determinar a datacdo dialdgica da Republica,
pois se essa teria sido a primeira vez que a festividade ocorreu, entdo o episddio teria ocorrido
cerca do ano 430 a.C., mas o clima pacifico do Pireu ndo corrobora para essa proposta. Se, ao
contrario, se aceitasse uma data em 411 a.C., o intérprete devera lidar com a morte de Cefalo,
ocorrida entre 420-415 a.C, e com a pressdo espartana na regido da Trécia, tornando menos

provavel que um contingente pudesse deixar suas casas vulneraveis no verdo, a estacdo da

“OProcl.in R. 1.17.1-18.7.

1L A similaridade entre a deusa Béndis e Artémis foi notada por inimeros comentadores. Cf. Planeaux
(2000/2001). Janouchova (2013) evidencia que Béndis era conhecida no mundo grego como uma divindade
tracia, no entanto, ndo ha evidéncias diretas da presenca de Béndis no interior da Tréacia. A Unica informagéo
existente vem das margens da Tracia e, ulteriomente, dos contextos helenistico e romano. A evidéncia
arqueoldgica e epigréfica frequentemente apresenta uma imagem incompleta da divindade feminina. A maioria
das evidéncias iconograficas vem apenas do periodo romano, e parte de um sincretismo religioso e iconografico,
mesclando Béndis e Artémis. Assim, Sabe-se que Béndis foi adorada em Atenas, muito embora ndo exista
evidéncias diretas de que o culto a Béndis realmente existisse no V a.C. na Trécia.

142 parker (1996) comprova que Béndis era adorada em Atenas antes desse ano.

143 Cf. Planeaux (2000/2001).

14 Th, 2.20.

“SpIR. 327a.

“PI.R. 328a.

Justica e Saude 51



guerra'®’. Ora, o texto ndo diz “primeira celebragdo”, mas se serve da expressdo proton
agontes, da qual ndo se sabe muita coisa™*, pelo que a atencdo dos dois theoroi estava voltada
a pompeé e as preces. Disso, depreende-se que o dialogo teria ocorrido durante a Paz de Nicias
(421-414 a.C.), contudo isso ndo exime o texto do acréscimo de varios anacronismos como a
referéncia a Isménias de Tebas'®®, do século IV a.C., e & vitéria de Polidamas, que teria
ocorrido em 408 a.C™°. Plat#o estaria, portanto, trabalhando com uma proto-Republica®* ou
ele estaria relembrando a sua audiéncia que era uma ficcao filosofica e tanto o cenario quanto

as personagens eram apenas inspirados em fatos reais.

Todo esse relato acima oferece trés licdes que deduzimos da construgcdo platénica do
Pireu. A primeira, alude aquilo que o caracteriza como um territorio rico em variedades, o
qual Socrates, posteriormente, usara para descrever a “cidade inflamada”. O segundo
ensinamento alude ao animus celandi de Platdo, deixando implicita a informacdo do
planejamento de Hip6damos e o paralelo com a refundacédo da kallipolis, que também segue o
modelo tripartite. O Ultimo ensino se manifesta no carater democratico da populacéo local e
Socrates tera a incumbéncia de convencer-lhes que a democracia ndo é a melhor constituicdo

(politeia).

1.3.3. Dikaiosyné e politeia enquanto contetido (N)

Efetivamente, a justica se revela como o fio condutor soberano do didlogo. Entretanto,
constata-se que a cunhagem e a utilizacdo do termo dikaiosyné era recente em relagéo a data
dialogica. Na épica e na poética pre-platénicas, o termo dikaios era usado para se referir ao

(13 2

adjetivo “justo” e dike, para denotar ‘“costume”, “uso”, “maneira”, “modo”, “direito”,
“julgamento”, “justi¢a”, “processo”, “decisdo judicial”, “puni¢do”, “debate”, “decreto”™>*. A
dike na lliada é um procedimento, ndo um principio ou um conjunto de principios, e pode ser

alcancado através de um processo de negociagdo entre as partes rivais, realizado

17 Cf. Nails (1998).

148 Calame (1992) sustenta que a procissdo (pompé) permitia que a populacdo fizesse parte da agdo ritual e a
competicdo (agon) era uma manifestacdo do prazer competitivo da cultura antiga. Os agontes poderiam ser entre
dancarinos, atletas, masicos, cantores, fisiculturistas, entre outros, cf. Burkert (1993).

“9PI.R. 336a.

9p|.R. 338c.

151 Cf. Nails (1998).

152 para o significado de dike, ver Chantrainne (1968); LSJ (1996); Beekes (2010); Montanari (2015); Diggle
(2021).
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retoricamente™. Nesse contexto, as fungdes judiciais limitavam-se principalmente a presidir,
a ouvir, a falar e a obter um consenso na audiéncia; elas eram compartilhadas ou distribuidas
indiferentemente entre os mais velhos ou os proprios competidores de acordo com as

circunstancias™®*.

5

O vocabulo dikaiosyné provavelmente apareceu primeiro > nas Histérias de

Herédoto ™°

, no século V a.C. No texto, o historiador narra que Déjoces tinha ambicdes
monérquicas que procurou realizar ao se concentrar na pratica da dikaiosyne™’. As palavras
com o sufixo -osyne foram estudadas como evidéncia de abstracdo precoce e denotavam
propriedades pessoais que correspondem ao comportamento indicado pelo adjetivo
correspondente, em outros termos, elas se tornam palavras “psicoldgicas”. Infere-se que ela
marca o inicio da internalizacdo de uma concepgdo moral até entdo vista de uma cosmovisao
puramente externa e social, em que dike e dikaios se referiam a manutencdo de relacbes

reciprocas e indices comportamentais diante dos deuses ou dos homens.

Nessa situacdo, a justica entra em contato com a politeia, termo ndo menos ambiguo

158 a palavra

nos séculos V e IV a.C. Inicialmente, em sua primeira ocorréncia em Herddoto
definiu a reflexdo organizada das atividades dos ‘“cidadaos”, quando ele contrasta a
reivindicagdo de um espartano a sua politeia, em contraste com a demanda de outro a basileia.
Com as elaboracgdes conceituais dos séculos V e IV a.C., o vocabulo assumiu o sentido de
cidadania, vida em conjunto de “cidaddos”, forma de governo, , constitui¢do e administragdo

do Estado™®. A dificuldade de traduzir essa palavra reside no fato de ela fundir trés ideias'®:

153 Havelock (1978) traca o percurso do conceito de justica de Homero até Platdo. Ele demonstra que Varias
férmulas morais fornecem a palavra dikaios como um epiteto aplicavel a certos tipos de seres humanos.
Entretanto, foi na Odisseia que ele se tornou préprio. Na lliada, o substantivo dike operava no plural para
significar “procedimentos de justiga”, pronunciamentos verbais (decisdes) ou como transagdes, ¢ geralmente no
singular para indicar “justi¢ca” efetuada por um determinado fundamento ou transacéo, algo que quase se tornou
propriedade de um litigante, a ser recuperado por meio de reparacéo de honra ou bens anteriormente abstraidos.
154 Cf. Havelock (1978).

1% Havelock (1969) nota a presenca de dikaiosyné em Theognis (vv. 147-148). Segundo ele, a Era do proprio
Theognis era inocente de qualquer concepcdo desse tipo, mas o corpus theognideo veio a servir como um livro
escolar e, como tal, foi receptivo a interpolacGes editoriais, especialmente de carater moralizante. A expressdo
dos versos foi também atribuida a Focilides (frag. 10) e foi citada como um provérbio anénimo por Aristételes
(Arist. E.N. 1129b 29).

158 Aparece cinco vezes e se refere ao carater de individuos (Hdt. 1.96.2; 2.151.1; 6.86.2-4; 7.164) ou de um
povo (Hdt. 7.52.1), significando um tipo particular de comportamento virtuoso.

ST Hdt. 1.96.

198 Hdt. 9.34.3.

159 Sobre 0 vocabulo politefa e o cidad&o na Grécia antiga, ver Chantrainne (1968), LSJ (1996), Mossé (1999).
160 . Wallach (2001).
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(1) a forma politica geral que autoriza metodos particulares de exercer poder, como
monarquia, oligarquia ou democracia e, nessa perspectiva, a estrutura se torna distinguivel em
alguns aspectos dos “cidaddaos” que dela participam; (2) a expressdo dos principios
fundamentais compartilhados da democracia ateniense; e (3) uma disposicdo ética para a
politica cotidiana como expressao da justica, compreendida também como o apanagio da vida
coletiva daqueles que possuiam a cidadania®®’.

O discurso critico de Platdo vincula a moral — apropriada para lidar com as exigéncias
do poder —, com a natureza da estrutura pratica apropriada para nutrir exceléncia, formando
uma concepgdo de dikaiosyne que implica a reconstituicdo do sentido de politeia e vice-versa.
Em outras palavras, a tematica da Republica resolve, no nivel do discurso critico, a tenséo
problematica da virtude e da arte politica, tornando a questdo de Annas (1999) vaga e
anacroénica, a qual interroga se o dialogo platénico é ético ou politico. Logo, ndo se pode
atribuir a Platdo uma ética separada das outras disciplinas, como ocorre atualmente, muito
embora seja inegavel a presenca de questdes morais dignas de atencdo. Acrescenta-se, por
fim, que esse contetdo (N) ndo se desenvolve de forma linear durante a obra, porque ele reage
as diversas philosophiae personae que representam formas de pensar N no mundo grego, por

vezes enveredando-se por digressdes epistemoldgicas e ontoldgicas.

181 Notomi (2017a) pontua a dificuldade para traduzir o vocabulo politeia para as linguas ocidentais e orientais.
Ele demonstra que no Livro VIII a palavra retém a conotagéo original de “cidadania”. Entretanto, no Livro III
ela assume o sentido de “ser de uma po6lis”, no decorrer da constru¢do de uma pdlis em palavras. O sentido de
“politeia” como “estado ideal” aparece no Livro V na discussdo da possibilidade da melhor pélis. Em seguida,
guando esta melhor e ideal politeia comega a ser corrompida por alguns motivos, encontramos varios tipos de
“constitui¢des” (politelai), com as quais estamos acostumados. Finalmente, a politeia é considerada como
realizada dentro de si (ou seja, alma). Isso é chamado de “politeia dentro de nés”.
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|.4. Avaliagoes segmentarias

As matrizes hermenéuticas engendraram cinco paradigmas — unitarista, esotérico,
evolucionista, analitico e da filosofia francesa —, que exerceram influxos nada despiciendo na
busca de uma iatrike em Platdo. Destarte, o liame entre a medicina e a filosofia foi
compreendido ora como (i) uma situacao histérica que influenciou o filésofo, ora como (ii)
agrapha dégmata, ora como (iii) parte da evolucdo da ideia da ciéncia durante sua vida na
Academia, ora como (iv) sentencas “atdmicas” que devem ser analisadas logicamente, ora
como (v) uma metafisica que deve ser eliminada. Essas perspectivas nao apreciam o dialogo
em sua ossatura original. Geralmente, elas desconsideram as formas linguisticas, as metaforas,
as ambiguidades dos vocabulos. Em adicdo, elas alinhavam excertos de outros didlogos

trazendo a vida um Platdo que provocaria invidia a Mary Shelley.

Nossa abordagem prop6s uma interpretacdo que levasse em conta os condutores, 0S
interlocutores, o contetido, o contexto dialdgico e o elemento faltante, que dancam pelo texto,
sem uma rigidez analitica, mas sem uma relativizacdo total dos elementos do didlogo. Esse
forma de escrever demanda uma compreensdo ativa por parte do leitor, que deve finalmente

estar disposto a se dedicar ao empreendimento filosofico.

Nessa tecitura dialdgica nés nos defrontamos diante do fuso e da roca da Metéfora. Ela
é compreendida como um fendmeno da linguagem, do pensamento, da pratica sociocultural,
da mente e do corpo que se mescla em todos esses diferentes niveis ao mesmo tempo. Assim
considerada, ela estd omnipresente em todos 0s seres humanos, visto que ela constitui a forma
como nds compreendemos o mundo e nem mesmo Platdo conseguiu escapar desse
conhecimento via imagens. A Republica é um didlogo que usou uma paisagem, o Pireu e a
casa de Céfalo, como fundo de uma tela e toda sua linha argumentativa estd ancorada em
eikones, cuja funcdo ndo é ornamentativa, mas cognitiva. Todavia, existe um grande revés nos
aguardando: é exatamente neste dialogo que o mestre da Academia condena a imagem da
forma mais virulenta e mordaz. Tal entrave sera elucidado pari passu com o desenvolvimento
do dialogo.

Justica e Saude 55



CAPITULO 2 — A salde e a justica na parabolé socratica: a
inspiragcao popular e sofistica da medicina (Livro I)

No primeiro livro da Republica, Sécrates e Glaucon descem ao Pireu, porto de Atenas
planejado por Hipddamos, para assistirem a celebracdo de Béndis, deusa tracia. Platdo, dessa
forma, disp&e suas philosophiae personae em relacdo Cl com o T e N, formando uma cadeia
de argumentos que perpassa o primeiro livro da Politeia. Nesse complexo, Sdcrates emprega
aquilo que nds denominamos de parabolé para combater os poetas e os sofistas. Dessa feita,
estabelecemos que o alvo deste capitulo seja demonstrar a relacdo politico-médico, analisando
dois momentos principais do movimento argumentativo da parabolé socratica: a justica e a
medicina (i) na moralidade popular e (ii) nos discursos da sofistica representados por
Trasimaco. Em seguida, iremos mostrar como a sistematicidade da metafora foi empregada
para erigir um arsenal argumentativo e conceitual durante o embate de Socrates com seus

interlocutores.

2.1. Céfalo e Polemarco: a Justica segundo a moralidade popular e os poetas

Platdo tece cuidadosamente as caracteristicas de cada personagem, descritos como
logicamente afiados e psicologicamente adequados ou ndo e, ele os transforma em
representantes e exemplos de possibilidades humanas. Ao contrario de Diotima no Banquete,
as philosophiae personae, na Republica, sdo comprovadamente pessoas historicas e, logo nas

primeiras linhas, ele o explicita:

Justica e Saude 56



Kai oMyo Dotepov & 1 IMohéuopyoc ke kol Adsipavtog 6 tod I'Aavkwmvog
60eAPOG kot Niknpatog 0 Nikiov kol #AAOL TIVEG DG Gd THG TOUTTG.

E pouco depois chegaram Polemarco e Adimanto, irmao de Glaucon, e Nicerato,
filho de Nicias e alguns outros, que pareciam vir da procissao. **?

"Hipev ovv oikade eic 10D Holepdpyov, kol Avciav te ovto0l katehdBopey kai
EvO0onpov, tovg 100 IloAepdpyov adekpovs, kai On koi Opaclpoyov ToOv
Karymdoviov kai Xoppavtidny tov Mawovid kol Kiertopdvia 1oV Apiotmvipov: jv
o' &vdov kai O ToTnp 0 Tod [HoAepdpyov Képatog

Fomos, pois, a casa de Polemarco, e ali encontramos Lisias e Eutidemo, os irméos
de Polemarco, e também Trasimaco de Calceddnia e, Carmantidas de Peanéia e
Clitofonte, filho de Aristonimo. Dentro, estava também o pai de Polemarco,
Céfalo.'®

Toda taxonomia prosopogréfica exata falha diante da complexidade de todas as
personagens da Republica, ainda assim a economia geral do didlogo nos permite uma divisao
entre aquelas que sdo silentes (Nicerato, Carmantidas, Lisias e Eutidemo) e as que participam
(Céfalo, Polemarco, Trasimaco, Clitofonte, Glaucon, Adimanto e Sdcrates). Ademais, a
relacdo Cl obedece a uma esquematizacdo operada em trés blocos: Socrates versus Céfalo e
Polemarco, Sdcrates versus Trasimaco e Clitofonte, Sécrates versus Glaucon e Adimanto.
Dessa forma, Sdcrates é a prima persona que aparece e também opera como narrador da
Politefa. Passando ao largo do problema socrético™®, é consenso que ele foi atacado por
Aristéfanes na comédia Nuvens, que praticava uma filosofia através do dialogo na agord, e

que foi acusado e executado em 399 a.C. .

Entre as personagens, cita-se Carmantidas de Peanéia, pertencente ao demos rural, € 0
filho do strategds e politico Nicias, Nicerato, que, segundo Xenofonte, se ufanara da educacgéo
que recebera do seu pai por lhe obrigar a decorar todos os versos da lliada e da Odisseia*®.
Ele foi criado com abastanca de bens e executado pelos Trinta Tiranos, em 404 a.C.'®’.
Também sofreu por causa desse regime toda a casa de Céfalo. Conforme Lisias™®®, Polemarco
nasceu provavelmente em Siracusa na época em que Seus pais, ou apenas seu pai, foram

persuadidos por Péricles a se estabelecerem em Atenas, no final dos anos 450 a.C., quando a

192 p|R. 327¢

193 p|.R. 328b.

164 A ascencdo e a queda do problema socrético desde Schleiermacher até os mais recentes estudos foram
escrutinadas por Dorion (2011).

165 Cf. Nails (2002).

19X HG 2.3.39.

167 % .Smp. 3.5-6.

168 Grande orador ateniense (445-380 a.C.) e irmdo de Polemarco e Eutidemo. Eutidemo ndo deve ser
confundido com o sofista. No discurso XII, autobiografico, Lisias ndo o cita.

Justica e Saude 57



economia local acolheu residentes estrangeiros™®. Anos depois, eles se assentaram em uma
coldnia Turios, no sul da Itélia, cidade planejada também por Hipédamos, entretanto eles
tiveram que retornar, por causa de um sentimento anti-ateniense apés a expedicdo siciliana”.

Eles eram muito présperos, proprietarios de uma fabrica de escudos bem-sucedida®"

, até que
os Trinta confiscaram-lhes todo o patrimonio. Eratdstenes prendeu Polemarco na rua, levou-o
para a prisao e ordenou que ele bebesse cicuta sem nada lhe informar sobre a acusagéo e sem

qualquer julgamento*™.

O leitor original da Republica conhecia o fado reservado as personagens deste dialogo,
e, por ironia platbnica, Socrates pergunta a Céfalo sobre as felicidades ou dificuldades

advindas da velhice!”

. O pai de Polemarco responde que, nesse momento da vida, os prazeres
corporais perdem a forca, os castigos do Hades comecam a perturbar a alma, comeca-se a
fazer uma retrospectiva dos anos gque se passaram e projeta-se, no presente, 0 cumprimento do
dever'’. Esse pequeno relato esta adornado de citagBes proverbiais, de mencéo as falas de
Séfocles e de Pindaro’™®, o que demonstra uma opinido popular sobre a justica deslindada
como o ser verdadeiro e o restituir aquilo que se recebeu de alguém®®. Sécrates o refuta
expressando que ndo € justo devolver uma arma a um amigo ensandecido, logo a justica ndo

pode ser restitutiva'”’.

Nesse atimo, para socorrer seu pai, Polemarco intervém na discussdo invocando um
argumentum ad verecundiam ancorado nos poetas liricos, em especial nas seguintes palavras
de Simoénides: “A justica & restituir a cada um aquilo que é devido™'®. Ora, o sentido do
presente do participio do verbo opheilo se manifesta no “dever de pagar”, “dar conta de
qualquer coisa que se deve”. Portanto, segundo ele, o poeta ndo queria exprimir uma
devolucdo irrestrita, como pretendera Socrates, mas sim a retribuicdo do bem aos amigos e 0

mal aos inimigos:

169 ys. 12.4

0D H. Lys. 1.1-4.

171 ys. 12.5-8

172 ys. 12.16-17.

173 p| R, 328e.

174 p| R. 328d; 330d-¢; 331b.

175 p| R, 329b-d; 331a.

176 p| R. 329a; 329¢; 331a.

Y77 p| R, 331c-d.

178 p| R. 331e: 10l dpeOpEVE EKGOT® GmOSIBOVaL dikadv 0Tt
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Ei pév 1, &, d&l dxolovdsiv, & Zdrpatec, T0i¢ Eumpocdev eipnuévorlc, 1 Toic
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To tovg pilovg Epo £D molEly Koi TG &xOpovg Kakd Sucatocuvny AEYeL;
AOKET pot.

Tig odv Suvartdtotog kapvoviag eilovg €0 motelv kai &xfpode Kakde Tpdg VOGOV
Kol Vyigav;

ToTpag.
- Bem. E agora, a técnica que retribui algo a alguém, se poderia chamar de justica?

- O Sdcrates, disse ele, se é necesséario seguir o que dissemos anteriormente, ela
retribui o beneficio ao amigo e o prejuizo ao inimigo.

- Entdo, ele diz que a justica é fazer o bem aos amigos e 0 mal aos inimigos?
- Me parece.

- Agora, em questBes de salde e doenca, quem € o mais capaz de fazer o bem aos
amigos doentes e mal aos inimigos?

- O médico. 1"

218 como nos dialogos

Ao invés de a investigacdo comecar com a questao “O que € x
ditos socraticos, ela se encontra formulada “O que ¢ a quem retribui uma técnica chamada
x?”. Esse paralelo entre dikaiosyné e tékhne™* foi desencadeado pela expressdo de Siménides
“o que lhe ¢ devido” (opheilo), a qual constituiria uma peca de um pristino conceito de técnica
(t1) e evolveria a0 menos quatro nocdes fundamentais: a rékhnée (i) retribui algo que é
conveniente a alguém®®?: (ii) pode fazer o bem ou o mal*®; (iii) torna-se atil*®*; (iv)

proporciona a habilidade necesséria para o seu agente desempenhar bem a sua atividade'®. O

% p|.R. 332d.

180 Crombie (1962) e Irwin (1995) cometem um equivoco, porque Sdcrates ndo esta pedindo uma definicdo como
nos didlogos socraticos. Socrates acrescentou uma camada, quase imperceptivel, em seu questionamento: a
tékhne.

181 Recorrendo & Hesiquio (Hsch. 19.722.1), lexicografo alexandrino do século IV EC, tékhné denota epistéme e
dolos. Liddell-Scott (1996) explicita um sentido bem mais amplo, tal como: habilidade, destreza na méo
especialmente ligada ao metal; astcia, artimanha, ser ardiloso; jeito, modo, maneira; arte, oficio; arte ou oficio
compreendido como um sistema de regras e um método; guilda, corporacdo. Termo empregado principalmente
na epigrafia; tratado. Os tratados sobre alguma arte recebiam no seu titulo: Peri tékhnés. Etimologicamente,
Saussure (1892) seguiu a raiz da palavra tékhng, até a raiz teks-, a saber, “construir com arte”. Semelhantemente,
Chantraine (1968) e Beekees (2016) corroboram com a etimologia tékton, tek-t-sna, significando construir.

%2 p| R, 332c.

183 p|.R. 332d.

'8 p|.R. 332€.

%5 PL.R. 333e.
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status de anterioridade dessa definicdo se manifesta na presenca da ambiguidade das ac¢oes
humanas diante da possibilidade de uma tékhné kéke, se aproximando das ideias de Sélon na
Elegia as Musas'®®. Nesse poema, o estadista adverte a sua audiéncia que se as suas acdes
forem injustas (adika), eles ou seus descendentes sofrerdo a retribuicdo de Zeus, embora ele

admita que a felicidade e as tékhnai estejam além do controle humano®®’

. Assim, ele cria uma
lacuna entre érgon e suas consequéncias ultimas, mas existem casos, diz 0 poeta, em que 0
tekhnites, mesmo visando ao bem, pode cair em calamidades e o que age mal é afortunado e

recebe livramento de sua sandice'®.

Tal cenario mudou durante o século V a.C., com as reformas de Péricles, em que os
thétes finalmente puderam ter participacdo ativa em cargos publicos™® e o prestigio dos
tekhnites era celebrado em Atenas®. Sem embargo, ao que se constata, as concepcdes
arcaicas ainda permaneceram concomitantes as novas e, nesse periodo, a0 mesmo tempo em
que se atribuiam utilidades as tékhnai se desconfiavam daquele que exercia o oficio®™.
Claramente se observa, em Polemarco, o acréscimo de uma antiga formula oriunda da

moralidade popular'®?

(61) ao t1, e dela se infere que a justica consiste em ajudar e prejudicar
(opheléo, blapto), respectivamente, ao amigo e ao inimigo (philos, ekhthrds). Esse dito
remonta & Odisseia’® e a S6lon'®* e estava presente nos trimetos de Arquiloco, no século V11
a.C., conservados pelo Pariro Oxirrinco. O fragmento do IT narra um didlogo entre um
homem e uma mulher, no qual o discurso masculino responde as ansiedades femininas e

advoga o seu carater “ético” ao proferir:

18 A Elegia as Musas foi comentada e analisada em detalhes por Noussia-Fantuzzi (2010), Ledo (2001),
Roochnik (1998), Cambiano (1991).

187 5ol.Frag. 13 West, vv. 15-32.

188 Sol.Frag. 13 West, vv. 67-70.

189 Arist.Ath. 27.

190 cf. Cambiano (1991).

191 ¢f. S.Ph. 85-90. Odisseu pede que Neoptélemo engane Filoctetes, mas o jovem resiste ao pedido, expressado
que ele ndo foi feito para ardis (tékhné kdke).

192 Dihle (1962) considera esse provérbio como uma regra de outro da idade arcaica e segue a trilha dessa
moralidade popular até os seus resquicios nos evangelhos. Dover (1974) relaciona esse dito com as relagdes de
amizade, na qual se alguém fizer algo bom para outrem, ele se torna amigo, mas ele fizer algo que o outro ndo
goste, existe um risco de ele se tornar seu inimigo.

%5 Hom.Od. 6.184-185.

194 5ol.Frag. 13 West, w. 5.
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én]iotapai ot Tov A[éo]v[Tta] pév e[UAeiy],
0]y §' &x0pov Exbaipety g [Kali kakxo[
eu sei amar meu amigo,

odiar e atacar meu inimigo**®

Esse ditado popular se tornou déxa ton pollon na Grécia Arcaica e Classica,
converteu-se em um costume consolidado pelo uso social e aprovado pela communis

opinio®, maior até mesmo que a piedade®®’.

Essa escolha ética esperava que alguém
ajudasse seus amigos e prejudicasse seus inimigos e, estreitamente aliado a esse principio, a
justica se revela como retaliacdo, estendendo-se aos limites do prazer e da vantagem
decorridos da maxima'®®. Decerto, o respeito pelos amigos pode ser classificado ao lado da
reveréncia pelos deuses, pelos pais e pelas leis'®, além de cobrir uma complexa teia de
relacBes politicas, comerciais e familiares, cada uma das quais, quando violada, pode se

transformar em inimizade.

Diante desse conceito antigo de tékhné e dessa moralidade popular, a medicina (1)

segue inimeros corolérios, dentre as quais se elencam: a iatrike tékhné é (i) aquela que

forneceria aos corpos os medicamentos, os alimentos e as bebidas®®; (ii) é capaz de tratar

bem aos amigos doentes e mal aos inimigos®®; (iii) é Gtil somente para aqueles que estdo

doentes®®?; (iv) é habil para se proteger e para causar, secretamente, uma doenca®*®. De certo,
ndo existe nenhum registro da existéncia, na medicina grega antes de Platdo, de um médico
que, durante o exercicio da sua arte, tenha prejudicado voluntariamente seu inimigo. Ao
contrario, o terapeuta hipocrético carrega consigo o aforismo apheléein é mé blaptein®®, qual

seja, ajudar ou ndo prejudicar, 0 que poderia ser interpretado como uma reagdo contra as

195 p Oxy. 2310 (col.1. 1.14-15) Fr. 23. Giordano (1957) analisou, traduziu e comentou as colunas do P.Oxy.
2310 e n6s seguimos principalmente o seu comentario.

196 ys.9.20. X.Mem. 2.6.35.

9" E lon. 1040-1050.

1% Demonstram-se tais consideracdes nas falas do Sécrates de Xenofonte que, ao ser interpelar Eutidemo sobre a
temperanca, afirma que os possuidores de autodominio sdo Uteis (ophélimos) aos seus amigos (philos) e a cidade
(po6lis) e vencem os inimigos, obtendo, assim, os maiores prazeres (hédoné). Cf. X.Mem. 4.5.10.

%9 1s0c. 1.16.

29p|.R. 332c.

L p| R, 332d.

202 p| R, 332€.

2% p|.R. 333e.

204 Hp.Epid. 1.2.11.
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consequéncias éticas que Polemarco representava e uma afirmacéo do compromisso do doutor

com o tratamento das doencas, ndo com a personalidade do enfermo®®.

Condutor (C):

Sdcrates

81: Ajudar amigo e

prejudicar inimigo

T1: -retribui algo a

Parabole

Contendo (N) alguém; -pods sjudar ou
prejudicar; - & ofl; -

proporciona habilidade.

Interlocutor (I)

Céfalo e Polemarce

11: -fornece ao corpo medicamentos

¢ alimentagio; -tratar bem amigos
doentes e mal inimigos: -Gl =0 para
doentes; -hdbil para proteger e
cansar dosnga.

FIGURA 04 - Esquema dial6gico do Grupo 1 (G;)

O argumento socratico visa a refutacdo desse éthos assim como os hipocraticos
tentaram dele se afastar. Todavia a premissa “o médico € capaz de tratar mal aos inimigos”
permanece suspensa sem uma contestacdo ou uma anuéncia por parte do filésofo, porque ele
ird elucidar essa questdo nas proximas sentencas, ainda que de forma técita e obscura. Em
sequida, ele salta para outra indagacdo sobre a utilidade (ou n&o) do terapeuta no estado
salutar do ser humano. Socrates reexamina a tese de Polemarco, partindo da experiéncia

médica e nautica:

(1) O justo é capaz de ajudar os amigos na guerra.

25 Kudlien (1970) afirma que o lema “ajudar, nio prejudicar” estava presente também nas Historias de
Tucidides (Th. 6.14), e juntamente com Platdo, eles estavam combatendo a volksculture. Ele também cita as
indimeras situacGes que 0 médico hipocratico curou estrangeiros.
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(2) O médico € inutil para quem ndo esta doente e o piloto é inGtil para aquele que ndo

navega.

(3) Ergo, o justo é inutil para quem nao esta em guerra.

A fragilidade dessa argumentacdo se encontra no conceito de justo em (1), na revisao
do valor de utilidade das tékhnai do (2) e que de (1) non sequitur (3), porque ambos possuem
a mesma referéncia, “o justo”, mas diferem no significado. Em outras palavras, toda
dificuldade poderia ser eliminada com o acréscimo “e na paz” no (1), ou na confutagdao que o
médico pode auxiliar o sdo a se prevenir das doencas. Todavia Polemarco discorda da
conclusdo tout court, alegando que o justo é Gtil na paz para aquisicdo e manutencdo dos
contratos e para as relacdes que envolveriam dinheiro, como por exemplo, o seu depdsito®®.
Socrates, entdo, é impelido para outra parabolé, que se desenvolve na comparagdo do
pugilista, no ato de golpear e se defender, e do médico, ao se proteger e causar uma doenca, e
infere que o justo é habil para guardar e furtar o dinheiro e a justica é uma arte de roubar®®’.
Polemarco nega veementemente tal decorréncia e retorna a primeira definicdo: ajudar o

amigo, que parece ser bom, e prejudicar o inimigo, que parece ser mau.

Polemarco propde um aliquid novi a definicdo de justica e retifica o definiens, ao
sustentar que um amigo ndo é aquele que s6 parece ser: ele é bom?®. Sécrates aproveita esse
adendo e afirma que os cavalos e 0s cdes ao serem maltratados se tornam piores em sua boa
qualidade (arete), assim o justo, ao prejudicar o injusto, faz com que este se torne pior. Ora a
dikaiosyné € uma exceléncia (areté) humana, logo o justo ndo pode prejudicar nem o amigo,
nem o inimigo?®®; entdo, por injuncdo (R), o médico justo seria aquele que néo prejudicaria o
enfermo, porgue assim ele o tornaria pior. Dessa forma, a moralidade popular expressa nos
poetas fora refutada. Sumarizando, as caracteristicas distintivas do primeiro grupo evidenciam
por meio de uma reprovacgdo literéria e tedrica e da interpretacdo platdnica os principais
fatores que contribuiram para a morte de Socrates e Polemarco: o fracasso dos atenienses em
entender o significado da justica e, portanto, em apreciar a virtude da vida de Socrates,

punindo a quem parece ser inimigo.

26 p| R. 333a-333d.

207 p| R, 333e-334b. Cf. Notomi (2017b).
208 p| R. 335a.

209 p| R. 335b-335¢.
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2.2. Trasimaco e Clitofonte: a refutagio da sofistica. Parabolai, discursos rigorosos e

medicina.

Clitofonte era uma pessoa bem conhecida pelos atenienses por causa de suas filiagdes
politicas invertidas. No rescaldo politicamente instavel do desastre siciliano de 413 a.C., ele
prop0s a investigacao da patrios politeia, acdo que pode ser considerada um dos movimentos
decisivos em direcdo & oligarquia dos Quatrocentos, em 411 a.C*°. Ele possuia relagdes
estreitas com Lisias e Trasimaco, o orador de Calceddnia, cujo floruit se situa no século V
a.C*. Por seu turno, a reconstrugdo do Trasimaco histérico a partir dos fragmentos que a
tradicdo legou se revelou problemaética, porque os excertos politicos sdo derivados da

logografia, no qual o retor sustentava o ponto de vista dos préprios clientes®'?

, € a sua opinido
sobre a justica, conservada por Hermias, neoplaténico do século V d.C., esta distante mil anos
e poderia sofrer uma interpretacéo moralizante do texto platonico®*®. Sabe-se, no entanto, que
ele viajava pelas cidades, cobrava por seus servi¢os, que incluiam o ensino da retdrica,

contudo essas caracteristicas se aplicam também & maioria dos sofistas de sua época.”**

O Trasimaco da Republica se apresenta como uma das maiores construgdes literérias
de Platdo. Ele porta um jaez irascivel, comparado a um animal feroz, que vocifera contra

Sécrates e Polemarco®™®, se assemelhando a toda impetuosidade da Bendideia e ao seu pratén

r 216

agon“. Acrescenta-se que ele desfere ataques ad hominem contra Sdcrates, ao dizer que ele

210 Cf. Nails (2002).

21 Clitofonte, Lisias e Trasimaco sdo analisados em pormenores em Vegetti (1998c), Nails (2002), Gomperz
(1912), Bonazzi (2010); Guthrie (1977), Romilly (1988).

22 DK B1 e B2. A reconstrucdo do Trasimaco historico é uma vexata quaestio. Guthrie (1977) tenta uma
conciliacdo do Trasimaco histérico com o Trasimaco descrito por Platdo. Vegetti (1998c) defende que essa unido
dos dois Trasimacos é um equivoco que deve ser evitado. Gomperz (1912), por sua vez, afirma que a Unica
certeza que se pode dizer é que o sofista foi um retérico. Betti (2011) assevera que as investigacfes sobre as
crengas politicas do Trasimaco histérico continuam tropecando e provavelmente ndo chegardo a um consenso,
porque as declaracdes publicas de um orador ndo precisam expressar suas convicgdes pessoais. Segundo ele, a
frase patrios politeia ja foi a principal evidéncia para desvendar as suas crencas, mas pesquisas mais
aprofundadas mostraram que as trés principais faccfes de Atenas se apoderaram dessa frase e a utilizaram por
sua propria causa. Em adicdo, a associacdo do sofista com Clitofonte também ndo estabelece uma afinidade ou
alianca politica, pois se Clitofonte foi seu aluno, isso nao implicaria a fortiori uma afinidade ideoldgica.

*3 DK B8.

24 Aristoteles, ao discorrer a respeito da elegancia retérica, cita como exemplo uma metafora criada por
Trasimaco, em cuja ele estabelece uma ligacdo entre Nicerato e Filoctetes, por causa do seu andrajo ap6s uma
derrota em uma competicéo de rapsodos®*. O Estagirita comenta que muitos poetas falham ao ndo formularem
bem a metafora, mas aquele que a construirem de forma correta, se tornam bem reputados. Similarmente,
Dionisio de Halilcarnasso afirma que o estilo de Trasimaco preferia uma linguagem mais rigorosa e se exercitava
nas competicBes oratorias. Ademais, ele possuia um estilo puro e requintado, capaz de inventar e se expressar
com clareza, dedicando-se aos discursos epiditicos, judiciais e retoricos®.

?15 P|.R. 336b-c.

218 Klosko (1984) nota que a disputa Sécrates-Trasimaco se parece com um agan légon do tipo eristico e que
Platdo teria consciéncia de todas as falacias cometidas por ambos.
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era irdnico?"’, e critica seu dispositivo eléntico, porque essa metodologia consistia em fazer
perguntas e nunca respondé-las, esforcando-se somente para refutar o adversario sem nada
propor, além de interpretar as alegagdes do adversario da pior maneira®®. Incisivamente, ele
rebate o ndcleo do élenkhos socréatico classico, a saber, um argumento pelo qual, usando
apenas premissas endossadas pelo interlocutor, deriva uma contradi¢cdo. Ao contrario, 0
orador de Calced6nia ndo se manifesta como um pensador apressado e confuso®?; ele entra
no dialogo e eleva a discussao sobre a justica a um novo nivel de sofisticacdo e abstracdo, que
se distancia das crengas convencionais, exigindo uma enunciacao clara e rigorosa (saphos moi

kai akribos) e um raciocinio correto (orthds logizoménai)®?

. Ora, essa metodologia era
comum aos escritores de vanguarda do seculo V a.C., entre 0s quais estdo os medicos
hipocraticos®** e Tucidides???, e desafia 0 imbroglio epistemolégico da tradicdo poética e

popular, bem como as digressdes socraticas.

Tasimaco apresenta duas teses principais (52):

®a — O justo (t6 dikaion) ndo é sendo a vantagem®? do mais forte (tou kreittonos

symphéron)?*.

OP — A justica e 0 justo constituem em um bem alheio (allétrion agathon)?>.

Ao analisar primeiramente ®a, constata-se que o filésofo da Calcedbnia estava
construindo o seu argumento a partir da premissa que o governo (kratos) — seja ele tiranico,
democratico ou aristocratico — detém o poder (t6 arkhon). Ora, esse governo estabelece as leis
tendo em vista sua propria vantagem e a manutencdo do poder estabelecido. Essas leis estdo

em conformidade com cada tipo de kratos e ditam o que € justo para os subordinados,

2 P|.R. 337a-b.

“1 p|.R. 336¢-d; PI.R. 338d.

2% Annas (1981) defende que Trasimaco é confuso e os seus argumentos, bem como os de Sécrates, sdo fracos.
229 p|.R. 3360; 339a.

21 Hp.VM. 1, 9, 13.

222 Th, 2.40.

22 symphéros pode significar utilidade, vantagem, interesse e beneficio.

224 p|.R. 338c.

?%5 pI.R. 343c.
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punindo aqueles que as desobedecem. Logo, a justica é sobrepujar®?®. Trasimaco dificilmente
erra ao sustentar que aqueles que fazem as leis e as aplicam sdo os que detém o poder em uma
polis, pois ele ndo esta escusando a democracia ou qualquer outro regime, ao contrario ele
esta utilizando o abstrato t6 arkhon, reduzindo as institui¢cbes ao seu valor instrumental, como
0 exercicio da autoridade e a regra de dominacdo. Ele também se insere no debate nomos-
physis, proprio dos séculos V e IV a.C., ao destituir toda a justificagdo da dikaiosyne na
natureza humana, posicionando-a entre as convencdes determinadas pelos que exercem o

comando.

Sécrates reluta em aquiescer que o justo coincida com o legal, como que a expressao
“lei injusta” fosse um oximoro. Ele explora uma deficiéncia na defini¢do de Trasimaco,
tentando provar que os governantes poderiam errar e ordenar coisas ruins para si mesmos.
Nesse interim, Clitofonte intervém para ajudar o orador de Calceddnia, assegurando que

“vantagem do mais forte” significava “aquilo que os mais fortes estimavam ser 0 seu

9 227

interesse . Contudo, essa leitura é derrubada pelo proprio Trasimaco, pois poderia

comprometer ainda mais a situagdo com Sdcrates, ao contrapor o “parecer” com o “ser”.
Ademais, essa interpretacdo contém uma falacia logica na forma “Se A pensa que é certo
fazer X, entdo ¢ certo x”, e que, seguindo esse raciocinio, 0 pensamento sobre a a¢do proba é
um critério suficiente para estar certo, implicando que o mais forte ndo comete erros sobre 0

que € justo e injusto.

Ao rejeitar a interpretacdo de Clitofonte, Trasimaco propde que o “mais forte” nao se

equivoca:

TokopavIng Yap &1, Epn, O Tdxpatec, v T0i¢ Adyolc” &mel avtiko ioTpdv KoAelc oD
tov €€auaptavovta mePl TOVg KAuvovtog kot odto todto O E€ouaptdver; 1
AOY1oTIKOY, OG GV v AoYiop®d auaptav, tote OTav GuUapTavy), Katd todmmy v
apaptiov; 6L olpon Aéyopev T pripatt obtwg, 8Tt 6 ioTpdc éqpaptev Koi O
AOYIOTHG £EANAPTEY KoL O YPOUUATICTAG TO &' olpon EKooTog TovTmYV, Kab' dcov
00T 0TIV O TPOGAYOPELOUEY OOTOV, OVOEMOTE GPOPTAVEL HOTE KaTA TOV AKPLPT
AOYOV, €meldn) Kol oV AKplPoAroyR, 0VdElS TV dNoVPY®DV ApaPTAVEL. EMAEITODONG
YOp EMOTAUNG O GUOPTAVOVY GUAPTAVEL &V @ 0VK E6TL Spiovpydg dote Snutovpydg
| 609dC 1} Gpywv 0¥deig dpoptdvel Tote dtav dpywv T, GALY T y' dv simol 611 6
ioTpdg fipaptev koi 6 dpxwv fiuaptev. Tolodtov odv 81 6ot kol g VmoLaPe voven
amoxpivectar 10 8¢ dxpipéotatov €keivo Tuyyavel 6v, TOvV dpyovta, kad' doov
Gpyov €otiv, P Apoptavely, pun apoptdvovio 8¢ 10 avut@d Pétictov tifesbat, Tobto

226 p| R. 338d-339b.
221 p| R. 340b.
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0¢ 1@ dapyopéve momtéov. Mote, Omep &5 apyflg Eieyov, dikoiov Aéyw TO TOD
KPEITTOVOG TOLETV GUULPEPOV.

Pois td, 6 Socrates, és um sicofanta nas discussfes, disse. Pois, por exemplo, tu
chamas médico a quem erra acerca dos doentes, apenas em relagdo ao erro? Ou
“hébil calculador” aquele que erra no calculo, no momento em que erra e do fato
mesmo do seu erro? Mas, suponho que ¢ uma forma de dizer quando falamos: “o
médico errou”, “o calculador errou” e assim também o professor. Eu suponho que
cada um deles, na medida em que ele é aquilo que o chamamos, ele jamais erra.
Assim sendo, falando rigorosamente, visto que tu falas com rigor, nenhum
profissional erra. Abandonando-lhe, pois, o conhecimento, aquele que comete erro
erra, e assim ndo é mais profissional. E assim, o profissional, o sabio, o governante
ndo erra enquanto estiver exercendo esse poder, contudo todos dizem que o médico
errou ou o governante errou. Considere, pois, como tal a resposta que te dou nesse
momento. Na maneira mais rigorosa de ser, 0 governante, enquanto governa, ndo
comete erros, e ndo errando, estabelece o que é melhor para si e isso deve ser feito
por aquele que é governado. Assim sendo, digo como disse desde o principio, 0
justo consiste em fazer aquilo que é vantajoso para o mais forte. >

Desta feita, Trasimaco, e ndo Socrates, evoca a parabolé para demonstrar que 0s
governantes ndo erram. Ele parte de um conceito de tékhné (t2-1), diferente daquele expresso
por Polemarco, o qual sustenta que nenhum profissional (démiourgds) se engoda, porque:
guando ele (i) comete uma falha o conhecimento o abandona, isto é, enquanto o praticante
possuir conhecimento, ele ndo se equivocara; (ii) o especialista ndo pode ser (foiit’éstin)
considerado como tal por causa de suas hamartiai; (iii) enquanto estiver exercendo o poder
(tote hotan drkhon), nenhum demiourgos claudicara. Disso ele infere que ndo sdo os erros que
conferem titulo de médico (1,) ao terapeuta, pois investido de sua funcdo o médico jamais
comete erros. Ora, o sofista de Calcedbnia expressa uma posicdo semelhante ao contexto

soffstico e aos debates hipocraticos dos séculos V e 1V a.C?°.

25 p|.R. 340d-341a.

229 Ngo ha como precisar uma doutrina hegemonica dos sofistas, bem como um conceito de ¢ékhné que seja
partilhado por eles, embora, ao remontar as suas ideias em meio as ruinas da doxografia, percebe-se que
Protagoras e Gorgias se inserem em uma tradi¢do que ndo evoca as kheirotékhnai, privilegiando a educacdo
liberal. O trabalho logografico de Protadgoras expunha argumentos que deveriam ser recitados para a
consternacdo de um tekhnités e para minar as tékhnai, sempre disputando com elas e, provavelmente,
questionando a prépria nocdo de tékhne (P1.Sph. 232d-e. PI.Prt. 318d-319a). Esse escopo ambicioso do ataque
protagoreano dificilmente pouparia uma profissdo tdo proeminente quanto a medicina. O sofista de Leontini
também aparece dentre os antagonistas dos oficios. Ele sustentava que sua arte era superior a todas as outras,
inclusive a um médico, pois a retdrica, uma vez sugestionando os comportamentos, é a chave para exercer poder
sobre outrem (Pl.Grg. 452a-d). Ele comprova sua tese atendendo a dois exemplos: seu irmdo, médico, ndo
convenceu um paciente a se submeter a terapia prescrita, enquanto Gorgias, através de sua arte, consegue
persuadi-lo; em uma disputa para indicacdo de médico da cidade, certamente um orador ganharia, visto que o
orador é capaz de falar de maneira mais persuasiva (Pl.Grg. 456b-c). Para uma andlise pormenorizada da tékhne
nos sofistas ver Balansard (2011); Jori (1996); Mann (2012).
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Sob outra perspectiva, os médicos hipocraticos admitiam a possibilidade da hamartia

e o confessavam?*

. O autor Sobre as articulagdes relata que, durante uma extensao, ele errou,
causando muita dor ao paciente e, ao confessar a falha, ele adverte que essa experiéncia serve
para ensinar mediante os erros a fim de que ndo se repita e ndo cause danos ulteriores®*,
Entretanto, o tratado Sobre a arte lanca luz sobre a declaragdo de Trasimaco por suas
afirmagdes do vinculo entre a medicina e 0 médico?®?. Segundo o tratado “os erros ndo sio

23 qual seja, o

menos prova de que a arte existe do que os beneficios que ela ocasiona
beneficio ao enfermo se deve a correta administracdo dos tratamentos e o dano ao seu
contrario. Dito em outras palavras, a tékhné esta ausente nos casos em que nada € correto ou

incorreto e esta presente quando ambos sdo encontrados.

Essa declaracdo sacrifica a reputacdo do medico, o qual, ele admite, ainda que
hipoteticamente, comete erros. 1sso entra aparentemente em conflito com Trasimaco, contudo,
culpar um doutor por danos causado pela terapia levanta questdes sobre a responsabilidade
causal e sobre a conformidade com algum padrdo normativo. Dessa forma, o tratado opera a
distingdo entre o tekhnites e a tekhné exercida por ele. Ora, 0s agentes da salde possuem um
método solido e sanidade mental, além de empregarem a inteligéncia e o discernimento, entao
a possibilidade de erro médico é relativamente pequena®*, e se eles cometerem equivocos ser-
Ihes-4 atribuido a falha pessoal em seguir os preceitos da técnica, porque a tékhné iatrike é
anamdrtétos®®. Assim, o escritor anonimo de Sobre a arte se aproxima do sofista de
Calceddnia ao propugnar que as tékhnai, pelo menos em sua forma ideal, ndo podem, por
definicdo, admitir regras, procedimentos ou métodos que apontam aos doentes uma direcdo
errada.

Retornando a elocugdo de Trasimaco, Sécrates investiga se ele estd usando uma
linguagem coloquial (épos) ou rigorosa (akibés) quando ele se refere aos termos
“governantes” e “o mais forte”. Ora, esse retorno & akribologia omnipresente no agon do
segundo grupo marca a diferenca entre o linguajar popular de Céfalo e Polemarco, pleno de
provérbios e citacbes de poetas, e o vocabulario sofistico e cientifico do periodo Classico.

20 Hp.VM 9; Hp.Aff. 13. A hamartia poderia significar no CH tanto o erro doloso como o culposo e 0 equivoco
técnico pode ser derivado da falta de saber ou de ndo tratar corretamente do paciente.
231
Hp.Art. 47.

232 Cf. Jori (1996). A maioria dos estudiosos do assunto pensa que o Sobre a arte foi composto por um sofista
cuja experiéncia clinica ndo era extensa.
23 Hp. de Arte 5: kai £oTv 0088V ooV Té ApAPTNOEVTO TV GPEANCEVIOV HopTOPLL T TéEQVT &C TO Elvar
24 Hp. de Arte 7

p. de Arte 7.
25 Hp. de Arte 9, 13.
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Assim, utilizando esse contexto discursivo, Sécrates elabora uma parabolé mais acurada que

retorna a analogia do medico e do timoneiro:
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Tav kopvoviov, Een, BepamevTng.
Ti 8¢ kuPepvnng; 6 OpBDG KLPEPVITNG VOLTAV Apy®V 0TIV 1] vadTNg;
Novtdv dpyov.

OS2V oipon TobTo VoroyIGTEOY, &TL MAET £V T VNi, 008" EoTiv KANTEOC VAOTNG 0D
YOp KOTO TO TAEWY KUPEPVNTNG KOAETTAL, GAAL KOTO TV TEXVNV Kal TNV TOV VauT®dV
apynv.

A0, Eon.
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Kai ékmopilew;

‘Enti tovto, 0.
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Vv nOpNUéVT], 8TL oAU 0TIV TOVNPOV Kol 0UK EapKsl odTd TO0VTE £ival. TOVT®
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dpetiic, Gomep 0pOaipol Syemg kai dTo dxofic, kol S1d tadta &m' avToic Sei Tvog
Téyvng tfic T cLNEEPOV gig TaDTa CKEWYOUEVNC TE Kod EKToplovong, apa kol &v ot
T Tévn Vi Tig Tovnpia, Kol J&l EKAGTN TEYVT BAANG TEXVNG TITIg aOTH] TO GUUEEPOV
okéyetat, Kai Tf] oKkomovpévn £Tépac o TG, Koi TodT EoTv dmépavtov; 1 ot
aVTfj T0 cvuEépov okéyetal, §| oUte avtig oUte GAANG TPocdeitol €ml TV avTHg
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TEYVT] MAPESTLY, OVOE TPOCHKEL TEXVY GAAD TO cvupépov (NTelv 7 Keive ob Téyvn
gotiv, avth 82 APraPig kol dépardg Eottv OpOT ovoa, Emomep dv T ExGoTH GipIPig
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OAn fimep €otiv; Kol oKOmEL EKEive T@ AKpIPEl Aoym* oVTmg 1 dAA®G Exel;
Mas basta, disse eu, com essas coisas. Mas, diga-me: o médico, no sentido rigoroso

da palavra do qual acabavas de falar, é aquele que busca enriquecer ou um terapeuta
dos doentes? E fala daquele que é realmente médico.
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Terapeuta dos doentes, ele disse.

E o timoneiro? O timoneiro em sentido proprio é chefe dos marinheiros ou
marinheiro?

Chefe dos marinheiros.

Né&o se deve, eu penso, ter em conta que navega na nau. Nem, pois, se deve chamar
de “timoneiro”. Porquanto ndo é chamado de timoneiro pelo navegar mas pela
técnica e pelo comando dos marinheiros.

Verdade, disse.
Assim, para cada um deles existe algo vantajoso?
Perfeitamente.

A técnica, eu disse, ndo é naturalmente destinada a buscar e prover aquilo que é
vantajoso a cada um?

E sim, disse.

De fato, para cada uma das artes, o vantajoso ndo sera outra coisa que ser mais
perfeita?

Em que sentido me perguntas isso?

Como se, disse eu, me perguntasses se basta para o corpo ser corpo ou se ele
necessita de outra coisa, e eu responderia: indubitavelmente”, pois, necessita. E a
arte médica foi descoberta por causa disso, porque o corpo é defeituoso e nao lhe
basta ser assim. Assim, na finalidade de prover o que é vantajoso a arte foi
constituida”. Te parece, disse, que falei corretamente dizendo isso, ou ndo?

Corretamente, disse.

E entdo? A medicina em si mesma é defeituosa ou hé outra arte que necessita de
alguma capacidade, como os olhos da viséo, os ouvidos da audicéo e, por isso, além
destes, € necessaria uma arte que busque e propicie aquilo que é Util para essa
funcdo? Existe uma deficiéncia na propria arte e cada técnica precisa de outra
técnica que busque o que lhe € vantajoso, e essa busque outra, e assim até o infinito?
Ou a mesma arte buscara o que é vantajoso para ela mesma? Ou ela ndo precisa nem
de si mesma nem de outra para buscar o que é vantajoso para sua deficiéncia, porque
em nenhuma arte existe defeito ou erro algum, nem convém a uma arte investigar
outra coisa, afora aquilo que é do objeto da arte, e ela, se é verdadeira arte, é sem
defeito e perfeita, até que, rigorosamente, seja inteiramente aquilo que é? Examina
com um raciocinio rigoroso: ela é dessa maneira ou de outra?

Parece dessa maneira, disse. *°

O raciocinio socratico que encerra 0 argumento das tékhnai manifesta uma quantidade

de figuras de retérica, comparaveis somente ao discurso de Trasimaco em 343a-344c*’. Ele

2% p| R. 341¢5-342b7.

%7 Discurso de Trasimaco 343a-344c esta pleno de aliteragdes (Bovikorovg 0 @V Tpofdrev fj 10 v Podv), de
polissindeto (kai 10 avtdv, Kei 67 kai tovg), de paronomadsia: te Tod dikaiov Kol dukorocvvng kal ddikov te
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se serve duas vezes de uma reiteracdo transoracional, a diacope, para conferir énfase a
sentenca proferida: tékhné allés tékhné hétis; olte hautes olte allés. Também, podem-se citar
outras figuras de repeticéo tais como o polissindeto (ara kai en..., kai def.., kai téi..., kai tout)
e o ploce (...t0 symphéron sképsetai, kai...haltei to symphéron sképsetai.), o qual consiste em
uma reiteracdo de uma palavra ou sintagma medial no inicio ou fim da ora¢do. Em adicao,
Sécrates emprega litotes para obter um efeito de difusdo semantica, abarcando o sentido de x
e a nega¢do do seu contrario, como na expressdao “sem deficiéncia ¢ sem erro”, olte gar

ponéria olte hamartia.

A presenca de figuras de retdrica mostra que Socrates aceita o desafio de Trasimaco
para se expressar de uma forma mais cautelosa e proxima da linguagem “cientifica” dos
retoricos e dos logdgrafos. Com a anuéncia do orador de Calcedonia, ele busca evidenciar, na
segunda caracteristica da 1,.,, que a arte se manifesta como vantajosa para o elemento mais
ténue, a saber, aquilo que ela governa. O argumento se desenvolve ao oferecer uma
genealogia das tékhnai, levando até as Gltimas consequéncias a definigdo t,.; € sustenta que a
arte foi desenvolvida para produzir uma vantagem que envolve essencialmente a perfeicdo de
seu objeto. Essa estipulacdo permite que Socrates vire a mesa, pois na medida em que o
objeto da tékhne politica é o “cidaddo”, o qual é distinto dos governantes, ®o esta
necessariamente incorreta. O raciocinio segue o rigor indutivo-analégico da parabolé, mesmo

com as interpolacdes da t,.; lembrando uma sorites:

(1) O médico cuida do doente e o piloto é chefe dos marinheiros.

(2) Ambos possuem um X vantajoso, porque 0 objetivo da t,, & propiciar um X

vantajoso.
(3) O vantajoso para 1.1 € ser perfeita.
(4) Ora, 121 € indefectivel e sem fragilidade.
(5) A fragilidade da 1, esta no corpo e ndo nela mesma.

(6) Logo, nenhuma 1., visa vantagens préprias, mas para o mais fraco.

kol @dwkiag) — grifo nosso. Essas palavras muito proximas do ponto de vista sonoro servem para intensificar o
sentido expresso por elas.

Justica e Saude 71



No plano especulativo, tanto o doutor quanto o timoneiro, sdo colocados a prova pela
acuracia, forcando uma definicdo, ainda que momentanea, de médico. Ora, a palavra iatrds
denota a peculiaridade do agente da cura, visto que iéter deriva da raiz ie- ia-, curar, e do

238

sufixo -ter, -tor, -tros, agente“*®. Hesiquio, o lexicografo alexandrino do século V d.C.,

»289 Com efeito, as evidéncias da

estabelece que um de seus sinOnimos era “terapeuta
Antiguidade demonstram que ndo havia uma agéncia reguladora, nem um status bem definido
para os doutores antigos, muito menos um conceito univoco sobre o definiens. Aristételes
dilucida que o termo iatr6s pode denotar “praticante” (demiourgds), “instruido na arte”,
(pepaideuménos peri ten tekhnén) ou “instrutor e conhecedor da arte” (arkhitektonikés)?*.
Entretanto, a polémica que se desenvolve em torno desse sintagma se encontra no ambiente

anterior as taxonomias aristotélicas.

Inexoravelmente, a elaboracdo da figura do médico compde-se de sua autoimagem e
de seu outro. Nos textos hipocraticos, os médicos se apresentam como agentes da cura. Em
Sobre a dieta nas enfermidades agudas, o escritor afirma que os idiotai possuem entraves
para discernir entre 0s bons e maus praticantes, pois eles se ocupam das curas maravilhosas. O
redator hipocrético, ao contrario, sustenta que muitos memorizam o vocabulario médico se
passando por terapeutas; todavia as curas das doencas graves e agudas sdo aquelas que
evidenciam a pericia do profissional, pois esses estados patolégicos acarretam mortes®*!. Na
mesma Optica, o Sobre as doengas emprega a formula “se fizeres isso, eles se tornam

saudaveis” no encerramento de diversos capitulos**?

. O redator porta um otimismo em relagdo
aos casos e ao tratamento, acreditando que as prescri¢cdes e as administracdes de farmacos séo

suficientes para suscitar a saude.

Em adicdo, em Epidemias, o iatros é o “servidor da arte”:

2% 0 vocabulario médico é analisado por Brock (1961).

%39 Hsch. 96.1.

20 Arist.Pol. 1282a. O testemunho aristotélico demonstra que ndo necessariamente o terapeuta precisava praticar
a tékhne, podendo ser ele um estudante ou leitor dos escritos médicos ou uma pessoa que ensina as técnicas
terapéuticas. Pelos testemunhos antigos, Hipdcrates é o exemplo do doutor completo porque ele desenvolvia,
conhecia e ensinava a medicina (Cf. PI.Prt. 311b-c, S6crates diz que Hipdcrates é médico e ensina), em contraste
com Demécedes de Crotona (Hdt. 3.130), o qual foi considerado doutor somente pelo fato de ter praticado a arte
de curar. Diante disso, os intérpretes antigos buscaram entender qual o tipo de médico seria Platéo.

1 Hp. Acut. 6.

22 Hp.Morb. 2.28. Tadto TomoavTt Vy1éeg yivovta.
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ackéev, mepl Td VOLOTLOTO, 000, deeréety, 1j U PAdrtev. H téyvn d1d tp1dv, 10
vovonua, 0 voo€wv, kai 0 iNTpdg” 0 iNTpoc, vANPETNG TiG TEXVNG VIEVavVTIODGOaL TG
vovonpatt Tov vooebvta petd oD inTpod yxpn.

Sobre as enfermidades, trabalhar para duas coisas: ajudar ou ndo causar dano. A arte
consta de trés elementos, a enfermidade, o enfermo e o médico, o0 médico é o
ajudante da arte. E necessario que o doente combata a doenca junto com o
médico.?*?

O médico, o doente e a doenca formam o triangulo hipocratico que norteia a prisca
medicina. No Comentario as Epidemias, Galeno inverte sub-repticiamente o texto acima
mencionado, sustentando que o terapeuta pugna com as patologias e o doente se torna o
tertium quid, o qual deve se submeter as prescricdes medicinais®**. Essa leitura influenciou
Littré, visto que sua tradugdo segue Galeno: “é preciso que o doente ajude o médico a
combater a doenca”?*®. Ao contrario, 0 pensamento antigo eleva o combalido ao status de
agente no combate as doencas e estabelece 0 médico como servigal (hypéerétes) da tékhne.
Essa metafora bélica entende o iatrés como um soldado subordinado ao general, ajudando o

enfermo em sua linha de frente.

Diante disso, 0 médico se torna o servo da arte, o inimigo da doenca e o ajudante do
enfermo. Destarte, 0 doente emerge diante do iatr6s como o “outro”. O tratado Sobre as
afeccdes apresenta uma viséo clara dessa relacdo ao aconselhar o terapeuta na abordagem ao
doente (noséo). O doutor deve lhe perguntar por quem e de que sofre (pascho), quantos dias
faz (postaios), se ela evacua (diachorés) e qual dieta (diaita) ela seque?®. O autor de
Epidemias acrescenta essa lista, elencando outras coisas que o clinico deveria saber antes do
diagnostico, tais como, o regime de vida, a idade, as palavras ou os siléncios, o sono ou a falta
dele, os sonhos, as lagrimas, as urinas, o arrancar os cabelos, o suor, os calafrios intensos, a
respiracdo, a hemorragia. A vista disso, o corpo e o discurso do achacadico se torna uma fonte
da alteridade na construgdo conceitual e, a0 mesmo tempo, o depdsito de saberes da iatrike
tékhné.

Sintetizando para avancar, 0 medico se compreende como agente da cura, ajudante do

doente que serve a medicina no combate a enfermidade. Entretanto, seus rivais — 0s magos e

3 Hp.Epid. 1.2.11. Esses trés elementos (o médico, a doenga e o enfermo) ficaram conhecidos como “triangulo
hipocratico”, cf Gourevitch, 1984.

2% Gal. In Hippocratis Epidemiarum 1.2.51.

245 Cf. Littre, 1840, p. 637: “Il faut que le malade aide le médecin a combattre la maladie”.

246 Hp.Aff. 37.

Justica e Saude 73



os charlatdes — também se arrogavam a funcgéo de ia-ter, mesmo ndo estando sob a égide da
tékhne®*’. Assim, em uma época sem regulamentacdes oficiais, os terapeutas da Antiguidade
se diferenciavam por portar o discernimento e o conhecimento®*. De fato, a cognicdo se
arvora como o fator assaz significativo para triunfar sobre o erro do inepto. O Sobre a arte
advoga o exame da natureza das enfermidades ocultas com os olhos da inteligéncia. O
médico, ao contrario do leigo, deveria saber as causas das patologias e atendé-las em seu
ambito especifico, além de empregar a observacéo atenta do corpo doente e determinar aquilo

que beneficia ou danifica aquele ser humano determinado®°.

Acrescenta-se que essa inteligéncia observadora se associa com a retérica a fim de
ensinar e de refutar os adversarios. Em Sobre as doencas, o redator adverte aquele que queira
interrogar e retorquir corretamente acerca da cura para que ele busque compreender a
procedéncia das patologias, a sua taxonomia e suas mutacdes. Ele oferece a sua audiéncia
nogdes necessarias para se sustentar diante das controvérsias publicas, ao convidar seus
leitores a permanecerem atentos em discussdes, para atacar (epitithemi) os interlocutores que
falhassem (hamartana) ao falar (lego), ao perguntar (eratas) ou ao responder (apokring)®®.
Também, em Sobre a natureza do homem, 0 médico polemiza contra todos que aceitam como
explicagdo etioldgica os elementos que ndo sdo visiveis no ser humano, tais individuos nada
conheecem (oudé gignasks), pois eles criam argumentacOes e demonstraces que n&o

conduzem a lugar algum?®*.

Uma posicdo contraria ao Sobre a arte encontra-se em Sobre as afec¢des. O autor

reflete uma situacdo em que o conhecimento médico definitivamente ndo se limita a

247 A satde e a doenga nem sempre foram objetos exclusivos da medicina. Os fildsofos da natureza, os magos, os
sacerdotes e os leigos reivindicavam para si o direito de cura. Lanata (1967) diferenciou: a) magoi, os quais
eram, originariamente, sacerdotes persas, € com 0 passar do tempo passou a significar uma pessoa dotada de
poderes funestos; b) kathartai ou purificadores, que purificavam uma vila ou uma familia de um miasma; c)
agyrtes ou charlaties, que eram sacerdotes mendicantes; d) alazon ou impostores que também estavam ligados
ao vagar e vadiar pelos locais. Entretanto, ndo se deve entender que essas pessoas pertenciam a categorias bem
definidas.

248 Sobre o estatuto dos medicos na Grécia, ver Entralgo (1958), Thumiger (2018), Amundsen (1977), Alfageme
(2014), Di Benedetto (1986), Jouanna (1992). Di Benedetto (1986) acredita que o principal pensamento de um
médico sobre si era 0 ato de curar e 0 otimismo quanto a isto. Por seu turno, Entralgo (1958) afirma que o
médico se reconhecia como tekhnites, ou seja, ele cura sabendo cientificamente o porqué e como cura, € 0 seu
saber consiste em um conhecimento racional das propriedades naturais dos recursos terapeuticos utilizados.
Thumiger (2018) sustenta que ndo havia uma imagem Unica de médico na Antiguidade, mas essa imagem foi
construida com a relacdo com o doente. Certamente, essa foi uma, mas ndo a decisiva, influéncia para a
formacdo da figura do iatrés. Ressaltam-se os influxos da comédia, da filosofia, dos templos de Asclépio, dos
charlatdes e da medicina popular para a formacéao do self, como bem demonstram Amundsen (1977) e Alfageme
(2014).

9 Hp. de Arte 5, 11. Cf. Jori (1996); Mann (2012).

%0 Hp.Morb. 1.1.

1 Hp.Nat.Hom. 1.
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especialistas, mas pertence ao dominio publico. Dessa forma, espera-se que as pessoas
inteligentes sejam capazes de compreender temas da medicina, bem como julgar a
competéncia dos terapeutas. Sendo assim, os idiotai obteriam uma formacao sélida para
expressar suas opinides sobre as decisdes e as praticas dos iatroi. O redator sustenta que 0s
leigos poderiam também contribuir para o desenvolvimento da iatrike tékhné, descobrindo
alguns tipos de drogas e seus efeitos. Ele descreve uma sociedade com fronteiras permedveis e
tergiversadas entre o conhecimento médico “especializado” e “leigo”, supondo que a

medicina deva ser parte essencial da educacdo do leigo®?.

Sécrates e Trasimaco concordam que médico é aquele que cura as enfermidades.
Embora esse definiens pareca bastante amplo, principalmente para a medicina contemporénea,
ele é suficiente para demonstracdo socratica, pois se o doutor cuida dos doentes, entdo a
medicina (1) sera uma arte, sem falhas, inventada por causa da deficiéncia do corpo humano e
para oferecer-lhe aquilo que € vantajoso. Novamente, eles se avizinham dos escritos médicos,
maxime do Sobre os ventos, o qual declara que os gregos (hoi héllenes) denominam de
“medicina” (iatrike) a técnica laboriosa (epiponos) para quem as possui e vantajosa (oninemi)
para quem se serve delas. De fato, o médico vé situacdes terriveis e tateia partes
desagradaveis, ao contrario, os combalidos escapam das enfermidades, das dores e da morte

gracas a arte de curar®>.

Esses laivos também se encontram alhures no CH. No tratado Sobre os lugares do
homem, o escritor descreve varios casos em que substancias purgantes, por exemplo, causam
efeitos contrarios, por isso a iatrike ndo poderia ser aprendida rapidamente, existindo uma

254

impossibilidade de ter um conhecimento fixo, como ocorre com a escrita”™". O autor explica

gue essa imprecisdo ndo decorre da medicina, porque ela ja foi completamente descoberta

(édé aneurésthai hole)*>®

, mas ela provém da debilidade (asthéneia) da constitui¢do fisica, em
outras palavras, o corpo pode dominar ou ser dominado pelos alimentos, produzindo
resultados normais ou contrarios®®. O Sobre a arte também reforca essa visdo, ao sustentar
que a natureza dos corpos (physis ton sématon), e ndo a tekhne, é responsavel pela lentiddo da

cura, visto que ela pode resistir até que a doenca seja identificada e curada, causando uma

22 Hp.Aff. 1.

253 Hp.Flat. 1.

%4 Hp.LocHom. 41.
255 Hp.LocHom. 46.
256 Hp.LocHom. 43.

Justica e Saude 75



vantagem inicial, devido a impenetrabilidade do corpo, ao carater recondito de algumas

patologias e & negligéncia do doente®”’.

As premissas socraticas trilham sobre a viséo de si dos hipocréaticos, e concordam mais
uma vez que a arte beneficia o doente. Entdo, ardilosamente, Trasimaco explora uma lacuna

aberta entre o bem produzido por uma tékhné e o bem de seu agente®®

, qual seja, ele busca
refutar Socrates ao dizer que essa analogia do médico ndo é vélida para a técnica do pastoreio
e assim tenta virar a mesa com Sdcrates propondo ©f. Segundo ele, os pastores e 0s boieiros
engordam ovelhas e os bois para seu proprio beneficio, ndo para o do rebanho e do gado.
Analogamente, 0s governantes agem como pastores que exploram seus “cidaddos” e os
subordinados buscam o interesse alheio, a saber, 0 do comandante. Em adicéo, o sofista de
Calceddnia complementa essa afirmacdo com o endosso da injustica como o principal
constituinte da felicidade, sustentando que nos contratos interpessoais, 0 justo granjeara mais
vantagens que o injusto, porque este Gltimo possui disposi¢do para perpetrar atos ilicitos.
Devido a desvantagem de ser justo, alguém poderia querer ser injusto para ser feliz, e a
injustica, nessas circunstancias, envolveria tirar proveito (pleonektein) dos seus
“concidadaos”, assegurando, entdo, a existéncia de conflito entre governantes e governados,

bem como entre o individuo e a sociedade®.

Em verdade, Trasimaco combina dois conceitos de justica que ndo coincidem
necessariamente: (®a) vantagem do mais forte e (®f) aquilo que € bom para os outros; pois
na perspectiva dos mais vulneraveis, @a e ®f se afinam, contudo, ndo se pode afirmar o
mesmo no caso dos mais fortes. Acrescenta-se que ele admira o governante que, por seu
poder, persegue seu proprio interesse e ndo o de seus suditos, e enaltece o ser humano que,

por via da injustica, usurpa o poder e sujeita 0S outros ao seu dominio®®°

. O individuo que, ao
chegar ao poder, continua a agir de maneira justa, promovendo o interesse dos outros, ndo
pode ser considerado uma pessoa ma, pois ele estaria agindo simplesmente como um pacovio

por desperdicar suas oportunidades®®’,

Em contrapartida, Sécrates explora a definicao rigorosa do pastor, o qual pastoreia ndo

como um conviva ou anfitrido de um banquete, nem como um negociante; contudo, ele exerce

27 Hp. de Arte 11.
28 p| R. 342b.

29 p| R. 343a-344c.
260 p| R. 348d.

281 p| R. 343e, 348c.
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sua arte almejando um objetivo. Cada oficio recebe um nome diferente por ter uma
capacidade distinta, como por exemplo, a iatriké por causa da salde; entdo, o tekhnités
procura sobrelevar o subordinado, por isso eles exigem um saldrio para compensar esse
desequilibrio. Assim, o recuperar-se de uma enfermidade ndo ocorre por intermédio da arte do
assalariado, mas da medicina®?. Por sua vez, os governantes comandam apenas para
enriquecer, pelo que o seu oficio beneficia apenas seus suditos, e os melhores homens agem
ndo apenas por uma questdo financeira ou por honra, mas por medo do que acontecera a si e a

seus “concidaddos” se eles nao se encarregarem do poder263.

Glaucon ndo esta convencido da proposta de Trasimaco, ao que Socrates declara que o
agon com o sofista caminha de forma eléntica em cada ponto e argumento, por isso, ele
propGe que haja juizes para medir os discursos e declarar um veredito final para a
discussdo®®*. Esse momento prepara o caminho para o tribunal de Adimanto e seu irm&o no
inicio do Livro Il e, concomitantemente, lembra os Bendideia celebrados no Pireu, citados no
predmbulo do Livro I. Socrates, a vista disso, propde um argumento ndo-pleonético,

265

considerado por grande parte dos comentadores como confuso, fraco ou apressado™, mas

que, de fato, manifesta, nas conversacdes entre Cl, uma clareza légico-matematica:

Ti 8¢ latpwkdc; év T E6woT| 1 mOoel €0éAev v Tu iaTpikod TAEOVEKTEIV T} AvdpOg T
TPAYHOTOG;

00 dijto.

Mn) toTpikod O8;

Noad.

[epi mhomng on Opa EmoTHUNG T€ Kol AvemoTnpoovvng &l Tig oot dokel EmoTu@V
ooticodv mAeim Gv €0éhev aipeioBat 1 6ca dAlog Emothumy 1j Tpdrttew 1 Aéyewy,
Kol 00 TaOTA TG Opoi E0vTd gig TNV avTnV TPA&Lv.

E ao médico? Na prescricdo de comida ou bebida, quererd prevalecer contra um
perito ou uma prética de medicina?

Claro que nao!

252 p| R. 345b-346b.

23 p|.R. 346e-347e.

254 P|.R. 347e-348b.

265 Barney (2006) declara que esse argumento é provavelmente o mais confuso e menos satisfatério de toda a
série. Annas (1981) afirma que Trasimaco € apresentado como um pensador apressado e confuso, e Sdcrates,
mesmo tomando grandes esforgos para isolar e confrontar a posi¢do do sofista, ndo tem argumentos fortes contra
ele. Cf. Cross, Woozley (1964).
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E contra ao ndo médico?
Sim
V@ tu, acerca de todo saber e falta de saber, se te parece que qualquer conhecedor

escolharia prevalecer contra outro conhecedor em toda acdo ou discurso, e ndo quer
0 mesmo ao seu igual e & sua pratica.?®

O argumento segue as seguintes premissas:

(1) O homem justo ndo quer prevalecer contra o justo, nem sobre a acéo justa, porém

quer prevalecer (pleonektein) contra 0 homem injusto e contra a acdo injusta (EJ).

(2) O homem injusto quer prevalecer contra 0 homem justo, injusto e sobre a acdo

justa.

(3) O justo € inteligente e bom (IB) e o injusto nem um nem outro.

(4) O masico e o médico sao inteligentes e bons (IB), 0 ndo-musico e 0 ndo-médico
n&o s&o.

(5) Nenhum médico ou musico quer prevalecer contra outro em sua pratica (EJ).

(6) O conhecedor (C) quer prevalecer contra o outro, mas nao ao seu igual (EJ).

(7) Todo conhecedor (epistémon) (C) é sabio (sophds) (S) e o sébio é bom (agathds)
(B).

(8) Logo, o justo € sabio e bom (S-B).

O imbroglio reside em buscar nas premissas do raciocinio acima uma indugéo de tipo
analogico. Os analiticos deixam escapar a ldgica da inclusdo mereoldgica delineada por

Saocrates, a qual pode ser nitidamente identificada ao se isolar o apanagio do justo:

266 p| R. 350a.
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FIGURA 05 — Argumento da Inclusao

Esse argumento acrescenta dois novos elementos a 6,: (1) o homem justo ndo quer ser
superior ao seu semelhante nem a acgdo justa, contudo ele deseja prevalecer contra o seu
contrério; e (2) o justo é sabio e bom. Isso ecoaria diretamente nos conceitos de t, € 1, a0
declarar que o epistémon ndo aspiraria prevalecer contra o seu igual, mas o seu diferente e ele
portaria a sabedoria e a bondade. Similarmente, 0 médico ndo almejaria sobrepujar outro
doutor, sendo, portanto, inteligente e bom. O problema inicial reside na aparente afirmacédo de
que os tekhnitai ndo sdo competitivos entre si, a qual é contradita por toda cultura grega que é

agonal, caracterfstica que perpassa todos os ambitos de saberes, da literatura a “ciéncia”?".

Parte da solucdo desse problema se concentra na palavra pleonektein e no sintagma
pléon ékhein, cujo significado pode se referir & presuncdo e a defraudacdo, todavia ele
também pode denotar o ato de se esforcar para ter mais, a acdo de maximizar a posse de algo
e o fato de exceder em uma parcela maior que a dos outros. Assim entendido, Socrates estaria
afirmando que o homem justo ndo quer ser superior ao seu igual, mas ao injusto, e, quanto a
este Gltimo, enseja prevalecer contra 0 seu semelhante e o seu dessemelhante. Analogamente,
0 genuino terapeuta, bem como os demais tekhnitai, ndo deseja ser superior ao medico
especialista (androés iatrikod), ao contrario, ele ambiciona ser superior aquele que nao possuli

inteligéncia e ndo é bom. Imaginemos um médico hipocratico que descubra por sua

%7 Hesfodo (Hes.Op.v. 10-26), ao enaltecer a boa éris, porque ela desperta o indolente ao trabalho e provoca uma
disputa produtiva entre os artesdos e até mesmo entre os mendigos. Ademais, os médicos hipocraticos
polemizavam entre si tanto na pratica quanto no discurso (Jouanna, 1992; Ducatillon,1977).
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capacidade intelectual um novo tratamento humoral que poderia beneficiar varios doentes: ele
ndo visa competir e refutar suas proprias praticas e seus discursos, quando praticados por

outros, contudo ele o faz com aqueles que ndo dominam a técnica.

T;- a techne é perfeita e busca a

perfeicio de seu objeto. O

technitesndo erra, é sabio e bom

Condutor (C):

Socrates

12 — 0 médico néo erra; ele

busca avantagem do corpo;

ele é inteligente e bom.

Akribes logos

Parabole

8, — justo é a vantagem

Interlocutor (I):
do mais forte e a justica

Trasimaco e
Clitofonte

& um bem alheio.

FIGURA 06 — Esquema dial6gico do Grupo 2 (G,)

Outra vez, as premissas socraticas aprovam a defini¢do hipocratica do médico como o
especialista que possui conhecimento. O terapeuta teria por incumbéncia refutar os
interlocutores que estdo alegando premissas infundadas e, assim, exceder em conhecimento e
inteligéncia. Sem embargo, esse raciocinio néo resiste ao contraexemplo, a saber, que todos o0s
ndo-especialistas desejam realmente ser superiores aos seus semelhantes e aos seus contrarios.
Essa generalizacdo apressada escapa a Trasimaco que deixa fugir a oportunidade de virar a
mesa no debate. Ao contrario, ele comeca a suar com rubor na face e Sdcrates aproveita para
seguir o seu exame, perguntando-lhe se a injustica seria mais forte que a justica, sendo que
esta Ultima corresponde a sabedoria e a virtude. Ele exemplifica com as imagens de uma
cidade injusta, um exército, um bando pirata ou ladrdes, que ndo poderiam ter éxito
cometendo agressdes contra os direitos uns dos outros. Logo, a injustica produz rebelides e

faccBes, visto que ela se mostra hostil a si mesmo e aos seus dessemelhantes®®®.

268 p| R. 351b-352b.

Justica e Saude 80



Sdcrates entabula sua ultima argumentacdo levantando o questionamento do melhor e
mais feliz modo de vida®®. Ele parte da premissa que a virtude (areté) compreende aquilo que
permite desempenhar bem uma funcdo. Seu raciocinio depende da no¢do de funcéo a qual se
revela (1) no trabalho que somente o técnico pode executar, (2) naquilo que ele pode efetivar
melhor do que qualquer outra coisa. Por exemplo, (1) ver é a fungdo dos olhos, pois ndo se
pode fazé-lo com os ouvidos, (2) a poda é a funcdo de uma foice, pois mesmo que se possa

210 A exceléncia da

cortar com uma espada, ela ndo executaria bem a acdo como uma foice
alma humana se manifesta na administracdo, governo e deliberacdo. Ora, uma alma ma
administra mal e a boa, bem. A justica é a areté da alma, portanto a justica possibilita o ser

humano justo a viver de forma venturosa e bem-aventurada®’.

Cross e Woozley?’? apontam que esse argumento também poderia ser revertido contra
Sdcrates, se Trasimaco ndo tivesse concordado que a justica é a virtude da alma. Isso se deve
ao fato de que somente a alma pode levar uma vida ruim e a injustica é a exceléncia que lhe
permite desempenhar essa funcdo; logo a alma injusta desempenha melhor sua funcéo e o
homem injusto tem uma vida bem-aventurada. Contudo, dificilmente um grego discordaria da
relagdo entre dikaiosyné e areté, sublinhando que, até agora, os vocabulos “virtude”,
“funcdo”, “exceder”, “conhecimento”, estdo sendo utilizados de forma geral. Além disso, o
proprio Sécrates, ao narrar o epilogo, faz uma autocritica da forma com que ele conduziu o
raciocinio, afirmando que a discussdo ndo avangou e nada se sabe sobre a natureza da justica,
bem como se ela é uma virtude ou traz felicidade para o justo. A razdo para esse impasse
reside na pressa do condutor (C), Socrates, que antes de atingir o conceito de justica, passa a

examinar se ela é vicio ou virtude.

A autocritica socratica aparece somada as inumeras criticas que surgiram durante o

polemos do G,, entre as quais se pode recordar: (i) o condutor somente interroga, (ii) se

esforca para refutar, (iii) ndo expressa a opinido propria®”; (iv) declara nada saber®™*; (v)

distorce a fala do adversario®”; (vi) suas analogias ndo se aplicam a todos os casos®’®; (vii)

29 p| R. 352d.

29 p|.R. 352d-353a.

?L p|.R. 353a-354a.

272 Cross, Woozley (1964).

23 p|.R. 336c-d.

2"* P.R. 337b.

2> p|.R. 338d.

2’8 P|.R. 343a. De fato, a parabolé como metodologia falha também pelas préprias limitages da indugdo e da
analogia. As limitages da inducdo sdo 6bvias: a menos que todos os casos possiveis sejam abordados, ela nunca
podera ter o status de uma prova demonstrativa.
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ndo deixa o | falar o quanto quer?”’. Em quase todo interlidio entre os argumentos, Trasimaco
desfere uma critica a0 método socratico e o proprio filésofo também percebe que a discussdo
estd chegando a um impasse, ao afirmar que os CI ndo podem ser juizes e advogados, por isso
ele solicita a audiéncia que os julgue e delibere sobre o vencedor. Logo, isso corroboraria o
fato de que o Livro I ndo é separado do Livro Il pelo estilo, pois Sécrates permanece até o fim
da Republica como C. As mudancas significativas ocorrem no ambito dos | e da forma com
que eles abordam o N, verbi gratia, Polemarco e Céfalo trataram a justica de forma popular e
poética, Trasimaco e Clitofonte de maneira retérica e “cientifica”. Portanto, existe uma
mudanca de estilo, dentro do préprio Livro I, por causa da variacdo do I, e as criticas que
Glaucon e Adimanto fazem no inicio do Livro Il & metodologia socratica ndo sdo tdo

inovadoras como se pensou até agora.

2.3. Avaliagoes segmentarias

Desde Homero até a era classica dos hipocraticos, os ambitos da poesia, dos discursos
retdricos e da “ciéncia” manifestaram pensamentos metaforicos para a relagdo entre medicina
e politica, em que a salde, a doenca, a cura e 0 médico serviram como imagens do politico,
dos conflitos intestinos, dos regimes politicos. Platdo se coloca nessa tradicdo reformulando
tanto o contetdo como a forma da analogia, ao adequar essas eikdnes a sua epistemologia e a
sua escrita dialdgica. No primeiro livro da Republica, ele utiliza as parabolai como epitome
do método socratico que joga com uma constelacdo de figuras. Todavia, nds percebemos a
diferenga de nuance nesse mecanismo com a mudanca de I: no par Céfalo-Polemarco, ele
manifesta a parabolé para refutar argumentos oriundos da tradicdo poética e da cultura
popular; na diade Trasimaco-Clitofonte, ele apresenta a parabolé e a akribologia para

polemizar com os sofistas.

Retomando o conceito de metafora estabelecido no Capitulo 1 da nossa pesquisa,
observa-se que a sistematicidade metaforica € um elemento predominante no Livro | da
RepUblica, tendo em vista que a analogia médico-governante se estende a tékhné iatrike

(prejudicar intencionalmente o inimigo e errar no tratamento). Além disso, a metéafora se

211 p| R. 350.
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manifesta na linguagem menos nas comparacdes e parabolai do que na tecitura imagética do
Pireu, por ele portar um significado de resisténcia democratica e por ele ser uma “cidade”
planejada. E assim, SOcrates ataca a politeia vigente em Atenas, a democracia, e arquiteta o
modelo de uma nova polis, uma kallipolis, justa e bem governada. Essa polissemia do Pireu

na obra faz dele um cenario metaforico que ultrapassa o literal-figurativo, o histérico-literéario.

A tensdo provocada pela metafora a fim de determinar o sentido conceitual do Livro |
pode ser dividido entre os pares Céfalo-Polemarco e Trasimaco-Clitofonte. Diante do
confronto com o primeiro deles, a dikaiosyné € uma exceléncia humana, logo o ser humano
justo ndo pode prejudicar nem o amigo, nem o inimigo; ademais, 0 médico justo é aquele que
ndo maleficia o enfermo, porque assim ele o tornaria pior. No segundo par, chega-se a
conclusdo de que 0 médico ndo recebe o seu “titulo” por causa de seus erros e sim porque ele
¢ abnoxio, inteligente, conhecedor da rékhné e busca a vantagem do corpo, a saber, a cura.
Esse conceito de iatrés se aproxima muito dos escritos hipocraticos e se insere em uma
imagem “cientifica” nascente da Grécia Classica, cujos terapeutas estavam se estabelecendo
em um contexto sociocultural de desconfianca com a Medicina. O médico de Sdcrates é o
mesmo do Juramento, de Epidemias e de outros escritos que sublinham o seu carater ético,

“filantropico” e “especialistico”.
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CAPITULO 3 — Analogia da cidade e da alma: conceitos de
medicina e de saude em debate (Livros Il — V)

Socrates comeca o Livro Il pensando que a discussdo terminara, entretanto ele
constata que tudo aquilo foi um proémio (prooimion)?’®. Troca-se, entdo, o | do primeiro livro
(Céfalo-Polemarco e Trasimaco-Clitofonte) por Glaucon-Adimanto no segundo livro. Assim,
novas perspectivas quanto a N obrigam C a mudar de método, propondo o Método da
Semelhanca (Ma) para investigar a analogia entre a alma humana e a cidade almejando
encontrar o definiens da dikaiosyné comum a ambos. Seria equivocado de nossa parte,
compreender que Platdo estaria rompendo com o estilo socratico, visto que ele continua
utilizando o mesmo C, além disso, ele critica também essa nova via de investigacdo por faltar
com o rigor e pela incompletude nos resultados®”®. Ulteriormente, ele propde uma emenda no

280

Ma e sua dissolucdo no Livro VI, apontando uma volta (periitéos) mais longa (makrétera)=",
isto &, 0 Método Dialético e suas imagens.

O alvo desse capitulo é mostrar como a metafora opera na abstracdo de conceitos e na
relacdo contra a visdo de mundo dos hipocraticos e dos politicos que empregavam a metafora
para seus propdsitos de persuaséo e de reformulacdo conceitual. Para tanto, analizar-se-a nos
Livros Il e Il a proposta da educacdo dos guardides e a critica da medicina dietética para, em
seguida, observar como Platdo produz uma nova definicdo de iatrds, iatriké e hygieia nos
Livros Il e 1V, a qual se avizinha com a justica e com o governante proficiente. Esses
conceitos ndo sdo reformulados nas passagens subsequentes e ndo refutam os antecedentes,
logo se infere a existéncia de um ndcleo epistémico da “medicina platénica”, o qual ira

nortear toda a explanagéo visual e metaforologica até o Livro X.

218 p| R. 357a.
219 p| R. 435d.
280 p| R. 504b-d.
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3.1. Educando a alma e o corpo: a gindstica

Glaucon®®*, filho de Ariston e Perictione, aparece desde o principio ao lado de
Sécrates, sendo representado como uma pessoa corajosa, provida de um thymds guerreiro®®?;

282 uma aptiddo e um interesse para musica®®*.

além disso, ele tem uma formacdo culta
Psicologicamente, ele exibe um intelecto penetrante ao longo do didlogo, um humor um tanto
quanto sarcastico e critica as premissas socraticas apontando-lhe suas fraquezas, fato notado
na expressao “cidade dos porcos”, a qual exproba o depauperamento da primeira cidade na
genealogia socratica®®®. Em adicdo, ele porta um erotismo que delineia a perspectiva de seu

discurso®®®, sublinhado também pelo texto, ao afirmar que seu erastés®®’

compds uma elegia
em homenagem a sua bravura e de seu irmdo. Ora, 0 amor a honra, proprio do guerreiro, e a
gentileza, prépria do musico, fazem dele uma personagem préxima do guardido da cidade e

do fildsofo.

O interesse de Glaucon na fundacdo da cidade indica uma intensa ambicao politica,

uma sugesto confirmada por Xenofonte?®®

, 0 qual relata que, antes de completar 20 anos, ele
estava ansioso para se tornar orador da cidade, conduzi-la a grandeza e, assim, se tornar
famoso, como Temistocles, entre 0s gregos e os barbaros. Na Republica, ele e seu irmao,
Adimanto, se revelam inconformados com o resultado do pélemos com Trasimaco e criticam
a argumentacdo socratica, demandando mais explicacdes ao filésofo. Ele protesta,
primeiramente, dizendo que existem trés espécies de bens: aqueles que buscamos por si
mesmos, 0S que amamos por si e por suas decorréncias e 0S que procuramos por suas

vantagens. Glaucon anela conhecer a natureza da justica e da injustica, em si mesmas, como o

%81 Sobre a transicdo do Livro | para o Livro Il e os agumentos de Glaucon e Adimanto ver Santas (2010);
Pappas (2013); Weiss (2007); Crombie (1962); Ferrari (2010); Cross, Woozley (1964). A divisdo da Republica
em livros ndo foi empreendida por Platdo, entretanto existem algumas diferencas entre o primeiro e o segundo
livro: o Livro | se assemelha aos didlogos curtos e aporéticos, enquanto dos demais apresentam uma
argumentacao sdlida e sistematica. Entretanto, se Platdo queria abandonar Sdcrates e 0 método socrético, por que
ele continuaria utilizando o0 mesmo C em toda Republica? Nesse ponto, a nossa investigagdo se mostra mais
assertiva, ao atender a mudanca de | e N, provocando uma mudanca no método de perquiricao.

282 p| R, 357a; 368a.

253 p|.R. 548d-e.

284 p|.R. 398e.

285 p| R. 372d, para outras expressdes de humor sarcéstico de Glaucon, cf. PI.R. 509¢c, 547a-b, 595¢ e 596d.

2% pI.R. 402d-¢, 468b-c, 474d, 475a, 458d.

%87 Sobre a homossexualidade em Platdo, cf. Dover (1989). Sobre a sexualidade de Glaucon, cf. Nails (2002).
Possivelmente, Critias 1V era 0 amante de Glaucon e em 368a o texto ndo relata nada de vergonhoso sobre o
relacionamento. Glaucon era um eromenos na época em que a elegia foi composta, contudo os costumes da
época determinavam que um jovem n&o deveria ser chamado de eromenos depois de ter a barba completa, cerca
de vinte anos; entdo, se a batalha de Mégara ocorreu em 409 a.C., logo Glaucon teria nascido em 429 a.C. Nails
reforca que Platdo estava mais preocupado em descrever psicologicamente os personagens do que em datagdes
exatas.

288 X.Mem. 3.6.1-18.
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bem que se busca por si, na alma, desestimando as recompensas e as consequéncias de

ambas®®,

Sua argumentacdo emerge da opinido de pessoas defensoras da tese que 0s seres
humanos comprazem na pratica da injustica, todavia desagradam ao sofré-la; por isso, ao
saborearem os dois estados, eles criam as leis e as convengdes, estabelecendo, no
cumprimento destas, aquilo que é justo®. Sécrates propde o experimento mental do anel de
Giges, segundo o qual um pastor de ovelhas encontra um anel magico com poderes de
invisibilidade. Glaucon solicita, entdo, a sua audiéncia que considere a asser¢do da maxima
fundamentada na sentenca que ninguém € justo voluntariamente, sendo por coer¢do, pois se
alguém tivesse a possibilidade de agir ocultamente, entdo certamente cometeria a injustica.
Ainda: se o injusto habilmente dissimulasse e angariasse a reputacdo de um individuo justo,
entdo ele seria mais bem-aventurado que o homem justo, o qual ndo se renderia ao reinado das

aparéncias e poderia angariar a fama de injusto®".

A visdo defendida por Glaucon em nome dos muitos (hoi polloi) se apresenta como
uma reintegragéo e reforco de seu precursor, Trasimaco®?; sem embargo, em uma leitura mais
cuidadosa, a anélise da dikaiosyne operada por Glaucon se afasta marcadamente do sofista de
Calcedonia. Enquanto o segundo assevera que a justica se origina dos fortes e nega a
participacdo dos governados na definicdo das leis, o primeiro declara que ela se origina dos
fracos e reconhece que a origem da justica se encontra em um calculo executado por muitos,
no qual é melhor estabelecer as leis do que sofrer a injustica. Em adi¢do, o irmédo de Platdo
sustenta que a dikaiosyne é agradavel e honrada, ao passo que Trasimaco a considera uma
fonte de infelicidade para os justos.

E notavel, também, a discrepancia entre ambos sobre a complei¢do dos justos e dos
injustos. Segundo Trasimaco, o adikos ndo se preocuparia com as aparéncias, visto que ele
determinaria a justica sem engano; ao contrario, Glaucon considera que o injusto manipularia
uma gama de técnicas para obter vantagens, as vezes cometendo erros e reparando-os,
justamente porque ele se importa em parecer justo. Paralelamente, para o sofista de
Calcedonia, o justo € aquele que se comporta conforme a dikée estabelecida, porém o irméo de

Adimanto afirma que o dikaios (se realmente tal pessoa existe) corresponde ao ser humano

289 p| R. 357a — 358d.
20 p| R. 358e — 359a.
21 p| R. 360e-362c.
22p| R. 358a-c.
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simples e gentil, que ndo deseja parecer, mas ser justo e, por essa causa, sofre em uma
sociedade que preza pela aparéncia. Por fim, a linguagem estritamente trasimaquea é
totalmente estranha ao estilo de Glaucon, pois seu discurso esta carregado de excertos dos

poetas, dos dramaturgos, dos logdgrafos e dos médicos.

Ocultas atras das citagbes de Esquilo, percebem-se, no discurso de Glaucon, as
influéncias dos hipocraticos e de Antifonte, bem como todo o pano de fundo intelectual dos
séculos V e IV a.C. Em um célebre fragmento transmitido pelo IT Oxirrinco, Antifonte define
a justica como a ndo transgressdao das leis da cidade e, respaldando-se no debate nomos-
physis, sustenta que aquele que encobre as infracdes, ndo sofre a vergonha nem o castigo®*.
Glaucon persegue esse raciocinio atribuindo ao injusto a habilidade de, como o médico®®*,
discernir e empreender o possivel (dynatos), afastando-se daquilo que é impossivel
(adynatos), além de ser capaz de corrigir 0s erros quando os comete, além de portar sempre a
tekhné dos discursos suasorios. Essa figura do terapeuta se assimila ao debate hipocratico
sobre a incurabilidade das afeccGes, ao qual o autor do Progndstico se refere ao dizer que

“produzir a saude em todos 0s enfermos é impossivel (adynatos)?%

, portanto o terapeuta
deverd exercer a arte de prever o curso da patologia a fim de que se ofereca ao doente a

garantia da sua cura e a responsabilidade de seu falecimento ndo recaia sobre o doutor.

Os recentes estudos sobre a medicina antiga lancaram luz sobre questdo da
incurabilidade e do tratamento nos hipocraticos, entre os quais von Staden (1990) propés o
fim da interpretacdo que os terapeutas antigos percebiam a dualidade possivel-impossivel e
que eles ndo curavam aquilo que era incuravel®®®. O classicista aponta a existéncia de tratados,
como Sobre as afecgdes internas®®’, que sustentam a dualidade e daqueles que, como
Aforismos®®, notam uma gradagdo entre o sanavel e o insanavel. Além disso, von Staden

elenca como etiologia da incurabilidade a desordem iatrogénica, a limitacio da tékhné iatrike,

23 Antifonte DK B 44A; LM D 38a. Cf. Furley (1981); Kahn (1981).

2% p|.R. 360e-361a.

2% Hp.Prog. 1: . ‘Yyiag pév yop moéew rovtag tovg dodevéovtag adovatov:

2% Sobre a curabilidade e confianca do médico antigo, ver também Caflizares (1999); Demand (1999). Cafiizares
demonstra uma confianca e um otimismo do médico hipocrético em seus tratamentos e Demand comprova que
0s gregos possuiam uma confianga na medicina hipocratica, nem tanto por sua eficacia terapéutica, mas por
abarcar os aspectos sociais, rituais, cogniticos, se assemelhando a um sistema de sadde.

27 Hp.In.22. Tvoon 82 tovtm, Sotig Suvatdg éoty indijvan kai Gotig - Conhecerés, pois, dessa forma, quem
pode se curar e quem n&o.

2% Hp.Aph. 3.9. ’Ev ¢fBwondpo 6&vtatar ai vodool, kai fovotedéotatal Todmimay, fp 8¢ HyewdTatov, ko
fikiota Bavatddes. “No outono as doengas sdo mais agudas, e em geral, mais mortais, mas a primavera ¢ mais
salubre e menos mortal”. O autor hipocratico mostra uma gradagdo na mortalidade e a faz dependente das
estacOes do ano.
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0 comportamento recalcitrante do paciente, os desvios da natureza do corpo humano, a
condicdo congénita e os acidentes. Ele também cataloga quatro razdes para ndo tratar um
enfermo: as consequéncias fatais da intervencdo; a dor desnecessaria da terapia; o dano a

reputagdo do médico; as limitacdes da tékhne®>®.

Todavia, o0 CH se encontra repleto de exemplos de doencas incuraveis que eram
tratadas pelos hipocraticos. Primeiramente, além de os médicos estarem conscientes da
existéncia de enfermidades cronicas (khrénia nosémata), as quais acompanham o individuo
até a sua morte (synapothnésks), os doutores antigos propuseram identificar as afeccdes
possiveis (dynatd) e as impossiveis (adynata), as mortais (thandsima) e as ndo mortais (me
thanasima), curando as factiveis, reconhecendo as que ndo sdo factiveis “e ao tratar aqueles
que possuem tais condicdes, oferecer-lhes-4 o beneficio do tratamento, tanto quanto for
factivel” *®. Nesse caso, 0 autor ndo estaria sustentando que o terapeuta deveria curar o
incuravel, mas que ele poderia facilitar as condi¢Ges do doente ou prolongar a sua vida. Essa
mesma nocdo aparece na definicdo de medicina apontada pelo escritor do Sobre a arte:

Kol Tp®TOV Ye Sopredpan O vouilm nTpikny etvan, T 81 mhumay ATaALAGCEY TV
VOGEOVTIMV TOVG KAUATOVS, KAl TV VOOT|UATOV TAS GpodpotNToS AUPAdVELY, Kol TO
un €yxepév Toict KeKpatnUévolsty vmd TdV voonudtov, €idotag 4t Tavia tadta
dvvarat intpn.

E primeiramente vou definir o que considero que a medicina seja: remover
totalmente o sofrimento dos enfermos ou aliviar os efeitos violentos de suas

doencas, bem como ndo cuidar dos enfermos que foram acometidos por suas

doencas, sabendo que tudo isso est4 nas maos da medicina®.

Segundo a passagem acima citada, o poder da medicina se estende as trés condicGes
que correspondem a trés classes distintas e exaustivas de pacientes: aqueles cuja doenga é
curavel, aqueles para os quais a enfermidade é controlavel e aqueles para os quais a afecgdo é
incuravel. Neste Ultimo caso, 0 médico ndo deve intervir, visto que se alguém sofre de algum
mal mais forte do que os instrumentos da medicina (iétriké 6rganon), ndo ha de se esperar que

ele possa ser curado®. Enfim, o escrito Sobre a dieta nas enfermidades agudas conecta

299 Cf. Staden (1990). Nos Aforismos (Hp.Aph. 6.38), o escritor hipocrético declara que ndo se deve tratar o
cancer interno, porque o tratamento diminui a sobrevida.

300 Hp.Morb 1.6. kai Oepancvovia todg Té Towadta Eoviag GPELEEY Gmd THG Oepameing &¢ 1O GvLGTOV.

%01 Hp. de Arte 3. Seguindo a edig&o critica estabelecida por Jouanna.

%02 Hp. de Arte 8.
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estreitamente esses topicos, ao afirmar que os erros iniciais (arkhds hamartades) dos méedicos
(ietroi) séo faceis de se remediar (eudkestos), entretanto algumas a¢des médicas, tal como
prescrever uma dieta sem que a afeccdo atinja a fase de maturacdo, podem acarretar

fatalidades (anékestoi)>®.

Aplicando esse debate ao texto da Republica, podemos parafrasear a metafora de
Glaucon da seguinte maneira: o injusto improficiente ndo tem limites, sendo, logo,
descoberto; entretanto, como um meédico, o injusto proficiente sabe o limite da injustica,
discernindo aquilo que é possivel fazer e, se eventualmente ele falhar e for descoberto,
conseguir corrigir a agdo, salvando a situacéo. Essas premissas implicam um alerta a0 método
socratico deslindado no Livro I; elas advertem que a pratica médica dos séculos IV e V a.C.
poderia ser modelo para o adikos, restando para o filésofo abandonar essa metéafora ou
reformular a medicina. Ele prefere a segunda opg¢éo a primeira, e todo esforco conceitual dos

livros que se seguem corroboraram para essa hipotese.

Todavia, quando Sécrates ensaia contestar 0s argumentos apresentados, Adimanto, o

irmdo mais velho de Platdo®*

, interrompe o filésofo com um arsenal de premissas para
complementar e aprofundar os questionamentos do seu irmdo. Na Republica, sua intervencédo
esta centralizada em questbes religiosas e investigacdes relativas a alma. Citando Museu,
Orfeu, Homero, Hesiodo, Pindaro e Arquiloco, ele sustenta que a communis opinio, alicercada
nos poetas, enaltece a dikaiosyné como algo belo, mas penoso e de alcance dificil, e a adikia
como sendo doce e de facil conquista, mas vergonhosa diante da lei®®. Entretanto, se
realmente os deuses existissem e fossem galardoadores dos que buscam a injustica, entdo o
injusto sera auspicioso diante dos deuses, posto que eles detém condi¢des de bajula-los com
sacrificios e ofertas votivas®®. Logo, aquele que envereda pelas vias da injustica com a

aparéncia de justica sera feliz e bem-aventurado diante das gentes, aqui e no além.

As demandas dos irméos de Platdo podem ser assim sintetizadas:

%03 Hp.Acut. 39.

%4 No de deve confundi-lo com Adimanto de Scambonidae (450-405 a.C.) foi um controvertido stratégés de
Atenas, cf. Nails (2002).

%% p|.R. 363e-364a.

%% p|.R. 365€.
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(1) Glaucon gostaria de ouvir sobre a dikaiosyné enaltecida “por si mesma” e sobre o

seu poder na alma humana.

(2) Adimanto indaga como a injustica e a justica operam na alma de uma pessoa e por

que a adikia corresponde ao maior dos males e a dikaiosynée ao maior bem.

Sécrates se percebe diante de uma dificil missdo e esta ciente que os irméos de Platéo
sdo sequazes da justica, mas ndo estdo convencidos com 0s argumentos expostos no Livro I.
Ele também os diferencia de Trasimaco por quererem ajuizar atentamente aquilo que o

filésofo esta disposto a falar®®’. Entdo, ele demonstra uma disposicao para dizer aquilo que ele

308

pensa (emoi édoxen)”°, estabelecendo primeiramente um método fundamentado na analogia

entre letras grandes e letras pequenas, qual seja, investigar como nasce e quais as
caracteristicas da justica na cidade e, posteriormente, compara-las com a que esta dentro dos
individuos. Esse procedimento, o qual eu denomino de Método da Semelhanca (Ma), foi

formulado da seguinte forma:

gimov ovv dmep duoi Edofev, 6t TO {Amnua @ émryelpoduev od QodAov GAL OED
BAémovtog, m¢ éuol aivetar. &medn ovv Muelg ov dewvoi, Sokel pot, fv &' &yd,
TolTNY o cacBor oy avtod, olavrep Gv €l TPOcETALE TIG YPALUATO GLUKPO
noppwhev avayvdvar pn mavo 0&L PAEmovcty, Emeitd Tig Evevomoev, OTL Ta avTd
ypappata g0t mov kol ALoOL pello e koi &v peilovi, Eppatov dv épdvn olpat
EKEVOL TPATOV AVAYVOVTOG 0VTMG EMGKOTELY TG EAATTM, €1 TG 0O TA OvTa TUYYXAVEL

Disse, entdo, que, conforme minha opinido, “o assunto da investigacdo que arguimos
ndo é facil, mas parece-me que cabe a quem tem visdo agucada. Como eu acho que
ndo somos, portanto, habeis” acrescentei “me parece que devemos conduzir a
pesquisa da mesma forma que alguém, completamente desprovido de uma visao
aguda, e solicitado a ler letras pequenas a distancia, considera, entdo, que as mesmas
letras estdo escritas, em outro lugar, maiores e em um local maior: parece-lhe, eu
acho, uma 3389”6 poder comecar a ler aquelas para depois examinar se as menores sdo
idénticas.”

%7 p| R. 368a-c.
%8 p| R. 368c.
%9 p| R. 368c-d.
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Esse Ma traz complicaces desde o inicio®!?, visto que entre a letra grande e pequena
existe uma diferenga quantitativa, enquanto entre a cidade e a alma existe uma distancia
qualitativa, em razdo de ser a primeira visivel e a segunda invisivel. Pode-se, outrossim,
alegar que o predicado da parte ndo necessariamente vale para o todo e vice-versa, como por
exemplo, da frase “A empresa Toyota ¢ milionaria” ndo se infere que “Tanaka, empregado da
Toyota, ¢ milionario”. Muito menos, declarar-se-a que o sentido de doenga em “Tanaka estd
muito doente” ¢ exatamente igual ao “O Japao estd muito doente”. Ademais, o texto deixa
transparecer que mesmo Socrates estava hesitante e reticente sobre essa estratégia, por causa
do emprego dos vocabulos édoxen, phainetai e doko em um trecho tio curto. Com efeito, esse
méthodos serd desafiado e ampliado no Livro IV. Todavia é preciso entender o seu sentido

primeiro que orientara a pesquisa nos Livros Il e 1l1.

Ao contrario do que pensam os intérpretes analiticos®™, Sécrates esta propondo os

seguintes passos para 0 Ma em ordem légica:

Mal — De um lado existe justica em um individuo, de outro ela se apresenta em toda a
312

cidade™™.

Ma2 — A cidade é maior que o individuo®**,

Ma3 — Quando um problema é muito dificil € mister investigar o maior e depois 0
menor®**,

Mad — Enfim, deve-se examinar se (ei) a forma (idéa) da menor coincide com a
maior®™®.

319 5obre a analogia entre cidade a alma, ver Cross, Woozley (1964); Williams (1997); Blossner (2007); Guthrie
(1975); Vegetti (1998a); Bambrough (1956); Neu (1971). Guthrie defende que a analogia alma-cidade nédo
possui o proposito linguistico exato, mas o anunio de um Estado organico ou “homem artificial”, como Hobbes
havia dito. Cross e Woozley também apostam que a analogia fornece a chave para toda a sua filosofia politica, a
saber, que o préprio Estado é um individuo e, portanto, as declara¢Ges feitas sobre um individuo podem ser feitas
sobre o Estado também.

311 Cross, Woozley (1964); Williams (1997); Bléssner (2007); Annas (1981).

%2 p|.R. 368e.

%3 PR, 368e.

% PI.R. 368d.

315 PI.R. 368d; 369a.
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Ora, Sécrates ndo se esteia em uma afirmacdo dogmaética na qual a dikaiosyné € a
mesma na cidade e no individuo, muito menos ele deixa claro que ele estaria propondo uma
teoria do corpo artificial ou do Estado organico no sentido hobbesiano. A énfase posta no
texto recai sobre a expressdo andros hends e ndo apenas sobre a psykhe, de modo que as
premissas ndo se dirigem, por enquanto, para a dualidade visivel-invisivel, ao contrario, elas
revelam a oposi¢do mikrds-makrds; logo poder-se-ia depreender que o coracado desse recurso
estd na similaridade (homoiotes) da forma (idéa) a fim de determinar o definiens da justica.
Dessa forma, o Ma se transforma em um mecanismo que aplica um arsenal de eikdnes (sejam
elas analogia, experimento mental ou metafora) dentro da analogia, que se torna, ao final,

interdependentes entre si.

Partindo, entdo, da pdlis, o termo makros da Ma, SAcrates propGe um experimento
mental sobre a génese da cidade. Primeiramente, ele explica a Adimanto a definicdo de
cidade, a saber, a vida em comum de muitos em um Unico local de morada em que um supre a
necessidade do outro, visto que o ser humano ndo é autossuficiente por natureza. Em seguida,
ele declara que na aurora da “urbanizagdo” existiam poucas pessoas, as quais dividiam suas
funcdes e, de acordo com a natureza, cada um fazia um Gnico trabalho®'®. Esse modo de viver
(diaitdo) possuia as caracteristicas da frugalidade, com alimentacdo singela e vestuarios
convenientes, e da longevidade, gozando da existéncia em paz e satde (hygieia)®’. Glaucon
intervém nomeando essa primeira comunidade com a expressdo hyan polin, cidade de suinos,

seja pela simplicidade dos banquetes, seja pela comodidade dos leitos®.

Sdcrates é instado a abandonar a comunidade saudavel (hygies) e seguir o experimento
mental da cidade inflamada (phlegmainousan), na qual os leitos, as mesas, as iguarias, 0S
perfumes, as cortesds e 0s bolos se fazem necessarios. Este participio ndo é anddino no
contexto da analogia entre politica e medicina: de fato, o verbo phlegmaino ocorre inimeras
vezes nos tratados médicos para indicar a inflamacdo, que pode ser entendida como uma

afeccdo ligada ao calor, & queima e ao verbo inflamar®®. De fato, a phlegmatoeidés se

315 PI.R. 369b-372b.

' PL.R. 372a-C.

318 Sjgerist (2011) e Grmek (1983) colocam ressalvas nessa génese da cidade em Platdo, pois a fome e as
doencas carenciais mataram mais no inicio da humanidade e continuaram matando mesmo na Grécia classica,
quando houve realmente uma abundancia e uma variedade de alimentos, fato esse testemunhado pela iconografia
e pelas escavacdes. Sobre a alimentacdo no inicio da humanidade, ver também Grmek, Gourevitch (1998).

319 Jouanna (1983) demonstra que o humor phlégma possuia uma ambiguidade no CH, isso pode ser confirmado
por Galeno, Vocum hippocratis glossarium no ¢16, o qual define phlégma no CH como um humor branco e frio,
mas também como uma inflamacg&o. Prédico (DK 84 B 4; LM P D9) diferenciou phlégma de blénnan, pois o
primeiro se origina do verbo pephlékhthai (participio perfeito médio-passivo feminino nominativo singular de
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encontra descrita no Sobre as doencas Il como uma doenga que atinge homens e mulheres,
em que aparentemente a pessoa “estd com sobrepeso € com boa cor, mas ao caminhar, ela

sente fraqueza™*?°. Ora, a metafora, criteriosamente entendida, lanca luz no texto platonico.

Socrates sustenta que a multiddo dos habitantes ndo tem como objetivo apenas o
suprimento do indispensavel e, ao modificar o modo de vida (diaitéo), a populacéo precisara
de mais médicos. Consequentemente, o territdrio ficard pequeno e com escassos recursos,
devendo fazer guerra para usurpar parte da area dos vizinhos. Agora, fica manifesta a origem
do polemos, da qual se originam males para o individuo e para todos os “cidaddos”?!. Nesse
instante a met&fora médica aparece bem trabalhada em conjunto com o tratado Sobre as
doencas II, pois ambos relatam uma aparente robustez externa, mas phlegmatoeides impede
que a polis caminhe de forma pujante e, além de ela estar estreitamente relacionada com a
alimentacdo, ela também queima os animos dos “cidaddos” em dire¢do a pleonexia e ao
pélemos. Uma vez estabelecido o diagndstico, o filésofo apresenta uma proposta de cura, um

remédio kathartikds e uma nova diaita.

Esse novo modo de vida comecaria com a paideia dos guardiGes da cidade, cujas
caracteristicas se manifestam na forca, na percepc¢do arguta, na docilidade para com os seus e
na rudeza para com o inimigo®??. Eles também precisam amar a sabedoria e cultivar o

aprendizado, avizinhando-se, assim, do filésofo®?%; por isso deve-se atentar para sua educacéo,

a comecar pela alma, através da mésica (mousiké®*

), €, ulteriormente, pelo corpo, por meio
da ginastica (gymnastike). Isso posto, Sdcrates entabula uma critica negativa da viséo de
mundo grega, ao abjurar a representacdo homérica e hesiddica dos deuses, em que Cronos se

vinga e Hera foi agrilhoada pelo filho, propondo que o deus (ho théos) é agathds e nédo

phlégo, queimar) e o segundo seria 0 humor frio e branco. Platdo (Pl.Ti. 85b-c) também entende que o
responsavel pelas inflamacdes € a bile e ndo o fleuma.

320 Hp.Morb. 1.70. ki moyein pév ot kai ebypog, ddoumopéovon 8¢ dobevéer. Em tal caso o médico deve tratar
com um evacuante, com o soro de leite € com o leite de asno, e “depois dessa dieta lactea, ministre-lhe uma
refeicdo de milho e, a noite, trate com uma refeigdo leve, e se abstenha de gorduras, de doces e de azeites”,
buscando uma alimentacdo a base de vegetais (ldkhanon) Hp.Morb. 1.70. énfv 8¢ dmoAnén i moGL0C,
apoTilécbm pev kEyypov, &g omépny 8¢ orti i¢ paAbaxwtdte ypnobon Kai Elayicte: dneyéobw o6& movmy Kol
YAKEDV Kol ELonpdv-.

*2L p|.R. 372e-373e.

%22 p| R. 374e-375d.

%23 p|.R. 375d-376d.

324 por mousiké deve-se entende todo dominio das Musas, isto €, a danga, a lirica, a épica, a musica instrumental,
a leitura, a escritura, a aritmética, a geometria, a “historia” e a astronomia. Cf. Nails (2012).
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prejudica a ninguém, além de ser a fonte de todo o bem e nédo ser responsabilizado pelos

males®?.

Esses mythoi pseudeis contados pelos poetas também descrevem o Hades como um
lugar ldrido e esqualido, retratando os herdis bramindo palavras de sofrimento e de trenos.
Tais narrativas ndo sdo Uteis para 0s deuses nem para os “cidaddos”; € muito menos a poesia
poderd ser proveitosa a cidade, porque esta imita a perversidade e a ma indole 3%,

Subitamente, Socrates exclama:

Kai vi] 1oV kdva, lmov, AeAq0apév ve Staxadaipovteg méA fiv 8pTt TpLedy Epopiey
oM.

Zoepovodvtéc ye Nueic, 1 &' 8c.
"101 1, Eonv, kai Td Aourd kKabaipopey.

E pelo cdo, disse, sem repararmos, estamos purgando ainda aquilo que ha pouco
chamévamos de cidade luxuosa.

Empregamos nossa sabedoria para isso, disse ele.

Venha ento, disse, e purguemos o restante.>?’

Socrates nos lembra de que, pela metafora da phlegmatoeideés, a cidade diagnosticada
com inflamacdo necessita de um tratamento que envolva 0s purgativos. Essa terapia
reformara, em seguida, o arcabouco da ginastica (gymnastiké) helénica ao ser entabulado
sobre o postulado da primazia da alma sobre o corpo. Conforme esse axioma, as pessoas nao
amam aqueles que possuem falhas na alma, todavia elas acolhem e toleram os que tém
deficiéncia no corpo, ademais é a alma boa que torna o corpo bom e ndo o contrario®*®. Os
guardides necessitam, portanto, evitar a embriaguez e a alimentacdo dos atletas, visto que esta
ultima causaria sonoléncia (hypnodeés) e perigo (sphalerés) para satde, porque, ao escaparem

da dieta prescrita, os athletai sdo acometidos de afecgdes severas (sphddra). Entretanto, 0s

%25 p| R. 377d-379c.
326 p| R. 386a-402a.
821 p| R. 399.

328 p| R. 402d-e, 403d.
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phylakes devem estar sujeitos a muitas varia¢fes da adgua, da alimentacdo, do calor solar e do

frio invernal, sem que isso possa minar seu estado de satide®®.

A reforma da gymnastiké se avizinha do tratado Ares, Aguas e Lugares e,
provavelmente, Platdo teve contato com essas teorias que foram amplamente difundidas nos
circulos intelectuais dos séculos V e IV a.C. A aproximacdo ocorre na especificacdo dos
povos europeus expostos as “mudangas das estagdes que sdao grandes e frequentes com calores

9330

violentos e invernos rigorosos”””", e sujeitos as variacdes da agua e, por esse motivo, o seu

éthos se torna selvagem (agrios), colérico (thymoeidés) e corajoso (andrefa), sem tendéncias

para a indoléncia (rhathymia) e para a sonoléncia (hypnerds)®*

, @S quais sdo consideradas
como atributos de uma alma (psykhé) de ma qualidade (kaké)**2. Nessa anélise, o solo, a 4gua
e o clima influenciam tanto a alma quanto o corpo, produzindo entre os habitantes da Europa

um carater guerreiro.

A psykhé é entendida aqui como a sede da coragem ou da covardia € como um
substituto para gnomé, podendo ser influenciada tanto por fenGmenos naturais quanto
socioculturais. No capitulo 19 do mesmo tratado, é-nos dito que “nem a resisténcia corporal
nem mental € possivel onde as mudancgas ndo sdo violentas”, e no capitulo 23, 1é-se que “a
variagdo promove a resisténcia tanto no corpo (soma) quanto na alma (psykhé)”. Em ambas as
passagens, a expressio psykhé substitui o espirito ou mente (gnomé) mencionado
anteriormente no texto. Todavia, isso ndo significa necessariamente que ambos 0s termos
sejam tratados como exatamente equivalentes, mas sua afinidade semantica neste contexto

parece ser clara.

333

N&o obstante, pace Vegetti®”, essa descri¢cdo se afasta da Republica pela forma de

governo, porquanto pde em relacdo a belicosidade dos europeus com a auséncia de um rei e a
presencga de leis, “pois onde as pessoas sdo submissas a um rei, ali elas sdo mais covardes™*,
Por fortalecer a autonomia da alma, eles tomam os riscos por si mesmos e se tornam amiktoi,
isto €, insociaveis. Obviamente, na economia do planejamento platonico, essas

particularidades ndo entrariam na educacdo do phylax, menos ainda, o filésofo estaria

*2 p|.R. 404a-b.

330 Hp.Aér 23: Tag petalhaydc Tdv dpéov, 6Tt peydhot yiyvovron kol mukvad, kai OdAmed e ioyvpdt Kol yedveg
KOPTEPOL.

31 Hp.Aér 23.

332 Hp.Aér 24,

333 Cf. Vegetti (1998).

334 Hp.Aér 23: 8kov yap Bacthevovra, kel aviykn Sehotdtoug elvor
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disposto a aceitar o ponto de partida do autor hipocratico, segundo o qual o clima
influenciaria a coagulacdo da semente (génos) que, por seu turno, dominaria o éthos da alma,
tornando-a boa ou ma. Esse ponto é exatamente o contrario daquilo que ele estabelece em

403d, qual seja, a alma boa que produz bons corpos.

3.2. Educando o modo de vida: a Dietética

Sécrates tem estipulado, até esse momento, dois principios que estdo norteando essas
investigacOes: a purificacdo da cidade e o primado da alma. Isso ndo indica, porém, que 0
filosofo estaria desconsiderando o corpo. Se por um lado, a ginastica dos guardides €
moderada, por outro a alimentacdo dos guardides necessita evitar 0s temperos e as carnes
cozidas, bem como a diversidade dos pratos e da confeitaria®**. Tragando um paralelo
(Imagem X) entre psykhé e soma, a variedade de ritmos provoca incontinéncia na alma e a
variedade de diaita produz doenca no corpo, trazendo consequéncias nefastas para a cidade,
tais como a proliferacdo dos tribunais e das clinicas. A vista disso, Sdcrates passa a reforma

do “sistema judiciario” e do “sistema de saude” da pélis opulenta.

Cidade Individuo
Justica Medicina Alma Corpo
Proliferacéo de | Proliferagéo de | Variedade de ritmos e | Variedade de modos
tribunais. clinicas. melodias provoca | de vida e alimentacfes
incontinéncia. provoca doencas.

FIGURA 07 — Tabela da analogia Cidade-Individuo

355 p| R. 404b-d.
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Sem divida, a digressdo sobre a medicina ndo faz parte apenas da educacdo dos
guardides, visto que ela abrange o médico (iatr6s), o artesdo (demiourgds), 0 carpinteiro

(tékton) e o rico (plousios)®*®; afora disso, as criticas as terapias se estendem a iatriké

contemporanea (nyn)>*’

, isto é, as praticas clinicas do século V e IV a.C, pois se entende
“agora” como uma marca déitica. Sdcrates principia sustentando que um sinal da
intemperanca e das doengas na cidade se revela na necessidade de um maior nimero de
médicos e de iatreia, na honraria da arte médica e no interesse dos homens livres por essa
tékhne®*®. Imediatamente ap6s, Sdcrates desfere 0 mais extenso ataque do CP aos terapeutas

antigos, o qual possui a inten¢do de purificar o “sistema de satde” e propor uma medicina da

alma. Ele opera essa investida em duas dimensGes: a terapéutica e a politica.

Socrates assegura que a medicina foi descoberta com a finalidade de tratar dos
ferimentos e sanar as enfermidades sazonais®*. Sem embargo, ele fica atonito ao constatar
que a pdlis phlegmatoeides, em apreco, busca os iatroi em razdo da ociosidade e da dieta
desregrada de seus “cidaddos”. Isso for¢ou a corporagdo dos kompsoi asklepiades a se
dedicarem ao trabalho linguistico, de forma que este granjeasse abarcar 0 nome de novas

doencas. Ele afirma:

To 8¢ iotpuciic, Mv &' &yd, Seicbar dTi piy TpowvpdTOv Eveko 1 Tvov &nstsinv
VOOUATOV EMIECOVI®V, GALY dU'dpylav Te Kol diattav ofav dAbopey, peopdtov
€ Kol TVeLpdT®mV domep AMuvag Epmipmiopévovg eVoag TE Kol KOTAPPOLG
voopacty ovoparto tifecbot avaykdle To0¢ Kopyovg AcKANTIAdac, oVK aicypov
d0KeT;

Mas, disse eu, precisar da medicina ndo para feridas ou para certas doencas que
acometem todos os anos, mas devido a ociosidade e a dieta tal qual discutimos -
estamos cheios de fluxos e wventos como péantanos, forgando os refinados
Asclepiadas a dar nomes a essas doengas como ‘flatuléncias‘ e ‘catarros’; ndo acha
vergonhoso? **°

O vocabulo kompsos é utilizado no Teeteto para qualificar os argumentos requintados

de Protagoras®* e ocorre nesse texto com sentido irdnico, designando o empreendimento

%€ p|.R. 406¢-d.
%7 P|.R. 406a.
%38 p| R. 405a.
%9 p| R. 405¢-d.
%0 p| R. 405¢-d.
%1 p| Tht. 171a.
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linguistico dos terapeutas ao criarem neologismos insolitos para as afecgdes, tais como
katarrhoos e physa®*?, ou quicé os influxos de Prédico nessa criacdo*®. Essa critica nos
recorda a formacdo do léxico hipocrético®** por metafora e por composicao prefixal, visto que
physa ja esta presente na lliada e designa os foles que Hefesto manuseava a fim de produzir
correntes de ar no momento em que se ateava fogo na fornalha®®; entretanto, no CH, esse
termo assume a funcéo técnica que define o ar que esta dentro do organismo e se opde ao aér
que esta fora do corpo humano. Esse flato, cuja relacdo com os alimentos é estreita, causa as
enfermidades nos individuos, inclusive os rheimata®*. Em adicdo, por formacio prefixal,
kata-rrhoos assinala qualquer humor que “flui para baixo” ¢ no Sobre o regime ele surge

quando a quantidade de comida é superior & parcela de exercicios fisicos**’.

Além da dimensdo linguistica, as novas praticas terapéuticas sao confrontadas com as
praticas aclamadas e tradicionais da medicina. Repetidamente, SAcrates enfatiza que a tékhne
iatrike cuida dos enfermos sazonais e dos feridos por intervencéo de remédio (pharmakon), da
cauterizacdo (kausis) e da incisdo (tomé)**®. Por exemplo, continua o fil6sofo, os operarios
(tal como o tékton) esperam que o médico cure sua afeccdo com essa triade terapéutica e, de
fato, essa proposta foi descrita nos Aforismos, a qual afirma que as doengas que “os
medicamentos ndo curam, o ferro cura; as que o ferro ndo cura, o fogo cura, e as que o fogo
ndo cura devem ser consideradas incuraveis”**°. Embora o autor hipocratico esteja ensaiando
uma esquematizacdo do processo clinico segundo o critério de intensidade *°, o texto
platdnico ndo oferece nenhum indicio desse parametro, visando apenas deslindar o cerne da
arte de curar, ao que ele passa, depois, a demonstrar com exemplos extraidos de um tempo

mitico.

%42 |iddell e Scott (1996) identificam que o vocabulo kompsés possui uma conotagdo irdnica em Platdo e Vegetti
(1998) mostra a sua constante referéncia ao trabalho dos sofistas.

3 Wolfsdorf (2011) percebe que o trabalho linguistico de Prédico se estendeu também as questées médicas.

3% Sobre a formacdo metaférica do léxico hipocratico, ver abaixo o topico 3.4.2. Defini¢des concorrentes de
salde.

> Hom.1I. 18.372.

8 Hp.Flat. 3, 7.

7 Hp.Vict. 3.70.

** P|.R. 406d; 407c-d.

9 Hp.Aph. 7.87: ‘Oko6oa gappoka ovk ifjtat, oidnpoc ifitar oo cidnpog ovk ifjtar, ©op ifjtar oo 8¢ Tip ovK
ifrat, Tadta xp1 vouilew avioto.

%0 Morales (1999) demonstrou que ndo havia, entre os escritores hipocraticos, uma unanimidade na ordem da
triade terapeutica: pharmakon, témnein, kaiein. Morales aponta que 75% dos casos o0 par kaiein-témnein surge de
forma disjustiva e que em Platdo a ordem é inversa, isto €, kaiein-témnein. Cf. Di Benedetto (1986).
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Sécrates evoca dois fatos nos versos da lliada, a ferida de Euripilo e de Menelau®*.
No primeiro acontecimento, Macéon esté ferido e Podalirio peleja contra os troianos na frente
de batalha; nessa hora Patroclo, o qual tinha aprendido arte de curar com Aquiles e este com
Quiron, extrai o dardo da coxa de Euripilo, cesurando o local e aplicando anestesiante®*. No
segundo caso, a ferida de Menelau é examinada e, depois de sugar-lhe o sangue, o filho de

Asclépio aplica nele um balsamo®*®

. Ora, a narrativa da Republica difere um pouco do texto
homérico, porque o filésofo implementa uma crase, ou seja, uma fusdo entre o primeiro
episddio e a lesdo de Macaon, ao relatar a bebida (kykeon) inflamatdria, ministrada a este
Gltimo e ndo a Euripilo. Essa beberagem é recomendada, no CH, para o alivio de dores®* e
possui um efeito adstringente, em virtude de se utilizar o vinho em sua mistura®>; entretanto,
0 Sobre a dieta nas enfermidades agudas prefere uma dieta ao apozema, por ser ele altamente

356

prejudicial ao convalescente®™, mas, de acordo com Socrates, os pristinos asclepiadas nédo

censuraram esse farmaco.

Nesses dois casos, 0s pacientes sdo tratados com remédios e com incisdes, sem a
necessidade de alterar a diaita, em razdo de ambos cultivarem um moderado e sadio regime
de vida antes dos ferimentos®’. Infere-se, entdo, das premissas socraticas que, primeiramente,
a primeira medicina possuia um éthos guerreiro, em que se manifestava a coragem para

tratamentos penosos, e ndo suaves como os de Demdcedes®® e dos hipocraticos®*°. Em

%L P|.R. 405e-406a; 407e-408b.

%2 Hom.1I. 11.830-848.

%3 Hom.I. 4.200-220.

%4 Hp.Epid. 6.6.3.

%5 Hp.Vict. 2.41.

%56 Hp.Acut. 39.

%" PL.R. 408a-b.

%8 Herodoto paragona a medicina grega e a egipcia. De forma sagaz, o historiador de Halicarnasso exalta a
medicina egipcia reafirmando uma Weltanschauung homérica, em que o Egito era retratado como uma terra de
ietros epistamenos e de pharmakon, ao que ele acrescenta que os doutores da terra de Farad se especializavam
em uma Unica doenga e, por conseguinte, a populacdo era saudavel. Em antitese a eles, entra em cena
Demécedes de Crotona, um terapeuta grego que viveu com iater em Egina, obetendo notoriedade a ponto de ser
convidado a assumir o cargo de médico da cidade (demosielon) entre os eginetas, posteriormente, entre 0s
atenienses e, por fim, foi abandonado entre os escravos de Orestes. Ora, 0 rei Dario torceu o pé e sofreu uma
luxagdo durante uma caca, ndo conseguindo repousar a noite. Os médicos egipcios torciam e forcavam o local
ferido, agravando ainda mais a sua condicdo, entdo, 0 monarca manda trazer Democedes que empregou remédios
gregos (hellenikos iama) e uma medicina suave (épia), possibilitando que Dario andasse e dormisse novamente
(Hdt. 3.129-130). O médico de Crotona foi recompensado com ouro, mas ele ainda nutria o desejo de retornar a
Grécia. Certo dia, Atossa, esposa do soberano, lhe pediu que a tratasse de um tumor inflamatério no seio e, em
troca, ele suplicou para que ela aconselhasse 0 esposo a enviar uma expedicao para reconhecer o territorio grego
(Hdt. 3.133). Democedes foi com eles, escapou dos persas e voltou para sua terra natal, onde se casou com a
filha do pugilista Milon (Hdt. 3.137).

%9 p|.R. 399a. Cf. Salazar (2000). Platdo havia dito que o jovem guerreiro deveria ter coragem para enfrentar os
ferimentos e o sofrimento. Salazar (2000) nota que Euripilo ndo reclama nem mostra quaisquer sinais de
sofrimento ou apreensdo com a perspectiva de ter a flecha cortada, pelo que ele foi equipado com todas as
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segundo lugar, havia um “pragmatismo” inerente ao cuidado médico, cujas técnicas
(ph&rmakon, témnein, kaiein) permitiam que o trabalhador retornasse o mais célere possivel
aos seus afazeres. E, em terceiro lugar, a arqueologia historica da tékhné iatriké permite que
Platdo negue a presenca de uma dietética (diaitetike), com excecdo da diaita costumeira, na
primeira medicina®®. Esse ponto manifesta uma polémica com as ideias apresentadas no
Sobre a medicina antiga, em que o redator rastreia a origem da arte de curar na dieta

adequada®®:

T@ o' evpnuatt tovt kol {nmiuatt ti dv Tig obvopo dkaldTePOV 1| TPOGTiKOV
pdiAdov Bgin 1 intpunv; 6t ye gbpnron €mi Tff 100 AvBpdmov Vyiein te kol TpoPf Kol
compin, &Aloyue keivng tfig Swaitng, &€ fig ol movor kai vodoor kol Odvorol
€ytvovro.

E qual seria 0 nome mais justo ou adequado para tal descoberta e investigacdo senédo
medicina? Porque certamente ela foi descoberta em vista da salde, nutricdo e
salvacdo das pessoas, em substituicdo daquela dieta da qual resultaram dores,
doencas e mortes. *?

Ao se defender dos seus assacadores, o autor hipocratico define a iatriké como a
investigacdo (zétema) e a descoberta (eliréma) de uma trophé adequada para os combalidos
(kdmnontes) e para os saudaveis (hygiainontes). Sem davida, ele afirma, a dieta primitiva era
selvagem (thériodes), causando sofrimento e dores as pessoas. Todavia as pessoas buscaram
uma alimentacdo bem elaborada e adequada a dynamis dos seres humanos. Esse relato
caminha diametralmente em oposicdo a narrativa platbnica da primeira cidade, que possuia
um modo de vida e comidas saudaveis, mas, lamentavelmente, decaiu por causa da
sofisticacdo, da incontinéncia e da variedade dos pratos. Acrescenta-se que Platdo exclui
completamente a presenca da diaitétiké, enquanto método sofisticado de tratamento, na aurora
da medicina grega, declarando que Herddico de Selimbria foi o primeiro a introduzir essa

inovacao.

virtudes herdicas para torna-lo significativo o suficiente para seu papel e para ser tratado como um dos
protagonistas do conto.

30 Cf. Vegetti (1996).

%1 Sobre o contraste entre a “arqueologia” da medicina contada por Platio e pelo redator hipocratico do Sobre a
medicina antiga, Grmek (1983) entende que Platdo esta racionalizando o mito de Pandora, ao propor uma
decadéncia da medicina. Sob outro prisma, Barto§ (2015) defende que o relato do Sobre a medicina antiga é um
argumento que foi convincente, mas ele é tendencioso e sem relevancia histérica. Por fim, Demont (2013)
sustenta que Platdo constroi uma histéria da medicina na qual a dietética é descrita como uma invengao recente e
condenavel, sintoma de uma crise moral e politica. Ver também, Jouanna (1990).

%2 Hp.VM 3.
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Herddico ergue-se na Politeia como mestre de ginastica (paidotribes) que, adoecendo
de uma enfermidade funesta (thanasimos), criou um tratamento que mesclou atividade fisica e
medicina, procurando sofrimento a si e aos outros. Ele se dedicou Unica e exclusivamente a
“pedagogia da doenca”, paidagagike ton nosematon, isto é, prolongar a propria morte com as

363

técnicas da dietética e atingiu uma velhice languescente®”. Esse “pedagogo” aparece também

no Protagoras e no Fedro, sendo descrito como ilustre e insigne sofista®®*

que recomendava
exercicios fisicos descomedidos®®. Na Retérica, Aristételes afirma que a exceléncia (areté)
do corpo é a saude e lamenta por muitos estarem saudaveis “como Herodico” (hasper
Herédikos), infelizes por observarem severas abstinéncias **®. Ademais, o tratado das
Epidemias testemunha que ele “matou 0s pacientes que tinham febre com passeios, lutas,
banhos de vapor; coisa ma”*® e justifica que a febre é inimiga das lutas, corridas e das

massagens, visto que ela ja é em si uma fadiga.

Esses testemunhos tracam um perfil de um instrutor de ginastica que inventou uma
técnica para prolongar a vida por meio da dieta e causou danos iatrogénicos nele e em
muitos®®®. Entretanto Sdcrates acrescenta que ele foi o pai da nova medicina dietética, fato
esse que ndo poderia ser comprovado historicamente, salvo se houvesse algo (R) a ser inferido
pelo consulente, a saber, que Herddico seria o representante das inovacGes clinicas dos
séculos V e IV a.C. Contudo, para se comparar com o CH, deveriamos possuir os elementos
claros e diretos que constituiriam o nucleo da dietética hipocratica, fato esse intrincado,
porque tal tratamento mudava de médico para médico ou conforme o contexto. Para tanto,
antes da comparacdo com o0s tratados médicos, faz-se necessario precisar o sentido do
vocabulo diaita no contexto da critica do filésofo, visto que ele o utiliza em cinco acepgdes

%3 p| R. 406a-b. Sobre a icurabilidade, ver Staden (1990).

%4 p|.Prt. 316d-e.

%5 p|.Phdr. 227d.

%% Arist.Rh. 1361b 1-10.

%7 Hp.Epid. 6.3.18. Hpoducog Todg mupetaivoviag EKETEVE TEPIOSOIL, TUANGL, TOAAFGL, TVPiN, KUKOV.

%8 A vida e a doutrina de Herddico de Selimbra foi motivo de vexata quaestio. Manetti (2005) levanta a hipétese
de que a interpretagdo da Republica recebeu influxos do testemunho posterior, o qual poderia ter confundido
Herddico com Pradico, além de confundir Herddico de Selimbra com Herddico de Cnido. O texto do Anonymus
Londinensis cita dois Herddicos, o de Cnido (Anon.Lond. 4.10-5.34) e outro (Anon.Lond. 9.20-36), o qual Jones
(1947) identificou como Herddico de Selimbra, cujas ideias se assemelham ao tratado Sobre o regime. Joly
(1984), por sua vez, nega que ele seja o autor desse tratado, visto que o autor hipocrético critica 0 paidotribés em
Hp.Vict. 1.24. Manetti pde em divida a reconstrucdo do fragmento do segundo Herddico, feita por Jones. Jori
(1993), Vegetti (1998) ¢ Barto$ (2015) defendem que o Herdédico da Republica ndo foi o criador dessa nova
dietética que unia medicina e exercicios, mas o representante de uma medicina decadente. O testemunho tardio
de Sorano (Sor.VH. 2) diz que Herddico foi professor de Hipdcrates, demonstrando que havia uma ligacéo
estreita entre o dietética e as teorias hipocraticas de Cds. Cf. também Nails (2002).
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diferentes: (i) condicéo intemperante das pessoas na cidade decadente®®; (ii) modo de vida

habitual (efgtha diaita) de uma pessoa determinada, no caso Herédoto e o carpinteiro®”; (iii)
forma de viver saudavel e moderada dos herdis homéricos®’*; (iv) prescricio médica, a qual
poderia ser longa, se fosse receitada pelos novos terapeutas; ou (v) habitual, quando indicada
pelos médicos antigos®’?. Existem duas dietas prescritas, a longa e a habitual. A critica
socratica foi desferida contra as indicacOes dietéticas (iv) dos médicos que Ihe eram equevos e

ndo contra a dieta habitual dos filhos de Asclépio®’*.

Socrates se posiciona a favor da manutencdo do regime em pessoas que sofrem de
enfermidades localizadas, as quais sempre preservavam uma dieta sadia, mas o panorama
geral dos Livros Il e 111 permite-nos deduzir também que a cidade inflamada necessita de uma
mudanca de costumes alimentares e gimnicos, concordando com o autor do Sobre os lugares
do homem. De outro prisma, ha uma medicina dietética (iv) que trata daqueles que possuem
uma doenga mortal, prolongando-lhes a vida, e obstando que as pessoas exer¢cam sua funcao
na cidade, pois elas zelam pelo corpo de forma excessiva e cuidam interminavelmente de uma
afeccdo. Essa nova clinica, da qual Herddico é representante, pode ser rastreada em um escrito
hipocratico, o Sobre o regime, no qual a saude é definida como o equilibrio entre nutricéo e

exercicios fisicos®’.

%9 p|.R.4050.

%O P|.R. 406b; 406d-€.

3" P.R.407c; 408a-b.

%2 p|.R. 406d; 407d.

73 A dieta costumeira foi motivo de querela no CH, o Sobre a medicina antiga sustenta que a mudanca no
regime costumeiro pode ser a causa de muitos sofrimentos, mesmo que ele seja sadio ou ndo. Ele exemplifica
com a regularidade das refei¢cdes, qual seja: alguns costumam tomar somente uma refeicdo, enquanto outras
duas; e se 0 médico alterar o horério do almoco ou alterar a quantidade de repastos dirios dos enfermos, eles
poderdo desenvolver formas graves da doenca (Hp.VM. 10-11.). Entretanto, o Sobre os Lugares no Homem
declara que o clinico pode alterar a situacdo com purgantes ou manté-la com alimentos, mas nos estados
morbidos, ele deve alterar a presente diaita a fim de que a afeccdo ndo aumente. (Hp.Loc.Hom. 45). O tratamento
mais sofisticado da questéo da pratica habitual e da mudanca ocorre no tratado Sobre a dieta nas enfermidades
agudas (Hp.Acut. 35-37). Ele afirma que as afec¢des exigem uma mudanga na dieta, sem embargo deve-se evitar
mudancas drasticas, fazendo-as de forma gradativa.

34 Cf. Hp.VM. 3,5; Hp.Aff. 19; Hp.Vict. 1.32. Em Sobre a medicina antiga, 0 autor enumera trés regimes
aplicaveis aos enfermos: o solido; um intermediario entre sdlido e liquido; e um totalmente liquido. O
intermediario é o mingau (rhyphemata) que erradica a forca das substancias fortes pela dilui¢do e cozimento na
agua. Ele também deixa tacito que havia algo além da comida e bebida, ao afirmar que, antigamente, as pessoas
saudaveis comiam, bebiam e se adaptavam a diaita daqueles em boas condi¢des. Todavia nada no restante do
tratado permite a ilacdo do conteldo concreto desse adendo. O Sobre as afec¢des propde uma nova triade: a
diaita é composta de comida (sition), bebida (poton) e exercicios (ponos). Analogamente, o Sobre o regime
propde que a dieta deva ser formada pela mesma triade. Em verdade, existe uma gama de fatores que preocupam
0 médico do regime, as quais complementam a triade: banhos, exposicdo ao sol, relagdes sexuais, vOmitos e
sono. Jouanna (2016) divide o tratamento dietético em dois grupos: (i) aquilo que é ingerido, sem incluir
exercicios e (ii) a combinacdo do que é ingerido e do exercicio. Pace Jouanna, defendemos que havia um
terceiro grupo que unia aquilo que é ingerido, os exercicios e os elementos secundarios.
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O autor do Sobre o regime visa apresentar uma descoberta compreendida por trés
elementos®®. O primeiro se manifesta no diagnéstico da condicéo individual, em que a
alimentacédo e as atividades fisicas ndo podem sobrepujar uma a outra. O segundo item é a
terapia, pela qual o clinico obtém um conhecimento pratico dos procedimentos dietéticos
administraveis a cada circunstancia especifica. Por fim, existe o fator do prodiagnostico, o
qual indicaria antes quem e de que forma seré atingida por qual nésos®®. Essa prevencdo
expressa pelo vocabulo prodiagnosis encontra paralelos com a frase prokatalambanein te
hygeien®”’ | isto é, preocupar-se antecipadamente com a salde, e ambas empregam o prefixo
pro que enfatizaria o cuidado preventivo. Esse escritor reitera que a doenca ndo irrompe de
improviso, sendo que elas incubam gradualmente antes de aparecerem, logo uma pequena
variacdo ou desequilibrio dietético pode, com o passar do tempo, gerar um estado morboso>".
Ele sugere, portanto, que existe uma linha muito ténue entre salde e doenca, indicando que a
diaita proposta seja muito mais um tratamento para quem sofre de desequilibrio patogénico,
do que uma terapia de enfermidades.

E certo que o aspecto preventivo também se encontra no Sobre a dieta nas
enfermidades agudas. Esse tratado oferece um principio epistemologico da terapia médica,
cuja aplicacdo se estenderia aos enfermos, aos atletas, aos que gozam de perfeita salde e
queiram conserva-1a®®. Entretanto, nenhum opusculo dietético oferece tantos detalhes como
Sobre o regime, que discute questbes relativas a embriologia, a geracdo e a procriacgéo,
tangenciando também temas que versam sobre a diferenca de “género”, o sono e a distin¢éo
corpo-alma. Todos esses tdpicos sdo abordados com detalhes minuciosos, propondo uma
explicacdo complexa e teoricamente respaldada da diaitétike. Em adicéo, surpreende-nos que

%> Sobre o desenvolvimento da dietética nos séculos V e IV a.C., ver Barto§ (2015); Jouanna (2012, 2016);
Craik (1995); Eijk (2004); Lonie (1977); Entralgo (1970); Edelstein (1967); Di Benedetto (1986). Jouanna
(2012, 2016) elabora um arsenal conceitual do vocébulo diaita no CH e na literatura dos séculos V e IV a.C. A
andalise de Barto$ (2015) contextualiza o tratado Sobre o regime e analisa suas principais doutrinas, bem como
refuta as hipéteses de que a dietética médica possua suas raizes (a) na antiga pratica de preparacao de alimentos,
(b) na tradigdo dos primeiros pitagoricos ou (c) na tradicdo inicial de treinamento atlético. Ele argumenta que a
dietética foi um desenvolvimento relativamente tardio na medicina grega e que dificilmente ha qualquer
evidéncia de dietética médica antes da segunda metade do século V a.C. Craik (1995) avalia nas fontes primarias
uma triade dietética baseada em vinho, em comida a base de cereais e em acompanhamento, colocando lado a
lado a teoria dietética hipocratica e as idéias modernas. Por fim, Lonie (1977) pontua que a dietética ndo
distinguia nitidamente a terapia da higiene, que pode ser aplicada ao longo da vida como terapia no caso de
doencas cronicas, e foi exatamente isso aquilo ao qual Platdo se op6s. Entralgo (1970) acrescenta que a dietética
foi uma secularizacdo dos ritos pitagdricos, recebendo o influxo do debate nomos-physis, ou seja, pode-se mudar
a natureza através de uma mudanca nas convencfes (modos de vida). Edelstein (1967), por sua vez, sustenta a
teoria do surgimento da dietética por causa da centralidade da salde e dos ritos higiénicos.

376 Hp.Vict. 1.2.

¥ Hp.Vict. 3.67.

78 Hp.Vict. 1.2.

9 Hp.Acut. 9, 28.
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esse autor apresenta sua descoberta para dois publicos distintos para os quais ele aconselha
dois tipos diferentes de regime®®.

O escritor hipocratico prescreve uma dieta sazonal para a maioria (polys) das gentes
(anthropos), que pelas exigéncias das suas posi¢cdes sociais, dos seus trabalhos e das suas
travessias pelo mar em busca de sustento, ndo escolhem nem a comida nem a bebida, muito
menos praticam qualquer exercicio fisico que Ihes é imposto, expostos ao sol e ao frio mais do
que deviam®®'. De outro lado, o autor reconhece que existe uma elite, capaz de evitar os
oficios e os servicos a fim de ndo negligenciar a hygieia, e que tem por convic¢do que nédo
vale a pena ter riqueza sem salde. Para eles, 0 médico reserva o regime que ele sustenta ter
descoberto sobre a manutengéo ou o restabelecimento do estado salutar fazendo uso de um
equilibrio exato entre alimentacdo e exercicios®®?. Ora, para Socrates a diaitetiké se excedeu
ao dividir a cidade em dois grupos, o dos artesaos e 0 dos ricos, e, por isso deve ser purgada

da p6lis®®,

3.3. Educando a Medicina: o uso politico da saude

A dietética se apresenta como uma nova forma de tratamento na Grécia Classica,

presente até mesmo no exército®®*

. A posicdo de Platdo na Republica marca um confronto
com essa terapia, porque ela prolonga a morte dos pacientes e provoca danos iatrogénicos. As
consequéncias dessa medicina sdo desastrosas para a cidade, uma vez que ela divide o
tratamento em dois publicos, o trabalhador e o rico, designando o regime humoral para o
primeiro e a dieta higiénico-profilatica para o segundo; criando assim uma classe abastada e
indolente, que se desculpa com a saude da sua omissdo aos deveres na cidade. Sécrates

sustenta que:

%80 Hp.Vict. 3.68-69.

%81 Hp.Vict. 3.68.

%82 Hp.Vict. 3.69.

%83 Ducatillon (1969) oferece um exame detalhado dos dois publicos no Sobre o regime.

%4 Sierra e Vidal (2014) demonstram os médicos que atuavam nas guerras dos séculos V e IV a.C., como relata
Xenofonte, deviam conhecer a dynamis dos alimentos e 0s seus efeitos nos guerreiros, levando-os a procurar um
correto estilo de vida (diaita) e manté-los saudaveis.
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Oflov &ikog, v &' &yd, TOV | £id6Ta 11 AcKAnmdg ovk dyvoig 00dE dmsipig TovTOL
T0D €idovg Ti|g loTpiKiig Tolg Ekydvolg ob KatédelEev adTd, AAA' D¢ OTL TAGL TOlg
€OVOLOVUEVOLS EPYOV TL EKAGT® &V Ti| TOAEL TpOoTETAKTAL, O dvarykoiov €pyalectar,
Kol 00devi oyoAn 6w Piov kdpvew iloTpgvopéve. O MuUEg yelolwg €ml pev tdv
nuovpydv aicOavopedo, &ni 82 1V mAovciov Te Kol e0daPdVEY S0KoVVTIOV Eivol
ovk aicBavopeda.

O que era de esperar, disse eu, para quem nao sabe que ndo foi por desconhecimento
ou inexperiéncia desta forma de medicina que Asclépio ndo transmitiu aos seus
descendentes, mas porque lhe ficou bem claro que se alguém vive de acordo com a
boa lei na cidade, cada um recebe uma determinada fun¢do que deve cumprir, e
ninguém pode viver na ociosidade como um doente, limitando-se a cuidar de si
mesmo. E ridiculo notarmos isso em relagdo aos artesdos, mas ndo concordamos
quando se trata de pessoas ricas que parecem felizes. 3%

Sécrates parte da maxima “cada um recebe uma determinada fun¢do que deve
cumprir”, a fim de guiar sua critica a divisao social e politica que a medicina pode causar. O
carpinteiro (tékton) doente espera que o médico lhe recomende a triade pharmakon-témnein-
kaiein, todavia se ele prescrever uma dieta longa e atar-lhe uma bandagem com barrete de 13,
0 artesdo dird que esta impossibilitado de devotar-se (prosécho) a patologia e ndo tem tempo
livre (skhole) para ficar enfermo, retornando aos seus afazeres e esperando a restauracdo ou a
morte®®. Por sua vez, o rico (plotsios) ndo possui tais ocupacdes. Ele troca as atividades
bélicas, o aprendizado da filosofia e a administracdo da sua casa ou da sua cidade pelo
copioso cuidado do corpo que excede (peraiteros) ao da ginastica®®’. Nada fortuita é a énfase
dada pelo texto acima citado na naturalizacdo da condicdo do trabalhador aos olhos da
sociedade, mas pouco se atenta para o rico, que possui a “técnica” da nosotrophia, a saber, a

nutricdo da doenca.

Ora, a medicina ndo poderia ficar cativa dos haveres nem dos ricos, assim sendo é
mister que se renuncie ao mito de Asclépio narrado por Pindaro e pelos poetas tragicos, cuja
explanacdo retrata o filho do deus Apolo com Coronis a curar um doente mortal rico em troca
de pecunia. Partindo do pressuposto que ele é deus e a divindade é boa, logo ele ndo agiria por
ganancia e desonestidade®®. Certamente, Scrates também atentava para o perigo da mimésis,
cujo erro do “patrono da medicina” poderia exercer fascinio e inspiracdo sobre os asclepiades
e, por consequéncia, vontade de imita-lo. Percebe-se, entdo, que esse texto possui a intentio de

plasmar e colocar limites na tékhné iatrike antes de utiliza-la como metafora da justica. Logo,

% p|.R. 406c¢.

%6 p|.R. 406c-€.
%7 p|.R. 407a-c.
%88 p|.R. 408b-c.

Justica e Saude 105



a reforma desse mythos representa um recado aos médicos, a saber, eles ndo deveriam tratar
os ricos tomados pela afeccdo, os quais enalteceriam a salde acima da filosofia e da politica, e

“nutririam” as doencas.

Ao que se tem conhecimento, os terapeutas hipocraticos das Epidemias circulavam por
cidades abastadas, tais como Cizico, Ainos, Abdera e Perinto. Entretanto, o pano de fundo dos
tratamentos e das anotacdes dos Livros | e 111 das Epidemias foi a rica cidade de Tasos**°. Em
adicdo, as biografias de Hipdcrates concordam que ele residiu e morreu em Larissa®®, na
Tessalia, a qual IsOcrates considerou como a mais prospera cidade, pois Gorgias, 0 sofista,
muito se locupletara nessa regido®*. Reconhecem-se, ademais, nos escritos médicos, a
poderosa familia dos aléuades e Antifonte filho de Critébulo, um poderoso magistrado
representante de uma familia abastada de Tasos®**?. Enquanto os doutores buscavam
patronagem e emprego em territorios préosperos, as cidades em crise financeira ficavam
desprovidas de assisténcia médica, como testemunha Aristéfanes, na comédia Pluto, em que
Blepsidemo busca um iatrés e Cremilo lhe pergunta: “Que médico existe aqui agora na

cidade? Nao ha salario nem oficio”®,

Subjacente na Republica permanece a ofensiva contra a conduta dos médicos que
separam e classificam a po6lis, em razdo de ndo condizerem com o desempenho e a praxis dos
filhos de Asclépio que lutavam na guerra de Troia, curavam os feridos e ndo tratavam de uma
pessoa doentia e imoderada, mesmo que ele fosse mais rico que Midas®*®*. Em seguida,
Glaucon pergunta, a vista de tudo aquilo que foi exposto, quem sdo os agathoi iatroi da
cidade, arriscando uma definicdo amparada na préatica e na experiéncia médica, pois assim
como 0s bons juizes, os bons terapeutas entram em contato com diversas naturezas e corpos

sadios ou nd0°®. Sécrates, entdo, precisa:

%9 Sobre a riqueza das cidades visitadas pelos medicos hipocraticos, ver Chang (2005). A pesquisa de Chang
aponta que Cizico era uma cidade comercialmente prospera por possuir uma localizacao estratégica entre o Mar
Egeu e o Negro, além de produzir madeira, vinho e sal. Chang recorre a lista de tributos de Atenas e comprova
que todas essas cidades das Epidemias pagavam altos tributos, o que demonstra a alta arrecadacdo e a
prosperidade.

9 Cf. Sor.VH. 11.

%% Isoc. 15.155.

%92 Sobre familia dos aléuades, ver Jouanna (1992). Antifonte aparece em Hp.Epid. 1.15 e Alevas em Hp.Epid.
2.1.10. Citam-se outros membros dessa familia: Diseris (Hp.Epid. 5.25), Simos (Hp.Epid. 5.53) e Equécrates
(Hp.Epid. 7.57)

%3 Ar.Pl. 407-408. {XP.} Tic &fjt' iatpdc éot1 vV &v Tij moAer; Obte yap 6 modOC 0ddév £ot' 0b0' 1) TEYV.

%% P|.R. 407e-408b.

%% PI.R. 406c-d.
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Tatpol pév, simov, dewotator dv yévowto, €l €k moidwv apEduevol mpoOC T
povlavew v vy O¢ TAEIGTOIG TE KOl TOVNPOTATOLS COUUCLY OMUANGELOY Kol
adTol MGG VOGOUC KAUOLEY Kai Elev T Tévy Dyletvol gOGEL 0D YO OlHOL COUOTL
o®ua Ogpamedovcty — ov yap Gv adTd dveymdpel Kakd elval Tote kol YevécOar — GAAL
Yoyfi odpa, § 0Ok dyxmpel Kok yevouévny Te Koi odcav €0 Tt Oepomedety.

‘Opbide, Eon.

Os médicos, respondi, podem tornar-se muito habilidosos se comecarem desde
criancas, por um lado, a estudar a técnica, a lidar com corpos em maior nimero e nas
piores condi¢Bes possiveis, e por outro lado a sofrer por sua vez a cada doenga, uma
vez que eles mesmos ndo tém natureza saudavel. De fato, ndo creio que eles curam
um corpo com um corpo (porque entdo ndo seria permitido que seus corpos
pudessem ser ou adoecer), mas o0 corpo com a alma, e se ela se torna ou é ruim, ndo
é admissivel em nenhum caso que tratem uma alma que é ma.

Certo, disse.**

O uso do superlativo deinotatos indica a relevancia teérica desse definiens, em razéo
da primazia da alma sobre o corpo. As premissas sdo indistintas, necessitando distinguir duas
ideias centrais no paragrafo. Na primeira, Sdcrates sustenta a formacdo do médico entre 0s
combalidos, sendo eles mesmos vitimas das patologias, ndo com o proposito de ser empatico
com outras vitimas, porém, como ele mesmo elucida na analogia do juiz, para indicar a
doenca de forma perspicaz a partir da propria experiéncia®”’. Na segunda caracterizacéo, o
filésofo propde o tratamento somatico pela psykhé, visto que um doutor doente pode sarar um
paciente doente, consequentemente ndo se cura 0 corpo com o corpo. Dessa forma, a
restauracdo da saude fisica s6 podera ser efetuada pelo iatr6s com uma alma sadia, caso
contrario seu trabalho sera impedido.

Sublinha-se que, ao contrario do médico, o juiz ndo devera entrar em contato com a
injustica desde a infancia, porque ele trata a alma pela alma; essa educacdo parece ser uma
caracteristica exclusiva do terapeuta do corpo. O maior Obice para a compreensdo desse novo
iatrds que surge na cidade platdnica situa-se, porém, no entendimento do conceito de psykhé
na Republica, especificamente nesses trés primeiros livros, porquanto a declaracdo da
triparticdo psiquica ainda ndo fora anunciada. Deve-se, entdo, retornar ao polemos de Socrates
e Trasimaco, no qual a alma é definida por sua tarefa (érgon) e por sua exceléncia (areté).
Ademais, a sua areté € a justica e 0 seu érgon € o viver, a gestdo, o controle, a deliberagio e

coisas semelhantes, e ela apenas realizara sua fungdo se for munida da sua exceléncia. Assim,

%% p| R. 408d-€.
%7 P R. 409a.

Justica e Saude 107



o dikaios é bom, entéo infere-se que ele vivera bem (e zé5) e agird bem (el prdsso) *®. Ao
adequar essas premissas a funcdo do iatrds, conclui-se que um bom médico emprega a
exceléncia (arete) da justica com a funcdo (érgon) de bem viver (el zéo) e de bem agir (ed
prdsso) para curar o corpo. Platdo estaria estruturando uma “bioética” ao impor a medicina 0s
preceitos morais norteados pela dikaiosyne. Ao orientar-se pelos escritos deontoldgicos, 0s
hipocraticos, igualmente, buscavam uma pratica orientada pela exceléncia da conduta correta,
como o préprio Juramento afirma: “Eu manterei ilibada e piedosamente minha vida e minha

5 399
profissao”".

Se Platdo concorda com os hipocraticos sobre a necessidade de uma indolis moralis ao
cuidar do corpo enfermo, sem embargo eles dissentem do conceito da justica e da alma, bem
como do tratamento dessa Gltima. Por psykhe, os hipocraticos entendiam o alento ou algo
integrante do corpo humano*®. O autor do Sobre as articulacdes emprega o vocabulo como
correspondente de “forga vital”, ao advertir sobre risco de vida (kindynos peri tes psykhés)*®*,
caso 0 médico ndo pratique uma reducgdo nos deslocamentos de mandibula. Similarmente, em
Epidemias, 0 médico aforisticamente declara que a alma do ser humano (anthopou psykhé) se
desenvolve até a morte e caso houver uma combustdo (ekpyr6o), alma e corpo sdo

402

consumidos (phérbs)*“. Em ambos os opusculos, psykhé faz antagonismo ao thanatos,

assumindo o sentido de vida e podendo sucumbir.

No Ares, Aguas e Lugares, conforme exposto acima’®®, o redator relacionou de forma
causal a alma, 0 meio, o regime politico e o corpo, atribuindo caracteristicas a psykhé, tais
como a coragem, a indoléncia, a animosidade e o éthos selvagem. Igualmente, o autor do

Sobre os Humores a relaciona com a falta de moderacdo na alimentagéo e na bebida, com a

%% p|.R. 353b-354a.

%9 Hp.Jusj. Ayvig 8¢ kai ocimg Statnprice Piov éuov kol téyvny &ufv. Nao obstante, dificilmente poder-se-ia
datar claramente esses “tratados deontologicos”, em virtude de seu vocabuldrio e sua sintaxe se aproximarem de
uma época tardia com influxos estéicos, mas isso ndo desautoriza a presenca de preceitos e de normas, tais como
opheléein é mé blaptein. Sobre a datagdo dos “tratados deontoldgicos”, ver Jouanna (1992, 2018), Ecca (2018);
Edelstein (1967); Ducatillon (2001); von Staden (2008); Craik (2015). Sobre a ética hipocratica, ver Ecca (1992,
2018); Carrick (2001); Entralgo (1970). Entralgo esclareceu o fato de a propria assisténcia médica possuir uma
dimensdo ética, na qual o terapeuta deveria buscar uma exceléncia na sua pratica, no seu honorario e na sua
relagdo com a cidade.

0 5obre a alma e a psicopatologia nos hipocraticos, ver Pigeaud (2006); Gallego Pérez (2002); Claus (1981);
Bartos (2011, 2018). As analises de Claus e Barto§ fazem uma comparacao da nogdo de alma com Gorgias e com
Democrito, propondo que a concepgao de psykhé dos trés coincide semanticamente. Gallego Pérez analisa todo o
campo semantico da “vida” nos hipocréticos, encerrando sua analise com o vocabulo psykhé e Pigeaud, por sua
vez, sublinhou a importancia de ndo buscar uma concepcao Unica de alma nos médicos.

1 Hp.Art. 31.

2 Hp.Ep. 6.5.2.

%98 \/er o tépico 3.1. Educando a alma e o corpo: a ginastica.
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resisténcia nas fatigas, com o amor ao jogo de dados e ao trabalho. O texto foi redigido com
anotacdes destituidas de coesdo e coeréncia, no qual o médico iria, possivelmente, escrever
depois sobre psykhé, séma e éthos*®*. Nos dois tratados, carece-se de um conceito de alma,
assim como de um fundamento epistemoldgico sobre seu emparelhamento com o corpo e com
os ethoi, nada obstante, eles apresentam-na como uma dimensdo psicoldgica do ser humano,

responsavel pelos atributos emocionais e disposi¢des do espirito.

O Sobre o regime manifesta, sob outro prisma, o termo psykhé em uma ampla gama
semantica. Ele assinala que as imita¢des (mimeésis) do corpo humano, esculpidas pelos artistas
com barro, néo possuem alma e, por isso, ndo possuem inteligéncia (gnome)*®. Segundo ele,
“a alma do ser humano, como eu declarei, possui uma combinacgéo (syrkrésis) do fogo e da

»4% nortanto ela aparenta

agua, e partes do ser humano, e penetra em todo vivente que respira
ser inseparavel do corpo e, muitas vezes, fica dificil perceber a diferenca entre os dois. Em
adicdo, o autor destaca que a psykhé é responsavel pela percepcdo dos sentidos, pelo
pensamento e pela memoria, e, a0 mesmo tempo, depende da condi¢do somatica vicosa e da
nutricdo fornecida pelo corpo®”’. Entdo, o terapeuta dietético necessita observar se a alma é
inteligente ou insensata, buscando o desequilibrio dessa synkrésis, e molda-la segundo uma
diaita*®®.

Em contrapartida, o termo dikaios foi amplamente empregado nos escritos cirrgicos
denotando uma propriedade anatdmica ou terapéutica, cujo valor normativo possui um valor
estético que sustenta a figura do corpo humano®. Exemplificando, um corpo humano justo
(soma anthropoi dikaioi) equivale a possuir a mesma proporcdo em ambos 0s bracos e pernas,

410

portanto o cirurgido precisa ter por modelo o fisico sadio™. Acrescenta-se que 0 médico deve

administrar corretamente as extensdes nas fraturas e nas luxagdes, pois, de acordo com Sobre
as fraturas, essa é a dikaiotaté physis, a forma natural mais justa. Subjacente nessa férmula, o
autor deixa transparecer um axioma pratico para orientar toda intervencdo com curativos,

411

estendido inclusive para as feridas™ . A acepgdo de “justo” nos escritos deontologicos nio foi

% Hp.Hum. 9.

% Hp.Vict. 1.21.

% Hp.Vict. 1.25. 'H 8¢ yoyi 00 avOpdmov, Gomep pot kol mposipnral, chykpnotv &ovoa mopde kai H8atoc,
uépea 6¢ avOpmmov, Eaépmet £¢ dmav {Dov, & TL TEP AvamvEéEL.

7 Hp.Vict. 1.35.

“%8 Hp.Vict. 1.36.

%99 Roselli (2002) nota que o dikaios vem acompanhado (kai) com alguns atributos, tal como mé biaios, ndo
violento.

19 Hp.Art. 10, Hp.Fract. 30.

1 Hp.Prorrh. 2.12.
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computada, tendo em vista a sua datacdo tardia e, uma vez excluidos, resta somente uma

significacdo respalde na simetria somatica e na terapia adequada.

Mesmo admitindo que o conceito de justica e de imortalidade ainda ndo tenha sido
plenamente elaborado no Livro Ill, percebe-se a presenca de uma discordancia com o0s
médicos. Platdo impde o primado da alma sobre a saude do corpo e o hipocratico vincula a
primeira ao segundo, fazendo-a depender da higidez fisica. Ademais, a Republica propde ao
iatros uma funcéo de cura do corpo pela alma, todavia os antigos terapeutas tratavam a alma
pela dietética corpdrea. Por fim, a dikaiosyné filosofica estaria alicercada na bondade e

sensatez*!?

, a refletir na sociedade organizada a tal ponto de os individuos fazerem um Unico
trabalho, conforme a natureza,**® e a raz&o imperar sobre a parte irracional*'. Os clinicos, sob
outro prisma, enfatizavam o carater regulamentar da physis dikaia, cuja retiddo dos

procedimentos do tekhnités restaurava a forma simétrica do soma anthropou.

Ap0s o certamen com a dietética, Socrates retorna a educagdo do phylax por meio da
boa mistura entre musica e ginastica, com o propdsito de o guardido ndo necessitar mais dos
tribunais nem dos médicos, exceto em extrema necessidade*>. Ele desenvolve o seguinte
raciocinio: Eles zelam pela cidade, ora zelar é amar, logo eles amam a cidade. Por esse
motivo, 0s governantes da polis surgirdo da “classe” dos defensores, cujo critério de selegdo
ser4 alicerca na faixa etaria, qual seja, os anci&os, e na exceléncia de cada um**®. Eles serdo
observados e testados em todas as fases etarias, a comecar da infancia, sujeitando-os as fatigas

417

(pdnos), aos sofrimentos (algédon) e as competicdes (agon)™’, observando-os em sua reacao

ao prazer e a dor e determinar se mesmo assim eles continuam empenhando-se para o bem da

comunidade*®.

Nesse hiato, Socrates recomenda uma mentira (psedidos) nobre (gennaios), segundo a
qual as pessoas nascem do ouro, da prata, do ferro e do bronze, para exercerem

respectivamente a fungdo de governantes, de auxiliares, de agricultores e de artesdos*™®. Esse

412 p| R. 349ac-d.
4B p|R. 370c.

414 p| R. 4444d.

15 p| R. 409d-412a.
48 p|R. 412c.

7Pl R. 413d.

418 p| R. 413c-414b.
419 p| R. 414b-415d.
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engodo util (khresimos) foi apresentado em 389b-c, mediante a diairesis e a analogia, sendo
diferenciada do inatil embuste dos poetas. Esse pselidos gennaios corresponde aos remédios
administrados pelos médicos, os quais devem estar fora do alcance dos idiores e os
comandantes da pdlis mentem para beneficiar a cidade. O filésofo retorna a essa espinhosa

proposta em 459c-d, no contexto do casamento e da procria¢do dos arkhontes:

‘Ot dvéykn odtoic, fv &' &yd, eapudkolg morloic ypficOor iotpdv 8¢ mov pm
deopévolg HEV ompool Qapudkov, GAAd Staitn €8eAdviov  dmakovewv, kol
eovrhotepov E€opkeiv Nyovpeda eivar dtav 8¢ O kol eappakedey 8€n, iopev Ot
avopelotéPov el tod iatpod.
AMOT aALG TpOg Tl Aéyelg;
IIpog 168, v &' &y ovyv®d @ weddsl kol Tf GmdTn Kivdvvedel Huiv Sefosy

xpTicBot tovg Gpyovrag En' dEEMQY TAV ApyouEvmV. EQaUEV 8€ TOV €V PUPLAKOL
€ldel TavTo TG TOLDTO YPNOLO EVOL.

Por que eles tém de usar, disse eu, muitos remédios. Para corpos de quem nao
precisa de remédios, mas quer submeter-se a uma dieta, pensamos que basta um
médico de qualidade inferior. Quando, porém, é preciso usar remédios, sabermos
que o médico tem de ousar mais.

E verdade. Mas em que estas pensando?

Nisto aqui, disse eu. Pode bem acontecer que nossos governantes com frequéncia
precisem usar de mentira e fraude para prestar servigo aos que lhe sdo subordinados.
E ja dissemos que, & guisa de remédio, coisas assim sao Uteis.**°

O texto sintetiza aquilo que ja fora explicado em passagens anteriores e avan¢a na
metafora e na diairesis. Anuncia-se a diferenciagcdo entre o médico ineficiente (phadlos) e o
corajoso (andreios); esses vocabulos podem assumir o sentido de doente e de vigoso‘m,
reportando ao tratamento dietético do primeiro e ao farmacoldgico do segundo. Fica, pois,
estabelecido que o governante da polis poderia utilizar de forma contumaz o pharmakon em
beneficio e utilidade das pessoas. Ao mesmo tempo, subentende-se que a intervencao pelo
medicamento & superior ao regime, ao contrdrio das declaragdes dos hipocraticos. Por
exemplo, o Sobre as afec¢Bes sustenta que no caso dos fleumaticos, ao contrairem doencas no

baco, ndo se aplicam remédios evacuantes, mas uma dieta*??; também o Sobre a arte enfatiza

“OP|.R. 459c-d.
21 Hp.Aph. 2.32. Nos Aforismos, phailos corresponde ao enfermo.
422 Hp.Aff. 20.
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que o iatrés mais (malista) prestigiado (epainés) utiliza a dietética®. Destarte, Socrates ndo
desistiu da metéafora do drkhon-iatrds, ao contrario, ele a aprimorou e a purificou, a fim de
que ndo houvesse espaco para o governante e para a medicina se tornarem, a0 mesmo tempo,

uma eikon da injustica.

Arkhon latros

1. Testado desde a infancia. 1. Testado desde a infancia.
2. Somente ele pode usar a nobre mentira. | 2. Somente ele pode usar o remédio

3. O “cidaddo” ndo pode mentir ao | 3. O paciente ndo pode mentir ao médico.

governante.
4. Utiliza os remédios em beneficio dos

4. Utiliza a nobre mentira em beneficio dos | enfermos.
“cidadaos”.

FIGURA 08 — Tabela da analogia Médico-Governante

A solucéo, cada vez mais elucidadora, aponta para o esforco platonico de edificar uma
iatrike compativel com a cidade e figurar um iatrés compativel com o governante. Entéo, a
tékhné de cura que sera apresentada na Linha Dividida (Livro VII) seria uma forma inferior,
enquanto essa nova arte de curar, construida nas paginas da Republica, que almeja padrédo
ético-politico-epistemoldgico, corresponderia a epistemeé. Para chegar nessa ideia, o fildsofo
apropinqua do radicalismo, ao advogar a favor de uma atribuicdo médica que cura disfuncdes
localizadas e ndo “corpos tomados pela doenca interna” (eiso pantos nenosékota somata)*?
pois estes sdo prejudiciais a si e a cidade (ta politika blapto) e os filhos de Asclépio ndo os
deixariam viver nem terem filhos*?. Tais declaracdes se aproximam dos debates hipocraticos

acerca da incurabilidade, cujo tratamento de uma patologia violasse o axioma opheléein é mé

2 Hp. de Arte 6, O escritor hipocratico refuta um caso hipotético em que um paciente recuperado atribuiu sua
recuperacdo a alguns procedimentos genuinamente eficazes, a saber, aqueles incluidos em seu regime, embora
esses procedimentos ndo fossem o tipo de coisa prescrita por médicos. Ele alega que os pacientes curados se
recuperaram nao apenas usando medicamentos, mas usando o que um médico teria prescrito.
424

PI.R. 407d.
2 PI.R. 407c-¢; 409e-410a.
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blaptein era desautorizado™”, mas também alude a maior “humanizacao” pela qual a medicina

hipocratica ficou conhecida, frente as propostas platonicas da Republica®?’.

3.4. O conceito de medicina e de satde

Socrates termina o Livro 1l descrevendo a vida de um bom governante, cuja
propriedade privada lhes seria negada, mas no incipit do Livro IV, Adimanto apresenta a
indignagdo com esse relato, esclarecendo que o drkhon nédo seria feliz se ele ndo desfrutasse

dos bens da urbe*®

. O filésofo o contestou, argumentando com duas premissas: (i) a
felicidade ndo deve ser um atributo de uma parte, mas da cidade como um todo; (ii) a
eudaimonia dos drkhon ndo é a mesma dos agricultores e dos artesdos*?. Entretanto, mesmo
0 artesdo, se ficasse rico, ele tornaria um mandrido, e se tornasse pobre, ele produziria obras
inferas. Logo, plodtos e penia necessitam ser evitados, pois produzem respectivamente na
polis a ociosidade e a maldade, além de dividirem-na em duas partes conflitantes entre si**°.

Dessa forma, Sdcrates finaliza e entrega seu projeto urbanistico aos filhos de Ariston.

Glaucon demanda a definicdo da justica e Socrates passa a descricdo de quatro
qualidades da cidade, a comecar com a sabedoria (sophia), cuja definicdo equivale a

capacidade de empreender um bom juizo e prépria dos governantes*

. A coragem (andreia),
por sua vez, € a defesa da urbe em campos de guerra e a conservacdo da lei e dos principios
morais adquiridos pela educacdo musical e gimnica®?. Enquanto essa Gltima aparece
reservada aos guardides, a moderacao (sophrosyne), deslindada como a ordem e o dominio de
alguns desejos, se encontra instalada em todas as partes, efetuando a concordancia entre 0s
elementos da pélis com o intuito de o elemento melhor dominar os outros***. Essa qualidade,
entdo, imporia os limites da riqueza aos artesdos e agricultores, além de obstar os phylax e os

arrxhontes de oprimirem seus subordinados.

%6 \/er acima no Capitulo 1 o comentério de Gpheléein é mé blaptein em 2.2. Céfalo e Polemarco: a Justica
segundo a moralidade popular e os poetas.

*2T'Sobre a “filantropia” hipocratica ver Entralgo (1970), Jouanna (1992).

28 P|.R. 416d-417b; 419a.

29 P|R. 420 b-e.

0P| R. 422 a-b.

“LP|R. 428a-429a.

%2 P|.R. 429a-430c.

3 PI.R. 430d-433b.
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Perante tais qualidades, a justica (dikaiosyné) corresponde ao acordo em que 0S
individuos possuem aquilo que é seu e realizam uma tarefa conforme sua natureza®’.
Diversamente, a injustica ocorre quando um dos elementos da cidade se intromete na funcéo
de outra ou alguém pretende desempenhar dois trabalhos diferentes*®®. Ora, a eleutheria
democrética®® permitia e aconselhava a versatilidade do exercicio de vérias atividades, mas
ao contrério, Platdo estaria orientando a oikeiopragia, a saber, o respeito dos limites do papel

préprio de cada um na comunidade.

Identificada, pois, a dikaiosyne no termo makros da Mo, Socrates retorna ao método
da analogia com o propdsito de descobrir a sua correspondéncia no individuo (eis

danthropos)®’.

0 oDV iV 8kl £pavn, Emavaeépopey €ig TOV Eva, kv P&V OpoAoyiiton, KoAdg &gt
€av 0 TL A0 &v T €Vi EupaivnTal, ALY Emavidvtes €mi TV TOAWY Pacavioduey,
Kol Ty Gv map' dAAnAa okomodvteg Kol tpifovieg, domep €k mupeiov Exddpyot
TOWCOULLEV TNV SKAOGUHVIV' Kol Qovepav yevouévny Pefotwcdped’dv avtnv mop'
MUV 0OTOIC.

Portanto, o que 14 se manifestou para nds, transfiramos ao individuo e, se
corresponder, entdo possuird bela forma; se, pois, no individuo, se manifestar algo
diferente, retornaremos a investigacdo novamente a cidade, e provavelmente,
examinando em paralelo e friccionando um ao outro, como varetas, faremos brilhar
a justica e, estando visivel, a estabeleceremos em nés mesmos. **8

O método exposto em 368c-d recebe adendos, desafios e hesitacBes. Destaca-se, no
entanto, que a apresentacdo da analogia (Ma) ocorre por meio de duas metaforas, o paralelo
de letras grandes e pequenas, e 0s gravetos (pyreion) ladeados e friccionados. Ademais, 0
préprio vocabulo méthodos/hodds provém de uma imagem do caminho e parece guiar a
investigagdo socratica dos Livros Il-1V. Assim como o procedimento eléntico recebeu
autocritica no final do Livro I, Socrates afirma que esse recurso € hipotético e jamais
alcancara um resultado rigoroso; contudo ele pode atingir o objetivo do assunto abordado.

Assim, ele lanca o desafio para o interlocutor transferir as qualidades encontradas na cidade

“* PI.R. 433a-434a.

> P|R. 434a-c.

% Th, 2.41. No Discurso Funebre de Péricles, o estadista ufanava-se de sua cidade, pois cada cidad&o pode se
dedicar a varias formas de atividade, gragas a suas habilidades.

“7P|.R. 434e-435¢.

%8 PI.R. 434e-435a.
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para o individuo (eis dnthropon) e se houver algo diferente, retorna-se a pélis, ladeando-os

para, finalmente, encontrar a justica.

Sécrates acrescenta novas clausulas em Ma:;

Ma5b — Se houvesse algo diferente no individuo, entdo se deveria retornar a cidade.
Ma6 — Sempre submeter os resultados & prova.

Ma7 — Chegar-se-a ao resultado que: o homem uno nédo se diferencia da cidade, em
relacdo a forma (eidos) da justica; e dentro do individuo existe a mesma forma (eidos) e

costume (ethos) da cidade.

O presente do participio ativo do verbo tribo, friccionar, comunica que o método
socratico de imagens (eikones) é dialdgico e exige o esforco do leitor, por apresentar alguma
obscuridade (R). N&o obstante, o resultado final sera provisoriamente aceitavel e atingir-se-a
o mesmo eidos no individuo e na cidade**. Essas premissas levantaram criticas entre 0s
comentadores, ao sustentarem a falta de reflexdo e de justificagdo dos argumentos*°, mas isso
resulta de uma falta de entendimento do texto e dos pressupostos acima estabelecidos, entre 0s
quais se elencam: (i) os termos sdo construidos de forma anéloga e a partir de elementos
similares, sendo que o nimero de arranjos possiveis entre eles deve ser igual; (ii) a virtude e 0
vicio de ambos necessitam ser descritos e explanados de maneira verossimil; (iii) as
qualidades e os defeitos de ambos produzem felicidade ou infelicidade de caracteristicas

congéneres.

“9PLR. 435a-¢

0 Inimeras criticas foram levantadas sobre o argumento de PI.R. 435. Cross, Woozley (1964) defendem que as
declaragbes de PLR. 435 ndo consistem em um argumento, sendo uma afirmacdo simples aceita sem
questionamento. Williams (1997) assevera que se “F” se aplica a cidade apenas porque se aplica aos homens,
entdo uma explicagdo de como “F” se aplica aos homens ¢é inutil. Se Platdo quisesse afirmar que uma cidade ¢ F
se e somente se seus homens forem F; e a explicacdo de uma cidade ser F é a mesma que a de um homem ser F,
entdo ele teria de lidar com a dificuldade que a cidade justa é aquela que deve ter a maioria de cidaddos em
epithymia. Além disso, um homem epitimético ndo é um homem justo; entdo a cidade deve ter uma maioria de
homens que ndo sejam justos. Bléssner (2007) objeta que ndo é pela quantidade de partes ou pelo esquema
formal que A e B sdo justos. De nossa parte, propomos que o texto ndo esteja dizendo exatamente isso, visto que
Sécrates esta fazendo uma comparagdo entre a cidade e o homem, a fim de identificar a justiga formal (eidos) e
de costumes (éthos) nos dois. Em adi¢do, o homem epitimético da cidade é justo e temperante por aceitar o
dominio da razéo e ndo por possuir desejos. Ver também Annas (1981).
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3.4.1. Defini¢do de Medicina em Plat&o e nos hipocraticos

Para se confirmar o (i) acima, Sécrates passa a descricdo das qualidades na alma. O

elemento epithymétikon aparece como o conjunto dos apetites***; como, por exemplo, a sede

corresponde a um desejo de bebida, assim a ciéncia concatena-se com um determinado objeto.
Essas premissas manifestam um paralelo entre epithymia e epistéme, no qual a fome é um
apetite de comida da mesma forma que a arquitetura € a ciéncia da construcdo de casas. Com
efeito, epistemeé equivale nessa passagem ao saber técnico e ndo ao sentido estrito da Linha
Dividida — explanada no Livro VI. Nesse pano de fundo, o fil6sofo extrai seu conceito de

medicina;

Todto totvov, v &' &yd, adt pe t6te PovrecOon Aéyety, i &pa viv Euadeg, 61 doo
dotiv olo etvai Tov, adTd pEv péva adTdV povev Eotiv, TV 68 TOIBY TIVEOV oLl
drto. kai ob 1L Aéym, Mg, olwv &v 1), Towdto Kol EoTv, M¢ EPo Kol TV VYIEWVEY Kol
VOod®V 1 EMOTAUN VYLEWT KOl VOODING Kol TOV KOK®OV Kol TV Ayaddv Kok Kol
aya0n GAN' émeidn ovk adTod ovmEP EMGTAUN 0TIV £YEVETO EMOTANN, GAAY TO0D
TIVOG, TODTO &' v VY1EvdV Kol voo@ddsc, mowd &1 Tic GLVEPN kol ot yevéshor, kai
0010 ATV €noincev pNKETL EMOTAUNY OTADG KadeloOal, GALG ToD mowod TIVOg
TPOGYEVOUEVOL TOTPIKAV.

Pois bem, disse eu, se estas entendendo agora, dirds que isso era 0 que eu queria
dizer: que as coisas que se relacionam com outras, em si mesmo relacionam-se a um
s6 objeto em si, e as que possuem certa qualidade relacionam-se aquilo de certa
natureza. E ndo digo isso como se elas fossem iguais aos seus objetos, como se a
ciéncia da saude e da doenga fosse saudavel e doente, e a dos males e dos bens fosse
ma e boa, mas, em vez disso, se tornou ciéncia ndo do seu préprio objeto, mas é
ciéncia de um objeto produzido, isto €, a salde e a doenca; também se tornou
correspondente a uma qualidade, e isso fez que ela ndo fosse mais chamada de
simples ciéncia, mas foi acrescentada uma qualidade, medicina.**?

Em formulacdo légica, A é ciéncia de B, se e somente se A possuir relacdo de
producdo com B e A for ontologicamente diferente de B. Aplicando, entdo, medicina (i3) é
ciéncia da saude e da doenca, se e somente se a medicina possuir relacdo de producdo com a
salde e com a doenca e a medicina ndo for saudavel e doente. Edifica-se, assim, o terceiro
conceito de tékhné ou epistemeé qualificada (t3) alicercado na ideia de producdo do objeto e da
sua diferenca com ele. Ressalta-se também que o vocabulo epistémé pode ser traduzido por

41 p|R. 439bd.
42 p| R. 438d-e.

Justica e Saude 116



conhecimento sem perda semantica e, portanto, a iatrike corresponde ao conhecimento e a
producdo da higidez e da enfermidade. Essa assertiva ndo pode ser compreendida como o
beneficio e o dano iatrogénico, porque nada no contexto nos autoriza essa leitura e, ainda, nao
se permite a interpretacdo de uma defesa da terapia profilatica, visto que esta fora condenada
nas passagens anteriores. Resta, portanto, a vinculagéo da arte da cura ao discernimento e ao

tratamento das afec¢des e, consequentemente, a producgdo da hygieia.

ty - fec/me € arelagdo com um

Condutor (C)
Socrates

unico ¢ determinado objeto
produzido e diferenciado da

rechne

y —iarike € o conhecimento ¢ a
producdo da saiide ¢ da doenga, bem
como sua diferenciagho delas

5;: justica ¢ realizar uma

Interlocutor (1)

o H unica tarefa segundo sua
Glaucon e Adimanto

natureza

FIGURA 09 - Esquema dial6gico do Grupo 3 (G3)

Diferentemente de Platdo, o CH exibe sete definicées principais de medicina***:

(1) O introito do Sobre os flatos assevera que os gregos (hoi hélléenes) denominam de

“medicina” a arte laboriosa (epiponos) para quem a possui e vantajosa (oninemi) para quem se

serve dela**,

3 0 Index Hippocraticus (1987) atesta que ictriké e seus correlatos mais de 80 vezes, sendo que ietriké tékhne

aparece trés vezes em Sobre a medicina antiga, duas vezes nas Epistolas e uma vez em Lei, Sobre as afecgdes,

em Sobre as carnes, em Sobre o médico, em Decreto. A busca priorizou os tratados mais antigos, datados nos

ficulos Ve lVacC. eexcluiu, por exemplo, as Epistolas e os “tratados deontoldgicos” de época helenistica.
Hp.flat. 1.
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(2) O escritor do tratado Sobre a arte define iatrike por sua triplice funcéo: curar
completamente aquilo que for curdvel, aliviar as dores das doencas controlaveis e ndo tratar as

afeccdes incuraveis*®.

(3) No Sobre a medicina antiga, a iatriké é a investigacdo e a descoberta (heurisko) da
dynamis dos alimentos e da nutricdo das pessoas, em prol da saude e visando abandonar uma
dieta mortal, ademais, essa #ékhné é a Unica que fornece o claro (saphés) conhecimento

(gnémé) da natureza (physis) humana**.

(4) Em Epidemias a medicina aparece delineada por seus elementos: a enfermidade, o
enfermo e 0 médico, sendo que este Ultimo serve a tékhne em conjunto com o doente para

combater as afeccdes**’.

(5) O redator do Sobre as afecgBes sustenta que a iatriké tékhné é a descoberta

(heurisko), por meio da gnéme, dos alimentos e dos medicamentos**.

(6) Em Lugares no homem, o médico hipocratico afirma que a medicina ja foi
plenamente descoberta (aneurisko) e ela se resume no dominio do saber (epistemé) sobre a
sorte (tyxhe) e no equilibrio sutil entre administracdo de alimentos e a capacidade do corpo
em absorvé-los, em outras palavras, a iatriké manifesta na harmonia entre intervencoes

médicas e elementos fisiol6gicos**.

(7) Enfim, o Sobre o regime aponta que a medicina corresponde a rékhné que retira a

causa da dor e restaura a satide**°.

Essas definicdes concordam, em sua maioria, com o fato de que a medicina equivale a
uma heurésis, seja ela principalmente da nutricdo, seja dos alimentos e dos medicamentos.
Elas concordam também sobre a caracteristica nosolégica da praxis hipocratica, ao visar a
cura das afeccOes, e assentem sobre a vantagem das estratégias terapéuticas. Além disso, 0s

tratados acima sublinham a natureza cognoscivel e inteligivel dos postulados e das praticas

2 Hp. de Arte 3.

8 Hp.VM. 3, 20.

“7 Hp.Epid. 1.2.11.

8 Hp.Aff. 45,

9 Hp.Loc.Hom. 44, 46.
0 Hp.Vict. 1.15.
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médicas, através dos vocabulos gnomé e epistemé, reconhecendo a iatrike como uma arte
(tékhne). De fato, a descricdo de 13 da Politeia ndo antagoniza diretamente com o CH,
entretanto ndo somos autorizados a encontrar no CH uma sentencga que se equipare formal e
rigorosamente as sentencas i-vii. 1sso levanta a hipotese de que Platdo ndo esteja apenas

emitindo criticas, mas esteja elaborando concepc¢des propositivas, como o definiens .

Essa Ultima definicdo de medicina (13), incorporada com os elementos irrefutados de 1;
e 1p, traduz-se por “a medicina € arte (tékhné) Util e habil, que busca a perfeicdo do seu objeto,
bem como a ciéncia (epistémé) que produz a saide e a doenga, ndo sendo, em si, nem
saudavel nem doente”. Acrescenta-se que, na Replblica, o definiens de iatrike sempre faz
paralelo com o da tékhné e o da dikaiosyné, estipulando um liame cognitivo entre os trés
conceitos. Entretanto, especificamente em 13 e 13, a enunciacdo do conceito se encontra
inserida no contexto da epithymia da alma, cujo entrelace produz uma complexa relacéo:
justica esta para medicina e arte (zékhné), assim como artesdo (tekhnites) esta para a parte
desejante da cidade e o médico (iatrds) para os governantes (arkhontes).

Evidencia-se, diante disso, que a epithymia na alma e na cidade ndo porta somente
uma denotacdo negativa, visto que a sede, diz Socrates, ndo é nem boa nem méa**, assim

como na polis, presentificam-se desejos simples (hapléos) e moderados (métrios)**2

. Quando
a psykhée humana apetece desenfreadamente, o elemento racional (logistikon) a controla e um
terceiro elemento, impetuoso (thymoeidés), auxilia a parte responsavel pelo juizo e pela
deliberagdo®®®. Esses trés componentes possuem 0s mesmos correspondentes na urbe, em
namero (arithmés), em comportamento (éthos) e em tipos (génos), logo a justica na alma

454

ocorrera quando cada um dos seus integrantes cumpre a sua propria tarefa™”, a saber, a

logistikon necessita governar, a thymoeidés a auxilia e 0 epithymetikon deseja prudentemente.

3.4.2. Definig¢bes concorrentes de salde

Sem duvida o conceito de satde também foi um campo de batalha entre os filésofos e
0s medicos na Antiguidade. N&o poucos filosofos tiveram ou sofreram influxos hipocraticos,

entre 0s quais cita-se Heraclito, Empédocles, Pitagoras, Didgenes de Apol6nia, Anaxagoras,

1P| R. 439a.
2P| R. 431c.

453 p|.R. 440e-441a.
44 pIR. 441d-e.
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Demdcrito, Melisso, Parménides e Alcméon**°. Esse tltimo é originario de Crotona, terra de
médicos bem conceituados®®, cujo floruit foi alcancado em c. 500 a.C., e muito se debateu
sobre sua relacdo com os pitagoricos, sua atuacdo como um médico ou um fildsofo
naturalista®®’. Ele formulou uma analogia em um fragmento, considerado como a mais antiga
nocdo de isonomia no contexto médico, que capta em uma eikon os regimes politicos e as

formas salutares:

Alxpaiov Thg pév vyelag eivon cuvektikny <tiv> icovouiov tdv Suvdpewy, vypod
Enpod yoypod Beprod mkpod YAVKEDG Kol TV Aowmdv: TV & &v avTolg povapyiov
VOGOV TOMTIKNV, POOPOTOLOV YAP EKOTEPOL LOVOPYid. KOl VOGMY CUUTIMTEY O LEV
V@’ 00, DrepPoli] OepuodtnToc § YuypdmTog, Mg &' &€ fic, S mAfifog <Tpoofic>
gvdelov g &' v olg, 1 oipo | poehdv i dyképodov: eyyivesBor 84 tovToIC TOTE KéIK
kol TV EE@bev aiti®v, VOGTOV OBV | YOPAS | KOTOV T Avaykng T TdV ToVTOo1g
napaminciov. Ty 6 vysiav TV GOUUETPOV TAV TOLDY KPACLV.

Alcméon afirma que o mantenedor da salde é a isonomia de poderes, do Umido e do
seco, do frio e do quente, do amargo e do doce, e dos demais; enquanto a monarquia
de um sobre os outros produz a doenca; pois a monarquia de qualquer um dos dois é

*° 0 influxo dos pré-socraticos na medicina foi tratado por Jouanna (1992); Longrigg (1993, 1999; Entralgo
(1970); Nutton (2004); Frede (1987).

6 Hdt. 3.131.2-3.

7 Sobre a vida e o pensamento de Alcméon de Crotona ver Kirk, Raven, Schofield, (1994), Brock (2013).
Alcméon faz parte de uma tradicdo de filosofia da salde, sem embargo ele ndo aparece elencado no Anonymus
Londinensis e, por isso, muito se debateu se ele foi considerado como um simples fildsofo naturalista ou ele
também praticava medicina. Enalteceram-no, elevando seu status ao de pai da medicina. Burnet (1920) defendeu
com reservas que o filésofo foi ligado a sociedade pitagérica, mas sua importancia reside no fato de que ele seria
o fundador da psicologia empirica. Ademais, a teoria da salde como isonomia demonstra sua ligacdo com
Anaximandro e sua afinidade com um governo livre e com leis igualitarias. Casertano (2009) também afirma a
sua ligacdo com a escola pitagorica e salientam a equidade e as propor¢des da salde sdo mais do que um
instrumento de descoberta, possuindo um carater ético-politico. Lloyd (1991) e Perilli (2001) arrolam uma vasta
bibliografia sobre o status quaestiones e configuram um panorama que divide os classicistas em céticos,
entusiastas e moderados. Lloyd assevera que Alcmedn nao estava interessado em um método de dissec¢do em si,
mas em problemas tedricos tal como o da sensacdo e a disseccdo do globo ocular, na melhor das hipdteses,
serviria para identificar o caminho do nervo optico da parte posterior até a cavidade intracraniana. Vlastos (1947,
1953) defende que o termo isonomia, em Herddoto, precedeu o termo demokratie e ndo a igualdade dos nobres e
tenta, como Heidel, distanciar a figura do filésofo de Crotona dos pitagéricos, os quais defendiam a harmonia, e
0 uso do termo se aproxima da democracia. Vernant (1982, 1988) notou a aspiragdo da agora como um local
igualitario e a estrutura cosmoldgica de Anaximandro, assim como Heidel, e, por conseguinte, a ideia de
isonomia e a proporcao 1/1. Sassi (2007) e Cambiano (1983) ndo descartam a possibilidade de que as palavras
isonomia e monarkhia do fragmento de Alcméon sejam verbatim, e 0 processo analdgico possui um valor
heuristico. Zhmud (2014) enfatiza que o ensino de Alcméon sobre a salide como um equilibrio dos opostos
pertence a fisiologia e ndo a ontologia e, assim, ele teria combinado as caracteristicas de filosofo e de médico. A
isonomia ndo teria relacdo com a democracia, referindo-se a igualdade dentro de uma classe politica. Triebel-
Schubert (1989) defende que a isonomia estd intimamente relacionada com a ideia de simetria matematica e
reflete as descobertas da geometria, e ndo de propor¢do. Mansfeld (2013) se revela cético as relagdes entre
Alcméon e as reformas de Clistenes. Ele argumenta que o médico de Crotona parece ter realmente proposto
algum tipo de equilibrio que refletiu no CH, mas esta longe de ser certo que um uso nao-metafdrico seja comum
no século VI a.C. Ostwald (1969) declara que a isonomia ndo era um nome para a Democracia, mas um principio
equalitario que foi utilizado por Alcméon sem convicgao pessoal. Por fim, Longrigg (1993) relaciona Alcméon
com os demais filosofos pré-socraticos e sustenta que as imagens de isonomia sdo oriundas de Heraclito e de
Empédocles.
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destrutiva; e a doenca ocorre, conforme 0 agente, com excesso da calidez ou da
algidez, conforme a origem, da abundéancia ou da caréncia de nutri¢do; e conforme o
lugar, ou sangue ou medula ou cérebro; ela surge, por vezes, por causas externas,
certo tipo de agua ou das regides ou da fadiga ou da agonia ou de causas similares a
essas. Enquanto a satide é a mistura proporcional das qualidades. **®

O texto possui varios vocabulos anacronicos, tais como synektike, poiétikon,
phthoropoids, os quais possuem influxos tardios*® e, assim, excluem a hipétese de uma
citacdo ipsis litteris de Alcmeéon e levantam a suspeita de uma contaminagdo na transmissao
textual por meio de uma confusdo entre o filésofo de Crotona e seu homoénimo, cujos
descendentes ajudaram a restaurar a democracia ateniense. Todavia, as expressdes isonomia e
monarkhia ndo estdo distantes do vocabulario e da cultura dos médicos no final do século VI
e no inicio do século V a.C., fato que aproxima o Alcméon das Histdrias de Herddoto e das
reformas de Clistenes “®. Ora, por isonomia entende-se “igualdade perante a lei” ou
“igualdade das agdes”, pelo que a sua etimologia permite entendé-la como derivada de isos,

igual, e nomos (lei) ou némein (atribuir, distribuir).

Decerto, as palavras ou as expressdes precisam ser bem conhecidas em seu sentido
préprio ou dominio proprio para, ulteriormente, serem compreendidas em seu propdsito
metaforico, contudo nada se sabe do uso de isonomia nos escritos pré-alcmeonicos. Por essa
causa, volta-se ao fragmento com a finalidade de determina-lo textualmente e, logo apds,
aplica-lo em seu senso politico. Segundo essa passagem, a manuten¢do da saude decorre da
igualdade dos poderes dos humores, quente-frio e assim por diante, podendo ser conceituada
como a mistura proporcionada. Analogamente, a doenca pode ser provocada pela monarquia
de algum deles, pelo excesso ou pela incidéncia de causas externas. Essa analogia pode ser

compreendida pelo menos de trés formas diferentes*®*:

8 Traducdo propria. LM ALCM. D 30, corresponde ao DK 24 B4 com modificagdes significativas.

%9 synektiké é estoico, o termo poietikon, apds Aristoteles e nos estéicos, tem o sentido de causa eficiente e a
palavra phthoropoi6s é contemporanea a Philo Judaeus. Cf. Mansfeld (2013).

*0 Arist.Ath. 20.1.

*! K ouloumentas (2014) propde a divisdo dos trés tipos de isonomias, porém ele busca em argumentos 6gicos e
em testemunhos paralelos, como no CH, base segura para concluir com a perspectiva “c”. Apesar de concordar
com o classicista, adotando a sua triplice classificagéo, busco uma explicagdo pelo prdprio texto do fragmento.
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(1) Todos os poderes (do umido, do seco, do frio, do quente, do amargo, do doce, dos
demais) sdo iguais entre si e a doenga ocorre no momento em que um deles se sobrepde a

todos os outros, por exemplo, o poder do frio sobrepde a todos os demais.

(2) Cada poder € igual ao do seu oposto (Umido = seco; amargo = doce; quente = frio),
e a doenca surge quando existe um dos poderes dentro do seu par que se sobrepde ao outro,
como quando o frio se sobrepde ao quente.

(3) Cada poder € igual ao seu oposto e 0s pares de opostos sdo equilibrados entre si
formando uma isonomia complexa e a doenca decorre do desequilibrio de um dos poderes,

provocando uma discordancia entre os demais pares.

Ao observar o fragmento, o dativo plural do vocabulo autdés possui uma relacéo
cataforica tanto com os elementos tomados de forma individual como em pares, porém o
genitivo singular de hekéateros esta ligado com o par, portanto exclui-se a alternativa “1”. Em
adicdo, o texto aclara o conceito de saude (hygieia) como a mistura (krasis) proporcional
(symmetros) das qualidades (poids), de forma que, quando somente (monos) o frio domina
(arkhos) o seu oposto (calor) a krasis se tornaria assimétrica e todo o organismo seria abalado.
Logo, infere-se, por essa hipotese, que a isonomia complexa de “3” seria mais adequada para
compreender 0 excerto, se e somente se estivermos diante de uma citagdo proxima das

palavras originais do médico de Crotona.

A analogia ocasionada por essa isonomia complexa transita pelos dominios da salude e
da politica, buscando na ultima os termos e imagens para explicar aquilo que acontece no
corpo humano. Mediante o exposto, a poélis vigcosa conserva o equilibrio de individuos opostos
e misturados, os quais portariam uma distribui¢do igual de poderes e geraria uma estabilidade
civica. Assim, a eikon descrita revela que Alcméon nutria uma simpatia pelo principio da
igualdade politica, perante a lei e as a¢bes, em um sentido geral e, ndo especificamente a
democracia de Clistenes, visto que, pelos relatos legados por Aristoteles, esta ndo reproduz
um esquema alcmeonideo dos opostos, ainda que se alicerce no ideal de isonomia e na mescla

462

(anamisgo) das tribos (phyle) Em conclusdo, nota-se que Alcméon e os filosofos

42 Arist.Ath. 21.2.
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naturalistas quase sempre seguem a forma da analogia proporcional, em que a:b::c:d*®, e
assim corpo:saude::cidade:isonomia, mas o contetdo de isonomia da pdlis, tal qual foi legado

pela tradicdo, ndo corresponde a isonomia das dynameis.

Diriamos, pois, que o esquema de Alcméon dificilmente seguiria, pari passu, a
estrutura democratica. Entretanto, a analogia assume uma funcdo predominantemente
metodolégica na forma de um raciocinio comum que se apresenta, ainda na ciéncia
contemporanea, para explicar um assunto complexo, abstrato ou ndo-evidente e, abandonando
a etiologia sobrenatural e as motivacdes puramente morais e comportamentais, ela avanca em
direcdo da producdo de demonstracdes e de provas. Esse uso da comparacdo manifesta um
ponto comum na escrita dos physioldgoi e dos escritores hipocraticos, como a famosa

464 Além disso, o autor do

comparacdo da respiragdo humana com a clepsidra Empédocles
Sobre os flatos descreve as febres declarando que um vapor (atmdés) abundante sobe das
caldeiras quando a agua ferve, assim como (has) o corpo (soma) febril (thermains) exala pela

boca 0 ar (aér) concentrado e transportado com violéncia*®>.

O pensamento hipocratico foi metaférico em sua linguagem técnica e em suas

#6, Quanto ao estilo, parte dos

pluriformes peculiaridades estilisticas, morfolégicas e sintaticas
tratados possui um formato aforistico, como por exemplo, o dito: “Quando a doenga esta em
seu ponto culminante, entdo é necessario usar a dieta mais restrita™*®’. Essa sentenca remonta
aos ditos gnémicos e ao ensino oral com atributo técnico e particular, o qual contrasta doenca
forte e dieta suave. Outros opusculos sdo hypomnémata ou memorandos técnicos encontrados
nas Epidemias, cujas observagdes do clima e dos pacientes produzem generalizagcdes para se
construir o prognéstico da enfermidade. Todavia, os livros de estilo retdrico conservam
contetidos para a compreensdo das intersecgdes figurativas entre a politica e a satde, visto que

eles receberam estimulos da sofistica®®.

%63 Cf. Lloyd (1992).

%41 M EMP. D 201-202.

% Hp.Flat. 8.

8 Sobre a linguagem técnica dos médicos na Grécia Cléssica, ndo se observam grandes discordancias entre 0s
linguistas e classicistas. Ressalta-se que hd uma concordancia geral no papel da metéafora para produgdo de novas
palavras e na importancia do questionamento sofistico sobre a natureza da linguagem. Lloyd (1983) e Schironi
(2010) ressaltam que a ciéncia contemporanea busca palavras no latim e no grego cunhar neologismos, contudo
0S gregos nao possuiam esses antecessores, por isso necessitaram criar um vocabulario especifico com os recuros
da sua prépria lingua. Cf. Lanza (1979); Skoda (1988); Thesleff (1966); Férez (2000).

7 Hp.Aph. 1.8. Orig.: Oxdtav 8¢ Grkpdln o vovonuo, Tote Aemtotdrn dwity avoykoiov ypéeobor.

*8 O estilo de Hipdcrates é apresentado em Pigeaud (2009); Thesleff (1966); Cambiano (1992); Nieddu (1992).
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Os antigos terapeutas necessitaram da retorica para discursar diante de alunos, de
pacientes e de uma plateia avida para ouvir discursos*” refertos de litotes, oximoros,
neologismos e metaforas. Acrescenta-se que eles precisaram das técnicas da oratoria para se
defender dos acusadores e firmar o seu status diante dos concorrentes, dos magos e de todos
aqueles que detratavam a medicina nascente. O incipt, por exemplo, “h& alguns” (eisi tines) —
dos tratados Sobre a medicina antiga e Sobre a arte, que visa atacar um adversario —, retém
semelhanca com o estilo de Isdcrates, que polemiza contra aqueles que (eisi tines) despendem
o tempo em discussdes improficuas *’°. Ademais, localiza-se o cunho sofistico nos

471

poliptotos*’!, nas aliteracBes e nas assonancias*’? de estilo gorgiano, méxime em Sobre os

flatos.

A diferenca entre a retérica dos sofistas e a dos médicos consiste na descri¢do e
instrucdo de um conteudo terapéutico com palavras técnicas e especificas. Ora, entende-se por
linguagem técnica o conjunto de vocabulos e sintagmas padronizado e conciso, raramente
utilizado por ndo-especialistas. Com efeito, buscar uma exatiddo e neutralidade em termos
técnicos da medicina grega se revela uma tarefa quimérica, em virtude da falta de definicéo

entre as fronteiras disciplinares na Antiguidade*”

. Por outro lado, os “cientistas” gregos se
empenharam por empregar, em sua morfologia, locugfes existentes ou metaforicamente
emprestadas de outros d&mbitos do saber, da cultura popular e da poesia, como € o caso de
diaita*™®. Originalmente, essa palavra significava “decidir”, “dirigir”, “governar”, “passar a
vida”, “habitar”*’®, entretanto os hipocréticos ressignificaram-na para “estilo de vida”, isto &,
toda intervencdo na alimentacdo, na bebida, no intercurso sexual, nos exercicios e nos

banhos*’®.

*° O tratado Sobre a medicina antiga inicia dizendo que alguns médicos falam (légein) ou escrevem (graphein)
sobre a medicina (peri iétrikés), o que nos leva a acreditar que o médico grego devia fazer exposigdes publicas,
além de se exercitar na arte da escrita. A partir disso, Jouanna (2012) levanta a hipdtese que estas praticas de
exibi¢do oral poderiam ser divididas em “cursos” e “discursos”, sendo que 0s cursos eram comunicagoes
didaticas e os discursos eram palestras epidicticas de curta duracdo: tais discursos epidicticos possuiam a
finalidade de elogio ou de censura.

% Isoc. 10.1.

' Hp.Flat. 1. 10 évavtio tdv évavtiov.

2 Hp.Flat. 3. G\Aav (dov O1d Tpocimv TPpoedv Tpéeetar (grifo meu).

8 Sobre a linha ténue entre as “disciplinas” na prisca Grécia, Lloyd (2009) demonstra que, apesar dos esforgos
hipocraticos para distingui-los da filosofia e do xamanismo, os limiares das fronteiras das ciéncias na
Antiguidade foram sempre movedicos.

4% Cf. Thivel (2000).

% Th, 1.6; Th. 2.39; Pi.P. 9.68; cf. Thivel (2000).

% Hp.VM. 3; Hp.Acut. 50, 65; Hp.Vict. 3.68.

Justica e Saude 124



Ainda transpondo vocabulos, os médicos, servindo-se de eufemismos 77 |

478

denominavam o reto e 0 anus de arkhos™™, termo este que possuia o sentido primevo de

“chefe”, “guia”, “principal”, “fundamento” 419

. Todavia, nem sempre foi necessario a
ressignificacdo das palavras e os vocabulos anatdmicos, quase que em sua totalidade, foram
adotados dos escritos homéricos ou da poesia“®. Outrossim, com o surgimento de novas
enfermidades e, consequentemente, de novos tratamentos, as locu¢des homéricas se tornaram
insuficientes para a medicina dos séculos V e IV a.C., portanto os hipocraticos cunharam
neologismos por meio de composicéo e derivacao prefixal ou sufixal. Entre eles, ressalta-se 0s
sufixos —ie/—ia para substantivos abstratos de doengas ou sintomas (haimorragia), —itis para
inflamacGes em determinadas localizagdes do corpo humano (arthritis), —aina para pus
(gaggraina), —smos para condi¢cGes médicas (knesmos), —(i)odes para indicar similaridade ou
qualidade (hyderoeidés), —eides para similaridades (thromboeidés), —ikos para significar que
sofre de algo (kephalalgik6s), -ma para o resultado e —sis para 0 processo, como em
hélkoma/hélkasis.

O autor do Ares, aguas e lugares, verbi gratia, imprime termos da politica para

descrever o clima da Asia*®*

. Ao instruir os médicos sobre a prevencdo das enfermidades em
determinados locais, o escritor hipocratico relata que os produtos da terra, no territorio
asiatico, sdo mais formosos e abundantes, e o0 éthos de seus habitantes se revela mais gentil
(épios) e bem temperado (euorgetds). Segundo ele, a causa desse fendmeno se encontra em
sua geografia, pelo que ela se situa em um lugar de mescla (krasis) das estacGes, em que nada
predomine (epikratéo) de forma violenta (biaios) e tudo mantenha o poder (dynasteta) com
equabilidade (isomoiria). Os vocabulos empregados relembram o fragmento de Alcméon, as
nogdes democratico/culinarias de krasis das pessoas e dos liquidos e o conceito de isomoiria,
a saber, a igualdade de todos na participagdo politica e nos direitos, a0 que poder-se-ia
coadunar uma estrutura explicativa do bom clima, como um fator indispensavel a salide, com

0 bom governo, que no presente cenario se aproximaria da democracia.

T Cf. Férez (2000).

8 Hp.Fist. 7. "Hv 6 apyoc eAeypivn, “Se o anus se inflamar”.

9 Cf. Liddell-Scott (1996).

80 |_anza (1979) sustenta que a nomenclatura da anatomia facial dos médicos foi toda extraida de Homero e
algumas descricBes, tais como gastér e stdma, sdo oriundas da lingua comum. Logo, ele conclui que o léxico
anatdbmico € aquele sobre o qual o médico menos interveio, limitando-se a usar o patrimdnio terminologico da
tradicao.

81 Hp.Aér. 12.
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De fato, a aproximacgdo maior entre os ambitos governamentais e terapéuticos se
manifestou de forma mais evidente no nivel conceitual. Satisfatoriamente, Lloyd classifica as
analogias conforme a representacdo do kdésmos (i) como uma organizagdo politica ou social,
(ii) como um organismo vivo ou (iii) como um artefato da tékhne*®®. A primeira figuracdo,
além de atender aos nossos propdsitos, acorda com os conceitos de salde explicitados nos
tratados Sobre a natureza do homem, Sobre a medicina antiga e Sobre o regime. No primeiro
texto, o autor externa sua critica as teorias filosdficas monistas que pretendem reduzir a
natureza humana a um Gnico elemento, seja ele, o ar, o fogo, a terra ou a 4gua*®®. Ele embate
contra aqueles que negam a possibilidade de dor, de mudancga e de movimento e, em seguida,
ele indigita uma teoria pluralista, ao sustentar que o corpo humano é composto de sangue,

fleuma, bile negra, bile amarela.

To 8¢ odpo T0d avOpdTOL Exel &V E0VTH alpa Kol ALy Kol yoAnv EavOny Te Kol
pélawvay, Kol tadTd 0TV avT@d 1 QUCIS TOD GMWATOC, Kol St Todto dAyeL Kol
vywivel. Yywiver pdv odv pdiota, dtov petpiog Em tadta thig mpdg dAAnio
duvauiog kol tod mAfBeog, kai pdMoto peprypévo 10 ddyel & dtav TL TovTOV
Eloccov | mAéov yopiodii &v 1@ cmpatt kel Py Kekpnuévov T Toict TaGLY.

O corpo humano possui em si 0 sangue, a fleuma, a bile amarela e a bile negra, e
essa € a natureza do corpo e a causa da doenga e da sadde. Por um lado, tem-se a
salide completa quando eles possuem reciprocamente uma justa proporgao, tanto em
qualidade quanto em quantidade, e sua mistura é perfeita. Por outro lado, tem-se a
doenca quando um deles, em pequena ou em grande quantidade, se separa no corpo
e ndo se mescla a todos os demais.*®*

O texto acima segue uma sistematizacdo, demonstrada pelo paralelismo entre saude e
doenca, efetuada pelas particulas men (...) de. Ademais, relacionado a polémica com Melisso,
0 qual negava a dor, o escritor do tratado utiliza algéo, como sinénimo de nosos, para se
referir aos estados morbidos e declara que essa condigdo ocorre devido a separacdo de um
humor (e ndo elemento) dos demais rompendo a mescla, causando dor tanto para a parte que
se isolou quanto para a isolada. Dessa forma, ele pode ser evacuado para fora ou para dentro
do corpo mais do que a quantidade normal, provocando alg-ia. Entretanto se um deles
desaparecer do corpo, o ser humano ira fenecer®®. Sem embargo, a fleuma aumenta no

inverno, o0 sangue na primavera, a bile amarela no verdo e a bile negra no inverno, por essa

82 Cf. Lloyd (1992).

*8 Hp.Nat.Hom. 1-2.

“8 Hp.Nat.Hom. 4. Seguindo o texto estabelecido por Jouanna.
*8 Hp.Nat.Hom. 7.
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causa o trabalho do médico é atentado para a predominancia e alternancia da natureza de cada

um deles conforme a estacéo vigente*®.

Por outro lado, o autor condiciona a salde perfeita a justa proporcao (metrios) entre 0s
quatro humores e a sua mistura (meignumi) perfeita. Novamente, o leitor é remetido ao
fragmento de Alcméon, cujos conceitos de métrios e krasis definem o estado salutar, e
também as teorias de Empédocles e Anaxagoras, bem como ao tratado Sobre a medicina
antiga. O primeiro deles buscou uma explicacdo da arkhé do Universo em quatro raizes: a
terra, o fogo, a agua e o ar; os quais eram combinados e separados por duas “forgas”,
nomeadamente, Philia e Neikos, que, frequentemente, sdo traduzidos por Amor e Discoérdia.
Assim, conforme o fil6sofo de Agrigento, os seres humanos chamam de nascimento a mistura
(miksis) dos elementos operada pela Philia e de morte a separacdo (apokrino) produzida pela

Discérdia, que, em sua esséncia, esta em discrepancia com as rhizai*®’.

E, de fato, certo que o filésofo de Clazdmenas foi contemporaneo de Péricles e do
floruit da medicina hipocratica na Grécia Classica. Ele propds que todas as coisas sdo
formadas pelos spérmata, os quais estavam misturados (symmiksis), no todo, ndo permitindo
nem mesmo a manifestacdo das cores e, em dado momento, eles foram separados (apokrino),
manifestando a idiossincrasia de cada elemento®®®. Essa teoria ecoa, ainda que indiretamente,
no tratado Sobre a medicina antiga, em que o ser humano ndo percebe no seu corpo o
salgado, o amargo, o doce, 0 azedo, o adstringente, o suave e uma infinidade de outras coisas,
porque elas se encontram misturadas (mignumi) e combinadas (kerannymi) e, por essa causa,
ndo provocam dores nos enfermos, sem embargo se um deles se separar (apokring) torna-se

perceptivel, suscitando, entdo, a enfermidade (lypés)*®°.

Desconsiderando-se a polémica interna entre os dois tratados hipocraticos *°,
pondera-se que ambos declinam a influéncia de alguma filosofia sobre a medicina, arvorando

sua independéncia frente aos demais campos de saber. Em adi¢do, os dois sustentam a

*8 Hp.Nat.Hom. 7-8.

“'DK31B8,9,17.

8 DK 59 B 4.

8 Hp.VM. 14.

0 0 Sobre a natureza do homem e o Sobre a medicina antiga concordam com a rejeicéo de certas teorias sobre
o ser humano filosoficamente inspiradas e as consideram irrelevantes para a medicina. Eles as rejeitam apenas
para propor outra teoria como fundamento essencial da pratica médica (Hp.Nat. Hom. 3, Hp.VM 20). Eles
também associam estreitamente os conceitos de physis e dynamis, mas ao limitar o nimero de humores a quatro
e associar sua variagdo com as estagdes do ano, o autor do Sobre a natureza do homem vai além do que o tratado
VM teria tolerado; nesses aspectos, ele estaria muito mais proximo daqueles que atacam o VM. Cf. Ducatillon
(1977); Schiefsky (2005).
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oposicdo entre a saude e a doenga, caracterizando essa Ultima como um estado pungente e
reafirmando a teoria mistura-separacdo como fundamento para explicé-las. Seguindo esse
mesmo raciocinio, o autor de Sobre o regime elabora a terceira definicdo de higidez
encontrada no CH. Ao finalizar sua exposicdo sobre o tipo de dieta a ser prescrito para 0s
trabalhadores comuns, o escritor se dirige aqueles que possuem disponibilidade para cuidar da
salide e reconhecem que ela é o maior de todos os bens e riquezas (khrema) e busca defini-la

nos seguintes termos:

amd pev yap tod kpatéeohal okotepovolv vodool gyyivoviar dmd 8¢ tod icalew
POG BAANAQ VYEIN TPOGEGTLV.

De um lado, pois, as doencas surgem do dominio de qualquer um deles; de outro
lado, a satide vem da igualdade entre eles**".

O autor declara ter descoberto uma dieta que se aproxima 0 maximo da verdade, cujo
método se apoia na prodiagnosis, isto €, um diagndstico prévio ou, antes, uma dietética
preventiva que evite a enfermidade®®?. Esse novo tratamento observa o equilibrio entre a
alimentacdo (sition) e o exercicio (ponos), do qual resultarad a satde e, se um deles dominar o
outro, ocorrera a doenca*®. Para descrever tais estados, mixis e apokring, dos tratados
anteriores, sdo postos de lado, para que kratéo e isdzo assumam o lugar no definiens de ndsos
e hygieia, respectivamente. Ademais, o médico hipocratico evoca a tradi¢do da lirica popular
escritas em pequenas estrofes para serem recitados em banquetes que exaltava a hygieia e
retoma a tradicdo meédico-filosofica do fragmento de Alcméon, ao pegar emprestado o

vocabulério politico.

Poder-se-ia, entdo, inferir que existia uma “vertente democratica” da medicina, que
aplicava as metéforas politicas desse regime de governo, gerando ndo somente um conceito

cognitivo novo, mas também instigando novas agdes, tais como 0s tratamentos suaves, que

491 .
Hp.Vict. 69.

92 Sobre a prodiagnosis, ver Bartos (2015), Joly (1984), Eijk (2004). Van der Eijk sustenta que o autor do Sobre

0 Regime afirma ser sua propria inovagao € o uso profilatico de dietética baseada no prognéstico.

%8 Hp.Vict. 69.
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correspondiam aos doces remédios democraticos*, ¢ a adulagdo as “massas” (6khlos),
interessando mais em deixa-las estarrecidas e atdnitas (ekkhaundo) com as terapias, sem se
importar que o resultado produza beneficios ou danos*®. Entretanto, houve uma reacéo por
parte de alguns escritores do CH que consideravam a opinido do vulgo de forma negativa.
Precisamente, o0 autor do Sobre as dietas nas enfermidades agudas afirma que o povo comum
(demétes) é desprovido de entendimento (asynetos) sobre o tratamento das afeccdes*®®. Em

contrapartida, uma posi¢do moderada surge do Sobre a medicina antiga:

‘Ootic oDV TadTo U siostar O¢ §kacto &l TPOS TOV BvOpOTOV, 0VTE YIVOCKEW Td
ywopevo, ar' adtémv duvioetal, ovte ypéecbat 0pODS.

Qualquer um que ndo sabe como cada uma dessas coisas relaciona-se com 0s seres

humanos néo seré4 capaz de conhecer seus efeitos ou de empregé-las corretamente®®’.

O redator do texto assevera que durante as convalescencas, alguns distlrbios podem
surgir espontaneamente ou ser provocados. Geralmente, o vulgo (idiorés) e os médicos
imperitos dizem que uma caminhada realizada no dia do paroxismo poderia ser a sua causa e
acabam por prescrever a sua abstencdo. Contudo o autor hipocratico assegura que os efeitos
ndo sdo sempre 0S Mesmos e somente 0 bom terapeuta sabera a relacdo dessas coisas com 0S
individuos e como utiliza-las de forma correta*®. Concomitantemente, ele defende o dialogo
entre 0 médico e o0 paciente, ao sustentar que essa situacdo elevard o conhecimento de ambos,
pois as pessoas comuns (demotes/idiores) irdo relembrar aquilo que lhes passou e

compreender com maior facilidade como as afecc¢des surgem e desaparecem”®’.

Mediante 0 exposto, observa-se que 0s hipocraticos ensinavam como exercer a sua

tékhné e reafirmavam o seu beneficio, bem como sua indispensabilidade social. Em suas

% Os gregos criaram um tipo de “dogura” expressa em uma atitude humana e ética, a qual se opde a crueldade e
a violéncia. A dogura do tratamento grego é confirmada em Sobre as articulagdes (Hp.Art. 62), um tratado
hipocratico do fim do século V a.C., no qual o autor declara que ao reconduzir a parte fraturada a posicao
natural, o médico deve proceder de forma suave, parégorikos, e ndo violenta, ou biaios, e essa terapéutica branda
se caracteriza pela busca do conforto do enfermo ou ao menos evitar uma dor inoportuna. Cf. Romilly (2011).

5 Hp.Art. 42.

% Hp.Acut. 6.

7 Hp.VM. 21.

%8 Hp.VM. 21. Sobre o di4logo entre médico e paciente, ver Thumiger (2018); Marino (2019); Schiefsky (2005);
Jori (1996); Nieddu (1992); Jouanna (1990). Marino sustenta a existéncia de dois polos entre os hipocréaticos:
aqueles que defendem um dialogo com o paciente (Sobre a medicina antiga) e aqueles que ndo defendem (Sobre
a arte). Platdo estaria se aproximando conceitualmente dos primeiros em Leis.

*° Hp.VM. 2.
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leituras publicas, eles necessitaram das técnicas da retdrica e acrescentaram a elas um nivel
tedrico de reflexdo metddica e um vocabulério técnico para abarcar todas as descobertas
recentes das patologias e dos seus tratamentos. Juntamente com esses termos, vieram as
nocbes e imagens de outros dominios do saber, da experiéncia da vida cotidiana e da
compreensdo de mundo. Consequentemente, por ser a medicina um saber que se algaprema
durante as experiéncias democraticas da isonomia, isegoria e isocracia, deduz-se que 0

processo metaforico da aproximacao entre politica e salde seja quase natural.

Analogamente, Tucidides tece a sua historia da Guerra do Peloponeso, por meio da
investigacdo direta, da critica sistematica e do emprego de metéaforas®®. Ora, sabe-se que
Tucidides de Atenas era adulto no inicio da Guerra do Peloponeso, sendo designado como
comandante para salvar as cidades da Calcidide e condenado por ndo consegui-10>". Ele foi
enviado para o exilio, no qual ele conseguiu assistir 0s acontecimentos dos dois lados, e
coletar informacdes para sua obra™®. Ele busca na linguagem e na investigacdo saphés kai
akribeia novas exigéncias para seus relatos, furtando-se de confiar na sua prdpria opinido e
nos testemunhos casuais, além de escolher, determinar e separar as informac6es que pareciam
contraditérias>®. Seu texto visa descrever os elementos essenciais e, ao fazé-lo, produzem-se
algumas generalizacGes, como a sua no¢do de natureza humana (physis anthropon), que
aparece onipresente no seu texto de forma similar a uma formula homérica. Essa physis induz
as pessoas a stasis e as calamidades, porque ela estd habituada a cometer injusticas, a
vangloriar-se e a desejar sempre mais, reverberando nas irrefletidas decisdes tomadas pelo

povo®®. Com efeito, essa posicdo o aproximaria dos debates physis-només, tornando-o sequaz

*% Dionisio de Halicarnasso (D.H.Th. 24-28) afirma que Tucidides preferia expressdes figuradas, arcaizantes e
estranhas ao invés da linguagem comum. Ele se dedicou as figuras de linguagem e tinha o habito de limar e polir
os livros. Isso lhe proporcionou um estilo impar, onde uma palavra cria uma frase e, as vezes, ele resumia uma
frase em uma palavra, fato que o aproximava dos poetas e dos tragicos. Halicarnasso acrescenta que Tucidides
inventava um verbo a partir de um substantivo e mudava o significado natural do singular e do plural, do
feminino, do masculino e do neutro, do significante e do significado, de modo que a concordéncia natural se
extraviava. Em suma, as ferramentas de Tucidides eram: invencdo de palavras, variedade de figuras, aspereza da
harmonia, torvelinho de conceitos. Canfora (2006) nota que, ao longo de mais de trinta anos trabalhando nessa
histéria inacabada, Tucidides mais do que justificadamente modificou seu estilo, como acontece com o primeiro
e 0 oitavo anos da guerra. Rusten (1990) nota também que ele utiliza variatio ou metabole, litotes, oximoro,
poliptoto e hipérbaton, artificios proprios dos retéricos, que lhe rendeu uma proximidade com os sofistas.
Romilly (1998, 2005), por sua vez, observa aproximacfes entre o texto da Historia e as Antilogias, e Hornblower
(2010) percebe paralelos entre as defini¢des precisas de Prodico de Ceos e os “neologismos” criados pelo nosso
historiador.

L Th, 4.104.

*2 Th, 5.26.

% Th, 1.22.

*4 Th. 1. 76; 3. 40, 45, 82; 4. 61; 5. 68, 105.
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daqueles que sustentam uma universalidade e uma forca da natureza diante das convencdes,

muito embora se necessite delas para a manutencio da paz™®.

Certamente, o historiador ateniense possui um débito com as disputas dos séculos V e
IV a.C, com a oratoria sofistica e com método de antilogias. Platdo definiu esse artificio como
uma forma discursiva eristica que dividia as opinides em duas e se concentrava na contradicao
nominal daquilo que se diz, mas observa-se que, pelos testemunhos antigos, a antilogia
consistia em encontrar argumentos contrarios e torna-los convincentes, ou ainda, seguir tanto
guanto possivel o antagonista em seu terreno e, depois, voltar contra ele suas préprias
premissas®®. Entretanto, o agn de Tucidides é mais sutil, pois contribui para a analise geral
dos acontecimentos, colocando os logoi das personagens dispostas logicamente uma do lado

da outra.

Em adicdo, Tucidides esta familiarizado com o espirito da medicina de sua época,

507

ainda que ndo haja certeza de sua relagdo com o hipocratismo™ . Observa-se, contudo, pelos

relatos da peste de Atenas, a mesma a que ele foi acometido, constru¢Ges semelhantes ao

%95 O debate physis-només ocorre em meio a antitese entre os defensores do només (conveng&o) que sustentavam
sua variabilidade e artificialidade e entre os partidarios da physis (hatureza) que advogavam pela sua
permanéncia e necessidade. Exemplificando, os atos de justica sdo naturais ao ser humano ou eles séo
convenc0es sociais. McKirahan (2010) afirma que essa querela pode ser interpretada como contrastre entre (1) o
prescritivo e o descritivo; (2) a aparéncia e a realidade; (3) o artificial e o natural; (4) o contingente e o
necessario. Outros concebiam physis-nomos como complementares e outros acreditavam que o nomos € baseado
na physis. Por fim, McKirahan defende que Tucidides estaria entre aqueles que tendiam para a physis e Guthrie
(1969) o considera um realista, porquanto ele enfrenta os fatos declarando que os mais fortes obtém vantagens
sobre os mais fracos, dando o nome de lei e justica para os seus interesses. Cf. também Kahn (1981).

%06 Cf. McKirahan (2010); Romilly (1998).

%07 A relagdo de Tucidides com a medicina hipocrética recebeu atencéo dos classicistas em sua famosa descrigdo
da peste de Atenas. Cochrane (1929) apresentou uma teoria que aproximava Tucidides dos médicos hipocraticos,
tanto por seu vocabulario quanto por suas nog¢des cientificas. Ele sustentou que Tucidides conheceu o pai da
medicina e teve contato com suas obras, seguindo precisamente o procedimento hipocratico na descricdo da
peste de Atenas. Em outras palavras, apds uma breve introducédo, o historiador comega uma katastasis, ou seja,
ele detalha os sintomas incluindo uma referéncia aos dias criticos. Seguindo Cochrane, Page (1953) faz um
enorme esforco filoldgico para demonstrar as similaridades entre o vocabulario de Tucidides e do CH. Além de
enfatizar a prognose e krisis, o Tucidides de Page usa vocabulos, verbos e adjetivos semelhantes aos médicos.
Page conclui que a peste de Atenas tem similaridades com o sarampo do que com qualquer outra doenca. Outros
médicos e historiadores da medicina tentaram descobrir qual era a peste de Atenas. Holladay e Poole (1979)
fizeram um levantamento de todas as hipoteses que surgiram. Eles descartaram as possibilidades da variola, da
peste bub6nica, do sarampo, da escarlatina, do tifo e da febre tifoide. Eles concluiram apresentando quatro
possibilidades: a) Se a peste de Atenas foi alguma doenga que existe hoje ou uma mistura de duas ou mais
doencas, entdo Tucidides cometeu varios enganos sérios no relato. b) A peste de Atenas existe em algum lugar
do mundo, desconhecida pelos médicos. c) A peste de Atenas foi extinta. d) A peste de Atenas foi se
modificando nestes vinte e quatro séculos a ponto de ndo ser mais reconhecida através dos relatos de Tucidides.
Os autores pensam que as possibilidades “c” e “d” estdo mais proximas da realidade, mas afirmam nao haver
certeza. Sob outro prisma, Parry (1969) se opbs veementemente contra a interpretacdo de Page. Segundo ele, ndo
ha como dizer que as palavras physis, eidos, saphés vieram dos escritos médicos, pois elas faziam parte de um
vocabulario “cientifico”. Acrescenta-se que 0 vocabulario de Tucidides estd longe de ser técnico, pois as
palavras usadas para descrever a peste estdo mais proximas da lliada, Odisseia, dos poetas e dos tragicos do que
dos médicos hipocraticos.
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vocabulario técnico do CH. Ao descrever os sintomas, ele afirmou que os olhos dos
combalidos ficavam como vermelhiddo (erythe-ma) e inflamados (phlogo-sis), as partes
internas da boca dos enfermos ficavam como o sangue (haimat-odés) e passavam a exalar um
halito anormal. Ademais, ele detalha a evolucdo do loimds conforme a taxionomia dos dias
hipocraticos, especificando o dia da crise e o prognéstico®®. Por outro lado, o historiador
ateniense parece polemizar contra os terapeutas, ao afirmar que as teorias e 0s remédios dos
médicos eram impotentes frente a doenca, por isso ele a descreveu a fim de que alguém, mais

habilitado por seu conhecimento, a reconheca se algum dia ela voltar a se manifestar>®°.

Entretanto, os mais ricos intercambios entre politica e medicina sdo encontrados nos
capitulos que se seguem a descricdo da peste. Segundo o relato, os atenienses estavam
sofrendo com a doenca dentro dos muros e a guerra estava destruindo as suas terras do lado de
fora, por essa causa 0 povo comegou a responsabilizar Péricles por todos esses infortunios.
Tucidides, entdo, constréi uma eikon do estadista ateniense empregando as virtudes de um
médico, que sabia das causas (aitfai) da irritacio do povo™, que possuia um amplo controle
da situacio através de um prognostico (progignosko) realistico do poder bélico de Atenas e
que realizava previsdes (prénoia) do rumo da Guerra do Peloponeso™!. Ele diagnosticou a
situacdo do momento, identificando o ataque do loimés como o fator imprevisivel, o qual
dizimou parte da populagdo, trouxe uma anomia generalizada e modificou 0s costumes

vigentes.

Essa elaboracdo do personagem de Péricles remete-nos ao tratado do Progndstico,
cujas primeiras linhas enaltecem o médico que exercita a previsdo (prénoia), pois se ele
prognosticasse o curso da doenca (progignaosko) diante dos enfermos, mostrando o presente
(pareimi), o passado (progignomai) e o futuro (méllo), ele ganharéa confianca das pessoas, de
forma que elas o buscardo no momento da doenca. Ainda, o bom terapeuta conhece
(gignosko) os sinais, as causas e as caracteristicas naturais das afeccdes, para, entdo, lutar
contra (antagonizomai) os nésoi °*. Sublinha-se que, frequentemente, nos hipocraticos as

descricdes de sintomas adotam expressdes da guerra e da agressdo: uma colica ¢ uma “torgao”

%8 Th, 2.49.

%09 Th, 2.48, 51. Sublinha-se que o tratado hipocratico Sobre os flatos (Hp.Flat. 6) diz que a causa da peste é o ar.
Ele continua dizendo que o ar contém impurezas que sdo hostis a natureza humana, por isso 0s animais nao
contraem a doenca. Em oposi¢do, Tucidides (Th. 2.50) afirma que os animais que se alimentavam de carne
humana ao ingerir os cadaveres ficavam infectados e morriam. Além disto, o historiador introduz dois conceitos
estranhos aos hipocraticos: o contagio e a imunidade (Th. 2.51).

> Th. 2.60.

* Th., 2.65.

512 Hp.Prog. 1.
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(stréphos), as enfermidades sdo “ataques” (epithesis, éphodos) ao paciente e o iatrds deve “se

opor” (hypenantifomai)>**.

Politica belica e medicina compartilham, no prognastikon e no polemos, imagens
comuns para conceber, descrever e explicar seus respectivos campos de investigacdo®*. A
instancia metaférica ndo emerge de uma analogia, mas surge em um uso sutil das palavras, em
uma confluéncia de significados, que gera um novo sentido no discurso, a saber, o estadista é
considerado médico da cidade. Essa eikon foi retomada nos discursos de Nicias e de
Alcibiades, na forma de antilogia, em que a expedicdo para a Sicilia foi o centro do debate.
Ora, depois de examinarem a situacdo concreta na Grécia e no terreno siciliano, os dois
oradores comegaram a tecer ataques pessoais®. Nicias constata que seu opositor ndo possuia
as habilidades para o comando por ser ele muito jovem e pela sua falta de discernimento entre

o plblico e o privado®®. E se dirigindo ao prytanis, declarou:

€l OpPWOEIC TO Avayneioat, TO PEV AVEWV TOVG VOLOLG LT LETO TOG®MVY' GV LapTupv
aitiav oyelv, fig 0& O e <kak®C> Povievoapévng iatpog av yevéohal, Kol To
KOA®C GpEon ToDT elvan, O v TV moTpida deeinon d¢ TAsioTa fj Ekav elvor undev
Braym.

Se temes uma nova votagdo, considere que, diante de muitas testemunhas, néo te
acusaras de infringir as leis e que tornaras médico da cidade, que deliberou [mau]; e
0 bom magistrado é aquele que beneficia sua patria da melhor maneira possivel, ou
ndo a prejudica voluntariamente.**’

No texto, Nicias solicita ao presidente da Assembleia que reconsidere a resolucdo da
expedicdo da Sicilia e a submeta novamente a apreciacéo popular. O orador apela ao prytanis,
para que ele tenha cuidado (kéds) com a cidade, da mesma forma que o médico busca a
vantagem do paciente, parafraseando a maxima hipocratica opheléein é mé blaptein. Ao
expandir o seu sentido com a adicdo de pleistos e de hekon, ele acrescentou que o politico

deve maximizar os beneficios e ndo prejudicar propositadamente. Desse modo, apesar de 0

>3 Hp.VM. 10; Hp.Liqu. 7; Hp.Epid. 1.2.11;

>14 Jouanna (2012) mostra os paralelos entre a enfermidade e as mudancas, descrito pelo autor hipocrético do
Sobre a dieta nas enfermidades agudas e a construcdo de Alcibiades em Tucidides. Desclos (2003) também
demonstra as aproximacdes entre a stasis de Corcira e a Praga de Atenas, afirmando que nésos e stasis possuem
uma causa analoga e a salde esta para 0s seres humanos como o vigor esta para cidade.

°5 Th. 6.10-13; 17-18.

*°Th. 6.12.

" Th. 6.14.
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terapeuta possuir majoritariamente a funcao de curar afeccdes, Nicias ndo estaria diretamente
enfatizando a relacdo entre a ma deliberacdo das massas e a doenca, visto que ele procura
muito mais sublinhar a acdo de cuidado com a coisa publica e alertar para os possiveis danos

da campanha ateniense.

Cuidado (kedos):

Bom médico (iatros) Beneficiar ou ndo prejudicar

Bom governo (arkho) Beneficiar o maximo ou ndo prejudicar voluntariamente

FIGURA 10 - Tabela da analogia Médico-Governante em Tucidides

A pretensdo de Alcibiades em se tornar o iatros péleos enfrenta a metafora do seu
adversario politico e das formas terapéuticas do cuidado médico. Alcibiades, filho de Clinias,
redarguiu ao seu opositor que o seu discurso portava uma polarizagdo entre a juventude e a
maturidade, o que enfraqueceria as potencialidades (dynamis) da cidade. Em alternativa, ele
propBe que o vigor (iskhys) somente pode ocorrer por meio da mescla (synkerannumi) entre
os elementos mais heterogéneos da sociedade: o inferior (phadlos), o0 mediano (mésos) e o
perfeito (pany)®*®. Com isso, ele retoma novamente o conceito de satide como mistura dos
elementos e a doenca como separacdo, que percorre desde Alcméon e os hipocraticos, e
simultaneamente, se opde a “medicina de Nicias”, demonstrando que ela acarretara doencas

para a cidade.

Salde:
Vigor do corpo Mistura dos variados humores
Vigor da sociedade Mistura dos variados “cidaddos”
FIGURA 11 - Tabela da analogia Saude-Sociedade em Tucidides
> Th. 6.18.
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No terreno dos discursos, as metéforas presentes no texto de Tucidides refletem o
espirito e a teoria dos médicos que ensinavam e atuavam no século V a.C., e a aproximacgao
entre estes e a esfera politica se revelou mais presente nos conceitos de salde-doenca e no
desempenho terapéutico. Consolida-se, assim, a figura iatrés-politikos e, por conseguinte, 0s
vocébulos desses campos de saber deslizam com maior fluidez e naturalidade em embates
retéricos, cuja finalidade era, mormente, a demonstracdo de uma doxa, a refutacdo do
adversario e a persuasdo do auditorio. A partir do texto da Histdria, os termos “cura”,
“doenca” e “médico” sdo cada vez mais frequentes, especialmente na logografia dos

contemporaneos e rivais de Socrates e de Platdo.

3.4.3. Definicao de saude em Platéo

Acabamos de constatar que a metafora medicina-politica era comum na época de
Sdcrates. Ele, apds esclarecer o conceito de medicina, analisa a saide no corpo e a justica na

alma, atrelando-as por meio de uma analogia:

"Eott 6¢ 10 pév Hyielov motelv Td &v Td cOpaTL Katd OOV KoBloTdval KPOTEV Te
Kol Kpatelohot V' AAANA@V, TO 8¢ VOGOV Tapd eUGY dpyewv Te Kol dpyxechot GAA0
V7' GALOV.

"Eoti yép.

OvkoDV od, Epnv, 1O StkaocHVI|V umoteiv Td &v TH Yuxdi Katd eUGY Kad1oTévoL
Kkpotelv & kol kpoteichar v’ AAAMA®Y, 10 8¢ adikiav mopd @Oowv dpyew te Kol
GpyecOot dGAlo v’ dALov;

Kopdj, &on.

Apetn pev dpa, g £oikev, Vyiewd € Tig av €in kol kKdAlhog kol evekia yoytig, Kokio
8¢ voo0¢ Te Kol 01oy0¢ Kol dcBévela.

Produzir a saude é ordena-los no corpo, conforme a natureza, em que entre eles haja
controle e controlado, mas gerar doenca é o comando de um sobre outro, contra a
natureza.

E assim.

Muito bem entdo, disse, gerar justica é ordena-los na alma, conforme a natureza, em
que entre eles haja controle e controlado, mas gerar injustica é o comando de um
sobre outro, contra a natureza.

Exatamente, disse
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A virtude, entdo, ao que parece, seria algo como a sadde, a beleza e ao vigor na
alma, enquanto o vicio seria doenca, desgraca e fraqueza.>™®

O argumento segue as seguintes premissas: (i) a pratica das acdes justas gera justica;
(ii) a pratica das coisas sadias gera saude; (iii) logo, existe uma analogia entre dikaiosyné e
hygieia®®®. Sécrates, entdo, define a saide como a disposicio das partes de acordo com a
natureza (physis) em relacdo de controle (kratos), suscitando dois problemas distintos. O
primeiro problema ocorre por causa da auséncia (R) dos elementos corporais para confronta-
los com a alma e a cidade (Figura 12). Poderia conjecturar-se que a resposta estaria no Timeu
ou que o préprio Platdo estaria demandando um esforgo interpretativo ou ainda que isso ndo
era importante no momento, em raz&o do primado da alma sobre o corpo na Republica.

Shog moA1g &vBpemog £ig
—ANALOGIA—
4
Qualidades <> Elementos <s Yoy <> 0Tt
FSabedon'a > Govemantes <> Racional | R |
65 | Coragem > Guardides <> Impetuosa | 5; €> Rl o
| Moderacao <> Artesdos ¢ Agricultores <> Desiderativa | > R

FIGURA 12 — Elementos da cidade e do individuo

O segundo problema pertence a delimitacdo seméntica de physis na Republica. De
fato, Platdo utiliza os correlatos de phyo, no CP, em praticamente todas as variedades e
matizes de significado que a palavra havia adquirido até entdo, tais como “carater”, “modos”,

“disposicao”, “natural”. Isso implica que, muito frequentemente, ele apenas repete o0s

519 Tradugéo propria. PI.R. 444d.
*20 PI.R. 444c.
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significados comuns da época, sem nenhuma referéncia particular ao inatismo ou a sua Teoria
das Formas>?!. Na definicdo, Sdcrates emprega o acusativo kata physin para caracterizar a
salide-justica e o0 seu contrario, para physin, para indicar a doenca-injustica. Essas declaracdes
precisam ser compreendidas a luz da provocacdo de Glaucon em 357a-362c, cujas premissas
se alicercam no debate nomds-physis, préprio dos séculos V e IV a.C. e alimentado nas

discussdes sofisticas®?.

Assim, Socrates concilia a physis ao només, ao declarar dikaiosyné como um arranjo —
estabelecido pelo verbo kathistemi —, das partes da cidade e da alma, aceitando a relacdo
governo-subordinado (nomos) e reconhecendo a funcéo natural (physis) de cada elemento. O
par katd physin e pard physin aparece também na determinagdo do “Estado”, em que o
primeiro esta ligado a possibilidade de uma cidade justa e feliz nesse mundo e o segundo
especifica as presentes relacdes politicas desordenadas em uma pélis real®?. Esse par pode ser
traduzido tanto por “conforme a natureza” e “contra a natureza”, bem como por “conforme a
sua disposi¢cdo” e “contra a sua disposi¢cdo”, visto que as circunvizinhangas do texto ndo

desabonariam uma interpretagéo de physis como “aptiddo”, “predisposi¢do” e “propensao”.

O uso do par kata physin e para physin no CH se difere do seu emprego na Politeia
por seus aspectos semanticos e nosolégicos. Inicialmente, physis na literatura médica antiga
foi percebida como uma regularidade natural, uma inteligibilidade das coisas pela razéo ou
uma manifestacdo ndo divina em entidades fisiolégicas®®. Ela se referia as caracteristicas
gerais e recorrentes das coisas, pelas quais se reconhecia a natureza; ela também aludia as
variedades e peculiaridades de cada homem e de cada mulher, e ainda de cada alimento,
bebida, 6rgdo do corpo humano e humor. Ademais, a enfermidade possui uma physis e,
portanto, 0 médico deve conhecer e decifrar a pluriforme manifestagdo interna e externa das

naturezas a fim de praticar a tékhne com pericia.

521 Sobre physis em Platdo e nos hipocraticos, ver Sassi (2018); Lloyd (1991c); McKirahan (2010); Miller
(1952); Brehmer (1989); Taylor (2007); Michler (1962); Beardslee (1918); Gallego Pérez (1996); Byl (2002);
Giambalvo (2002); Ando (2002); Aguilar (2002); Staden (2007). Lloyd observa que ndo existe um conceito
Unico de physis que existiu imutavel desde Tales de Mileto até Plotino. Gallego Pérez afirma que a expressdo
katd physis pode ser sinbnimo de menstruacdo e Byl demonstra a dificuldade de se traduzir physis. Bratescu,
Ando e Staden, por sua vez, apontam a caracteristica universal e particular da physis, ressaltando a demoli¢éo do
universo ontoldgico da doenca e sua substituicdo por um conceito naturalista e funcional. Igualmente, Beardslee
pontua que a physis em Platdo possui um grau de ambiguidade semantica, variando desde uma concepgao
popular até conceituac@es técnicas.

>22 Cf. Taylor (2007); McKirahan (2010); Kahn (1981).

°23 p|.R. 456¢.

524 Byl (2002) pontua que physis carrega uma polissemia e depende do contexto inserido, por exemplo, Littré
traduziu o vocabulo para o francés utilizando 37 palavras diferentes e em 34 casos ndo traduziu de forma alguma
essa palavra. Cf. Staden (2007); Entralgo (1970); Beardslee (1918).
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Como ja esclarecemos, nos hipocréaticos, o dominio (drkhon) patolégico equivale ao
distanciamento da condi¢éo fisioldgica plenamente estabilizada por uma boa mistura de seus
elementos. A enfermidade surge, entdo, quando um dos elementos se sobrepde a essa kresis
comandando os demais e transtornando o equilibrio entre eles. O Sobre as afec¢Ges explica o
surgimento de uma febre tercd ou quartd como uma perturbagéo a provocar um frio ou calor
para physin, isto é, além daquilo que o individuo est4 acostumado (étho) a sentir"® e o
médico deve aplicar um farmaco a fim de o corpo sentir a temperatura da regido que habita.
Acrescenta-se que a mulher obesa ou magra para physin ndo podera engravidar ou abortara
até que ela emagreca ou engorde devidamente®?. Igualmente, a pessoa que ingerir alimentos

além do que o organismo suporta (para physin) produzira em si n6sos®*’.

Entre os terapeutas hipocraticos, para physin coincide com um estado fora da
normalidade, provocando uma reagdo do corpo contra o costume, como nos casos febris, ou
por culpa do proprio paciente que excede a quantidade de alimentos tolerada por seu
organismo. Em contrapartida, katd physin se relaciona ao estado que precede a alteracdo
patoldgica, como acontece com a retencdo do ar nas veias. Se as veias se secam, elas se
inflamardo e atrairdo os fluxos deteriorando o sangue e impedindo que o ar siga seu curso
natural (katd physin). Esse estado gera calafrios, afonia e espasmos no paciente®”, De outro
lado, o autor do Ares, Aguas e Lugares atesta que 0s povos citas atribuem o transtorno dos
anarieus a um deus, pois eles exercem trabalhos femininos e falam como mulheres. Com
efeito, o redator hipocréatico certifica que todas as afec¢bes sdo semelhantes, qual seja, nem
mais divinas, nem mais humanas que as outras, porque cada enfermidade tem sua causa na
natureza. A etiologia dessa disfuncéo se localiza na equitacéo, a qual provoca problemas nas
articulagdes e nos humores ¢ conclui sustentando que “cada uma das patologias é produzida

conforme a natureza” (kata physin)®%.

Na RepuUblica, para Socrates, cuja reformulagdo da natureza politica é premente,
alguns vocabularios e o conceito de satde hipocraticos devem ser prescindidos. Entéo, essa
distancia entre os dois aparece marcada em katé physin e para physin, conforme a natureza e
contra a natureza, os quais denotam o estado opositivo e dicotbmico na RepuUblica e

produziriam respectivamente a salde e a doenga; enquanto os hipocraticos admitiam a

525 Hp.Aff. 18.

%26 Hp.Aph. 5.44, 5.46.

527 Hp.Aph. 2.17.

528 Hp.Acut.(Sp.) 7.

529 Hp.Aér. 22. yiyvetau 8 katd gvoty Ekaotar
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existéncia de uma condicao patoldgica katé physin, além de recusarem um conceito de saude
justificado na predominéncia e no dominio de um humor sobre os outros. O conceito
deslindado pelo filésofo na Politeia deve ser compreendido como uma oposicao a medicina
da sua época e como uma proposta de um novo definiens de hygieia que se ajustasse a ideia
de dikaiosyné, em razdo de as nocOes sanitarias e terapéuticas dos doutores dos séculos V e IV
a.C. serem analogas aos procedimentos e dispositivos politicos de igualdade e docilidade, de

influéncia alcmeoénica.

Por fim, essa analogia salde-justica, que fora compreendia em Ma. como uma relagéo
entre grandezas (letras), agora manifesta uma ligacdo de semelhancas entre a forma de seus
elementos internos e a maneira como eles se combinam. A justica na cidade (A3) estd para a
justica na alma (83) assim como a justica na alma (83) esta para a satde no corpo (v), gerando-
se uma proporcao de trés grandezas em que Az e 63 sdo diretamente proporcionais e d3 e ¥ S&o
também diretamente proporcionais, logo 63 corresponderia ao ponto de coincidéncia entre A

o

e v, que se implicariam mutuamente a ponto de conceitos de O poderem transitar As
metaforicamente e sem nenhum Obice, como por exemplo, 0 governante que administra
remédios e a cidade inflamada.

3.5. Avaliagoes segmentarias

O Livro Il comeca com as objec6es dos irmaos de Platdo, Glaucon e Adimanto. Diante
delas, Socrates propde o Ma, 0 Método da Semelhanca, acompanhado da imagem das letras e
dos gravetos. Ele coloca a cidade e o individuo (alma e corpo) frente a frente, almejando
descobrir o conceito de justica no que é maior e, em seguida, verificar se 0 mesmo pode ser
encontrado no que é menor. Nesse percurso, ele defende que a cidade inflamada deve ser
purificada com purgantes e a nova polis deve ser erigida pelo primado da alma. No impeto
dessa reforma, ele reformula a medicina, em razdo da réplica de Glaucon que dizia ser o
médico inteligente e proficiente, descrito no Livro I, também um paradigma para o injusto
proficiente, o qual sabe o limite da injustica, discernindo aquilo que é possivel fazer e

salvando ou encobrindo a situacdo caso ele falhasse.
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Recapitulando o conceito de metéfora e os objetivos propostos na introducdo e no
primeiro capitulo dessa tese, observamos nos argumentos socraticos a predominancia de uma
funcdo metaforica de abstracdo presente nos Livros Il — IV. Ela norteia a investigacdo da
justica por meio da analitica da salde, isto €, a descoberta de nocgdes abstratas e invisiveis
recorrendo a fatos visiveis. Ademais, todo o método formalizado em a:b::c:d segue a
orientagdo rumo a uma abstracdo conceitual maior, ndo alcancada no Livro I, no qual
predomina a sistematicidade metaférica, e a partir dele nds iremos aplicar nossos alvos

secundarios da pesquisa:

(1) Na dimensdao da linguagem, nota-se que a construcdo de Glaucon como
philosophiae personae ¢ a efigie (e o alvo de Platdo) do médico-politico, por causa
da sua proximidade aos debates cientifico-sofisticos que lhe eram equevos e pelas

suas pretensdes politicas ambiciosas.

(2) Acrescenta-se que 0s vocabulos dessa “Era da ilustragdo” sdo onustos de
polissemia, em que se mesclam e se fundem a politica e a medicina, como se pode

constatar em “diaita”, em “arkhds”, entre outras.

(3) Concernente ao pensamento conceitual identifica-se duas representacdes
conflitantes de saude: salde-mistura e saude-dominio. A primeira, defendida pela
maioria dos hipocraticos e por Alcibiades, com provavel origem alcmeonica, toma
emprestadas imagens da culinaria e usa praticas democraticas. A segunda,
defendida por Socrates, se adequa a nova cidade modelo, em que o governo do

filosofo-governante é, por natureza, aceito pelas outras partes da sociedade.

(4) Na préxis sociocultural, constata-se que a metafora emerge de duas compreensées
diversas de mundo, de politica, de filosofia, de corpo e de alma. Esse entendimento
possui consequéncias nas praticas médicas, de tal forma que a dietética sera

rechacada por Platdo e adotada pelos hipocraticos.

Por dltimo, até aqui a analise dos argumentos nos conduziram aos conceitos: (i) de
bom médico, isto é, aquele que ndo prejudica o enfermo e nem recebe o seu “titulo” por causa

de seus erros, ele € bom, inteligente e conhecedor da tékhné, ele busca a vantagem do corpo,

Justica e Saude 140



lida com maior nimero de doengas e também as contrai, além disso, ele cura o corpo pela
alma, ou seja, ele emprega a justica com a fungéo de bem viver e de bem agir para curar o
corpo; (ii) de medicina, ou seja, a arte (t¢khné) Util e habil, que busca a perfeicdo do seu
objeto, bem como a ciéncia (epistemé) que produz a salide e a doenga, ndo sendo, em si, nem
saudavel nem doente; e (iii) de salde, a saber, a disposicdo das partes de acordo com a
natureza (physis) em relacdo de controle (kratos). Essas trés defini¢des nos orientardo na

analitica do desejo e nas polieiai enfermicas descritas nos Livros VIl e IX.
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CAPITULO 4 — Fundamentando a Imagem: o Oficio do
Filosofo, a Dialética e a Linha Dividida (Livros V — VII)

Os Livros V-X foram investigados a luz da metafisica e da ontologia por ilustres
comentadores, fato que ndo deve ser desabonado®®. Entretanto, essa imperiosa leitura que
perpassou 0s séculos obliterou a natureza do filésofo e a analitica do desejo presentes nessas
passagens da segunda metade da Politeia. Os textos que se seguem, assim como qualquer
escrito antigo, necessitam de uma clareza conceitual, da consciéncia da complexidade e de
auséncia de paixfes ideoldgicas que interfeririam nas inferéncias e nas conclusbes das

premissas, a fim de evadir de todo delirio sobre os fatos historicos e sobre o contetdo da obra.

Este presente capitulo possui como alvo demonstrar a “fisiologia” do filosofo, a qual
sera contrastada com a “fisiologia” do tirano nos Livros VIII-IX e ligada, por fim, a
“radiologia” da alma no Livro X. Ademais, SOcrates questionara seu Ma. e sugestionara a
dialética como uma jornada do pensador diante das aporias e das dificuldades encontradas ao
longo da argumentacgdo. Neste exato momento, a imagem (eikon) sera questionada e posta a
prova, diante do Bem e da epistemeé, fato este que levaram leitores da Republica a tergiversar

sobre a metaforologia platonica.

4.1. A “Fisiologia” do filosofo

O Livro V comeca com Polemarco e Trasimaco retornando a cena. Eles juntamente
com Adimanto refreiam a explicacdo reduzida de Socrates que comecara no final do Livro 1V,
ao versar sobre a vida comum dos filésofos, as formas das almas e dos governos. A demanda

dos ouvintes se ancorara na exigéncia de uma apresentacdo completa sobre a comunidade de

530 Cf. Vegetti (2011); Pappas (2013).
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arkhontes. Socrates inicia, entdo, a andlise da physis, visto que até o presente momento
“natureza” ora se contrapde ao nomos, ora assume o valor seméantico de “aptiddo”,

2 13

“predisposi¢ao”, “propensdo” e “disposi¢ao”. Esse conceito aparece como uma bussola para
guiar as investigacGes que se seguirdo na Republica e ndo deve ser generalizado para todo o
CP, visto que, em Platdo, o grau de ambiguidade do presente vocabulo varia desde uma nogédo

popular até uma conceitualizagdo técnica®

Sécrates, entdo, afirma:

“161 81, gficopev mpog ou)rov dmokpivov: dpa obtmg Eheyeg TOV P&V £DQUT Tpdg TL
sivan, TOV 8& Ao, &v ® 6 pév padiog T uoweowm 0 8¢ YOuAem®G; Kol O W&V AmO
Bpayelog pobnoemg émi oA g0peTkdg €in oL Epabey, 6 8¢ MOAATG Lo cemG TVYDV
Kol pedétng und' a Epobe G(DCOLIO Kol T pev Tt To0 cmuatog iKav@®g dmnpetol i
davoig, T 8¢ évavtioito; ap' dAAa dtta €otiv §j TadTa, 0lg TOV eVELT TTPOG EKUoTO
Kol Tov Ui opiov;

Venha entdo, Ihe diremos, responde: Estavas dizendo que alguém é naturalmente
bem adequado para uma coisa, mas outro ndo é naturalmente bem adequado, e um
aprende com facilidade e o outro com dificuldade? E que o primeiro, uma breve
instrucdo o permitiria descobrir muito mais coisas do que aprendeu, entretanto o
segundo, mesmo empreendendo muitos estudos e exercicios, ndo preserva aquilo
que aprendeu? Também que em alguém as qualidades naturais do corpo servem
suficientemente a inteligéncia, mas em outro elas sdo adversas? Sera que existem
outras coisas além dessas, que distingues quem é naturalmente bem adequado para
cada coisa e quem ndo é?°*

Nessa passagem, SOcrates responde a um adversario imaginario, o qual esta
inconformado com as declaracdes de paridade dos sexos e Ihe contesta que fora dito no inicio
da fundacdo da cidade que cada um exerceria, por natureza, a uma unica fungdo. Esse
contendor imaginario sustenta que homem e mulher possuem naturezas diferentes, logo eles
ndo poderiam efetuar a mesma fungdo™>. Socrates lhe retruca citando um exemplo de um
calvo e de um hirsuto, opostos pela natureza capilar, os quais podem empreender uma mesma
profisséo de sapateiro®**. Em adicdo, um médico e uma pessoa dotada para medicina possuem
a mesma natureza, todavia um terapeuta e um construtor possuem diferentes naturezas.

Deduz-se, entdo que physis, nesse contexto, ndo se relaciona diretamente e necessariamente

>31 Cf. Beardslee (1918).
532 p| R. 455h-c.

5% p| R. 453b-e.

5% P| R. 454c.
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com os dados bioldgicos e com as caracteristicas corporais, mas com a funcéo e a aptidao para

um tipo de atividade em vez de outra™®.

O texto acima Socrates apresenta um golpe final em seu contendedor imaginério e
reafirma o seu conceito de physis. Ele desafia seu antagonista a apresentar provas que 0 corpo
do homem teria facilidade natural (euphyés) para aprender, que realizaria enormes
descobertas (edresis), que possuiria em si a inteligéncia (dianoia) e com a mulher seria 0
contrario. Depreende-se, portanto, que a natureza do filésofo coincide com a especificacao de
uma funcdo, a qual essencialmente se manifestaria em uma alma governada pela sabedoria.
Em adigéo, desconsidera-se a interferéncia e a distingao “bioldgica” entre “macho” e “fémea”
na ocupacdo de governante de uma cidade, excluindo-se apenas que thelys da a luz e arsen

copula, e que a mulher é mais fraca do que o homem>*®

. A guisa de hipotese, propomos que
esse rival ficticio seja, de fato, um médico hipocratico ou alguém que possuia afinidades com

os debates sobre a geragdo, o “género” e as capacidades intelectuais.

4.1.1. “Biologia” e “género” nos hipocraticos

Paira um perigo ao transpor as categorias contemporaneas para a Antiguidade e ao
classicista cabe evitar a confusdo entre anacronismo e atualizacdo do passado, visto que 0s
classicos estdo presentes como uma parte no todo, entretanto € inverossimil que aquilo que se

aplica ao todo necessariamente se aplicaria & parte e vice-versa®®’

. “Biologia”, “género” e
“feminismo” foram aplicados de forma indiscriminada pelos comentadores de Platdo, a ponto
de dividir os estudiosos em duas partes, aqueles de defendem que a Republica foi o primeiro

grito feminista do Ocidente e os que sustentam o contrario®*®. Igualmente, os médicos antigos

5% Cf. Dixsaut (2001); Pappas (2013).

*% P|.R. 454d-e, 455d-e.

537 Sobre 0s anacronismos e a interpretacdo dos antigos, cf. Williams (1998). Williams defende a existéncia dois
graus de anacronismo: o mais inofensivo aparece no emprego de termos contemporaneos para identificar um
evento passado, o qual os autores antigos distinguiam de outros estudos, ainda que ndo seja perfeitamente igual
aos critérios do termo moderno. Exemplificando, a “histéoria” (investigagdo) de Tucidides ndo se assemelha a
nossa Historia, pelo rigor de citagdes e documentacdes, mas ela se distinguiu da medicina e se assemelha a
Historia por ser um relato do passado. O nivel mais perigoso do anacronismo se manifesta ao se aplicar aos
antigos, termos que dificilmente se aplicariam ao pensamento, a cultura e as idiossincrasias da época, como eu
cito, por exemplo, o género e o feminismo, por serem conceitos alicercados na liberdade, na dignidade da pessoa
humana e nos direitos humanos, por sua vez, ligados ao Iluminismo. Os antigos ndo passaram por essas
controvérsias e por isso eles lhes sdo alheios.

538 Existem ao menos quatro posicdes principais sobre o feminismo de Platdo. A primeira defende que Plat&o ndo
deveria ser levado a sério, visto que o Livro V é uma grande comédia que serviria apenas para refutar
Aristofanes. Isso foi defendido por Bloom (1991) em seu comentario a Republica de Platdo. A segunda,
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foram, por vezes, acusados de misoginia e sexismo, por ndo atentarem as idiossincrasias do

corpo feminino e os interpretaram 4 luz de um “reinado do falo™>%.

Nada obstante, os recentes estudos sobre o género e sobre o feminismo séo suficientes
para demonstrar a pluralidade teorica e conceitual das ultimas décadas. Essas pesquisas lidam
com conceitos como “feminilidade”, “masculinidade”, “virilidade”, “mulheridade”, “pos-
colonialismo”, “queer”, “interseccionalidade”, “feminismo negro”, e buscam uma etiologia do
género na biologia, na sociedade, no poder, nos processos de subjetivacdo e nos meios
discursivos, tornando o “género como um conceito que, mais do que qualquer fixidez, nos
oferece instabilidade e fluidez”>*°. Ao conduzir essas questdes na Antiguidade, especialmente
em Platdo e em Hipdcrates, o classicista necessita ter uma clareza tedrica sobre qual
formulacdo contemporanea de género e de feminismo ele deseja comparar com 0s textos
antigos, caso contrario, ele reificara essas no¢des, deformando tanto o passado quanto o

presente.

O objetivo desta perquiricdo sobre os hipocraticos ndo é o “género” e o “feminismo”
na Antiguidade, ao contrario, passaremos ao largo desse debate, utilizando as categorias
antigas, tais como physis, para substituir as contemporaneas, assim como elas aparecem no

ponto de contato entre os escritos médicos antigos e a Republica. Entretanto, era mister que se

sustentada por Lesser (1979), assevera que os argumentos de Platdo ainda podem ser utilizados por uma visdo
feminista contemporénea, porque a sua declaracdo de superioridade da forca masculina ndo invalida a igualdade
dos sexos. Annas (1976) e Pomeroy (1974) defendem a terceira posi¢do, na qual Platdo seria um antifeminista
por entender a mulher como posse do homem e que ela seria uma auxiliar na guerra, jamais assumindo o
protagonismo politico. A quarta tese sobre o feminismo de Platdo é defendida por Vlastos (1995), Smith (1983) e
Pappas (2013). Eles defendem que Platdo néo estaria defendendo nem atacando o feminismo, mas as questdes da
alma e da cidade estdo acima dessas discussdes. A alma € assexuada e a0 se encarnar ela assume um sexo e um
“género”, entretanto isso ndo definiria a esséncia da psykhé. Ademais, Platdo estaria propondo uma igualdade
somente entre 0s comandantes e ndo entre a populagdo em geral, continuando ainda com expressées misodginas
em outras passagens da Republica.

> Keuls (1993) afirma que o objetivo geral da ginecologia hipocratica n&o era cuidar da mulher, mas restaurar a
fertilidade. A negacdo médica da mulher também é evidenciada de outras maneiras: o parto é auxiliado por
mulheres e os médicos serviam para as doencas extremas; a virgindade prolongada era prejudicial a sadde. King
(1998), por sua vez, sustenta que a ‘Ginecologia Hipocratica’ ¢ um artificio que sempre corre o risco de falsificar
seu objeto, ademais, ela possui uma variedade de interpretacdes e visdes dentro dos proprios escritos
ginecoldgicos. Laqueur (1992) argumentou que na Antiguidade a diferenca entre sexos ocorria pela genitalia e
pela capacidade reprodutiva. No pensamento grego antigo ndo existia o corpo feminino, em vez disso, havia um
corpo, que se fosse frio, fraco e passivo era feminino e se fosse quente, forte e ativo era masculino; este € um
"corpo de um sexo" em que “pelo menos dois géneros correspondem a apenas um sexo, onde as fronteiras entre
masculino e feminino sdo de grau e ndo de tipo".

>0 para as inlimeras teorias feministas e de género, ver Cornnell, Pearse (2018); Molinier, Welzer-Lang (2009);
Veiga, Pedro (2019); Helman (2007). Helman inclui no género fatores genéticos, somaticos, psicol6gicos e
sociais. Ela busca fugir do reducionismo biol6gico e do comportamental. O debate das novas teorias de género é
explicado por Veiga, Pedro, Cornnell e Pearse. Essas duas Ultimas pensadoras rejeitam a no¢ao que género seja a
diferenca social ou psicolégica que correspondem a divisdo de homens e mulheres, visto que essa definigdo leva
em conta somente 0s sexos binarios. Elas apresentam uma definicdo fundamentada em uma estrutura social que
envolve uma relagéo especifica com os corpos.
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esclarecesse a diferenca entre nossa investigacdo e as acaloradas intervengdes sobre género na
medicina e na filosofia gregas, reafirmando que nosso escopo se dirige a comparacgdo entre
Hipdcrates e Platdo, bem como a construcdo metaforica de saude e politica operada por este
ultimo. Portanto, o primeiro passo em direcdo desse objetivo se encontra no opusculo Sobre a

geracao datado no fim do século V a.C. e inicio do século 1V a.C.>*

O incipit desse referido tratado declara que “a lei governa tudo”>*

, sentenca que
ecoara frequentemente na literatura dos séculos V e IV a.C., especialmente nos escritos
médicos, e representaria apenas uma captatio pomposa na introducdo, em razdo de o autor
enfatizar o comando da necessidade (ananké) e ndo da ordenacdo (nomds) ao longo de seu
opuUsculo®®. Esse dominio manifesta imperiosamente na “embriologia” hipocratica, na qual o
“gameta” (gonos/goné) procede de toda parte do corpo e de todos os humores (agua, sangue,
bilis e fleuma). Ele provém tanto do macho quanto da fémea, sendo que o gonos do primeiro é
o mais forte que do segundo®**. A gravidez, entdo, sucede no momento da ejaculacio

.. . 4
feminina, durante o coito, em que os “gametas” se mesclam®®.

As excecdes sdo observadas nos eunucos, nos que sofreram uma incisdo na orelha e

»% 1550 esclarece o grau de ecletismo do autor do

nas criangas que ndo produzem “gametas
Sobre a geracdo, cujas declaracbes unem as teorias que os eruditos modernos chamam de
“pangénese” e de “encefalomiélica”®’. De fato, ele considera que as “células” sexuais se
originam em todo o corpo e transitam pelo cérebro e pela medula espinhal, por essa causa
aqueles que tiveram um corte atras do pavilhdo auricular se tornam impotentes>*®. De outro

lado, as premissas da pangénese se alicercam na explicagdo que tanto no homem quanto na

541 Cf. Jouanna (1992); Craik (2015).

2 Hp.Genit. 1. Nopog pév mévra kpathvet

53 Cf. Lonie (1981); Bourguey (1953).

>4 Hp.Genit. 1. Hp.Genit. 6. ioyupotepov 8¢ ot o dpoev 10D Oieoc.

> Hp.Genit. 4,5. Galeno, no Vocum Hippocratis (o 39), define “spérma” como aquilo que indica o fruto.
Reservamos, com muita restrigdo semantica, o vocabulo “gameta” para traduzir gonds, a “célula” sexual
proveniente do macho e da fémea, em contraposi¢do ao esperma (spérma) que seria uma semente masculina e
feminina presente em ambos os sexos. Cf. Index Hippocraticum (1986). Aristoteles (Arist. GA 727b) nega que o
“gameta” da fémea seja similar ao do macho, rejeitando também a gestacdo a partir da mescla destes.

> Hp.Genit. 2.

>7 Lonie (1981) aponta que a tese da pangénese apareceu relacionada com Anaxagoras e a tese encefalomiélica
defendeu que o esperma é extraido do cérebro e da medula espinhal, tal como Platdo descreve no Timeu (PL.Ti.
73 b-d). Lonie também sustenta que a primeira formulacdo dessa Ultima teoria foi operada por Alcméon de
Croton ou pelos primeiros pitagoricos. Cf. Jouanna (1992).

58 Hp.Genit. 2.
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mulher existem espermas masculinos e femininos; quando eles forem fortes, entdo nascera um

menino e quando eles forem débeis, entdo gerar-se-4 uma menina>*’.

Em seguida, ensaia-se uma elucidacao sobre semelhancas entre pais e filhos e sobre a
malformacdo no parto causada por uma contuséo ou pela falta de espaco intrauterino®°. O

médico conclui o tratado sustentando que:

‘Ot 8¢, mennpopévov avBpodnov, dyia yivovtor td mowdia, ®©¢ €mi tO mAEloTOV
ovpPaiver €yel yop TOV apBuov mhvta 10 mEmmpopévov @ Uyl €mnyv oé Tl ol
voon o TpooTécT Kai To¥ Dypod odTod, de' ob 1O omépua yivetal, Técoapsc idéat
godoat, okooal &v evoel VTTpEav, TV Yovily ovy OANV mapéyovoty, acbevéctepov
8¢ 10 katd 10 mEMPOpEVOV, o0 Badua 8¢ pot Sokéet stvar kai mpwOfval, kaddmep
0 TOKEVG,.

Ocorre que frequentemente, os filhos de pessoas com deficiéncia nascem sadios,
pois a parte com deficiéncia possui 0s mesmos componentes da parte sd. Mas
quando é atacado por uma doenga, 0s quatro tipos de humores originados na
natureza, dos quais a semente é derivada e dos quais surge O esperma, ndo
providenciam a semente de forma completa e aquele procede da parte mais fraca
com deficiéncia, pois em minha opinido, ndo € estranho, que a crianga seja
deficiénte como o progenitor.®*

Na economia “embriologica” e na explicagdo pangénica, o médico hipocratico
precisava apresentar uma explicacdo para a existéncia de um pai ou uma mée deficiente
(perosis) gerar uma crianga perfeitamente formada. Segundo ele, a parte malformada néo
carece de algum componente (arithmds) que o membro naturalmente formado deve possuir.
Entretanto, se uma afeccdo atingir a parte com deformidade, entdo os humores (hygrés) seréo
afetados, transmitindo, assim, para sua prole. Logo, a etiologia da transmissdo “genética”
depende de fatores internos (humores) e externos (enfermidades), isto €, da constituicao

(physis) humana, a qual equivale nesse texto aos quatro humores.

Em adicdo, a gravidez e o parto sdo apresentados no CH como desenvolvimento de

etapas da fecundagdo e como simbolos de uma determinada condicdo feminina. A gestacdo

552

possuia uma funcdo iatrica e equivalia a uma necessidade do casamento™“. O autor do

9 Hp.Genit. 7.

>0 Hp.Genit. 7-10.

! Hp.Genit. 11.

%52 A cura das mulheres ndo era somente félica, ela poderia ser composta de fumigagdes e de fomentagdes, de
banhos, de pesarios, de cataplasmas e de remédios prescritos por médicos ou por elas mesmas, como bem nota
Ando (1999). Gourevitch (1999) analisa a “terapia da contaminagdo”, ou seja, o uso de dejetos de ratos e
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Enfermidades das mulheres conjectura que o corpo da mulher tem a carne mais porosa
(arai6sarkos) e delicada (hapalds) que o homem, desse modo ela € propensa a eliminagdo

>3 Quando o (tero se desloca para a

rapida de uma quantidade maior de humores pelo ventre
regido do figado, a enferma perde a voz, os seus dentes batem e ela se torna livida, entdo o
médico deve utilizar fumigacGes e purgantes para expelir os humores, aconselhando que ela

engravide ***

. Semelhantemente, quando a matriz se demover para baixo, prescrevem-se
fumigacdes, leite de burra, diuréticos, mas a “soluc¢do [definitiva] para a afec¢do ocorre
quando ela fica gravida™®. Por fim, o escritor perfila uma série de tratamentos conceptivos,
quando a gestacdo for necessaria>°, subentendendo-se a existéncia de uma pressdo social ou

familiar pela prole.

Por sua vez, o parto é representado como um momento de sofrimentos, de dores e de

riscos. O opusculo Sobre o parto de oito meses descreve o feto enlacado no corddo umbilical,

P . . . .~ 59557
o qual oferece um parto dificil e “causa necessariamente muito sofrimento a mée” >’ .

Acrescenta-se que se os loquios sairem antes do feto, as mulheres experimentardo dores (odis)

%8 0 autor do Sobre a superfetacdo adverte também sobre os partos cujas

dificeis de suportar
criancas se despregam do khorion — uma espécie de membrana envolvendo os fetos —, dentro
do utero; nessas circunstancias as maes correrao riscos (kindynos) e sofrerdo (dystokéa) muito
durante a concepcéo®°. Infere-se que nos escritos “ginecoldgicos” e “embrioldgicos” a physis
feminina se diferencia do homem por ser porosa, delicada e fraca, além possuir o (tero e a

560

menstruacdo™". Em contraste, nos escritos “dietéticos” a distingdo entre os sexos decorre do

fogo e da agua:

substancias fétidas para curar o Utero, com base no principio homeopatico, igual cura iguais. Staden (1991)
sutenta que o principio homeopatico por si s6 ndo explica por que a “terapia de contaminagdo” foi reservada para
as mulheres, esse tratamento explicita uma continuidade entre o culto e a medicina, entre os rituais e a medicina
hipocratica, pois eles aludem a uma purificacdo, em que o impuro cura o0 impuro.

% Hp.Mul 1.1.

>4 Hp.Mul 2.127.

%% Hp.Mul 2.128. Moig 82 tiig voboov, iy Aapn &v yaoTpi.

%% Hp.Mul 3.217.

7 Hp.Oct. 1. pntépa avéykn movijoat pdArov.

558 Hp.Foet.Exsect. 3.

59 Hp.Superf. 2.

%80 Hp.Nat.Puer. 15.
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Appeva udv odv kai Oniea &v TddE T TpOTY Yivorr' dv dg AvuoTov: Th 88 OMAea
p0Og HOOTOG HAMAOV GO TOV YoXpdV Kol DYPAV Kol polbakdv adéetot Kol citov
Kol ToT@V Kol Emtndevpdtov: td 8¢ dpoeva Tpog Tupog UdAov, amd @V Enpdv
dMAady Kol Oepudv oitwv e kol Aowfig diaitng. Ei odv OfAv texeiv Povdotto, T
TPOG BO0TOG St oEL xpnotéov” €l 8¢ Gpoeva, Tfi TPOg TLPOG EMTNOEVOEL SIOKTEOV”

De fato, [vejamos], assim que possivel, que os machos e as fémeas surgem desse
modo: as fémeas, provenientes especialmente da agua, se desenvolvem a partir de
comidas, de bebidas e de habitos frios, himidos e suaves; 0s machos, provenientes
especialmente do fogo, a partir dos alimentos secos e quentes e de uma dieta a ser
demonstrada. Se, entdo, desejam-se engendrar uma fémea, deve-se utilizar uma dieta
a fim da 4gua e, se um macho, seguir uma dieta a fim do fogo.>**

O autor do Sobre o regime alicerca sua teoria na hipotese de uma constituicao de todos
0s seres vivos, inclusive a alma, a partir do seco e calido fogo (pyr) e da fria e dmida agua
(hydor), em que o primeiro é responsavel pelo movimento e a segunda pela nutri¢do.
Entretanto, eles sdo complementares, em razdo de o pyr pode ser umido e o hydar seco, de
forma que o homem e a mulher so formados da predominancia de um ou de outro®®. Na
alma, a combinacdo do fogo Umido com a alma seca gera uma grande inteligéncia
(phronimotatos) e quando ambos os elementos forem puros com o fogo infimamente inferior
a agua, entdo surgirdo pessoas pouco argutas que as primeiras. Ndo obstante, se alguém se
encontrar dominado por iydor, esse individuo serd pacévio (elithios), insensato (4phronas) ou
idiota (embrontetos). Enfim, quando ocorre o contréario, o individuo sera vivaz ou proximo da

loucura (mania)>®®,

Concernente a procriacdo, o0 autor concorda com o Sobre a geracdo acerca da emissao
de “gametas” de ambos os sexos, engendrando uma variedade de corpos que se diferem em
género e outras especificidades individuais, mas a alma permanece universal e idéntica para
todos e, portanto, distinguivel de qualquer outra alma apenas pelas caracteristicas de seu
corpo®*. Se ambos emitissem “espermas” masculinos, entdo nasceriam homens (anér) com
almas brilhantes (lampros) e corpos fortes (iskhyrds), porém se, ao contrario, eles sédo

femininos, surgiriam meninas formosas e “ultra-feminina”. Existem, no entanto, situagdes em

%1 Hp . Vict. 27.

%02 Hp.Vict. 3-4.

%83 Hp.Vict. 35.

%4 Hp.Vict. 28. Joly (1984) defende que “alma” nessa passagem especifica possui o mesmo sentido de
“esperma”, embora em outras passagens ela assuma outra significa¢do. Barto§ (2015) diferencia a alma é uma
entidade especifica que sempre aparece ligada a um corpo particular. Cf. Joly (1984). Para um comentario
exaustivo sobre a embriologia hipocratica, Cf Marino (2024).
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que surgem o andrégynos e a andreia, o primeiro resulta da predominancia do masculino

proveniente da mulher sobre o feminino do homem e o segundo, 0 oposto®°.

O autor hipocratico propde um regime para determinar o sexo do embrido: alimentos
frios, himidos e suaves para engendrar fémeas; comidas secas e quentes para gerar machos.
Isso ndo possui relacdo com a satide corporal®®, implicando apenas que as caracteristicas
psicolégicas também podem ser modificadas e influenciadas pela diaita®®’. Com base nas
consideracGes anteriores, deduz-se provisoriamente que o corpo, no Sobre o regime,
corresponde a uma fonte de nutricdo (agua) e de movimento (fogo) e a um arranjo organico
especifico para cada espécie “bioldgica”, para cada “género” e para cada constituicdo
individual. A alma, de outro prisma, penetra (eisérpo) no corpo dos seres humanos e, ao ser

introduzida na mulher ela encontra condicdes favoraveis para se desenvolver™®

. In nuce, a
“embriologia” desse tratado se apresenta como um tedrico eclético, ao adaptar as teses do
Sobre a geragéo, com uma cosmologia do quente e do frio, arvorando sempre sua complexa

eureésis dietética.

4.1.2. Geragdo, “género” e a natureza do fil6sofo

Diante dessas proposi¢cdes hipocraticas, arduamente escapariamos de uma resposta
platénica ao “hipocratico imaginario” nas paginas da RepuUblica fundamentada em uma
orientacdo “embrioldgica”, ainda que dissimulada em expressdes e argumentos que podem
passar despercebidos até mesmo ao leitor mais atento. Certamente, Platdo estava dialogando
com uma vasta situacdo cultural grega, cujas ideias médicas foram popularizadas pelo teatro,
pelos poetas e pelos logografos. Todavia, isso ndo desabonaria 0 ponto de contato entre a
filosofia e a medicina, em virtude da importancia da geracéo e da concepcdo para a cidade e

para a comunidade dos filésofos, comprovado nas diversas mengdes ao parto, ao periodo de

%85 Hp.Vict. 28-29.

%% Barto§ (2015) e Joly (1984) pensam que a relagdo entre “género” e saude ndo podem ser constatas no Sobre o
regime, pois a diferenca de “género” ndo desempenha nenhum papel nas prescri¢des dietéticas discutidas no
Livro 3. Em outras palavras, ndo ha diferenca entre a dieta de homens e mulheres no Sobre o regime além desta
passagem, que pode ser Util para aqueles que planejam conceber uma crianca e pretendem influenciar seu
género.

%7 Hp.Vict. 35-36.

%68 Hp.Vict. 25-26.
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569

gestacéo (décimo e sétimo)°®, & faixa etéaria de procriacdo®®, bem como as locugdes physis

gynaikos kai andrés®™* que permeiam as primeiras paginas do Livro V.

Como certificamos, a physis, definida por Socrates, compreenderia na funcéo e na
aptiddo para um tipo de atividade em vez de outra e ndo uma constituicdo humoral (agua,
sangue, bilis e fleuma) ou elementar (fogo e agua) como nos tratados médicos. A diferenca
bioldgica entre os sexos situa apenas na forca e na copulagdo do macho e na gestacdo e no
parto da fémea. Isso ndo interferiria nas capacidades cognitivas, nem na habilidade para
governar, para guerrear e para legislar, logo ndo haveria uma dessemelhanca entre o0s
“géneros” masculino e feminino. Essa semelhanca visa o melhor para a cidade (&riston
polei)®>" e ndo a autonomia das mulheres ou a dignidade do ser humano ou a equidade entre
os individuos. Contudo, devemos atentar que 0 texto ndo deixa margem para uma
exclusividade da igualdade apenas para os comandantes, mas pretende se universalizar a toda

kallipolis, como demonstra o excerto:

Oic0d 11 ovv V1O AvOpDOTOV UEAETOUEVOV, &V @ OO Thvta TodTa TO TAY AVSpdY
Yévog dlopepOvVImG Exel | TO TAOV YUVOIK®V; 1| LOKPOAOYDUEY TNV TE VQOVTIKTV
Aéyoviec kal TNV TV momdvev Te Kol ynudtev Bspamsiov, &v oic o T Soksl 1O
YOVaIKEIOV YEvOC £tvat, 00 Koi KOTOYEAAOTOTATOV E0TL TAVTOV 1TTOUEVOV;

AMOT, gon, Aéyeig, 611 MOAL kpoteital &v dmacwy mg £mog gimelv TO Yévog T0D
Yévoug. yovaikeg pévtol ToAhal TOAAGDY avop@dv PeAtiovg gig moAAG" TO 8¢ GAov Exel
MG oV Aéyels.

Conheces, entdo, uma pratica humana na qual o género masculino ndo tenha, em
tudo isso, distincdo sobre o feminino? Ou, alongando as palavras, falando na
habilidade da tecelagem e no cuidado de bolos e de cozidos, nos quais 0 género
feminino é especialista, ndo seria absolutamente absurdo se ela fosse inferior?

Dizes a verdade, ele disse, um género é mais poderoso que outro em tudo, por assim
dizer. Contudo muitas mulheres sdo melhores que muitos homens em muitas coisas,
mas no todo é como tu dizes.”"

O texto acima oferece uma dificuldade na ordem dos argumentos que confundiu
notérios estudiosos>’*. Ao separar logicamente as sentencas, o sentido fica mais claro e

evidente:

%9 p| R. 461d.

0 p| R. 460d-461c.
1 p| R. 455a.

S2p| R. 457a.

573 p| R. 455¢-d.
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(X1) Conheces, entdo, uma pratica humana na qual o género masculino ndo tenha, em

tudo isso (panta tadta), distincao (diapherontos) sobre o feminino?

(r'y) Dizes a verdade, um género é mais poderoso (kratéo) que outro em tudo (hapas),

por assim dizer.

(X2) N&o seria absurdo se a mulher fosse inferior (héssdomai) nas suas especialidades,

tais como, habilidade da tecelagem e no cuidado de bolos e de cozidos?
(") Muitas mulheres sdo melhores (beltion) que muitos homens em muitas coisas.

("3) Mas no todo é como tu dizes.

Para duas indagacdes, Socrates recebe duas respostas. Eles concordam com os
hipocraticos, ao sustentarem que o macho é mais forte (iskhyros) e a fémea mais fraca
(asthenés). Entretanto, os médicos ndo deduziam um juizo de valor dessas declaragGes, apenas
constatavam “‘cientificamente” um dado da “embriologia” grega. O filésofo, ao contrario,
salta de uma “biologia descritiva” para suas implicagdes normativas, a saber, se o macho
(arsén) € forte (iskhyros), logo o homem (aner) é distinto (diapherontos). Ele emprega o
vocabulo “diapherontos” para designar, no geral, a distingdo do homem em relagao a mulher,

575 576

na guarda®™ e comando da cidade””™, mas reconhece a superioridade (beltion) dela na

tecelagem e na cozinha.

Sem embargo, em uma cidade em que cada um exerce uma funcdo, essa pretensa
superioridade ndo poderia ser desculpa para imputar todas as atividades para os homens e
deixar a mulher sem nenhuma. Ademais, existem aquelas com a disposi¢do para a medicina,
para ginastica, para a guerra, para 0 amor a sabedoria, para a guarda da cidade e outras nao.
Uma guardid, por exemplo, possui a mesma physis que um guardido, porém, acentua Socrates,
ela é mais fraca. Sintetizando: uma gyné pode possuir ou ndo a mesma natureza que outra

mulher e pode também ter ou ndo a mesma natureza que outro anér, entendendo natureza por

>4 Cf. Pappas 2013: 129-131. Pappas defende que Platdo esteja usando o desprezo masculino pela tecelagem e
pelos bolos para dissolver a diferenca do trabalho pelos sexos.

°’> PI.R. 456a.

*"® PI.R. 455d-¢.
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aptiddo. A vista disso, a educagdo deve ser a mesma para aqueles que sdo semelhantes e,
portanto, essa paideia providenciard a exceléncia aos guardides masculinos e femininos, em

~ e 4o Ax 99577
relacdo aos demais “cidadaos™"".

Concernente a geracdo e a concep¢do, Sdcrates aventa, em duas ocasifes, nocdes
sobre a procriacdo na kallipolis. Em 407c-e, ele afirma que Asclépio era politico e néo
permitiu que alguém de natureza (physis) doentia gerasse, porque sua descendéncia
reproduziria a enfermidade. Adiante, em 409e-410a, ele prossegue 0 Seu argumento
apontando que a medicina e a justica se preocupardo com o “cidaddo” de boa natureza
(euphysis) de corpo e de alma, deixando morrer os tomados pela doenga. Por fim, em 460c-
461a, ele defende que os guardides procriem na flor da idade e os filhos dos agathoi serdo
conduzidos ao redil, mas os filhos dos piores (kheiron) e dos mutilados (anaperos) devem ser
ocultados. Essas declaracdes encontram acolhidas na embriologia hipocratica, em que
portadores de deficiéncia ndo engendrariam filhos semelhantes aos pais, todavia se a afeccéo
atingisse os humores afetando o individuo como um todo, entdo sua prole serd de alguma

forma deficiente.

A natureza do filésofo ndo esta detalhada em elementos ou em partes do corpo como
nos hipocraticos, ao contrario, ela é proposta a partir da aptiddo e da funcdo que cada um deve
executar na cidade. A essa physis, SOcrates apensa algumas qualidades, entre as quais se
elenca a facilidade de aprender, boa meméria, coragem, temperanca, justica e mansidao®’®,
cujos detalhes ndo estdo presentes nos Livros V e VI. Durante essa analitica, ele sublinha e

enfatiza a capacidade do filésofo desejar (epithymés) o todo e néo a parte®”®

, afirmacao essa
que confirma novamente nossa hipotese que o desejo ndo se manifesta in toto negativa na
Republica, e introduz uma premissa até agora ndo manifesta claramente, a saber, que a parte
racional da cidade possua desidério e, por conseguinte, o elemento logistikos carregue em si 0

epithymétikos € 0 éros:

577 p| R. 455e-456€.
578 p| R. 486b; 494a-b.
9P| R. 475b-c.
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Tobt0 pév o1 TdV PLLoGOPOV PUoE®V TEPL MUOAOYNGOHm NIV dTtL podnpotog ye del
EpAGY O v avToig dnAoT Ekelvng Tilg 0voiang TTig del oVong Kal U TAAVOUEVNS VIO
yvevéoems Kol pBopas.

Agora, nisto nds concordamos acerca das naturezas dos filésofos: eles apaixonam
sempre por um saber que lhes manifeste aquela esséncia que sempre permanece e
ndo flutua entre a geracdo e a corrupgdo.>®

Nessa declaracdo emerge a metafora da navegacao, cujos hipocraticos e investigadores
da natureza sdo tacitamente equiparados com um navio que titubeia entre génesis e phthora.
Ao contrério, o filésofo se ancora no saber da esséncia (ousia) do existente e por ele se
apaixona (erasin). Ele se enamora com o objeto do seu amor, a sabedoria (sophia), e tem
carinho com os seus parentes, a verdade (alétheia)®®*, que conduzira ao conhecimento do ser

das coisas de forma plena®®

. Ora, isso sO pode ser possivel por meio de uma educagdo nao
mais limitada a ginastica e a musica, mas expandida a matematica e a dialética, atingindo o
Bem. Logo, 0 bom governante se constréi desse amalgama entre physis e paideia, na qual o
desejo e o saber adquirem um papel relevante na distin¢do entre o individuo saudavel e o

enfermo.

A constituicdo nio salutar (otkh hygiainei)®®

, por sua vez, ocorre em duas situagoes.
No primeiro caso, o simulacro do filésofo nega a ciéncia, despreza a sabedoria, venera 0s
espetaculos, reconhecendo as coisas belas, porém nédo alcanca o belo em si. Ele possui uma
deficiéncia epistemoldgica, ao se irritar com a verdade, visto que ele ama a opinido®®*. A
segunda circunstancia enferma dessa physis decorre de uma ma nutricdo, a saber, de uma
educacéo desprimorosa®®. Esses Gltimos possuem uma natureza prolifica e poderosa, mas
com a paideia equivocada, eles podem desencaminhar a kallipolis para a corrupcéo. Assim,
Socrates comeca a mudar seus passos em dire¢do ao “curriculo” filosofico e, por fim, ele
retoma a decadéncia da cidade modelo, anunciando a timocracia, a oligarquia, a democracia e
a tirania. Todavia, antes disso, ele faz uma digresséo nos Livros VI e VII, em que 0 método

dialético é apresentado e definido.

%0 p| R. 485a-b.

%81 p| R. 485c.

%82 p| R. 477a-b.

83 p| R. 476d-€.

584 p| R. 475d-477b.
5 p| R. 495a.
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4.2. A Linha Dividida: eikon e eikasia

Essa digressdo consiste na crise do Ma e pela instauracdo de uma via longa>, a qual

segue a apresentacao da dialética como o caminho do filésofo:

Ti 09v; 00 StadekTiknV TadTV TV Topeioy KoAElS;

E, portanto, vocé ndo definira esta jornada como 'dialética'?°®’

Ovkodv, fv &' &yd, N Sodextier péBodog povn tovtn mopedetor, Tog VmobicelC
avapodoa, &n' avtnv v apynv tva Pefadontar, koi 1@ Ovtt év PopPopw
BopPapkd Tve 1O TG Wouyiig Sppa KOTop®puypévoy Npépa EAkel Kol avayetl dvo,
ovvepifolg Kol GLUMEPLAY®YOIC YPpoOUEVY aic SMABOUEY TéXVOLC B¢ EMOTAHHOG HEV
TOMAKIG Tpoceimopey d1d TO £00g, déovtal 08 OVOUATOG BAAOD, EVAPYEGTEPOL UEV T
d06ENC, ApVdPoTEPOD OE T EMGTIUNG.

Portanto, eu disse, somente 0 método dialético, ao eliminar as hipéteses, percorre
esse caminho até o proprio principio e ali se firma; e verdadeiramente ele atrai
suavemente o olhar da alma daquele pantano barbaro em que se afundou e o conduz
para cima, aproveitando-se nesta conversdo da ajuda das técnicas que revisamos:
muitas vezes as chamamos de ciéncias, seguindo 0 uso, mas requerem outro nome,
que indica mais clareza do que opini&o, mais obscuridade do que ciéncia.*®

Evidentemente, a dialética é divulgada para o interlocutor de forma metaférica como
poreia, ou seja, uma “jornada”, uma “marcha”, um “processo infinito” e como méthodos,
“método”, “pesquisa” e “caminho”. Essa via €, por sua vez, correferente com mais trés

589 590 e

imagens, a saber, a ldeia do Bem (to( agatho( idéa)>”, a Linha Dividida (grammeé témno)

1 A dialética, destarte, sera a trajetoria do filosofo que,

a narrativa da Caverna (spélaion)
respectivamente, contempla o Bem, atinge o alto nivel da Linha e consegue sair da Caverna.
Assim, ele abandona as vicissitudes das aparéncias, apreende a esséncia das coisas e se

empenha no principio e ndo em premissas hipotéticas.

Ora, a Ideia do Bem € invocada e explicada, mas ndo definida. Ela, segundo Sdcrates,
confere verdade ao que esta sendo conhecido e capacidade aquele que conhece, logo ela é a

causa da alétheia e da epistéme®®. Demais, essa ideia pertence ao mundo inteligivel e

%6 p| R. 487b-d; 504b-d
%7 P|.R. 532b.

%8 p| R. 533c-d.

%9 p| R. 508e.

50 p| R. 509d.

%1 p| R. 514a.

%2 p| R. 508e.
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invisivel e possui sua relacdo metaférica com o sol, que reina sobre as coisas visiveis e
perceptiveis pelos sentidos®®. Para melhor compreenséo, ele transporta esses dois géneros
(visivel e invisivel) para a eikon da Linha a fim de contempla-los e a0 mesmo tempo os
contrastar. Os segmentos primarios sdo formados pela opinido (81) e pela ciéncia (6,). Em 8,
Socrates define eikon como imagens, “em primeiro lugar, as sombras, depois as apari¢des
refletidas nas aguas e nas superficies opacas, lisas e brilhantes e tudo o mais que seja
assim™®*. Essa é a primeira subetapa da Linha Dividida (A1), depois dela se seqguem os objetos

manufaturados, os seres vivos e as plantas ().

A4 noesis — sem imagens de A; e sem relacao Q

(=7]
(]

A3 dianoia — com imagens de A,

&, A pistis — natureza e coisas, modelos para A,
—1= Q
M eikasia — sombras e reflexos de A,

$

Legenda:
Q — relagio 1o 6po1wOEY TPOC TO G MdUOIOON.

FIGURA 13 — Linha Dividida segundo a relagéo de eikan

Destarte, a tarefa de precisar o sentido de eikon em Platdo ndo tem se revelado um
empreendimento simples nem unanime. Pareceria facil ligar eikon ao filésofo e eidolon ao
sofista, entretanto essas afirmagdes ndo parecem consistentes com o0 uso movedi¢co do

vocabulo na Republica, porque ora ele pode designar as sombras epistemolodgicas, ora ele

>3 p|.R. 509b-d.

594 ~ N N , S e . S s
PLR. 510a. mpdtov pev t0g oKidg, Emeita T £v T0ig DOUCT PAVTAcUATO Kol &V Tolg Hoa TuKvE T€ Kol Agla kol

QOoVA CLVESTNKEV, Kol Thv TO TO0DTOV.
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alude aos discursos proprios do pensamento que meandram pelas hipéteses. Dessa forma,

seguindo o contexto, o termo eikon assume os seguintes significados:

(1) Exemplo. Sécrates propde uma ilustracdo do guardido, cuja indole deva ser branda
com os “cidaddos” e rude com os inimigos, porém Glaucon retruca asseverando que a
natureza terna se opfe a impetuosa, de forma que seria impossivel a existéncia de um bom
protetor da cidade. Nesse instante, o fildsofo recua e diz que ird deixar esse exemplo (eikon) e

propor outro®®.

(2) Representacdo. No contexto da critica & poesia e da reforma da musica, propde-se
que se devam vigiar 0s poetas obrigando-os a criar, em seus poemas, uma imagem do bom

carater (agatho( eikéna éthous) e impedir aquela que figuraria a intemperanca e o vicio®®.

(3) Comparacdo. Na conjuntura da recep¢do do governo dos filésofos, Adimanto
indaga se seria justo dizer que esse comando livraria as cidades dos males, sendo que eles séo
inGteis para ela. Socrates propde uma comparacdo (eikon) frente a dificuldade da

demonstracdo (dysapddeiktos): a imagem de um barco contrastada com a pélis®’.

(4) Sombras e reflexos. Na primeira parte da Linha Dividida, a eikon aparece definido
como sombra (skid), reflexo na agua (hydsr phantasmata) e nas superficies dos corpos®®.

% Ora, vocabulo eikasia

Essa secdo corresponde ao estado da alma denominado por eikasia
aparece no tratado hipocratico Sobre as doengas com o sentido de “conjectura”. O redator
discute que, no exercicio da medicina, 0 sucesso ao interrogar e ao responder questdes
depende do conhecimento daquilo que é dito ou praticado, por conjectura (eikasia), na relacéo
médico-paciente®®. No CP, o termo aparece somente na Republica, entretanto o seu derivado,
apeikasia, “representa¢ao”, se faz presente no Critias e nas Leis (Critias, se dirigindo a

Timeu, afirma que os seus discursos séo imitagdes ou representacdes, tal como os pintores; e

%% p| R. 375d.

%6 p| R. 401b.

7P| R. 487e-488a.
5% p| R. 509d-510a.
%9 p| R. 511e.

%00 Hp.Morb. 1.1.
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0 Ateniense, nas Leis proclama que para conhecer o propdsito da obra artistica, deve-se

compreender o original e sua representacao)®*.

(5) Metafora®?. Ao discorrer sobre os cinco mathémata, Sécrates sustenta que o
estudo da astronomia ndo poderia ficar incompleto e carente de harmonia, como 0s musicos
que medindo uns pelos outros acordes e sons perceptiveis pelo ouvido. Em contrapartida, ele
apresenta uma eikon de musicos que empregam a inteligéncia, causando problemas as cordas
(tals khordafs pragmata parékhontas), torturando/testando (basaonizo) e torcendo (strebléo) a
cravelha®®, Claramente, “dar trabalho”, “torturar”, “torcer” possuem um uso metaforico por

fornecerem uma imagem de uma relacgdo estabelecida entre um perseguidor e uma vitima.

(6) Trabalho do artista. Socrates conclama Glaucon para modelar uma imagem
discursiva da alma como os artistas fazem ao plasmarem uma forma da Quimera, Cila,
Cérbero ou outras criaturas, seja com cera ou outro material®®. Eikan aqui aparece refletindo

tanto uma figura das palavras quanto dos artistas.

O termo eikon, em seu sentido de (1), (3), (5) e (6), se encontra coordenado com o0s

%05 produzir (empoiéa), propor/expor (protithemi)®®, falar

608 609

verbos refletir/exibir, (emphaino)

607 Evidentemente,

(Iégo) e ouvir (akouo) ™", ver/perceber (eidon)”™, moldar (plasso)
podemos extrair trés sentidos: (i) o uso estritamente plastico da criacdo artistica dos poetas,
dos pintores, dos dramaturgos, dos escultores e dos musicos; (ii) as sombras da realidade; (iii)
o discurso, que se manifesta em exemplos, em analogias, em representa¢fes da boa indole e
da forma dialética de filosofar. Ele se contrapde, na maior parte das ocorréncias, ao eidolon e

a eikasfa, cuja recorréncia esta intimamente concatenada com as sombras da Caverna®', com

%01 p| Criti. 107b; Pl.Lg. 668c-d.

%02 McCall (1969) persegue todas as metaforas pré-aristotélicas e conclui que elas participavam na retérica como
termos de comparagdo ou tragos de discussdo. Segundo ele, os eikones populares podem ressignificar uma frase
inteira. Quanto a Platio, em 60 passagens que possuem o termo eikon, 20 sdo contextos retdricos, e nenhum,
pelo menos na Republica, tem o sentido de metafora. Pender se opde a McCall demontrando que eikon possui 0
sentido de metafora. Ela nota que o vocabulo “metaphord” esta ausente no CP, mas ele emprega outros como
eikon, homoiasis, eidolon. Ela também observa que a metafora possui a fungio didatica, ilustrativa e cognitiva,
pois ela fornece uma perspecitva a partir da qual obter uma compreensdo daquilo que é retratado
metaforicamente. Cf. também Pender (2003).

% Pp|.R. 531a-h.

**P|.R. 588b-d

% p|.R. 402b.

*%p|.R. 375d.

*7P|.R. 487e - 488a.

*%p|.R. 489a; 533a.

*9p|.R. 588D.

*1% P|.R. 5164, 520c, 532b.
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a patranha dos poetas®’, com o sonho ou o delirio da opiniao®?

614

, com os simulacros do
verdadeiro prazer®?, com a falsa imitac&o®* e com a criacdo dos poetas®’®, dentre os quais
Homero é seu demiourgds per excellentiam. Portanto, essas eikones legémenai utilizadas por
Sécrates na Republica diferem dos eidala legémena dos sofistas®*®, dos poetas e dos artistas,
cujo objetivo seria ludibriar os jovens com simulacros discursivos distantes da verdade e
presos as aparéncias®'’. Sem embargo, essa eikdn discursiva e o eidalon estdo intimamente
entrelacados com a imagem epistemoldgica deslindada em “d”, a qual merece ser precisada, a

parte das polémicas antigas e contemporaneas®®.

*L p|.R. 382b, 386d.

®12 p|.R. 534c.

®13 p|.R. 586b, 587c-d.

® P|.R. 598, 599a.

®I5 P|.R. 600e, 601d, 605c.

616 p| Sph. 234c.

617 Gonzalez (2017) nota a ambivaléncia das imagens em Plato, ao considerar o caréter da narrativa de Sécrates
na Republica como um todo e ndo apenas o uso de imagens isoladas. Ele nota que o fildsofo possui um
parentesco com os guardiBes e com os amantes das belas imagens. Desclos (2000) faz uma analise exaustiva dos
vocabulos eidsla, eikones, mimémata e phantasmata, e demonstra que eles ndo possuem um sentido fixo nos
escritos platonicos. Nem sempre eikon é oposto a eidsla e, as vezes, um pode assumir o sentido do outro. A tese
de Teisserenc (2010) e de Sekimura (2010) constitui que Platdo teria dois conceitos de imagens: as similitudes
reais que o filésofo acredita estar autorizado de estabelecer em seu discurso e as aparéncias capciosas que a for¢a
da palavra poética ou mesmo sofistica conseguird impor a loucura ignorante. A semelhanca que eles portam ndo
é a vizinhanca das coisas ou um paralelo no discurso, mas uma semelhanga direta entre meios simbolicos de um
lado e realidade descrita de outro. Os discursos funcionam como uma imagem. O termo eikon na Replblica pode
ter o sentido de aquilo que tem sorte de se produzir (provavel) ou no sentido subjetivo e epistémico daquilo que
tem chance de ser verdadeiro (plausivel). Um discurso é uma eikon seja porque ele trata de fendmenos que se
produzem o mais frequentemente, seja porque ele anuncia uma teoria que é razoavel de pensar que ela se ajusta
aos fatos sem que se possa ter uma certeza absoluta. Grasso (2013) assevera que escrever por eikon é ir do
sensivel ao sentido, dos eidaola ao noétikon, do imaginario a inteleccio. Ela apresenta a posicdo de Goldschmidt e
de Brandwood, e nota que a eikon ndo apenas desperta ou promove a compreensdo (valor didatico), mas é
auxiliar na pesquisa (valor heuristico) ou refutagéo (valor demonstrativo). Dixsaut (2007), por sua vez, confirma
que as Ideias ndo sdo imagens e a verdadeira eikon serd uma transposicao de umldgos verdadeiro. Para a fildsofa,
as imagens platdnicas tém por fungéo destruir as imagens da poesia e dos sofistas. Palumbo (2013) também nota,
no ataque as imagens do Livro X, que cada falsidade é mimética, mas cada mimesis ndo é falsidade. Ela assevera
que a imagem falsa é aquela que ndo representa o ente em sua totalidade, como a cama do artista, vista somente
de um angulo. Poetsch (2019) defende uma interligacdo entre epistemologia e ontologia nas imagens de Platdo,
pois a eikasia se manifesta em ver e reconhecer o estatuto visual e a correspondéncia de cada imagem e,
portanto, se manifesta em um carater ativo do ser humano.

%18 | afrance (1987, 1994) faz uma pesquisa das interpretacdes da Linha desde a Academia e Atristoteles até o
século XX, demonstrando as dificuldades interpretativas. Ferguson (1921, 1922, 1934) nega que a forma do Bem
seja uma causa material, por isso ele reinterpreta a sobreposi¢do da Linha com a Caverna, ao asseverar que ndo
existe uma continuidade exata entre as duas. Fogelin (1971), seguindo Ferguson, pensa que existe uma
descontinuidade entre as duas analogias, aludindo a uma fragilidade na analogia. Paton (1921/22) parte do
pressuposto que essas duas analogias sdo centrais para o entendimento da epistemologia platdnica, no entanto
ndo sdo coerentes entre si. A Caverna nao é Util para localizar uma distingdo entre eikasia e pistis, nem os
objetos matematicos. Eikasia, segundo Paton, é a visao intuitiva e ingénua do real ou, ainda, ela é um estado em
que a verade e a falsidade, a realidade e a irrealidade, o fato e a ficgdo ainda ndo surgiram; ela ndo é uma
imagem mental nem real. Robinson (1941) afirma que a Republica apresenta um paradoxo perene: ele condena
as imagens e as pratica. Gallop (1965) contesta a tese de Robinson dizendo que as imagens de Socrates ndo sao
meras ilustragdes sensiveis, mas incorporam uma defini¢do de Justica e Estado. A verdade sobre justica e
injustiga faz parte do “espetaculo” que os filésofos desejam contemplar. Portanto, a Republica é um espetaculo
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Antes de retornarmos ao significado de eikon e eikasia, cumpre enveredar na terceira

(A3) e na quarta etapa (A4) da linha dividida, em que Sécrates explica:

"Hi 10 pév odtod 1oig tote ppndeiow mg eikdotv ypmpévn yoym eiv dvoykdleta
& hmobécemv, ovk &n' Apymv mopevopévn GAL' &l tehevtv, TO &' o Etepov [10] én'
apynv avumdbetov €€ HmobBécems iodoa kal dvev TV mepl Ekevo gikOV@YV, avTOlG
€ideot ' avtdV TV péBodov TolovpéVT.

Da seguinte maneira: a alma é compelida a investigar, na primeira secdo,
empregando imagens das coisas que no outro segmento eram imitadas, procedendo
das hipéteses ndo ao principio, mas a conclusdo; na outra se¢do, inversamente,
avancando de uma hipotese para o principio ndo hipotético, e sem as imagens
empregadas na se¢do anterior, produzindo seu método com as proprias ideias e
através delas.®*®

A nossa traducdo acima, seguindo o texto de Slings, desconsidera o terceiro 7o e pde
em evidéncia o quiasmo perfeito regido pelo zeugma da locucdo verbal zétein anankéazetai,
que coordena os verbos khroméné, poreuoméne, iolsa e poiouméné, todos no presente do
participio. A estrutura da frase ficaria “imagem, hipoteses, hipdteses, imagem”, implicando
que o0 apanagio do Az se consolida em empregar as imagens do segmento precedente e
proceder das hipdteses a conclusdo. Em contrapartida, as particularidades do A4 se manifestam
em caminhar de uma hipdtese para um principio ndo-hipotético, sem utilizar as imagens da

divisdo anterior, lidando com e por meio de ideias.

Essa traducdo elucida o papel da eikon na Linha Dividida, cujo grau de clareza

620

(sapheneia) dirige-se desde as sombras e reflexos que produzem elucubragdes® (eikasia) na

alma, em X, de d;, para as imagens de figuras que refletem o pensamento (dianoia), em Az de

projetado para eles, uma dramética encenacdo de verdades morais e politicas. Nesse drama, 0s homens
supremamente justos e supremamente injustos sdo protagonistas. A Republica apresenta uma imagem verbal das
Formas, em que 0 demiourgds produz a Forma e o filésofo imita a Forma e produz o mundo-imagem, em
contrapartida, o artesdo vé a forma e produz objetos materiais e o artista imita esses objetos. Casertano (2005)
nota que a Caverna, o Navio, a Linha s8o experiéncias mentais. Segundo ele, a Linha versa sobre a verdade e ndo
sobre a ontologia das coisas. As metaforas revelam a consciéncia de uma tensdo entre a conquista da verdade e a
abertura da pesquisa. Wilson (1976) pensa que a Caverna fala sobre a moral e Sze (1977), apds um vasto
levantamento bibliografico sobre o problema da Linha e da Caverna, propde que a Ultima versa sobre a
educacdo, pois a divisdo dos objetos de percepcdo dentro da caverna reflete os padrdes da experiéncia
contemporanea como Platdo os percebia, as sombras e seus originais representam uma divisdo entre 0 ensino
tradicional, poeticamente baseado e transmitido de pais para filhos, por um lado, e 0 novo empirismo relativista
dos sofistas, por outro. Cf. também Malcom (1981).

*19 p|.R. 510b.

620 A opcéo por traduzir eikasia por “elucubragio” e nio “imaginacio” como Vegetti, “verossimilhanga” como
Prado, nem “representagdo” como Dixsaut. “Elucubragdo” possui um sentido de um trabalho intelectual na
penumbra e, a0 mesmo tempo, traduz-se em cogitacdo, conjectura e especulacéo.
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d,. Novamente, a regra da analogia e da diairesis opera estabelecendo que 9, :: &, assim como

A4 A3 ~ . 621 . . i
vt formam uma proporgdo em que os termos se equivalem”, e diferenciando a eikon

asaphenés da eikon saphés. Em adicdo, o texto ndo afirma que o método dialético de

622

Sécrates™ em A4 (nGEsis) seja um pensamento sem uma imagem, mas que ele exclui (aneu) as

imagens da etapa anterior (ekefno) e ndo se serve jamais dos dados sensiveis (aisthet6s)®?,

Essa nossa leitura implica que a Republica foi concebida no método A4, pelo que ela parte das
hypéthesis para um principio (arkhe), aplicando as eikénes legémenai como imagens faladas,

imagem de ideias (modelos) e n&o simulacros da sensibilidade.

To totvov &tepov pévOave tpfipa tod vontod Aéyovid pe todto oD adTdg O AdYOoC
amreton Tf) 1o doAéyecBar duvdapet, TG VTTOBESELG TOOVLEVOS 0VK APy GALY TA
dvt dobéoelc, olov dmPdoeig T kai Opudg, tvo péypt tod dvomoditov &mi v Tod
Tavtog apyNv iV, ydpevog avthg, mHAY ad Eyopevoc TV Skeivig &yopévav,
obtwg énl teAevTnV KotoPaivi, aicONT® movIdmocty oVdeVi TPOGYPOUEVOG, GAA'
gldecty avToig o' adTdV €ig aNTd, Kol TEAELTA €ig €10,

Portanto, também entenda que me refiro a outra secdo do noético, aquela sobre a
qual a prépria razdo se apoia com o poder do discurso dialético; ela ndo trata mais as
hip6teses como principios, mas como sendo realmente hipéteses, ou seja, como
pontos de apoio e de partida para proceder até o que ndo é hipotético, em dire¢éo ao
principio do todo; e quando se apodera dele, segue todas as consequéncias que
dependem dele, e assim desce para uma conclusdo, nunca fazendo uso de nenhum
dado sensivel, mas apenas das ideias pelas quais ele procede e para as quais ele é
dirigido, e conclui com ideias.®**

Nesse excerto, Sdcrates esclarece 0 A4, confirmando nossa interpretacdo acima. Assim
como na narrativa da Caverna, ele nos apresenta o conhecimento dialético por meio de uma
metafora do caminho. A hypothesis também é uma metafora que significa “base”, “fundagio”,
“colocar sob” e possui uma fungdo primordial no itinerario do filésofo, pois enquanto Az
considera hipotese como principios (arkhai) e deles inferem uma concluséo (teleuté), em A4
hypothéseis séo realmente hypo-thesis (0nti hypotheseis), isto é, bases para se marchar sobre
(epi-basis) e para comecar (hormé) a andar até chegar no principio (arkhé). Uma vez

®2Lp|.R. 534a.

622 pace Benson (2006). Benson sustenta que a pratica do método dialético de Sécrates na Republica é uma
hip6tese em direcdo a um principio, emborar utilize imagens. Cambiano (2005), por sua vez, defende que o
método hipotético é utilizado na Republica. Ora, conforme demonstraremos, a RepUblica mais se assemelha ao
movimento de katabdsis e anabasis do método dialético e que em momento algum Sérates excluiu as imagens,
mas as conferiu maior grau de clareza.

%23 pI.R. 511b-c.

%24 PI.R. 511b-c.
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atingindo e apoderando-se dele, ele desce (katabaino) seguindo o encadeamento que dele
decorre até uma conclusdo (teleuté). A subida depende de dados sensiveis, mas essa descida

prescinde deles, porque ele procede das ideias e por elas ele realiza o desfecho argumentativo.

Quanto a metodologia, nota-se ainda que hypothesis aparece como ponto comum em
A3 e 1422, Sécrates explica Az com um exemplo retirado da geometria®®, e afins, estendendo-
se as tékhnai que dela decorre®”, deixando, assim, entender que existia uma tékhné alicercada
em hipdteses, outra que cuida: (i) das opinides (doxa) e do desejo (epithymia), (ii) dos
processos que versam sobre a geracdo (génesis) e composicao (synthesis); (iii) da cura
(therapefa) dos produtos desses processos®®. Os gedmetras, em contrapartida, fazem uso de
hipGteses que ndo questionam, porque ndo sabem como dar razdes delas, como que sonhando
com o ser sem, contudo, conseguir vé-10°%°. Logo, somente o método dialético consegue

trilhar por todas as hipoteses e percorrer esse caminho até o proprio principio ndo-hipotético.

Efetivamente, ndo existem dados precisos sobre o modo como a geometria era
apresentada no século V e inicio do IV a.C. e, a partir desta, julgar a caracterizacao delineada
acima, mas é possivel buscar uma defini¢do para o vocabulo hypoéthesis a fim de elucidar a
passagem. No século IV a.C., hypothesis poderia assumir um sentido etimologico de “base” e

“fundamento”, quanto de “postulado” e “proposta”®*. Em Sobre os flatos, o autor hipocratico

625 Segundo Trabattoni (2016), a dianoia ndo é um conhecimento discursivo e a ndésis ndo é um conhecimento
intuitivo, consistindo em um processo dialético e discursivo que se desdobra do particular para o universal, do
multiplo para o um e vice-versa, dentro da estrutura eidética que foi definida. Os dois tipos de pensamento nédo
constituem dois dominios separados, mas se mantém em relacdo um ao outro como género e espécie: a noesis
também, como pensamento, é dianoia, mas nem todo tipo de dianoia é ndésis. 1sso explica por que, varias
paginas ap0s a introducdo da metafora da linha, Socrates afirma que as entidades ideais devem ser
compreendidas pela razdo (16gos) e pelo pensamento (dianoia), sem especificar, contudo, que neste caso ele esta
falando de néesis e ndo de didnoia.

626 A relagdo entre Platdo e matemética também é discutida em White (2006); Mueller (1992). Mueller também
sugere que ndo exista pensamento sem imagens, logo néesis ndo é um pensamento puro.

%27PIR. 511c.

®2 p|.R. 533b.

%29 PI.R. 510¢-511b.

630 Cf. Liddell-Scott (1996). O debate sobre o tema da hypéthesis em Platéo e no Sobre a antiga medicina possui
um desdobramento complexo no século XX. Cf. Festugiere (1948); Schiefsky (2005); Cooper (2004); Lloyd
(1991); Vegetti (1995); Joly (1996); Bourgey (1953); Jouanna (1992, 1990); Ducatillon (1995); Robinson
(1941). Jouanna nota que essa mencao de hypdthesis € uma das mais antigas, designando o sentido de principio
indemonstrado que esta na base de uma tese e qualifica os adversarios do autor hipocratico. Looyd identifica
uma diferenca entre o sentido do termo no CH, pois para ele em Sobre a medicina antiga ele denota uma
assumcdo ou postulado, enquanto em Sobre os flatos ele assume o significado de tese ou proposi¢do. Bourgey,
Joly e Ducatillon notam a polémica intra-hipocréatica e extra-hipocratica, a saber, contra a tendéncia da filosofia
por reduzir a Unica causa. Vegetti defende que o método de hypothesis na Republica é préprio da matematica e
Platdo rebaixa a medicina a déxa. Jones pensa que se deve diferenciar a hyp6thesis da “hipotese” contemporinea
e defende o sentido de fundamento da tese. Festugiére sugere que os oponentes do Sobre a medicina antiga
devem ser entendidos como estabelecendo hyp6thesis para testa-los, rejeitando aqueles que conflitam com outras
crencas e aceitando aqueles que ndo o fazem. Schiefsky e Cooper mostram que, sobre 0 método de hypéthesis,
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explica as doencas através de uma unica forma (eidos) e causa (aitia), a saber, 0 sopro
(physa), definido como o ar contido no corpo®!. Ulteriormente, ele desenvolve consideracdes
sobre o poder do ar, desde a cosmologia, nas estacdes do ano, no movimento, na nutricdo do
sol e na sustentagdo da terra®. Ele conclui o opusculo reafirmando que o seu discurso sobre
as enfermidades conhecidas se apoia em uma tese que se revela verdadeira (aléthes
hypéthesis). Inversamente, no tratado Sobre a medicina antiga, o autor hipocratico desfere
um ataque contra todos os que escrevem ou falam sobre a medicina (peri iatrikes) adotando
hipdteses do quente, do frio, do umido e do seco, para, por meio delas, formular uma Unica

explicagdo sobre as doencas e a morte nos seres humanos®®,

Implicitamente, o texto deixa transparecer que seus oponentes s6 poderiam aceitar a
técnica que portasse uma fundacdo que constituisse a causa primeira de todos os fendmenos
relacionados a salde. A estratégia basica do escritor para responder a esses proponentes se
dirige para o argumento que a medicina ja possui um método necessario para se qualificar
como uma tékhné genuina, porque ela porta em si um corpo de descobertas que permite aos

médicos obterem sucesso no tratamento

. Ademais, a tékhné iatrike se revela mais
complexa, visto que ela ndo pode ser reduzida as propriedades dos alimentos, nem as medidas
de quantidade ou preso, mas ela atinge a precisdo (akribeia) na sensibilidade (aisthésis) do
corpo humano®®. Portanto, segundo esse médico, ndo haveria necessidade de uma nova
hiptese, como os estudos de coisas no céu e sob a terra, sobre 0s quais ndo existe a

possibilidade de se comprovar a veracidade®®.

Jouanna nota semelhangas semanticas do termo hypéthesis no CH e no CP. Em Sobre

a medicina antiga, o vocabulo chega a assumir o sentido técnico “principio”, a saber, um

ndo existem afinidades estreitas da medicina com Platdo ou com a matematica antiga. Eles analisam o Menon, o
Fédon, a Republica e o Parménides, estabelecendo as distintinges. Eles também asseveram que, embora esteja
claro que o autor do Sobre a medicina antiga conceba hyp6thesis como mera suposi¢do ou postulado, ndo se
segue que os proprios oponentes tenham entendido o vocabulo dessa maneira.

3L Hp.flat. 2.

p

%32 Hp.flat. 3.

®3 Hp.VM. 1.

34 Hp.VM. 2.

635 Hp.VM. 9. A dlvida do sentido da expressdo aisthésis toii sématos foi levantada por Entralgo (1970) e
Bratescu (1983), os quais afirmaram que ela pode ser entendida de duas formas: a sensa¢do do médico diante do
corpo do doente ou a sensagdo do corpo do doente face ao regime que ele é submetido. Jaeger (1986) defende
que seria a sensibilidade do médico diante das situacdes terapéuticas, Bourgey (1953) fala sobre a necessidade
ampla de uma observacédo atenta do paciente, Miiri (1936) adverte que, em Hp.VM. 15, a aisthésis se refere ao
préprio paciente e Festugiére (1948) nega que seja uma expressao do relativismo e, por isso, a expressdo deve
ser lida como “a maneira como o corpo reage ao tratamento”. Jouanna (1990) assevera que se a cosmologia ndo
€ mais o critério de verdade, entdo, a medicina tem por critério o acordo do discurso causal do médico sobre o
que 0 paciente sente e a aisthésis do enfermo. Ver também Schiefsky (2005).

636 Hp.VM. 1.

Justica e Saude 163



principio indemonstrado que se pde na base da tese: o postulado. Schiefsky também percebe
as similaridades entre A3 e os médicos: (i) em ambos hypéthesis desempenha um papel
fundamental em um sistema tedrico (ii) em ambos ela é aceita como verdadeira. O
comentador termina explicando que tanto a medicina quanto a matematica estavam passando
por um processo gradual de sistematizagdo no final do século V a.C., e ndo é de surpreender
que um conceito amplamente semelhante de hypoéthesis surgisse em ambos 0s campos.
Todavia, nés depreendemos que o método de A, se difere dos terapeutas hipocraticos por
provir de hipdteses, consideradas ndo como fundamentos, mas em direcdo a um principio ndo-

hipotético®’.

Levanta-se nesse instante uma questdo crucial para compreender a metafora da salde-
justica: se a medicina esta sendo considerada por Sdcrates como uma tékhne diferente da
dialética (que é a jornada do fil6sofo), deve-se indagar por que, entdo, ele a plasma como
modelo para a justica e para o bom politico, sendo que esses constituem conceitos pétreos da
kallipolis moldada na Politeia? A resposta ndo é evidente. Deve-se atinar que existe um R na
relacdo segmentar da Linha, visto que ela é continua e descontinua, simétrica e assimétrica.
Detalhando: em termos epistemologicos 8; € assimétrico em relacdo a &,, no entanto em
termos ontoldgicos de correspondéncia analdgica A; esta para Az assim como A, esta para 4.
Destarte a relacdo metaférica filosofia-medicina poderia ser salva, ao considerar que a
medicina na Linha se refere a tékhné tal como era praticada nos séculos V e IV a.C. e ndo
aquela que é o arquétipo da politica platdnica. Ademais, disso se infere que o projeto da
Republica eleva a iatrike a um nivel de inteleccdo maior do que ela tinha em sua época,
conferindo-lhe uma realidade gnoseoldgica a fim de compara-la com 0s conceitos mais

preciosos da filosofia.

4.3. Avaliagoes segmentarias

Este capitulo dissona dos demais, pois ndo possui uma metafora entre saude-politica,
mas entre salde-conhecimento. Ele nos revela que a jornada do filésofo é a dialética, a qual

atinge o episteme, contempla o Bem e sai da Caverna. Dentro dessa epistemologia, a eikon em

837 p|.R. 511b-c.

Justica e Saude 164



Platdo parece atingir um grau superior de clareza conceitual, sendo apresentado como sombra,
reflexo na &gua e nas superficies dos corpos. Todavia, em todo o dialogo, ele pode assumir o
sentido de exemplo, representacdo, comparacdo, sombras, reflexos, metafora (figura de
linguagem) e trabalho do artista. Decorre-se, entdo, que eikon pode ser revestida de clareza ou
de obscuridade, conforme o seu uso. Se for manipulado pelos sofistas e poetas, geraré eikasia,;
quando empregado pelos filosofos, podera exemplificar e ilustrar alguma proposi¢do néo
evidente, além demonstrar e de comprovar um argumento. Assim, estas imagens e

comparagoes:

(1) Jamais sdo aceitas e recebidas como algo evidente e definitivo, mas elas séo

examinadas exaustivamente.

(2) Sao dialeticamente dispostas e sobrepostas em um movimento do argumento, que

ora avanga ora retrocede, expandindo em profundidade e escrutinando as premissas.

(3) Geram, quase sempre, um R e, por esse motivo, exigem um esfor¢o por parte do

leitor atento para elucida-las.

Obviamente, entendemos que a met&fora ndo se resume em comparagdes e imagens.
Ela permeia o pensamento, o nosso entendimento de mundo e as nossas relagdes
socioculturais. Isto posto, infere-se que em momento algum dos textos debatidos neste
capitulo podemos alegar categoricamente que existe um pensamento sem imagens. Atinge-se
um grau maior ou menor de clareza delas, e até mesmo a ossatura do dialogo, a construcao
das personagens, o esboco da fala (Figura 02) sdo metaforologias platonicas. 1sso nédo
evidencia que a eikon seja 0 método de investigagdo. Tal afirmacdo trairia o texto da

Republica e o conceito de metéfora.

Esse método, a dialética, se alinha com aquilo que Socrates estabelecera, no Livro V,
ao sustentar que o conhecimento (gnasis) se refere “aquilo que é”, a ignorancia (agnasia)
“aquilo que ndo ¢” e o intermediario entre eles pode ser denominado como ‘“opiniao”

(d6xa)®*®. Disso decorre uma metafora complexa “saber é ver”, “existéncia ¢ localizada” e

838 p| R. 477a-b
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“dialética ¢ jornada”. Entdo, o fil6sofo caminha subindo sobre as hipéteses até o principio
ndo-hipotético e depois, firmando nele, ele desceria usando apenas ideias. Novamente: o
filésofo pode ver a ideia do bem, a fonte causal do conhecimento, e depois descer ao fundo da

Caverna com os olhos iluminados.

A jornada do filésofo é dialética e o alvo é epistemeé; para possuir folego para essa
caminhada, ele ndo pode estar doente, isto é, se contentar com a opinido nem possuir uma
nutricdo pedagogica deficiente. Sua geracdo, criacdo e educacdo se assemelham aos tratados
hipocraticos embriologicos, em estrutura e ndo em conteudo. Nessa “genética” platonica, o
governante pode ser tanto homem quanto mulher. A diferenca bioldgica entre os sexos situava
apenas na forca e na copulagdo do “macho” e na gestacdo e no parto da “fémea”. Isso néo
interferiria nas capacidades cognitivas, nem na habilidade para governar, guerrear e legislar.
Porém, isso ndo ocorre com o tirano. Nas linhas que se seguem, Socrates discorre sobre o

anti-médico da cidade, o tirano, e as quatro constitui¢des enfermigas.
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CAPITULO 5 — As quatro constituicdes enfermas e o tirano
(Livros VIII — IX)

Socrates retoma a discussdo do Livro IV sobre as constituicbes alternativas a
kallipolis, isto &, timocracia, oligarquia, democracia e tirania®®°. Ele as apresenta como
exemplos do mal®® (kakia) e de aberracdes (hémarteménas)®*. Apesar de ele empregar
nomes convencionais, a descricdo do carater geral tem pouca base na historia. Isso foi
apontado por Aristoteles, na Politica, em que o Estagirita lanca uma bateria de
contraexemplos histdricos para Republica VIII: existem vérios tipos de democracias e de
oligarquias®?, e as democracias podem se transformar em oligarquias, e estas Ultimas em
tiranias, além de pontuar que as causas das revolugdes politicas sio numerosas®®. Entretanto,
Sdcrates reconhece que ndo existem apenas essas quatro politeiai, mas ele se limita a um tipo

%44 Acrescenta-se que ele se insere em uma longa heranca metaférica

dos principais regimes
que, desde Sélon, pensa a cidade enferma, mas ele a modifica e a adapta para a nosologia de

sua época, reativando a metafora quase que fossilizada nessa tradicéo.

839 p| R. 425d-426¢.
840 p| R. 445c.

%41 p| R. 544a.

82 Arist.Pol. 1316b.
843 Arist.Pol. 1316a-b.
844 P| R. 445¢-d; 544d.
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5.1. A cidade doente e seus antecedentes literarios

De fato, numerosos poetas produziram, em diversas cidades gregas dos séculos VIII
ao V a.C., varias obras para serem cantadas, dentre as quais pode-se citar as liricas, elegiacas
e as idmbicas. Nesse mundo em ascensdo, a relacdo do ser humano com a pélis e com antigos

e novos Vvalores foi tema dessas poesias, como se nota em Solon e Teognis.

Sélon se insere em um periodo em que as tékhnai foram se consolidando pari passu
com a sociedade grega e, consequentemente, sofrendo mudancas®®. O Fragmento 13°%,
também conhecido como Sobre a justica (Peri dikaiosynés), por causa da tematica, ou Para si
mesmo (Eis heauton), devido ao cunho mais pessoal do poeta, ou Elegia as musas, em
consonancia com a prece inicial & Musas®’, pode ser analisado de diversos pontos de vista e
suscitou polémica quanto ao carater ético ou filosofico do poema, a atitude politica de Sélon,
a estrutura, ao fio condutor e & argumentacao légica do poema®*®. Em uma primeira parte®*, o
estadista se concentra na diké de Zeus, que controla os assuntos humanos e, na segunda

parte®®°

, ele apresenta os resultados da acdo humana sofrendo a acdo das moirai, que no final,
parece ser revertido em uma confianga na justica divina. O legislador ateniense adota, assim,
duas perspectivas, a humana e a divina: a primeira manifesta o desejo do ser humano de obter
posses e bens financeiros, de forma justa, e a segunda revela a compleicdo justa de Zeus que

punira aqueles que injustamente granjearam riquezas®™".

A preocupacdo do legislador com as tékhnai, incluindo a medicina, encontra-se no
Catélogo das Profissdes nessa elegia. Segundo o0 poeta, 0s seres humanos pensam estar
fazendo um bem, quando repentinamente Ihes sobrevém um mal, devido as varias formas de

miopia humana que lhes limitam a compreensdo das capacidades e do planejamento da vida.

®> pode-se observar nas reformas censitérias do estadista ateniense, na virada dos séculos V11 para o VI a.C., que
0 acesso ao poder ndo dependia mais do nascimento, mas da riqueza dos “cidaddos”. Com isso, os thetes,
formados pelos pecuaristas, industriarios e comerciantes, ficaram de fora do acesso as magistraturas, restando-
Ihes apenas o lugar nas assembleias (Arist.Ath.7). De outro lado, Sélon encorajou o comércio e a inddstria,
concedendo a cidadania a todos os que viessem, com suas familias, exercer uma tékhné em Atenas (Plu.Sol. 24).
Ademais, ele exortou os “cidaddos” a aprenderem um trabalho, redigindo uma lei, segundo a qual o filho ficaria
livre da obrigacéo de alimentar o pai que ndo lhe ensinara um oficio (Plu.Sol. 22). Essa lei foi relacionada, pelos
especialistas (Dillon e Garland, 2000), a preocupacao que o0 vetusto reformador tinha com o desenvolvimento das
tékhnai e, consequentemente, da industria e do comércio, tendo em vista que a maior parte do territério da Grécia
era improdutiva.

*%1 G.-P.=13W.

71 G.-P.=13W. v. 2.

%48 Cf. Noussia-Fantuzzi (2010).

*491 G.-P.=13W. v. 1-32.

%01 G.-P.=13W. v. 33-70.

851 Cf. Lisi (2000); Nesselrath (1992).
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Nesse contexto, se insere o oficio do médico, em um contraste entre o hexdmetro do v. 57
com o pentdmetro do v. 58, no qual o doutor, mesmo vinculado a Ped e ao epiteto
polypharmakon®?, n&o possui o controle dos resultados Gltimos do tratamento. Isso exprime
que a intervencdo humana, representada pelos pharmaka, pode ndo aliviar a agonia, sem
embargo um simples toque de mé&o pode curar repentinamente e rapidamente, aipsa®>. Dessa
forma, o terapeuta pode ser surpreendido pelas moirai, que trazem o mal mesclado com o bem
e pelo kindynos, que permeia todas as acdes. Sublinha-se, no entanto, que o carater da moira,
nesse poema, n&o se assemelha ao fado lutuoso de Homero®*, muito menos a uma entidade,
mas ele se aproxima da tyche, do acaso e da sorte, que sera contraposto a zékhné nos tratados
hipocréticos®>.

No plano metaférico, Plutarco®® relata que Sélon aconselhou Pisistrato & moderacdo e
advertiu-lhe que curasse (idomai) o desejo (epithymia) de tirania (tyrannis) da sua alma. Essa
relagdo triplice alma-cura-tirania demonstra menos uma caracteristica da eikon verbatim do
que a contaminagdo do vocabulério proprio do médio-platonismo. Dessa forma, somente a

Eunomia®®’ possui uma metafora explicita entre medicina e politica:

00T Mdmma qfm Oher Epy et o Ek og G vKT OV,

J& por toda cidade vagueia essa chaga inelutavel,®*®

Soélon identifica, no poema, um hélkos, ferida, na pélis, que se desenvolvera por causa
da imprevidéncia e injustica humana, manifestas pelo fascinio pela riqueza. O tolto possui

uma referéncia catafdrica na frase, relacionando a chaga com contenda civil, stasis, e a guerra,

®Z Hom.lI. 16.28.

653 Cordes 1994: 22; Sigerist 1994: 377-498. O toque da mao geu cura pode ser interpretado de duas formas
distintas: acdo magico-milagrosa ou uma pratica medicinal com influxos assirio-babilénicos. De acordo com
Weinreich (1908) e Kosak (1999) qualquer que seja o deus da cura outorgava o poder curador para seus
seguidores, 0s quais impunham ou friccionava das mdos sobre o corpo morbido, revigorando-o. Em
contrapartida, Cordes (1994) argumentou que as praticas magico-milagrosas ndo tinham um carater de cura
repentina, afpsd por demandarem muitos recursos e tempo para preparacdo. Sélon estaria, entdo, falando do
toque do médico, aquilo que Séfocles chamou de toque curador, paiona cheir (S.Ph. 1345-6). Segundo Sigerist
(1994), a instantaneidade (aipsa) da cura se associa as antigas férmulas egipcias e assirio-babil6nicas (130),
também presente no CH sob a forma de “rapidamente”, takhista e na férmula: Se vocé fizer x, rapidamente
ficara curado (Hp.Int. 20).

** Hom.Il. 6.488.

%55 Cf. Noussia-Fantuzzi (2010).

®% Plu.Sol. 29.5 = 35W.

%73 G.-P.=4W. v. 17,

%58 Solon frag. 4W. Tradugéo de Delfim Le3o.
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pélemos que avanca para a casa de cada um. Esse ferimento, que grassa em Atenas,

dificilmente poderia ser interpretado como doenca na época do poeta®*®

e, apesar de ela
aparentar ser infligida pelo interior da sociedade, o adjetivo &phyktos relaciona-se com o0s
versos anteriores aludindo a punicao (apotino) operada por alguém ou algo exterior ao corpo
social, identificada com a Dike. Ademais, a relagdo corpo-cidade na metafora pode ser
anacronica, visto que ndo existe uma anatomia especifica do hélkos, o que poderia
simplesmente coligar com a ideia de um soldado ferido na batalha. Assim, pois, a estrutura
metaforica se desenvolve na formulagdo “r de q”, na qual sua forma expandida pode ser lida
como “p estd para ¢, assim como r esta para s, traduzida em “stasis esta para polis, assim

como hélkos esta para stratiotes”.

O estadista ateniense elabora uma tomada de consciéncia do sentido da lei (nomos)
como tentativa para superar o arcaismo moral e, implicitamente, como um terapeuta da
cidade, na qual o legislador nunca se manifestou como o seu médico, reservando para si a
metéfora do forte escudo®®, kraterén sakos, imparcial e protetor, o qual ndo permitiu que nem

0 povo, nem 0s ricos prevalecessem com injustica.

Enquanto isso, em Mégara, Teognis (século VI a.C.), representante da aristocracia,
atesta com pesar as aliangas dos nobres decadentes com os kakoi, novos ricos, deturpando a
moral antiga, porque os seres humanos pifios, agora detentores do poder politico e de bens,

ndo eram norteados pela paidefa nobiliaria®*.

Os versos elegiacos da Theognidea evocam uma metafora da gravidez, em que a pélis
gestante anseia por uma pessoa que endireitara os seus caminhos®? e colocara um fim na
hybris dos governantes. Em adicdo, o poeta cria outra metafora para cidade, uma nau
conduzida & deriva no mar tempestuoso®®. Os versos descrevem um barco com as velas
brancas recolhidas, lancada para fora do mar de Melos durante a noite e as pessoas nao
guerem se livrar das aguas acumuladas no fundo do navio, tornando dificil a sobrevivéncia,

até porque eles afastaram o sabio e vigilante kyberneétés.

%59 Cf. Noussia-Fantuzzi (2010).
%07 G.-P.=5W.V.5.

861 Cf. Gentili, Cantenacci (2007).
862 Thgn. 39-40.

%63 Thgn. 670-674.
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omiletat.ol 8" Epdovar kv Pepvn v pev Enavoav

v A\ U_| - v v v
€GOAOV, & TIC  QLAOKTV Elyev € TIOTOUE VOG.

(...) Depuseram o piloto

excelente, o qual era perito em vigilancia.®®

Agora a situacdo politica se configura como uma luta pelo poder, um motim na nau
que se consolida com o governo dos kakoi e a deposicdo do esthlds kybernétes que foi
formado no éthos aristocratico. Com efeito, antes de Tedgnis, Arquiloco e Alceu, poetas do
século VII a.C., teriam utilizado a metafora nautica, sendo que o primeiro a empregou em um
contexto de perigos da guerra contra os tracios®®® e o segundo aludiu as turbuléncias da tirania
e & stasis®®. Na Theognidea essa sublevacdo traz um hélkos nas relacdes de amizade, em que
0s poucos entre muitos philoi sdo dignos de confianca®’, e o poeta exorta a buscar um
remédio para essa ferida que surge no tecido social®®. Ao que o poeta invoca os filhos de

Asclépio para uma nova empreita, a cura da mente (phren):

€l 0'AckAnm & doug To0To V'€ dw ke Bg O,

i adcborkokd tra Kol 4 TN PAg EPEVAS VOOV,

— = = == 1= oul v Ul
TOALOVG OV LeBovg Kol peyd Aovg € @g pov.

Se a divindade tivesse oferecido aos Asclepiadas,
curar a depravagdo moral e o ignobil coragdo dos homens

eles teriam recebido inGimeras e consideraveis recompensas.®®®

%4 Traduc&o propria. Thgn. 675-676.
% Heraclit.All. 5.3-4.

%% Heraclit.All. 5.5-6.

%7 Thgn. 73-74.

%58 Thgn. 1134.

%89 Traducéo propria. Thgn. 433-435.
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O poeta de Mégara usa pela primeira vez que se tem noticia o0 epiteto honroso
Asklepiades para designar os médicos em geral®”®. Essa evocacdo surge em meio a uma
construcdo com o hipotético de irrealidade ei de, “Se p fizesse g, entdo ganharia »”, em que
Tedgnis evoca o trabalho do doutor de forma metafdrica para curar a maldade e decadéncia
moral, fato esse impossivel, a0 menos no momento, pois ndo fora ainda permitido pelos
deuses. Entretanto, se algum dia isso ocorresse, grandes seriam 0s misthoi, palavra que,
frequentemente, esta relacionada com o pagamento das expensas médicas®’*. Percebe-se que
ndo se confere nenhuma especificidade na acdo terapéutica do iatrds, isto é, ndo had um
progndstico ou uma prescricdo, muito menos existe uma anatomia da chaga, embora,
comparada ao hélkos soloniano, a eikon de Tedgnis ganha uma complexidade com a insergéo

explicita dos clinicos.

Essa complexidade metaférica assume um ponto decisivo em Pindaro, poeta dos

672 Os seus versos destilam valores

séculos VI e V a.C., conhecido por suas odes de vitoria
inatos e absolutos, herdeiros da ética aristocratica, mesmo em tempos de mudancas radicais, e,
ao mesmo tempo, voam de um assunto para o outro como a abelha®”®. Em seus versos, o
sucesso esportivo decorre de virtudes (aretai) fisicas, morais, estéticas e sociais do laudandus
e da sua linhagem, acolhendo o triunfo com munificéncia e confiando a poesia o brilho que
transcende o hic et nunc. Essa composicdo, quase sempre disposta em triades com estrofe e
antistrofe paralelas seguidas de um epodo, porta a combinacdo entre amplitude e tensdo, visto
que suas palavras compostas e raras se apresentam como tesselas de um mosaico obscuro e
enigmatico em que suas metaforas comprimem e toldam os significados, permitindo tocar

numerosas teclas ao mesmo tempo.

A dificuldade de se interpretar Pindaro deriva, em parte, do fato de que os poemas
legados pela tradicdo direta sdo ricos em referéncias historicas familiarizadas pela plateia
original e obscuras para o leitor moderno. A unidade do epinicio pindarico consiste na
referéncia ao mundo dos valores, no qual mito toma a forma de um paradigma sagrado e
autoritario que ilumina o hic et nunc, transmitindo li¢cbes e enfatizando a perspectiva heroica

do atleta vitorioso. Ele escolhe, na tradi¢do épica ou na oralidade dos mitos locais, 0 episodio

®70 Cf. Groningen (1966).

®"L Arist.Pol. 1287a, Hdt. 3.131.

%72 pindaro ficou conhecido por uma pequena parcela de sua obra. Sabe-se que ele compds hinos aos deuses,
cantos fUnebres, religiosos e entre outros. Restaram apenas o0s cantos de vitoria, divididos conforme a ocasido e
0s jogos, tais como as odes piticas, nemeias, olimpicas e istimicas. Cf. Romilly (1984), Gentili, Cantenacci
(2007).

®73 pi.P. 10.50-55.

Justica e Saude 172



mitico mais propicio para o seu hino cerimonial, coadunando, assim, com o laudandus ou sua
familia ou sua cidade ou a divindade, como ocorre na Pitica 3, enderecada a Hierdo I, tirano

de Siracusa.

— Y — - — Y A — v —
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Queria que Cheiron filho de Filyra,

se minha lingua deve proclamar esse hino comunitério,

pudesse viver aquele que ja uma vez foi,

descendente poderoso de Urano e de Chronos,

e reinasse no vale de Pélion, a fera agreste,

0 qual tinha amizade com os homens. Tal era um tempo que criastes

0 mestre amavel Asclépio que alivia das dores e fortalece os membros,

her6i que protege de toda sorte de doencas.®”

Nessa primeira estrofe da Pitica 3, 0 poeta comega, como Thedgnis, com o periodo

hipotético de irrealidade®”®

, ethelon...ke, anelando que Quiron (Kheiron) ainda estivesse vivo
para curar Hierdo (Hieron). O texto nada menciona sobre as circunstancias do falecimento do

centauro, entretanto sabe-se que ele foi alvejado por uma flecha envenenada de Héracles®'".

674 Existem muitas controvérsias acerca da métrica de Pindaro. Para um debate contemporaneo, cf. Itsumi
(2009).

°’5 pi.p. 3.1-7.

676 Cf. Gentili, Cantenacci (2007), Young (1968); Slater (1988); Pelliccia (1987).

®" Ov.Fast. 5.380-414.
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Tem-se conhecimento, também, pela Iliada, que ele transmitiu a Aquiles poc¢des benévolas
para o tratamento das chagas®’® e, Pindaro recorda o fato de ter sido ele o preceptor de
Asclépio, herdi cuja funcéo se manifesta no alivio das dores (nadynia), no fortalecimento dos

679 ‘na narrativa do

membros (gyuiarkés), na protecdo (alkter) das doengas. Ele segue Hesiodo
qual Asclépio foi filho de Coronis e foi fulminado por Zeus, todavia ele confere ao mito®®® um

toque pessoal e um objetivo especifico.

%81 50 menciona o motivo da morte de

Malgrado a obra fragmentaria Eoiai, Hesiodo
Asclépio e, por outro lado, Pindaro enfatiza justamente esse tema, ao declarar que o saber
(sophia) e 0 ganho (kérdos) estdo imbricados®®. Ele relata que o herdi sanava as enfermidades
congénitas, tratava os feridos de guerra, aliviava as dores dos homens atacados por febres
sazonais com bebidas, encantamentos, farmacos ou cirurgias®®®. Chegado um dia, em troca de
uma rica recompensa, o filho de Apolo ousou restaurar a vida de um homem morto,
subvertendo todas as leis da natureza e a distin¢do intransponivel entre homens e deuses, uma
quimera, a imortalidade humana, que a ciéncia ndo parou de perseguir ainda na

Contemporaneidade®®.

Em contrapartida a essa versao pindarica do mito, outras explicacdes asseveram que
Flégias foi ao Peloponeso em missdo de reconhecimento com vistas a um posterior ataque e
trouxe consigo sua filha, gravida de Apolo, quem concebeu Asclépio no monte Mirtio, onde o

abandonou®®

. Ainda existe a narrativa®® que pretendia harmonizar a tradicdo micénica com
as demais, atribuindo a maternidade do her6i a Arsinoe, filha de Leucipo e outra acrescenta
que ele recebera de Atena o sangue da Gorgona, correndo por suas veias, para a ruina ou para

as benesses das gentes®®’

. De certo, a versdo manuseada por Platdo acima, na Republica, tem
sua origem em Pindaro e Hesiodo, com uma diferenga: o filho de Apolo, descrito na Pitica 3,

ndo pode ser caracterizado como um deus e, portanto, esta revestido de mortalidade.

®’8 Hom.Il. 11.830-835.

®’9 Hes.Fr. 50-51.

%80 Cf. Kohken (1971).

%81 Edelstein (1998) defende que possivelmente Acusilau teria concluido a historia de Asclépio. Ndo obstante, o
classicista ressalta a inventividade de Pindaro, visto que o seu escolio revela versdes do mesmo mito.
%82 pj.p. 3.54.

%83 pj.p. 3.47-53.

%4 pi.P. 3.55-60.

%5 paus. 2.26.3-5

%8 paus. 2.26.7

%7 Apollod. 3.10.3-4.
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Segundo Pindaro, ele nasce da pira e morre com um raio, deixando a Pitica 3

%88 O seu nascimento esta conectado com o falecimento de sua

conhecida como a Ode do fogo
mée, Coronis, que se apaixonara pelo estrangeiro Ischi, mesmo unida ao amor por Apolo e
fertilizada pela semente do deus, e que também mentiu para o pai e desrespeitou o deus,
privilegiando um amor furtivo e sacrilego. Furibundo, Apolo solicitou a sua irma Artemis
uma punicdo funesta para ela, mas quando o corpo estava a postos para a cremacao, o deus
retira seu filho e o entrega para o centauro. Mediante o exposto, os exemplos®®® de Coronis e
de Asclépio operam, respectivamente, como adverténcias para o desejo pelo que ndo se tem e
para a vontade de transcender as limitagdes mortais. O laudator anela para o hipotético de

irrealidade, a saber, se Quiron estivesse vivo e restaurasse a satde de Hierdo.

Desse modo, a Pitica 3 também pode ser considerada como uma Ode da saude

(hygieia), a qual porta o epiteto de dourada (khryseos)®®

, isto €, ela é aurea, visto que ela
possui um alto valor e 0s povos a estimam. Percebe-se que nesse periodo, antes da deificacdo
de Hygieia, surgiram varios encomios a salde exaltando-a como ‘“honoravel” como em
Simonides®™, e, como atestam alguns fragmentos da lirica popular escritas em pequenas
estrofes para serem recitados em banquetes, exaltavam-na acima da justica (dike), das
relacdes de philia, da riqueza (plodtos) e do corpo (phyd) belo®®?. Pindaro, assim, deseja que o
poder restaurador de Quiron alivie as célicas renais de Hierdo, devolvendo-lhe a higidez, mas
se isso for impossivel, a poesia, e ndo a ciéncia médica, garantird a imortalidade do tirano em

seus versos®®,

De fato, ndo faltam referéncias a satde nas odes. Enquanto na Pitica 3, a venalidade
do trabalho médico foi descrita em conjunto com a sua funcdo de tratamento de feridas, de
febres e de doencas por meio de remedios e de cirurgias, na Pitica 4, essa relacdo se estreita
com a politica. Pindaro a dedicou a Arcesilau, rei de Cirene, pela vitéria no 31° Jogos Piticos,
em Delfos, em 462 a.C, e nos Jogos Olimpicos de 460 a.C., além de ser composta em favor de

Damodfilo, rebelde membro de uma familia aristocréatica, que provocou uma discordia civil, a

%88 Cf. Currie (2005).

%89 Currie (2005); Kéhken (1971); Young (1968).

*0pj.p.3.73.

%L Simon.fr. 6.

%92 PMG 890. O panorama histérico e poético ocasionou a deificacdo da sadde e trouxe consequéncias para a
filosofia e para a medicina hipocratica, cf. Matsui (2016).

693 pj.p. 3.80-84. Uma polémica entre a poesia e a medicina pode ser subentendida nos versos e na trama geral
dessa ode, cf. Slater (1988); Morgan (2015).
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qual foi aplacada pelo rei que exilou parte dos revoltosos®®. Nesse clima, o laudator compara
o laudandus a Jasdo, instruido por Quiron, e seu adversario a Pélias, filho de Poseidon e

usurpador do trono. E quando Jasdo subjuga o seu rival, o poeta declama:

I 2 O R O A e A A
€6618° 1 o mp € m Kot pota tog, [Tor v € cortt pd aoc:
—VVUuU— VU — — —yU — — —yuUuvU — uvuulX

xPN Hoda Kav yEpa TposBIriovta TpdUOY EAKE 0C GUEUTOAETV.

Tu és 0 médico mais oportuno, e Pean te dispensa a luz.

E necessério que a mao suave atinja a ferida da chaga e a cure gentilmente.®®

Nesses versos, o oficio do estadista € comparado a rékhné manual do médico, a qual
tangencia em trés pontos com a medicina hipocratica. O primeiro esta relacionado ao iatros
epikairos, qual seja, o bom terapeuta realiza sua intervencdo no kair6s devido, como retrata 0s

aforismos hipocraticos®®

. O outro se encontra implicado com o toque suave (malakés) e nao
violento, uma qualidade imprescindivel ao cirurgido hipocratico®’. E o terceiro aparece na
forma metaférica do verbo prosballs, o qual conota tanto uma acdo bélica de atague quanto
uma aplicacdo de ventosas no enfermo®®, Dessa forma, Pindaro atinge a coroacéo da eikon
poética, colocando dentro de um mito uma analogia e uma metéfora e delimitando o sentido
de um termo através de uma correcdo de imagens no sentido perelemaniano: no mito de Jasédo
0 médico esta para o rei, assim como a chaga esta para a contenda civil, se e somente se 0

médico oportuno for definido como aquele que age brandamente.

A poesia do corpo floresce de maneira multivariada, tanto em sua forma quanto em
seu contetdo. Desde as metaforas solonianas até as enigmaticas imagens pindaricas, o
dominio politico toma emprestado da esfera médica elementos para descrever, interpretar,
gerar novos significados. Em Solon, os detalhes, a localizacdo e o papel do iatros nédo
aparecem definidos e em Teognis o hipotético de irrealidade enfatiza a nocdo de os
asclepiadas curarem o interior das pessoas que abalam as relagdes de philia e provocam a

ferida na cidade. Igualmente, Pindaro cunha caracteristicas do terapeuta que acompanha o

894 Cf. Gentili, Cantenacci (2012).
%% pij.p. 4.270-271.

%% Hp.Aph. 1.1.

%97 Hp.Art. 62.

%% Th. 1.49; Hp.VM. 22.
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desenvolvimento do movimento hipocratico do século VI e V a.C. e se aproxima das
metaforas politicas da era dos discursos.

A era dos discursos herda a metafora saude-bom governo, como em Elogio de Helena
de Isocrates. Essa alocucdo pode ser considerada uma réplica a Gérgias e a outros sofistas da
época e possui a finalidade de conduzir um “verdadeiro elogio”, diferente da defesa judiciaria
do orador de Leontini®®. Em um espirito pan-helénico, o orador elogia as conquistas de Teseu
e a unido dos gregos na guerra de Troia, atribuindo esses feitos indiretamente aos atos de
Helena’®. De certo, a melhor forma de celebrar alguém é demonstrar que quem a amou era
digno de admiracdo, por esse motivo, e Isdcrates enaltece a sabedoria e a justica de Teseu, 0
qual odiou as doencas (nosemata) das cidades, qual seja os governantes que dominam 0s
“cidadaos” pela forca, estimulam a guerra, destroem os templos, matam os melhores e
desconfiam dos mais intimos’®. Com essa eikan, o tirano é equiparado as patologias que
surgem nas poleis. Em contrapartida, a liberdade, proposta por uma democracia moderada,

implicaria em seu oposto, a saber, a salde.

Essas metaforas dos poetas e dos oradores figuram a cidade como corpo, 0s
conflitos/tirania como ferida/doenca, o governante como médico. Nesse prisma, as imagens
que veremos a seguir na Republica estdo inseridas em uma heranga grega. Todavia, Platdo
emprega sua criatividade e seu arsenal filosofico para se diferenciar dessa tradigéo.
Primeiramente, como nés ja demonstramos, ele ndo compara a cidade com o corpo apenas,
mas introduz a alma no discurso. Segundo, ele ndo declara que a cidade esta enferma tout
court, mas que ela é a enfermidade. Por fim, ele concatena essas politefai com patologias

similares, as quais nds podemos reconhecer pela leitura dos escritos hipocraticos.

5.2. As trés primeiras constituigoes enfermigas e seus respectivos cidadaos

Evidencia-se que a narrativa do declinio da kallipolis é contada pelas Musas,

invocadas por Socrates, “‘como se falassem sério”, em um tom de tragédiam. Elas retomam a

%9 150c. 10.14.

0 150¢. 10.18-37, 49-53.
1 150¢. 10.33-34.

02 p| R. 545d-€.
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analogia em que cada tipo de “cidaddo” corresponde a um tipo de constituicio’®, deslindada
no Livro IV, no qual também a sadude do individuo (corpo e alma) possui referéncia direta a
organizacdo politica da kallipolis. Consequentemente, a degeneracdo dessa politeia sera
considerada a doenca da cidade no Livro VIII, em que, transposta ao ser humano, se
manifesta em sintomas — identificveis na literatura médica da época —, que progridem até
atingir a loucura, a saber, a desrazdo da tirania. Pretendemos demonstrar nas proximas
paginas que o nivel da metafora platdnica opera substituindo os apanagios do mau politico e
da perversdo do éthos humano pelos sinais de afeccOes e poder-se-a, entdo, comprovar que a
intentio operis dos Livros VIII e 1X ndo se manifesta em uma analitica da historicidade, nem

em uma décadence da moralidade tout court’®,

5.2.1. Sobre as febres timocratas

Devido a um descuido dos nimeros e das harmonias, os chefes da cidade geram prole
em momentos em que ndo deveriam e seus filhos ndo se tornam bem dotados nem pela physis
nem pela #ché’®. Ao suceder a geracdo sabia dos seus pais, eles assumem o governo da
cidade e atribuem um valor menor & musica do que a ginastica’®. Depois da guerra, eles
concordam com o recebimento de uma parte dos espdlios e dos servigais, usando como
subterf(igio o fato de que eles necessitam cuidar da defesa da pélis’®’. Eles possuem uma
atitude temerosa com as pessoas sabias e se acercam de individuos com o carater ambiguo’®.
O éthos deles se dissimula na dualidade publico-privado, a saber, diante de todos, eles buscam

honrarias; todavia, as escondidas, eles esbanjam em prazeres, sendo prodigos com o dinheiro

"% PI.R. 544d-e.

%% Sobre a fenomenologia das cidades nos Livros VIII e IX, cf. Hitz (2010); Frede (1996); Annas (1999);
Bldssner (2007). Annas rejeita uma teoria politica séria, ao apontar que o principal argumento da RepuUblica esta
na escolha de vidas pelos individuos. Em outra perspectiva, Frede, ao desmontar a critica de Popper, sustenta que
histéria de Platdo sobre o declinio da kallipolis e de seus cidaddos ndo é um apelo ao historicismo, e sim uma
preocupacdo com a estrutura politica das diferentes constituicbes e com as condi¢cbes morais e psicolégicas
(ethos 544d-e; 545b). Ele tenta resolver os males decorridos da unilateralidade dos valores acalentados em cada
constituicdo, a fim de provar que somente o sistema sob a orientacdo da razdo dos reis filésofos € estavel.
Bldssner, por sua vez, asseverou que, nesses livros, a analogia representa o jogo central mostrando que os tragos
de classes sociais reaparecem na alma, caso contrario, a analogia ndo funcionaria. Por fim, Hitz defende que a
énfase dos Livros VIII e IX esta4 nos valores finais e ndo nos sistemas ou instituicdes politicas, entretanto isso
ndo significaria que o tratamento dos valores ndo seja uma reflexdo séria sobre teoria politica. Concordamos com
Hitz, visto que, ao contrario das Leis ou da Politica de Aristdteles, a RepUblica ndo é um guia pratico para
legisladores e politicos fazerem melhorias em suas cidades em uma variedade de circunstancias.

" PI.R. 546¢-d.

"% PI.R. 546d.

" PI.R. 547b-c.

% P|.R. 547e.
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alheio e avarentos com o préprio, demonstrando violéncia com os servos, placabilidade com

os livres e submissdo aos governantes’®.

~

O leitor das passagens que descrevem o “cidaddo” e a cidade timocrata pensa que
Socrates e as Musas estariam apenas restaurando uma analogia entre a fonte e o alvo. Por essa

causa, 0S comentaristas interpretam essas passagens ora como relativas & moralidade, ora a

710

politica’™. Certamente, Platdo ndo esta fazendo ciéncia politica no sentido maquiavélico, isto

é, escrutinar a realidade de forma “objetiva”, propondo um guia pratico para legisladores e
governantes. Todavia, isso ndo indica que ele ndo esteja elaborando uma filosofia politica e
apresentando um mundo morboso, reverso ao da kallipolis. Ele deixa claro no incipit do Livro
VI, que o campo metaférico da salde e da doenca é resgatado como uma chave

hermenéutica daquilo que se segue:

OV yarende, fiv &' &yd, dxovon. sict yap 8¢ Aéym, ainep kol dvopata Exovcty, # T&
VO @V TOA®V ématvovpévn, 1 Kpntkn te kol Aaxk@vikn abt® kol dgutépa Kol
deVTEPMG EMAVOLLEVT, KaAovIEVT &' OAtyapyia, CLUYVAV YELOVOO KAK®Y ToATElR” T
T€ TAVTY 018(pOoPOg Kol £QeETC Yiyvouévn dnpokpatio, Kol 1 yevvaio o1 Tupavvig Kol
Tac®dV TOVTOV TOPEDYOVSO, TETAPTOV TE Kol EGYUTOV TOAEWS VOCTLLA.

Sem dificuldade, disse eu, ouviras. Elas [as constitui¢cBes] sdo, pois, como eu disse e
possuem nomes: uma, aplaudida por muitos, é a cretense e a lacOnica; e a segunda e
o segundo lugar em aplauso, se chama oligarquia, uma constituicdo plena de uma
profusdo de males; entdo ha sua adverséria e aquela que vem lhe suceder, a
democracia; e entdo a nobre tirania, que se destaca de todas essas, quarta e Ultima
doenca da cidade. **

A nossa traducdo ndo segue o texto de Slings (2003) no vocabulo diapheltgousa,
participio presente ativo do verbo diapheiigo, escapar, sobreviver. Preferimos, todavia, seguir

0s manuscritos ADF'*?

e 0 texto de Adam (1902) ao adotar o participio presente do verbo
diaphéro, diaphérousa, (diferir, exceder, destacar) porque ela se relaciona de forma mais
direta com a expressdo ironica “gennaia dé tyrannis”, “nobre tirania”. Entdo, nessa passagem

as quatro constituicbes — timocracia, oligarquia, democracia e tirania —, sdo apresentadas

" P|.R. 548a-549b.

10 Cf. Blgssner (2007).

" PI.R. 544c.

2 Os manuscritos seguidos sdo: Parisinus graecus 1807, do século 1X (A), Marcianus graecus 185, do século
XII (D) e Vindobonensis supp. gr. 39, do século XI1-XIV (F).
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como doencgas da cidade e parecem evoluir em gravidade atingindo a sua forma mais

agressiva na tirania e, por conseguinte, a mais branda na timocracia.

A doenca da timocracia se assemelha a uma febre, cujos sintomas serdo aclarados
apenas com o descurar do sentido de thymés’®. Com efeito, o campo semantico desse
vocabulo € muito vasto, a0 que acarretou uma interpretagdo “fisiologica” e outra
“psicologica”. Os defensores da primeira sustentam a relagdo do impeto com os pulmdes,
méxime pela sua relagdo com a respiracdo, com o coracdo e com o térax'**. Eles citam
passagens da lIliada, em que os soldados gregos cavalgavam cada um com seu coracao
(thymoés) batendo avido pela vitéria™®. Outros se alicercam na metafora e nos ajustes da
composi¢cdo métrica de Homero, asseverando que thymos seria uma designacgdo para fonte do
impulso para a¢des louvaveis ou ndo. De qualquer maneira, a sua imagem estaria relacionada
com a irracionalidade, pela falta de capacidade de fala e por ele ndo ser obtido por

raciocinio’*®.

De fato, entre os médicos antigos o vocabulo thymds aparece com o aoristo de béssa,
assinalando uma formula hipocrética “béxai te thymos”, a qual emerge em trés momentos do

CH, com o sentido de “vontade de tossir”’*’. O composto thymoeidés aparece em Ares, Aguas

™3 Segundo Beekes (2010), thymés seria o correspondente do latim fumus, fumar; Clarke (1999) concorda e
conclui que, por essa causa, seu significado se tornou respirar. Laios (2018) remonta ao verbo thyo (sacrificar,
gue inicialmente tinha o significado de fazer fumaca), o substantivo thymds (tendo dois sentidos, ambos
literalmente fumegar, mas também metaforicamente efervescéncia mental, raiva, paixdo, espirito e o lugar da
alma situado no coragdo, o “sopro” da alma), todavia o substantivo thymos seria a glandula timo. Chantrainne
(1968) percebe que a etimologia de thymos é incerta, podendo ser derivado tanto de thyo (se langar com furor) ou
de Bvudw (fumar). Caruso (2014) traz como sindnimos @prv, epevog, N - avdpeia, og, 1 € como anténimo
novyia, og, M. Diggle (2021), LSJ (1996) e Montanari (2015) apresentam as seguintes nogdes de thymds: (i)
félego (no corpo, como constituinte essencial da vida e da for¢a), folego de vida, espirito vital, vida, forca; (ii)
mente, coracdo; (iii) forca de espirito, espirito, coragem, determinacdo; (iv) vontade, desejo, inclinagdo, desejo;
(v) emogdo forte, paixdo; (vi) raiva, ira, indignagéo.

% Onians (1951) defende que a linguagem de Homero deixa claro que thymés ndo é uma funcdo, mas uma
coisa, que ele identifica com a respiracao relacionada ao sangue. Ele comprova ao sustentar que a consciéncia se
identifica com a respiracdo, porque estar consciente é ter respiragdo e porque a respiracao e o fluxo do sangue
sdo afetados nas emogdes violentas. A partir disso ele aventa a possibilidade de thymos ser traduzido também
como coracdo. Seguindo na mesma linha, Clarke (1999) identifica o thymds com a respiracédo e Jorgenson (2018)
define o thymds platdnico como herdeiro do vocabulo e da semantica homérica. Platdo coloca o thymos na
fronteira entre o corporal e o psiquico, no peito, sendo parcialmente coextenso com processos corporais, Como o
ritmo cardiaco.

> Hom.Il. 23.370.

18 Cairns (2019, 2014) sustenta que thymds é um termo em grego que associa atividade psicolégica com ar e
respiracdo. Segundo ele, nos versos da Iliada e da Odisseia, ele esta associado ao processo psicoldgico interno
de pensamento, emocao, volicdo e motivagdo. Cairns ndo nega que thymoés tenha, para Aristételes, fundamentos
fisiologicos. Pelliccia (2011) afirma que esse substantivo esta relacionado ao impulso irracional de realizar
coisas nobres ou igndbeis. Tanto Cairns quanto Pelliccia ndo negam uma locolizacdo do thymds no térax,
entretanto eles salientam o papel psicolégico e metaférico que esse vocabulo exerceu na literatura e na filosofia
dos séculos V e IV a.C.

"7 Hp.Prog. 8, 17; Hp.Coac. 443.
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e Lugares, o qual relaciona os europeus com o éthos thymoeidés, por causa das mudangas das
estacBes e da agua’*®. Contudo, somente em Epidemias, surge uma relacio psicossomatica de
thymds. O redator declara de forma aforistica que “quanto ao impeto (thymas): a instabilidade
de carater contrai 0 coracao e o pulméo sobre eles mesmos, e leva a cabeca o calor e 0 Umido;
e o bom impeto dilata o cora¢io” *°. Ele emprega dois substantivos que indicam o estado de
espirito, oxythymia-euthymia, e infere que essa disposicdo afeta diretamente o0s Orgaos

internos, tais como coragéo e o pulmao.

De outro angulo, os feiticeiros da Atenas classica recorriam aos encantamentos e aos
amuletos a fim de eliciar o impeto dos maridos, empregados pelas mulheres e transmitidos
entre 0s membros da familia. Nessa cosmovisdo, esse elemento impetuoso era considerado
como parte do corpo humano ou como uma faculdade “psicolégica” e intelectual, além de
denotar “coragem”, “vontade”, ‘raiva” e “desejo sexual”. Nessa tradicdo magica, as
evidéncias de uma tradicdo do thymo6s como patologia sdo abundantes e, como uma febre

2 A engenhosidade platonica do thymoeidés na Republica

violenta, ele deveria ser extinto
reflete o atributo polissémico do thyméds na literatura e no ocultismo grego. No Livro 1V,
Sdécrates veicula o predicado de irracionalidade ao movimento impetuoso e ao desiderativo da
alma. Todavia, ele os distingue pela histdria de Lebncio, o qual percebe cadaveres proximos
dos locais de suplicios. Ele quer vé-los, entretanto vela o seu rosto. Vencido pelo desejo, ele
se irrita consigo e arregala os olhos em direcdo dos defuntos. Essa narrativa comprova a
premissa de que alguém pode encolerizar com a sua parte volitiva. Em seguida, em uma
metafora bélica, o filésofo ressalta a ambivaléncia do thymds, o qual pode ser aliado

(symmakhos) da raz&o ou se associar (koinonéo) aos desejos’?.,

Sécrates retorna a posicao intermediaria do thymos, no Livro VIII, para a descrigédo do

regime denominado timokratia ou timarkhia (timé + kratos/arkhé), cuja peculiaridade é o

722

amor a honra (philotimia) “““. Tais governantes anelam pelo aplauso apregoado, mas no

absconso perpetram atos sordidos; eles proferem impropérios aos vulneraveis, porém adulam

"8 \/er 0 nosso comentério no Capitulo 3, 3.1. Educando a alma e o corpo: a ginstica.

™ Hp.Epid. 6.5.5. Okdoo 8¢ éx Bopod, tadtar d&vbvpin dvoond kapdinv kel mhedpovo & Eovtd, Kol £
KeEQAANV TO Oeppa Kai 70 Vypov: 1 &' €bBvuin apiet Kapdiny.

20 Faraone (2004) apresenta varios fragmentos magicos da Atenas classica até o periodo imperial de Roma.
Nota-se que os amuletos eram empregados por vulneraveis, mulheres e servos, para protegé-los das violéncias
dos esposos e dos senhores.

"2L PI.R. 439e-440b.

722 PR, 545b-c.
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0s proceres'“°. A etiologia desse regime combalido consiste na inobservancia dos preceitos

embriolégicos estabelecidos e pela assimetria entre gymnastiké e mousiké "%, Essa gestdo do
thymoeides também se coteja a febre que, segundo Socrates explica no Cratilo, seu nome
deriva etimologicamente da célera (thyseds) e da ebulicdo (zéseas) da alma’®. Os médicos
hipocréticos definem a febre (pyretés) como o aquecimento da bile ou da fleuma’®® e também

observam que ela possui duas naturezas, podendo ser benéfica ou ser maléfica ao paciente:

Oi 8¢ mvpetoi kpivovtor &v tficy adténow fuépnot tov  apdudv, &€ v 1e
neprylyvoviol ol dvOpomor kai &€ @v amdllvviar. Of te yap ednbictotol TtdV
TopeT®V Kol &ml onueimv doparestdtov Befdtec teTaptaiot madoval, §| Tpodchev:
oi 1e kaxonBéotatot Kol £mi onuel®V SEWVOTAT®V YIYVOLEVOL TETAPTAIOL KTEIVOLGLY,
1| Tpdobev.

As febres, porém, tem suas crises nos mesmos dias conforme o nimero, tanto
aquelas que os seres humanos sobrevivem quanto aquelas que os matam. Pois, as
mais benignas das febres e que seguem com os sintomas mais estaveis, cessam no
quarto dia, ou antes. As mais malignas e que se desenvolvem com sintomas mais
perigosos, matam no quarto dia, ou antes. '’

Febre denotava, entre os antigos terapeutas’?®

, um estado enfermico ou sintomatico
pluriforme. Em Epidemias, o redator elenca oito tipos de pirexia: continua (synechés), ardente
(kausodes)'®, diurna (hémerinds), noturna (nykterings), semiterca (hémitritaios), terca estrita
(tritafos akribés), quartd (tetartafos), erratica (pldnés)™*°. O autor de Sobre a natureza do
homem resume para quatro categorias: continua (synokhos), cotidiana (amphémerinés), terca

731

(tritafos) e quartd (tetartaios) . Qualitativamente, o tratado Sobre os flatos apresenta pyretds

como a doenga (nosema) mais comum (koinotatos) e se associa (ephedreiid) com outras

’%3 PI.R. 548a-549b.

"> PI.R. 546¢-d, PI.R. 546d.

2P| .Cra. 419e: “Bupdc” 8¢ amd Tiig <voemc> kai (oemg Tiig Wy &xot v T0DTo 1O dvopa.

725 Hp.Morb. 1.23.

2" Hp.Prog. 20.

28 para a medicina contemporénea, a febre é uma elevacdo da temperatura corporal, acompanhada de sensagio
de frio e dores nas juntas. As infec¢Bes sdo as causas mais comuns das febres. Cf. Kent (2003).

2 A febre, segundo Grmek (1983) kalisos ndo possui um equivalente na conceitualizacdo nosolégica moderna,
portanto uma traducdo exata é muito complicada. Frequentemente, traduz-se por ardente (LSJ. 1996). No CH,
kalisos ndo € um sintoma, mas uma realidade nosol6gica, uma sindrome com etiologia multipla que possui uma
unidade em um mecanismo patogénico comum. Ela possui sintomas como insonia, sede intensa, estado
passageiro de confusdo mental, dejetos biliosos, ventres desarranjados, extremidades do corpo gélidas, entre
outros (Hp.Epid. 1.9).

30 Hp.Epid. 1.2.5. Grmek (1983) faz uma importante comparago entre as febres antigas e as modernas.

3! Hp.Nat.Hom. 15.
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afeccOes; quantitativamente, ela pode atingir a todos — sendo conhecida como peste (loimos) -,

ou apenas um individuo que n&o guarda um regime salutar’®.

No excerto do Progndstico supracitado, 0 escritor assevera que a pirexia apresenta sua
krisis conforme o numero de dias. Com efeito, krisis corresponde ao momento de
determinacdo de uma doencga, como em um julgamento nos tribunais, em que a enfermidade
pode melhorar ou piorar™®. Essa palavra foi incluida metaforicamente no vocabulério técnico
dos hipocraticos assim como a diade euéthes—kakoethes, locucdes oriundas da linguagem
moral”®*. Dessa forma, a febre pode ser um elemento curador ou perigoso, porque as benignas
ou leves expulsam e purificam os elementos morbosos, restaurando a saude, e as malignas

735

podem matar">. A acdo benéfica de pyretds se manifesta na defesa do organismo, como o

demonstra o autor de Sobre as doencas, ao descrever uma cefaleia repentina seguida de
paralisia e de resfriamento do sangue. Se a febre atacar (epilambdna’™), ele se salvara; caso

contrério, ele perecera’’.

O thymds da Politeia que caracteriza o thymoeidés se assemelha — mas nédo se
identifica — ao agir da pirexia hipocréatica. Esta Gltima aparece antropomorfizada em seu éthos
e em sua acdo, figurando uma duplicidade no caréater (benigno ou maligno) e exercendo uma
funcdo de defesa do corpo humano. O guardido da kallipolis pode se associar a razdo, exercer
somente sua funcdo de defesa da cidade, guardar uma dieta musical e ginastica balanceada e
procriar segundo a ordem estabelecida. No entanto, ele pode correferir com o desejo,
coonestando uma vida ilibada diante do publico e perpetrando atrocidades de forma oculta.
Essa condicdo enfermica se encontra geralmente no comeco de doengas graves’*® como as que

se seguem.

32 Hp.Flat. 6.

3 Hp.VM. 19.

34 Platdo emprega os dois vocabulos ao se referir as artes dos poetas como maliciosas (kakééthes) em PLR.
401b, e ao refutar Trasimaco declarando que o homem justo possui uma boa indole (exeéthes P1.R. 349b).

35 Em Aforismos (Hp.Aph. 2.28-30), o autor concorda com essa nogdo de febre benigna e maligna, ainda que
ndo empregando 0 mesmo vocabulario metafdérico. Nessa secdo, a pirexia é descrita como um sintoma no inicio
de enfermidades. Todavia, ele dedica uma extensa parte da sua obra a taxionomia das febres (Hp.Aph. 4.27-53),
considerando algumas como doenga, viso que as sentencas aforisticas encerram com a oragdo en pyretoisi dé
talta, “nas febres acontecem esses sintomas”, na qual talita serve como déitico anaférico.

38 O verbo epilambdnd representa uma metafora bélica, presente nas Helénicas de Xenofonte (X.HG. 4.2.22),
quando os lacedemdnios atacaram os argivos em fuga. Epilambano também pode ser traduzido como caturar,
agarrar, tomar.

" Hp.Morb. 2.6.

38 Hp.Aph. 2.28, 29, 47.
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Cidade/cidadao

Timwocracia Febre (enfermidade)

Etiologia: os filhos\, dos Etiologia: atinge aqueles que
governantes descuidara da nio guardam um regime salutar
digifa: priorizaram a ginas

Caracteristicas: carater
ambiguo, malignas € benignas

Caracteristicas:

mal

Sintomas: ataca o @ cCorpo.
aumento da temper atura
corporal

Sintomas: walorizagio
guerra & do combate, ocults
vidos

Caract eristigas:
malignas ¢ behigy

FIGURA 14 - Constitui¢do timocréatica

5.2.2. Sobre as enfermidades oligarquicas internas

A oligarquia concerne ao governo dos ricos (plousios) alicercado no senso de

A sua etiologia se situa na opuléncia dos timocratas, 0s quais inventam gastos

propriedade
pessoais e subvertem o sentido das leis, gerando um frenesi geral na populagéo para buscarem
as riquezas. Logo, louva-se o abastado e se despreza o pobre’°. A pélis oligarquica se
encontra dividida entre plousios e pénés, sempre tramando uns contra os outros, além de a
maioria dos habitantes serem reduzidos a situacio mendicante’*!. O “cidadio” humilhado pela
pobreza amelha bens e entroniza em sua alma o espirito de cupidez, sujeitando o thymos e o
l6gos ao império da epithymia’?. Por falta da devida paideia, os desejos nefastos nascem

nessa pessoa, a saber, o apetite para praticar maldades sem, contudo, gastar dinheiro. In nuce,

9 p|.R. 550¢-d.
0 p| R. 550d-551b.
1 p| R. 551d-552¢.
2 p| R. 553b-d.
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assim como na cidade, a psykhé desse (in)dividuo estd dividida, pois uma parte ainda

permanece ligada ao trabalho, s competicdes e & boa reputagdo’™.

Os governantes preferem ndo coibir a desmesura dos jovens, pelo motivo que se eles
se endividassem a ponto de venderem suas propriedades, entdo os comandantes da polis
poderdo compra-las, locupletando-se ainda mais’**. Com isso, 0s animos se exaltam e o clima
interno fica tenso e, como consequéncia, os devedores, privados de “direitos civis”, cheios de
6dio contra aqueles que compraram seus dominios, anelam pela revolugdo’®. Os filhos dos
aristocratas nao exercitam o corpo e a alma e, por conseguinte, ficam sem mecanismos para
resistir aos prazeres. Nessa compleicdo, os caminhos dos governantes e dos governados se

acanastram em uma viagem, em um encontro casual, em uma embaixada ou em uma

746

expedicdo militar'™. Desde logo, os pobres comegam também a desprezar 0s ricos:

Obto o1 mopeokevoaouévol dtav mapafdrilmoty GAA A0S Of T Gpyovieg Kai ol
apyopevol 1 v 00V mopeiong f| €v dAAaig ol Kowvoviog, §| katd fswpiag 1 kotd
otpateiog, 1| cOUTAOL yiyvopevol §| cvotpotidtal, 1 Kol &v adtolg Toig Kivdvvolg
aAANovg Bedpevor undopd] TadTn KATAPPOVAVTOL 01 TEVNTEG VO TAV TAOLGIWV,
0ALO mOAAGKIG ioyvOg avip mévng, MAlopévog, mapatayfeic &v pdyn mlovoiom
€0KLTPOPNKOTL, TOAAAG ExOvTl clpKag drdotpiag, 101 GoOuatodg e Kol dmopiog
HEGTOV, Gp' ofel oToOV ody yelcOon koxiq T 6QeTépa TAOVTELV TOC TO10VTOVG, Kol
d\Aov 8Alm Tapayyéddety, Stav idig cvyylyvovral, 81t “Avdpec Nuétepor iol yap
00dEVY;”

ED 010 u&v ovv, &, yoye, 8Tt oBto Tolodotv.

Ovkodv domep oo Voodoes kpdg pomiig EEmbev deltal mpocrafécbar mpog o
Kauvely, éviote 6¢ kol dvev TdV € otactdlel avto avT®, obtm oM Kol 1 KoTd
TOOTO EKEIVM Slakepévn mOALG Amo ouIKpdc Tpoedoems, EEmbev Emayopuévav 1 T@v
ETépav €& OMYupyoLUEVNC TOAE®G cuppoyioy 1| TGV £TEP@V €K dNUOKPATOVEVG,
VOoEel 1€ Kol oot adTl] payeTor, £viote 88 Kal dvev TV £ otactalet;

Kol cpodpa ve.

Com uma preparagéo assim, quando os governantes e os governados forem ladeados
uns do lado dos outros, ou viajando pela estrada ou em outra situacdo comum ou
pelas embaixadas ou pelas expedi¢cGes militares ou convivendo em campanhas
maritimas ou terrestres ou mesmo para observarem uns aos outros nos perigos; nem
mesmo um dos pobres é desdenhado pelos ricos, mas um homem pobre, magro,
queimado pelo sol, em um posto de batalha ao lado de um rico criado a sombra e
possui muita carne excedente, o vé ofegante e em pleno desconforto: ndo supdes que
ele acredita que eles se tornaram ricos devido a sua [do pobre] covardia, € um
transmitirda ao outro quando estiverem em privado: “Os homens estdo em nosso
poder; ndo valem nada”?

3 p|.R. 553d-555b.
44 p| R. 555b-d.

™5 p| R. 555d.

8P| R. 556¢-€.

Justica e Saude 185



De fato, eu sei bem que fazem dessa maneira, disse ele.

Portanto, assim como basta adicionar uma pequena influéncia externa para um corpo
enfermico adoecer, e entdo, as vezes, sem fatores externos, ele entra em conflito
consigo; também , assim como esse corpo, a cidade que se encontra na mesma
condicdo, por uma pequena causa — quando trazem alianca externas, alguns de uma
cidade oligarquica e outros de uma democratica —, adoecem e ela luta contra ela
mesma, as vezes as partes amotinam sem fatores externos?

E, no minimo, severamente’™’.

O pobre magro queimado pelo sol se encontra com o rico opulento criado na sombra,
em uma antitese hegelianamente simétrica. Esse arkhon oligarca porta trés sintomas: muita
carne excedente, ofegancia e desconforto. Segundo os médicos antigos, as pessoas
excessivamente gordas (pakhys sphodra) estdo mais sujeitas a morte stbita (takhythanatos) do
que as delgadas’*®- além disso, as mulheres obesas ndo engravidam (ou kys) a menos que

emagrecam (leptyna)’

. O autor de Ares, aguas e lugares esquadrinha os povos citas, entre 0s
quais 0os homens possuem uma constituicao flacida e caminham distancias curtas sem montar
a cavalo, visto que sdo nomades, e as mulheres séo caracterizadas pela presenca de uma
umidade e de uma adiposidade na carne (piotés tes sarkos). Como consequéncia, eles néo

possuem a libido e elas ndo engravidam, com o cataménio atrasado e desregulado”°.

O segundo sintoma consiste na ofegancia, a qual pode estar relacionada com a
negligéncia dos exercicios fisicos e com a obesidade. Analogamente, o termo asthma surge no
CH como anténimo de “respirar bem” (elpnoos), portando o significado contemporaneo de
dispneia, qual seja, a respiracdo desconfortavel e desagradavel**. Ela pode ser indicio de uma
doenca sazonal do outono’?, do envelhecimento’?, de doencas cardiacas’, de inflamacdes
ou de tumores pulmonares *°. Em seguida, manifesta-se a aporia que, nos escritos

hipocraticos, se apresenta como um sinal de enfermidades internas e estd frequentemente

" PI.R. 556¢-557a.

8 Hp.Aph. 2.44. Gourevitch (1985) declara que no mundo romano a obesidade era vista como uma doenca
moral e social que atinge tiranos, homens ricos e perversos. Houve tratamentos, nos quais o paciente foi
incentivado a fazer exercicios e tomar banhos. Tanto fatores congénitos quanto estilos de vida foram
apresentados como causa da obesidade. Entretanto, 0s escritos hipocraticos da Atenas classica ndo enfatizaram
essa doenga, muito menos seu tratamento.

™ Hp.Aph. 5.46.

0 Hp.Aér. 20-21.

1 Hp.Epid. 7.26.

2 Hp.Aph. 3.22.

>3 Hp.Aph. 3.26.

> Hp.Prorrh. 1.72; Hp.Morb.Sacr. 9.

™5 Hp.Morb. 3.7; 2.57.
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relacionado com dificuldades respiratorias’®. Apesar de na linguagem comum, poética e

. : A : 757
filosofica, essa palavra denotar “dificuldade”, “caréncia de bens”, “perplexidade”

, em
Epidemias, aporia pode ser compreendida como ansiedade, angustia e desconforto, ademais
ela esta sempre conectada com disturbios do sono, com transtorno mental, com delirio, com

agitacéo, com sudorese e com extremidades corporais geladas’®.

Se a obesidade, a dispneia e a angUstia estivessem isoladas no contexto, elas poderiam
ser traduzidas em um sentido popular devido a polissemia que Ihes € intrinseca, todavia elas
se encontram perfiladas em um contexto em que Socrates cita diretamente o descuido de
exercicios do corpo e da alma, e o surgimento de enfermidades internas, logo elas exigem um
tratamento nosoldgico adequado. Ora, o redator hipocréatico define uma afec¢do interna como

aquela que néo é evidente (adélos)”°

e possuem sua origem na bile e na fleuma, quando estas
aumentam ou diminuem por obra da alimentagdo ou das mudancas climéticas’®. Desse modo,
a luz da sintomatologia dos médicos antigos, percebe-se que a descricdo na Republica se
assemelha a das doencas respiratorias acrescidas da obesidade, a qual ndo aparece

caracterizada como n6sos no CH.

Avulta-se que embora o rico oligarca seja figurado como um sujeito “asmatico” de
tecido adiposo com transtorno mental, o filésofo ndo sugere que o pobre seja saudavel.
Ambas as partes contrapostas representam o corpo enfermico que estd diviso e entrou em
conflito consigo mesmo: houve uma ruptura entre 16gos, epithymia e thymds. Resgatemos,
assim, as idiossincrasias do “cidaddo” oligarca: ele (i) esta dividido; (ii) escraviza o impeto e
a razao; (iii) despreza a educacdo; (iv) negligencia exercicios do corpo e da alma; (v) reprime
e subjuga os desejos vis em prol da honra a riqueza; (vi) é trabalhador e possui boa reputacéo.
Se de um lado existe um controle de alguns apetites, de outro a razdo se encontra reduzida a
escravidao (katadouldo), famélica e atrofiada. Nesse contexto, Socrates sustenta que a doenga

pode ser desencadeada quando uma pequena influéncia externa é acrescida em um corpo

7% Hp.Epid. 5.42-43; Hp.Morb. 3.7; Hp.Int. 49.

*71.SJ (1996) traz como significados de aporia: dificuldade de lidar com ou chegar a algum lugar; angustia,
desconforto na doenca; questdo para discussao, dificuldade, quebra-cabeca na dialética. Caruso (2014) apresenta
0s sindnimos: mOvog, ov, 6, yoremdv mpdyuo. Cambridge Léxicon (2021) apresenta as seguintes nocdes:
dificuldade na travessia (de um local para outro); dificuldade de ser abordado (em um ataque); inacessibilidade;
circunstancias dificeis; falta de recursos; pobreza; falta de talento; estado de dificuldade mental; perplexidade;
falta de conhecimento; angustia, ansiedade e perplexidade mental. Montanari (2015) declara que o vocabulo
denota: dificuldade de passagem, falta de meios, caréncia, indigéncia, privacdo; dificuldade, incerteza;
ansiedade, abatimento; perplexidade.

78 Hp.Epid. 3.1.8.; Hp.Epid. 5.42-43.

™9 Hp.de Arte 11.

780 Hp.Morb. 1.2.
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moérbido ou quando ele entra em guerra consigo sem fatores externos. Esses conceitos

acrescentam um aliquid novi aos anteriores:

(1) Corpo saudavel pode adoecer por causa de ferimentos, de enfermidades sazonais

ou localizadas™;

(2) Corpo pode enfermar, porque a disposi¢do das partes esta contra a natureza (para

physin), isto é, o elemento que deve governar por direito ndo comanda’®;

(3) Corpo enfermico adoece por uma sedicdo interna desencadeada por um elemento

externo’®®:

(4) Corpo enfermico adoece por uma sedicdo interna sem elemento externo algum’®*.

Atinou-se gque a unica definicdo de saude seria a disposicdo das partes do corpo de

acordo com a natureza (kata physis)’®

, mas a doenga poderia advir de diversas formas. Entdo,
em individuo nosodés, os apetites predominam sobre os dois outros elementos.
Equitativamente, na kallipolis os filésofos seriam os governantes e na cidade enferma os
comerciantes e artesdos dominariam. Infere-se, portanto, que os elementos subjugados
atacardo e destronardo a epithymia, por meio de uma revolucdo, instaurando a democracia.
Essa seria a conclusdo de uma analogia em que A esta para B, qual seja, assim com 0 corpo
enfermo adoece por uma sedicdo interna, a polis morbida entra em conflitos intestinos.
Todavia, a cidade oligarquica se encontra fragmentada em duas partes (rica e pobre), a
analogia original possui trés partes. Em adi¢do, Socrates reafirmara outrora que a metafora

possui uma via dupla e faz-se necessario o trabalho de friccdo dos dois gravetos.

Uma leitura atenta do texto nos conduz a outra interpretacéo. O desejo de se locupletar
escraviza (katadouléoo) o 16gos, permitindo que ele apenas calculasse (logizomai) e

examinasse (skopéa) aquilo que faca os bens se multiplicarem. O desejo escraviza também o

81 p|.R. 405¢-d; PI.R. 407c-d.
%2 p| R, 444d.
83 p| R. 556¢€.
%4 p| R. 556¢€.
5P| R. 444d.
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thymds, consentido que ele simplesmente admire (thaumdzo) e honre (timdo) a riqueza’®.
Entretanto, esse mesmo apetite, que avassalou a razdo e o impeto, reprimiu os outros desejos.
Os primeiros ndo se revoltardo, mas os segundos ndo aceitardo seu status servil, comecando
uma batalha pelo poder, da qual surgird a democracia. Assim sendo, a cidade, a alma e o
“cidaddo” oligarquicos sdo controlados pela epithymia, a qual sem paideia e sem a reflexdo

contende consigo.

Cidade/cidadio Corpo

Enfermidade interna

(respiratorias)

Oligarquia

Etiologia: nio se atenta'para a
educagio, mas para a rigueza,
sem exercicios no corpo %
alma

Etiologia: fleuma & bile

Caracteristicas: nao sd0
visiveis, a cura & dificil, =e
manifesta internamente

Caracteristicas: o rico gove
¢ o pobre ndo (censitirio)
existéncia de mendigos

Sintomas: falta de ar,
desconforto

Sintomas: divisfes inte
obesidade, ofegink
desconforto

internas/os

ansiedade,

ofegincia, obesidade

FIGURA 15 — Constituigéo oligarquica

5.2.3. Sobre a doenca democrética aguda

Primeiramente, Sécrates remete a uma clareza analitica concernente aos desejos
necessarios ou aproveitaveis e aos nao necessarios ou dispendiosos. Os primeiros
correspondem agueles que ndo podem ser evitados e que sdo Uteis quando satisfeitos, como
por exemplo, o apetite moderado pela comida. Os segundos equivalem aos que podem ser

afastados, reprimidos e sujeitos a educacdo, em razdo de eles prejudicarem o corpo e a alma

%6 p| R. 553d.
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dos seres humanos, como os desejos amorosos’®’. Estabelecida essa distingdo, o filésofo
caracteriza a polis democratica pelo enfoque na liberdade, na pluralidade de éthé, na
tolerancia, na aprazibilidade, na anarquia, inter alia. Nela reina a parrhésia e ninguém esta
obrigado a governar nem ser comandado, além de presenciar condenados ao exilio ou a pena

capital circularem livremente pelas suas ruas’®®.

O “cidadao” democratico, igualmente, vivencia uma variedade de desejos que foram
dantes banidos e agora regressam a alma, a qual se encontra vazia de ensinamentos e de
discursos verdadeiros. Ele despende recursos financeiros e tempo tanto com o0s apetites
necessarios quanto com os frivolos, sustentando que ndo existem epithymiai superiores e
inferiores, dado que todas s&o iguais e merecem honras idénticas. Esse gosto pela igualdade se
encontra concatenado com sua indole constantemente transmutada, a saber, ora ele se
embriaga e toca flauta, ora ele tenta emagrecer, ora ele simula o filosofar, ora se dedica a

politica, ora se torna comerciante’®.

Enquanto isso, a roda da revolucdo comeca a girar. O jovem democratico se percebe
igual aos mais velhos, os discipulos vilipendiam dos preceptores, o meteco se considera
pariforme ao “cidaddo”. Na democracia, o seu maior valor, a liberdade, ¢ sua ruina. Essa
eleutheria se estende a vida no campo, no qual os animais estdo desprendidos e soltos pelos
caminhos, se equiparando aos seus donos’’’. Tamanha igualdade se aproxima do discurso de
Alcibiades contra Nicias, nas Histdrias de Tucidides, em que o primeiro visava elidir a
polarizacdo entre os idosos e 0s mancebos, mesclando (synkerannymi) bem os elementos mais

heterogéneos da sociedade '

. Remete-se também ao conceito hipocratico de saude de
inspiracdo alcméonica, segundo o qual o estado salutar dos individuos seria alcancado
somente com a isonomfa dos humores’’?. Sem embargo, Sécrates ndo considera esse regime

politico como um indicio de bem-estar, mas de doenca:

"*"PI.R. 558d-559c.

" P|.R. 557b-558c.

"% P|.R. 559d-562a.

" PI.R. 562b-563d.

"™ Th. 6.18.

"2 \/er 0 nosso comentario no Capitulo 3, 3.4.2. Defini¢des concorrentes de satde.
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Tavtov, v &' &ym, dmep &v Tf] OMryapyig vOOHO EYYEVOLEVOV GTMAEGEY oDTAY,
tobt0 Kol év Toutn mAéov Te kol ioyvpdtepov €k Tig €Eovoiag €yyevopevov
KatodovAodtor dnpokpatiov. Kol t@ Ovilt 10 dyav TU TOlElV pEYAANV QAEL &ig
TOOVAVTIOV HETAPOATY AvTamodddval, v dpaig Te Kol £V PUTOIC Kol £V 6OUAcY, Kol
on kai év moAtteiong ovy fikioTa.

Eixog, Epn.

A mesma doencga, disse eu, que surgiu na oligarquia e a destruiu, nesta [constitui¢do]
surgiu mais infecciosa e mais forte, pela via da permissividade, e escravizou a
democracia. E, na realidade, qualquer excesso ama produzir mudanca correlativa
para o lado oposto, seja nas estacBes, nas plantas, nos corpos e ndo menos nas
constituicoes.

Provavelmente, disse ele.””

O leitor esta constantemente sendo relembrado que essas politelai sdo doencas da
cidade. O fil6sofo declara que uma patologia idéntica (taut6s) aquela da oligarquia, surgiu na
democracia, anunciando que ela seria interna e, provocada por algum ou nenhum fator
externo, ela geraria uma revolta intestina no corpo. No entanto, ao contrario da primeira, essa
afeccdo se manifesta mais severa (iskhyroteros) e mais infecciosa (pléon). Enquanto o
comparativo de iskhyrés reflete a forca, a violéncia, o poder e a dureza de ndsos, o
comparativo pléon traduz a plenitude e a completeza que se assemelha, mutatis mutandis, ao

nosso termo moderno de infeccéo "

, a saber, a multiplicacdo de agentes bioldgicos
patogénicos no organismo hospedeiro. Tamanha brutalidade, faz com que esse estado
vultuoso seja classificado como uma enfermidade aguda (oxys ndséma), na qual 0S excessos
produzem mudanca (metabolé) no individuo (e nas constituicGes) para o sentido oposto

(tounantion, crase de to + enantios), qual seja, a liberdade em demasia conduz a tirania.

O oxyn noséma se encontra definido no Sobre a dieta nas enfermidades agudas como
uma patologia forte (méga), severa (iskhyrds) e continua que produz morte na maioria dos
seres humanos, tais como aquelas que os médicos antigos denominavam de pleuritis,
peripneumonia, phrenitis e ka(sos’’>. Ap6s conduzir uma série de investigacbes sobre a
terapia e sobre os farmacos, o escritor pugna com os médicos defensores da desidratacdo dos
pacientes por varios dias e que, ao final desse periodo, subministram liquidos, acreditando que

uma mudanca (metabolé) opera no corpo uma reagdo no sentido contrario (antimetaballs)’”®.

" PI.R. 563e-564a.

" sefocles (S.Ph. 39), no Filoctetes, emprega pléon para se referir a um sofrimento cheio de pus. A imagem que
a palavra nos transmite, quando relacionada as enfermidades, é a proliferacdo da doencga por todo o corpo.

> Hp.Acut.(Sp.) 4; Hp.Acut. 5.

778 Hp.Acut. 26.
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Essa terapia é condenada, porque as metabolai geram doencas, e mesmo uma pessoa sd@ com
uma dieta defeituosa e sem variagdes pode se debilitar por causa de uma alteracdo repentina,
rapida e desnecesséaria’’’. Entéo, ele sustenta que a metabolé deva ser efetuada corretamente e
com seguranga, levando em consideracdo ndo apenas a causa da afeccdo, mas também as

reacOes da natureza do paciente, que tolera mudancas’’®.

A democracia ateniense descrita pelos textos antigos parece ser esse regime de
mudancas. Repentinamente, os atenienses decidem pelo massacre dos homens de Mitilene e
pela escravizacdo das mulheres e das criancas, porquanto essa cidade se retirara da alianca
contra a Lacedemonia. No dia seguinte, o povo reconsiderou o decidido e, com as tropas no
mar, enviou outro navio para rescindir a ordem capital’’®. Acrescenta-se que ao ser noticiada a
derrota da expedicdo da Sicilia, os atenienses culparam os politicos e Alcibiades encontrou
refugio em Esparta, colocando ao seu servico informagdes secretas que definiriam o rumo da
Guerra do Peloponeso. Plutarco descreve o amago dele, concluindo que sua personalidade era

movedica e ele modificava como um camaledo (khamailéan)’®,

Atenas e 0s atenienses ficam latentes na representacdo socratica da democracia e se
apropinqua das avaliagdes hipocréaticas. Entretanto, enquanto o autor do Sobre a dieta nas
enfermidades agudas reconhece que a mudanca provoca doencas agudas, Socrates avalia que
as doencas agudas também ocasionam as mudangas (metabolai). Esse detalhe sutil marca uma
distancia entre o filésofo e 0 médico. O modo de vida nos excessos dos desejos arrasta o
individuo para o apetite do momento, ora se empanzinando, ora tentando emagrecer, ora se
exercitando, ora nada fazendo’®". Eles se equiparam aos zagdes, ociosos e prédigos, tais como

dois humores ameacadores, a fleuma e a bile:

" Hp.Acut. 28.

8 Hp.Acut. 29-35. Sobre a questdo das mudancas, cf. Jouanna (2012). O autor analisa o discurso de Alcibiades
em Tucidides e as metabolai descritas no Sobre a dieta nas enfermidades agudas.

" Th. 3.35-50.

80 ply.Alc. 23. Cf. Romilly (2019). A classicista analisa as imagens de Alcibiades elaboradas por Plutarco
comparando-as com Platdo e Tucidides. A psicologia do general de Atenas era similar ao homem democratico
descrito na Republica.

8L PI.R. 561a-d.
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Tovtm toivoy, v &' éyd, TapdrteTov év Thon ToMTelq EYyryvopéve, 010V TEpi GHLO
QAEYHO TE KOl YO @ O kal Ogl TOV dyaBov iatpdv T Kol VOpoBETv TOAews Ui
Nttov fi 6oedv pelttovpydv moppwmbev evhaPsicOur, pdhioto pdv 8mwg pn
gyyevinoeclov, av 8¢ éyyévnobov, Omwg OtL tdyota oLV avToict Toig KMpiolg
gktetunoectov.

Portanto, eu disse, esses [dois] formam agitacBes em cada constituicdo, como a
fleuma e a bile no corpo; entdo, o bom médico, o legislador da cidade e ndo menos o
sébio apicultor devem tomar cuidado, desde o principio, para que ndo nascam, mas
se nascerem, cortem-nos fora rapidamente junto com os favos de mel.”®

A particula inferencial toinyn, com o demonstrativo tolts, retoma anaforicamente o fio
da argumentacdo, a qual mencionava’ dois tipos de pessoas, a ociosa (argés) e a prodiga
(dapanerdés), e dois tipos de zangdes, com e sem ferrdo. Eles produzem uma desordem
anarquica na cidade (tarasso) assim como a fleuma e a bile no corpo. Novamente, a analogia
assume a forma assim como a também ocorre em b e, a vista disso, 0s verbos que regem as
sentencas devem ser aplicados para os termos da metafora. Como consequéncia, 0s trés pares
mencionados — ocioso-prodigo, zangdo com e sem ferrdo, fleuma-bile —, nascem
(eggignomai), formam agitacdes (tardsss), e 0 médico, o legislador e o apicultor devem se
acautelar (eulabéomai) para que eles ndo nascam (mé eggignomai), todavia se nascerem, eles
devem ser cortados (ektémng). Efetivamente, a implicacdo medicinal dessa metafora €
devastadora, porque phlégma e kholé sdo elementos inerentes ao organismo e o futuro dual do
perfeito do indicativo de ektémno indica um corte radical.

Para entender essa imagem na medicina, propomos retomar a eikon do zangdo
(kephén)"®*. Os zangdes desempenham um papel especial na histéria da metafora da colmeia,
em que, em contraste com a laboriosidade das abelhas, eles sdo considerados indolentes’®.
Em Teogonia, Hesiodo narra a criacdo de Pandora, a matriarca de todas as mulheres, as quais

sdo comparadas ao kephen, pois ficam no abrigo acumulando em seu ventre o esforgo

82 P|.R. 564b-c.

"3 PI.R. 564b.

"8 Sobre a imagem da colmeia e das abelhas na Grécia antiga, ver Bléssner (2007); Roscalla (2005); Peil (1983);
Tarrant (1946). Blossner defende que a imagem da colmeia tipifica o funcionamento da alma e da cidade,
todavia ele possui um elemento retérico e ndo uma exatiddo perfeita. Roscalla defende que o locus da metafora
reside no nascimento espontaneo dos desejos assim como o nascimento dos zang@es, logo os verdadeiros desejos
sdo frutos da paideia e ndo do autdmatos. Peil defende como eu que Platdo estaria inserindo uma metafora que
estaria baseada na ciéncia natural da época, mas ao lado bestial dos desejos. Tarrant afirma que a eikon do
zangao se modifica: primeiramente ele se relaciona com o homem oligarquico, depois com o democratico e
finalmente com o tirano. Ele intensifica sua truculéncia na medida em que os regimes vao se sucedendo.

"8 Hes.Op. 303-306.
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alheio®®

. Aristoteles advoga que 0 zangdo é uma variedade de abelha volumosa, preguigosa e
sem aguilhdo, contudo pode haver uma espécie que ataca as pessoas’®’. Eles ficam a maior
parte do tempo dentro das colmeias, podem danificar o trabalho das abelhas e nascem
espontaneamente, visto que as abelhas, segundo a visao peripatética, fecundavam a si mesmo,
como plantas, e ndo como aqueles que defendiam a divisdo de sexos pelo qual o zangéo

macho fecundaria a abelha fémea’®®,

Socrates se insere na tradicdo metaforica e natural da colmeia, inserindo-a como um
tertium genus para (des)velar a ligacdo entre legislador e médico. O zangdo alado nédo possui
o ferrdo, entretanto o terrestre (cidaddo) quando esta destituido de aguilhdo é ocioso e
mendigo, porém quando ele o dispde, ele se torna malfeitor e prédigo’™. Na alma, kephén
representa o desejo e o prazer supérfluo’. Logo, deduz-se que o locus da eikdn da apicultura
na Republica se relaciona com a fungdo produtiva da polis e desiderativa da psykhé, e o
képhen sera o simulacro dela. Ajustando, assim, ao corpo humano, conclui-se que a bile e a

fleuma sdo elementos patdgenos similares aos zangdes.

Segundo a teoria humoral declarada em Sobre a natureza do homem, as pessoas
compdem-se de sangue, fleuma, bile amarela e bile negra’™*. Essa foi a primeira formulacio
sistematica relacionando os humores as estacdes e as faixas etarias’*%. No entanto, ela foi
apenas uma entre tantas outras presentes no CH e ndo obteve impacto na tradicdo filoséfica
que lhe era contemporanea, como por exemplo, no Timeu, em que a natureza humana é

constituida de quatro elementos: fogo, terra, 4gua e ar’®

. Ao contrario, presencia-se em uma
grande maioria dos escritos médicos uma tendéncia para aquiescer uma explicacdo alicercada
no binarismo fleuma-bile. Eles poderiam ser considerados como parte do organismo ou como

agentes gue suscitam distdrbios no corpo:

"% Hes.Th. 585-600.

"8 Arist.HA. 553b; 624a-627b.

"% Arist.GA 759a-b.

8 p| R. 552c-d. 564b. A analogia ndo se desfaz totalmente, visto que Aristoteles ja classificara dois tipos de
zangdo: um agressivo e outro mandrido (Arist.HA. 624b).

"0 PI.R. 559c.

1 Hp.Nat.Hom. 4.

92 A teoria dos quatro humores do tratado Sobre a natureza do homem pode ter alguma influéncia de Pitagoras
ou de Empédocles, entretanto, ela foi consolidada apenas em Galeno. Cf. Jouanna (2012); Klibansky, Panofsky,
Saxl (2019).

%3 Em Sobre as doencas (Hp.Morb. 4.32), o redator hipocrético defende que homem e mulher sejam formados
for quatro humores: fleuma, sangue, bile e agua. No Timeu, Platdo (PI.Ti. 84d) declara que as enfermidades sdo
provocadas pelo fleuma, pela bile e pelo ar. Sobre os humores, ele apresenta a fleuma &cida, a bile negra, o
sangue, a fleuma branca, entre outros.
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Ai pév obv voboot yivovran &macat, TdV PEV &v Td cOUATL EVEOVTOV, Ao Te YOG
Kol @AEypotog, T®V 0¢ Ewbev, amd mOVoOV Kol TpoudTtev, Kol ¥To oD Oeppod
VrepBeppoivovtog, kai Tod Yoypod VIEPYVYOVTOG, Kol Tod Enpod vrepénpaivovtog,
Kai 10D Hypod VIEPLYPAIVOVTOG,.

De fato, todas as doencas internas do corpo surgem a partir da bile e da fleuma, e as
externas [surgem] pelas fadigas, pelos ferimentos, pelo calor excessivo e pelo frio
excessivo.’

O autor do Sobre as doencas advoga que as afeccdes internas sdo causadas pela bile e
pela fleuma. Contudo, ele admite, no mesmo tratado, que esses humores sdo permanentes no
ser humano, mas existem corpos que 0S possuem em maior quantidade. As patologias,
portanto, sdo advindas de uma variacdo climatica e dietética acrescida de uma quantidade de
phlégma e xhole. Sob outra perspectiva, Sobre a arte apresenta uma argumentacdo
fundamentada nos indicios que a natureza emite aos meédicos, habeis intérpretes de seus
signos, e entdo ele pode tratar o invisivel por meio do visivel, como por exemplo, o0 uso dos
alimentos e das bebidas acidas para expulsar a fleuma do corpo’®®. Contornando as margens
de todas as polémicas que essa passagem suscitou, abre-se a hipdtese de phlégma ser

considerado como um elemento patégeno acidental .

Phlégma possufa o sentido de queimar e de calor™®’ e, entéo, ela adquiriu o significado
original de inflamac&o no contexto médico. Em Sobre as Ulceras, encontramos procedimentos
em feridas (hélkos) e inflamacdes (phlégma) nas articulacdes’® e, em Sobre as doencas, 0
autor explica que durante as anginas a phlégma pode passar para o exterior do corpo’®®. Ao
lado dessas leituras, existe uma tendéncia contraria para compreender esse vocabulo como um
humor frio (hygrés), que ndo produz febres, mas pode causar convulsdes®®. As pessoas
tomadas por esse hygron sdo denominadas de fleumaticas (phlegmatodes) e “de um

fleumatico nasce um fleumatico, de um bilioso um bilioso”®". Sabe-se, pelo Sobre a doenca

% Hp.Morb. 1.2.

% Hp.De arte 13.

% Cf. Mann (2012).

" Hom.Il. ¢ 337.

% Hp.Ulc. 1.

9 Hp.Morb. 2.26.

800 Hp.Morb. 4.52.

801 Hp.Morb.Sacr. 5. ék eAeypatddeog Preynatddng, kai &k yohddeog YoAdING Yivetal.
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sagrada, que por causa do phlégma, o phlegmatédes pode ser acometido por 4sthma®® e pela

loucura, pois, no cérebro, esse fluxo pode causar uma corrup¢do, de forma que os loucos

sejam pacificos, angustiados e depressivos®®.

A bile por sua vez denotava a raiva na literatura grega®*. No contexto médico, ela

equivale a uma substancia que causa irritacao, dificuldade de respirar, depressao®® e febre®®.

No bilioso, a kholé provoca um disturbio no cérebro e o enfermo se torna um louco perigoso,
inquieto, gritando e praticando absurdos®’. Essas descricdes se aparentam as analogias
socréaticas dos zangdes alados ou ndo. A énfase do filésofo recai sobre o carater de agente
patologico e ndo de constituicdo intrinseca do corpo humano. Dessa forma, o0 médico deve
expurgar kholé e phlégma, os quais causam enfermidades internas. Em adigdo, essa metéfora
implica em um liame entre a enfermidade passada (“oligarquicas internas”, as quais causam

asthma e aporia), e a patologia futura, a saber, a loucura da tirania.

Corpo

Cidade/cidadio

Enfermidade interna aguda

Democracia

Etiologia: fleuma e bile.
mudangas

Etiologia: depois
revolta intestina os X
chegam ao poder: acei
prazeres nocivos na alma

Caracteristicas: patologia
forte, severa e continua gque
conduz a morte

Caracteristicas: liberdadse,
igualdade e variedade

Sintomas: inflamacdes e
acesso de funa

Sintomas: ociosidade
prodigalidade

que

conduzem amagke (tirania)

Sintomas: dcio. prodigalidade

FIGURA 16 — Constitui¢do democratica

892 Hp.Morb.Sacr. 9. Se o fluxo da fleuma desce para o pulmao ou para o coracdo, o sangue se esfria e o coraco
palpita. O individuo ndo recebe a quantidade de ar que deseja e ocorre um acesso de asthma.

893 Hp.Morb.Sacr. 18. Sobre os efeitos da bile e da fleuma no cérebro, ver Laskaris (2002). Os desenvolvimentos
dos vocabulos khole e phlégma sdo analisados por Jouanna (1992; 2009) e por Lonie (1981). Ambos
demonstram que houve um desenvolvimento semantico desses vocabulos na lingua grega.

84 Hom.ll. Pi 200-206. Aquiles afirma que a sua mae o criara com khélos (ira) em vez de leite.

805 Hp.Acut. 42.
806 Hp.Morb. 2.40-43.
897 Hp.Morb.Sacr. 18.
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5.3. Sobre a loucura da tirania

A cidade democratica mantém-se dividida entre 0s governantes, 0s pobres e 0s ricos.
Os comandantes tiram dos abastados e doam uma parcela aos necessitados e embolsam outra.
Dessa forma, a parte mais opulenta se revolta contra o povo e este busca uma pessoa forte

contra aquela®®

. Assim surge o tirano. De fato, os vocabulos tyrannis, tyrannides e tyrannia
conservava originalmente “senhor” durante a Era Arcaica e, no século V, eles adquiriram um
sentido pejorativo®®. Seria natural perfilar a psicologia e a gestdo do tirano descrito na
Republica com as imagens extraidas de Herodoto e da tragédia, entretanto, preferimos
comparar o final do Livro VIII e o Livro IX com os escritos hipocraticos, em razdo de ser ele
considerado, por Platdo, a doenca da pélis por antonomasia®'®. Dessa forma, escrutinaremos,
primeiramente, o desejo e a loucura no CH, para, logo depois, entender a analitica patoldgica

do fildsofo.

5.3.1. O prazer no Corpus Hippocraticum

Na tentativa de interpretar o prazer, devemos primeiramente examinar 0 mecanismo
de replecdo e deplecdo no CH. O tratado hipocratico Sobre os flatos determina que a fome
(limos) e a sede (dipsa) sdo enfermidades (n6sos) — entendendo-a como tudo aquilo que causa
danos ao ser humano —, logo o remédio para elas é respectivamente o alimento (brosis) e a
bebida (posis). Similarmente, a replecdo (plésmoneé) cura a deplegdo (kéngsis) e vice-versa.
Esse método terapéutico se fundamenta na gnomé “alopatica™ os contrarios curam os
contrarios®™. Sob uma 6tica um pouco discrepante, o Sobre a medicina antiga observa que
tanto a plérasis quanto a kénosis causam males (kaka) descomunais, por isso 0 médico deve

se esforcar para evitar a deficiéncia, bem como o0 excesso, e ter como objetivo uma dieta que

%% p|.R. 564¢-565d.

809 Segundo Berve (1967), tyrannos ndo é uma palavra grega. Na Antiguidade, ela foi ligada aos Tirrenos e as
investigacBes linguisticas modernas demonstraram que possivelmente ela se relacionava com o deus escravo
asigtico Tirano. Originalmente, o significado da palavra era provavelmente muito geral, denotando “senhor”,
porém o sentido despético poderia estar implicito desde o inicio. Esse termo nunca foi usado para um principe,
caracterizando “senhor” do ponto de vista do servo ou do escravo. O conceito de tirania ¢ antigo, a saber, um
tirano € um nobre cavalheiro, cuja ganéncia por riqueza o seduz a violentar a comunidade, a governar seus
membros sem restri¢cdes e a escraviza-los brutalmente. No século V, tyrannos adquire um significado pejorativo,
intensificando suas caracteristicas hediondas.

810 | anza (1977) confirma a degradacéo da semantica do vocabulo tyrannos, demonstrando que no Livro | das
Historias de Her6todo a palavra é empregada sem juizo de valor, entretanto do Livro Il em diante, ela se
apresenta como o antdnimo de eleutheria. O classicista declara que o teatro foi o responsavel pela configuracéo e
pelo desgaste do conceito do termo tyrannos, refletindo na obra de Platdo.

81 Hp.flat. 1.
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corresponda precisamente a forca do paciente. 1sso requer a consideracdo de uma série de
fatores diferentes, incluindo a quantidade e a qualidade dos alimentos®?.

O referido mecanismo também € discutido em Sobre as doencas 1V. O autor desse
tratado postula que os seres humanos sdo formados por quatro humores, a saber, a fleuma, o
sangue, a bile e a 4gua®®. Ele exemplifica o corpo com uma imagem extraida das khalkeia,
caldeiras de bronze, em que elas se encontram interligadas e se verte agua em apenas uma
delas até que todas estejam cheias. De maneira inversa, se retirar o liquido de uma delas, a
agua fluird em direcéo da caldeira vazia. Analogamente, no interior do individuo os alimentos
e as bebidas entram no ventre e sdo distribuidas em “reservatdrios”, entdo se ele Se esvazia, 0
humor retornara. Esses khoria indicam ao soma se aquilo que esta faltando possui natureza
biliosa, aquosa, fleumatica ou sanguinea. Se, hipoteticamente, uma pessoa ingerir algo de
natureza biliosa e o depoésito desse hygron estiver vazio, entdo experimentar-se-a a sensacao
de agradével (hedys) 5.

Nada despiciendo € o efeito desse desejo (himeros) na economia do prazer (hédoné),
porque a atracdo (hélkysis) corporal se dirige ao humor que estda em deplecdo.
Exemplificando, uma pessoa ap0s comer ou beber muito, de quando em quando, ainda possui
o desejo de ingerir algo diferente e especifico. Ao se comer aquilo do qual se necessitava, esse
individuo sente prazer (hédys) e o himeros cessa®™. O Sobre a medicina antiga enfatiza o
papel da dor como impulso para a busca da saude, porquanto o0s seres humanos, na aurora da
sociedade, usavam alimentos fortes, como se fossem animais selvagens, e, com isso, eles

padeciam dor (pénos), enfermidade (n6sos) e morte (thanatos)®®.

Concernente ao prazer, o tratado postula que o processo de cura surgiu da
diferenciacédo entre o regime dos doentes e dos sdos. Um paciente com o seu estado agravado,
por exemplo, ndo pode seguir a mesma dfaita de uma pessoa sé, ingerindo pdo e carne®’. Até
mesmo o0 homem sadio pode sofrer com 0s extremos ou com a fuga de uma dieta vantajosa.
Explicando: se alguém possui 0 habito (éthos) de tomar diariamente uma refei¢do ou duas e
logra disso um beneficio, entdo ele serad saudavel. Todavia, se essa pessoa segue uma dieta por

prazer (hédoné), isso pode provocar uma mudanca radical na alimentacéo habitual e o sujeito

812 Hp.VM 9-10. Cf. Schiefsky (2005).
813 Hp.Morb. 4.32.

814 Hp.Morb. 4.39.

815 Hp.Morb. 4.39.

816 Hp.VM 3.

817 Hp.VM 8.
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pode sofrer com gases, com célicas, com diarreias, entre outros distarbios™®. O autor limita
também a hédoné dos alimentos salutares, visto que eles devem ser reconhecidos pela boa

819

mistura e pela sua leveza®. Isso posto, percebe-se uma fisiologia do prazer entendida como

reposicdo dos humores perdidos e uma fisiologia da tensdo entre a alimentacdo saudavel e a
aprazivel. Essas duas semanticas da hédoné®® sdo excludentes, em razdo de segunda estar
alicercada na aisthesis e, portanto, ser inimiga da salde; e a primeira visa exatamente a

restauracdo do estado salutar®®.

5.3.3. A mania no Corpus Hippocraticum

Assim como o prazer, a investigacdo sobre a loucura entre os antigos médicos néo é
unanime e apresenta varias lacunas. Comecando por uma analise nosoldgica, as palavras
manie, phrenitis e melankholia ndo expressam trés doencas bem definidas no CH, embora elas
fossem classificadas como tipos concorrentes de insanidade pela tradicdo médica posterior. O
esforco de catalogacgéo, de investigagdo das derivacdes e de contextualizacdo semantica de

cada um desses termos fora realizado previamente por eximios classicistas®?

, € compete-nos
apenas diferencia-los en passant e convergir nossos esforcos para o exame diligente da mania
na medicina grega classica. Preliminarmente, sublinha-se a inexisténcia de uma psiquiatria
antiga perita na loucura e nas doencas mentais®®*, em virtude de esses trés distdrbios estarem

ladeados com outras enfermidades, tais como a angina, a pneumonia, entre outras.

A phrenitis, verbi gratia, comeca com uma dor no phrén, regido do térax e do
abdémen, gera febre e o enfermo fica fora de si (ékphon), com um olhar fixo e parado

(atenes). Ela é uma enfermidade passageira, que pode alcancar a krisis com a morte ou com a

818 Hp.VM 10.

89 Hp.VM 14,

820 para 0 debate sobre o prazer na medicina antiga, ver Gosling, Taylor (1982); Wolfsdorf (2013); Holmes
(2010); Dean-Jones (1992). Holmes levanta varios questionamentos sobre a motivacdo do prazer que 0s
hipocraticos ndo responderam. Na teoria fisiologica do prazer, serd que algo leva o paciente a comer apesar de
um sentimento de que ndo € isso que o0 seu corpo quer? Entretanto, Wolfsdorf afirma que as evidéncias de certos
relatos filoséficos gregos antigos sobre o prazer podem levar a um beco sem saida exegético, mas a literatura
médica conservou relatos frutiferos de um debate sobre a hédoné existente na Antiguidade. O artigo de Dean-
Jones instiga, por outra via, a relacdo entre “género”, “sexo” e “relagdes sexuais” na Grécia Antiga. Os
hipocraticos nunca sugerem que a relacdo sexual deva ser restringida para mulheres como parte de uma dietética,
ao contrario do que acontece aos homens.

821 O prazer como aisthésis também é proposto pelo autor do Sobre o regime (Hp.Vict. 1.23), o qual relaciona a
lingua com o prazeroso e com o desagradavel.

822 Cf. Pigeaud (2006, 1987); Di Benedetto (1986); Perdicoyianni-Paléologou (2009); Thumiger (2013).

83 0 fato de ndo haver uma psiquiatria na Antiguidade ndo significa que ndo houve um tratamento pelos
médicos hipocratico e pelos fildsofos para loucura. Sobre esse tratamento, ver Eijk (2013).
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restauracdo da sadde %%

. A melankholia apresenta também maiores caracteristicas de
especificacdo, a despeito de sua significagcdo tanto como uma doencga humoral stricto sensu
entendida quanto como um distarbio psiquico. Ares, aguas e lugares afirma que o0s
melancolicos sofrem com oftalmia, com febres agudas e com a melancolia no verao seco,
entendendo-a como o ressecamento da parte imida da bile®”. Em relagdo as emocdes, o autor
de Aforismos sustenta que a melankholia se manifesta em sintomas como o medo e a

tristeza®?®,

Excepcionalmente, a mania é concebida como uma declinacdo geral para a loucura e
se encontra presente na literatura, na filosofia e na medicina gregas. Comparada com a

87 "Em Sobre as

phrenitis e com a melankholia, ela dificilmente pode ser conceituada
doencas, 0s pacientes afetados pela phrenitis se assemelham aos melancdlicos, por causa da
manifestacdo do delirio (paraphrénésis) e da loucura (mania)®?®. Dessa forma, entende-se o
vocdbulo como um sintoma, ademais, como nota Di Benedetto, nos tratados Sobre as
doencas, Sobre as afec¢fes internas e Sobre as afec¢des ndo hd um tratamento da mania
como uma doenca definida®®. Encontramos, entretanto, em meio as parataxes e braquilogias
das Epidemias, sintomas de individuos mainémenoi e, a partir dessas narrativas, podemos

construir uma sintomatologia do paciente.

No tratado Epidemias, essa sintomatologia é descrita em detalhes. No primeiro livro,
uma pessoa conhecida pelo nome de Erasino apresenta um estado febril apos o jantar e, no
segundo dia, com a piora dos sintomas, delira (parakroto) com muito sofrimento (epiponos),
manifestando espasmos (spasmds); no quinto dia, ele enlouquece (ekmaing) e ndo (ou) pode
controlar (katékha), o seu corpo tem forte rigidez e fica dolorido (odyné)®®. J& com Criton,
em Tassos, sucede uma forte dor (odyné) no pé e a noite ele perde o juizo (paraphronéo),
enlouguecendo (ekmains) no segundo dia®*!. No terceiro livro, um adolescente, na Praca dos
Mentirosos, se exercita além do costume e é atacado por uma febre, o ventre é transtornado

pela bile e, no segundo dia, ele experimenta disturbios (tarakhodes) cognitivos (gnomeé). No

824 Hp.Morb. 3.9; Hp.Aff. 6-7.

825 Hp.Aér 10.

826 Hp.Aph. 6.23.

827 pace Pigeaud (2006). Embora o classicista francés reconheca que mania pode ser considerada como um
sintoma ou como uma enfermidade, ele aplica o conceito de Areteu e Galeno para interpretar as passagens do
CH. Segundo esse conceito, mania é “uma loucura sem febre que dura muito tempo”.

828 Hp.Morb. 1.30.

829 Cf. Di Benedetto (1986).

830 Hp.Epid. 1.8, oitavo enfermo.

81 Hp.Epid. 1.9, nono enfermo.
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dia seguinte, surge angustia (aporia), delirio (parakrois) e morre no sétimo dia®*?. Em Tasos,
Filistes sofre com cefaleia durante muito tempo até cair em estado de estupor, ficando
acamado. Por causa do consumo de bebidas, surgindo febres e vomitos de substancias
biliosas. No segundo dia, ele enlouguece (ekmaingo) com a presenca de espasmos (spasmos),

falecendo ao quinto dia, ap6s um paroxismo®®.

No quarto livro das Epidemias, encontra-se um rapaz enlouquecido (paraphéra) que,
no oitavo dia, delira (parakrous), manifestando licenciosidade (akdlastos) e, levantando-se
(anistemi) e lutando (makhomai), profere palavras vergonhosas (aiskhromythés). A causa,
escreve o autor do tratado, foi beber o vinho puro em abundancia®**. Em meio as parataxes
apresentadas, nota-se o emprego do verbo ekmaing como sindnimo e intensificador de
mainomai. Ekmainé possui o sentido de “fazer alguém ficar furioso”, portado uma qualidade
acentuada e sugerindo um grau superior de insanidade®®. Existe uma estreita relacdo entre
esse verbo e o0s spasmoi seguidos de dores, alem dos delirios, os quais sdo indicados pelo
verbo parakrolo (pard + krouo) que denota, “atingir na lateral”, “desencaminhar”. O verbo
krouo é empregado com a acepc¢do de lutar ou tocar algum instrumento, entdo delirar seria

bater uma nota errada, enganar-se, ser insano®*®

. Analogamente, paraphéro (para + phéro)
designa o “colocar de lado”, “mover-se na direcdo errada”, “estar louco” e, por vezes, €
alusivo & embriaguez®’. Ressalta-se, finalmente, que no plano da etiologia da mania existe

uma estreita conexao com o alcoolismo e a producéo de bile.

Afastando-se do campo sintomatoldgico tout court, o Sobre as doencas estuda 0s
acessos de mania sob a perspectiva patoldgica. Em opistétonos, o enfermo grita (boés), sente
fortes dores (odyné), sofre com espasmos, ndo pode dominar (katékhs) a si mesmo, fala coisas
sem sentido (phlyarés). Em alguns casos, 0 paciente perde a voz (aphanos) ou se torna louco
(manikés) ou melancélico (melankholikés)®*®. Pode ocorrer também que uma pessoa, ao beber
vinho em excesso, se levante e vomite bile, entdo ela enlougquecera (mainomai) e sucumbira

839

no quinto dia®”. Em adicdo, no Sobre as afeccOes internas, o0 meédico sustenta que nas

doencgas hepaticas, se a bile, o sangue e a fleuma no figado irromperem, entdo o individuo

832 Hp.Epid. 3.1.8.

833 Hp.Epid. 3.1.4.

84 Hp.Epid. 4.1.15.

835 Cf. Perdicoyianni-Paléologou (2009); Chantraine (1968).
836 Cf. Thumiger (2013).

8371.5J (1996).

838 Hp.Morb. 3.13.

839 Hp.Morb. 2.22.
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enlouquece (mainomai), se torna violento (aganaktéo) e fala (dialégo) coisas ininteligiveis

(asynetos)®*

. Isso posto, conclui-se que a insanidade pode ser provocada pela embriaguez,
por doencas hepaticas ou por opistotonos, quica associados com o tétano. Esse exame
pormenorizado que os médicos hipocraticos realizam serve como base para descrever a cidade

tiranica e o tirano.

5.3.4. A Fisiologia do Tirano: o desejo e a loucura

Da mesma forma que o estudo da democracia demanda uma clareza conceitual sobre
o0s desejos, 0 exame da tirania reivindica uma analitica do prazer. Essa critica foi considerada,
ndo sem razdo, uma das passagens mais obscuras da Republica®’. Sécrates anuncia a
existéncia de prazeres ndo necessarios que estdo a margem da lei e podem ser encontrados na
alma do ser humano, sendo reprimidos pela lei, pelos desejos nobres e pela razdo. Contudo,
quando o légos adormece, a parte parva da alma satisfaz todos os seus apetites. Se ela for
temperada e se a parte impetuosa for amansada, ndo permitindo que ela sofra caréncia
(éndeia) ou excesso (plesmoné), entdo o elemento racional alcanca a verdade e descansa sem

perturbacdes oniricas®.

Socrates retoma a triparticdo da alma, declarando que existem trés formas de hédoné e
de desejo (epithymia) referentes a elas. O logistikés ama o aprendizado (philomatheés) e a
sabedoria (philosophia), logo o seu prazer coincide com o conhecimento. O thymoeideés deseja
a vitoria (philonikos) e as honras (phil6timos), portanto ele se compraz nas honrarias. O
epithymétikés ambiciona o dinheiro (philochrematos) e o ganho (philokerdés), entdo ele se

deleita no lucro. Em um debate entre os trés tipos de pessoas e os trés elementos da alma, o

%0 Hp.Int. 29.

841 Sobre as obscuridades dessa passagem Cf. Bravo (2009); Cross, Woozley (1964); Annas (1981); Gosling,
Taylor (1982); Wolfsdorf (2013); Pappas (2013); Nussbaum (1986). Bravo entende que os livros VIII e I1X da
Republica devem ser interpretados pelo tema unificador, qual seja, a justica. Assim, a tese fundamental se
manifesta no prazer como parte importante da felicidade. O hedonismo eudemonico dominaria o debate politico,
psicolégico e ontolégico. Cross e Woozley defendem que Platdo ndo convence ao dizer que apenas o filosofo
seria o critério para determinar quais sdo os prazeres a serem seguidos, somente porque ele “gosta” dos prazeres
intelectuais. Annas, Bravo e Pappas rebatem ao sustentarem que Platdo estd tirando o “gosto” subjetivo da
decisdo dos fildsofos, ele estaria apelando para a phrénésis destes e, consequentemente, para sua experiéncia de
mundo, a qual passa por uma avaliacdo criteriosa. Gosling, Taylor e Wolfsdorf se sentem desconfortaveis com as
provas de Sdcrates no Livro IX, visto que ele ndo esclarece a relacdo entre desejos mistos, 0 mecanismo de
plérosis/kénosis, 0s prazeres espontaneos e a mudanga que os prazeres provocam. Nussbaum e Pappas ressaltam
a falta de uma ligacdo entre as ideias desenvolvidas no Livro IV (justica e razdo) e aquilo que se encontra no
Livro IX, por exemplo, anteriormente a razdo guiava a alma e a parte desiderativa desejava e a justica consistia
que cada um realizava somente a sua tarefa, entretanto no Livro IX, encontramos a razdo desejando.

%2 p|.R. 571a-572b.
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unico capaz de fornecer critérios alicercados na experiéncia (empeiria), na sabedoria préatica

843

(phronesis) e na razdo (l6gos) é, indubitavelmente, o filésofo ***. Assim, as hédonai

intelectuais serdo mais agradaveis e menos dolorosas.

Em seguida, o Sdcrates propde outra demonstragao respaldada na definicdo de hédoneé.
Ele se posiciona contra a tese implantada por alguns de seus contemporaneos, pela qual o
prazer puro (katharos) equivale ao afastamento da dor (lypé). Ele ardilosamente desmonta o
argumento ao constatar a presenca de um estado intermediario entre o prazer e a dor, em razdo
de aqueles que experienciam um determinado sofrimento, louvam a auséncia e o repouso da
agonia, e ndo a sensacdo de deleite. Portanto, #édoné e lypé sdo movimentos na alma e o
interposto deles, uma inatividade®**. Ora, por meio desses sentimentos, séma e psykhé sdo
mutuamente afetados, como por exemplo, uma algia em determinado 6rgao faz sofrer todo o

individuo®®.

Esse ndo pode ser o Unico esclarecimento vidvel para esses fendbmenos, porquanto o0s
prazeres do olfato ocorrem espontaneamente sem que antes ou depois da sua manifestacéo
haja uma dor®*®. Todavia a maioria dos prazeres esta ligada ao esquema cinético, por isso
Socrates aventa tese que o prazer verdadeiro (aléthes) e real (6ntos) € estar cheio (plerdo)

847

daquilo que convém a natureza (physis) Destarte, ele concilia as duas explicagdes

hipocraticas do deleite, isto ¢, ele aceita a hédoné como aisthésis e também acolhe o
mecanismo fundado na replecdo e deplecdo. Em adicéo, ele recepciona ambas na filosofia
como tipos distintos de prazeres e remodela esta Ultima para atender ao seu propoésito

argumentativo:

Q8¢ ' odv, eimov, &vvoer ovyi mEiva kol Siya kol Té ToladTa KevAoElS TIVEG gioty
TG Tepl TO odpa EEEmG;

Tt pnv;
"Ayvota 8& kail dppocvvn Gp' 0O kevoTNnG £6TL TG TEPL YoMy od EEEmC;
MdAa ye.

Ovkodv TAnpoit’ av O 1€ Tpoeiig petarauBavov Kai 0 vodv ioywv;

83 p| R. 580d-583a.
84 p| R. 583c-584c.
85 p| R. 462¢-d; 584c.
86 p| R. 584h.

87 p| R. 585¢.
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I &' ov;

Mnpoocig 8¢ dAndeotépa Tod frTov §j 10D PéAlov dvtog;

Afjlov tL ToD poAhov.

De fato, eu disse, reflita no que se segue. Fome, sede e coisas como essas hdo seriam
uma deplecédo no estado corporal?

Bem, e dai?

A ignorancia e a insensatez ndo sdo uma deplecdo no estado da alma?

Certamente.

Entdo, ndo os repletaria quem toma refeicdo e adquire inteligéncia?

Como ndo?

A mais verdadeira replecdo [resultaria] do que existe em maior ou menor grau?

Claro que é do maior grau.®*®

O paralelismo entre corpo e alma serve para investigacdo do invisivel, além de

demonstrar a atuacdo de um no outro. No nivel somatico, fome e sede sdo deplecbes que se

repletam com o alimento e a bebida. No nivel “psicoldgico”, ignorancia e loucura constituem

a kénosis, sendo preenchidas pela inteligéncia. Entretanto, SoOcrates se avizinha da true

scotsman fallacy, pois somente a verdadeira plerasis necessita ser considerada, ou seja, aquela

gue possui maior realidade ontoldgica. Sabe-se que o cuidado da alma possui prioridade em

relacdo ao cuidado do corpo, ergo a real replecdo da alma ocuparia o grau mais elevado na

linha da hédone:

Nivel superior

Nivel intermediario

Nivel inferior

88 p| R. 585a-b

Justica e Saude
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do prazer
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FIGURA 17 — Linha da hédoné
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A fim de que o leitor ndo se perca no labirinto dialético das palavras, faz-se necessario
uma recapitulacdo. Até esse momento, foi esclarecido que o prazer é o contrario da dor,
porém isso ndo indica que ele seja a simples cessacdo da dor. A partir de 585a, Socrates
justapde esse esquema ao nivel de realidade e ao mecanismo plérésis/kénasis, cravando-os na
eikon da linha. No estagio superior, se encontram os deleites repletos e saciados com objetos

849

conforme a natureza, qual seja, o conhecimento e a sabedoria®”. A etapa intermediaria parece

doce em comparacdo com a inferior e dolorosa quando contrastada com a parte elevada®®.
Quando um individuo passa do baixo para 0 meio, ele acredita ter atingido os lugares altos®*.
Enfim, na fase infera, as pessoas sdo vazias: elas ndo possuem experiéncia (&peiros) e nao
conseguem atingir a saciedade (apléestia). Elas se dirigem para baixo e quando muito retornam
ao ponto central sem, contudo, verterem os olhos para cima. O filésofo as descreve com a
presenca frequente da particula conjuntiva negativa oute e da adversativa negativa oudé,

assinalando o estado faltoso dessas pessoas®>2.

Esse esquema se assemelha ao mecanismo do Sobre as doencas IV. Embora o tratado
hipocratico ndo identifique a deplecdo com a dor, ele afirma que alguém pode consumir
grande quantidade de alimento, mas a saciedade sera lograda somente ao ingerir aquilo que
ela necessita. Equitativamente, Socrates defende que as pessoas do nivel inferior agradam
seus desejos sem satisfazé-los verdadeiramente, como por exemplo, uma pessoa pode
empanturrar-se (khortdzo) e assoberbar-se de honras sem se saciarem (apléstia) & .
Pormenorizando, certo individuo experiencia uma lypé denominada de fome, também
conhecida como caréncia de viveres, ao se empanzinar, ele se livra da dor e da kénasis,
cogitando que ele atingiu o prazer, mas ele somente atingiu o nivel intermediario, isto é, a

auséncia da dor®*.

De fato, o fildsofo e a alma filoséfica ocupam o grau maximo na Linha da hédoné e
dessa forma ele colhe os melhores prazeres proprios de cada uma de suas partes. O tirano, de
maneira oposta, ndo exerce dominio sobre sua psykhé, o que obriga seus membros a

procurarem prazeres gque Ihes sdo estranhos. Ele se situa em uma regido a margem da lei e da

89 p| R. 585c-€.
80 p| R. 584a-b.
81 p| R. 584d-585a.
82 p| R. 586a-b.
83 p| R. 586b-€.
84 p| R. 586a-b.
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ordem, ultrapassando os limites dos desejos moderados, convivendo em eshornias e adotando
comportamentos que vilipendiam a raz0®>°, eo ispo ele atinge a loucura. Sublinha-se,
contudo, a ordem dos fatores: a Republica ndo sustenta que o insano seja tirano, nem que se
deva justificar os atos do tirano alegando a incapacidade mental. Adversamente, ele antepde a

epithymia, resolve ndo seguir os ditames do 16gos e adentra, agora, na clinica de Plat&o:

Ovkodv, & Qike, lmov, kol pebvcOeic Avip TVPOVVIKOV TL POV IGYEL;
"Toyet yap.

Kol pnv 6 ye povopevog kai HTOKEKIVIK®OG 00 udvov avlpodnwv aAAa Kol Oedv
Emtyelpel 1€ kol EAmilel Suvatog ivan Gpyetv.

Kai pé', Eon.

Tupovvikdg 86, fv &' &yd, @ Saudvie, avip axppdC yiyveton, dtav fi @vost §j
EMNOEV AV | AUPOTEPOLS HEBVOTIKOG TE KOl EPOTIKOG Kol LEAAYYOAKOG YEVITOL.

Entdo, meu amigo, eu disse, 0 homem embriagado ndo teria uma mente tiranica?
Tem, sim.

E mesmo na loucura e na agitacao, tenta governar ndo s as pessoas, mas também os
deuses, e supde ser capaz disso.

Certamente, disse ele.

Meu divino amigo, eu disse, 0 homem se torna tirdnico no sentido preciso quando
ou pela natureza ou pelo hébito de vida ou por ambos, se tornou bébado, erético e
melancélico.®®

N&o fortuitamente, a passagem supracitada relaciona o ébrio com o insano, quica por
seu delirio ou por sua etiologia derivada dos escritos hipocraticos ou por ambos. Acrescenta-
se também o vinculo entre mania e melankholia, pois no tirano se materializam os sintomas
dos dois transtornos: ele (i) possui um desarranjo mental (hypokinéo); (ii) estd cheio de
loucura (mania); (iii) é violento (bi4s), grita (bodd) e tem acessos de firia (oistras)®®’; (iv)

porta todas espécies de medo (phobos)®*®; (v) ndo tem controle (akréator) de si mesmo

(heauto)®™?: (vi) se encontra repleto (pléres) de medo (phébos), de espasmos (sphadaismés) e

85 p| R. 586e-587c.
86 p| R. 573b-c.
7P| R. 573.

88 p| R. 579h.

89 p| R. 579c.
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de dores (odyne), mas é ontologicamente vazio e pobre®®. Esses indicios estdo presentes nas
descri¢cdes sintomatoldgicas e patolégicas dos tratados Sobre as doencas, Epidemias e Sobre

afeccdes internas.

Sintomas Hipocrates Platao
Violéncia Hp.Int. 29. PL.R. 573e.
Gritos Hp.Epid. 1.9, nono enfermo. PL.R. 573e.
Medo Hp.Aph. 6.23. PL.R. 579%e.
Perda do Controle | Hp.Epid. 1.8, oitavo enfermo. PL.R. 579c.
Espasmo Hp.Epid. 1.8, oitavo enfermo; Hp.Epid. 3.1.4. PL.R. 579%e.
Dor Hp.Epid. 1.8, oitavo enfermo. PL.R. 579%e.
Delirio Hp.Morb. 1.30; Hp.Epid. 3.1.8.

FIGURA 18 — Tabela de Sintomas Relacionados a Mania e a Melankholia

Seguramente, no Corpus Platonicum néo existe uma descri¢do de todos os sintomas da
mania e da melankholia concentrada em tdo poucas paginas como aparece no Livro IX da
Republica®®. Platdo observa atentamente os sintomas desses distlrbios para construir a efigie
de um tirano descontrolado, ébrio e er6tico. Esse governante ndo consegue prezar os lacos
amorosos da familia, pois desrespeita e agride seus pais®®?, além de ndo conseguir sustentar
uma philia com outrem®:. Em adicdo, ele destréi os relacionamentos dentro de uma cidade,
provocando guerras internas ou externas, a fim de que o povo sempre necessite dele®* e, para
manter-se no poder, ele elimina aqueles que pensam criticamente ou mantém uma postura
corajosa, temperante e sensata, sejam eles amigos ou inimigos, tornando-se o anti-médico da

polis: o terapeuta extrai o pior do corpo, o seu antagonista purga o melhor®®.

Da mesma maneira, a cidade tiranica possui também as caracteristicas da loucura.
Devemos rememorar que o tirano ascende ao poder sob o0 pretexto de proteger o povo e, logo

em seguida, ele corteja e sorri para todos, nega que seja um tyrannos, promete muito, distribui

%0 PI.R. 579%.

81 Sobre a loucura em Platdo, cf. Sassi (2013); Jouanna (2013); Vogt (2013). Os classicistas concordam que
Platdo deve ser considerado ao lado das teorias médicas hipocraticas e ndo somente como uma pessoa que
empregou a medicina como uma figura de linguagem. Eles perseguem no Corpus Platonicum as diversas
manifestacdes de mania e admitem que o processo de cura da alma deveria passar pelo corpo e por tratamentos
médicos.

%2 p|.R. 574b-c.

%3 p|.R. 576a.

84 PI.R. 566€-567h.

% PI.R. 567b-c.
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terras e liberta os endividados®®. A populagdo, uma vez percebido o perigo de seu
governante, tenta controla-lo e ndo consegue, dado que ele se encontra protegido por
mercenarios®®’ e desfere seus golpes truculentos contra seus governados. Logo, o mais infeliz
de todos os seres humanos torna a vida de todos aqueles que estdo sob o seu governo

desventurada.

Essa averiguagdo se encerra com uma eikon da alma modelada por Sécrates. O
filosofo conclui o Livro IX, ressaltando a consonancia (symphonia) entre a harmonia
(harmonia) somatica e a harmonia psicolégica®®®. Foi o estudo extensivo dos prazeres que
dilucidou essa enigmatica unido, pois o deleite e a dor corporais podem afetar a psykhé do
individuo como um todo. Paralelamente, uma alma amante de hédonai e em conflito
necessariamente engendrara doencas fisicas. Infere-se, portanto, que o cuidado do corpo gera
vigor e beleza e que a diligéncia com a alma produz a justica, a sabedoria e uma pluralidade
de virtudes. Ademais, em um conflito hipotético entre eles, deve-se priorizar a saude da
psykhé. Esse primado resta agora sem uma comprovacdo definitiva, permanecendo como

postulado implicito a ser demonstrado no Livro X.

Corpo

Cidade/tirano

Mania e melancolia

Tirania

Etiologia: bile. doencgas
hepaticas, embriagusz. entre

Ertiologia: embriaguez. sa
razdo, entrega aos dessios

Sintomas: violéncia. gritos
medo, perda do controbe,
espasmo, dor, delirio

Sintomas: violénda. gritos,
medo, perda do controle,
espasmo, dor, delinio

Tirania g
melancolia

Etiologia:
exercicio/fleurhal e bile

Sintomas:

ofeginda, obesidade

FIGURA 19 — Constituicao tirana

86 p| R. 566d-€.
87 p| R. 568e-569h.
88 p| R. 591c¢-d.
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5.4. Avaliagoes segmentarias

Platdo, nos Livros VIII e 1X, apresenta-nos quatro Constituicdes doentes. No ambito
conceitual, ele declara que a timocracia, a oligarquia, a democracia, a tirania e seus
respectivos cidadaos sofrem de afeccdes. Desse modo, como foi demonstrado acima, ele néo
estava fazendo uma historiografia das politeiai, mas um estudo de casos de doencas, como
faziam os médicos hipocraticos. E nesse momento, o pensamento metaférico empenha-se em
ligar as relagBes equivalentes entre os predicados dos regimes politicos supracitados e 0s
sintomas de algumas patologias descritas e catalogadas pelos médicos hipocraticos. Essa
relacdo foi percebida por nos, a luz do CH, em quatro enfermidades distintas, a saber, a febre,

as afeccgdes internas, as afeccbes agudas e a mania.

Por conseguinte, no dominio imagético-conceitual da metafora e segundo o

pensamento platénico delineado nesses dois livros da Republica, concluimos que:

(1) A timocracia ocorre em uma disfuncdo do thymoés, em razdo dos governantes
sublinharem mais o valor da ginastica. Em Hipocrates, o thymés é um impeto
associado, por vezes, a um estado febril. Esta Gltima pode ser maligna ou benigna e
ocorre devido ao aquecimento da fleuma e/ou da bile. Analogamente, parte timocrata
da alma pode ser conduzida pela razdo ou pelo desejo. Ora, quando ela impera na
cidade a énfase recai sobre a guerra e sobre o0 uso da forca.

(2) A oligarquia é o governo dos ricos em que a cidade se encontra dividida entre pobres e
ricos. De forma similar, o corpo oligarquico possui muita carne excedente, ofegancia e
desconforto. A asthma e a aporia sdo sintomas relacionados com a fleuma e com a

respiracdo, indicios que a enfermidade tem origem interna.

(3) A democracia € o governo dos pobres, que chegam ao poder por intermédio de uma
revolugdo e instauram a liberdade, a diversidade e a igualdade. O corpo, nesta
analogia, é afetado por uma doenca mais virulenta e mais ardente do que a oligarquia,
uma afeccdo aguda, que por obra da bile e da fleuma podem conduzir ao falecimento.
A alma democréatica também é tomada pelos desejos, cujas consequéncias sdo a

prodigalidade e o 6cio.
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(4) A tirania é a doenca mais letal da cidade. Tanto na cidade, quanto no corpo daquele
que é acometido pela mania/melankholia manifestam-se sintomas como a violéncia,
gritos, medos, perda do controle, espasmos e dores. O tirano entrega sua alma
totalmente aos desejos mais vis, deixa sua razdo dormente e expurga o melhor da

cidade, por isso ele é considerado o anti-médico, anti-governante e anti-fil6sofo.

Diante dessa imagem nosoldgica, emerge um conceito de doenca que, agregado aos
anteriores, pode ser explicado da seguinte forma: a enfermidade é aquilo que pode atacar
(epipipto) um corpo saudavel por causa de ferimentos, de doencgas sazonais ou localizadas,
ademais ela pode ocorrer quando a disposicao das partes esta contra a natureza e o elemento
que deve governar por direito ndo comanda mais; acrescenta-se que a enfermidade € uma luta
(makhomai) interna com ou sem influéncia de um elemento externo. Em consideracdo a esse
definiens, percebe-se que as Constituicdes ndo devem apenas ser evitadas, como também
precisam ser combatidas, visto que, assim como a afecgdo agride e assalta o corpo humano,

elas afrontam a saude da pdlis.

Asseguradamente, a metafora ndo € apenas um fendmeno linguistico; ela é
incorporada e internalizada por aqueles que a utilizam, a ponto de as pessoas conferirem
sentido a0 mundo por intermédio delas. Considerar a tirania como loucura, por pior que
realmente ela seja — e isso é um fato indiscutivel —, pressupde que o seu contrario (a cidade

governada pelos filésofos) possui 0 monopélio da verdade e da lucidez.
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CAPITULO 6 — Epilogo: A medicina no tribunal da alma e da
imitagao (Livro X)

A celeuma em torno da datacdo e da composi¢cdo do Livro X situa-se, no presente,
mitigada. Entretanto, percebe-se a comutacdo da coeséo relumbrada dos Livros VIII e IX para
a variedade tematica dessas postimeiras palavras de Sécrates®®. Consideramos, destarte, o
ualtimo livro da Politeia, como o acabamento da obra em ring composition, cuja revisitacao e

aprofundamento dos motes sdo necessarios®”

. A katabasis, por exemplo, ao Pireu encontra
seu paralelo na descida do Mito de Er, assim como o fim da vida discutido com Céfalo; e a
poesia dos Livros Il e 11l retorna com seu desfecho tragico, qual seja a sua expulsdo definitiva
dos poetas da kallipolis®™*. Nos intersticios desse reforco séo inseridas demonstracdes e novas
ideias, como a conjectura da imortalidade da alma e a representacdo de um universo, que se

equipara ao Timeu.

O Livro X abarca trés integrantes principais: o renovado desafio as credenciais e
efeitos da poesia, da pintura e da escultura; o argumento para demonstrar a imortalidade da
alma; e a visdo mitica atribuida a Er, um soldado panfilico, o qual relata a realizacdo da
justica no funcionamento eterno do késmos, cuja abrangéncia se estenderia tanto ao sistema
astrondbmico quanto a transmigracdo de almas imortais. Para nosso fio condutor,
investigaremos a primeira e a segunda tematicas, pois elas tangenciam a relagdo corpo-alma e
imitacdo, e elucida a relagdo entre Platdo e a medicina, visto que a psykhé também fora

tematizada entre os hipocraticos e ela esta no fulcro da metafora cidade-individuo. E,

869 Annas (1981) e Halliwell (2005) se opdem a tese levantada por Diimmler e por Zeller que consideram o Livro
X da Republica um apéndice escrito posteriormente. Annas postula que Platdo claramente desejava adicionar
material extra em pontos que ele sentia ndo terem sido tratados de forma adequada ou com forca suficiente.
Kraut (2011) sustenta que Platdo ndo terminou completamente sua defesa da justica no Livro IX, visto que no X,
ele se volta para as recompensas extrinsecas da vida justa que ele concordarar em demonstrar no Livro Il.
Halliwell entende que a extensdo do didlogo permite dizer que Platdo o escreveu durante varios anos, todavia
deve-se aceitar que o Livro X reflete as inten¢des finais de seu autor quanto a sua forma e conteddo.

870 A teoria da ring composition aplicada as obras antigas sustenta que nos Gltimos livros de um tratado se
esperava uma resolucdo para responder a questdes abertas, corrigir hipoteses provisorias, revisar argumentos
anteriores com base em principios que surgiram no meio da obra e ndo apenas repetir pontos. Cf. Barney (2010).
S PI.R. 3274, 614b-d, 617d, 621b; para Céfalo, cf PI.R. 328-331b, 614b-621d.
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concomitantemente, far-se-4 uma recapitulacdo dos livros anteriores dos temas da mimésis e

da alma.

6.1. Medicina e imitagao: diferenga entre Platao e os poetas

A Politeia de Platdo mostra a antiga querela entre os poetas e os fildsofos. Essa
polémica ocorre, sobretudo, por causa da concorréncia pela autoridade pedagdgica na Hélade.
Segundo o fundador da Academia, os primeiros diferiam em muito dos segundos quanto ao
método e ao papel da imitacdo. A mimesis nos poetas era metaforicamente, ontologicamente e

epistemologicamente contraproducente, fato esse que culmina na expulsdo deles da kallipolis.

6.1.1. A poesia do corpo: a imitacao da Medicina nos versos e na tragédia

Homero utiliza varios similes, definidos como comparagdes que empregam imagens
extraidas da realidade, na formula “x € como y”, no qual ele conecta o primeiro termo (X) ao
segundo (y) manipulando inimeros conectivos, como atalantos, eikds, enalonkios, epieikelos,
ikelos, s0s, hoias, homoias, has, has te, isa®’?. Nessas narrativas, percebe-se que os paralelos
enfatizam o significado do acontecimento, levando ao primeiro plano da cena uma acgédo
humana, que se estende além do tertium comparationis, envolvendo também uma amplitude

maior de versos e um contexto rico de relagcbes imageéticas.

Esses paralelos se inscrevem no desenho compositivo que regula o texto com imagens
extraidas da vida cotidiana do homem do campo, do mundo animal ou das forcas e catastrofes
da natureza. O estrépito das armas que o exército dos Aqueus portavam, verbi gratia,

encontra-se comparado ao incéndio na montanha®

, também Menelau se assemelhou a um
ledo diante da presa quando avistou Péris na frente do exército troiano®”* e, por fim, o troiano

imbrio, quando foi golpeado por Teucro, caiu como uma arvore cortada. Entretanto, a satide —

872 para similes homéricos ver Snell (1953); Romilly (1984); Di Benedetto (1994).
573 Hom.1l. 2.450-460.
%" Hom.lI. 3.20-25.
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875 _ a doenca, o médico e a medicina

cujo vocabulo e seus correlatos ndo aparecem na lliada
ndo sdo aplicados em similes, apesar do prestigio dos médicos, descrito no Canto XI da
Iliada. Na narrativa, apds o recomeco de uma terceira batalha entre troianos e aqueus,
Alexandre, amante de Helena e habil flecheiro, atinge o ombro direito de Macaon com uma
seta de farpa tripla®’®. Temendo pela vida dele, Idomeu pede a Nestor que o conduza &s naus,

explicando:

——Il= o ol= == —l—uul— %

i MTpog yop av Mp || toA@V dvia&t og dAlwv

i o0gT éktapveaw| énit fmt a @ dpp ok T GOG €WV
Pois um médico é homem que vale por muitos outros,

quando se trata de retirar setas e aplicar farmacos apaziguadores. %’

Os versos 514 e 515, compostos em hexametro dactilico, expressam o oficio do
médico durante a batalha. O verso 514 é repetido duas vezes por Platdo em contextos
dial6gicos diferentes sem o v. 515, porém ndo se pode inferir que ele ndo constava no texto
original. O filésofo coloca essas palavras na boca de Alcibiades ao se submeter as ordenancas
do médico Eriximaco®’® e do Estrangeiro ao empregar uma analogia entre o politico, o capitdo
e 0 médico®”. Na lliada, o valor do médico é posto em paralelo com o exercicio da sua
funcgéo, a saber, extrair (ektamnein) flechas (ious) e aplicar (passein) o remédio (pharmakon),
aludindo a uma pericia dos doutores que retiravam setas de farpas triplas, como as de
Menelau, porque Patroclo, um “leigo” na arte, empregara uma faca (méakhaira) para operar o

dardo de Euripilo®®.

Essa dupla funcdo rendeu, na tradi¢cdo posterior, uma separacdo entre Macaon e

Podalirio. Ambos aparecem como médicos-guerreiros e filhos de Asclépio que comandavam

875 Cf. Barto$ (2015).

¥ Hom.Il. 11.505-509.

7 Hom.ll. 11.510-518. Traduc&o de Lourenco.

878 p| Smp. 214b.

879 p|.Pol. 297e. Existe uma reminiscéncia do verso em PI.Lg. 730c em um contexto de uma vida justa e digna,
sem aplicar especificamente ao médico.

%9 Hom.1I. 11.844.

Justica e Saude 213



trinta navios dos que vinham de Trica, de Itoma e da Ecalia®", e recebem o epiteto de
asklepiades. No entanto, deve-se acentuar que essa denominagéo indica, em Homero, somente
sua ligacdo paterna e ndo profissional, visto que Asclépio ainda ndo havia sido deificado,
aparecendo como um rei que curava as pessoas®>Z. Eles, como seu pai, receberam remédios e

ensinamentos do benevolente e justo centauro Quiron, e também lutavam destemidamente

883

contra os troianos™°, tais como 0s homens da epopéia, 0s quais possuem uma complei¢cdo

884

heroica que refletia a sua areté, a saber, a bravura que se mescla a generosidade®™ e, por isso,

deveriam ser imortalizados nos versos do poeta e relembrados com empafia pelos gregos.

Podalirio e Macaon recebem o epiteto de iéter agatho, que no contexto denotaria o
titulo glorioso de nobreza, frequentemente, conectado & prisca aristocracia®®. Macéon, por

sua vez, recebe a designacdo de amymonos iétéros, indicando o carater ilibado, imaculado e

1%, e de poiména ladn, pastor dos povos, titulo que também recebiam os outros

887

irrepreensive
capitées, tais como Bienor e Euripilo®’. Na Iliupersis®®, Arctino, no século VII a.C., o
relaciona somente com a cirurgia, pelo que Agamémnon chama somente ele para curar a
ferida de Menelau, o que também explicaria seu protagonismo em relacdo ao seu irméo,

Podalirio, que curava as enfermidades internas.

Em contrapartida a figura do médico-guerreiro da Iliada, a Odisseia representa-o

como um démiourgés®®®, juntamente, com o adivinho (mantis), o carpinteiro (téktsn) e o

81 Sobre as localidades, cf. Kirk (1985).

882 Cf. Edelstein (1945).

%3 Hom.1I. 4.219; 11.832; 11.834-836.

884 Cf. Romilly (1980); Di Benedetto (1998).

885 Hom.1l. 2.729-733. Martin e Jordi (2014) demonstram que vérios séculos depois da Guerra de Troia, a
logistica militar grega incorporava médicos em sua expedicdo, como relata Xenofonte. Isso demonstraria a
preocupacao com os feridos e enfermos.

% Hom.Il. 11.518.

%" Hom.Il. 11.92; 11.842.

88 |liupersis Fr. 5.

889 Hesiquio (Hsch 847.1-850.1) traz como sindnimo de démiourgds: artesdo manual e suas classes; aquele que
faz a proviséo; sol que cozinha e consuma; banadusios; oficiais déricos que se ocupam das coisas publicas, tais
como os demarkhoi de Atenas; artesdos mal utilizados; mulher, que assa bolo nos casamentos. Entretanto, os
pesquisadores contemporénos se dividiram quanto ao sentido exato de demiourgos. Finley (1954) sustentou que,
provavelmente, os demiourgoi fossem pagos por um trabalho que desempenhariam, desde que estivessem a
disposicdo da populacdo. Sob outra perspectiva, Palmer (1954) alegou que 0 demiourgds era aquele que
trabalhava na terra popular e Murakawa (1957) declarou que toda a investigacdo do termo é hipotética devido a
falta de evidéncias definitivas e que o sentido do vocébulo em questdo oscilou de acordo com as pdleis, podendo
denotar trabalhador habil, operario, especialista, praticante, classe de artesdos, autor, criador, produtor,
magistrado. Etimologicamente, o vocéabulo ¢ composto por démia e érga e suporta diversas leituras, tais como,
aquele que faz coisas que dizem respeito a todo o povo, aquele que lida e administra os assuntos populares.
Apesar da falta de precisdo do significado da palavra demiourgés, na Odisseia ela serviu para caracterizar o
médico-guerreiro aristocrata proximo ao povo e comeca moldar a imagem do terapeuta grego dos séculos
seguintes. Herodoto (Hdt. 2.167-8) utiliza kheiroanaks em conexdo com kheirotékhnai, o qual aparece, ao lado
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aedo®®. O contexto ocorre quando Odisseu, ap6s retornar da sua viagem, é conduzido por
Eumeu, o porqueiro, diante dos pretendentes de Penélope e disfarcado de pedinte pede-lhes
pdo; incomodado Antinoo repreende Eumeu, o qual lhe responde que as quatro categorias de
demiourgoi de outras localidades sdo sempre bem-vindas em qualquer cidade, muito embora
um mendicante jamais seria convidado por receio de trazer despesas ao povo. Pode-se deduzir
que a excegdo para se chamar um desses especialistas é justamente por sua especialidade e
seus beneficios para a comunidade; além disso, depreende-se que todos o0s estrangeiros

convidados sdo artesdos, mas ndo se segue que todos os artesdos sdo forasteiros.

A vista disso, verifica-se que Homero imita a atuacio do médico em batalhas, curando
os feridos e lutando nobremente. Platdo jamais criticaria essa imagem do terapeuta, mas a
mimésis de alguém que ndo sendo iatrés fala como se o fosse. Todavia, existe uma
contrafacdo pior presente na tragédia dos séculos V e IV a.C. que representa o enfermo em
suas aflicGes, dores e lamentos. Euripides, verbi gratia, emprega a0 menos trés recursos para
construcdo das suas personagens a partir da condicdo patolégica: usando a doengca como
metafora, principalmente da vida moral; desenvolvendo a figura do doente e da doenca como
um fio condutor na obra; construindo uma personalidade a partir da mimésis de sintomas dos

enfermos descritos pelos médicos hipocraticos®®*.

Em Orestes, 0 protagonista, ap6s assassinar sua mae, padece de uma enfermidade
cujos sintomas sdo perfeitamente comparaveis com a epilepsia descrita no Sobre a doenca
sagrada: espuma na boca®?; gemidos, lamentos, medo e angustia®®®; fraqueza apés o
trauma®*; vergonha pela sua condicdo®®; desorientacdo e perda de memoéria®™®; gritos e
alucinagdes®®; dificuldades de respirar®®; agitacdo corporal, ranger de dentes, movimentos

descontrolados®™®; perturbagées na visdo®®. O tragedidgrafo explora o potencial metaférico

de demiourgds, no tratado Sobre a medicina antiga (Hp.VM 1), como um dos nomes (kheirétekhnos) para o
médico. Cf. também LSJ (1996); Beekes (2010); Chantrainne (1968).
%9 Hom.Od. 17. 380-389.

81 Cf. Matsui, Cornelli (2018).

892 E.Or. 220-1; Hp.Morb.Sacr. 4, 10.

893 E.Or. 200-5; Hp.Morb.Sacr. 4.

84 E . Or. 228; Hp.Morb.Sacr. 1.

895 E . Or. 280-1; Hp.Morb.Sacr. 15.

86 E Or. 216; Hp.Morb.Sacr. 18.

87 E Or. 255-60; Hp.Morb.Sacr. 1, 14.

898 E.Or. 155; Hp.Morb.Sacr. 1, 10.

89 E Or. 166; Hp.Morb.Sacr. 1, 10.

%0 E Or. 222-4; Hp.Morb.Sacr. 10.
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da afeccdo de Orestes a fim de estruturar todo o drama abrangendo questfes morais,

psicolégicas e sociais™”.

O segundo recurso encontra-se em Héracles. O drama apresenta a cidade de Tebas
doente por causa da stasis, na qual Lico usurpa o poder ao assassinar Creon®%. O novo tirano
se prepara para executar o pai, a esposa e os filhos de Héracles quando o herdi retorna do
Hades, destruindo Lico. Em seguida, Lyssa, seguindo ordens de Iris e Hera, enlouquece
Héracles, o qual vitima seus filhos e sua esposa. Apos recobrar a lucidez, ele recebe ajuda de
Teseu e Atena para a restauracdo da sanidade. A doenca € o leitmotiv da obra aparecendo
tanto na cidade quanto em Héracles®®, e muito se assemelha & descricdo da loucura no

capitulo 44 de Sobre as Afecgdes internas®™: alteragdo dos olhos®; delirios de combates®®®;

problemas respiratrios™’; recuperagdo stbita da consciéncia e fala normalmente®®,

Enfim, a Medeia representa o terceiro recurso, a saber, a construcdo da personalidade
da dramatis persona, bem como a representacdo de uma parcela da sociedade, no caso, as
mulheres. A propria relagdo de Euripides com a intimidade das mulheres ja fora notada na
Antiguidade: é importante lembrar que ele fora satirizado por Aristéfanes nas Tesmoforiantes
exatamente por expor os segredos mais intimos da mulher grega, motivo pelo quais estas

909

teriam tramado sua morte Em Medeia, ele volta & tematica do “género” e faz uma

intersec¢do com o pensamento médico em pelo menos dois momentos centrais: (i) descreve o
status de fraqueza da gyné na Hélade®®; (ii) narra o parto como momento de dores e
sofrimento®’. Ora, essa parafernalia argumentativa da tragédia, maxime em Euripedes, ndo

poderia ser aceita na cidade que Sécrates erigia pelos fatores que elucidaremos a seguir.

6.1.2. A imitacdo da Medicina posta a prova

%L Cf. Smith (1967).

%2 E HF. 34, 273, 542-3, stasei nosolsan.

%3 Cf. Kosak (2004).

%40 tratado hipocrético é tardio, todavia o diagndstico ja estd presente nas obras mais antigas como, por
exemplo, Sobre os ventos e Sobre a Doenca sagrada.

%5 E HF 932.

%% E.HF 935-965.

7 E.HF 1091-3.

% E HF 1110-5.

9 A.Th. 467-518.

%10 E Med. 263-4, E.Med. 231, E.Med. 928, Hp.Genit, Hp.Nat.Puer. 21.

%11 Os riscos da gravidez sdo levantados no drama (E.Med. 1030-1), quando Medeia invoca as convulsdes, as
dores (mokhthéo) e o sofrimento (pénoi) no parto. De forma semelhante, os médicos descrevem o parto como
sofrimento (Hp.Oct. 3-4, p6nous), dores (Hp. Foet.Exsect. 3, adina) e riscos (Hp.Superf. 2, kindynoi).
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Dissertando sobre a educacdo dos guardifes, nos Livros Il e 111, Socrates propde uma
reforma em todo o sistema da paideia para, assim, transformar a cidade, comecando pela
poesia®?. Nesse contexto, ele analisa os logoi e, a seguir, a léxis da poesia, a fim de
determinar qual o estilo deveria permanecer nessa nova polis, e classifica a elocugcdo em trés
tipos distintos: a narrativa simples (a — haple dieségis), na qual o poeta ndo se oculta e se
exime de toda imitacdo (mimésis)®*®; a narrativa mimética (5p.— diésegis miméseas), cuja voz
do autor se oculta entre as falas, restando apenas o dialogo entre as personagens™*; a narrativa
que participa de ambos (ou — di” amphoteron), em que o poeta fala como se fosse ele e depois
fala como se fosse outro®*®. O primeiro tipo de narrativa é préprio da épica, o segundo dos
ditirambos e o terceiro da tragédia e da comédia.

O locus da discussdo se dirige para a mimeésis, a qual € utilizada em dois sentidos no

texto da Republica®™®: o primeiro é mais técnico e envolveria a relacdo de representacdo da

personagem, tipico do Livro 111°*"; o segundo seria mais amplo e gnoseolégico, como no

Livro X**8. O problema da narrativa mimética, prépria da tragédia e da comédia no Livro 111,

%2 p|.R. 376¢-398b.

3 P|.R. 393c-d.

1 PI.R. 394b.

%5 P|.R. 393a-b.

%18 Existe uma vasta bibliografia sobre mimésis, tentamos elencar as obras mais recentes e mais evidentes sobre o
assunto, cf. Halliwell (2002, 2005); Palumbo (2008); Pappas (2013); Pappas (2012); Havelock (1963); Tate
(1932); Babut (1985); Keuls (1978). Halliwell defende que Platdo e Aristoteles fizeram uso dos significados ja
correntes de mimésis, 0S quais podem ser resumidos em cinco categorias de fenémenos: primeiro, semelhanca
visual (incluindo obras de arte figurativas); segundo, emulacdo/imitacdo comportamental; terceiro,
representacdo, incluindo representacdo dramatica; quarto, produgdo vocal ou musical de estruturas sonoras
significativas ou expressivas; quinto, a conformidade metafisica, como na crenca pitagorica, relatada por
Aristoteles, de que 0 mundo material é uma mimésis do dominio imaterial dos nimeros. Ele tambhém sustenta que
o Livro Ill enfoca em uma representacdo dramatica como um modo especialmente intenso de mimeésis. J& nos
livros centrais, a mimesis assume um papel mais idealista, no qual ndo existem correlatos do mundo real com o
que € retratado. Enquanto o Livro X emprega de uma concepgdo “espelhada” de mimesis. Em contrapartida,
Palumbo parte da hipétese que, para entender a nogdo fundamental de mimeésis, € necessario trazé-la de volta ao
seu préprio contexto semantico, a saber, o contexto da cultura teatral. Nesse contexto (como também em todos
0s outros) mimesis significa representacdo. Ora, essa mimesis € a producdo de uma representacdo, de uma
imagem, de uma aparéncia de igualdade, o seu resultado é uma entidade que aspira parecer igual ao seu modelo,
atravessada por uma ansiedade de semelhanga, por uma tensdo de identidade com o original. Ela afirma que
realocar um termo dentro de seu proprio contexto semantico é uma operacdo hermenéutica que tenta reverter
uma interpretagdo do termo como “imitagdo”. Pappas, por sua veza, defende que a mimeésis no Livro Il esta
enfatizando o dmbito da representacdo e no Livro X, ela € mais complexa e ampla. Havelock opde a mimesis
enquanto personificagdo (Livro I11) e mimesis como ilusdo (Livro X) e assinala que o centro da desavenca entre
os filésofos e a poesia se encontra no status de educador da Hélade que Homero portava. Tate e Babut sustentam
que Platdo tenha utilizado mimésis em dois sentidos, bom e mau, e o sentido mau da poesia foi excluido da bela
cidade, e Belfiore nota a mudanca dos vocabulos mimetikos, relacionado com os guardidoes, e mimetiké, ligado
aos poetas. Keuls, por fim, traca uma histdria da mimesis antes de Platdo e conclui que ela é uma representacao
cinética que possui sinénimo de eikasia na Republica. Ndo obstante, ela aceita que mimésis possua Varios
cognatos no CP e refletem sua preocupacéo com a relagdo modelo-imitagéo, forma-sombra, verdade-fic¢do.

7p| R. 393c. Imitar é fazer-se semelhante a outro ou na voz ou na postura.

%% PI.R. 598b.
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consiste em que, ao simular varios caracteres de pessoas e varios profissionais, divide a
natureza humana e ndo se mostra capaz de imitar bem muitas coisas, restando-lhe apenas
aproximacdes®. Por esse motivo, Sécrates interdita, na boa cidade, toda a manifestacdo de
uma léxis que visa a reproducao de uma mulher doente, apaixonada ou com dores de parto, de
homens maus ou covardes que cometem faltas em palavras ou agdes contra si e contra 0s

outros, de sons da natureza, tais como trombetas, latidos, entre outros®?°.

Portanto, Sdcrates propde que a imitacdo observe algumas regras. Primeiramente, a
narrativa deve representar um homem bom (andrés agatho(), o qual portaria as virtudes de
coragem (andreia), de moderacdo (sophrosyné), de piedade (hosia) e da nobreza propria de
uma pessoa livre (eletitheros)®*. Concernente & acéo, ele deve agir com firmeza (asphalés) e
com lucidez (émphron), e ndo deve ser retratado como uma pessoa abatida pela doencga ou
pelas paixﬁesgzz. Semelhantemente a diferenciacdo entre a patranha dos poetas € a “nobre

2 T s :
928 5 texto nos remete a uma “boa imita¢do” (u1) € uma “ma imitacdo” (i), ainda

mentira
que ndo sejam exatamente esses termos empregados pelo autor. Aquilo que estd em jogo é a
reproducdo do modelo que se adeque a cidade que estad sendo construida e a educacdo dos

guardides e, por conseguinte, a exclusdo daquilo que seria nocivo a esse novo éthos.

Essa critica decorre do reconhecimento do poder da mimesis, cujo fruto consiste na
producdo de atos na vida real, isto €, a imitacdo de um homem perverso ou bom pode
influenciar a pratica em circunstancias concretas do cotidiano. Acrescenta-se que eles podem
ser expressos em trés tipos (eidos) diferentes: o primeiro (g;) participaria da narrativa simples
e da imitativa, admitindo pequenas varia¢des, portando uma harmonia (harmonia) e um ritmo
(rythméds) adequados; o segundo (e) imitaria tudo, exigindo variacbes de toda sorte,
dispensaria o ritmo e a harmonia; o terceiro (g3) misturaria (kekraménos) os dois. Caminhando
em direcdo ao desfecho da argumentacdo sobre a Iéxis, Socrates explica que os poetas e todos
0s que dizem algo empregam uma dessas formas e pergunta a Adimanto qual delas poderiam

ser aceitas na cidade que esta sendo construida.

%9 p| R. 395h.

%20 p| R. 395e-396h.
%21 p| R. 395c.

%22 p| R. 396d.

23 p| R. 414b-c.
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Ti odv mowjcopey; v &' &y TOTEPOV €i¢ THY TOMV TAVTOC TOVTOVG ToPudeEdpedo
| TAV AKPATOV TOV ETEPOV T TOV KEKPAUEVOV;

‘Eav 1 éun, &on, vikd, T0v 10D £mEong unty dkpatov.

AMO unv, O Adesiuavte, H180¢ ve kol 6 kekpapévog, moAd 82 fidiotog monst te kai
maudaywyoic 6 dvavtioc ol ob oipf] koi T® mAeicTm SyAwm.

“"Hdéwotog yap.

- O que faremos, pois? — Disse eu — Acolheremos na cidade todos esses tipos ou s
um dos que sdo sem mistura ou aquela mista?

- Se minha opinido vencer, disse, o tipo sem mistura do homem bom.

- Porém, 6 Adimanto, o tipo misto é aprazivel também; o tipo oposto ao que
escolhes € mais aprazivel as criangas, a seus preceptores e a grande massa popular.

- E sim o mais aprazivel.%*

Essa passagem parece um imbréglio de Sécrates e Adimanto®®

, Ndo obstante o texto
parece claro ao remeter aos tipos de Iéxis (g1, €2, €3), € ndo & sua natureza (o, du, ap),
elegendo-se assim a forma g; que emprega a py. Na qualificacdo das 1éxis e dos seus eide, a
centralidade da critica reside especificamente na poesia € na mitologia que tudo representa,
dispensando o ritmo e a harmonia. Aplicado a uma metacritica, infere-se que a Republica,
como escrita literaria, tem caracteristicas de uma diéségis mista, em que o proprio narrador
(Socrates) fala como se fosse ele e depois como se fosse outro, imitando a filosofia e a vida de
uma pessoa virtuosa, com ritmo e harmonia. Contudo, isso ndo explica o desaparecimento do
autor (Platdo), deixando aberta a questdo que ele, como 0 escritor, estaria imitando tudo,
inclusive Trasimaco e toda sua furia. Nossa posicdo serd relacionar parte da descrigdo
metacritica & forma de escrita platénica, pelo que ela se norteia nos parametros de p, € parte

rejeita-la, porque Sdcrates deixa transparecer que (i) ele ndo € um poeta, mas o fundador de

%4 PI.R. 397d.

%5 Annas (1981) confunde a natureza com o tipo da léxis e propde que Platdo ficou confuso no final da
argumentacdo. Dixsaut (2003) também possui uma leitura equivocada do texto ao unir o didlogo com a narrativa
e afirmar que essa passagem nao se aplica somente aos poetas, mas a todas as formas de escrita. Ela também néo
nota o pequeno desvio textual entre natureza e tipo narrativo. Tate (1928) sustenta que Platdo ndo deixa claro o
estilo ndo misturado que imita 0 homem virtuoso, admitido na cidade. Segundo ele, a bondade ndo é somente um
atributo daquilo que se imita, mas de quem imita. Teisserenc (2010) observa que Platdo ndo precisa as
caracteristicas do tipo misturado (e3). Ele acredita que essse tipo que imita o didlogo é o melhor meio de chegar
aso efeitos de distancia, inércia e esterilidade que acompanham a escritura.
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uma cidade®® e que (ii) ele néo tem afinidades com a poesia e nem com a métrica®*’, logo o

diadlogo como género literario se difere em forma e contetido da poesia.

Chama também a atencdo, o esforco de Sdcrates para distinguir o dialogo, enquanto
forma literéria, da antilogiké tékhne, no Livro V%, Essa proximidade foi notada, segundo
Di6genes Laércio®®, por Aristoxenes de Tarento, um fildsofo do século IV a.C., e por
Favorino, filésofo do séc. | e Il da nossa era, em sua obra Histérias Variadas, os quais
relataram a presenca quase integral do texto da Republica nas Antilogias de Protagoras.
Todavia, Socrates afirma que essa forma discursiva ndo visa a pratica da dialektos, causando a
impressao de uma comunicagdo, mas que na sua esséncia efetua uma éris. Essa escrita eristica
se mostra incapaz ao investigar os argumentos (legémenon), pois ela os divide segundo 0s
tipos e se concentra na contradicdo nominal daquilo que se diz*®. Logo, Sécrates deixa
implicito (R) que o dialogo pretende examinar as premissas minuciosamente e com

profundidade critica, sem o espirito de discordia.

Em adicdo, Socrates diferencia o fildsofo (philésophos) do amante dos espetaculos

(philothedman), dos oficios (philotekhnos) e da atividade pratica (praktikds), em sua natureza

931

e investigacdo™ . O pensamento do primeiro busca o conhecimento e 0s demais amam

opinido e, por essa causa, 0 philésophos ndo meandra em cegueira, dispondo na alma modelos

nitidos®*, possuindo parentesco e afinidade com a sabedoria e a verdade®®

934

, assenhorando as
virtudes de coragem, magnanimidade, memoria e facilidade de aprender™". Ademais, aquele
que ama a alétheia se distingue dos poetas, dos tragicos e dos pintores pela mimetiké que Ihes
é caracteristica, isto &, fazem da mimésis uma “profissdo”®*. Esse Gltimo ataque aos poetas no
Livro X complementa e elucida a critica do Livro Ill, porque ele intensifica a nogdo de

imitacdo, levando-a ao nivel iconoldgico.

No Livro X, Socrates parte de uma antiga querela (palaia diaphora) entre filosofia e

poesia®®, assim como um desafio frente & autoridade pedagdgica de Homero, cuja influéncia

%26 p| R. 378e-379a.
%21 p| R. 393d.
928 p| R. 454a.
%9p L. 3.37, 57.
%0 p| R. 454a.
%1 p| R. 476a-b.
%2 p| R. 484c.
%3 p| R. 485c.
%% P R. 494a-b.
%5 p| R. 598b-c.
%6 p| R. 607h.
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foi transmitida a todos os que vieram depois dele, particularmente os tragicos®’. Esses
mimetikoi se mostram capazes de tudo imitar, pois alcancam somente uma pequena parcela da
realidade, por exemplo, um pintor representard em sua obra somente um determinado angulo
de uma cama ou figurard um sapateiro, um construtor ou um artesao a distancia, pois ndo
conhece 0 seu oficio™®. Em contrapartida, o fil6sofo possui o0 conhecimento daquilo que
imita, porque ele conhece o modelo da imagem®®°. Portanto, nesse contexto, 0 poeta imita o

oficio do médico:

T@v pév toivov dAAov mépt un amotrt®dpey Aoyov ‘Ounpov fj dAlov Ovtivodv t@dv
TOMTI®Y, EPOTOVTEC €l 10TPIKOC MV TIC ADTAY GAAE U WNTHC MOVOV laTpicdv
AOY@V, Tivag VYIEIG TOMTAG TIG TV TaA®V ) TOV VE®V AEyeTal TETOMKEVAL, DOOTEP
AokAnmdg, §| tivag podntog iatpikilg Kotelineto, domep EKEVOG TOVG EKYOVOLG,
und' od mepi Tog FAAAC TéXVOG ADTOVS EpOTMUEY, AL’ EDUEV”

A respeito de outros assuntos, entdo, ndo pegcamos uma prestacdo de contas a
Homero ou a qualquer outro poeta, perguntando se um deles era médico e ndo
somente um imitador dos discursos dos médicos, ou quem se diz ter sido curado por
um poeta antigo ou moderno, como Asclépio, ou quais discipulos preparados em
medicina ele deixou, como os descendentes daquele, e nem lhe interroguemos sobre
outras profissdes, deixando isso de lado.”*

O trabalho do fil6sofo seria representar a bondade e ensejar o todo da filosofia e ndo

941

apenas as partes” -, por esse motivo Socrates evita a p, de uma pessoa acometida por uma

doenca (n6sos) ou uma loucura (mania) e defende o distanciamento da figuracdo da praxis
médica e da sua linguagem (iatrikds 16gos), por justamente ndo granjear uma eficacia
comprovada, isto €, ndo ser, de fato, iatros. Ora, € inegavel que os dialogos platénicos séo
povoados por personagens que apresentam significativamente um quadro clinico debilitado,

quando n&o uma doenca mortal: a moléstia do quarto convidado do Timeu®?; o soluco de

Aristofanes, no Banquete®?; a cefaleia de Carmides®; a disenteria de Teeteto®; a doenca

946 947

mortal de Herddico de Selimbra™® e até mesmo a doenca de Platdo™ "', como justificativa para

%7 p|.R. 595b-c; 600a-b; 606e-607a.
938 p| R. 598a-d.

%9 p| R. 599b.

%0 p| R. 599b-c.

%1 p| R. 475b.

%2 p| Tj. 17a.

%3 p| Smp. 185c-e.

%4 p|.Chrm. 155c-d.

%5 p| Tht.142b.

%6 p| R. 406a-b.
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ndo estar presente as Ultimas horas de Sdcrates. Entretanto, essas enfermidades ndo possuem o
realismo conferido pelos tragediografos e pelos comedidgrafos, nos quais os terapeutas
também se escondem atrds das dramatis personae, incorporando suas palavras e sua
aparéncia, demostrando em detalhes os sintomas e os paroxismos dos ataques epiléticos e da

loucura®®.

No nivel lexicogréfico, a falta de proximidade entre as palavras de Platdo e do CH foi
notada na Antiguidade por Erotiano®?°, que em sua Vocum Hippocraticarum identificou
dezessete proximidades lexicais entre 0 CH e Euripedes, e somente uma em Platdo. Frente a
essas declaracOes, evitaremos buscar na Republica uma mimésis da medicina, por ser, para
Sécrates, um fato ultra crepidam. Entdo, alguns vocabulos transversais, tais como aitia e
nosos, participam de um legado comum e, por vezes, residual, como, atualmente, alguém,
mesmo ndo sendo médico, é sabedor que o paracetamol pode abaixar a febre. Todavia, isso
ndo indica a auséncia da medicina grega na Politeia, ao contrario, isso marca sua presenca na
metafora, como eikon, descortinada em seu nivel conceitual, sociocultural e linguistico,

servindo de imagem para o politico e de forma conceitual para a justica.

6.2. Medicina e a alma

Sécrates, em 608c, relembra que ainda ndo foram enumerados os prémios e as
recompensas da virtude (areté). Abruptamente, ele anuncia que a alma é imortal (athanatos) e
Glaucon recebe a declaracdo com estupefacdo. A seguir, o filésofo principia a demonstracdo
diferenciando o bem (agathén) do mal (kakon), segundo a qual o primeiro é considerado o
auxilio e o beneficio, e 0 segundo equivale a perda e a destruicdo. Entéo, cada coisa possuli
um bem e um mal, como por exemplo, o kakon dos olhos é a ophthalmia, do corpo como um
todo (sympas) é a doenca (n6sos) e dos alimentos feitos de gréos (sitos) é o bolor (erysibe)®™.

Estabelece-se a premissa que cada coisa possui kakén e néséma congénitos (symphytos), e

%7 P1.Phd. 59b.

%8 Demonstramos a simiralidade entre os escritos ginecoldgicos e Medeia, loucura e Héracles, epilepsia e
Orestes, cf. Matsui, Cornelli (2018).

%9 Coincidéncias entre Euripides e Hipécrates: Erot. 81.6, 50.7, 86.17, 15.10, 104.16 (duas vezes), 31.17, 31.8,
11.16, 17.15, 89.19, 85.15, 79.20, 32.2 (duas vezes), 34.13, 53.4; entre Platdo e Hipdcrates: Erot. 28.20.

%0 PI.R. 608c-609a.
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quando um desses males incide sobre ela, ele dissolve os seus elementos (dialyo) e a destrdi
totalmente (apdllymi). Esse mal pode levar ou ndo ao perecimento. Faz-se necessario ressaltar
que o texto emprega o presente do participio ativo de soizo, “salvar da morte” e “curar”, ¢ de
diaphtheira, “matar” e “destruir”, ambos os vocébulos presentes nas obras médicas® nas
descricdes, indicando que existe uma possibilidade de um ponto de contato entre a filosofia e

a medicina.

Destarte, assimilamos no Livro IV que a injustica estd para alma, assim como a
doenca esta para o corpo, logo os vicios sdo defeitos ingénitos da psykhe. Contudo, Socrates
indaga se alguma dessas moléstias poderia desmembra-la (dialyo) e mata-la. Ou ainda: sera
que uma enfermidade fisica teria poder para dissolver a unidade soma-psykhé e destruir a
alma? Essa indagacdo surge atualmente nos comentaristas do Livro X. Entretato, como se
perceberd, Platdo ja estava ciente das provaveis réplicas dos seus argumentos, para tanto, ele
capta laivos presentes nos escritos dietéticos dos médicos antigos, os quais possuiam alguma
no¢do da extingdo do corpo e do papel da alma na saude e na composi¢do do ser humano

como um todo.

Com efeito, o Sobre as doencas IV explica que o humor presente em determinado
alimento € atraido por seu semelhante existente no corpo humano, provocando salde,

nutricdo, enfermidade ou morte %

. Em um caso de uma pessoa fleumatica ingerir uma
refeicdo que contenha a fleuma, a quantidade excessiva desse hygrés provocaria a doenga®2,
Aplicando especificamente aos pées (artos) e aos bolos de cevada (méaza), o autor do Sobre a
medicina antiga reitera a presenca de ingredientes fortes (iskhyrds) de cada vitualhas que
danificam (blapto) os individuos, todavia nos paes, a parte nociva é temperada e enfraquecida.
O conhecimento desse dispositivo é fundamental para a pratica da medicina, em razdo de o
médico necessitar do conhecimento exato de como o ser humano pode ser impactado por cada

tipo particular de nutricdo e a salude ou a doenga podem ser causadas (aitfa)*®*.

Sem embargo, 0 queijo ndo afeta as pessoas do mesmo modo, visto que alguém pode
ingerir uma grande quantidade e ndo sofrer danos a saude, alguns se enfermam com uma
pequena porgdo e outros se beneficiam dele, adquirindo robustez. Isso pode ser desvendado

por meio do hygros do queijo, o qual é prejudicial aos individuos em que esse humor é

%1 Hp.Coac. 136; Hp.Aph. 5.53.
%2 Hp.Morb. 4.33-34.

%3 Hp.Morb. 4.35.

%4 Hp.VM. 14.
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dominante, e ndo somente pelo excesso de seu consumo *°. Logo, o autor rejeita
categoricamente a afirmagdo “0 queijo prejudica” em favor de um relato humoral similar ao
mecanismo do Sobre as doencas IV, embora eles ndo concordem sobre o ndmero e a
especificidades dos hygroi. Essa conviccdo basilar ecoa nos primeiros capitulos do Sobre o
regime, nos quais o autor justifica sua investigacdo do catadlogo dos alimentos e suas

956

respectivas dynameis™ além de possuir ecos na argui¢do socratica:

"Evvoel yép, fv 8' &y®, & Thovkov, 811 o0d' vmd Thg tdv orriov movnpiag, f§ &v 1
adtdv Ekeivov, lte mododTg elte canpdtng &ite NTicody oo, ovk oidueba Seiv
odpa amoAlvcOor AL v pev €umotf] 1 avT®dv Tovnpila TAV otiov TG COUATL
ocopatog poxdnpiav, pnoopev adtod ot €kelva VO THS adTod Kakiog vooov obomng
amoAwAévar OO &g otiwv movnpiog GAAV dvtov dAlo v TO odpa, V' dGAlotpiov
KOKOD [1] EUTOTCOVTOG TO EUPLTOV KOKOV, 00dEn0TE aEidoopey dapbeipechat.

‘OpBoTat’ av, Epn, Aéyelc.

Reflete, Glaucon, eu disse, que o corpo deve ser destruido ndo por causa da
constituicdo defeituosa dos alimentos que estdo presentes neles, seja o
amadurecimento, seja a podridao, seja o que for; mas se o defeito desses alimentos
produz um mau estado préprio no corpo, afirmaremos que ele pereceu por meio
daquele e por causa da doenga. Jamais consideraremos que foi corrompido por causa
do defeito dos alimentos, 0s quais sdo entidades diferentes do corpo, por um mal dos
outros sem que seja produzido o mal congénito.

Falas coisas corretissimas, ele disse.®’

O texto distingue duas modalidades de causalidade marcadas pelas particulas hypé e
dia. O corpo ndo perece devido (hypd) ao defeito (poneria) dos alimentos, porém se uma
dessas imperfei¢des produzirem um mal no corpo e, consequentemente, sua destrui¢éo, entdo
dir-se-4, in abstracto, que ele pereceu por causa (hypd) da doenca e por meio (did) dos
viveres. In concrecto, exemplifico eu, a bactéria do queijo provoca uma doenca no individuo,
embora ele foi a Obito em virtude da afeccdo, que Ihe é prépria, a saber, a infeccdo no
organismo. Formalizando, x destroi y, a destroi b, y ndo destroi b, mas o elemento x provoca
a. Apesar de Platdo néo se referir diretamente a nenhum humor, nem a humores semelhantes
presentes nas refei¢des e nas pessoas, nem na quantidade ou dynamis das vitualhas, ele segue
a intuicdo hipocratica alicercada na tese de que um alimento em si ndo suscita

necessariamente uma patologia, contudo algo (x) engendra uma disfuncdo em a.

%5 Hp.VM. 20.
%6 Hp.Vict. 1.2.
%7P|.R. 609e-610a.
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Ao transpor esse esquema para psykhé, surgem varios desafios:

(1) A deficiéncia do alimento destréi o alimento; a doenca do corpo destroi o corpo; a

injustica da alma deveria por analogia destruir a alma.

(2) O mal que é symphytos ndo pode exterminar um estranho (allétrios), podendo
apenas provoca-lo.

(3) A enfermidade corporal ndo gera dentro da alma uma doenga, Vvisto que essa

somente poderia fenecer por um mal préprio, a saber, a injustica.

(d) Ora, a alma nédo pode ser destruida pela injustica, ergo ela é imortal.

Facilmente poder-se-ia desconstruir esse argumento, atacando a premissa da letalidade
da injustica. Objeta-se, também, que é impossivel ter certeza de que a injustica ndo destréi a
alma, compreendendo destruigdo como diferente da morte comumente entendida. Contesta-se
ademais que se a injustica é simetricamente analoga a afeccéo, entdo ela resultara na morte,
logo a alma é mortal. Sem embargo, uma leitura atenta do texto deslinda as provaveis
dificuldades. Inicialmente, Socrates ressalta a ndo coincidéncia imperiosa entre nosos e
thanatos, reiterando apenas seu potencial funesto. Com efeito, ndo se negaria que a doenca
fisica pode resultar no dbito e, por conseguinte, na dissolugéo do composto soma-psykhé, mas
nada se infere que a alma também pereca em funcdo dessa separacdo. O filésofo, entdo,
apresenta uma derradeira justificativa: a natureza da alma é perfeita e simples, isto €, ela ndo

possui partes e ndo pode se dividir como ocorre com o corpo®®.

%8 O conflito entre a triparticdo da alma do Livro 1V e a unidade da alma apresentada no Livro X n&o é objeto de
nossa investigagao, visto que ela nao se relaciona diretamente com a analogia de saude e justica. Entretanto, ndo
poderiamos passar ao largo totalmente dessa discussdo. Pappas (2013) e Whiting (2012) dividem o debate da
triparticdo entre os realistas e os deflacionistas. A visdo realista defende que Platdo estaria argumentando em
favor de uma divisdo real dentro de cada pessoa. Em contrapartida, a visdo deflacionista sustenta que a alma
pode ser complexa sem ser multipla. Cooper (1984) ¢ realista e enfatiza o conflito da alma e sua contribuicdo
posterior. Bobonich (2002) se aproxima de Cooper e pensa que essa questdo deveria ser relacionada com outros
didlogos como o Protagoras, o Fédon e o Fedro. Todavia, Shields (2010) é deflacionista e levanta vérias
indagacGes relevantes: (i) a palavra méros ndo é usada como um termo técnico, mas ela é intercalada com eidos;
(ii) a alma ndo é essencialmente tripartida; (ii) as partes da alma ndo sdo homunculi; (iii) as partes da alma nédo
sdo psicologicas individuais; (v) a divisio da alma marcada na RepuUblica IV ndo exclui outras divisGes
concorrentes que ele poderia introduzir em outro lugar. Ele também aventa a hipdtese de uma divisdo de
aspectos e ndo de composicBes. Desta forma, elas poderiam se sobrepor. Kamtekar (2017) se aproxima dessa

Justica e Saude 225



Quando Socrates articula a demonstracdo da imortalidade da alma, ele ilumina
algumas passagens anteriores e, consciente ou inconscientemente, marca posi¢do contra a
“psicologia” hipocratica, visto que na tradicdo médica, a (c)o(m)posicdo psykhée-soma
desempenha um papel heuristico especifico, ao qual qualquer tipo de dualismo ndo €
pressuposto, nem se aventa a possibilidade da terapia para a alma sem o corpo. Em
contrapartida, na heranca filosofica, a alma é, amiude, entendida como objeto de uma
terapéutica especifica, a qual entra em contraste com o cuidado corporal. Esse cuidado recebe
um destaque no Sobre o regime, tratado que também desempenha um papel impar nessa
discussdo, porque ele atesta dois tercos de quase cem ocorréncias do vocabulo psykhé no
CH®* e, ao contrario de outras obras de medicina, ele apresenta um relato elaborado da

relacdo corpo-alma que tangencia temas éticos, embrioldgicos e dietéticos®.

Recapitulando o debate hipocratico sobre a alma, podemos resumir o que foi expresso
nos capitulos precedentes a fim de avancar: (i) em Ares, Aguas e Lugares psykhé é entendida
aqui como a sede da coragem ou da covardia e como um substituto para gnomé, podendo ser
influenciada tanto por fenbmenos naturais quanto socioculturais; (ii) o referido tratado
relaciona de forma causal as caracteristicas da alma ao meio, ao regime politico e ao corpo;
(iii) em Sobre o regime, a psykhé possui uma combinacdo do fogo e da agua, e penetra em
todo vivente que respira, sendo responsavel pela percepcdo dos sentidos, pelo pensamento e
pela memoria, e, a0 mesmo tempo, dependente da condicdo somatica vigosa e da nutricdo

fornecida pelo corpo.

Evidéncias da composicdo psykhé-soma sdo encontradas em Ares, aguas e lugares,
cuja influéncia do clima e da cultura na Europa e na Asia modifica a aparéncia corporal
(efdos), o carater (éthos) e a alma (psykhé) de uma pessoa®. Em adigéo, o Sobre os humores
refere a certas disposicGes psiquicas, tais como a diligéncia da mente (philoponié psykhés), as
quais se originam de habitos (éthos). A alma pertencem a akrasia na bebida, na comida e no
sono, bem como a karteria nas fadigas; ao corpo vinculam-se a palidez quando se vé uma

serpente repentinamente e o tremor nas pernas diante de um precipicio. Nesses dois tratados,

posicdo e opina que a relacdo entre as partes da alma pode ser relacionada em termos de forga. Lorenz (2006),
por fim, defende que existe uma unidade da alma quando ela se livra do corpo. Parece-nos plausivel ndo
considerar que haja uma triparticdo da alma da forma como os realistas defendem. Ja na no Mo, Platdo considera
0 ser humano uno para depois contruir sua analogia. A alma pds-morte apenas se livraria do corpo como o deus
Glaucon, porém enquanto ligada ao corpo ela possuiria divisdo em aspectos que se sobrepde, como por exemplo,
a alusdo que a razdo também desejaria.

%9 Cf. Index Hippocraticum (1989).

%0 A relagéo entre o Timeu e o Sobre o regime foi notada por Jouanna (2012) e Barto§ (2015, 2018).

%L \/er 0 nosso comentario no Capitulo 3, 3.1. Educando a alma e o corpo: a ginastica.
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soma e psykhé expressam dois aspectos de uma unidade Unica e indivisivel e essa ideia
aparece reforcada em Sobre o regime®?, o qual sustentou um continuum entre o “psicoldgico”

e o fisiologico.

Efetivamente, ndo ha consenso entre os académicos sobre essa relacdo em Sobre o
regime. Duas posi¢cOes radicalmente opostas foram sugeridas, uma que defende um tipo de
dualismo entre corpo e alma por causa de uma influéncia drfico-pitagorica, uma outra que
sustenta um ndo-dualismo®®2. No entanto, optamos pela segunda interpretacdo, porque o autor
hipocratico afirma categoricamente que se ocorrer algum excesso no CcOrpo e causar
perturbacdo da alma — a qual sonhara com coisas contrarias aos atos do dia —, entdo dever-se-a
tratar o corpo®®*. Exemplificando, o fato de que um paciente, durante a noite, sonha que esta
ingerindo uma refeicdo habitual indica uma insuficiéncia alimentar e um desejo da alma
(psykhé epithymie)®®. Consequentemente, os sonhos da alma dependem da nutricdo fornecida

pelo corpo, que influencia o contetdo do sonho.

O autor continua explanando essa relacdo e declara que as atividades realizadas
durante o estado de vigilia pela alma juntamente com o corpo sdo manifestas no ver, no ouvir,
no tocar e no andar. Por outro lado, nos sonhos, o corpo adormecido ndo tem percepcédo e a
alma que sonha realiza essas atividades independentemente dos érgdos dos sentidos e do
corpo. Todavia, naquilo que concerne o corpo como fonte de alimento da alma, nada na
passagem sugere que o vinculo nutritivo entre a alma e o corpo seja quebrado durante o
sono™®. Em verdade, sob condicdes especificas, ela é separavel do corpo em suas atividades,
mas nao pode ser separada da nutricdo fornecida pelo corpo, nem pode deixar as estruturas

corporais e as passagens atraves das quais se move.

%2 Bartos (2015) se opde a uma suposta dicotomia corpo-alma com origem 6fico-pitagdricas no tratado Sobre o
regime. Segundo ele, o tratado apresenta uma visdo de interdependéncia entre eles. Bartos, no entanto,
identificou no opusculo hipocratico alguns tragos essenciais de pensamentos tradicionalmente ligados aos
primeiros pitagoricos e aos 6rficos, o que néo influiria necessariamente na psykhé.

%3 0 dualismo e a influéncia orfico-pitagérica sdo defendidos por Jones (1931); Gallop (1996); Palm (1933);
Joly (1960). O nédo dualismo é defendido por Hankinson (1991); Singer (1992), Cambiano (1980), Eijk (2005).
Cambiano argumenta a favor da leitura ndo dualista e enfatiza a natureza “material” da alma. Eijk, por outro
lado, segue Cambiano em sua recusa da leitura platdnica do texto hipocratico, mas ele sustenta que em sono a
alma pode “funcionar independentemente” e que o autor apela para uma concepg¢do bastante dualista da relagao
entre alma e corpo, apresentando alma e corpo como duas entidades separadas que cooperam no estado de
vigilia, mas cuja cooperacdo termina no sono.

%4 Hp.Vict. 4.88.

%5 Hp.Vict. 4.93.

%6 Hp.Vict. 4.86.
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Essa alma composta de &4gua e de fogo, segundo o autor hipocratico, é inseparavel da
alimentacéo do corpo e pode se dividir dando origem a outras®®’. Essa declaragdo pde toda a
“psicologia” hipocratica em oposi¢do aquilo que foi exposto na Repulblica, isto €, a alma é
una, simples (sem partes), imortal, indivisivel e separavel do corpo. Com essa disparidade
declarada, nos inferimos que a “medicina platénica” ndo desvalorizava o corpo, nem fazia
“psicanalise” da alma, mas buscava um primado da psykhé, que se revela na cura do corpo
pela alma e ndo o contrario, como pregava Hipocrates. Isso ocorre porque ela, se praticar
justica (saude), percorrera apds a morte uma jornada de mil anos para o alto, onde ele vera
coisas inefaveis e deslumbrantes. As almas, logo apos, escolhem os modelos de vida e, sem
refletir, algumas se agarram ao destino tirdnico com um final tragico. Por fim, elas bebem da
agua do rio Ameles, esquecem-se de tudo e revivem. Assim termina a Politeia, exortando-nos
a trilhar pelo caminho da justica e da filosofia a fim de angariarmos a felicidade como laurel

de uma vida justa ndo apenas nessa vida, mas também no porvir®®.

6.3. Avaliagbes segmentarias

A extensdo da Republica assinala que Platdo ndo a escrevera em um curto espaco de
tempo, contudo isso ndo comprometeria a tecitura da obra, pelo contrario- tal amadurecimento
do texto, das figuras, dos argumentos a enriqueceu a ponto de impactar a tradigéo da filosofia
e da ciéncia politica até a contemporaneidade. Isso pode ser demonstrado no Livro X, que
longe de ser um apéndice, retoma a querela com 0s poetas iniciada nos Livros Il e Ill, revisita
o primado da alma em relagdo ao corpo deslindado nos Livros IV e V, resgata as desventuras
do tirano descritas nos Livros VIII e IX, e encerra com um chamado para a caminhada para o

alto (4na) contrastando com o descer (katabaing) ao Pireu no comego do Livro 1°°.

Dentro de nossa tematica proposta desde a Introducdo, o Livro X surge como uma
fundamentacdo das metaforas e um esclarecimento do papel da medicina no CP, méxime na
Republica. Essa fundamentacdo que comecou com a Linha Dividida, nos Livros VI e VI,

agora adquire o apanagio de um limite, cujas balizas com a poesia e a tragédia necessitariam

%7 Hp.Vict. 1.16.
%8 p| R. 614b-621d.
%9 p| R. 327a e 621c.
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de uma elucidacdo, a saber a diferenca entre a mimésis (u1) € a mimetiké (uy). De fato, é
mister que os “cidaddos” da kallipolis imitassem o bem e evitassem a representacdo de
pessoas doentes, perversas ou embriagadas. Para mais, ninguém deveria simular iatrike tékhné
nem o trabalho do iatrés (e de nenhum tekhnités) sem ser um terapeuta reconhecido e

comprovadamente eficaz em sua arte.

Isso sugere que as metéaforas criativas, ou seja, aquelas que Platdo, ao se inserir na
tradicdo imagética do médico-politico, cria e reformula, sdo refreadas pelos limites
ontoldgicos e epistemologicos, podendo inferir-se que ele seria um tipo de médico. De outra
maneira, no drama platonico, seus personagens jamais seriam representados com o realismo
euripidiano, muito menos afirmando que a gravidez € um vale de lagrimas, visto que isso ndo
é salutar para a polis a ser erigida. Ndo obstante, como foi demonstrado até aqui, o terapeuta
platdnico diagnostica a cidade enferma, faz prognostico da decadéncia de uma comunidade,
prescreve uma terapia e uma embriologia, ensina conceitos relativos a saude, a doenga e a
medicina. Ele ndo imita o médico “praticante” (demiourgos), porém isso ndo excluiria a
possibilidade de ser Platdo um médico pepaideuménos peri ten tekhnén ou “instrutor e
conhecedor da arte” (arkhitektonikos), em virtude de suas consideragdes tangenciarem (ainda
que em tom de discordancia) um nucleo tedrico dos hipocraticos presente em obras que nédo

eram “demiurgicas” como o Sobre a arte.

De resto, o primado da alma novamente é invocado e acrescido de um aliquid novi: a
sua imortalidade. Como foi certificado, as psicologias platdnico e hipocratica divergem
quanto a prioridade e a natureza da psykhé. Enquanto a primeira visa a cura do corpo pela
alma, a segunda propde, principalmente, a cura da alma pelo corpo. Essa therapeia tes
psykhes advogada por Platdo é moral, filosofica e politica, abrangendo toda a amplitude da
dikaiosyne e visando & eudaimonia do ser humano em relagdo consigo mesmo, com 0S outros
e com os deuses. Para encerrar, 0 Mito de Er aponta para as benesses dessa alma apds a morte,

primeiramente se ela seguir a justica e por fim se ela esmerar-se no estudo da filosofia.
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Conclusao

Na histdria recente do Brasil, durante uma das mais graves crises sanitarias, a COVID-
19, o entdo ministro da Salde, Luiz Henrique Mandetta entrou em desacordo com a
desastrosa administracdo do entdo presidente da Republica Jair Messias Bolsonaro, a qual
provocaria a morte de mais de 600.000 pessoas. Mandetta pensou varias vezes em renunciar,
mas como ele mesmo narra, ele procrastinou a sua decisdo até o limite por causa de uma

metafora:

Em 3 de abril, eram fortes as especulagdes sobre a minha saida. No dia anterior, Bolsonaro
havia declarado que eu precisava “ter mais humildade” e que ndo andavamos nos
“bicando”. “Foco na doenga, vida que segue” foi a minha resposta, e segui para a coletiva
de imprensa. Previ que teriamos semanas durissimas pela frente, e continuei me
contrapondo aos questionamentos do presidente. Na coletiva, ressaltei que eu era mais um
médico a servico do Brasil — e da conversa com 0 meu pai tirei a frase que estamparia as
manchetes de varios jornais: “O compromisso do médico é com o paciente. E 0 paciente
agora ¢ o Brasil”. A sentenca “Médico ndo abandona paciente” me acompanharia até o
final. (MANDETTA, 2020, p. 145-146)

A metafora comporta da seguinte maneira: o Brasil estd para um paciente como o
ministro da saude estd para um médico. A realidade enfrentada por Mandetta consistia em
uma enfermidade virol6gica e realmente o pais estava passando por uma pandemia. Essa
metafora foi estendida ao plano politico e as decisfes desastradas do executivo, o qual rebateu
o0 isolamento social promovido pelos governadores com outra metafora: “Eu sei onde esta o
cancer do Brasil, n6s temos como ganhar essa guerra. Se esse cancer for curado, o corpo volta
a sua normalidade™®’®. Bolsonaro, que a0 mesmo tempo criticava as medidas tomadas nos
ambitos estaduais, municipais e distritais, vociferava contra o judiciario e contra 0 Senado
Federal, que julgara improcedente o pedido de impeachment do ministro do Supremo

Alexandre de Moraes.

0 PODER 360 25 de agosto de 2021.
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Certamente uma metéafora pode influenciar em decisdes e em comportamentos, tendo
em vista seu potencial de influenciar a cosmovisdo de um individuo, de uma comunidade ou
mesmo de uma cultura. Alias, a metafora € 0 meio como nos interpretamos 0 mundo; ela € um
fendmeno pertencente a linguagem, ao pensamento, a pratica sociocultural, ao cérebro e ao
corpo que subsiste em todos esses diferentes niveis ao mesmo tempo. Até mesmo a ciéncia,
em toda sua pujanca l6gico-matematica com pretensdo de neutralidade, ndo pode prescindir
das metaforas para descrever um atomo, um virus. Ela foi empregada na Antiguidade pelos
primeiros “cientistas” como instrumento heuristico e pode ser ainda servir como instrumento
de anélise entre os psicanalistas. Enfim, até mesmo o conceito de metaphoré — descrito por

Aristételes como trazer, transportar —, é em si metaférico.

Seria, entdo, anacrbnico trazer esse conceito aristotélico e essa teoria cognitiva
desenvolvida no século XX para compreender a metafora salde-justica na Republica de
Platdo? Como foi constatado, o anacronismo pode ser uma metodologia benéfica desde que o
pesquisador respeite as distancias temporais e as esclareca de antemdo. De fato, a CMT de
Lakoff e Johnson (e tantos outros que os antecederam e os precederam) nos alerta que 0s seres
humanos ndo pensam sem imagens, mas por meio delas, sendo assim, Platdo ndo foi uma
excecdo. Ele engendrou uma série de imagens que chamou a atencdo de inUmeras pessoas
nestes quase 2300 anos que nos separam de sua morte, entre as quais o filésofo francés
Jacques Derrida, que tomou esse arsenal de figuras sob o nome de “metaforologia” e o

associou ao desenvolvimento da metafisica.

Sem polemizar com Derrida, nés identificamos que até mesmo o préprio esboco do
dialogo e da fala passa primeiramente por uma figuracdo mental de duas ou mais pessoas
pronunciando-se sobre um determinado assunto. Foi assim que chegamos a um esquema
complexo da Republica e a tratamos como uma trama entre condutores (C), interlocutores (1),
conteddo (N), elemento faltante (R), caminho («<») e contexto dialdgico (T). Isso a tornou uma
imagem falada ou eikon legoméné, que comeca com a descida ao Pireu e termina com a
subida de Er e das almas justas. O verbo descer pode significar tanto descida para uma parte
mais baixa, quanto dirigir-se ao submundo na linguagem o&rfica e dos mistérios. Ja o Pireu,
porto de Atenas, foi uma “cidade planejada”, palco de resisténcia democratica, mas também
de extravagancias e de luxo. Isso posto, Socrates desce ao Pireu para “replancjar a cidade” e

desafiar a democracia e o luxo.
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Nesse interregno entre descida e subida, Sécrates e Glaucon véo celebrar a deusa
tracia Béndis, nova deusa incorporada no panteon de Atenas apds uma relagcdo comercial com
a Tracia, quando Polemarco os constrange a pernoitar em sua residéncia. Ao chegar ao local,
eles encontraram na casa Lisias, Eutidemo, Nicerato, Trasimaco, Carméntidas, Clitofonte,
Céfalo e Adimanto. Alguns desses estavam relacionados a oligarquia e a revolta dos
Quatrocentos, outros com a Democracia, outros pereceram sob o regime dos Trinta Tiranos e
Socrates, o qual foi executado pela Democracia, em um tribunal por asébeia, cuja acusacao
principal apresentada foi a introducdo de novos deuses na cidade. Referto de ironia, essas
personagens formardo o pano de fundo para a discussdo politica que se inicia entre Socrates e
o0 par Céfalo-Polemarco.

Céfalo e Polemarco, como arautos dos poetas e da moralidade popular, defendem que
a justica é retribuir o beneficio ao amigo e o prejuizo ao inimigo. Trasimaco e Clitofonte,
representantes dos sofistas e de toda a “cultura erudita”, advogam que aquilo que se chama de
justo (t6 dikaion) ndo é outro sendo a vantagem do mais forte (®a) e que a justica e 0 justo
constituem em um bem alheio (®f). Glaucon e Adimanto, irmaos de Platdo e amigos de
Sdécrates, ficam inconformados com as respostas que ele forneceu aos ataques de Trasimaco e
provocam o filésofo a explicar a dikaiosyné enaltecida “por si mesma” e 0 seu poder na alma
humana, também indagam como a injustica e a justica operam na alma de uma pessoa e por

que a adikia corresponde ao maior dos males e a dikaiosyné 0 maior bem.

Socrates responde a cada um dos referidos pares empregando diferentes métodos. Aos
primeiros ele emprega as parabolai, aos segundos ele acresce uma maior acuracia nos
vocabulos e nas definicdes, aos terceiros ele inicia com o Ma para descobrir a justica no
macro (cidade) e depois retornar ao micro (alma). Ademais, ele percebe que esse caminho é
insuficiente, entdo ele propGe a via dialética, a saber, a contemplacao das esséncias. Cada uma
dessas fases de conceitos, de discussdes, de debates e de personagens, o entendimento sobre o
tema amplia-se, deixando sempre um vestigio de um nucleo irrefutado que se amplia no
seguinte nivel de argumentagdo, como que se o raciocinio fosse pouco a pouco se expandindo

em um movimento dialdgico até o Livro X.

Nessa expansdo conceitual, verificamos a defesa dos conceitos de medicina, medico,
salde e doenca, fundamentos basilares para 0 nosso tema, a saber, a metafora saude-justica.

Eles podem ser assim explicitados:
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(1) Medicina é a arte (tékhne) Util e habil, que busca a perfeicdo do seu objeto, bem como
a ciéncia (epistemé) que produz a satde e a doenca, ndo sendo, em si, nem saudavel
nem doente.

(2) Saude é a disposicdo das partes de acordo com a natureza (physis) em relagdo de
controle (kréatos).

(3) Médico verdadeiro € aquele que nao prejudica o enfermo, ndo recebe o seu “titulo”
por causa de seus erros, ele € bom, inteligente, conhecedor e estudante da tékhne,
busca a vantagem do corpo, lida com maior nimero de doencas e também as contrai,

e cura o corpo pela alma.

(4) Doenca é aquilo que pode atacar (epipipto) um corpo saudavel por causa de
ferimentos, de doencas sazonais ou localizadas, ademais ela pode ocorrer quando a
disposicdo das partes esta contra a natureza e o elemento que deve governar por
direito ndo comanda mais; acrescenta-se que ela é uma luta (makhomai) interna com

ou sem influéncia de um elemento externo.

Esses conceitos foram produzidos e extraidos ao se “friccionar” dois ou mais gravetos:
justica e saude, cidade e “individuo”, governante e médico. A mais ténue dessas relaces
ocorre na relacdo cidade-individuo, em que Platdo ndo deixa explicita a relacdo alma-corpo
(Figura 12), especialmente quais elementos corporais deveriamos relacionar aos elementos da

polis. Em suma, a relacdo metaforica satde-justica pode ser assim mapeada:
1. Metéafora: Justica na alma € a saude no corpo
Mapeamentos:
Alma — corpo
Justica na alma — relacéo de dominio de acordo com a natureza (razéo)

Saude no corpo — relagcdo de dominio de acordo com a natureza (R)
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2. Metafora: Justica na alma é justica na cidade

Mapeamentos:

Alma — cidade

Justica na alma — relacdo de dominio de acordo com a natureza (razéo)
Justica na cidade — relacdo de dominio de acordo com a natureza (governante)
3. Metafora: Justica na cidade é a salde no corpo

Mapeamentos:

Cidade — corpo

Médico — governantes (rei-fildsofo)

Medicina — rékhné [politica] (conhecimento)

Cidade saudavel — os “cidadaos” reconhecem o governo do filosofo

Cidades enfermas — nédo sdo governadas pela razdo, ex.: timocracia, oligarquia,

democracia e tirania.

A confusdo se dissolve. Platdo ndo apenas mapeia a metafora (alma-corpo), ele a
mescla colocando a justica na alma frente & justica na cidade e atribui caracteristicas do corpo
do mapeamento a justica na cidade. Tal elucidacdo demanda esforco e a percepcao que existe
um R, ndo como doutrinas ndo-escritas, mas como lacunas deixadas pelos professores para
serem completas pelos alunos no dever de casa. Entre esses hiatos manifesta-se o conceito de
tékhné, podendo ser definido como um conhecimento Util, perfeito sdbio e bom, que busca a
perfeicdo do objeto, também ajuda e proporciona habilidade, mantendo relagdo com um Unico

e determinado objeto produzido e diferenciado da rékhne.

Esses conceitos entraram ora em concordancia ora em atritos com os hipocraticos.
Ambos concordavam que o médico ndo prejudica 0s pacientes e que ele deveria ser

conhecedor da arte. Ademais, eles assentem que 0s terapeutas que empregam a inteligéncia e
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o discernimento terdo menor possibilidade de erro médico, e, se eles cometerem equivocos,
ser-lhes-a atribuido a falha pessoal em seguir os preceitos da técnica, porque a tékhné iatriké é
anamartetos, pelo menos em sua forma ideal, em virtude de ela ndo tolerar regras,
procedimentos ou métodos que indicam aos doentes uma direcdo errada. Eles acatam também
que os guardifes necessitam evitar a embriaguez e a alimentacdo dos atletas, todavia devem
experimentar muitas variagdes da agua, da alimentacgdo, do calor solar e do frio invernal, para
criar seu thymoeidés. De resto, eles concordam com o diagnostico e o tratamento para a
inflamacdo (purgar e mudar a dieta), com a sintomatologia das enfermidades internas e da

loucura, com a dindmica do mecanismo fisioldgico de alguns prazeres.

Eles entram em conflito, em razdo de Platdo ndo acatar o primado do corpo sobre a
alma, visto que para ele a alma seria imortal e indivisivel; e para os hipocraticos a alma é
divisivel e composta, sendo responsavel por varias percepcoes e cognicdes, e dependente da
alimentacdo corporal. Além disso, eles discordariam do tratamento dietético, porque a terapia
do Sobre o regime sublinha o prodiagndstico, isto €, preocupar-se antecipadamente com a
salde, e diferencia a dieta para os trabalhadores mais pobres e para aqueles que poderiam
dedicar uma vida ao cuidado da higidez fisica. Para o pensamento platonico, esse “cuidado”
médico desencadearia consequéncias nocivas para o corpo sociopolitico. Por fim, eles
discordam sobre os conceitos médicos, principalmente o de saude, o qual, segundo
Hipdcrates, seria isonomia e mistura entre os elementos corporais, em que um nao

prevaleceria sobre o outro.

Também registramos a dissensdo entre os poetas e Platdo. Decerto, a tradi¢do politica
grega conferiu a metafora polis-n6sos um tratamento, um método e um contetdo
dissemelhantes daquele escrutinado na Republica. Os poetas e os tragedidgrafos projetaram,
segundo a sua percep¢do do mundo, os similes, as analogias e as metaforas nas relacoes
sociais e nas crises dos regimes governamentais das suas respectivas cidades. Enquanto eles
empregavam a mimetiké para criar suas personagens revelando o lado mais obscuro da
enfermidade e para imitar o médico, Platdo usa a dialetiké para questionar as imagens e
coloca-las a prova. Ele se recusa categoricamente a viver no universo epistemolégico e
ontoldgico das sombras e do engodo, ao contrario, prefere a realidade dos conceitos e a

imitacdo daquilo que € salutar.

Diante disso, a funcdo metaférica na Republica assume um carater sistematico,

heuristico e sociocultural. Sistematico, pois, ao encontrarmos a definicdo de salude, nos
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apoderamos de outros conceitos como doenga, médico e medicina. Outrossim, a dimensao
heuristica aparece no momento em que Platdo lida com imagens visiveis (o corpo, o sol) para
exprimir realidades invisiveis e abstratas (a alma, o Bem). Ademais, ele utiliza a metafora
para ilustrar algumas verdades e esclarecer melhor alguns conceitos, como a Linha Dividida e

a narrativa da Caverna.

Assim sendo, Platdo confere o sentido sociocultural as suas imagens de duas formas
distintas: renegando a tradicdo metafdrica apregoada pelos poetas, pelos tragedidgrafos, pelos
logografos e pelos médicos; persuadindo a comunidade de leitores a buscar a saude da alma e
da cidade. Sem duvida, o uso da medicina na politica ndo era novo para ele, pois remontava,
no minimo, aos escritos de Sélon. Seria, portanto, uma pretensdo enorme fazé-lo desaparecer
por completo, visto que a metafora engolfa-se no inconsciente das pessoas e da sociedade.
Logo, o filésofo deveria refletir sobre as eikones recebidas pela tradicdo e modificar seu
sentido, seu emprego. Reformulando, desse modo, a eikan, poder-se-ia reformular também o

pensamento, a cultura e a praxis.

Esse poder e esse uso das metaforas por Platdo ndo devem ser menosprezados, visto
gue nos as recebemos pela cultura e ao mesmo tempo a modificamos por meio delas. E ainda:
as metaforas conceituais podem se transformar em realidades sociais, como bem notou

Kovecses:

Quando eu digo que um dominio conceitual "se transforma em" realidade fisico-
social, quero dizer simplesmente que o dominio conceitual ocorre ndo apenas como
um conceito ou como uma palavra, mas também como uma coisa ou processo mais
ou menos tangivel em nossa pratica social e cultural (isto €, como um objeto social e
fisico, instituicdo, acdo, atividade, evento, estado, relacionamento e assim por
diante). Nesse sentido, podemos legitimamente dizer que as metaforas podem ser
“tornadas reais” (Kdvecses 2005, p. 164, tradugéo nossa)

Kdvecses faz coro com Lakoff, Sontag, Helman, Konersmann, os quais ja apontaram
0s perigos da concretizacdo da metafora nas praticas sociais. O proprio Kévecses (2005) cita
um exemplo do discurso de George H. W. Bush em 1993 em que o entdo presidente dos
Estados Unidos da América afirmara que as drogas sao substancias nocivas que entram no
pais, e ser dependente quimico era ter uma doenca e a droga € uma guerra a ser travada. Como

implicacdo, os dependentes foram internados em hospitais e as pessoas que vendiam e
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consumiam essas substancias passaram a serem consideradas inimigas publicas pelos
policiais, pelos juizes e pela populacdo em geral. Como consequéncia, foram mobilizados
mais recursos para as fronteiras, para os hospitais e para as delegacias no combate a suposta

guerra gque o pais enfrentava.

Com base nisso, poderiamos dizer que a metafora platdnica que relaciona a
democracia a doenca, por exemplo, seria nociva tanto nos dias atuais quanto no contexto em
que ele vivia? A resposta € muito complexa, em virtude de a democracia contemporanea se
diferir da antiga e alguns argumentos aplicados por Platdo ndo se aplicariam mais ao Estado
Democrético de Direito. Todavia, nés ainda poderiamos extrair algumas licbes da Politeia: (i)
ndo se devem empregar metéaforas conceituais sem a devida reflexdo; (ii) mesmo inseridos em
uma cultura, noés podemos reformular suas metaforas com um proposito filoséfico e
libertador; (iii) a ciéncia e a filosofia, por mais que busquem rigor e neutralidade, ndo estdo
isentas de imagens, mas delas necessitam para seus fins heuristicos e explanatérios. Diante
desses trés ensinos, o didlogo com o texto antigo podera apontar uma solugdo para um

emprego reflexivo da satde-politica no nosso mundo contemporaneo.
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