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RESUMO

O abuso sexual cometido por adolescentes ¢ um recorte do fendmeno da violéncia ainda pouco
estudado no Brasil, embora ocorra em territorio nacional e internacional. As pesquisas
internacionais estdo mais avancadas em mapear os facilitadores do contexto para o
cometimento da violéncia sexual, e os estudos recentes demonstram incluir a pornografia neste
cenario. Assim, identificou-se uma lacuna no entendimento do lugar que este elemento ocupa
nas relagdes destes jovens com o desabrochar da sexualidade, e como ¢ a configuragdo desta
participagdo no circuito da violéncia. Trata-se de uma situagdo com muitas camadas de
complexidade, envolvendo interacdes familiares e institucionais, vulnerabilidades sociais,
polivitimizagdes, além de ser um assunto ainda considerado tabu em nossa sociedade. Para
abranger as interrelagdes contextuais, utilizou-se como referencial teérico a epistemologia novo
paradigmatica, pelos pressupostos da complexidade, instabilidade e intersubjetividade.
Portanto, tendo em vista a lacuna existente, tratou-se de uma pesquisa de carater exploratorio,
cujo objetivo geral foi ampliar a compreensao acerca da associagdo entre o acesso a pornografia
e o cometimento de ofensa sexual por adolescentes do género masculino. Para isso, adotou-se
uma proposta qualitativa multimétodos, por meio da pesquisa-a¢do e pesquisa documental,
cujos resultados foram analisados pelas ferramentas metodologicas da Andlise Tematica
Reflexiva de Braun e Clarke. A pesquisa se deu em uma instituicdo publica de satde, em um
nucleo especializado no atendimento de violéncias no ano de 2023. Os participantes foram
todos os 13 adolescentes convocados para o primeiro Grupo Multifamiliar (GM), ¢ os 14
adolescentes do segundo GM. Os instrumentos utilizados fazem parte do protocolo de avaliagao
e acdo adotados pela instituicdo. O primeiro instrumento foi o prontudrio individual de cada
adolescente participante, preenchido pela equipe na etapa de acolhimento e entrevista familiar.
O segundo instrumento foi o GM, que ¢ o método de intervengdo multiprofissional com as
familias. As sessdes de grupo discutidas neste estudo foram referentes as tematicas “Abuso
sexual ¢ um crime” e “Sexualidade”. Apds a coleta das informagdes foi realizada a andlise
dedutiva dos prontudrios, que resultou em trés temas abrangentes e quatro subtemas. Esses
resultados demonstraram a presenca de polivitimizagdes individuais ¢ familiares, a baixa
supervisdo parental e falta de pertencimento familiar, revelando o lugar invisibilizado da
pornografia na vida destas familias. Apds, aplicou-se a analise indutiva de seis etapas, a fim de
complementar as informagdes fornecidas pelos prontuarios. Foram gerados quatro temas e
quatro subtemas da sessao “Abuso sexual é um crime”, e quatro temas e trés subtemas da sessao
“Sexualidade”. Os resultados das sessdes indicaram o sofrimento das familias ao falar sobre
sexualidade, a dificuldade em lidar com o tema, a negagdo como recurso de enfrentamento e o
silenciamento do sofrimento dos adolescentes provocado pela masculinidade hegemonica.
Dessa forma, esta pesquisa concluiu que a pornografia possui um lugar invisibilizado no
contexto do abuso sexual cometido por adolescentes, além de ser um elemento facilitador para
o cometimento da violéncia sexual e um recurso desadaptativo de enfrentamento ao sofrimento.
Estes achados contribuem para a ampliagdo do conhecimento sobre o como a pornografia
influencia a violéncia sexual, possibilitando a elaboracdo de novas intervengdes nos contextos
de protegdo a crianca e ao adolescente. As limitacdes referem-se ao tipo de pesquisa realizada
em contexto de interven¢do, no qual ha menor possibilidade de escolha e aplicagdo de outros
métodos, além das dificuldades advindas da pandemia do coronavirus, que ocasionou o
acumulo de casos e a sobrecarga fisica e emocional da equipe multiprofissional.
Palavras-chave: adolescente ofensor sexual; pornografia; abuso sexual; familia;
polivitimizagao.
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ABSTRACT

Sexual abuse committed by adolescents is a part of the phenomenon of violence, which has
received little attention in Brazil, despite occurring both nationally and internationally.
International research is more advanced in mapping the contextual facilitators for committing
sexual violence, and recent studies demonstrate that pornography is included among these
facilitators. A gap in the literature was identified in the understanding of the role this element
plays in the relationships of these young people with the development of their sexuality, and
how pornography participates in the circuit of violence. This is a complex situation that involves
different layers of family and institutional interactions, social vulnerabilities, polyvictimization,
and a topic still considered a taboo in our society. To address most of the contextual
interrelationships, the present study was guided by the new paradigmatic epistemology based
on the assumptions of complexity, instability, and intersubjectivity. Therefore, considering the
existing research gap, this is an exploratory study aimed at broadening the understanding of the
association between the use of pornography and the commitment of sexual abuse by male
adolescents, using a qualitative, multi-method approach. In order to do this, the methodological
strategies used were action and documental research, and the results were analyzed using Braun
and Clarke's Reflexive Thematic Analysis. This study was carried out at a public health
institution, in a specialized center for handling cases of violence in 2023. The participants were
all the thirteen individuals summoned for the first Multifamily Group (MG) and the fourteen of
the second GM. The instruments used are part of the evaluation and action protocol adopted by
the institution. The first was the records of participants’ life stories, filled out by the
multiprofessional team during the family interview stage. The second instrument was the MG,
which is the multiprofessional method of intervention with the families. The group sessions
discussed in this study concerned the topics “Sexual abuse is a crime” and “Sexuality”.
Following the data collection, a deductive analysis was conducted regarding the participants’
life stories, resulting in three themes and four subthemes. These results demonstrated the
presence of individual and family polyvictimization, low parental supervision, and a sense of
not belonging, revealing the unseen place of pornography in the life of these families.
Subsequently, a six-step inductive analysis was conducted to complement the information from
the life records. Four themes and four subthemes were created from the “Sexual abuse is a
crime” session, and four themes and three subthemes emerged from the “Sexuality” session.
The results showed the suffering of families when talking about sexuality, the difficulty in
dealing with the topic, the use of denial as a coping strategy, and the silencing of adolescents'
suffering caused by hegemonic masculinity. Thus, this study concludes that pornography not
only has an invisible place within the context of sexual abuse committed by adolescents, but is
also a facilitating element for sexual violence and a maladaptive coping mechanism. These
findings contribute to broadening the understanding of how pornography influences sexual
violence, enabling the development of new interventions related to the protection of children
and youth. Limitations include the type of study, carried out within an intervention setting in
which the other methods might not be appropriate, as well as adversities arising from the
coronavirus pandemic, which led to the accumulation of cases and the physical and emotional
overload of the multiprofessional team.

Keywords: adolescent sexual offender; pornography; sexual abuse; family; polyvictimization.
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1 APRESENTACAO

O interesse pela tematica da violéncia teve inicio na adolescéncia, com filmes, livros e
séries de suspense, documentarios sobre crimes reais € um sonho de nortear minha carreira para
trabalhar diretamente com os autores de violéncia. Esse sonho tomou diferentes formas até a
graduacdo, quando procurei na instituicdo onde estudava professoras que estudassem essa
tematica. No ultimo estagio tive a oportunidade de atender vitimas de violéncia doméstica em
grupo, mas de uma maneira inovadora, visto que a pandemia do coronavirus trouxe inimeros
desafios e um deles foi transformar o atendimento presencial em grupo, em encontros virtuais.
Foi nessa época que fui apresentada a Teoria Sist€émica, pois o referencial teérico para o
atendimento de vitimas em grupo tinha como base o Pensamento Sistémico.

Conhecer essa nova epistemologia foi como vestir uma roupa perfeitamente ajustada,
pois veio ao encontro da minha visdo de mundo. Como estava no ultimo semestre da graduacao,
senti que precisava aprofundar teoricamente nessa perspectiva e busquei disciplinas na
Universidade de Brasilia para cursar como aluna especial. Por sorte, simultaneamente ao tltimo
semestre da graduacao, foi ofertada uma disciplina chamada Topicos Especiais em Psicologia
Conjugal e Familiar, que abriu as portas para a escrita do meu anteprojeto de pesquisa, pois a
ementa tratava sobre as Teorias Sistémicas. Foi nesse momento que pude conhecer a minha
orientadora, que participou dessa matéria como professora convidada e ministrou uma aula
riquissima sobre pesquisa-acdo. No semestre seguinte, a Professora Liana Fortunato Costa
ofertou uma disciplina sobre adolescentes ofensores sexuais e foi 0 que eu precisava para ter
certeza que esse era o caminho a trilhar. Como a minha experiéncia com violéncia, na pratica,
havia sido com as mulheres vitimas, pensei em seguir com esse tema no mestrado, até que tudo
mudou.

Ap6s entrar no Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia Clinica e Cultura, minha

orientadora oportunizou a aproximagdo ao campo de pesquisa para que eu pudesse ter uma
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leitura mais aprofundada sobre o fendmeno, entdo comecei a participar das supervisdes de casos
no Centro de Especialidade para a Atengdo as Pessoas em Situa¢do de Violéncia Sexual,
Familiar e Doméstica (CEPAV). A principio, participei das supervisdoes no CEPAV Margarida,
que atende mulheres vitimas de violéncia doméstica, visto que até entdo o meu projeto de
pesquisa estava voltado para esse publico. Mas depois senti a necessidade de conhecer outros
CEPAVs, entdo fui apresentada ao CEPAV Jasmim, que atende os adolescentes ofensores
sexuais. Foi nesse momento que comecei a acompanhar os casos € notar a frequéncia do
consumo de pornografia por esses jovens. Ao estudar a associagdo entre pornografia e ofensa
sexual, chamou a aten¢o a quantidade de artigos publicados no exterior e a falta de publicacdes
nacionais sobre o tema. Para identificar a lacuna existente nas pesquisas nacionais a respeito
dessa tematica, foi realizado um artigo de revisdo narrativa com estudos nacionais e
internacionais, apresentado neste projeto como referencial tedrico. Esse manuscrito de artigo
foi elaborado durante a disciplina Redagdo Cientifica, com a coautoria da minha orientadora e
da Professora Doutora Eliane Seidl, e submetido a revista Nova Perspectiva Sistémica. O texto
ja esta publicado no Volume 76 de 2023.

A pesquisa em questdo norteia-se pela epistemologia novo-paradigmatica, visto que ¢
preciso considerar o fendmeno da violéncia e o acesso a pornografia como um processo
interrelacional, complexo, intersubjetivo e instavel. Essa pesquisa busca contribuir para a
construcdo de novas estratégias de compreensdo acerca do fendmeno da violéncia sexual
cometida por adolescentes, associada aos riscos da exposicao na internet atualmente com a
pornografia. O avanco da tecnologia traz a tona a urgéncia em pesquisar espacos pouco falados,

mas muito acessados.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Revisao Narrativa 1

Artigo publicado pela Revista Nova Perspectiva Sistémica (B1)!
Pornografia e a ofensa sexual cometida por adolescentes: uma revisio narrativa

Resumo: Esta revisdo narrativa tem por objetivo ampliar a contribuicdo sobre a
associagdo entre o consumo de pornografia e a ofensa sexual cometida por adolescentes. Apos
a revisdo de artigos publicados sobre o assunto, dividiu-se o presente artigo em trés eixos
tematicos: (1) condi¢des socioecondmica e familiar; (2) estimulo a iniciagdo sexual precoce;
(3) estimulo a violéncia e a violéncia sexual em particular. Utilizou-se o referencial tedrico do
pensamento sist€émico novo-paradigmatico para discutir os artigos identificados, visto que essa
associacdo demanda uma concepcio diferente do pensamento tradicional de causalidade,
devido a complexidade das intera¢des dos elementos contextuais. Observou-se maior produgao
cientifica a respeito do tema em estudos internacionais, apontando para a necessidade de novos
estudos no contexto brasileiro. Concluiu-se que a associagdo entre consumo de pornografia e
ofensa sexual por adolescentes ocorre a partir da interacdo entre determinadas caracteristicas
dos atores do contexto e fatores de vulnerabilidade.
Palavras-chave: Adolescentes, ofensores sexuais, pornografia, sexualidade
Pornography and sexual offense committed by adolescents in Brazil: a narrative review

Abstract: This narrative review aims to expand the contribution on the association
between pornography consumption and sexual offenses committed by adolescents. After
reviewing previous published researches on the subject, the discussion was organized into three
topics: (1) socioeconomic and family conditions; (2) encouragement of early sexual initiation;

(3) encouragement of violence and sexual violence in particular. The theoretical framework of

! Espindola, B. A., Seidl, E. M. F., & Costa, L. F. (2023). Pornografia e a ofensa sexual cometida por adolescentes:
uma revisao narrativa. Nova Perspectiva Sistémica. 76, 32-44.
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the new-paradigmatic systemic thinking was used to discuss the articles in the method, since
this association demands a different conception of the traditional thinking of causality, due to
the complexity of the interactions of the contextual elements. The majority of scientific
production on the subject was found in international studies, pointing out the necessity for
further studies in the Brazilian context. It was concluded that the association between
pornography consumption and sexual offense by adolescents occurs from the interaction
between certain characteristics of the actors in the context and vulnerability factors.
Keywords: Adolescents, sexual offenders, pornography, sexuality
Pornografia y ofensas sexuales cometidas por adolescentes en Brasil: una revision
narrativa

Resumen: Esta revision narrativa tiene como objetivo ampliar la contribucion sobre la
asociacion entre el consumo de pornografia y el delito sexual cometido por adolescentes.
Después de revisar los articulos publicados sobre el tema, se dividi6 en tres ejes tematicos: (1)
condiciones socioeconomicas y familiares; (2) fomento de la iniciacion sexual temprana; (3)
fomento de la violencia y de la violencia sexual en particular. Se utilizé el referencial tedrico
del pensamiento sistémico del nuevo paradigma para discutir los articulos seleccionados, ya
que esta asociacion exige una concepcion diferente del pensamiento tradicional de la
causalidad, debido a la complejidad de las interacciones de los elementos contextuales. Hubo
mayor produccion cientifica sobre el tema en estudios internacionales, apuntando a la necesidad
de mas estudios en el contexto brasilefio. Se concluyd que la asociacion ocurre a partir de la
interaccion entre ciertas caracteristicas de los actores en el contexto y factores de
vulnerabilidad.

Palabras-clabe: adolescentes, delincuentes sexuales, pornografia, sexualidad
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Introduciao

O consumo de contetidos pornograficos atravessou transformagdes historico-culturais
com o avango da tecnologia. A pornografia ¢ parte integrante da sociedade e esta presente desde
a Antiguidade, representada principalmente na literatura erdtica e nas esculturas gregas. No
século XIX, passou a ser difundida clandestinamente na moda e na fotografia. A partir do inicio
do século XX, mais especificamente na década de 1950, o acesso se tornou mais facilitado com
o avanco do capitalismo e invencao da televisdo e liberacdo promovida pela revolucio sexual
(Campos, 2006). Nos anos 1960, a revolu¢do sexual possibilitou transformagdes sociais
relevantes que influenciam até os dias atuais, tais como a descoberta da pilula anticoncepcional
que permitiu as mulheres maior controle reprodutivo, o direito ao voto e ao trabalho feminino,
além de impulsionar os debates feministas a respeito do conceito de pornografia e obscenidades
(Pinheiro et al., 2022; Williams, 2012). Houve uma mudanca radical na década seguinte, com
a criagdo da internet nos anos 1990, quando ocorreu a popularizacdo dos videos eroticos,
consolidando o lugar da industria pornografica (Campos, 2006). A internet promoveu maior
alcance e a inven¢do do smartphone, em 2007, com o lancamento do primeiro iPhone,
possibilitou a visualiza¢do e compartilhamento de videos em alta qualidade, em qualquer lugar,
pelo proprio aparelho por meio da conexao pela rede (Estévao, 2015). Nos dias de hoje esse ¢
um mercado cujos lucros ultrapassam a marca de bilhdes de dolares (Rosen, 2022).

Na contemporaneidade, a facilidade de acesso a contetidos pornograficos desenrola-se
a partir de trés aspectos principais: (1) do anonimato, pois a pessoa pode navegar em sites de
pornografia sem se identificar; (2) da acessibilidade, j& que o material estd disponivel na
internet de forma irrestrita; e (3) da viabilidade economica, na medida em que ndo ¢ necessario
despender uma grande quantidade de dinheiro para conseguir obter tais imagens e videos
(Endrass et al., 2009). Uma pesquisa realizada pelo Quantas Pesquisas e Estudos de Mercado,

encomendada pelo canal de TV a cabo Sexy Hot e divulgada pelo Portal de Noticias G1 (2018)
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aponta dados sobre o consumo de pornografia no Brasil. Segundo a pesquisa, ha 22 milhdes de
consumidores, destes 76% sdo homens e 24% mulheres, a maioria (58%) adultos jovens com
menos de 35 anos.

Devido a facilidade de acesso, os adolescentes sdo expostos a pornografia cada vez mais
cedo, podendo ocorrer de forma intencional ou ndo (Jhe et al., 2023). Os conteudos chegam aos
adolescentes muitas vezes antes de haver orientagdo da familia, ou da escola, sobre educagao
sexual (Munk & Azul, 2022). Essa ¢ uma realidade no Brasil, ja que até os dias de hoje ndo ha
na legislagdo brasileira nenhuma lei especifica sobre sexualidade ou educacdo sexual, tendo em
vista os avangos e retrocessos das discussdes socio-politicas sobre os temas. A falta de
legislacdo desencadeia receios nas instituicdes (escola, familia, igrejas) ao abordar questdes de
sexualidade com criancas e adolescentes, sob a justificativa de evitar a promo¢do de uma
“ideologia de género” (Cassiavilani & Albrecht, 2022). Ideologia de género ¢ um termo
utilizado pejorativamente por atores sociais politicos e religiosos que discursam a favor da
supressao das diretrizes de género, feminismo e diversidades LGBTQIAPN+ nos planos
educacionais. Tais grupos alegam que falar a respeito dessas questdes nas escolas ameaga a
infincia e a estrutura da familia brasileira tradicional (Borges & Borges, 2018). Esse ¢ um
cenario desfavoravel a criacdo de medidas publicas de protecdo e prevengdo a violéncia, no
qual os jovens se veem desamparados legal e socialmente, além de desprovidos de informagdes
adequadas.

Assim, sem espaco nas relagdes em comunidade para esclarecimento de duvidas e
construcdo de maior conhecimento sobre sexualidade/funcionamento biolodgico dos o6rgaos
sexuais/intimidade/relacdo sexual consentida, os jovens acabam por buscar tais respostas na
internet. Estudos nacionais e internacionais (Alves & Perez, 2021; Bercht, 2021; Guggisberg,

2020; Merlyn et al., 2020; Santos et al., 2021) demonstram que o primeiro contato com a



19

pornografia ocorre em média aos 11 anos de idade, seja por meio de jogos de videogame ou
por conteudo explicito em sites especializados.

Um dos maiores sites de conteudo especializado do mundo, o PornHub, realizou um
compilado de dados acerca do acesso realizado por maiores de 18 anos ao redor do mundo no
ano de 2022 (PornHub Insights, 2022), que revelou caracteristicas especificas de cada pais.
Segundo as informagdes divulgadas, o Brasil estd em décimo lugar (dos vinte paises listados)
no acesso diario, sendo 39% o publico feminino e 61% o masculino, 87% dos acessos sdo feitos
por celular, com a duracdo de 9 minutos e 30 segundos, em média. Em relagdo aos demais
paises, os Estados Unidos aparecem em primeiro lugar em trafego didrio, e em segundo lugar,
o Reino Unido. Destaca-se a diferenca cultural nos termos de busca, a diferenca de acesso por
género, as categorias mais procuradas e o tempo de acesso, que variam de acordo com cada
pais. Embora este seja um compilado com dados de maiores de 18 anos, pesquisas demonstram
que os adolescentes constituem o maior publico consumidor deste site (Munk & Azul, 2022).
Assim, € necessario considerar caracteristicas contextuais, culturais e sociais para assimilar os
impactos deste consumo por essa populagao.

A compreensdo da associacdo entre consumo de pornografia, sexualidade, violéncia e
adolescéncia demanda uma concepgao diferente do pensamento tradicional de causalidade,
devido a complexidade das interacdes dos elementos contextuais. Assim, o presente texto
norteia-se pelos pressupostos apresentados por Esteves de Vasconcellos (2010), que considera
0 pensamento sistémico como o novo paradigma da ciéncia, abandonando construtos como
simplicidade, estabilidade e objetividade para enfatizar a complexidade, a instabilidade e a
intersubjetividade. Nesse sentido, consideram-se os aspectos socio-histdricos e inter-relacionais
e as condi¢des de vulnerabilidade em uma leitura sist€émica, de modo que o cometimento de

violéncia sexual ndo se apresente associado apenas a vitima, ou ao adolescente que praticou a
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agressao, ou diretamente ao consumo de pornografia, mas inscrito em um sistema complexo de
interacoes.

Alguns conceitos da teoria sist€émica sdo fundamentais para a compreensdo dos
fendmenos abordados neste artigo. O conceito de sistema diz respeito a interacdo em rede de
diferentes partes, que se conectam e se influenciam mutuamente. Essa influéncia mutua origina
o conceito de circularidade, que diz respeito a inclusdo do observador no sistema, das interagdes
do individuo com a familia, da familia com o observador, da sociedade com a familia, em um
sistema aberto cujas agdes repercutem retroativamente e as trocas acontecem na relacdo
(Esteves de Vasconcellos, 2010; Said, 2021).

Esteves de Vasconcellos (2010) diferencia a circularidade de duas maneiras, sendo uma
delas a causalidade circular retroativa, que se refere a um sistema autorregulador, no qual o
resultado retorna ao inicio do processo retroativamente, cuja representacio simbolica seria a de
um circulo ou circuito fechado. Ja a causalidade circular recursiva, ou recursividade, se
diferencia por ser um processo mais complexo de interacdo, no qual o produto ¢
simultaneamente o proprio produtor, como ocorre em um redemoinho ou espiral. Assim,
entende-se esta associagdo a partir da logica de causalidade circular recursiva, analisando a
participacdo e configura¢do de determinadas caracteristicas dos atores do contexto e questdes
de vulnerabilidade.

Ofensa Sexual Cometida por Adolescentes

A ofensa sexual cometida por adolescentes envolve uma grande complexidade (Borges
& Costa, 2023) e ¢ necessario considerar aspectos contextuais para compreender a sua
ocorréncia nesta fase do desenvolvimento humano. A Organizacdo Mundial da Saude (2002)
conceitua ofensa sexual como qualquer tentativa de aproximacao sexual por meio da coergdo e
sdo considerados adolescentes aqueles que possuem entre 12 ¢ 18 anos de idade, segundo o

Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.079, 1990). Durante a adolescéncia ocorrem
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mudangas fisicas e psicologicas, ha a formacdo da identidade, o desenvolvimento da
sexualidade e o estabelecimento de limites, que sdo definidos em um ambiente de apoio e
protegdo (Tavares et al., 2021).

Embora seja uma fase do desenvolvimento humano, essa etapa ndo ¢ vivenciada da
mesma maneira por todos os jovens. Segundo Carreteiro (2020), existem assimetrias sociais
que influenciam as formas de experimentacdo e vivéncia na adolescéncia, que caracterizam
projetos sociais de futuro diferentes de acordo com o investimento afetivo e economico pela
familia, sentimento de pertencimento e posi¢@o social. Fatores ambientais, sociais e familiares
ocupam papéis centrais que podem atuar como facilitadores para o aumento do consumo de
pornografia e para o ato ofensivo. Algumas caracteristicas como a baixa vinculagdo familiar,
os conflitos entre os membros da familia, a experimentacdo da sexualidade, a caréncia
financeira e a polivitimizacdo sdo sinalizadas como fatores de risco para a ofensa sexual
(Borges & Costa, 2023; Rivera et. al., 2016; Said, 2021).

Sobre a associacdo entre acesso a pornografia e abuso sexual cometido por adolescente,
verifica-se a necessidade de ampliar tal compreensdo em um contexto brasileiro visto que ja ha
um avanco maior desse entendimento em publicacdes internacionais (Goulet & Tardif, 2018;
Guggisberg, 2020). O presente artigo objetiva ampliar a contribuicdo sobre esta associagdo, a
partir de uma revisdo narrativa de literatura, a fim de sintetizar o que pesquisas tém apontado
sobre o estado da arte do tema em foco.

Método

Para a elaboracdo deste texto foi realizada uma revisdo narrativa, visto que esta
modalidade de revisdo da literatura possibilita uma busca de cariter amplo e auxilia a
compreensdo sobre eventuais associacdes entre os temas em tela (Gongalves & Azambuja,

2021; Silva & Ponciano, 2022). Assim, € possivel contribuir para a atualizagdo concernente a
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tematica proposta, com o olhar voltado para o contexto, enfatizando a complexidade e a
intersubjetividade inerentes ao fendmeno.

Os artigos privilegiados para a articulag@o teodrica e/ou empirica foram acessados em
diferentes fontes e bases de dados, bem como retirados de fichamentos ja realizados pelas
autoras que, apos a leitura na integra, apresentassem aspectos como: a) artigos em inglés,
espanhol ou portugués, que explicitassem alguma associagdo entre pornografia, adolescentes e
violéncia sexual; b) artigos publicados na integra em um periodo de cinco anos, c) artigos sobre
iniciagdo sexual precoce; d) artigos sobre o contexto social/familiar de adolescentes ofensores.
No total, 28 artigos corresponderam as especificagdes estabelecidas e foram incluidos na
presente revisdo. Apos leitura deste montante, os conteudos foram organizados em trés eixos
tematicos: (1) condi¢des socioecondmica e familiar; (2) estimulo a iniciagdo sexual precoce;
(3) estimulo a violéncia e a violéncia sexual em particular. Esta organizacdo deveu-se,
primeiramente, a orientacdo paradigmatica do pensamento sistémico que compreende o
fenomeno contendo dimensdes distintas e interconectadas — contexto, complexidade,
intersubjetividade — (Esteves de Vasconcellos, 2010). E também ao conhecimento ja
estabelecido sobre a importancia das relagdes familiares, da vulnerabilidade ambiental, da
qualidade das relagdes entre os pares na eclosdo da violéncia sexual cometida por adolescentes
(Borges, 2022; Finkelhor et al., 2015; Goulet & Tardif, 2018; Seto & Lalumiére, 2010).

Condic¢oes Familiar e Socioeconémica

E necessario compreender as motivagdes e significados da pornografia, uma vez que os
adolescentes podem passar longos periodos dentro de casa, cujos lacos familiares estejam
invisibilizados ou fragilizados (Borges, 2022), tendo como fonte principal de distracdo os
dispositivos tecnoldgicos. Observa-se em estudos (Bastos et al., 2021; Said, 2021; Tavares et
al., 2021) a prevaléncia de vulnerabilidades no contexto de vida de muitos adolescentes -

vitimiza¢des e polivitimizacdes, baixa adesdo escolar, baixo investimento afetivo familiar,
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abandonos e rejei¢cdo parental — ainda que busquem criar estratégias de enfrentamento destas
situacdes. Entdo, diante destas constatacdes, o uso de pornografia pode adquirir outro sentido.

Pesquisas nacionais e internacionais (Almeida et al., 2022; Baumel et al., 2019; Jhe et
al., 2023) destacam o uso da pornografia para “suprir caréncia”’, quando os individuos se sentem
solitarios, representando uma estratégia de enfrentamento desadaptativa a fim de reduzir o
medo de abandono e rejei¢do ou para lidar com o estresse e ansiedade. Além disso, exposi¢ao
a pornografia em ambientes familiares conflitivos, ou com pouca supervisdo parental, pode
elevar o consumo alcangando outros sentidos: um pedido de socorro frente ao sofrimento
inerente, ou ainda uma interpretacao equivocada de estimulagao sexual.

A supervisdo parental e a educacdo sexual podem contribuir para os filhos navegarem
pela pornografia de forma mais segura, sabendo diferenciar contetidos ofensivos, atuando como
um fator de protecdo contra os impactos negativos. A falta de supervisao parental, ou supervisao
excessiva em ambientes familiares muito rigidos onde a sexualidade seja um tabu, bem como
ambientes familiares cujas interagdes transgeracionais sejam negativas, podem atuar ampliando
vulnerabilidades para a ofensa sexual e contribuem para o uso problematico de pornografia
(Goulet & Tardif, 2018; Rivera et al., 2016).

Em familias com pouco espago para didlogo sobre sexualidade, a ofensa sexual pode
ser interpretada pelos adolescentes e pela familia como uma brincadeira sexual, contribuindo
para manter o ocorrido em segredo e para a culpabilizagdo da vitima (Borges & Costa, 2023).
Segundo estes autores, essa conjuntura potencializa o risco de reincidéncia da violéncia, visto
que a ndo nomeagdo do fato como ofensa sexual protege os adultos de assumirem a propria
responsabilidade pela orientacdo e prote¢do dos menores. Na tentativa de prolongar a infincia
desses jovens, evitando didlogos sobre sexualidade, os pais aumentam a vulnerabilidade a
vitimizacdo e perpetragdo de violéncias. Da mesma forma, isola-los em casa como castigo apos

a revelacdo da ofensa, ao invés de estabelecer acordos sobre saidas pela comunidade, promove
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uma falsa prote¢do, podendo gerar nos jovens sentimentos de medo do abandono e
constrangimentos.

Sem espago para conversarem sobre essas questdes no ambito da familia, e com medo
de represalias, esses adolescentes podem recorrer a pornografia buscando informagdes quando
a curiosidade sexual ¢ despertada. Este item indica a necessidade de que a questdo da associagao
entre pornografia e cometimento de violéncia sexual por adolescente seja enfocado e
compreendido, considerando-se o contexto no qual ocorre. Além do apontamento da
discriminacdo necessaria dos contextos familiar, comunitario, escolar, ¢ de outros ambientes
nos quais o adolescente transite, existe o reconhecimento de que a violéncia sexual ¢ um
fenomeno da intersubjetividade (Costa, 2022; Esteves de Vasconcellos, 2010).

O Estimulo a Inicia¢cao Sexual Precoce

O contato precoce com a pornografia pode substituir, com prejuizo, o didlogo entre
familia e escola (Alves & Perez, 2021). Os adolescentes, com a finalidade de suprir dividas e
curiosidades sobre questdes sexuais, voltam-se, principalmente, para o uso de aparelhos
celulares (Santos et al., 2021). Um estudo brasileiro realizado por Bercht (2021) considera a
pornografia como uma pedagogia da sexualidade entre os jovens, o que corrobora outros
estudos que a concebem como fonte primaria de aprendizado sobre sexualidade (Baumel et al.,
2019; Merlyn et al., 2020), por meio da qual estes jovens conseguem distinguir suas
preferéncias intimas, utilizando-a como estimulo para excitacdo sexual.

Desta forma, o consumo de pornografia pode ter um sentido de descoberta no que se
refere a orientacdo sexual e identidade de género, bem como pode possibilitar a sensagao de
maior confianca acerca da performance durante o ato sexual (Jhe et al., 2023). A masculinidade
¢ uma das muitas expressdes de género, e pode ser definida como um conjunto de ideias, valores
e comportamentos, que sdo construidos culturalmente, e que definem para os homens o que se

considera como sendo masculino (Rodriguez, 2019). Este aspecto traz a tona a necessidade da
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discussdo sobre a masculinidade hegemonica que também ¢é um conceito construido
socialmente impondo ao adolescente do género masculino uma presenga social de forca,
virilidade, competi¢do e uma expressdo da sexualidade restrita a heterossexualidade.
Considerando a adolescéncia como um periodo de experimentacdes, este aspecto de
competéncia na atividade sexual assume um papel fundamental, pois pode representar uma
tentativa de se obter seguranca segundo este modelo, enquanto reafirmam sua masculinidade.
O conceito de masculinidade ¢ flexivel, abarcando mudangas culturais, histdricas e politicas, e
considera-se o termo no plural (masculinidades), na medida em que ¢é possivel haver diferentes
maneiras de ser homem em uma sociedade (Guerra et al., 2015). A construcdo das
masculinidades como expressdes de género ocorre através de uma pedagogia homossocial
(Cardoso & Beiras, 2022; Semenzin & Bainotti, 2020), pela qual sdo compartilhadas crengas
sobre o “universo masculino” em um processo de subjetivacdao (Zanello et al., 2022). Nesse
processo, os adolescentes repetem os comportamentos aprendidos no meio social e na internet,
em busca da aprovacdo e pertencimento entre os pares.

O contetido desses compartilhamentos na web com frequéncia contém aspectos
misoginos, sexistas e violentos. O acesso prematuro a esse tipo de material reivindica a
necessidade de um repertorio comportamental e psicoemocional para a compreensdo do que
estd sendo visto e/ou tratado. Muitas vezes, os adolescentes ou mesmo os pré-adolescentes, ndo
possuem este repertdrio e podem reproduzir comportamentos sexualizados inadequados como
forma de receberem atengdo, trazendo prejuizos na compreensdo dos limites do espago
intrapessoal. Estes aspectos sdo importantes porque podem trazer prejuizos ao aprendizado
experiencial sobre o que ¢ consentimento para uma intimidade e/ou contato sexual. Por outro
lado, a exposicdo sexual mais tardia no periodo da adolescéncia possibilita maior
desenvolvimento fisico e psiquico, ampliando a compreensao da experiéncia sexual (Goulet &

Tardif, 2018).
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Sharpe ¢ Mead (2021) ressaltam que o uso precoce da pornografia pode levar os
adolescentes com menor idade a iniciarem a vida sexual antes de atingirem a maturidade sexual
necessaria, propiciando o cometimento de ofensa entre pares e intrafamiliares. Seto e Lalumiére
(2010) assinalam que os adolescentes ofensores sexuais vivenciam experiéncias sexuais mais
precoces, seja assistindo atos sexuais de terceiros ou vendo pornografia. Finkelhor et al. (2015)
destacam que assistir atos sexuais violentos pode ser compreendido como vitimizagdo
secundaria. Quando isto ocorre, associado a baixa supervisdo parental, ¢ possivel uma maior
exposicdo a contetdos violentos, que podem provocar uma dessensibilizacdo a violéncia,
aumentando o risco de novas vitimizagdes e perpetracdes (Guggisberg, 2020; Mellor & Dulff,
2019).

Estimulo a Violéncia e a Violéncia Sexual em Particular

Um estudo realizado por Alves e Perez (2021) apontou para a problematica de filmes
de herdis e séries famosas estarem disponiveis em sites pornograficos, como o PornHub, a fim
de burlar as politicas de direitos autorais. Assim, os adolescentes podem se deparar com
contetdo de extrema violéncia de forma nao intencional. Outra forma comum de exposicdo a
pornografia ¢ através dos jogos de videogame, que frequentemente contém cenas de violéncia
sexual. Alguns jogos, como o Grand Theft Auto-V (GTA) e outros, possibilitam a simulagdo de
estupro e homicidio pelos avatares (Guggisberg, 2020; Mellor & Duff 2019). A compreensdo
dos impactos do contato com a pornografia e demais contetidos com o protagonismo de
violéncias ¢ complexa. Um possivel impacto psicossocial negativo do consumo frequente de
pornografia € a propensao a adi¢do, que leva os adolescentes a investirem cada vez mais tempo
em tais atividades, levando-os ao uso problematico (Almeida et al., 2022; Mellor & Duff, 2019).

O conceito do uso problematico de pornografia ¢ amplamente investigado em outros
paises (Cohen, 2023; Hanseder & Dantas, 2023; Mennig et al., 2023; Sharpe & Mead, 2021;

Yang & Zhu, 2023), e diz respeito aos impactos negativos na vida pessoal, na satde fisica e
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mental, nos comportamentos e relacionamentos dos consumidores. Embora os impactos
negativos ndo sejam extensivamente conceituados e nomeados como uso problematico de
pornografia em estudos brasileiros, ¢ possivel apontar implicagdes como a violéncia sexual,
dessensibilizagdo progressiva para materiais chocantes, reproducdo da erotizagdo e
comportamentos violentos (Baumel et al., 2019).

O consumo de pornografia na adolescéncia ¢ apontado como uma questdo de
vulnerabilidade a violéncia sexual em estudos realizados na Australia (Guggisberg, 2020),
Reino Unido (Sharpe & Mead, 2021), Canadd (Goulet & Tardif, 2018; Seto & Lalumiére,
2010), Colombia (Rivera et al., 2016), Equador (Merlyn et al., 2020) e Brasil (Castro Alves &
Firmo, 2020). Esses estudos alertam para a reproducdo de comportamentos violentos
aprendidos por meio de contetidos pornograficos e para outras questdes de vulnerabilidade
associadas ao uso de pornografia, que podem influenciar o cometimento de ofensas sexuais,
como vitimizagdes anteriores e questdes contextuais (sociais, familiares, escolares). Segundo
Guggisberg (2020), os adolescentes que consomem pornografia em maior frequéncia estdo mais
predispostos ao cometimento de ofensa sexual do que os que ndo acessam esse tipo de material
on-line. A autora detalha que os adolescentes que fazem consumo frequente possuem duas
vezes mais chances de admitirem coer¢do sexual ou forca fisica para engajarem em relagdes
sexuais, e considera a pornografia como um fator de risco para a agressao sexual.

Retoma-se aqui a posicao teodrica defendida neste texto de que o acesso a pornografia
por adolescentes que cometem/cometeram abuso sexual traz a necessidade de um olhar que
privilegie o contexto, a intersubjetividade e a complexidade do tema (Esteves de Vasconcellos,
2010). E esta posigdo se faz presente para a pesquisa, para a responsabilizagdo do adolescente
ou para a intervencdo terapéutica individual/familiar. A compreensdo pratica destes trés
elementos traduz-se por: aten¢do as relacdes de interdependéncia entre os membros da familia,

na comunidade, nas amizades; na condi¢do socioecondmica na qual o adolescente esta inserido;
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e na consideracao da complexidade referente a vulnerabilidade social, ambiental e individual
do adolescente (Borges & Costa, 2023; Tavares et al., 2021).
Consideracoes Finais

Embora muitos estudos (maioria em periodicos estrangeiros) apontem para a associagao
entre o consumo de pornografia e a ofensa sexual cometida por adolescentes, ha consenso na
literatura que a relag@o ndo ¢ de causalidade direta, mas envolve uma grande complexidade de
fatores. Perde-se de vista a dindmica familiar e social quando se impde a nogao de causalidade
nas relagdes do adolescente. E preciso que haja participagdo e configuragio com determinadas
caracteristicas dos atores do contexto e fatores de vulnerabilidade como pobreza, abandono,
auséncia de autoridade parental, falta de recurso de apoio e desemprego, que exercem influéncia
em uma logica de causalidade circular recursiva, em um sistema de grande complexidade
(Esteves de Vasconcellos, 2010).

Assim, ¢ preciso pensar na adolescéncia como uma fase de desenvolvimento que
envolve amadurecimento psicologico, fisico e sexual, necessitando de protecdo e orientagdo,
de abertura ao didlogo sobre qualquer assunto. Este guarda-chuva de fatores protetivos precisa
da participagdo do Estado, na formulagdo de leis que garantam a educagdo sexual de qualidade
nas escolas. Diante da responsabiliza¢do devido a atos cometidos, deve haver prioridade para
programas de atendimento aos ofensores e a suas familias em oposic¢ao a aplicagdo de medidas
de internagao (privilégio da puni¢do). E dever do Estado propor a¢des que auxiliem as familias
a regularem o acesso a contetido de extrema violéncia, sendo essa uma medida preventiva. E
urgente que a capacitacdo profissional para o atendimento de adolescentes ofensores seja
voltada ao sofrimento presente nas familias, considerando todo o contexto, ao invés de utilizar
diagnodsticos psicologicos como respostas, reduzindo questdes complexas a entendimentos
simplificados e simplistas. Nao ¢ possivel separar o sintoma do contexto sdcio-histdrico, visto

que estdo intimamente interligados.
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O percurso entre o contato com a pornografia e a ofensa sexual € longo; possui diferentes
significados e cabe a ciéncia compreender e investigar como esse fendmeno se constitui. E
necessario ficar claro que associacdo entre acesso a pornografia e cometimento de abuso sexual
por adolescente ndo tem um carater de causalidade e inevitabilidade. Porém, urge que
pesquisadores nacionais se voltem para este tema. Assim, este texto contribui para enfocar a
discussdo de um tema tdo arido, desconhecido e evitado, revelando que ha uma lacuna a ser
preenchida dentro do tema de abuso sexual e desta associagao.

As limitacdes deste artigo estdo relacionadas a dificuldade de acesso a estudos
internacionais recentes indexados em periddicos pagos e a escassez de literatura brasileira sobre
o tema. Ademais, a sensibilidade da tematica se deve ao envolvimento com questdes sobre
sexualidade que ainda sdo tabus na sociedade. Sugere-se, portanto, novos estudos que
considerem uma leitura abrangente sobre adolescéncias, papéis familiares, questodes

socioecondmicas, culturais e historicas a respeito dessa tematica.

2.2 Revisao Narrativa 2

As informacdes obtidas sobre o0 adolescente que comete ofensa sexual a partir do
Grupo Multifamiliar (GM)

Resumo: As acdes voltadas para o atendimento ao adolescente que comete ofensa
sexual intrafamiliar ainda sdo pouco estudadas no contexto brasileiro, resultando em uma
literatura escassa sobre o tema. Esta revisdo narrativa de literatura tem como objetivo sintetizar
as contribuicdes das publicagdes existentes sobre a utilizagdo do método do Grupo
Multifamiliar (GM), no atendimento dos adolescentes ofensores sexuais, na Secretaria de
Estado de Saude do Distrito Federal. Com base na leitura de doze artigos na integra, organizou-
se os resultados e discussdo em dois topicos: (1) Topico 1 - As Principais contribui¢des do
Grupo Multifamiliar no atendimento aos adolescentes ofensores sexuais ¢ (2) Tépico 2 -

Estudos mais recentes sobre o GM nesse contexto. A discussdo focou contetidos que ofereceram



30

seguimento aos da Revisdo 1: as relagdes familiares do adolescente que comete ofensa sexual,
a dimensdo da transgeracionalidade presente nas ofensas sexuais dos adolescentes; o duplo
papel de vitima e perpetrador da violéncia sexual do adolescente; a necessidade de se
reconhecer a polivitimizagdo destes adolescentes; as diferentes caracteristicas dos adolescentes
que cometem ofensa sexual na fase inicial e tardia da adolescéncia. O tema da pornografia
aparece apenas tangenciado, confirmando a importancia de ser tratado como um aspecto
fundamental a ser melhor conhecido.

Palavras-chave: Grupo Multifamiliar; adolescente ofensor sexual; violéncia sexual
intrafamiliar; pornografia.

Abstract: The efforts to address the issue of adolescents who commits sexual offense are still
not extensively explored in Brazil, resulting in a limited literature on the subject. This review
aims to summarize the findings from existing publications that discuss the use of the
Multifamily Group (MG) approach in caring for these adolescents within the Health
Department of the Federal District. After analyzing twelve articles, the results and discussion
were organized into two topics; (1) Topic 1 - The main contributions of the Multifamily Group
in addressing adolescent sexual offenders, and (2) Topic 2 - Recent studies on the GM in this
context. The discussions primarily revolved around themes derived from Review 1 such as
examining the family dynamics and transgenerationality among these adolescents’ offenses,
recognizing their role as both victims and perpetrators, understanding polyvictimization
experienced by these individuals and acknowledging how sexual offense behavior varies
between early and late stages of adolescence. Pornography appears tangentially in this study,
confirming the importance of treating it as a fundamental aspect to be better understood.
Keywords: Multifamily Group (GM); adolescent sexual offender; intrafamily sexual violence;

pornography.
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Introduciao

A tematica da violéncia apresenta constante interesse nas midias sociais. No entanto,
embora sejam divulgados diariamente casos de violéncia sexual intrafamiliar, pouco se aborda
sobre os adolescentes que ofendem sexualmente. A dificuldade em falar sobre estes sujeitos se
estende a pesquisa cientifica, visto que também ha pouco interesse em estudar esse publico,
resultando em uma literatura nacional escassa sobre o tema. Tendo em vista esse cenario, foi
realizada uma revisdo de literatura das publicacdes existentes sobre o método do Grupo
Multifamiliar (GM) na perspectiva do projeto de pesquisa-acdo — Grupo Multifamiliar com
adolescentes ofensores sexuais. Primeiramente este projeto — niimero 331/09 — foi aprovado em
5 de outubro de 2009, pelo Comité de Etica em Pesquisa da Secretaria de Estado de Saide do
Governo do Distrito Federal (SES/DF). No ano de 2019 (4 de abril) foi aprovado, pelo Comité
de Etica em Pesquisa do Instituto de Ciéncias Humanas da Universidade de Brasilia, um
segundo projeto de pesquisa-agdo para acomodar outros recortes temdaticos e metodologicos,
necessarios € emergentes, em fun¢do da continuidade do oferecimento do GM na Secretaria de
Estado de Satude do Distrito Federal. Assim, pretende-se sintetizar as varias contribui¢cdes que
este projeto ja ofereceu, bem como abrir espaco para a inser¢do de um novo tema relacionado
com o abuso sexual de criangas e adolescentes, que € 0 acesso destes adolescentes a pornografia.
Esta questdo, embora ndo se constitua como uma tematica preponderante nas publicacdes da
Revisdo 2, muito recentemente ja se mostra como um aspecto que ndo pode ser ignorado e
necessita ser aprofundado. Portanto, essa revisdo narrativa de literatura tem como objetivo
sintetizar as contribui¢cdes das publicagdes existentes sobre a utilizacdo do método do Grupo
Multifamiliar (GM), no atendimento dos adolescentes ofensores sexuais, na Secretaria de
Estado de Saude do Distrito Federal. Espera-se ter, ao final das duas revisdes, um quadro mais
abrangente dos temas principais e subsididrios que devem tangenciar todo oferecimento de

acdes interventivas com este publico.
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Pressupostos tedricos e metodolégicos do GM

Os adolescentes que cometeram abuso sexual sdo atendidos em um contexto
ambulatorial na 4rea da saude, com a perspectiva do cuidado e um olhar diferenciado que
compreende a necessidade de se reestabelecer a protecdo. As familias dos adolescentes
apresentam um sofrimento extremo diante da revelagao do abuso sexual e carecem de um lugar
onde possam se reorganizar para o enfrentamento a situagdo. O método utilizado para atender
esse publico ¢ o GM, que se fundamenta nos pressupostos da Terapia Familiar, Psicologia
Comunitaria, de Redes Sociais e do Sociodrama, em uma agao psicossocial (Costa, 2011).

Por meio desta intervengao psicossocial objetiva-se evitar a reincidéncia da violéncia,
possibilitar o didlogo entre a familia e o adolescente, contribuir para o fortalecimento das
competéncias familiares, promover psicoeduca¢do sobre o processo de responsabilizagdo,
estratégias de enfrentamento e fatores de protecao (Bastos & Costa, 2020; Tavares &
Montenegro, 2019). O procedimento das sessdes, com base no referencial do Psicodrama, ¢
composto por aquecimento, dramatizacdo e compartilhamento. As tematicas e intervencdes de
cada encontro sdo definidas pela equipe institucional, cumprindo as diretrizes propostas pelo
Manual do Grupo Multifamiliar (Costa et al, 2009; Costa et al., 2015).

A sessdo tem inicio com o aquecimento, tendo a presenca de todos os profissionais da
equipe, adolescentes e familiares, para introduzir a tematica da sessdo. Apos essa etapa, ¢ feita
a divisdo em subgrupos de acordo com a faixa etdria (criangas, adolescentes e adultos). Cada
subgrupo fica em uma sala separada com uma atividade relacionada a questdo tematica
discutida no dia. Por altimo, todos os participantes voltam a se reunir em um grupo com todos
os presentes, ocorrendo, entdo, o compartilhamento das atividades que foram realizadas

separadamente, e encerrando com um ritual de finalizacdo (Costa et al., 2015).
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Método

Trata-se de uma revisao narrativa da literatura (Rother, 2007) elaborada com o objetivo
de complementar o referencial teorico desta dissertacdo e construir um quadro teérico mais
consistente sobre o adolescente que comete ofensa sexual. Foram utilizadas as palavras-chave
e os operadores booleanos dispostos da seguinte forma: “Grupo Multifamiliar” AND
“Adolescentes ofensores sexuais” na base de dados Google Scholar. Essa busca resultou em 55
publicagdes nacionais. O critério de inclusdo para a revisao foi a presenga das duas palavras-
chave no resumo destes textos. Apos aplicagdo do critério, foram selecionados e lidos 12 artigos
na integra, que explicitassem o uso do GM no atendimento de adolescentes que cometeram
abuso sexual, no contexto da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal. Antes da
exposicdo dos resultados, faz-se necessario descrever de forma sumadria os pressupostos
teoricos e metodoldgicos do GM. Para a organizagdo dos resultados, a discussdo foi dividida
em dois topicos: (1) Topico 1 - As Principais contribui¢des do Grupo Multifamiliar no
atendimento aos adolescentes ofensores sexuais e (2) Topico 2 - Estudos mais recentes sobre o
GM nesse contexto.

Topico 1 - As Principais contribui¢des do Grupo Multifamiliar no atendimento aos
adolescentes ofensores sexuais

As primeiras publicagdes sobre 0 GM ocorreram em 2011, como resultado de uma
pesquisa-agdo realizada durante os anos de 2009 e 2010. Essa pesquisa intitulada “Grupo
Multifamiliar com Adolescentes Ofensores Sexuais” foi executada no Centro de Orientagdo
Meédico Psicopedagdgico (COMPP) — Unidade de Saude Mental Infanto-juvenil — que compde
a Rede de Protecao a Criangas e Adolescentes no atendimento as vitimas e ofensores sexuais
(Costa et al., 2011; Costa et al, 2012). Os resultados da pesquisa indicaram a efetividade da
interveng¢ao, visto que possibilitou um espaco de reflexdo para os adolescentes e suas familias,

oportunizou a elabora¢do de um projeto de futuro e ampliou a criacdo de novos significados
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para a situacdo vivida. Ademais, as contribui¢cdes do estudo guiaram a implementacdo desse
método em 6rgdos publicos, com inicio da proposta no COMPP e posterior aplicagdo em outros
contextos de saude.

Desta pesquisa foram elaboradas outras publicacdes com recortes especificos,
discutindo-se de forma mais aprofundada aspectos relevantes observados durante as sessdes
grupais. Costa (2011) enfocou o detalhamento dos aportes tedricos que sustentam o método,
bem como apresentou os resultados da avaliacdo das sete familias participantes. Esse estudo
concluiu que houve mudangas nas relagdes familiares, mesmo em meio as dificuldades e
sofrimento inerentes a discussao da tematica. Verificou-se que o0 GM alcangou a dimensao da
afetividade, aproximando os membros da familia entre si, € diminuindo a puni¢do, além de
reduzir o sentimento de vergonha e isolamento, favorecendo o didlogo e a reaproximacao
comunitaria.

Outro estudo (Costa et al., 2011) derivado desta primeira etapa da pesquisa destacou as
narrativas dos adolescentes, analisando as cartas escritas por eles durante o processo grupal.
Discutiu-se, primeiramente, a responsabilidade atribuida a eles pelo trabalho doméstico e
cuidados com irmaos menores, a necessidade de receber apoio e protecdo e as peculiaridades
desta fase de desenvolvimento. Além disso, dessas cartas, foram identificados os sentimentos
deles acerca da situagdo de abuso sexual, a relagdo com a instituicdo em que ocorreu a
intervengdo e os simbolos representativos da ambivaléncia dessa experiéncia

Por se tratar de uma pesquisa-a¢do, as profissionais e pesquisadoras integrantes da
equipe participam ativamente de todas as etapas do processo e estdo em constante interacao
com as histérias de sofrimento das familias. O recorte do sofrimento profissional diante dessa
demanda foi retratado no relato de pesquisa (Costa et al., 2012), que indicou as dificuldades
enfrentadas no manejo das proprias emogdes durante as intervengdes e as estratégias de

enfrentamento adotadas nesse cendrio. Costa e Penso (2013) problematizaram a formagao
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profissional para o atendimento de adolescentes ofensores sexuais e enfatizaram a importancia
do aprofundamento teorico, treinamento técnico e desenvolvimento de habilidades para lidar
com as especificidades desse contexto.

Ampliou-se também a dimensdo individual com a historia de vida de um adolescente
participante na pesquisa-acdo, com um estudo de caso realizado por Costa e Costa (2013), que
analisou os dados coletados durante a etapa de entrevista semiestruturada. Observou-se, neste
estudo, a situagdo de abandono vivenciada pelo adolescente durante a infancia, que residiu em
diferentes lugares desde os quatro anos de idade, cujas relagdes familiares foram marcadas pela
violéncia. Nessa perspectiva, compreende-se a circularidade do fenomeno da violéncia, na qual
o autor também sofreu polivitimizagdes e estd inserido em um contexto de vulnerabilidade com
rompimento de vinculos (Penso et al., 2019; Esteves de Vasconcellos, 2010; Finkelhor, 2015;
Said, 2021).

A vinculagdo entre os adolescentes ofensores sexuais e suas maes foi estudada por Penso
et al. (2013), e os achados corroboram com Costa et al. (2011), que identificaram o exercicio
de afazeres domésticos por eles em um lugar “coisificado”, utilitario, de cuidados com os
irmdos e com a casa. Assim, esses jovens ndo sdo reconhecidos enquanto sujeitos que
necessitam de cuidado e prote¢do, mas como fung¢do. As autoras pontuam que essa negligéncia
afetiva ndo ¢ uma mera culpabilizacdo materna, tendo em vista questdes transgeracionais de
desamparos afetivos, sociais e materiais vivenciados por elas nas proprias historias de vida.

Os aspectos transgeracionais da violéncia sexual foram indicados em Costa et al. (2015),
cujos resultados foram organizados em dois nucleos. O primeiro nicleo refere-se as relagdes
violentas entre os familiares e aspectos circunstanciais da violéncia. O segundo nticleo foca na
relacdo entre adolescente, vitima e o contexto do abuso sexual. Notou-se que a familia, ao

mesmo tempo em que busca protecdo a partir da denuncia e responsabilizagdo, também
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aumenta a incidéncia de violéncia e puni¢do em relagdo ao adolescente. Resgata-se, portanto, a
nog¢ao da condi¢do simultianea de vitimizagdo e autoria, apontada em Costa e Costa (2013).

A dimensao transgeracional foi aprofundada por Costa et al. (2017), em continuidade
desta pesquisa-a¢do, agora sendo executada em outra unidade de atendimento especializado em
situacdes de violéncia sexual, também pertencente a SES/DF. Nesse estudo objetivou-se
aprofundar o entendimento da situacdo de ofensa sexual cometida por adolescentes e
estabelecer uma conex@o com a repeti¢do dos padrdes de violéncia pelo estudo das dinamicas
familiares. Os resultados deste estudo confirmam os achados em Penso et al. (2013), visto que
também identificaram a presenca de maes autoritdrias, pais ausentes € poucas vinculagdes
afetivas. Além disso, as autoras sinalizaram a reproducdo de violéncias no processo de
transmissdo geracional, trazendo dificuldades no desenvolvimento emocional dos familiares.
Assim, os adolescentes perpetuam o circuito da violéncia a partir da reproducdo dos padroes
relacionais.

Topico 2 - Estudos mais recentes sobre o GM nesse contexto

Um estudo quantitativo foi realizado por Borges e Costa (2020), por meio da analise de
prontuarios de 25 adolescentes atendidos nos anos de 2015 a 2017. Os dados obtidos
caracterizaram os adolescentes, a violéncia sexual — proximidade de parentesco, e local onde
ocorreu a vitimizacdo. Concluiu-se que os casos citados foram caracterizados como violéncia
sexual oportunista, maioria intrafamiliar, preponderantemente em ambiente familiar.
Evidenciou-se um aspecto importante sobre a diminuicao da idade no cometimento da ofensa
sexual, visto que ha uma dificuldade de nomeacao da violéncia sexual por parte dos familiares
e da comunidade por acreditar que se trata de uma brincadeira ou que faz parte do
desenvolvimento da sexualidade. Esse estudo contribuiu para o olhar a esses adolescentes como

individuos inscritos em um sistema de violéncia estrutural, muito além da organizagao familiar,
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em que ha falhas na garantia de direitos sociais basicos. Essa percepcao colabora para a redugao
do estigma e julgamento social, que frequentemente os coloca em um lugar de monstruosidade.

O desenvolvimento da sexualidade no periodo da adolescéncia ¢ um dos temas
discutidos durante o GM. Tavares e Montenegro (2019) apresentaram um relato de experiéncia
sobre uma intervengao grupal e pontuaram a dificuldade dos adolescentes em falar sobre essa
tematica. Na sessdo sobre sexualidade, a intervengdo no subgrupo dos adolescentes foi feita a
partir de uma caixinha de perguntas: a equipe preparou perguntas e eles deveriam escolher
algumas para sorteio e posterior discussdo. As autoras identificaram que os adolescentes
demoraram para elaborar questdes, e depois relataram ndo quererem e nao poderem falar sobre
isso em frente aos pais, como acontece no encerramento do grupo, quando todas as familias se
retinem no compartilhamento.

Silva et al. (2021), realizaram uma pesquisa exploratdria e documental nos prontudrios
de 12 adolescentes atendidos, a fim de investigar o risco de reincidéncia sexual, utilizando um
checklist de 25 fatores que avalia cinco categorias de risco (ERASOR 2.0 — versao portuguesa).
Nesse artigo, as informacgdes foram organizadas de acordo com fatores estressantes que
potencializam ou ndo a reincidéncia da ofensa sexual. Destaca-se o item “interesses sexuais”,
que indica o uso cronico e compulsivo de pornografia, o facil acesso a pornografia por meio de
amigos e parentes mais velhos em busca de aprender sobre sexualidade. As autoras alertam que
0 acesso a deep web, cujos dominios ndo sdo indexados por motores de busca, contendo
videos/fotos de ofensa sexual contra criancas/adolescentes precisa ser depreendido por
profissionais para melhor compreensdo deste cenario desafiador. Esse estudo foi feito durante
a pandemia do coronavirus, o que trouxe desafios para as pesquisadoras em relacdo ao acesso
as informagdes e aplicagdo do instrumento.

Outro estudo documental de natureza qualitativa (Tavares et al., 2021) foi conduzido no

Centro de Especialidade para a Atencao as Pessoas em Situacao de Violéncia Sexual, Familiar
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e Doméstica — CEPAV Centro-Oeste. Os participantes foram cinco adolescentes, com idades
entre 17 e 18 anos. Nessa pesquisa os dados entrelacaram as dimensoes juridicas, os aspectos
sociofamiliares e as vitimizacdes. As autoras assinalam, em consondncia com os estudos
anteriormente mencionados (Costa & Costa, 2013; Costa et al., 2015), o circuito da violéncia,
em que ora o adolescente ¢ vitima, ora ¢ autor. Além disso, distinguiram diferentes cenarios
marcados por violéncias extremas como a tortura, feminicidio e vitimizagdes secundarias
(adolescente presenciou a morte dos pais). Observou-se que a idade limitrofe dos adolescentes
pode estar relacionada a um aciimulo de vitimizagdes (polivitimizagdes) e carece de politicas
publicas especificas a esse publico tendo em vista as discussdes sobre reducdo da maioridade
penal (Bastos et al., 2021).

Para finalizar o parametro tragado na Revisdo 2, foi publicado recentemente um estudo
de Borges e Costa (2023) sobre a transgeracionalidade de adolescentes que praticaram ofensa
sexual. Esse estudo trata de um publico com idades entre 16 e 17 anos, que também se
encontram no mesmo ponto de iminéncia a maioridade penal. As historias de vida desses
adolescentes refletem um estado de estresse continuo, marcado por repetigdes de violéncias
entre as geracdes, conflitos familiares e rompimentos afetivos. Portanto, as autoras consideram
que o reconhecimento da transmissdo geracional ¢ parte fundamental no enfrentamento da
violéncia, a fim de trabalhar a prevencao e a interrupc¢ao da violéncia sexual.

Essa breve contextualizacdo sobre as publicagdes que tiveram como foco o adolescente
que comete ofensa sexual e que ¢ atendido pelo método do GM, justifica-se pela necessidade
de compreensdo dos avangos e contribuigdes até aqui publicizadas, a fim de identificar lacunas
para futuras pesquisas. A partir da leitura desses artigos foi possivel perceber que a cada
conhecimento obtido por meio de grupos atendidos, surgem novos aspectos sobre os quais ainda

ha muito desconhecimento. Avancar nesta empreitada constitui-se em enfrentamento de
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desafios, como ¢ o da ampliagdao do conhecimento de questdes relacionadas ao consumo de
pornografia.

Consideracoes Finais

Esta revisdo apresentou uma sintese das contribui¢des que o GM, proposto por meio do
Centro de Preven¢do e Atencdo a Violéncia (CEPAV), vem oferecendo ao atendimento de
adolescentes que cometem ofensa sexual. Importante assinalar que esta metodologia tem como
pressuposto que o adolescente deve ser atendido prioritariamente em familia (Fishman, 1989).
Os temas que esta revisdo identificou e trouxe avancos para o atendimento destes sujeitos
foram: as relagdes familiares do adolescente que comete ofensa sexual; a dimensdo da
transgeracionalidade presente nas ofensas sexuais dos adolescentes; o duplo papel de vitima e
perpetrador da violéncia sexual do adolescente; a necessidade de se reconhecer a
polivitimiza¢do destes adolescentes; as diferentes caracteristicas dos adolescentes que cometem
ofensa sexual na fase inicial e na tardia da adolescéncia. Merece destaque as dificuldades
apontadas na abordagem do tema da sexualidade, por se tratar de um aspecto que os
adolescentes ndo se sentem a vontade para conversarem frente aos pais (Domingues & Costa,
2016). E, finalmente, o tema da pornografia, que surgiu recentemente, apenas tangenciado,
confirmando a importancia de ser tratado como um aspecto fundamental a ser melhor

conhecido.
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3 OBJETIVO

3.1 Objetivo Geral

Ampliar a compreensdo acerca da associagdo entre o acesso de pornografia e o

cometimento de ofensa sexual por adolescentes do sexo masculino.

3.2 Objetivos Especificos

a) Investigar o contexto de vulnerabilidade e protecdo de adolescentes que cometeram
abuso sexual e que estdo passando por atendimento em saude.

b) Estabelecer os significados, para os adolescentes, do consumo de pornografia no
contexto de abuso sexual.

¢) Relacionar o abuso sexual cometido por adolescentes e o consumo de pornografia.
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4. METODO

4.1 Delineamento da pesquisa

Este estudo objetivou compreender o contexto de vida dos adolescentes ofensores
sexuais e o consumo de pornografia. Esse ¢ um grupo vulneravel e apresenta um sofrimento
decorrente de interagdes complexas, pois estd inserido em contextos sociais marcados por
dificuldades socioecondmicas, preconceito e polivitimizacdes (Costa & Lordello, 2021).
Assim, para aprofundar a compreensdo das diversas dimensdes que se interrelacionam, optou-
se por realizar uma pesquisa de natureza qualitativa. A pesquisa qualitativa caracteriza-se pela
inser¢cdo do pesquisador no cenario natural, com a finalidade de obter informagdes detalhadas
sobre os participantes a partir da interagdo, observagdo participante e coleta de dados nos
documentos, compondo um panorama mais abrangente do fendmeno (Creswell & Creswell,
2021). Utilizou-se, também, a pesquisa documental, que permite maior aproximagdo do
pesquisador com o campo de investigagdo e € constituida por diferentes etapas para a selecao
do material: caracterizagdo, codificacdo, registros, categorizagao e analise (Kripka et al., 2015).
Tendo em vista a escassez de pesquisas nacionais sobre a lacuna identificada, trata-se de estudo
exploratério, pois este desenho metodoldgico permite maior liberdade na escolha de

procedimentos para a aproximagdo do problema investigado (Gil, 2008).

4.2 Contexto

O contexto local. A pesquisa foi conduzida em uma unidade de saude publica do
Distrito Federal (DF), em um dos Centros de Especialidades para a Atencdo as Pessoas em
Situagdo de Violéncia Sexual, Familiar ¢ Doméstica (CEPAV), CEPAV Jasmim (Regido
Central - Plano Piloto), instituido pela Portaria n° 942, de 18 de novembro de 2019. O CEPAV
¢ responsavel pelo atendimento especializado as pessoas em situagdo de violéncia e dispde de

suporte multiprofissional. A equipe do CEPAYV Jasmim é composta por duas assistentes sociais,
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um psicélogo, quatro psicologas e um psiquiatra. Conta com a participagdo de uma aluna de
mestrado, autora desta pesquisa, ¢ uma professora de pds-graduagdo da Universidade de
Brasilia, orientadora deste estudo. As agdes sao multidisciplinares, com o foco na preven¢ao da
violéncia, promocgdo de satude, reintegracdo social e familiar, acompanhamento psiquidtrico e
articulacdo em rede para o fortalecimento social e comunitario. Os servigos sdo acessiveis a
comunidade por meio de encaminhamentos pela Rede Intrasetorial (Unidades de Saude), pela
Rede Intersetorial (Conselho Tutelar, Centros de Referéncia Especializado da Assisténcia
Social — CREAS, Policia Militar, Policia Civil, Orgdos do Judiciario) ou por demanda
espontanea.

Os adolescentes que cometem ato infracional sdo atendidos pelo Sistema
Socioeducativo, através da Subsecretaria do Sistema Socioeducativo — SUBSIS, vinculada a
Secretaria de Estado de Justica e Cidadania. Os tipos de medida socioeducativa sdo: Prestacao
de Servigos a Comunidade (PSC), Liberdade Assistida (LA), Semiliberdade e Internagdo. Os
adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa de Liberdade Assistida (LA)
compdem a maioria do publico atendido no CEPAV Jasmim, visto que as medidas de
Semiliberdade e Internacdo exigem a presenga de autoridades policiais durante o
acompanhamento no contexto de saude, o que ¢ um dificultador para os atendimentos e as
intervengdes. Eles sdo encaminhados pelas unidades de meio aberto chamadas Geréncias de
Atendimento em Meio Aberto (GEAMAS), pertencentes a Secretaria de Justica do Distrito
Federal, as quais possuem equipes compostas por profissionais de diferentes areas (saude,
educacdo, assisténcia social) que exercem a funcdo de socioeducadores. As GEAMASs estdo
localizadas em quinze regides administrativas do Distrito Federal (Plano Piloto, Brazlandia,
Ceilandia I — Norte, Ceilandia II — Sul, Gama, Guara, Nucleo Bandeirante, Paranoa, Planaltina,
Recanto das Emas, Samambaia, Santa Maria, Sdo Sebastido, Sobradinho e Taguatinga) e

oferecem servigos com o enfoque na socioprote¢do e ressocializacdo desses jovens. Para isso,
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os profissionais avaliam, planejam e executam acdes e atividades pedagodgicas; identificam
oportunidades de trabalho e cursos profissionalizantes; promovem orientagdo individual e
familiar, realizam visitas domiciliares, registram os documentos e atendimentos em prontudrios
(Secretaria de Economia do Distrito Federal, 2021). Uma das articulagdes realizadas é o
encaminhamento ao Grupo Multifamiliar que ocorre no CEPAV Jasmim, cuja participagao,
neste caso, ¢ compulsdria.

O contexto dos atendimentos.

Figura 1

Fluxograma do protocolo de atendimentos aos adolescentes ofensores sexuais no CEPAV

Encaminhamentos para o
CEPAV Jasmim

Estudos de caso -
Equipe
Multiprofissional

Jasmim.

Convocacdo das
familias

Entrevista devolutiva e
encaminhamentos

Grupo Multifamiliar

Entrevistas
familiares

p Acolhimento

Os atendimentos no CEPAV Jasmim obedecem a um protocolo especifico. Os
encaminhamentos recebidos sao estudados pela equipe profissional, em conjunto com os 6rgaos
responsaveis, através de estudos de caso. Dessa forma ¢ possivel identificar as condig¢des
socioeconomicas, os vinculos familiares, o historico de atendimentos prévios em outros

servicos e sao elaboradas estratégias para a convocagao das familias. As familias sdo contatadas
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por telefone ou mensagem no WhatsApp. Apds chegarem ao servigo, os adolescentes sdao
acolhidos por uma dupla de profissionais e posteriormente chamados para entrevistas
psicossociais. Ha a possibilidade, durante o acolhimento, de um momento s6 com o adolescente
para perguntar sobre questdes relativas a sexualidade e/ou aspectos da intimidade, haja vista a
dificuldade em falar sobre estas tematicas na presenca de familiares. Nesta fase do acolhimento
e entrevista, as informagdes sociodemograficas e psicossociais sdo registradas em prontuario,
com acréscimo do genograma familiar e da linha da vida. O genograma familiar (McGoldrick
et al., 2012) ¢ uma representacdo grafica, através de simbolos, da composi¢ao familiar, que
possibilita identificar as relagdes entre os membros, as caracteristicas de cada individuo (idade
e género) e os eventos importantes vividos pela familia. A linha da vida ¢ um recurso
terapéutico utilizado para tragar um panorama dos eventos significativos ocorridos na vida do
adolescente desde a infancia até os dias atuais. Nos prontudrios fisicos sdo anexados
documentos de encaminhamentos prévios e informacdes sobre atendimentos anteriores no
Sistema Unico de Satide (SUS), que constam no sistema de gestdo da informagao da Secretaria
de Saude do Distrito Federal (SES/DF), o TrakCare.

Ap0s cada atendimento a equipe evolui o caso no prontuario, detalhando as intervengdes
realizadas e preenchendo novas informagdes. A etapa seguinte ¢ composta pelo estudo, em
equipe, dos casos atendidos durante uma supervisio com uma Professora Doutora da
Universidade de Brasilia, em um encontro de cinco horas. Nesse encontro sdo discutidas as
dindmicas familiares e os aspectos teoricos sobre o fendmeno da violéncia a luz da Teoria
Sistémica. A equipe registra em um livro as informagdes provenientes desse momento para a
construcao da intervencdo psicossocial no Grupo Multifamiliar (Costa et al., 2015). O Grupo
Multifamiliar (GM) € planejado em equipe antes de cada encontro. So cinco encontros no total,
cada um com uma temadtica e intervencao especifica, com duracio de quatro a cinco horas. Apos

o ultimo encontro, e um intervalo de aproximadamente um més, sdo realizadas as entrevistas
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devolutivas e indicados os encaminhamentos necessarios as familias para a rede ou demais
instituicdes, além da elaboracdo de um relatério de comparecimento para os Orgios
responsaveis.

O contexto da pandemia do coronavirus. Em dezembro de 2019 a Organizagdo
Mundial da Saude (OMS) foi alertada sobre a existéncia de uma nova cepa de coronavirus e
rapidamente, em margo de 2020, a COVID-19 caracterizou-se como uma pandemia (OPAS,
acessado em 04 de setembro). Esse cenario trouxe desafios mundiais sem precedentes,
atingindo sobremaneira os servigos de saude e os profissionais da area (Ribeiro et al., 2020). O
momento pandémico foi subdividido por Cosenza et al., (2021), em trés fases: pré-crise, intra
crise e pos-crise. A primeira fase refere-se ao reconhecimento da situagdo e orientagdo a
populacdo, instituindo as medidas de distanciamento social. A segunda fase caracterizou-se
pela sobrecarga nos hospitais, alto indice de mortalidade, agravamento do sentimento de medo
e necessidade de medidas preventivas mais restritas, estabelecendo o isolamento social e a
regulamentac¢ao do atendimento on-line pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP) através da
Resolugdo n°® 04/2020 (CFP, 2020). A terceira fase foi marcada pela flexibilizacdo das medidas
de afastamento e retomada de atividades presenciais.

Durante as fases iniciais, os servigos de saude precisaram de adaptagdes para a
continuidade dos atendimentos. O CEPAV Jasmim suspendeu as atividades presenciais, o que
implicou em altera¢des no protocolo de atendimento e no método de intervengdo. As familias,
inicialmente, foram acompanhadas individualmente pela modalidade on-l/ine. Posteriormente,
os casos mais graves foram atendidos presencialmente apds a suspensdo das medidas de
isolamento, e foi instituido o atendimento grupal on-line apenas para o terceiro encontro (Abuso
sexual ¢ crime). A retomada completa das atividades ocorreu em fevereiro de 2023, com o

primeiro GM presencial.
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O retorno a rotina ocorreu gradualmente, no momento pds-crise. Primeiro a equipe se
reuniu, em janeiro de 2023, para a discussdo dos casos acumulados em fun¢do da demanda
reprimida. Os prontudrios foram acessados nos estudos de caso, durante as supervisdes com a
participagdo da pesquisadora e da orientadora desta pesquisa. Foi discutido em equipe as
estratégias adotadas para a convocagdo das familias e alocacdo em grupos ao longo do ano de
2023. Devido a grande quantidade de casos, optou-se por distribuir em trés grupos de acordo
com a gravidade da violéncia e condi¢des de vulnerabilidade. Os casos foram divididos em trés
grupos seguindo a andlise de quatro aspectos: (1) presenca de rede de apoio para o adolescente
e a familia; (2) familia e adolescente com fronteiras rompidas; (3) sentimento de pertencimento
do adolescente em relacdo a familia; (4) sintoma expresso como passagem ao ato. Os casos
compreendidos como de menor gravidade foram selecionados para comporem o primeiro grupo
presencial de 2023. Em seguida, as demais familias foram convocadas para os grupos

posteriores.

4.3 Participantes

Os participantes da pesquisa foram os adolescentes e as familias atendidas no CEPAV
Jasmim, no ano de 2023, convocados para o Grupo Multifamiliar. Foram incluidos os
participantes do primeiro grupo (de mar¢o a maio) e o segundo grupo (de junho a agosto). Para
identificagdo dos participantes do primeiro grupo foi utilizada a letra “A” (adolescente),
seguindo a ordem numérica, acompanhada pela sigla GM (Grupo Multifamiliar) e o nimero 1,
a fim de facilitar a visualizacdo e preservar o sigilo (exemplo: A1GM1). Para o segundo grupo
foi usada a mesma identificagdo, com a diferenca do numero 2 apoés a sigla GM (exemplo:
A1GM2). Foram compostas quatro tabelas apontando os adolescentes participantes dos grupos
1 e 2 (Tabelas 1 e 2), e o conjunto dos familiares participantes dos grupos 1 e 2 (Tabelas 3 e 4).

A descrigdo do consumo de pornografia foi obtida através do relato dos profissionais

que preencheram os prontuarios de cada adolescente.



Tabela 1

Adolescentes convocados para o 1° Grupo Multifamiliar de 2023 (GM1)
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Adolescente Idade Vitima Medlda . Pornografia
Socioeducativa
A1GM1 14 Irma (5 anos) LA Consumo ¢ produgio
A2GM1 13 Vizinha (7anos) LA Naio relatado
A3GM1 12 Primo (6 anos) LA Consumo frequente
A4GM1 15 Sobrinho (9 anos) LA Nio relatado
A5GMI1 16 Sobrinha do ex da LA Exibi¢do a vitima; espiou
mae (9 anos) pessoas no banheiro da escola
A6GM1 16 Amiga da familia (7 LA Av0 exibia a ele esses
anos) conteudos
A7GM1 15 Sobrinho (8 anos) LA Naio relatado
A8GM1 15 Afilhada da méae (3 LA Naio relatado
anos)
AIGMI1 13 Irméo (7 anos) LA Livre acesso a internet e
masturbagdo constante
A10GM1 12 Primo (8 anos) LA Naio relatado
A11GM1 13 Irma (7 anos) LA Consumo e produgéo
A12GM1 15 Irma (7 anos) LA Nao relatado
A13GM1 16 Prima 3° Grau (7 LA Consumo frequente
anos)

Nota. LA = Liberdade Assistida.

Tabela 2

Adolescentes convocados para o 2° Grupo Multifamiliar de 2023 (GM?2)

Medida

Adolescente Idade Vitima . . Pornografia
Socioeducativa
A1GM2 16 Irma (12 anos) LA Nao relatado
A2GM2 15 Sobrinha (5 anos) LA Consumo frequente
A3GM2 14 Prima (5 anos) LA Nao relatado
A4GM2 15 Colega da escola (13 anos) LA Nao relatado
ASMG2 15 Filho padrasto (8 anos) LA Exibigdo a vitima
A6GM2 16 Filho padrasto (11 anos) Naio relatado
A7GM2 13 Irma (11 anos) LA Naio relatado
ARGM2 12 Prima 3° grau (7 anos) LA Nao relatado
A9GM2 15 Irma (11 anos) LA Nao relatado
A10GM2 15 Irma (6 anos) LA Exibigdo a vitima
A11GM2 12 Colega da escola (11 anos) LA Viu foto intima da
vitima
A12GM2 16 Irma (4 anos) LA Consumo
A13GM2 13 Irma (10 anos) Acesso pelo celular;
exibi¢do a vitima
A14GM2 16 Irméos (12 e 8 anos) e Nao relatados

enteados do pai (4 e 7 anos)




Tabela 3

Conjunto dos familiares participantes de cada sessdo do GM1
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Sessao Adolescentes Familiares Total

1? 4 (A6GM1; A9GM1; A10GMI,; 6 (Avo, irmdo; mae; mae, pai; pai). 10
A13GM1).

22 5 (ASGM1; A6GM1; ABGM1; 8 (pai; avo, irmdo; mae, pai; mae, pai; pai). 13
A10GM1; A13GM1).

32 4 (A6GM1; ASGM1; A10GMI,; 7 (avo, irmdo; pai, mae; pai, mae; pai) 11
A13GM1).

42 3 (A6GM1; A10GM1; A13GM1) 5 (avo, mae, irmao; mae; pai) 8

5 3 (A6GM1; ASGM1; A10GM1) 4 (avo; mie, pai; mae) 7

Tabela 4
Conjunto dos familiares participantes de cada sessdo do GM2
Sessao Adolescentes Familiares Total

1? 9 (AIGM2; A2GM2; A3GM2; 23 (mae; mae, pai; mae, pai; mae, pai, 32
ATGM2; ASGM2; A9GM2; AI0GM2; irma, irmd; primo; mae, irmd; mée, pai,
A11GM2; A11GM1* irmao, irmao, tia, tia; mae, irma; irma;

mae, irma.)

A 9 (A1GM2; A2GM2; A3GM2; 19 (maée, irmao bebé; pai; mae; mae; pai; 28
ASGM2; ATGM2; A9GM2; A1I0GM2; mae, irmd; mée, pai, irmao, irmao, tia, tia;
A11GM2; A11GM1%*) mae, irmd; irma, irma, mae).

34 5 (A2GM2; A3GM2; ATGM2; 11 (mae; pai; mae; mae, irma; mae, tia, tia, 16
A9GM2; A10GM2; irmao, irmao)

42 7 (A1GM2; A2GM2; A6GM2; 15 (Mae, irm3, irméo bebé; mae; mae; 22
A7GM2; A9GM2; A10GM2; mae; mae, irma; mae, irmao, irmao, pai,
A11GM2). tia, tia; mae).

5% 7 (A1IGM2; A2GM2; A3GM2; 15 (mae, irma, irmao bebé; mae; mae; 22

A6GM2; A9GM2; A10GM2;
A11GM2).

mae; mae, irma; mae, pai, irmao, irmdo,
tia, tia; mae).

Nota: o adolescente A11GM1* foi convocado para o primeiro grupo, mas ndao pode comparecer

e participou do GM2.

4.4 Instrumentos

Foram utilizados dois instrumentos: 1) as historias de vida contidas nos prontuarios
preenchidos pela equipe multidisciplinar do CEPAV Jasmim; e 2) a observagdo e registro de
duas sessdes do Grupo Multifamiliar com as tematicas “Abuso sexual ¢ crime” (3" sessdo) e
“Sexualidade” (4" sessdo). O objetivo dos prontudrios ¢ coletar informagdes sobre a historia de
isso, sdo investigados dados pessoais, condigdes

vida de cada adolescente. Para

sociodemograficas da familia, o histérico de violéncia na familia, questdes sobre o
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desenvolvimento da sexualidade do adolescente — tais como o consumo de pornografia,
dinamica familiar e transgeracionalidade, histéria do abuso sexual cometida (idade do
adolescente e da vitima, vinculo, cendrio e sentimentos pds-revelagao), diagndsticos, tentativas
de autoexterminio, automutilagao e ideagdo suicida. As sessoes do GM tiveram a duracao de
cinco horas, com inicio as 08h30 da manha. As intervengdes foram planejadas de acordo com
o objetivo e tematica estabelecidos em supervisdo, e o temas foram “Prote¢do e Rede de
Protecdo”, “Transgeracionalidade”, “Abuso Sexual ¢ um Crime”, “Sexualidade” e “Projeto de
Namoro” (Tabela 5).

Tabela 5
Planejamento das sessoes do GM1 e GM2 de 2023.

Sessao Objetivo Atividades principais
1 - Protecio e Rede de Trabalhar com as familias a necessidade Dinamica: gato e rato. Os
Protecio dos adolescentes de receberem protecdo e participantes formam um circulo que
orientagdo dos pais/responsaveis. representa a protecao. Um gato fica

de fora e tenta furar a barreira para
pegar o rato, ao centro da roda.
2 — Transgeracionalidade Ampliar o conhecimento acerca das Genograma familiar, colagem nas
historias familiares. cartolinas.
3 — Abuso Sexual é um Crime Explicar, em termos legais, o que é abuso Palestra com recursos audiovisuais.
sexual e como se da o processo de

responsabilizagao.
4 - Sexualidade Trabalhar o desenvolvimento da Cartolinas com desenhos, musica,
sexualidade saudavel. discussdo nos subgrupos.
5 — Projeto de Namoro Liberacao da familia para o namoro, Entrevistas dos filhos com os pais
construgdo de novos acordos familiares, sobre sonhos do passado que ndo
projetos para o futuro. foram realizados e projetos para o

futuro.
Nota: para este estudo as sessdes utilizadas para coleta de dados foram a “Abuso sexual ¢ um

crime” e “Sexualidade”.

O planejamento da terceira sessao grupal do 1°GM 2023 e do 2°GM 2023 foi o seguinte:
Tema/Objetivo: abuso sexual ¢ um crime e uma violéncia. 1° Momento (25 minutos):
contrato e apresentacdo da Promotora Mariana Tavora. Cordao de noticias — relatar uma coisa
que fez que foi errado ao longo da vida. Nesta sessdo nao ¢ feita a divisdo em subgrupos, todos
permanecem juntos durante toda a sessdo. 2° Momento (120 minutos): a convidada discorre

sobre “diferencas de responsabilizacdo de adolescentes para adultos”, Estatuto da Crianga e do
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Adolescente, protecdo, abuso presumido, notificagdo e responsabilizacdo da violéncia. 3°
Momento (30 minutos): finalizagdo com a fala dos profissionais “A lei existe para proteger e
responsabilizar a nossa organizacdo enquanto sociedade, que nds estamos agora aqui unidos. A
noticia de um abuso sexual rompe esta organizagdo, quebra esta corrente, esta teia. O que
estamos fazendo aqui € usar a lei para nos reconectarmos, para nos reorganizarmos ap6s tudo
que aconteceu’.

O planejamento da quarta sessdo grupal do 1°GM 2023 e do 2GM 2023 foi o seguinte.

Tema/Objetivo: sexualidade, o reconhecimento das mudangas. Responsabilidade sobre
a propria sexualidade: precisa-se falar de sexualidade na familia para o desenvolvimento
saudavel dos aspectos fisicos, psicoemocionais ¢ da sexualidade. 1° Momento (30 minutos):
corddo de noticias — falar o nome e dizer uma coisa que tem vontade de fazer mas terd que
esperar por algum motivo. Exemplos para profissionais: “eu queria beijar na boca agora, mas
preciso esperar o final do dia para encontrar o meu marido”, “eu queria poder namorar, mas
vou ter que esperar alguém que queira namorar comigo”, “eu queria ter ficado dormindo em

2 ¢e

casa, mas vou ter que esperar a noite para poder dormir de novo”, “eu queria jogar futebol todo
dia, mas tenho que esperar o fim de semana”, “eu queria aposentar, mas eu tenho que esperar”.
2° Momento (30 minutos): usar personagens caracterizados, com cartazes pendurados no
pescoco identificando cada um dos aspectos do desenvolvimento (fisico, psicoemocional e
sexual) para encenar. O personagem fisico devera utilizar um cartaz com a imagem de um corpo
com 0s bragos em posi¢do de contracdo do biceps, com as maos para cima. O psicoemocional
utilizarda um cartaz com um coracdo desenhado e o sexual tera o cartaz com a imagem, em
desenho, da genitdlia masculina. Personagem fisico: corre na frente e atravessa a sala bem
rapido; psiquico-emocional: vai um pouco mais lento, mas anda em frente; sexual: ndo

consegue sair do lugar e deve perguntar aos responsaveis se pode andar, se pode tocar em tal

parte, se pode fazer tal coisa. D4 passos minimos, volta atras quando recebe uma negativa. Apds
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a cena, breve dialogo com as participantes e fala geral da coordenagdo: “esse desenvolvimento
¢ inevitavel. Todas as familias estdo aqui por dificuldades nesse desenvolvimento. Entdo agora
iremos para os subgrupos para continuar conversando sobre isso”. 3° Momento (100 minutos):
divisdo em subgrupos. Subgrupo criangas: desenvolvimento fisico e emocional das criangas.
Desenho do corpo: Realizar um desenho de uma silhueta do corpo (masculino e feminino);
desenhar as partes intimas; falar sobre a ocorréncia de situagdo de violéncia e onde foi tocada,
e onde ndo pode tocar. Diferenciar carinho de violéncia.

Em seguida, trabalhar a afetividade, os carinhos afetuosos que sao bons para trocar (dar
e receber). Mostrar os carinhos permitidos, fazer em dupla. Trabalhar com o tema protecao
enfocando os aspectos de cuidado e protegdo com o corpo, o toque e a identificagdo das partes
do corpo; o que pode ser permitido e a percep¢do de saber dizer “ndo”, relacionando com os
locais de convivéncia das criangas (familia, escola, rua). O desenho e a colagem podem ser
utilizados. Subgrupo adolescentes: fala dos profissionais: “hoje estamos falando sobre
sexualidade e aqui poderemos conversar sobre todas as nossas duvidas e também sobre as
vontades que comecam a surgir na adolescéncia e que nao falamos com ninguém. Se vocés
tivessem acesso a internet agora, o que vocés acessariam sobre sexo? O que vocés gostariam
de pesquisar? Perguntar?”. Para isso, cada adolescente ira escrever perguntas sobre sexualidade
que serdo colocadas na caixa. Em seguida, com os participantes em circulo, a caixa vai rodar
ao som de uma musica escolhida pelos adolescentes. Quando a musica parar, o adolescente
sorteara uma pergunta e lerd para todo o grupo, que ira discuti-la. A caixa ja terd algumas
perguntas preparadas pela equipe. Perguntas: ¢ errado me masturbar? Quando vocé fez sexo
pela primeira vez? O que vocé mais gosta na pornografia? Onde/ como vocé acessa
pornografia? Quem te mostrou pornografia pela primeira vez? Vocé€ ja mostrou pornografia
para alguém? O que faz uma pessoa ser gay? Com que eu converso sobre sexo? O que vocé

aprendeu que ndo ¢ permitido fazer sobre sexo/ sexualidade? J4 usou camisinha? O que € sexo
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seguro? Discutir cada pergunta. Trabalhar sobre sexualidade saudavel e segura, € o que ndo
pode: idade, consentimento, local, prote¢do. Com base na discussdo, o grupo fara uma produgao
para ser apresentada no grupdo que deve conter a solicitagdo aos responsaveis sobre abertura
ao dialogo e orientagdo sobre sexualidade aos filhos. Subgrupo dos pais: fala dos profissionais:
“O que vocés entenderam sobre a dinamica realizada? O que pode e o que ndo pode na casa de
vocés? A sexualidade vai acontecer de todo modo. Qual a virada de chave que teremos que dar
hoje para conseguir conversar sobre esse tema com nossos filhos, para ajuda-los?”. Com base
na discussdo, cada responsavel ird preparar um cartdo de autorizacdo ao seu filho. 4° Momento
(30 minutos): Apresentagdo da producdo de cada subgrupo. Criancas: O que eu aprendi sobre
o meu corpo hoje? Adolescentes: apresentar a producdo do subgrupo que deve conter a
solicitacdo aos responsaveis sobre abertura ao didlogo e orientacdo sobre sexualidade aos filhos.
Adultos: Entregar o cartdo com autorizacdo para os filhos desenvolverem a sexualidade
saudavel. 5° Momento (30 minutos): ritual de encerramento. Criangas: o que eu aprendi sobre
o meu corpo. Adolescentes e adultos: o que eu aprendi sobre a sexualidade hoje. Fala final da
coordenacdo: “aqui ndo hd confirmagdo, mas de alguma maneira, todos estdo aqui por
dificuldades na questao do desenvolvimento. Todos estdo aqui com um mesmo objetivo: refletir
sobre como cuidar disso. O desenvolvimento da sexualidade ¢ inevitavel. E precisa ser cuidada,

ter didlogo e supervisdo para ser saudavel e segura”.

4.5 Procedimentos da coleta das informacées dos prontuarios

Prontuarios GM1 2023 - Os prontuarios dos adolescentes participantes do primeiro GM
foram acessados antes do inicio do grupo. A pesquisadora teve acesso aos 13 prontudrios fisicos
e fez a leitura na integra de todos os casos selecionados pela equipe. Para a organizacio das
informagoes foi realizada uma tabela com os dados sobre o acesso a pornografia, relato da

ofensa sexual cometida, vitimizagdes anteriores, vitima(s), fatores de risco, fatores de proteg¢ao
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e observacdo. O preenchimento dessa tabela se deu a partir das informagdes relevantes para o
objetivo da pesquisa.

Prontudrios GM2 de 2023 - A preparagdo para o segundo grupo foi concomitante a
realizagdo do primeiro grupo, o que restringiu as condi¢des de seguir etapas bem delimitadas.
O acesso aos prontuarios do segundo grupo foi feito através dos estudos de caso, durante as
supervisdes do primeiro grupo. A tabela com as informacdes dos casos foi elaborada pela
equipe do CEPAYV Jasmim, que adicionou registros contidos no TrakCare® e observagdes feitas
pelos profissionais durante os atendimentos na etapa de acolhimento e entrevista. Esta
acumulacdo de etapas foi devido a preméncia do oferecimento dos atendimentos que estavam

suspensos em funcdo da pandemia.

4.6 Procedimento da coleta das informacdes da observacao do grupo

A coleta das informagdes provenientes da observagdo foi feita pela pesquisadora por
registros em caderno apos cada sessdo grupal, em seguida essas informagdes foram detalhadas
em documento eletronico no mesmo dia. E importante ressaltar o desafio da realizagdo de
registro durante as sessoes. Os participantes se ressentem da presencga de um observador externo
que poderia ser responsavel pelas anotagdes durante o grupo, além da gravagao das sessdes nao
ser autorizada por eles. H4 uma preocupacdo em se preservar um ambiente de aceitagdo,
reflexdo e empatia através de estratégias psicodramaticas que facilitam o reconhecimento do

sofrimento e o didlogo entre as familias e equipe (Wolff et al., 2020).

4.7 Escolha do método de analise das informacoes

ApoOs a reunido das informacdes foi realizada a Analise Tematica Reflexiva (Braun &
Clarke, 2013) construindo temas que foram aprofundados. A Andlise Tematica Reflexiva ¢ uma
ferramenta de andlise de dados qualitativa utilizada para facilitar a identificagdo de padrdes ou

temas em determinado conjunto de dados através de uma sequéncia de procedimentos, que se
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iniciam com a codificag¢do. O processo de codificagdo envolve a significagdo dos conteudos a
partir da intersubjetividade do pesquisador, em uma analise interpretativa, que proporciona a
possibilidade de navegacdo nos dados de maneira mais flexivel (Byrne, 2021). Este tipo de
analise estd em consondncia com o0s pressupostos tedricos da epistemologia novo-
paradigmatica (Esteves de Vasconcellos, 2010) adotados nesta pesquisa, visto que também
privilegia conceitos semelhantes, como a recursividade, e cujo objetivo ndo € acuracia, mas
imersdo profunda nos dados (Souza, 2019). Considerando o carater exploratorio deste estudo,
o método escolhido adequa-se aos objetivos propostos € permite uma reflexdo acerca dos
conceitos teodricos ja estabelecidos na literatura e dados obtidos nas intervencdes durante a
pesquisa-agao.

A Anédlise Tematica Reflexiva oferece diferentes possibilidades metodologicas, como a
abordagem indutiva, dedutiva e hibrida (Proudfoot, 2023). Diferencia-se a abordagem indutiva
como a analise dos dados feita de baixo para cima (bottom up), comumente utilizada para a
analise de entrevistas semiestruturadas e sessdes grupais, cujos dados podem ser organizados
em uma analise de seis etapas e que ndo parte de categorias tedricas previamente estabelecidas
na literatura (Souza, 2019). Para a andlise de dados derivados da teoria, considera-se a utilizacao
da abordagem dedutiva, que parte de uma extensiva revisdo de literatura e categorias teoricas
estabelecidas sobre a tematica pesquisada. Nesse caso ndo hd a indicacdo de seguir fases
especificas, como na abordagem indutiva, mas h4 necessidade de detalhamento dos
procedimentos adotados pelo pesquisador sobre a codificagdo realizada (Byrne, 2021). Estudos
recentes (Li & Liu, 2023; Proudfoot, 2023) conduziram analises hibridas, indutiva-dedutiva,
demonstrando a contribui¢do da perspectiva mista em termos de complementaridade para maior
compreensdo do fendmeno estudado.

Os instrumentos utilizados nesta pesquisa possuem caracteristicas diferentes, visto que

os prontuarios elucidam dados brutos sobre os adolescentes, o contexto de vulnerabilidade e
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protecdo, o consumo de pornografia, dindmicas familiares e violéncias sofridas; e as sessoes
grupais desvelam novas perspectivas sobre essas histdrias, pois através da observacdo e
participacdo foi possivel intervir diretamente com as familias durante a pesquisa-agdo. Dessa
forma, para a interpretacdo dos dados dos prontudrios, foi realizada a codificacdo pela
abordagem dedutiva, com os significados latentes, a fim de reunir informagdes previamente
discutidas nas revisoes literatura realizadas, além de sinalizar nos dados brutos trechos que
representam os conceitos teoricamente consolidados. Em complementaridade, para a anélise
das sessoes grupais, foi utilizada a abordagem indutiva, com informagdes coletadas durante os

encontros.

4.7 Procedimentos da Analise Tematica Dedutiva dos Prontuarios

Primeira etapa: na fase de coleta de dados foi realizada a leitura na integra dos
prontuarios fisicos de todos os adolescentes convocados para o GM1 e GM2. Apds a leitura na
integra, a pesquisadora e equipe do CEPAV Jasmim elaborou duas tabelas com as principais
informagoes sobre as historias de vida dos adolescentes (adolescente, idade, violéncias softridas,
vitima, idade da vitima, fatores de risco, fatores de protecdo, relato da violéncia sexual e
consumo de pornografia). Para a primeira etapa de familiarizagdo com os dados as tabelas foram
lidas e relidas, a fim de identificar trechos correspondentes aos conceitos previamente definidos
em literatura nacional e internacional. Segunda etapa: apds a leitura exaustiva, foram
destacados os trechos correspondentes aos 20 codigos iniciais, fundamentados nos conceitos
amplamente discutidos teoricamente, sendo esses: 1) polivitimizagdo; 2) vitimizagdo indireta;
3) baixo investimento afetivo familiar, 4) baixa adesdo escolar; 5) dependéncia quimica na
familia; 6) baixa supervisdo parental; 7) conflitos entre os membros da familia; 8)
polivitimizagdo intrafamiliar; 9) fatores de protecdo; 10) pornografia e ofensa sexual; 11) uso
problematico de pornografia; 12) uso precoce de pornografia; 13) vitima possui metade da

idade; 14) violéncia sexual grave; 15) violéncia sexual menos grave; 16) violéncia
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autoprovocada; 17) mae polivitimizada; 18) mae sofreu vitimizagdo sexual; 19) mae com a
saude debilitada; 20) vinculos familiares rompidos.

Terceira etapa: os trechos foram reagrupados em uma segunda codificagdo, gerando
novos codigos mais amplos, a saber: 1) violéncia; 2) familia; 3) pornografia. Quarta etapa: os
codigos iniciais foram agrupados, na terceira codificagdo, de acordo com a classificacdo da
segunda codificagdo abrangente. O c6digo “violéncia” agregou nova codigos iniciais, conforme
a descrigdo na Tabela 5. Quinta etapa: foi criado o tema abrangente “a violéncia como inimiga
intima”. Sexta etapa: o tema abrangente foi dividido em 3 subtemas: 1) a violéncia ¢ parte da
familia; 2) a sombra da violéncia e 3) ora vitima, ora autor. Sétima etapa: um segundo tema
abrangente foi identificado e intitulado “olhos e coragdes fechados”, com o subtema 1) pais
presentes fisicamente, afetivamente ausentes. Oitava etapa: o ultimo tema abrangente gerado

foi denominado “a pornografia como um lugar invisivel”.

4.8 Procedimentos da Analise Tematica Indutiva das Observacoes

A ATR (Braun & Clarke, 2006) sugere o uso das seis etapas como um guia, ao invés de
uma regra, para facilitar a interpretacdo das informagdes. Embora a logica seja sequencial, o
processo ocorre de forma reflexiva e recursiva, gerando novas perspectivas a cada fase. (Byrne,
2021). A primeira etapa da andlise indutiva ¢ a familiarizacdo com os dados apds feitas as
intervencdes, na qual o pesquisador ira realizar uma leitura e releitura exaustiva das transcri¢des
em busca de padrdes que se repetem para a geracao dos cddigos iniciais na fase seguinte. A
segunda etapa ¢ a codificacdo inicial, que pode conter codigos latentes (que sdo interpretagdes
do pesquisador sobre os dados) ou semanticos (que sdo os dados brutos) e sdo organizados por
categorias de significados. Essa organizagdo depende se a categoria ¢ definida a partir dos dados
(data-driven) ou se sdo derivados da teoria (theory-driven). Pode ser realizada mais de uma
codificagdo, destacando os trechos ou extratos que levaram ao cddigo, a fim de agrupar o

maximo possivel de padrdes para prosseguir a proxima etapa de geragdo de temas. Os temas
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sdo gerados pela combinagdo dos codigos em um tema abrangente (overarching theme) e
subtemas, comegando a revelar possiveis relagdes entre eles. A quarta etapa ¢ a de refinamento
dos temas, pela revisdo com os candidatos aos temas definitivos. Em seguida, na quinta etapa,
define-se o nome de cada tema. Por ultimo, na sexta etapa, produz-se o relatorio e conta-se a
historia dos dados, ilustrada com os extratos que ajudam a elaborar uma narrativa analitica
relacionada a pergunta de pesquisa (Braun & Clarke, 2006; 2013; 2016, 2017; Byrne, 2021;
Souza, 2019).

Para a analise indutiva dos dados, seguiu-se os seis passos sugeridos pela ATR (Braun
& Clarke, 2017). A primeira etapa, de familiarizacdo, se deu a partir da leitura das anotagdes
feitas apos as duas sessdes grupais “Abuso sexual ¢ um crime” e “Sexualidade”. As anotagdes
consistiram no registro das falas dos participantes relacionadas ao objetivo da pesquisa,
comportamentos que demonstrassem alguma relagdo com o estudo, e impressdes da
pesquisadora. A segunda etapa, de codificacdo, foi feita pela identificacdo de trechos com
significados latentes e semanticos (Braun & Clarke, 2013; 2016; 2017) nas anotagdes, que
compuseram a primeira codificacdo.

Para a segunda etapa foram identificados os trechos nos registros da sessdo “Abuso
sexual € crime” e nos registros da sessao de “Sexualidade” do GM1 e GM2, gerando os c6digos
correspondentes. Na terceira etapa esses codigos foram agrupados. Isso ocorreu porque a
estrutura e o planejamento do encontro foram idénticos para ambos os grupos, permitindo a
criacdo dos temas em comum para analise. Na quarta etapa foram pensados os possiveis temas
comuns entre os grupos e organizados em uma tabela do programa Microsoft Excel para melhor
visualizagdo. Na quinta etapa foram construidas a Tabela 7 e a Tabela 8, com base na
organiza¢do de dados realizada por Said (2021), para a defini¢do dos titulos e conteudo de temas
e subtemas, com os respectivos codigos selecionados para a discussdo. Devido a preméncia da

analise e discussdo dos resultados, orientando-se pela organicidade e flexibilidade da ATR
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(Braun & Clarke, 2006), decidiu-se refinar os temas durante a selecdo dos respectivos trechos
e codigos de maneira mais sintética, mantendo, no entanto, a coeréncia com o0s objetivos
especificos deste estudo. A sexta etapa correspondeu a constru¢do da narrativa dos temas
(Braun & Clarke, 2013; Byrne, 2021), estruturada de modo que fosse contada uma histéria que
comeca com sofrimento, passa pela negacado e finaliza (mas ndo termina) com o enfrentamento.
A contextualizacdo e apresentagdo dos dados foi realizada simultaneamente a discussao (Byrne,
2021), situando as tabelas na secdo Resultados.
4.9 Cuidados éticos

Todas as informagdes registradas tiveram o sigilo assegurado, resguardando a
identidade dos participantes nas analises. A pesquisa se baseou nas normas de Resolug¢do do
Conselho Nacional de Satde (CNS) n® 466 (CNS, 2012a), sobre pesquisa com seres humanos
na area da saude ¢ Resolucao do CNS n° 510 (CNS, 2016b), sobre as diretrizes éticas de
pesquisas nas ciéncias humanas e sociais. O projeto de pesquisa foi submetido a Plataforma
Brasil, tendo seu parecer aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Ciéncias
Humanas da Universidade de Brasilia, CAAE 66485717.0.0000.5540, parecer nimero

3.245.222, com data de 4 de abril de 2019 (anexos 11 e III).
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5.1 Prontuarios
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Os resultados (Tabela 6), destacam as caracteristicas do contexto de vulnerabilidade e

protecao dos adolescentes, e situam o papel desempenhado pela pornografia no contexto do

trindmio "adolescentes, ofensas sexuais e pornografia".

Tabela 6

Etapas 2, 3, 4 e 5 da analise dedutiva dos prontuarios.

2* Codificacao

3* Codificacao

Tema

Violéncia

Familia

Pornografia

Polivitimizag8o, vitimiza¢ao indireta, polivitimizagdo no
contexto familiar, violéncia autoprovocada, violéncia
intrafamiliar, consequéncias da polivitimizagao, vitima
possui metade da idade, violéncia grave. violéncia menos
grave.

1.Baixo investimento afetivo familiar; 2. Convivéncia com
familiares que fazem uso frequente de 4lcool e drogas; 3.
baixa supervisdo parental; 4. Conflitos entre os membros
da familia

1. Pornografia e ofensa sexual; 2. Uso problematico de
pornografia; 3. Uso precoce da pornografia

A violéncia como inimiga
intima

Olhos ¢ coragdes fechados

A pornografia como um
lugar invisivel

5.2 Observac¢ao das Sessoes

As sessoes do GM1 2023 e do GM2 2023 constituem o segundo conjunto de resultados

que enriquece os dados dos prontuarios pela ampliagdo do cenario para a complexidade das

relacdes e interagdes.

5.2.1 Sessdo “Abuso sexual é um crime” do GM1 e do GM?2 de 2023.

A Tabela 7 representa as etapas 3, 4 e 5 da codificacao indutiva.
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Temas e Subtemas da Sessdo “Abuso sexual ¢ um crime” do GM1 e GM?2

l(j:ltt::g rl;;{:g?: Definicao Codigos

1 A revelagdo O sofrimento da familia apés ~ Mae deixa a sala de grupo, a negagdo da situagdo,
do arevelagdo a familia dormiu
sofrimento

2 O tridngulo  Dificuldade dos pais e dos A negagdo da sexualidade dos filhos, algumas
danegacdo: adolescentes em falar sobre a  musicas deveriam ser proibidas, os acordos
nao vejo, tematica da sexualidade tacitos sobre o uso do celular, os pais fazem o
ndo escuto e contorno da protecdo
nao falo de
pornografia

3 Nao sou Duvidas acerca do que ¢ Duvidas sobre consentimento, o abuso rompe a
crianca, nem permitido fazer segundo a lei,  organizacdo e a lei reconecta, adolescente
adulto. dificuldade de nomear descreveu o que ¢ ato infracional, a revolta da
Quem eu violéncias sofridas e mae, o limite da intimidade, falsas dentncias,
sou? necessidade de construiruma  projeto de vida

nova identidade apds a
situagdo da ofensa sexual

4 Homem A masculinidade hegemonica O choro dos homens e a necessidade de
chora em e o silenciamento dos homens  compartilhar o sofrimento entre os pares, o
siléncio moletom é minha capa de invisibilidade, sempre

de cabeca baixa, o medo da exposicdo, ndo queria
estar aqui, a expressao da angustia, ¢ muito dificil
estar aqui e falar do que aconteceu

5.2.2 Sessdao “Sexualidade” GM1 e GM2 de 2023

A Tabela 8 representa as etapas 3, 4 e 5 da codificacdo indutiva.

Tabela 8

Temas e subtemas da sessdo “Sexualidade” do GM1 e GM2

Nimero Possiveis Definicao Codigos
do tema temas
1 Existe A religido e a moralidade = Masturbagao ¢ pecado; eu te ensinei o caminho
sexualidade no  como fronteiras para o do bem; falas autoritarias; sexo s6 em livros da
caminho do dialogo sobre escola; nunca vi pornografia; todo mundo ja se
bem? sexualidade entre pais e masturbou alguma vez na vida; todos aqui sdo
filhos maduros o suficiente para isto; sexualidade
trancada na caixa. homossexualidade ¢ pecado?;
poucos espagos para falar sobre sexualidade;
como vocés sabem sobre o pau do jumento?;
todos tem sexualidade, inclusive os adolescentes
2 O pau do A masculinidade toxica e  Bullying sofrido e cometido; explode o pau;
jumento a pressdo por virilidade explode as catiléia; o pau atiga; “que a nossa
dos adolescentes amizade seja igual ao pau de um jumento:
grande, forte, as vezes pode balangar, mas
ninguém tem coragem de se meter na frente!”
3 Em busca de A construgdo da O jogo de videogame como um lugar de

pertencimento

identidade e da

pertencimento; fazia parte de uma gangue;
sugestionavel; medo de julgamento; ha uma




Desperta(dor):
desenvolver a
sexualidade
gera duvidas,
medo e
sofrimento

autoestima € atravessada
pelo ambiente social.

O desenvolvimento da
sexualidade no contexto
do abuso sexual

conexao entre todos aqui; posso pedir ajuda para
me reconhecer. Namoro em segredo; meu irméo
¢ meu abusador, mas também é meu amigo;
Superpoder ¢ despertar medo, pois queria
despertar esse sentimento nas pessoas as quais
queria dominar; desperta(dor); diividas sobre o
que ¢ permitido na sexualidade do adolescente;
homofobia; bifobia; ¢ muito dificil falar sobre o
tema, melhor mudar de assunto;

61
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6 DISCUSSAO
6.1 Prontuarios

Os resultados provenientes dos prontuarios apontam a complexidade do contexto, a
conexao entre as polivitimizacdes sofridas e o sofrimento inerente ao desenvolvimento da
sexualidade. Destaca-se a coconstru¢ao das narrativas sobre as historias de vida estabelecida
pela intersubjetividade da equipe e dos participantes, nos registros dos prontuarios, nos
momentos iniciais de acolhimento e entrevistas familiares (Esteves de Vasconcellos, 2012;
Finkelhor et al., 2007; 2015).

A violéncia como inimiga intima

A violéncia ¢ o epicentro das historias destas familias, estando presente desde as
geragdes anteriores, nos bairros e cidades onde os pais e avos foram criados, cujos aprendizados
de supostas maneiras (violentas) de ensinar foram transmitidas como heranca as proximas
geracdes (Amorim et al., 2021). A intimidade com a violéncia ¢ parte da narrativa, apontada
frequentemente como a unica ferramenta possivel em meio a tantas dificuldades. Nesse cenério,
colocar o adolescente de castigo, sentado por horas em uma cadeira sem autorizacao para se
alimentar, ameagando-o de morte caso desobedega, parece uma punicao justa do padrasto pelo
furto de um celular. Assim como parece razoavel deixar um adolescente por horas esperando o
transporte escolar em uma parada de 6nibus onde ¢ o ponto de trafico da regido (narrativas
contidas nos prontudarios). Afinal, qual seria a outra alternativa, ja que os pais moram em um
assentamento e as irmas sdo casadas com presididrios que cumprem pena por trafico e
homicidio?

Estes relatos fazem parte dos prontuarios, sem uma percep¢ao da gravidade inerente e
de quais consequéncias podem ter na vida daqueles jovens. David Finkelhor e colaboradores
(Finkelhor et al., 2007) conduziram um estudo sobre as multiplas vitimizagdes ocorridas na

infancia de dois mil e trinta criangas, em um periodo de um ano, e nomearam o fendémeno da
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vivéncia de quatro ou mais tipos de vitimizagao pela mesma vitima como polivitimiza¢do. Esse
estudo apontou 40 tipos de violéncias diretas e indiretas vividas por essas criangas,
demonstrando que frequentemente hé dificuldade em nomear essas vivéncias e considera-las
como violéncia. Das vitimizagoes citadas neste estudo, destacam-se as violéncias indiretas, com
frequéncia invisibilizadas, tais como: exposicdo a tiroteios; testemunhar assalto aos pais ou
irmaos ou assalto a mao armada; assassinato de membros da familia ou amigos; vandalismo;
exposicdo a guerra ou conflito étnico. Algumas dessas ocorréncias foram identificadas nos
prontudrios pelos profissionais como violéncias sofridas pelas familias e pelos adolescentes.
Por exemplo, em uma delas houve trés assassinatos e todo o nucleo familiar presenciou os fatos.

Assim, a violéncia torna-se parte da familia. Maes/pais, avOs/avés, tios/tias,
primos/primas, padrastos/madrastas, irmaos/irmas, € pessoas proximas, de algum modo, foram
coadjuvantes e protagonistas em vdrias cenas do cotidiano cujo enredo era a violéncia. Algumas
maes participantes sofreram negligéncia, vitimizacdo sexual, doméstica e familiar desde a
infincia, e na vida adulta tiveram multiplos relacionamentos com parceiros abusivos, o que
contribui negativamente na criagdo dos filhos. O exercicio da maternidade em maes
polivitimizadas ¢ atravessado por consequéncias emocionais, comportamentais e psicossociais,
cujas repercussdes impactam no desenvolvimento dos filhos pelo distanciamento afetivo e
maior possibilidade de reproducdo das violéncias sofridas (Reichert & Krindges, 2019; Wolfe,
2018).

Os adolescentes polivitimas, por sua vez, vivenciam a violéncia como uma sombra que
os acompanha nas relacdes e na propria individualidade. Eles estdo mais suscetiveis a
internalizarem suas angustias e ndo comunicarem claramente estas condi¢des devido a sua etapa
de desenvolvimento, e os sintomas aparentes sdo ansiedade, depressdo, isolamento social e
queixas somaticas (Guerra et al., 2016; Raposo, 2019). Todos os adolescentes convocados para

o GM1 e GM2 sdo polivitimas, alguns com mais vitimizagdes relatadas do que outros. Esta
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diferenca pode estar relacionada a dificuldade de reconhecimento das violéncias sofridas, tanto
pelos profissionais, quanto pelos proprios sujeitos e familiares. E importante salientar que as
violéncias sdo cumulativas (Finkelhor, 2007; Finkelhor et al., 2015; Guerra et., 2016; Tavares
et al, 2021) e a ndo identificacdo resulta em tratamento inadequado, aumentando a
vulnerabilidade a novas vitimizac¢des. Portanto, ¢ necessario um olhar atento e treinado dos
profissionais aos relatos referentes as historias de vida dessas pessoas, visto que os sintomas
entendidos como queixas acerca da saide mental podem estar relacionados a polivitimizagao
(Klebanov et al., 2023).

As historias de vida dos adolescentes participantes apontam para os aspectos
individuais, relacionais, comunitarios e institucionais associados a polivitimiza¢do. Sobre os
aspectos individuais, sdo comuns as informagdes nos prontuarios sobre a falta de socializagao,
falta de pertencimento na familia, vinculos de amizade somente virtuais, ideagdo suicida, uso
de alcool e diagndsticos psiquidtricos (Deficiéncia Intelectual, Transtorno do Déficit de
Atencdo e Hiperatividade, Transtorno Depressivo). Esses achados correspondem ao que a
literatura indica sobre as consequéncias individuais da polivitimizagdo, como a tendéncia a
baixa autoestima, autoculpabilizagdo, maior suscetibilidade ao uso de substancias, dificuldade
de socializa¢do e autorregulacdo (Pires & Almeida, 2023).

Em relag@o aos aspectos relacionais da polivitimizagdo, pode-se perceber a alternancia
de papéis, ja que ora sdo vitimas da violéncia, ora sdo autores de violéncia (Costa & Costa,
2013; Finkelhor et al., 2015; Wolfe, 2018). As violéncias perpetradas pelos participantes deste
estudo, em quase todos os casos, sdo contra criangas que possuem a metade da idade dos
adolescentes, a maioria intrafamiliar. As ofensas sexuais variam entre mais € menos gravosas,
desde o toque intimo por cima da roupa e beijo forcado a penetragdo vaginal, anal e sexo oral,
com a presenca de ameaca em caso de revelacdo. Essas informagdes evidenciam a relacao de

hierarquia e de poder existentes no cometimento da ofensa sexual (Tavares et al., 2021). Essa
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alternancia, portanto, deve-se a combinagdo de fatores de vulnerabilidade contextuais, como o
baixo investimento afetivo familiar e as polivitimizagdes, que contribui para um maior risco de
perpetrar violéncias (Pires & Almeida, 2023; Tavares et al., 2021).

Outro ponto importante discutido na literatura acerca da polivitimizagdo, e apontado
como resultado nesta pesquisa, ¢ a associa¢do entre a polivitimizacdo e o0s aspectos
institucionais/comunitarios. Adolescentes polivitimizados possuem maior tendéncia ao baixo
engajamento escolar e baixa adesdo as intervengdes institucionais (Pires & Almeida, 2023), o
que pode ser percebido nos prontuarios pela quantidade de evasdo, repeténcia, expulsdo da
escola e faltas constantes. Além disso, nota-se uma diminui¢ao na frequéncia da participagao
dos adolescentes e dos familiares durante os encontros do GM1 e GM2. Enquanto no GM1
havia 10 participantes na primeira sessdo e sete na ultima, no GM2 havia 31 participantes na
primeira sessdo e 22 na ultima. Como se trata de familias polivitimizadas, observa-se que a
evasao do grupo, sendo essa uma intervencao psicossocial em uma institui¢do de saude, pode
estar associada ao fendmeno.

Chan (2017) define como polivitimizagado familiar a coocorréncia de violéncia conjugal,
vitimizacdo infantil e geriatrica. Segundo o autor, os genitores provenientes de familias
polivitimizadas possuem mais chances de desenvolver comportamentos aditivos, como o0 uso
de substancias, sintomas de Estresse Pos-Traumatico e depressdo, o que foi encontrado como
resultado na presente pesquisa.

De olhos e coracoes fechados

O ambiente familiar ndo representa um lar acolhedor para todos. Para alguns, como os
participantes deste estudo, estar em casa pode implicar permanecer em constante estado de
alerta, aguardando o préximo conflito e analisando atentamente os passos € o tom de voz de
cada familiar, a fim de avaliar possiveis rotas de fuga quando necessario. Isto reflete a

ambiguidade entre o desejo de ser notado e a necessidade de se tornar invisivel para evitar ser
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alvo. Nesse contexto, possuir um quarto individual ¢ um sonho distante, enquanto a realidade
impde o compartilhamento do espaco com a mae, a avo ou até mesmo com a propria vitima.
Na auséncia de quartos, eles dormem na sala, que pode ser simbolicamente comparada a um
casulo aberto, onde nido conseguem se desenvolver com segurancga (narrativas contidas nos
prontuarios). Esse ambiente hostil, marcado por um baixo investimento afetivo por parte da
familia e permeado por agressividade, torna-se um terreno fértil para fantasias de poder sobre
o outro (Costa et al., 2013).

As dinamicas e configuracdes familiares aqui expostas ja estdo descritas na literatura
nacional (Bastos et al., 2021; Costa et al., 2011; Costa et al., 2013; Penso et al., 2019),
caracterizando comportamentos comuns dos membros da familia em relagdo aos adolescentes,
tais como a atribuicao de tarefas domésticas e cuidados dos irmaos mais novos. De acordo com
as autoras, a inversao de papel filial para parental, em modo permanente, coloca o adolescente
em uma situacdo de vulnerabilidade, pois deixa de receber cuidados essenciais para ser o
cuidador. O sofrimento inerente a essa situagdo atinge todos os membros da familia e as
estratégias de enfrentamento a violéncia diferem de acordo com a faixa etaria (Karakus &
Goncii-Kose, 2023; Lawrence et al., 2023; Miranda et al., 2023). Um dos recursos utilizados
com frequéncia pelos familiares adultos participantes ¢ o uso de alcool e entorpecentes. Esse
resultado € corroborado por estudos recentes (Lawrence et al., 2023; Chung et al., 2023), que
concluiram que existe uma associagdo positiva entre a exposicao a violéncia familiar e o uso de
substancias. Dessa forma, os pais ficam em um estado de entorpecimento, presentes em casa e
afetivamente ausentes, enquanto os adolescentes sdo obrigados a conviver com as
consequéncias do uso abusivo.

As condi¢des mencionadas, como a estrutura das residéncias, a parentaliza¢do, o uso
abusivo de substancias e a desprotecdo, evidenciam a falta de investimento afetivo (Costa et

al., 2017) por parte da familia em relagdo a esses jovens. Nessas circunstancias, verifica-se a
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falta de supervisdo parental (Singh et al., 2023) como elemento central, cujos desdobramentos
sdo visiveis nos registros dos prontuarios. Adolescentes que ficam 20h no computador, passam
muito tempo na rua, acessam a internet livremente, usam irrestritamente o celular e ficam
sozinhos com as suas afli¢des.

A pornografia como um lugar invisivel

Assim, sem a possibilidade de didlogo com a familia, baixa adesdo a escola e as
intervengdes institucionais, esses adolescentes polivitimizados (Pires & Almeida, 2023)
recorrem ao mundo virtual para estabelecer conexdes e vinculos, se deparando com a
pornografia como um lugar de apoio, significando uma possibilidade de recurso desadaptativo
de enfrentamento (Almeida et al., 2022; Baumel et al., 2019; Jhe et al., 2023). A solidao
resultante desses fatores estd relacionada ao uso problematico de pornografia, uma vez que leva
€SSes jovens a um consumo excessivo, € ao uso problematico que, por sua vez, contribui em
movimento recursivo para o aumento da soliddo (Mestre-Bach & Potenza, 2023).

Os prontudrios indicam que estes adolescentes participantes tém acesso irrestrito a
pornografia, sem dificuldade, através do proprio celular, computador e até mesmo pelo celular
da mie. E possivel perceber que os pais tém ciéncia deste consumo, mas nio conseguem
controlar o acesso e/ou dialogar sobre o interesse deles na pornografia. No GM1 (13
adolescentes participantes) foi possivel perceber que mais da metade dos adolescentes
participantes (7) revelaram o acesso a pornografia. Neste grupo o conjunto de familiares
participantes foi menor, e nota-se algum aspecto de distanciamento afetivo dos adolescentes
em relacdo aos familiares (Borges, 2022): “mae e padrasto desinteressados nele”, “ficava muito
tempo sozinho em casa”, “possui vinculos fragilizados”, “autoridade fragil da mae e padrasto,
(eles) ndo intervém”. Assim, compreende-se que ha uma possivel associagdo entre o consumo
de pornografia e o baixo investimento afetivo familiar, tornando a questao do acesso, € o proprio

interesse do adolescente pelo assunto, invisivel (Singh et al., 2023).
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No GM2 (14 adolescentes participantes) menos da metade (5) relata o consumo de
pornografia. No entanto, em um dos casos, o adolescente revelou no acolhimento que “assiste
muita pornografia e por isso cometeu as ofensas”. Embora o objetivo deste estudo ndo seja
estabelecer relagdes de causalidade, entende-se que a combinagcdo dos fatores de
vulnerabilidade citados aumenta o risco ao cometimento da ofensa sexual (Guggisberg, 2020).
Em relagdo a este primeiro conjunto de resultados (provenientes dos registros contidos nos
prontudrios), compreende-se que a violéncia ¢ parte do cotidiano, mesmo que em suas vidas
ainda muito tenras, sendo possivel considera-los como polivitimas, segundo a determinagdo de
Finkelhor et al. (2007; 2015). Assim, a estratégia de sobrevivéncia dos membros da familia ¢
uma invisibilizagdo do problema, e a dos adolescentes € a busca por colocar a pornografia com
o papel de mediador de tantas frustracdes e sofrimentos impingidos a eles. Deste modo, a
pornografia tem sim um lugar, invisivel, na dindmica da violéncia sexual dentro das relagdes

familiares.

6.2 As sessoes grupais
6.2.1 As duas sessoes “Abuso sexual é um crime” (GM1 e GM2)

“O que todos aqui tém em comum? Todos estdo enfrentando uma situagdo muito dificil,
e estamos reunidos para ajudarmos uns aos outros”. Essa frase inaugura o arduo processo de
enfrentamento das familias no GM. A equipe recepciona a todos apos a preparagdo teorica,
logistica e emocional, e o desafio ¢ langado: vamos falar sobre o que aconteceu?

A revelaciao do sofrimento

Ao chegarem ao GM as familias, inicialmente, demonstram sofrimento em siléncio.
Alguns filhos se sentam longe dos pais, cada um em um lado da sala. As vezes, o dialogo entre
os membros ndo acontece sem a mediacao de um profissional da equipe, pois os conflitos estdo
concretizados. O pedido de socorro feito pelos adolescentes, por meio da ofensa sexual, reflete

o desespero por apoio, didlogo e compreensdo dos pais diante do desafio de tornar-se pessoa,
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e, durante o0 GM, as familias clamam aos profissionais por ajuda (Costa et al., 2011; Rogers,
2017).

No GM1, devido a maior quantidade de polivitimiza¢des (Finkelhor et al., 2007), foi
possivel perceber a falta de adesdo das familias as intervengdes grupais (Pires & Almeida,
2023). Na sessdo “Abuso sexual é um crime” (4 adolescentes e 7 familiares presentes) nao
houve nenhuma participagao espontanea dos adolescentes, e uma familia inteira dormiu durante
a apresentacdo dos contetidos pela promotora de justica. Além dos desafios emocionais
associados a participacdo na sessdo, ¢ importante destacar as dificuldades socioecondmicas
enfrentadas na logistica de deslocamento (Costa, 2011). Alguns individuos mencionaram ter
que acordar as 4h da manha para conseguir chegar a instituicao de satide a tempo. Além disso,
ha uma sensa¢ao de desesperanca em relacdo a justica diante dessa situacao (Costa et al., 2008).

As reacdes dos participantes no GM2 foram distintas nesse encontro. Uma familia
especifica protagonizou as falas durante a apresentacdo da promotora demonstrando a
indignagdo e revolta com o sistema de justi¢a, questionando as agdes da promotoria quando
criangas “acusavam falsamente” os adolescentes por abuso sexual. E importante salientar que
as narrativas das criangas sdo mais frequentemente caracterizadas por erros de omissao do que
por comissdo (Klebanov, 2023) e, como a promotora respondeu, “a divida sobre o relato da
crianga representa uma desvaloriza¢do da propria crianga enquanto sujeito” (M. Tavora, 27 de
julho de 2023).

A expressdo do sofrimento ocorre também pela negacdo do ocorrido, refletida na fala
de uma mae “meu filho ndo fez nada, eu ndo aguento mais ouvir essas coisas ”, que foi seguida
pela sua decisdo de deixar a sessdo, saindo da sala de grupo. Nesse momento foi necessario o
manejo da equipe, no sentido de discutir que a denincia ndo precisa definir o resto da vida
daquela familia, e que existem formas de atribuir novos significados para o processo de

responsabilizacdo (Costa et al., 2011). O GM2 foi marcado por situagdes de intervengdo em
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crise, especialmente com os adolescentes, que ilustram a instabilidade e complexidade
presentes na intervengao psicossocial (Esteves de Vasconcellos, 2010; Costa et al., 2012).

O triangulo da negacio: nao vejo, nio escuto e niao falo sobre pornografia

A negagdo ndo aparece apenas como uma forma de expressao do sofrimento, mas, em
outros momentos, surge com novos significados. Falar sobre a sexualidade, em uma sessdo com
a presenca de uma promotora de justi¢a, ¢ um desafio para as familias. Para os adolescentes,
falar sobre a tematica da pornografia nesse cendrio, diante dos pais, irmas, tias e avos, so €
permitida por meio da negacdo ou do siléncio. Durante 0 GM1, na sessdo “Abuso sexual ¢ um
crime”, a pornografia ndo foi mencionada diretamente.

No GM2, um adolescente disse “o funk sexualiza a mulher”, e citou a cantora MC
Pipokinha, popularmente conhecida atualmente como a “rainha da putaria” pelos clipes
polémicos (Oliveira, 2023, 21 de Setembro), cujas letras das musicas enfatizam o conteudo
sexual explicito. O tom utilizado pelo adolescente foi de critica, e sua mae reafirmou em outro
momento que ele ndo tem acesso a esse tipo de contetudo - “meu filho ndo assiste pornografia”.
Esses comentarios demonstram a dificuldade em estabelecer o que ¢ considerado pornografia,
visto que o conceito diz respeito ao uso de materiais com contetido de sexo explicito com a
inten¢do de promover excitacdo sexual (Souza et al., 2023), como se houvesse apenas uma
categoria especifica para essa finalidade. Na pratica qualquer conteudo com cenas de nudez ou
relacdes sexuais pode ser utilizado como estimulo sexual.

As cenas de sexo explicito, hd pouco tempo encontradas apenas em sites especializados,
hoje estdo por toda parte (Ballester et al., 2019). Por exemplo: séries exibidas por streamings
como a Netflix e a HBO; em clipes e letras de musicas, em plataformas de amplo acesso como
o YouTube, redes sociais (TikTok, Twitter, Instagram, Facebook); em streaming de jogos de
videogame (7wich) e nos proprios jogos eletronicos; além dos aplicativos de mensagens

(WhatsApp, Telegram, iMessage). Com tanta facilidade para encontrar informagdes sobre
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sexualidade, como os pais podem impedir o acesso dos filhos aos contetidos pornograficos? E,
principalmente, como ¢ possivel afirmar que eles ndo acessam e/ou fazem uso de pornografia?
Assim, devido as numerosas transformagdes historico-culturais que ocorreram com o avango
tecnoldgico, tornou-se desafiador distinguir o que ¢ pornografia. Esta diferenciacdo ¢ feita
atualmente em estudos espanhoéis que caracterizam a “nueva pornografia” como uma nova
configuracdo de gratuidade, anonimato, acessibilidade, qualidade de imagem superior e
interatividade, cuja distribui¢do global é otimizada por grandes corporagdes, em oposi¢do a
pornografia tradicional encontrada em filmes e revistas (Ballester et al., 2019; Destito Martin,
2023).

Na sessdo do GM, quando perguntado diretamente aos adolescentes “vocé acessa
pornografia?” ou aos adultos “seu filho acessa pornografia?”, a resposta imediata ¢ “ndo”.
Todavia, se os adolescentes forem questionados sobre acesso a séries, musicas e clipes com
conteudo sexual explicito, compreende-se que eles revelam ter contato. Os prontudrios, nessa
pesquisa, revelaram diretamente que sim, os adolescentes fazem uso de pornografia. J4 no GM,
o reconhecimento do acesso ocorreu de forma indireta, por meio de exemplos em novelas e
musicas.

Portanto, embora a nova pornografia (Ballester et al, 2019; Destito Martin, 2023) seja
amplamente distribuida e acessada, ainda se encontra dificuldade em falar sobre a teméatica. Em
um estudo recente sobre o consumo de pornografia por adolescentes e jovens adultos no
contexto brasileiro (Souza et al., 2023), nota-se que todos os respondentes ao questiondrio
eletronico do sexo masculino admitiram o acesso. Este fato pode estar associado a maior
facilidade em reconhecer o consumo destes conteidos em um outro contexto, onde ndo ha o
atravessamento de questdes da responsabilizacdo e estdo protegidos pelo anonimato do

ambiente virtual.
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Nao sou crianca nem adulto. Quem eu sou?

O processo socioeducativo da responsabilizacdo na adolescéncia ¢ de dificil
entendimento, pois envolve etapas complexas, com encaminhamentos a diversos profissionais
e institui¢des (Costa et al, 2008), além de uma linguagem formal e normativa que por vezes nao
¢ compreendida pela populagdo. Pensando nisso, como uma estratégia de aproximag¢ao do
Direito ao contexto de saude em uma intervencao psicossocial, foram pensadas estratégias para
facilitar o didlogo entre todos os participantes (Bastos & Costa, 2020).

Assim, para iniciar o encontro, foi exibido nas sessdes do GM1 e GM2 um clipe da
musica “E tenso” da dupla sertaneja Fernando e Sorocaba (2012). A miisica tem como refrio
“¢ meu defeito, eu bebo mesmo, pego mesmo, beijo mesmo e no outro dia nem me lembro, ¢
tenso” e no clipe os cantores aparecem em cenas de festas, com bebidas, mulheres, expondo o
corpo sem roupa em locais inapropriados. A promotora selecionou essa musica como um
exemplo para ilustrar o conceito de consentimento, e os participantes identificaram trechos que
representavam violagdes. No GM1, uma familia falou “esse tipo de musica devia ser proibida”,
referindo-se aos conteudos sexuais presentes no video.

A musica introduziu o conteudo instrutivo com as informagdes essenciais que
distinguem atividades criminosas e ndo criminosas, incluindo os atos infracionais (analogos a
crimes) e o processo de responsabiliza¢dao desde a denuncia, até a sentenca. Além disso, foram
abordados temas sobre os tipos de violéncia, crimes virtuais e os limites da intimidade no
celular (“o que € invasdo de privacidade no mundo virtual?”).

As reagdes dos participantes, especialmente no GM2 no qual houve mais presencas,
foram de curiosidade, buscando saber mais informagdes sobre questdes especificas, como a fala
de um adolescente que perguntou “adolescente fumar na rua é crime?”, e sofrimento pelo
reconhecimento das consequéncias legais do ato infracional para o futuro profissional dos

meninos. As familias expressaram o sofrimento pela indignagdo com a justi¢a (Costa et al.,
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2008), pela raiva dos proprios filhos por té-las colocado naquela situagdo. Em grupo, os
adolescentes expressaram o sofrimento pelo siléncio, revelando o medo da rejei¢do dos pais,
demonstrando que ainda precisam de orientacdo e prote¢do para se desenvolverem (Costa et
al., 2011). Assim, entende-se a adolescéncia como uma fase de duplo pertencimento, de
transicdo de uma etapa de desenvolvimento para outra, como um “momento do faz de conta”,
de experimentacao, significando fazer de conta que ¢ adulto sem ainda de fato sé-lo. Esta etapa
de transicdo necessita de supervisao parental (Costa et al., 2011).

Homem chora em siléncio

O siléncio, além do significado de negagdo, representa um sofrimento sufocado pela
impossibilidade de ser externalizado sem a interpretacdo social de fraqueza. Essa ¢ uma
realidade enfrentada por homens e meninos, cuja masculinidade foi constituida
hegemonicamente, com pressupostos de virilidade, for¢a e performance (Cardoso & Beiras,
2022; Zanello, 2011; 2020; 2022).

Além das informagdes coletadas pelos prontudrios e através das falas dos participantes,
foi possivel observar os nao ditos. Os adolescentes do GM1 e GM2 compareciam aos encontros,
em sua maioria, de moletom, mesmo com o clima quente. Este fato foi comentado pela equipe,
que percebeu a frequéncia do uso de capuz nas entrevistas e nas sessdes grupais. Um deles
comentou que ndo saia de casa sem o casaco, pois sentia-se desprotegido. O moletom com o
capuz da voz a um sofrimento silenciado e ¢ necessario sensibilidade para enxerga-lo. Em
muitos momentos, nos quais eles ndo queriam ser notados no grupo, usavam da estratégia do
capuz para tentar escapar das perguntas dos profissionais, representando uma tentativa de
prote¢do diante da exposi¢cdo. O que ¢ uma contradi¢cdo, ja que eles sdo invisibilizados pela
familia, mas tentam se invisibilizar perante a familia e profissionais. Gradualmente, a medida
que os encontros avancavam, alguns conseguiram participar sem o casaco, embora sempre 0

mantivessem a mao.
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Ao final do encontro do GMI1, a promotora fez a leitura do conto “Os machos
lacrimosos”, de Couto (2004) e todos os adolescentes prestaram aten¢do. Um deles, terminada
a leitura, comentou emocionado “homem pode chorar, fiquei aliviado em saber disso”. Outro
acrescentou “ndo adianta o0 homem chorar em siléncio, ndo ajuda em nada, os outros precisam
saber que ele estd sofrendo”. Percebe-se, em consonancia com outros estudos (Said, 2021), que
os adolescentes sofrem pressdo social pela performance de masculinidade e isso dificulta a
expressao de sentimentos, pois precisam de maior aprovagao entre os pares (Cardoso & Beiras,

2022).

6.2.2 — As duas sessoes “Sexualidade” (GM1 e GM2)

O sofrimento e a masculinidade (Connell & Pearse, 2015) representam as duas sessoes
sobre a temdtica da sexualidade nos GMs. Enquanto no GMI, marcado por mais
polivitimizagdes (Finkelhor, et al., 2015), o sofrimento foi o protagonista das falas dos
adolescentes, no GM2 o destaque foi o nome escolhido pelo proprio grupo para representa-los,
o pau do jumento, que simboliza a expectativa de virilidade da sociedade perante os
adolescentes do género masculino (Zanello, 2020). No subgrupo dos adultos, houve a
(re)descoberta da sexualidade e um espago para falar do que foi represado durante tantos anos.
Afinal, trata-se do sofrimento da masculinidade?

Existe sexualidade no caminho do bem?

A religido ocupa um importante papel na vida das familias brasileiras. Este foi um
aspecto fundamental durante as discussdes nos grupos sobre a sexualidade, pois os adolescentes
e seus pais construiram a percepg¢ao rigidamente dicotomizada de certo e errado, segundo os
ensinamentos tradicionais cristdos que sdo transmitidos, com frequéncia, como heranca
familiar. Segundo a cultura cristd, a no¢do de sexualidade estd atrelada ao casamento e a
constitui¢do da familia, e nessa concep¢ao ha uma lacuna no entendimento do que € ou ndo

permitido fazer, especialmente durante o periodo da adolescéncia. “Adolescente pode
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namorar?”, “masturbagdo ¢ pecado?” e outras duvidas como essas surgiram no GM1 e GM2
relacionadas a essa questao.

Além da obediéncia aos mandamentos cristaos, os adolescentes mantém a sexualidade
em segredo, como se fosse uma panela de pressdo prestes a explodir, expressando uma lealdade
familiar (Borges & Costa, 2023; Boszormenyi-Nagy & Spark, 1973). A lealdade familiar
constitui o compromisso de perpetuar as proximas geragdes as expectativas e crencas
compartilhadas, tornando-se parte da identidade familiar (Borges & Costa, 2023). Nesse
sentido, a revelagdo da sexualidade do adolescente aos pais pode ser compreendida como um
ato de deslealdade (Nogueira, 2020) em familias cujos valores estdo fundamentados em rigidos
principios morais religiosos. As falas autoritarias dos pais e avos nos grupos ilustram esta
situacdo, como ‘“na minha casa todo mundo sabe que masturbagdo é pecado”, “eu ensino para
o meu filho o caminho do bem, da Palavra de Deus”. Os adolescentes, por sua vez, negam a
sexualidade e demonstram medo da reacdo dos pais. Pode-se pensar aqui que os adolescentes
seguem as orientagdes familiares para manterem a unido familiar como o valor maior
(Minuchin, 1990).

No GM1, no subgrupo de adolescentes, em uma sala separada dos familiares, a resposta
sobre questdes da sexualidade foi de negagdo: “o maximo de coisa estranha que vi na internet
foi dois grilos um em cima do outro”, “sé ouvi sobre sexo na aula de biologia”. No GM2, os
pais e familiares participaram de uma dinamica com uma caixa contendo uma geleca (brinquedo
infantil) e deram risadas, conseguindo falar sobre o assunto de uma maneira leve. Ao
retornarem do subgrupo ao grupo total, os adolescentes foram orientados a contarem aos
familiares o que havia sido discutido. Um deles se dispds a noticiar o nome escolhido para o
restante dos participantes, o pau do jumento, e a reagdo imediata de uma tia-avo presente foi “‘e

por acaso vocé ja viu o pau de um jumento? Onde vocé aprendeu isso?”. O adolescente, entdo,

se justificou dizendo que essa era uma expressao proveniente de um video da rede social TikTok
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que dizia “que a nossa amizade seja igual ao pau de um jumento: grande, forte, as vezes pode
balangar, mas ninguém tem coragem de se meter na frente!”.

O pau do jumento

O nome do subgrupo dos adolescentes do GM2 foi escolhido por unanimidade e o
significado foi entoado por todos, inclusive pelas meninas participantes, em alto e bom som. O
que isto representa? Aos olhos da equipe, uma clara expressao da virilidade imposta, e também
desejada, dos adolescentes. A constru¢do da masculinidade ¢ social, cultural, historica e
relacional (Beiras & Cardoso, 2022; Zanello, 2020). Desde a infancia o género € construido e
engendrado nos espacos sociais, especialmente no bojo da familia e da escola. No periodo
escolar sdo reforgados os papéis sociais ditos femininos e masculinos nas brincadeiras, nos itens
pessoais, nos esportes (futebol é coisa de menino), na vestimenta e nos comportamentos (Neres,
2018). O que ndo ¢ “coisa de menino” sdo os sentimentos, as vitimizagdes, o sofrimento, a
vulnerabilidade e a fragilidade (Said, 2021). Assim, ser menino ¢ ndo demonstrar caracteristicas
atribuidas as mulheres e provar a todo tempo a virilidade (Zanello & Gomes, 2011; Zanello,
2020).

No GM2, a equipe utilizou o objeto intermedidrio, um recurso psicodramatico que atua
como um mediador reflexivo na intervencao psicossocial (Wolff et al., 2016), para introduzir a
tematica da sexualidade no subgrupo. O objeto escolhido foi um rolo de papelao, representando
o pau de jumento. A expectativa da equipe no planejamento era um momento de descontragao,
visto que este grupo teve mais participagdo ativa, mas no momento em que foi apresentado o
objeto intermediario, houve siléncio e constrangimento por parte dos adolescentes. Percebendo,
entdo, a dificuldade em falar sobre sexualidade com um objeto concretamente representativo,
decidiu-se trocar por uma bola com o desenho de uma bomba estampada. A metafora foi “a
sexualidade explodiu. E agora?” e um deles respondeu “explode as catiléia”, que ¢ uma giria

para “garota que tem cara de pobre, que mora em zonas pobres, geralmente garota que tem um
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cabelo e rosto mal cuidado.” (Dicionario Informal, 2009). Tanto no GM1 como no GM 2, o que
se depreende ¢ a presenga de preconceitos e ideias que carregam forte contetido discriminatério,
seja por uma masculinidade exacerbada, seja por uma diferenca de pertencimento a classes
sociais.

A mengdo ao pau do jumento neste contexto pode ser vista como uma falta de
cuidado/delicadeza ou mais precipuamente como uma busca de causar impressdo pela
virilidade, uma busca da aprovacdo e destaque no grupo (Zanello & Gomes, 2011). Este
adolescente especifico foi 0 mesmo que sugeriu 0 nome pau de jumento e foi quem mais recebeu
aprovagdo dos demais ao longo dos encontros, sendo eleito o lider, de forma tcita, em outras
dindmicas. As brincadeiras violentas demonstram o quanto a violéncia e a sexualidade estdo
sobrepostas.

Em busca de pertencimento

A busca de aprovagdo entre os pares ¢ uma parte intrinseca da constru¢ao da identidade
dos adolescentes, e a identificagdo desempenha um papel essencial no processo de integracdo
em um grupo social (Lichy et al., 2023). O pertencimento possui o significado de acomodagao
em um grupo familiar, cuja proximidade entre os membros ¢ alcan¢ada pela dimensao do afeto
e intimidade (Borges, 2022). Além da busca por um pertencimento familiar, os adolescentes
buscam outros pertencimentos em grupos, como escola, institui¢des religiosas e no mundo
virtual. Os jogos on-line possibilitam conexdes com pessoas residentes em outras cidades e
paises, com culturas diferentes, mas que possuem o mesmo interesse, formando uma rede de
apoio social em uma realidade virtual (Ayub, 2022).

Os adolescentes do GM1, segundo as informagdes dos prontuarios, passavam muitas
horas em frente ao computador, com pouca socializacdo fora das telas, inseridos em um
ambiente familiar de invisibilidade. Nesse sentido, ficam mais expostos aos riscos oferecidos

pela internet. Piccardi et al. (2023) apontam para o risco do contato com contetidos perigosos,
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como a pornografia associada a violéncia, o cyberbullying, a manipulacdo de imagens e a
extorsdo. Vera-Gray et al. (2021) concluiram em seu estudo que um em cada oito videos
pornograficos continham aspectos de violéncia sexual. Embora na sessdo de sexualidade do
primeiro grupo (GM1) a tematica da pornografia ndo tenha sido explicitamente mencionada,
foi possivel falar sobre sexualidade por meio da metafora de um jogo de videogame, criado pela
equipe sem uma historia especifica, cujo objetivo era dar continuidade no processo grupal.

No GM1, a identidade grupal foi estabelecida pela identificagdo dos participantes com
0s jogos virtuais, que criou uma unidade entre eles posteriormente intitulada “Esquadrdo
Inimaginéavel”. Na primeira sessdo, cada participante criou um personagem para se representar,
pois estavam com dificuldades de falar na primeira pessoa devido ao sofrimento inerente a
situagdo do abuso e responsabilizagdo. Na sessdo sobre sexualidade os personagens foram
retomados para facilitar a discussdo desta teméatica. Nos jogos de videogame, os personagens
sdo chamados avatares (de Carvalho & Melo, 2017). Foram eles: a) O Sombra: estava no lugar
errado e na hora errada, até que encontrou um templo com uma caixa e ao abri-la percebeu que
era um receptaculo do medo, tornou-se entdo um prisioneiro do medo; b) O Inimaginével: era
um garoto que fazia tudo sem pensar nas consequéncias, agindo por impulso; ¢) Mistério: era
um garoto que tinha pressentimentos e premoni¢des, mas que ninguém ouvia quando ele
avisava dos possiveis desastres. Certo dia, um meteoro caiu na Terra, e ele havia avisado, mas
ninguém tomou providéncias para evitar o desastre; d) CJ: era um garoto alto, de 1,80, que
andava por Los Angeles. Ele gostava muito de ajudar os outros, mas era influencidvel e fazia
parte de uma gangue (descri¢des dos adolescentes).

Jano GM2, a identidade grupal foi criada a partir dos times de futebol: o time do Neymar
e o time do Cristiano Ronaldo. O Neymar representa o0 homem bem-sucedido, namorador, com
frequéncia envolvido em noticias polémicas com mulheres, modelo de masculinidade (toxica)

a ser seguido, o idolo de muitos adolescentes. O Cristiano Ronaldo ¢ reconhecido pela midia
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pelo seu cuidado com a aparéncia, admirado por ser um influenciador do ideal de beleza
masculino (Santos et al., 2021). Sendo assim, as imagens de herois do futebol ou da vida virtual
tém o mesmo sentido — se diferenciar, ser o melhor — vencer pela imagem, pela forca. O abuso
sexual se concretiza pela forca, o estupro idem (Costa & Costa, 2013). Portanto, a sexualidade
desses jovens ¢ atravessada pela violéncia, imputada pela for¢a, maturada na dor e estimulada
pela pornografia.

Desperta(dor): desenvolver a sexualidade gera duvidas, medo e sofrimento

E possivel perceber semelhangas nas narrativas ficticias dos avatares criados e a situagdo
do cometimento de abuso sexual. Uma interpretagdo possivel para essa analogia ¢ através da
perspectiva psicodramadtica, utilizada como umas das bases tedricas para o método dos Grupos
Multifamiliares (Costa et al., 2015). Nessa 6tica, os jogos de videogame desempenham o papel
de um ambiente cénico virtual, onde os egos auxiliares sdo personificados por avatares e atuam
como facilitadores relacionais. Os cendrios sdo configurados para estimular a imaginacao,
promover a liberdade e criar um espago ludico que enriquece a experiéncia ao atribuir novos
sentidos e significados as situagdes vivenciadas (de Carvalho & Melo, 2017). Sendo assim,
torna-se mais facil falar sobre o sofrimento da situacdo de violéncia sexual cometida em uma
realidade alternativa, pela intermedia¢do dos personagens através do “como se”, imaginando
um cenario de jogo virtual (Vidal et al., 2021).

Nesse jogo, cada avatar tinha um poder. O poder do Sombra era despertar medo nas
pessoas as quais ele queria dominar. O Inimaginavel era capaz de materializar os objetos
imaginados por ele, que ele escolheu materializar o despertador. O Mistério conseguia prever
o futuro. O CJ ndo conseguiu identificar o proprio poder. Por essas caracterizagdes, nota-se a
circularidade (Esteves de Vasconcellos, 2010) do medo: sinto medo, logo, quero provocar medo
e exercer dominacdo sem ser visto (sombra). O Inimaginéavel conseguiu tornar tangivel sua dor

ao selecionar um objeto cujo nome evocava exatamente o que sentia (despertador). O Mistério
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revelou o sentimento de invisibilidade na familia (Borges, 2022) ao dizer que havia pressentido
a chegada de um meteoro, com a capacidade de destrui¢do, mas ninguém o escutou. O CJ, ao
ndo conseguir reconhecer o seu proprio poder, demonstra a baixa autoestima decorrente das
polivitimizagdes sofridas (Guerra et al., 2016; Klebanov et al., 2023; Wolfe, 2018). No GM2,
falar da sexualidade provocou duvidas sobre o que era permitido nessa faixa etaria, dificuldade
em falar explicitamente sobre sexo, medo do julgamento dos outros adolescentes e da propria

familia.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo geral ampliar a compreensdo acerca da associacao
entre o acesso de pornografia e o cometimento de ofensa sexual por adolescentes do género
masculino. Foi possivel identificar a participacdo do contexto de vulnerabilidade e de protegao
dos adolescentes nesta associacdo, através do mapeamento de cada histéria de vida individual
contida nos prontuarios. Assim, as historias de sofrimento e polivitimizagdes foram contadas,
como pegas de um quebra-cabecas dindmico e virtualmente interativo, que muda de
configuracdo a cada novo encaixe, e cujo tema permanente ¢ a violéncia.

Na configuragdo individual, as pecas deste quebra-cabecas sdo as polivitimizagdes. A
homofobia sofrida na escola, os xingamentos da avo, as ameagas de morte, a inani¢ao afetiva,
os maus tratos dos pais, os conflitos familiares. Acrescem-se o sentimento de ndo pertencimento
a lugar nenhum, o isolamento, os psicodiagnoésticos, as medicag¢des, a automutilagdo ¢ mais
gravemente, a ideagdo suicida como a ultima estratégia de acabar com a dor. Ao acrescentar a
peca “familia”, o cendrio muda “em um clique” para o Grupo Multifamiliar, originando uma
nova configuracdo e produzindo novas interagdes entre todas estas vulnerabilidades, criando-
se um quadro complexo (Esteves de Vasconcellos, 2010; 2015).

Nesse novo quadro do GM, formam-se novos espagos vazios, que se preenchem através
da interagdo das pecas umas com as outras, em uma relagdo de intersubjetividade (Esteves de
Vasconcellos, 2015). As historias de vulnerabilidade sdo compartilhadas, as familias percebem
que ndo estdo sozinhas e que muitas dores sdo comuns. Entrelagam-se estratégias na danga da
superacao, ecoam palavras ternas, e se concedem abracos que se transformam em refugios. O
“cuidado psicossocial” ¢ introduzido, fazendo o papel de liga entre duas pecas sem sentido,
ajudando a dar significado as experiéncias. Com dificuldade, a pega “justica” é encaixada, mas
ndo imediatamente. E necessario gira-la, vira-la de todos os angulos, alternar incessantemente

seu posicionamento até que finalmente revele seu sentido.
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Tudo se altera novamente, de forma imprevisivel, demonstrando a instabilidade da
construcao de todo este panorama (Esteves de Vasconcelos, 2010; 2015), com a chegada da
peca “sexualidade”. Onde encaixar essa peca, que nunca pareceu ter um lugar? A escolha ¢
deixa-la de fora, e 0 seu desenho deve ser tragado pelas demais pegas que a circundam. E assim
que a pornografia se encaixa neste quadro complexo, instavel e intersubjetivo (Esteves de
Vasconcellos, 2010). O lugar invisivel revela-se através do contorno das demais pecas, as quais
se entrelagam para compor a imagem do abuso sexual cometido por adolescentes. Conseguimos
vé-la, ndo porque ela tenha uma forma prépria, com caracteristicas bem delimitadas, mas
porque a configuracdo do contexto a desenhou.

Esta ¢ uma tematica dificil de ser pesquisada devido as inconsisténcias nas definicdes,
avaliagdes e mensuragdes sobre a pornografia (Kohut et al., 2019; Short et al., 2012). Assim,
este trabalho ndo teve como proposta procurar estabelecer uma relagao direta e causal entre
abuso sexual cometido por adolescente e acesso a pornografia, mas objetivou elucidar a
participagdo deste elemento em um design qualitativo, em uma epistemologia que prioriza as
interrelagdes (Esteves de Vasconcellos, 2010). Assim, essa pesquisa possibilitou configurar a
pornografia como parte das condi¢des da facilitagdo e aumento da vulnerabilidade para o abuso
sexual ocorrer junto com outros fatores.

Destaca-se a dificuldade em falar sobre a teméatica em todas as etapas deste estudo. No
reconhecimento da equipe acerca da presenca da pornografia como um fator que aumenta a
vulnerabilidade ao abuso sexual, no planejamento das sessdes e inser¢do do tema nas
intervengdes, durante as sessdes pelo siléncio dos adolescentes, na discussdo dos resultados
pela falta de pesquisas nacionais sobre este recorte. Dessa forma, ilustra-se o qudo distante
ainda se esta, em nossa realidade, em estabelecer afirmagdes concretas sobre essa questdo, € 0

quao importante ¢ o avango do conhecimento sobre esta associagao.
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E de suma importincia que sejam planejadas e implementadas politicas publicas
voltadas para a educacdo sexual e, fundamentalmente, que os espacgos sociais abram novos
lugares para as familias receberem esse tipo de orientagdo. Como foi possivel perceber nesse
estudo, a dificuldade de falar sobre a sexualidade parte, primeiramente, dos adultos. Assim
sugere-se, que a educagdo sexual no Brasil comece a partir de uma ldgica inversa, de cima para
baixo, dos adultos para as criangas, para que seja possivel esse didlogo nas escolas, nas igrejas,
nas instituicdes e na comunidade. Os pais e avos precisam dar voz ao sofrimento causado pela
repressdo, e pela propria experiéncia com a violéncia social e/ou sexual, ao falar sobre
sexualidade para viabilizar um canal de comunicagdo com os filhos. A sexualidade precisa de
um lugar social que ndo seja marcado pelo pecado, pela violéncia, pela exploragdo neoliberal e
capitalista dos corpos das mulheres. Para isso, € preciso que a pesquisa cientifica se insira nesses
espacos, para desvelar o como, o quando e o por onde comegar.

Os desafios enfrentados no desenvolvimento de uma pesquisa circunscrita em um
contexto de um tema da obscuridade, que tangencia a criminalidade, foram numerosos. Por este
motivo, tratou-se de uma pesquisa exploratoria (Silva et al.,, 2021), tendo em vista a
especificidade do publico e do atendimento institucional, e do recorte do acesso a pornografia
e da falta de estudos nacionais. Percorreu-se um caminho que conseguiu chegar a identificagao
de um lugar invisibilizado que a pornografia ocupa nas relagdes familiares e no
desenvolvimento psicossexual do adolescente.

Além disso, identificou-se que o acesso a pornografia pode significar um enfrentamento
a situagoes de sofrimento, em concordancia com outros estudos recentes (Almeida et al., 2022;
Baumel et al., 2019; Jhe et al., 2023). Este ¢ um primeiro passo em direcdo ao melhor
conhecimento sobre a temadtica, que em outros paises ja esta mais avangado (Goulet & Tardif,
2018; Guggisberg, 2020; Merlyn et al., 2020; Sharpe & Meade, 2021), mas que carece de mais

pesquisas nacionais para tragar um quadro sobre o fendmeno no Brasil.
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O publico-alvo deste estudo ¢ caracterizado por Costa e Lordello (2021) como um grupo
vulneravel de alta complexidade. Isso significa que se trata de individuos que enfrentaram
desafios decorrentes de instabilidade socioecondmica, experimentando dificuldades no acesso
a moradia, saide e educagdo, além de enfrentarem questdes relacionadas ao abuso de
substancias e envolvimento com o sistema judicidrio. Esses aspectos compdem um quadro
complexo de interagdes que se amplia a cada nova informagao e revelagdo. Compreende-se,
portanto, que o ambiente acolhedor e as interacdes no Grupo Multifamiliar possibilitam
revelacdes, antes vistas como um risco ao rompimento da estrutura familiar (Marra & Costa,
2018), e que estas revelagdes representam dimensdes da instabilidade, a imprevisibilidade e
incontrolabilidade das agdes (Esteves de Vasconcellos, 2015).

Este aspecto da instabilidade deve ser levado em consideracao, pois as informagdes nao
sao compreendidas objetivamente quando elas se apresentam. Elas passam por transformagoes
e co construgdes, mediadas pela intersubjetividade dos participantes, da equipe e da
pesquisadora. Por este motivo, utilizou-se a Andlise Tematica Reflexiva (ATR) (Braun &
Clarke, 2006; 2013; 2016; 2017), em suas possibilidades de abordagem tanto indutiva quanto
dedutiva, sendo possivel alcangar uma compreensao aprofundada do fendmeno.

Os desafios foram além da questdo metodoldgica, pois o inicio da pesquisa foi feito
durante a pandemia do coronavirus. A pandemia representou um acimulo dos casos a serem
atendidos no CEPAYV, além de intensificar o uso de pornografia pelo isolamento social, estresse
e soliddo (Zattoni et al., 2021). Ademais, foi necessario o preparo psicologico, logistico e
emocional da equipe para o grupo presencial, apdés o longo periodo da suspensdo dos
atendimentos grupais.

Os limites da pesquisa dizem respeito ao significado da palavra pornografia, que ¢ no
Brasil ¢ utilizada tanto para designar contetidos sexuais explicitos com a finalidade da excitagao

sexual, tanto para descrever a exposi¢do de nudez nas midias. Nao foi possivel estabelecer o
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porqué a pornografia influencia o cometimento do abuso sexual, visto que essa seria uma
explicagdo linear para o fenomeno. No entanto, pode-se avangar em compreender o como a
pornografia influencia. As limitagdes também se referem ao tipo de pesquisa realizada em
contexto de intervengdo, no qual hd menor possibilidade de escolha e aplicacdo de outros
métodos.

Esta pesquisa traz o que ¢ obscuro — a pornografia —, para o mundo das relagdes,
situando o tamanho, a qualidade, o valor, e a importancia de olhar para o lugar que este elemento
representa nas interagdes das familias. Por esse motivo, retoma-se o titulo “O elefante na casa:
Invisibilidade da pornografia no contexto do abuso sexual cometido por adolescentes”, visto
que o presente estudo alcancou o recorte da familia em relagdo ao cometimento de ofensa sexual
associado ao consumo de pornografia. Entende-se que ha uma urgéncia na regulamentacdo das
plataformas digitais, pois atualmente a lei vigente (Lei n° 12.965, 2014) nao regulamenta o uso
das redes sociais, embora estabeleca a protecdo a crianca e adolescente no art. 29:

O usuario terd a opcao de livre escolha na utilizagdo de programa de computador
em seu terminal para exercicio do controle parental de conteudo entendido por ele como
improprio a seus filhos menores, desde que respeitados os principios desta Lei e da Lei
n°® 8.069, de 13 de julho de 1990 - Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n°® 12.965,
2014, p. 10).

Isto torna-se especialmente relevante em tempos de desenvolvimento de novas
tecnologias que possibilitam novas formas de abuso sexual, como a manipulagdo de imagens
através da Inteligéncia Artificial, nas quais os rostos dos individuos podem ser usados em outros
corpos (deepfakes) como produgdo de pornografia (Okolie, 2023). A possibilidade de criagdo
de conteudo pornografico pela Inteligéncia Artificial e a produg@o de imagens pornograficas de
criangas ja ¢ uma realidade no Brasil (Aratjo, 2023). No ano de 2023 a questdo da facilidade

do acesso a pornografia por criangas e adolescentes foi discutida no Senado Federal. Neste
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debate destaca-se a fala da delegada, apontada na matéria jornalistica Agéncia Senado (2023),
“Vemos aumento muito grande da quantidade de imagens de abuso sexual infantojuvenil
circulando on-line no mundo inteiro. A gente percebe empiricamente que tem relacdo com o
uso da pornografia”. Essa afirmacgdo relaciona-se ao presente estudo, tendo em vista a
compreensdo da pornografia como um elemento facilitador para o cometimento de violéncia
sexual.

Assim, a pornografia ultrapassa a barreira do individual e se interrelaciona com a
sociedade, com a justi¢a € com a economia, pois essa ¢ uma industria bilionaria (Rosen, 2022).
Nesse sentido, torna-se menos eficaz trabalhar esta questdo apenas individualmente com os
adolescentes, sendo necessaria a ampliagdo da responsabilidade para os grupos sociais e lideres
do governo mundiais, para os continentes, paises, estados e municipios, a fim de regulamentar
o conteudo exposto nas midias, visando a seguranga cibernética.

Portanto, contribui-se para o entendimento da existéncia de um lugar invisibilizado da
pornografia dentro da vida dos adolescentes que cometem abuso sexual, que precisa se tornar
visivel para ser compreendido. Essa invisibiliza¢do contribui para a banaliza¢do da pornografia
e da violéncia, para a precarizacdo de politicas publicas, para o descuido com as familias,
aumento da desigualdade social e ocorréncia de polivitimizagdo. Como dito em um dos
encontros pela equipe, “nem tudo que se enfrenta pode ser modificado, mas nada pode ser
modificado até que seja enfrentado” (F. Jota, 25 de maio de 2023). O reconhecimento deste
lugar ¢ fundamental para que novas intervengdes sejam planejadas e implementadas no
contexto do atendimento psicossocial e integrado as politicas publicas de prote¢do aos
adolescentes. Sendo assim, este estudo representa um avango no entendimento sobre o circuito

da violéncia e os elementos facilitadores para o cometimento do abuso sexual.
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ANEXO 1

1* Sessao
Tema/Objetivo: prote¢do e rede de protecdo “eu devo proteger outras criangas, mas ainda
preciso de protecao”.

As familias sdo recepcionadas pela equipe e os crachas com os nomes sdo entregues, a
lista de presenca ¢ assinada e os atestados de comparecimento sdo distribuidos conforme a
necessidade. 1° Momento (40 minutos): aquecimento com o corddo de noticias de barbante.
Cada integrante fala o seu nome enquanto enrola o barbante no dedo, apresenta sua familia e
diz uma qualidade que possui. Ao final, a equipe explica o que é o GM e realiza o contrato
verbal sobre o sigilo e condutas durante os encontros. Dindmica: gato e rato. Um membro da
equipe explica a dinamica, que consiste em escolher um ou mais gatos e ratos. O grupo forma
uma roda e dentro dela ficam os ratos, protegidos, e de fora da roda os gatos tentam entrar.
Ap6s trés rodadas o grupo retorna e todos ficam sentados em roda para discussao sobre a rede
de protecdo simbolizada na intervengdo. 2° Momento (90 minutos): a equipe divide o grupo
em trés subgrupos (criangas, adolescentes ¢ adultos). Subgrupo de criangas: Trabalhar o que
significa ser protegido, através de desenhos, em uma situagdo hipotética de uma crianga em
perigo e outra em seguranca. Colagem (pode ser em conjunto) com 2 cartazes — o da protecao
e o da desprotegdo. Crianga protegida versus crianga em perigo. Materiais: cartolina ou papel
pardo, revistas, tesouras, colas, canetinhas, lapis de cor, giz de cera, lapis e borracha. Subgrupo
adolescentes: trabalhar a identidade do grupo de adolescentes. Metafora da conexdo com a
internet para construir com o grupo a senha de acesso. “Todos estdo aqui passaram por uma
situacdo muito dificil que deu muito ruim para todo mundo a volta, como cada um se sentiu e
com quem contou com ajuda para passar por este momento?”’. Materiais: cartolina ou papel
pardo, revistas, tesouras, colas, canetinhas, lapis de cor, giz de cera, lapis e borracha. Subgrupo

dos pais: retomar a experiéncia do gato e rato e pedir que eles falem sobre a fungdo essencial
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dos pais que ¢ a protegdo. Pedir para eles falarem sobre os sentimentos em relagdo aos filhos, a
denuncia, de estar no grupo em funcdo dos filhos. Apods isso, pedir para colocarem os
sentimentos bons e memorias positivas em relagdo aos filhos. Treinar o elogio a partir do
reconhecimento da caracteristica positiva. Em seguida, com um guarda-chuva na mao, cada
participante devera dizer como se protege e protege o filho e quais as dificuldades estdo tendo
para exercer a protecdo. Para finalizar, os pais devem entregar um corag¢do para colocar os
nomes dos filhos e no grupdo entrega-los dizendo “filho vocé estd no meu coragdo e sob a
minha prote¢do”. 3° Momento: apresentagdo dos subgrupos e ritual de finalizacdo. Todos se
posicionam em uma grande roda, com o guarda-chuva no centro, representando as instancias
de protecdo (familiar, comunitaria, justica, saude).

2" Sessao
Tema/Objetivo: transgeracionalidade: “O que aprendemos sobre as historias passadas de
violéncias e o que queremos passar a diante”.

1° Momento (1h): aquecimento. Um profissional ird bater na porta da sala e sera
recebido por outro profissional. O personagem entrard na sala arrastando uma mala com objetos
diversos. Ele abrira a mala, escolhera um objeto e fard a conexao desse objeto com a sua familia,
com seu passado. Depois ira convidar os demais participantes para se aproximarem da mala,
escolher um objeto cada, que lembre a historia da sua familia. Consigna: que objeto ¢ esse e
porque ele lembra minha familia? 2° Momento (45 minutos): constru¢do do genograma.
Apresentar como sera feita a constru¢ao do genograma por cada familia: Explicar que cada
familia se reunird em torno de um cartaz onde vai encontrar o esbo¢o do seu genograma.
Lembrar que cada familia serd acompanhada por um profissional. Orienta¢do das familias no
genograma: preferencialmente fazer o genograma em meia-lua, onde os cartazes fiquem um do
lado do outro e as familias possam interagir entre si. Estimular para que os adolescentes iniciem

o trabalho. Lembrar: “tem mais alguém que vocés gostariam de incluir no genograma?”.



107

Identificar as relagdes: casais que brigam muito, tipos de violéncia, por onde a violéncia entrou
na familia, uso de alcool e/ou outras drogas, e boas relacdes. “O que estd sendo repetido de
geracdo em geragao? E o que vocés ja fizeram diferente?”. Cada pessoa devera identificar onde
0 seu objeto se encaixa no genograma. Estimular a criagdo do nome da familia. 3° Momento
(40 minutos): partilha no grupdo. Se alguma familia tiver dado nome, estimular para que ela
compartilhe o nome e inicie falando sobre os aprendizados da familia com a atividade. Auxiliar
para que as familias compartilhem os aprendizados sobre a transgeracionalidade da violéncia.
“O que todas as familias tém em comum?”. 4° Momento (20 minutos): ritual de encerramento.
Fala do profissional: o que nds podemos aprender com esse encontro hoje: “ninguém se livra
da familia nem apaga as historias passadas. Nos sempre podemos aprender com as experiéncias
para fazer diferente no futuro.”. Entdo, o profissional vai convidar uma familia de cada vez para
se levantar, e os adultos deverdo para dizer as criangas e adolescentes: a) se deseja passar o
objeto adiante; b) da histdoria da minha familia, eu ndo quero passar tais comportamentos, mas
eu gostaria de passar esses outros. Encerrar em roda maos dadas. O profissional fala sobre os

aprendizados para interrupgao das violéncias e prote¢ao.
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Endereco: CAMPUS UNIVERSITARIO DARCY RIBEIRQC - FACULDADE DE DIREITO - SALA BT 03/1 (Ao lado da Direcéo)
Bairro: ASANORTE CEP: 70.910-S00

UF: DF Municipio: BRASILIA

Telefone: (61)3107-1592 E-mail: cep_ih@unb.br
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Continuagdo do Parecer, 2.054.880
Qutros Curriculo_Karita.pdf 00:10:18 |BORGES Aceito
Qutros Curriculo_Liana.pdf 11/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
00:09:02 |BORGES
Projeto Detalhado / | Projeto COMPP.pdf 11/03/2017 |MARIANA MIRANDA] Aceito
Brochura 00:07:.42 |BORGES
Investigador
Qutros Instrumentos pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
23:28:13 |BORGES
Qutros Curricilo_teste.pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA] Aceito
23:27:34 |BORGES
Outros carta.pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA] Aceito
23:25:14 |BORGES
TCLE / Termos de  |termo_de_responsabilidade_pelo_uso_d] 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
Assentimento / e_documentos.pdf 23:21:.07 |BORGES
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termosde | TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LIVR | 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
Assentimento / E_ESCLARECIDO_j.pdf 23:19:12 |BORGES
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termosde |TERMO_DE_assENTIMENTO_LIVRE_ | 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
Assentimento / ESCLARECIDO_i.pdf 23:1851 |BORGES
Justificativa de
Auséncia
Declaragao de autoriza_eixol.pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
Instituigdo e 23:15:10 |BORGES
Infraestrutura
Declaragao de aceite_institucional pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
Instituigdo e 23:14:55 |BORGES
Infraestrutura
Declaragéo de 20170213155016939.pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA] Aceito
Instituicao e 23:13:47 |BORGES
Infraestrutura
Folha de Rosto folha_de_rosto_teste pdf 16/02/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
22:34:33 |BORGES

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

N&o

Endereco:
Bairro: ASANORTE
UF: DF

Telefone:

Municipio:
(61)3107-1592

CEP: 70.910-900
BRASILIA

E-mail:

cep_ih@unb.br

CAMPUS UNIVERSITARIO DARCY RIBEIRC - FACULDADE DE DIREITO - SALA BT 03/1 (Ac lado da Direcéo)
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Continuagdo do Parecer, 2.054.880

BRASILIA, 09 de Maio de 2017

Assinado por:
Erica Quinaglia Silva
(Coordenador)

Endereco: CAMPUS UNIVERSITARIO DARCY RIBEIRO - FACULDADE DE DIREITO - SALA BT 03/1 (Ao lado da Direcéo)

Bairro: ASANORTE CEP: 70.910-S00
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3107-1592 E-mail: cep_ih@unb.br

Pagina 04 de 04



112

ANEXO III

UNB - INSTITUTO DE
CIENCIAS HUMANAS E gwnm
SOCIAIS DA UNIVERSIDADE

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: O adolescente que cometeu ofensa sexual:protegéo, responsabilizagdo e vinculos
familiares

Pesquisador: MARIANA MIRANDA BORGES

Area Tematica:

Versdo: 3

CAAE: 66485717.0.0000.5540

Instituicao Proponente: Instituto de Psicologia -UNB
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Ntumero do Parecer: 3.245.222

Apresentagio do Projeto:

Trata-se de uma emenda que propde uma nova coleta de dados, conforme o Eixo Il da pesquisa,
acrescentando mais um objetivo secundario e ampliando o foco de analise: Identificar as condigées de
vulnerabilidade que podem influenciar adolescentes a cometerem ofensa sexual, na perspectiva que
compreende 0s contextos pessoal, vida sexual, familiar e social/comunitario. Tal emenda néo altera a
esséncia do projeto inicial.

Objetivo da Pesquisa:

Descrever como ocorre o processo de responsabilizagao e aplicacdo de medida socioeducativa dos
adolescentes ofensores sexuais; Identificar como o adolescente e seus familiares vivenciam o processo de
responsabilizacdo quando ha aplicagao de medida sociceducativa pelo Sistema de Justica; Analisar a
qualidade de vinculagéo afetiva do adolescente que cometeu ofensa sexual com a pessoa que sofreu a
violéncia sexual e com os demais familiares; Identificar como os demais membros do sistema familiar
vivenciam a ofensa sexual.

Avaliacdco dos Riscos e Beneficios:

Riscos sdo indicados, e em geral, tal grupo selecionado ja esté recebendo tratamento terapéutico. A autora
assume que, para aquelas/es que nao estiverem em tratamento, ela se responsabiliza em oferecer apoio
via Centro de Atendimento e Estudos Psicoldgicos (CAEP/UNB).

Beneficio: este estudo podera auxiliar a ciéncia a construir melhores estratégias de fortalecimento

Endereco: CAMPUS UNIVERSITARIO DARCY RIBEIRC - FACULDADE DE DIREITO- SALA BT 03/1 (Ao lado da Direcao)
Bairro: ASANORTE CEP: 70.910-S00

UF: DF Municipio: BRASILIA

Telefone: (61)3107-1592 E-mail: cep_chs@unb.br
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Continuagdo do Parecer, 3,245,222

das familias em situagédo de violéncia e a restauracdo dos vinculos familiares, bem como, no
aprofundamento do conhecimento acerca do processo de responsabilizagdo do adolescente que comete
ofensa sexual por parte do Sistema de Justica.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa esta bem estruturada metodologicamente e oferece garantias para a ndo exposi¢éo das/os
participantes, como posto em parecer anterior.

Consideracdes sobre os Termos de apresentagéo obrigatéria:
Os termos de apresentagdo obrigatéria estéo adequados as resolugdes CNS 466/2012 e CNS 510/2016

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Sem Pendéncias.

Consideracgdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_109838] 21/03/2019 Aceito
do Projeto 6 _E1l.pdf 15:44:24
Declaragao de aceite_institucional jpg 04/04/2018 |MARIANA MIRANDA| Aceito
Instituicao e 11:37:44 |BORGES
Infraestrutura
Projeto Detalhado /| Projeto.pdf 04/04/2018 |MARIANA MIRANDA| Aceito
Brochura 11:34:40 |BORGES
Investigador
Folha de Rosto folha_de_rosto_teste pdf 04/04/2018 |MARIANA MIRANDA| Aceito
10:42:34 |BORGES

Qutros carta_de_encaminhamento.pdf 20/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
20:05:30  |BORGES

Cronograma CRONOGRAMA pdf 20/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
19:49:15 |BORGES

Qutros Curriculo_Karita.pdf 11/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
00:10:18 |BORGES

Qutros Curriculo_Liana.pdf 11/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
00:09:02 |BORGES

Qutros Instrumentos pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito
23:28:13 |BORGES

Qutros Curricilo_teste.pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA] Aceito
23:27:34 |BORGES

Endereco: CAMPUS UNIVERSITARIO DARCY RIBEIRQC - FACULDADE DE DIREITO - SALA BT 03/1 (Ao lado da Direcéo)
Bairro: ASANORTE CEP: 70.910-S00

UF: DF Municipio: BRASILIA

Telefone: (61)3107-1592 E-mail: cep_chs@unb.br
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mo

Outros carta.pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA] Aceito
23:25:14 |BORGES

TCLE /Termos de |termo_de_responsabilidade_pelo_uso_d] 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA] Aceito

Assentimento / e_documentos.pdf 23:21:07 |BORGES

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LIVR | 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito

Assentimento / E_ESCLARECIDO_j.pdf 23:19:12 |BORGES

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TERMO_DE_assENTIMENTO_LIVRE_ | 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito

Assentimento / ESCLARECIDO_i.pdf 23:1851 |BORGES

Justificativa de

Auséncia

Declaragao de autoriza_eixol.pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito

Instituigdo e 23:15:10 |BORGES

Infraestrutura

Declaragéo de aceite_institucional pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA| Aceito

Instituigao e 23:14:55 |BORGES

Infraestrutura

Declaragao de 20170213155016939.pdf 10/03/2017 |MARIANA MIRANDA] Aceito

Instituigdo e 23:13:47 |BORGES

Infraestrutura

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagidc da CONEP:
Néo

BRASILIA, 04 de Abril de 2019

Assinado por:
Erica Quinaglia Silva
{Coordenader(a))

Endereco: CAMPUS UNIVERSITARIO DARCY RIBEIRQC - FACULDADE DE DIREITO - SALA BT 03/1 (Ao lado da Direcéo)
Bairro: ASANORTE CEP: 70.910-S00

UF: DF Municipio: BRASILIA

Telefone: (61)3107-1592 E-mail: cep_chs@unb.br
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ANEXO IV
Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal — SES/DF
Superintendéncia da Regifo de Saude Centro Norte — SRSCE
Nicleo de Prevengdo e Assisténeia & Situagdo de Violéncia— NUPAV
Programa Jasmim — HRAN
ACOLHIMENTO

| - IDENTIFICAGAO:

Nome:

D.N. / / Idade:

Cor/Raca (autodeclarada). (  )Branca ( )Parda ( )Preta ( )Amarela ( )indigena

Género: { )Mulher Cis ( )Homem Cis ( )Mulher Trans ( JHomem Trans ( )Travesti( )N&o-binario

Orientagdo Sexual: (  )Heterossexual ( )Homossexual ( )Bissexual ( )Assexual ( )Em desenvolvimento

Vinculo afetivo-sexual: ( )N&oseaplica ( )Namoro () Reside com namorado (a)

Naturalidade: Endereco:
R.A./Cidade - UF:

Telefones/Recado (nome/vinculo);

E-mail:

Acompanhantes/ Responsaveis (abaixo de 18 anos):

1) Nome: D.N. Vinculo:
Telefones: SES:

2) Nome: D.N. Vinculo:
Telefones: SES:

Escolaridade: Escola:

Situagio ocupacional: (  )Estudante (  )Estagiario(a) ( )Outros

Procedéncia: { )Espontanea ( )Encaminhamento. Instituigdo:

Il - VIOLENCIAS INTERPESSOAIS:
Ficha de Notificacéo: { )PAV ( )Outro servigo

Datas das ocorréncias das violéncias:

Tipificacéo da Violéncia: { ) Autor {a) de violéncia sexual

Sexual. Se sim, qual? ( )Assédio Sexual ( )Estuprc ( )Exploragéo Sexual

( )Fisica { )Psicolégica { )Tertura ( )Patrimonial { )Negligéncia { )Abandono ( )Exploragéo de Trabalho
Em caso de violéncia sexual, foi realizada Profilaxia Pés-Exposi¢do? ( )Sim ( )Nao

Esta sendo acompanhada em algum Centro de Referéncia de ISTs? ( )Sim ( )Né&o

Se sim, qual?

Meio da Agressdo: ( )Forga corporal (  )Enforcamento (  )Obj contundente ( )Obj. perfuro-cortante
( )Substancia/Obj. quente ( )Envenenamento/intoxicagdc ( )Arma de fogo ( )Ameaca ( )Sedugéo

Discorra sobre as situagdes e motivagdes de violéncia:




Il - CONDIGOES DE SAUDE:

Patologia/Deficiéncia/Transtorno/Cirurgia: { )Nao ( )Sim - Quais?

Realiza tratamento de salde: ( )N&o ( )Sim - Quais? Onde?

Medicagdes em uso: ( )N&o ( )Sim- Quais?

Observagoes (internagdes psiquiatricas, deficiéncias/transtornos/diagnéstico)

Uso de élcool efou outras drogas: { )N&o ( ) Sim — Quais?

IV — VIOLENCIAS AUTOPROVOCADAS:
Ficha de Notificag&o: ( )PAV ( )QOutro servigo

Ideacdo suicida (atual): ( )Nao ( )Sim

Planejamento: ( )Nao ( )Sim- Como?

Acesso ao método: ( )N&o ( )Sim

Automutilagbes: ( )N&o ( )Sim - Como?

Ja tentou suicidio? ( )N&o ( )Sim—Quantas vezes? Quando? Como?

Rede de apoio: ( )N&o ( )Sim-Quem?

() RISCO GRAVE (se fodos os pontos forem marcados): deve-se chamar alguém da familia ou pessoa de confianga do
paciente antes dele sair das dependéncias da Unidade; atentar para a necessidade de avaliagdo psiquidirica de emergéncia,
se indicado, internagdo. A familia deve ser orientada a ndo deixa-lo sozinho, bem como retirar o acesso aoc método ou a
qualquer coisa que possa servir para o autoexterminio.

() RISCO MODERADOQ (néo ha planefamento): Deve-se orfentar a familia ou responséveis, aumentar a intensidade do Plano
Terapéutico e continuar avaliando.

() RISCO LEVE (apresenta a ideagdo e a intensidade € muito oscilante): Aumentar a intensidade do Plano Terapéutico.

V — CONDUTA/ ENCAMINHAMENTOS

Brasilia, de de 20

Nome do(a) servidor(a) e matricula Nome do(a) servidor(a) e matricula
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ANEXO V

Secretaria de Estado de Salde do Distrito Federal — SES/DF
Superintendéncia da Regido de Saude Centro Norte — SRSCE
S Ndcleo de Prevencgéo e Assisténcia & Situacao de Violéncia —
o NUPAV Programa Jasmim PAV/ HRAN

ROTEIRO DE ENTREVISTA

1 - IDENTIFICACAO

Nome/Nome Social:

D.N. / /

2 - VIDA ESCOLAR/SOCIAL DA CRIANCA/ADOLESCENTE

Escola: () Publica () Particular () Nao estuda Série/ Ano escolar: Turno: Houve
abandono da escola: S () N () Repeténcia?

Motivo do abandono:

Apresenta alguma dificuldade: S () N () Qual area?

Relatério escolar: S () N () Data da solicitagdo:

Lazer/ Esporte preferido?

Grupo comunitario/ religioso:

3- COMPOSICAO FAMILIAR

Nome DN Vinculo Escol. Religido Trabalho Renda OBS

4 - SITUAGAO SOCIOECONOMICA

A familia recebe algum auxilio/beneficio? () Nao () Sim - Quais?
() Bolsa familia () BPC () Auxilio Doencga () Auxilio Vulnerabilidade () Passe Livre () Seguro
desemprego () Outros: Valor R$:

Situagido habitacional: () Casa () Apartamento ( )Prépria ()Alugada — valor do aluguel: R$___
() Cedida () Invasao () Financiada ( ) Outros
Quantidade de Coémodos: () Quarto () Sala () Cozinha () Banheiro () Outros:
Cdmodos com porta: ( )Sim ( )Nao — Quais?
Cama: ()Privativa () Compartilhada Com quem:

Quarto: ( )Privativo () Compartilhado Com

quem:
Existem outras moradias no mesmo lote? S () N ()
Obs:
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Secretaria de Estado de Salde do Distrito Federal — SES/DF

Superintendéncia da Regido de Salde Centro Norte — SRSCE

Ndcleo de Prevencgéo e Assisténcia a Situacdo de Violéncia —
NUPAV Programa Jasmim PAV/ HRAN

=

e

al

5 - DINAMICA FAMILIAR

Perfil da familia, figura de referéncia, regras da familia, com quem a familia pode contar, lazer na
familia

6 — ASPECTOS DO DESENVOLVIMENTO DA SEXUALIDADE

Quem aborda esses temas na familia?

Como ¢é realizada essa conversa?

A crianga/adolescente tem abertura para perguntar e falar sobre sexualidade?

O que é permitido?

O que é proibido?

Em caso de adolescente ofensor (a) sexual:
Como voceé vivencia a sua sexualidade? (parceiros, masturbagéo, autocuidado, profissionais do sexo).

J4 teve ou tem excitagio sexual por criangas e/ou adolescentes? ()sim () néo.
Género: Idade; Em que momentos isso ocorre/ocorreu?

7— HISTORICO DA VIOLENCIA

(Descricao da situacdo, data de ocorréncia, alteragdes de comportamento, situagao de
vulnerabilidade/risco, medidas protetivas, repercusses da violéncia, outras situagdes de violéncia na
familia)
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Superintendéncia da Regido de Salde Centro Norte — SRSCE

Ndcleo de Prevencgéo e Assisténcia a Situacdo de Violéncia —
NUPAV Programa Jasmim PAV/ HRAN
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8 - INFORMACOES DOS ENVOLVIDOS

Em caso de vitima

Vinculo:

Nome do(a) autor(a): Idade: Género:

O(A) autor(a) mora(va) na casa da vitima? ( )Sim ( )Nao

Mantém contato com o(a) autor(a)? ()Sim ()Nao

O(A) autor(a) estava sob efeito de alcool no momento da violéncia? ()Sim ( )Nao

E outras drogas? ( )N&o ( )Sim Quais?
Situagao atual do autor(a)

Em caso de adolescente ofensor (a) sexual:

Vinculo:

Nome do(a) autor(a): Idade: Género:

A vitima mora(va) na casa do autor (a)? ()Sim ( )Nao

Mantém contato com a vitima? ( )Sim ( )Nao

Estava sob efeito de alcool/drogas no momento da violéncia? S () N ()

Qual?

A vitima estava sob efeito de alcool no momento da violéncia? ( )Sim ( )N&o

E outras drogas? ( )Nao ()Sim Quais?

Houve ameaga/ uso de armas durante a violéncia sexual? S () N ()

Situagéo atual da vitima:

Aspectos familiares da vitima:

Quais os sentimentos que vem a tona quando vocé lembra da acusagao de violéncia sexual?

9- PROCESSO DE PROTECAO/ RESPONSABILIZACAO:

Para quem revelou? Acreditou: () S() N
Procurou ajuda? Foi denunciado?
Onde foi denunciado? Quem denunciou?

Medida Protetiva? ( )Sim ( )Nao Quais?

Medida socioeducativa? S () N () Qual?

Ja recebeu outra medida socioeducativa?
Andamento judicial
Julgamento e sentencga:

Orgaos ja acionados: ( YConselho Tutelar: ()Delegacias OIML ()
Ministério Publico ( )VIJ ( )Defensoria Publica O

Centro Integrado 18 de Maio () PAV () CREAS ()Pré Vitima ()

Outro O que mudou na sua vida apds ser acusado?

E com relagéo as criangas?
Atendimentos em salde relacionados as vicléncias: () ndo ( )sim - quais?
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Secretaria de Estado de Salde do Distrito Federal — SES/DF

Superintendéncia da Regido de Salde Centro Norte — SRSCE

Ndcleo de Prevencgéo e Assisténcia a Situacdo de Violéncia —
NUPAV Programa Jasmim PAV/ HRAN

10- EXPECTATIVAS:

O que voceé espera deste atendimento?

Pagina3 de 7
11- AVALIAQAO BIOPSICOSSOCIAL:
12- INDICAC}C)ES TERAPEUTICAS / ENCAMINHAMENTOS:
Brasilia, de de 20
Nome do (a) servidor(a) e matricula Nome do(a) servidor(a) e matricula
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Superintendéncia da Regido de Salde Centro Norte — SRSCE

Ndcleo de Prevencgéo e Assisténcia a Situacdo de Violéncia —
NUPAV Programa Jasmim PAV/ HRAN
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GENOGRAMA (Data:__/__/ )
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Superintendéncia da Regido de Salde Centro Norte — SRSCE

Ndcleo de Prevencgéo e Assisténcia a Situacdo de Violéncia —
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ECOMAPA (Data.__ /| )
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Superintendéncia da Regido de Salde Centro Norte — SRSCE

Ndcleo de Prevencgéo e Assisténcia a Situacdo de Violéncia —
NUPAV Programa Jasmim PAV/ HRAN
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LINHA DA VIDA (Data:__ /)
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