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RESUMO

Apesar de existirem regulamentag¢des importantes que dispéem sobre o
gerenciamento de residuos de saude, entende-se necessaria a integragao de
politicas com a educacdo, no desenvolvimento de trabalhos transversais.
Buscando expor a importancia da educagcdo ambiental neste contexto, esta
pesquisa baseou-se na oferta de um curso de extensdo para acompanhar o
desenvolvimento de aprendizagem de estudantes de ensino superior e técnico
das areas de saude e afins, sendo ferramenta para discutir, junto a pesquisa
quali-quantitativa, a importancia da educacdo ambiental na implementacao de
boas praticas de gerenciamento, manejo e descarte de residuos de saude, no
desenvolvimento e conscientizagdo da populagdo em geral, visando diminuir
riscos e promover praticas como a logistica reversa de medicamentos. O curso,
promovido pela Universidade de Brasilia, através do Decanato de extensao
(DEX/UnB), baseou-se em métodos que incluem o uso da tecnologia para o
processo de ensino-aprendizagem, favorecendo a autonomia e atuagédo dos
estudantes através da Educacao a Distancia, com o uso da Plataforma Teams.
Conclui-se que a efetivagao do curso foi essencial para a insergdo da educacéao
ambiental na formacao e na pratica profissional dos estudantes. Apesar de, 0
curso ser valido na incorporagao de uma questao associada a conscientizacao
ambiental frente a um problema de saude humana, sdo necessarios ajustes
para aprimorar a dindmica do curso, formato de aulas, momentos sincronos e
interagbes. Contudo, o curso possibilitou melhorias na aprendizagem, no
cuidado ambiental, e consequentemente, na melhora da diminuicido de riscos
em saude, relacionando conteudo e realidade de saude publica com a

oportunidade de novas descobertas, momentos de informagao e sensibilizagao.

Palavras-chave: residuos de saude; curso de extensao; educagdo ambiental.
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CREATION OF AN EXTENSION COURSE WITH EMPHASIS ON THE ROLE
OF ENVIRONMENTAL EDUCATION IN PROMOTING GOOD PRACTICES
FOR HEALTHCARE WASTE MANAGEMENT.

ABSTRACT

Although there are important regulations regarding healthcare waste
management, it is necessary to integrate policies with education in the
development of cross-cutting work. Seeking to highlight the importance of
environmental education in this context, this research was based on the
provision of an extension course to monitor the learning development of
undergraduate and technical students in the health and related fields, as a tool
to discuss, through quali-quantitative research, the importance of environmental
education in the implementation of good management, handling, and disposal
practices of healthcare waste, in the development and awareness of the general
population, aiming to reduce risks and promote practices such as reverse
logistics of medicines. The course, promoted by the University of Brasilia
through the Dean's office for Extension (DEX/UnB), was based on methods that
include the use of technology for the teaching-learning process, favoring
autonomy and student participation through distance learning, with the use of
the Teams Platform. It was concluded that the implementation of the course
was essential for the integration of environmental education into the training and
professional practice of students. Although the course was valid in incorporating
an issue associated with environmental awareness in the face of a human
health problem, adjustments are necessary to improve the dynamics of the
course, the format of classes, synchronous moments, and interactions.
However, the course allowed for improvements in learning, environmental care,
and consequently, in the improvement of risk reduction in health, relating
content and public health reality with the opportunity for new discoveries,

moments of information, and awareness.

Keywords: healthcare waste; extension course; environmental education
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1. INTRODUGAO

A crescente geracado de residuos e o aumento da geragédo per capita
intensificaram a discussdo nas Uultimas décadas e a necessidade de
categorizagao e classificagdo para a normatizagdo quanto ao gerenciamento e
manejo (Cruz 2005; Juliatto et al. 2011).

Diversos problemas, associados com a produgdo e o manejo desses
residuos, podem ser desenvolvidos. Muitos sdo consequéncias de acgdes
diretas e relacionadas com falhas na efetivagdo e elaboragdo de politicas
publicas, a inexisténcia de planos de gerenciamento e a ineficiéncia de 6rgaos
fiscalizadores, mas outros tantos se estabelecem na falta de medidas
educativas socioecoldgicas para conscientizagdo da populagdo, bem como a
fragilidade de uma formagao académica (Amarante et al. 2017).

A Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS) (Brasil 2010), agrupa
os residuos domiciliares — “originarios de atividades domésticas em residéncias
urbanas” — com os residuos de limpeza urbana — “os originarios da varri¢ao,
limpeza de logradouros e vias publicas e outros servigos de limpeza urbana”.
Na mesma politica, os residuos domiciliares e os residuos de servicos de
saude (RSS) sdo categorizados de forma distinta (Brasil 2010).

Os RSS devem ser gerenciados em conformidade com a Resolugéao de
Diretoria Colegiada (RDC) n°® 222/2018 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) (Brasil 2018) que dispbe sobre os requisitos de boas
praticas de gerenciamento dos residuos de servicos de saude e suas
classificagdes a partir da definicdo dada pela Resolugdao n° 358/2005 do
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA). Nesta, os RSS sao definidos
como “todo residuo gerado em qualquer servigo prestador de assisténcia
meédica humana ou animal” (Brasil 2005).

Entretanto, cabe mencionar que outros residuos similares, como
mascaras e medicamentos, gerados em domicilios, ndo classificados como
RSS, podem gerar impactos negativos a saude humana e ambiental se nao
gerenciados adequadamente, principalmente quando o descarte € feito de
forma incorreta (Brasil 2005, 2018; Pozzetti e Monteverde 2017). Neste
trabalho, utiliza-se o termo “residuos de saude” para designar todos os

15



residuos que se relacionam com a saude, sem que tenham unidade geradora
especifica.

Para referenciar os residuos de saude gerados no ambito domiciliar
utiliza-se o termo Residuo de Saude de Uso Doméstico (RSUD) neste trabalho
e destaca-se a necessidade da sua discussdo dentro da problematica
ambiental, ndo apenas pelo aumento da quantidade gerada nos ultimos anos,
mas também pelo impacto que estes residuos geram na saude e no ambiente,
com o0 manejo e do descarte incorreto.

Além da discussao sobre a saude humana, é valido discutir sobre os
impactos negativos de contaminantes de interesse emergente, capazes de
colocar em risco e comprometer os recursos naturais e dos ecossistemas.

Contaminantes de interesse emergente, como farmacos e produtos de
higiene pessoal, tém surgidos em ambientes aquaticos urbanos. Uma das
causas €& o aumento significativo do consumo de medicamentos e
consequentemente, a sua excregao (Santos 2017). De acordo com Sodré et al.
(2007), os efluentes das estagbes de tratamento de esgoto (ETE) sé&o
determinantes para verificar a presengca de farmacos em aguas superficiais,
além do esgoto bruto despejado nos receptores, em caso de paises
subdesenvolvidos ou em desenvolvimento (Sodré et al. 2007).

Compreende-se que 0s prejuizos ao meio ambiente causado pelo
descarte incorreto de residuos de saude sao oriundos de uma série de fatores,
como falta de planejamento e gerenciamento, desinformagdo da populagéo
acerca do descarte correto destes residuos, descumprimento das
determinacdes legais e falta de investimento na educagdo com relagdo ao
manejo adequado destes residuos (Quemel et al. 2021). Além disso, a falta de
saneamento basico e tecnologias mais elaboradas para o tratamento de esgoto
devem ser consideradas.

Entende-se necessaria a categorizagdo dos residuos de saude gerados
nos domicilios, muitos de origem similar aos RSS, bem como a adogao de
medidas educativas socioecoldgicas para conscientizagdo da populagao.

Apesar das regulamentagdes que dispdem sobre o gerenciamento e
descarte dos RSS, entende-se necessaria a integragcdo destes oOrgaos e
politicas com a Educagdo Ambiental (EA) no desenvolvimento de trabalhos

transversais por meio de métodos de ensino (Figueiredo et al. 2020). Dentro
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desse contexto, destaca-se a relevancia das ag¢des educativas na area de
saude, durante as praticas em laboratoérios e hospitais, nos estagios e em todos
0s processos que relacionam os estudantes com as futuras profissdes.

Em continua observacdo em trabalho hospitalar, € possivel observar
alguns exemplos de deficiéncias no treinamento e capacitagdo de alguns
profissionais da saude, bem como despreparo de alguns estudantes estagiarios
sobre manejo de RSS, identificados também por Simdes et al. (2019) e Vieira
(2020). Compreende-se que sao fatores de relevancia quando relacionamos as
acoes destes profissionais e estudantes com o meio ambiente em que vivem.

Os papéis de transformacido presentes com a EA e o seu
reconhecimento vém se tornando uma necessidade cada vez mais frequente
diante dos contextos mundiais, onde os impactos ambientais, as preocupacoes
com o clima, a constante degradacdo da natureza e a redugao da
biodiversidade s&o riscos globais refletidos pelas necessidades do planeta e
evidentes nas praticas sociais (Brasil 2005).

Com isso, questiona-se: O desenvolvimento da educacdo e a insergao
da EA nos cursos de saude possibilitariam a promo¢ao de boas praticas no
manejo de residuos de saude? Um processo interdisciplinar de dialogo entre
diferentes areas contribui para a mudanca de habitos e para a formacao de
sujeitos criticos e transformadores na sociedade?

A constante busca pela resposta indagadora a respeito do papel da
educacédo e para a promogao de boas praticas no gerenciamento e descarte de
RSS dos estudantes da saude, bem como a dissipagcdo de conhecimento e
conscientizagdo da populagdo no ambito do gerenciamento dos RSUD, foram
pontos importantes de discussao inicial neste trabalho.

Considerando que a problematica do manejo inadequado dos RSS vai
aléem do conhecimento ted6rico do processo e envolve instrumentos e
pensamentos limitados (Corréa et al. 2008), entende-se necessaria uma agao
com mais dialogo consciente e com momentos de reflexao critica.

Observa-se a necessidade de adotar medidas educativas para promover
a praxis ambiental e a conscientizagdo da populacdo no ambito de todo o
processo de gerenciamento de residuos, como os RSUD. Além disso, a

capacitacao dos profissionais dos servicos de saude é fundamental e deveria
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ser continua e prévia ao inicio das atividades académicas e de servigo,
minimizando o impacto negativo da destinagdo incorreta dos RSS.

Neste contexto, considera-se que a inser¢do da educacédo ambiental nos
cursos de saude com dialogos e contribuigcbes de estudantes de areas afins,
por um processo interdisciplinar que possibilite a formagao de sujeitos criticos.

Assim, a presente pesquisa teve como objetivo geral, elaborar e realizar
um curso de extensdao para estudantes de saude e areas afins, para o
desenvolvimento e conscientizagdo de boas praticas no gerenciamento e
descarte de RSS e de RSUD, aperfeicoando a aprendizagem e o cuidado
ambiental.

Os objetivos especificos foram determinados para orientar a pesquisa e
o método, sao eles: fazer uma pesquisa bibliografica sobre a presenca da EA
em cursos de saude na relacdo com RSS; elaborar e realizar um curso de
extens&do sobre RSS, RSUD e logistica reversa de medicamentos; avaliar os
resultados obtidos pelos questionarios (inicial e final), durante o curso de
extensdo e propor a realizagdo continua do projeto.

Objetivando atender os questionamentos e objetivos propostos, o
método empregado para a pesquisa foi de natureza quali-quantitativa, realizada
com a organizagdo de quatro pontos principais: i) revisdo da literatura; ii)
elaboracdo e oferta de um curso de extensao; iii) questionario inicial e final
aplicados no curso e; iiii) analise de dados.

Para Taborda e Rangel (2015), a pesquisa quali-quantitativa é baseada
em metodologias complementares que permitem visualizar dimensdes distintas
em um mesmo fendmeno. Enquanto a metodologia quantitativa permite
dimensionar e estabelecer correlagbes, a metodologia qualitativa incorpora
significados e subjetividade.

Com isso, o curso de extensdo foi planejado e estruturado para
acompanhar o desenvolvimento de aprendizagem dos participantes durante as
atividades, encontros e exposicoes do conteudo, sendo ferramenta para
discutir a importdncia da EA na implementacdo de boas praticas de

gerenciamento e descarte de RSS e RSUD.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. Residuos e politicas publicas ambientais

Nas ultimas décadas, a discussao sobre residuos foi intensificada pelo
aumento da geragdo per capita, diretamente relacionada ao consumo
exagerado, ao crescimento populacional e seu gerenciamento (da Silva et al.
2020). Entende-se que a tecnologia na producdo de materiais e substancias
em geral, bem como o modelo de industrializagdo, influencia diretamente na
complexidade para o tratamento e destinag&o final dos residuos (Juliatto et al.
2011).

Com isso, surge a necessidade de classificar e agrupar os residuos para
que haja organizagdo nas atribuicbes de competéncias e responsabilidades,
sendo fundamental o conhecimento de suas caracteristicas, bem como seu

destino final.

2.1.1. Conceitos e classificagcbes de residuos.

Os residuos sao resultados de atividades humanas e possuem origem
em diferentes fontes, apresentando uma composi¢cao muito variada. Seu peso
ambiental surge apos abordagens nos significativos encontros mundiais sobre
Meio Ambiente, como Estocolmo, em 1972 apds a Revolugdo Industrial, e a
ECO 92, no Rio de Janeiro, alertando-se para os cuidados com a saude publica
(Cruz 2005).

A ideia de senso comum sobre o significado de residuo, como aquele
agente poluidor, que fica no lixo, se conecta com a ideia de considera-lo como
um descarte, ou algo sem utilidade, que gera acumulagao, sujidade, indesejado
para o ambiente. Entender o conceito inicial de residuo € um pré-requisito para
um manejo adequado de outros tipos de residuos e classificagdes, como os
residuos de saude. A determinacao deste conceito se relaciona com questdes
ambientais, culturais, técnicas, econémicas e até estratégicas.

Tecnicamente, o que chamamos de lixo é constituido por materiais que
podem ser reaproveitados, que sao os residuos e por materiais que nao podem
ser aproveitados, os rejeitos. O residuo, de fato, € o que deve ser encaminhado
para um aterro e corresponde a uma pequena parte de tudo que sai de dentro

das residéncias.
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De acordo com o Dicionario Houaiss, residuo € “aquilo que sobra, o que
resta de qualquer processo”, caracterizado como um termo técnico, seu
conceito modifica a relagdo das pessoas e o seu descarte, diferente do lixo que
€ pejorativo, acompanhado de uma necessidade de se manter sempre longe e
coletado o mais rapido possivel (Zaneti 2003; Houaiss et al. 2012). Essa
mudanga de conceito acompanha um interesse na gestao de residuos.

A nogéo de lixo ndo depende do que o gerador do lixo considera inutil,
indesejavel ou descartavel. Felizmente, existem normativas e orientagbes que
sdo informativas sobre a geracgao de lixo, em particular de residuos soélidos, que
€ geralmente considerada um problema urbano ent&o precisa ser discutido.

A Norma Brasileira (NBR) 10.004 de 2004 da Associacao Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT), define residuos solidos como: residuos nos estados
semissolidos e solidos, resultantes de atividade industrial, doméstica, agricola,
comercial, hospitalar e de servigos de varrigdo e limpeza (ABNT 2004). Além
disso, a norma classifica os residuos quanto aos seus potenciais riscos
ambientais em Classe | — perigosos, Classe Il A — ndo perigosos e néo inertes,

e Classe Il B — ndo perigosos e inertes, conforme a Figura 1.

Residuos
- Restos de alimentos

/ (restaurantes).
- Sucatas de materiais
Classe | - Perigosos ferrosos e ndo ferrosos.
- Residuo de papel,
- Inflamaveis Classe |1 - N3o papeldo, plstico
- Corrosivos _ polimerizado, borracha,
perigosos

- Reativos madeira, materiais téxteis.
- Téxicos \ - Areia de fundigio.

Il A - N3o Inertes
- podem ter como:

Patogénicos
Il B - Inertes

biodegradabilidade, ) Padroe? parsio Sn52I0
combustibilidade ou de solubilizacao
solubilidade em dgua.

Figura 1. Infografico apresentando a classificagao dos residuos pela ABNT. Adaptado
de ABNT (2004).

Como um dos grandes problemas da atualidade, a gestdo adequada dos
residuos sdlidos se efetiva por meio da PNRS, com possibilidades de negocios

para o manejo dos residuos de variadas origens, relevante para paises como o
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Brasil, seus investimentos e desenvolvimento. Na PNRS, a definicdo de
residuo solido foi ampliada, em relagdo a definicdo estabelecida na norma

técnica que determina como:

“‘material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de
atividades humanas em sociedade, a cuja destinagdo final se
procede, se propde proceder ou se esta obrigado a proceder, nos
estados sdlidos ou semissdlido, bem como gases contidos em
recipientes e liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu
langamento na rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou
exijam para isso solugdes técnica ou economicamente inviavel em
face da melhor tecnologia disponivel” (Brasil 2010).

Assim, a PNRS traz uma classificagdo mais abrangente em relagao aos
residuos solidos, quanto a sua origem e periculosidade, conforme Erro! Fonte

de referéncia nao encontrada..

Quadro 1. Classificagdo dos Residuos pela PNRS. Adaptado de (BRASIL 2010).

Classificagao

Tipos de residuos

Origem

Quanto a Residuos soélidos urbanos Residuos de limpeza urbana: varrigao,
origem limpeza de logradouros e vias publicas e
outros servigos de limpeza urbana.
Residuos domiciliares: atividades
domésticas em residéncias urbanas.
Residuos de estabelecimentos | Gerados nessas atividades, com
comerciais e prestadores de excegodes da lei.
Servigos
Residuos dos servigos publicos | Com excegéo de residuos sdlidos
de saneamento basico urbanos
Residuos industriais Processos produtivos e instalagbes
industriais
Residuos de servigos de Gerados nos servigos de saude.
saude
Residuos da construgao civil Construgdes, reformas, reparos e
demoligdes de obras de construgao civil,
incluidos os resultantes da preparacgao e
escavagao de terrenos para obras civis
Residuos agrossilvopastoris Atividades agropecuarias e silviculturais,
incluidos os relacionados a insumos
utilizados nessas atividades
Residuos de servigos de Originarios de portos, aeroportos,
transportes terminais alfandegarios, rodoviarios e
ferroviarios e passagens de fronteira
Residuos de mineracao Gerados na atividade de pesquisa,
extragcdo ou beneficiamento de minérios
Quanto a Perigosos Aqueles que, em razao de suas

periculosidade

caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade,
patogenicidade, carcinogenicidade,
teratogenicidade e mutagenicidade,
apresentam significativo risco a saude
publica ou a qualidade ambiental, de
acordo com lei, regulamento ou norma
técnica.
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Néo perigosos Todos que ndo se enquadram como
perigosos.

Para definir residuos sdlidos urbanos (RSU), a PNRS agrupa os
residuos domiciliares — “originarios de atividades domésticas em residéncias
urbanas” — com os residuos de limpeza urbana — “os originarios da varri¢ao,
limpeza de logradouros e vias publicas e outros servigos de limpeza urbana”
(Brasil 2010).

A Lei n° 14.026/2020 (Novo Marco Legal do Saneamento), que
estabelece diretrizes nacionais para o saneamento basico, em seu art. 3°, diz
que os residuos originarios de atividades comerciais, industriais e de servigos
cuja responsabilidade pelo manejo ndo seja atribuida ao gerador pode, por
decisdo do poder publico, ser considerado residuo soélido urbano (Brasil 2020).

Além da classificacdo, o gerenciamento adequado dos residuos é
essencial. Apesar de reconhecida pela PNRS, a gestdo dos RSU, nao esta
sendo realizada na pratica, de forma adequada, comprovando a necessidade
de uma abordagem integrada na gestdo dos RSU. Dados da Associagao
Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais (ABRELPE)
mostram que as areas de disposicdo inadequada, como lixdes e aterros
controlados, ainda estdo em funcionalidade e recebem quase 40% do total de
residuos que sado coletados (ABRELPE 2021).

Mais dados ainda demonstram que a geragdo de RSU no pais sofreu
influéncia direta da pandemia da COVID-19 durante o ano de 2020, tendo
alcancado aproximadamente 82,5 milhdes de toneladas geradas, dispostas em
225.965 toneladas diarias, em média, 1,07 kg de residuo por dia para cada
brasileiro.As novas dindmicas sociais, com direcionamento para as residéncias
e 0 aumento de delivery, seriam os motivos do aumento dos numeros em 2020
(ABRELPE 2021).

Além dos dados apresentados acima, sabe-se que a crescente geragao
de residuos perpetua em consonancia com o aumento de consumo e expansao
das cidades, ndo sendo um fato isolado do periodo pandémico. Mesmo assim,
tematicas relevantes, como gerenciamento dos RSS e manejo dos residuos de
saude em domicilios foram discutidas, reacendendo a importancia dos temas.

A gestdo de residuos solidos e sua correta disposicdo estdo

relacionadas também com a expansao do espago urbano, principalmente na
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falta de planejamento e fiscalizacdo. Areas inadequadas para a construcéo de
moradias, em margens de rios e encostas, ndo séo atendidas pelos servigos de
coleta e tratamento de esgoto, comprometendo o subsolo, os cursos de aguas
superficiais e o ambiente (Maiello et al. 2018).

Em termos sociais, a disposicao inadequada, influencia na estrutura
local e na saude publica. A area passa a ser uma alternativa de renda para
catadores informais que buscam comercializar os materiais reciclaveis em
condi¢gdes insalubres, uma cadeia de consequéncias negativas, com a
contaminagdo dos mananciais urbanos através do despejo dos efluentes
domésticos e industriais e dos esgotos, que impactam a qualidade do ambiente
em solo, ar e agua.

Vale ressaltar que a legitimagao das leis, agbes e politicas ambientais, €
um desafio no Brasil em relacdo a questdo ambiental. As politicas ambientais
nao estdo somente relacionadas com a preservagao do ambiente, mas também
com o seu desenvolvimento. Sao instrumentos que favorecem toda a
sociedade com a melhoria da qualidade de vida e sustentabilidade (Moura
2013).

2.1.2.Politicas publicas e a gestdo ambiental

As politicas publicas ambientais surgem como ag¢des administrativas do
poder publico, no intuito de evitar impactos ao ambiente e consequéncias aos
interesses da sociedade. Volta-se para a protecdo e conservagdo, como um
dos principais instrumentos utilizados para intervir nas necessidades
ambientais.

Para Moura (2013), deve-se ainda intensificar o uso e o aprimoramento
dos instrumentos repressivos e de controle no Brasil, mas ndo existem duvidas
de que também se deveria avancar no uso dos instrumentos menos reativos e
repressivos, como os instrumentos econémicos, diante do agravamento e da
irreversibilidade de alguns danos ambientais.

Antecedente a Constituicdo Federal de 1988, a Lei n° 6.938/81institui
formalmente a Politica Nacional de Meio Ambiente (PNMA) e estabelece
objetivos, acbes e os instrumentos para a politica ambiental brasileira, sendo
um marco para o inicio do licenciamento ambiental e de competéncia comum

entre os entes federativos.
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A PNMA constitui o Sistema Nacional do Meio Ambiente (SISNAMA),
que é um conjunto de 6rgédos publicos que atuam para integrar as politicas
publicas de protegdo ambiental em &mbito nacional. O principal 6rgao federal
do SISNAMA é o Ministério do Meio Ambiente, cuja estrutura organizacional foi
atualizada pelo decreto 10.455, de 11 de agosto de 2020.

Agregado ao SISNAMA, o CONAMA possui uma série de resolugdes
que tratam do licenciamento ambiental. Vale pontuar a resolugdo CONAMA n°
237/97, que regulamenta de forma efetiva o licenciamento ambiental (Ferreira e
Salles 2017). De carater consultivo e deliberativo, o CONAMA atua em
consonancia com o Instituto Nacional do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (IBAMA), que assume atribuicdes dos diversos 6rgaos
para a execugao da politica ambiental de forma fragmentada.

Para Moura (2013),

“A politica ambiental ndo pode se desenvolver de forma fragmentada,
como a soma de seus instrumentos ou programas. Embora o
aperfeicoamento de cada um dos instrumentos, em si, seja elemento
desejavel e necessario, os formuladores da politica ambiental
brasileira necessitam eleger os resultados mais estratégicos a serem
alcangados em termos de qualidade e controle ambiental para a
sociedade, para, entao, indicar o arsenal de instrumentos disponiveis
para o foco pretendido” (Moura, 2013, p.141).

Assim, a PNRS se caracteriza como um marco significativo para as
politicas publicas ambientais com o objetivo de evitar e prevenir a geragao de
residuos solidos, na promocdo de uma cultura sustentavel aumentando a
reciclagem e reutilizagdo, no principio da responsabilidade compartilhada entre
governo, empresas e populagdo. A PNRS também estimula a logistica reversa
e a realizagao de planos para o gerenciamento dos residuos sélidos (Brasil
2010).

E valido destacar que, dentre os principios da PNRS, o residuo sélido se
torna passivel de reutilizagdo e reciclagem, e se configura como um bem
econdmico e de valor social, gerador de trabalho e renda e promotor de
cidadania. Este reconhecimento torna-se um incentivo ao desenvolvimento dos
processos de reciclagem e tecnologia para industrias e cooperativas de
residuos reutilizaveis.

A proposta do Plano de Gerenciamento de Residuos Sdélidos (PGRS) &
baseada nas seguintes normatizagdes do (CONAMA): Resolugao n° 313, de 29
de outubro de 2002 e RDC n° 306, de 7 de dezembro de 2004. Para Oliveira et
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al. (2018), a intengao de ter um plano que gerencie os residuos é ter seguranga
e controle, evitando grandes polui¢des, desequilibrio de fauna e flora e
prejuizos para a saude publica.

O gerenciamento € um conjunto de a¢des que objetiva a minimizagéo da
producao de residuos, visando a preservacao da saude publica e a qualidade
do ambiente. O gerenciamento integrado dos residuos solidos deve englobar
etapas articuladas entre si, desde a n&o geragao até a disposigao final (Brasil
2010), sendo essencial a participagao ativa do governo, da iniciativa privada e
da sociedade civil, pois a comunidade geradora dos residuos tem uma atuagao
importante e fundamental neste processo de gerenciamento.

Para o gerenciamento dos RSS, varias resolugdes foram elaboradas
pelo CONAMA e pela ANVISA, além das normas da ABNT, buscando solucdes
e orientagcbes necessarias para que os seus geradores possam gerencia-los de

maneira correta, sem provocar danos ao meio ambiente e a saude publica.

2.2. Residuos de saude

Os residuos de saude, assim definidos, podem incluir tanto os residuos
provenientes de servicos de saude, como hospitais, clinicas, farmacias, etc.,
quanto aqueles de caracteristicas similares, mas que sédo produzidos em outros
ambientes e, consequentemente, ndo estdo sujeitos as mesmas praticas de
gerenciamento.

A PNRS define “residuos de servigos de saude — RSS” como “os
gerados nos servicos de saude” (Brasil 2010), conforme definido em
regulamento ou em normas estabelecidas pelos 6rgaos do SISNAMA e da
ANVISA e sua destinacdo adequada deve estar de acordo com as normas
operacionais especificas, como a RDC n°® 222/2018.

Observa-se na PNRS, que os residuos domiciliares e os residuos de
servigos de saude séo categorizados de forma distinta, determinando a falta de
classificagcdo dos residuos de saude que sdo gerados em ambientes
domésticos (os RSUD), n&o sendo, portanto,oriundos dos servigos de saude.

Apesar da evidéncia dada pela pandemia da COVID-19, os problemas
oriundos do descarte inadequado de residuos com potencial de riscos
bioldgicos, fisicos e quimicos, como residuos de saude, se acumulam ha muito

tempo. A grande demanda nos servigos de saude durante a pandemia, ainda
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promove o aumento da producao destes residuos, o que possibilita o risco de
infeccdo aumentado, visto que esses residuos sdo potenciais fontes de
contaminacao (Souza et al. 2021).

Diante disso, além da transferéncia do centro de geragao dos residuos
para os domicilios,os residuos de saude, passaram também a serem gerados
em maior quantidade nas residéncias, sem campanhas governamentais
especificas para orientagcdes de descarte e manejo correto. O seu descarte
ocorre juntamente com os residuos domiciliares comuns, modificando suas
caracteristicas, potencializando impactos ao meio ambiente.

Portela (2020), demonstra que ha uma falta de conhecimento e
discernimento necessario quanto aos residuos com caracteristicas similares
aos produzidos em servicos de saude no ambito domiciliar e a orientagado do
seu descarte seguro e adequado. Além disso, manifesta a deficiéncia de
infraestrutura para viabilizar o gerenciamento destes residuos de forma

eficiente e acessivel.

2.2.1. Residuos de servigos de saude: conceitos e impactos

A RDC n°® 222/2018 da ANVISA, dispde sobre os requisitos de boas
praticas de gerenciamento dos RSS, e a Resolugéo n° 358/2005 do CONAMA,
define os RSS como todo residuo gerado em qualquer servigo prestador de
assisténcia médica humana ou animal, e classifica-os em cinco grupos (Brasil
2018), conforme a Figura 2. Seguem alguns exemplos:

e Grupo A: Residuos com a possivel presengca de agentes
biolégicos, que podem apresentar riscos de infecgdo, como
culturas e estoques de microrganismos (A1), cadaveres de
animais suspeitos de serem portadores de microrganismos de
relevancia epidemiologica e com risco de disseminagcédo (A2),
produto de fecundagédo sem sinais vitais (A3), filtros de ar e gases
aspirados de area contaminada (A4) e demais materiais
resultantes da atencdo a saude de individuos ou animais, com
suspeita ou certeza de contaminagdo com prions (AS5).

e Grupo B: Residuos contendo substancias quimicas que podem
apresentar risco a saude publica ou ao meio ambiente, como

produtos hormonais e produtos antimicrobianos; citostaticos;
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antineoplasicos; imunossupressores; digitalicos;
imunomoduladores; antirretrovirais, quando descartados por
servicos de saude, farmacias, drogarias e distribuidores de
medicamentos ou apreendidos.

e Grupo C: Quaisquer materiais resultantes de laboratorios de
pesquisa e ensino na area de saude, laboratorios de analises
clinicas e servicos de medicina nuclear e radioterapia que
contenham radionuclideos em quantidade superior aos limites de
eliminagéo.

e Grupo D: Residuos que ndo apresentem risco biolégico, quimico
ou radiolégico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser
equiparados aos residuos domiciliares, como resto alimentar de
refeitdrio e residuos provenientes das areas administrativas.

e Grupo E: Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como:
ldaminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro e

brocas.

Residuos em Servigos de Saitide

Figura 2. Infografico com categorias de Residuos de servigos de saude (FIOCRUZ
2020).

Os RSS, gerados pelas atividades realizadas para atengcdo a saude
humana ou animal, como servicos de assisténcia domiciliar, laboratérios de
analises clinicas, atividades farmacéuticas, necrotérios, entre outros (Brasil
2018), sado regulamentados pela ANVISA e CONAMA, que definem regras,

regulam e orientam a geragcao e o manejo dos RSS no Brasil. Entretanto, os
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residuos similares aos RSS n&o podem estar sujeitos a RDC da ANVISA, pois
nao sédo gerados nos proprios “Servigos de Saude”.

Dados da ABRELPE (2021) indicam que a gerac&o de residuos solidos
urbanos no Brasil, alcangou um total aproximado de 82,5 milhdes de toneladas
geradas durante o ano de 2021, aumento significativo em relagdo ao ano de
2020 (79 milhdes de toneladas). Por sua vez, a geragao per capita aumentou
de 379 kg/ano para 390 kg/ano.

Para RSS, os dados da ABRELPE demonstram que houve um aumento
da geragdo de aproximadamente 37 mil toneladas de 2019 para 2020. Em
2019, o volume coletado foi de 253 mil toneladas, com coleta per capita de
1,213 kg/ano, ja em 2020, cerca de 290 mil toneladas de RSS foram coletadas,
com um indice de coleta per capita em torno de 1,4 kg/ano (ABRELPE 2021).

Relacionado a isso, dados demonstram que cerca de 30% dos
municipios brasileiros ainda destinam os RSS coletados sem nenhum
tratamento prévio (ABRELPE 2021). Esta destinagdo inadequada, além de
contrariar as regulamentagdes e normas vigentes, oferece riscos a saude

publica e impactos ambientais negativos.

2.2.2. Residuos de saude de uso doméstico (RSUD)

Os RSUD sao residuos de saude que nao se configuram como RSS,
pois ndo sao gerados por pessoas juridicas, instituicbes de ensino e
estabelecimento de servicos de saude. Neste caso, sdo produzidos por
individuos em ambientes domésticos e podem incluir mascaras de protecao
facial, agulhas, seringas, medicamentos, dentre outros. Tal como os RSS,
quando descartados sem critérios, os RSUD também podem causar danos a
saude humana e ambiental.

Mesmo com regulamentagdes, como a RDC n° 222/2018 da ANVISA e a
Resolugao n° 358/2005 do CONAMA, as acbes que relacionam o
gerenciamento e o manejo dos RSS apresentam deficiéncias e se deparam
com questdes gerenciais, como o manejo dos RSUD. Em virtude da pandemia
no novo coronavirus, os residuos provenientes de servicos destinados a
atender a doencga, ficaram cada vez mais comuns dentro das residéncias
(Araujo e Silva 2020).
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Intensifica-se a preocupagdo com a ampliacdo dos servicos de
assisténcia domiciliar, em um processo de desospitalizacdo (Siqueira 2008).
Apesar da nao oficializagdo do termo, Silva e Braga (2021), contribuem com a
discussao e definem os RSS gerados nas assisténcias de saude em domicilios
como "Residuos dos Servigos de Saude Domiciliares” (Silva e Braga 2021).

Pontua-se com isso, que o gerenciamento dos residuos gerados nas
assisténcias de saude em domicilios € regulamentado pela ANVISA e realizado
por uma equipe capacitada. Contudo, € necessaria a conscientizacdo da
populacdo e a capacitagcdo dos profissionais envolvidos para o manejo
adequado em todas as fases do processo. Entende-se que, discussbes e
reflexdes acerca do tema sao essenciais.

Apesar do reconhecimento das diversas pesquisas cientificas sobre o
tema, deparou-se ainda com poucas iniciativas para reduzir a geragcao de
residuos de saude e a preocupagao com as consequéncias negativas a saude
e ao meio ambiente aumenta, pois o gerenciamento e descarte inadequados
podem gerar passivos ambientais que comprometem o0s recursos naturais, a
qualidade de vida da populacao atual e das futuras geragdes (Brasil 2006).

Os RSUD, assim como todos os residuos de saude, também
possibilitam a dissipacdo de micropoluentes ambientais emergentes, como
microplasticos e residuos de medicamentos. Estes contaminantes podem
impactar os organismos sensiveis as alteracbes na qualidade da agua, com
mudangas na reprodugéo e no desenvolvimento (Sodré 2012).

Diante disso, € importante apresentar a realidade sanitaria do Brasil
como um fator agravante. De acordo com o Sistema Nacional de Informagdes
sobre Saneamento, apenas 50,8% do esgoto gerado no Brasil é tratado. O
baixo indice de coleta e tratamento de esgotos no pais promove o aumento
significativo de poluentes que impactam negativamente os recursos hidricos
(ANA 2017), além do déficit na eficiéncia das estagcbes de tratamento para a
contencdo dos micropoluentes, que nao foram projetados para terem essa
preocupagao emergente.

Estas consequéncias implicam na necessidade de orientacdo para o
manejo dos RSUD, com a educagao e também pelas agbes do poder publico,
para esclarecer e conscientizar as pessoas, garantindo a seguranga dos

envolvidos direta e indiretamente com o cuidado.
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2.2.3. Medicamentos e Mascaras — riscos ambientais

Diante de tantos quantitativos apresentados que revelam riscos e a
necessidade de se discutir sobre gerenciamento de RSS e RSUD e a
contaminagdo emergente nas mais variadas instituicbes, considera-se
importante o contexto domiciliar e a ligagdo com o manuseio adequado por
todos os atores envolvidos (Macedo et al. 2007). Assim, chama-se atencao
para alguns exemplos de residuos de saude, como medicamentos e mascaras
de protecao facial.

As mascaras descartaveis, por exemplo, sdo compostas por diversos
tipos de polimeros, sendo fontes potenciais de microplasticos, contaminantes
ambientais de interesse emergente, que tém recebido atengao global devido a
sua ampla disseminacéao e possibilidade de desencadear impactos adversos no
ambiente (Chen et al. 2021).

Atualmente, contaminantes emergentes tém sido encontrados em
diferentes niveis ecoldgicos, 0 que desperta questionamentos a respeito da
eficiéncia das tecnologias utilizadas nas estagdes de tratamento de esgoto e
aguas para a remogao na entrada destes compostos (Sodré 2012).

Residuos de medicamentos e produtos de higiene pessoal também s&o
contaminantes emergentes e potencialmente toxicos, afetam organismos
extremamente sensiveis as alteragdes na qualidade da agua, sendo impacto
para todo o ecossistema. Os niveis de substancias medicamentosas em aguas
superficiais brasileiras sao superiores aos encontrados em outros paises
(Sodré et al. 2018). Com isso, questiona-se sobre saneamento basico no pais e
a necessidade de dispor estes residuos de modo a n&o agredir o ambiente,

como a implantagao da logistica reversa de medicamentos.

2.2.3.1.Medicamentos

Medicamentos sao considerados contaminantes emergentes que podem
acarretar danos ambientais e a saude publica se descartados de forma
inadequada. Essas substancias biologicamente ativas presentes no ambiente
interagem com a biota do meio interferindo significativamente na fisiologia, no
metabolismo e no comportamento das espécies (Viana et al. 2016).

Os efeitos da presenca destes contaminantes no meio ambiente ainda
sao pouco conhecidos, mas ha dados relevantes da presenca destas
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substancias em ambientes aquaticos. Apesar de nao possuir normas
legislativas para o controle dessas substancias, obter informagbes sobre a
ocorréncia e efeitos desses contaminantes em compartimentos ambientais é
fundamental para avaliar seus riscos em condi¢gdes naturais, utilizando-se do
contexto diferencial de que o risco em exposi¢cao determinara o perigo.

A definicdo de avaliagéo de risco depende do perigo e da exposi¢cédo.Os
ensaios de toxicidade para as nogbes de perigo € um tipo de abordagem
utilizada nas estratégias de avaliagao de riscos ambientais, que podem basear-
se na razao entre as concentracbes ambientais medidas (MEC, do inglés
Measured Environmental Concentrations) e a concentragao previsivelmente
sem efeito (PNEC, do inglés Predicted No-Effect Concentration) de uma
substancia, determinando um quociente de risco.

A PNEC é descrita como o limite de concentracdo, no qual os efeitos
nocivos sobre os organismos aquaticos provavelmente n&o ocorrerdao, sendo
necessario que seus valores estejam de acordo com o ecossistema avaliado.
Sobre a PNEC, Santos (2017) demonstra que:

“Esses valores prevéem se uma substancia uma vez no ecossistema
aquatico, terrestre ou na atmosfera, ira apresentar efeitos toxicos aos
respectivos organismos presentes nesses ambientes. Para cada um
destes compartimentos deve ser obtido um valor de PNEC, de acordo
com a reparticao ambiental que se pretende trabalhar. Ha varias
metodologias que promove a obtengdo desses valores, isso varia de
acordo com o tipo de toxicidade que se pretende avaliar, se aguda
(de curto prazo) ou crénica (de longo prazo)” (Santos 2017).

Sodré et al. (2018), apresentam um panorama preliminar sobre a
contaminagao e os riscos das aguas superficiais brasileiras quanto a presenca
de hormoénios, farmacos e produtos de higiene pessoal.

Apdés um levantamento dos micropoluentes emergentes mais
frequentemente quantificados e relatados em estudos nas aguas superficiais
brasileiras, os dados de MEC destas substéncias foram usados para uma
avaliagcao preliminar de risco, utilizando-se da relacgdgo MEC/PNEC e da
identificacdo do quociente de risco de cada substancia (Sodré et al. 2018).

Na Figura 3, valores maiores que 1 implicam riscos reais e imediatos,
enquanto valores menores 0,1 indicam auséncia de risco. Os valores
intermediarios indicam risco potencial e alertam a necessidade de mais

avaliagdes e estudos. Todos os dados revelam que horménios, antibiéticos e
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triclosan devem ser priorizados para subsidiar a geragdo de padrdoes de

qualidade da agua para proteger a vida aquatica (Sodré et al. 2018).
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Figura 3. Quocientes de risco ambiental de produtos farmacéuticos e de higiene
pessoal em aguas brasileiras (Sodré et al. 2018).

Neste trabalho, chama-se atencdo aos farmacos, pois além de serem
RSS, estdo também presentes nas residéncias, como RSUD, sendo
necessarias medidas entrelagcadas com politicas publicas, como a logistica

reversa de medicamentos.

2.2.3.2. Logistica Reversa de Medicamentos

O descarte incorreto de medicamentos € uma preocupacgao relevante
para a saude publica, pois podem ser consideradas substancias toxicas de
acordo com sua composi¢cdo, contaminando sistematicamente o ambiente e
advém de uma série de fatores como: auséncia de um plano de gerenciamento
de RSS pelos estabelecimentos de saude, inexisténcia de um programa de
recolhimento de medicamentos vencidos, falta de fiscalizagdo dos orgaos
sanitarios e o desconhecimento e desinformagao da populagéo, uso irracional
de medicamentos (Barbosa et al. 2020).

Com a vigéncia da PNRS, a logistica reversa veio como um instrumento
de implementacgao do principio da responsabilidade compartilhada pelo ciclo de

vida dos produtos. A PNRS define Logistica Reversa como instrumento a ser
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instituido para incentivar e efetivar a coleta e a devolugdo de determinados
residuos solidos ao setor responsavel (Brasil 2010).

Em 2020, o Governo Federal promulgou o Decreto n° 10.388, de 5 de
junho de 2020, o qual propde o fluxo para descarte e destinagdo adequados de
medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso e institui o sistema de
logistica reversa de medicamentos domiciliares, de uso humano,
industrializados e manipulados, e de suas embalagens apos o descarte pelos
consumidores. N&o houve acordo setorial € uma negociagdo com membros da
cadeia, explicando o processo e a necessidade da responsabilidade

compartilhada pela cadeia farmacéutica.
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Figura 4. Ciclo da Logistica Reversa de Medicamentos (Ministério do Meio Ambiente 2021).

A elaboragcdo da PNRS foi importante, sobretudo, no processo de
responsabilidade compartilhada, mas € preciso pontuar algumas lacunas que
impedem o processo € a sua efetivacdo. Desde entdo, ha anos o trabalho de
definigdo de logistica reversa de medicamentos (Figura 4) € iniciado até a
promulgagéo do ultimo decreto, passando por varias etapas preconizadas para

a implementacao destes instrumentos, onde todas foram infrutiferas.
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Para que o instrumento seja implementado, verifica-se a necessidade de
participacdo de diversos atores, estabelecendo-se a responsabilidade
compartilhada pelos residuos entre geradores, poder publico, fabricantes e
importadores, mas n&do houve acordo setorial e as normas atuais nao tratam da
responsabilidade compartilhada de cada ente da cadeia farmacéutica.

Embora a logistica reversa de medicamentos seja uma necessidade de
protecdo a saude e ao meio ambiente, ainda existem obstaculos quanto a
normatizacao, fiscalizagao e capacitacao de pessoal, além da falta de estrutura
para a captacao desses tipos de residuos. Com isso, entende-se que deve
haver a conscientizagdo com investimentos em educagdo como uma forma de
tornar a gestédo de residuos eficaz, incluindo os medicamentos, especialmente

de uso doméstico.

2.2.3.3. Mascaras de protecgéo facial

Desde o inicio do surto epidemiolégico do novo coronavirus (SARS-
CoV-2), causador da COVID-19, planos estratégicos foram e estdo sendo
aplicados a fim de diminuir o numero de infectados e a letalidade. As mascaras
de protecao facial tornaram-se essenciais para evitar a disseminacéo do virus,
pois sua funcdo esta diretamente relacionada ao bloqueio do contato (OPAS
2020).

Diversos tipos de mascaras, fabricadas com diferentes tipos de materiais
ainda s&o utilizadas como parte de uma estratégia de contengdo da
transmissdo do novo coronavirus, como mascaras de tecidos, mascaras
cirurgicas descartaveis e as mascaras N95 e PFF2. O consumo médio de
mascaras cirurgicas aumentou, ndo apenas em meio a profissionais de saude,
mas também na paramentagao de profissionais de apoio, como auxiliares de
servigos gerais, porteiros, agentes administrativos (Saraiva et al. 2020) e
também nas residéncias.

Considerando que as mascaras cirurgicas descartaveis e as N95/PFF2
sao feitas de fibras de material plastico do tipo polipropileno e que poderiam ser
uma fonte potencial de microplasticos desde o seu processo de fabricacéo e
gerenciamento, é importante discutir sobre o correto descarte deste residuo e

as possiveis problematicas ambientais causadas pelo excesso deste material
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no ambiente, sem minimizar a importancia e a necessidade do uso para o
enfrentamento da COVID-19.

De acordo com a National Oceanic and Atmospheric Administration
(NOAA), os microplasticos sdo particulas de polimeros orgéanicos sintéticos
com tamanho inferior a 5 mm. A degradacéo fisica das particulas plasticas leva
a geracao de diferentes formas de microplasticos, como fibras, fragmentos e
filamentos. Além disso, a degradagdo dos polimeros também favorece a
liberagcdo de aditivos quimicos, possibilitando que os microplasticos sejam
vetores de outros contaminantes e transporte de microrganismos (Montagner et
al. 2021).

A poluigdo plastica € uma preocupagao global por causa de sua
onipresenca e pela sua caracteristica nao degradavel. Nos ultimos anos, os
microplasticos sdo reconhecidos como poluentes emergentes que recebem
atencdo global devido a sua ampla disseminagdo. Apesar dos potenciais
impactos adversos estarem em fase de exploragéo, ja foi verificada a presenca
dessas substancias em organismos vertebrados e invertebrados (Freire 2019).

Para Freire (2019), é interessante realizar estudos sobre a presenga dos
microplasticos nos efluentes finais das estagbes de tratamento de esgoto,
avaliando a capacidade de retencdo destes contaminantes na perspectiva de
desenvolver novos métodos de tratamento e procedimentos (Freire 2019).

Chen et al. (2021), em um estudo sobre a liberacdo de microplasticos
em diferentes tipos de mascaras descartaveis, identificou fatores que
influenciam a liberagdo dos microplasticos, como a forma de uso. De acordo
com a Figura 5, é possivel identificar que a reutilizagdo das mascaras e a sua

lavagem podem potencializar a liberagdo de microplasticos.
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Figura 5. Quantidade de particulas de Microplasticos liberados de mascaras faciais
descartaveis (Chen et al. 2021).

Os resultados do estudo de Chen et al. (2021), indicam que as mascaras
de protecao facial sem descarte eficaz, sao fontes criticas de microplasticos no
ambiente, liberados com mais intensidade de acordo com a forma de uso e a
deformagdo mecénica. Além disso, as mascaras atuam como coletores de
microplasticos transportados pelo ar (Chen et al. 2021). Todos os resultados
associam-se a necessidade de um gerenciamento eficaz destes residuos na

reducao da poluicio plastica no meio ambiente.

2.3. Educagao Ambiental

A politica educacional cientifica é significativa no desenvolvimento
profissional humanizado e as medidas educacionais se tornam um ponto inicial
nesta modificacdo de comportamento. O espago escolar tem um papel
importante na promoc¢ao de transformacgdes individuais e sociais, pois permite a
adequacao de novos saberes como a educagao cientifica e moral (De Oliveira
et al. 2017).

A Lei 9.795/99, que trata da Politica Nacional da Educacdo Ambiental
(PNEA), estabelece a EA como sendo: “os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,

habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
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ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e
sua sustentabilidade” (Brasil 1999).

Para Jacobi, a aquisicdo de novos saberes e conhecimento deve dar
énfase a relacbes com o meio, contribuindo para um novo desenvolvimento
sustentavel e socioambiental. Reigota (2008 p.65) lembra que “a perspectiva
da cidadania tem importancia fundamental na educagdo ambiental brasileira”,
uma cidadania multipla, na qual, a EA podera iniciar uma fase com novas
geragoes.

H4& quase 30 anos, Mohr e Schall ja demonstravam que a atencéo a
saude se voltava para um contexto mais amplo, de que o “enfoque sanitarista
tradicional da educagdo em saude” ndo poderia se restringir as praticas unicas
com regras de higiene, mas sim, a uma dimensao ambiental mais abrangente
(Mohr e Schall 1992).

A EA se faz necessaria para que as pessoas sejam esclarecidas e
possam, de maneira consciente e cidada, opinarem sobre os projetos que
certamente influenciardo suas vidas e suas comunidades (Viana et al. 2016).
Para Varella e Antonini (2016),

“Os aspectos como reflexdo, desenvolvimento de ideias e atitudes
sdo importantes para formagbes criticas na elaboragdo de solugdes
de desequilibrios ambientais, por exemplo. Além disso, sao
absorvidas competéncias cientificas, e que, ao longo do periodo de
ensino, ocorre um avango em observar e descrever, elaborar
experimentos e argumentar (Varella e Antonini 2016 p.38).

No ensino superior, a tematica da EA deve estar referenciada nos
Projetos Pedagdgicos de Cursos, ndo necessariamente como uma disciplina,
mas ndo ha garantias de que o viés da EA esteja presente e que faga um
alinhamento com a formac&o profissional (Silva e Haetinger 2014).

Nesse contexto, reforca-se a necessaria utilizagdo da ecopedagogia
como instrumento para os docentes construirem estratégias de abordagem e
que facam a relagdo dos cursos em saude com acgdes sustentaveis aliados as
demandas profissionais.

O processo de conhecimento pelo individuo através da ecopedagogia,
ou seja, com um comportamento ambiental saudavel, buscando a qualidade de
vida de tudo o que existe no planeta com novas estratégias praticas e

metodoldgicas dentro da educagao, utilizando instrumentos cognitivos, podera
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alterar o resultado em relagcdo aos saberes, levando-o a mudanca de
percepcao da realidade (Zaneti 2003).

Apesar das modificagées curriculares nos cursos de graduagdo em
saude, os modelos de formacbes profissionais nao apresentam foco em
praticas e técnicas preventivas, como a relagao saude e ambiente na protecao
da vida e as associag¢des entre saude e doenga nas questdoes ambientais. Este
desfoque demonstra a necessidade de discussdes e a incorporagdo dos temas

ambientais na area da saude como tema transversal (Souza e Andrade 2014).

2.3.1. Educacao Ambiental critica

A EA, interdisciplinar e sistémica, apresenta-se como uma concepgao
util para a inter-relacédo do conhecimento cientifico com a vivéncia cotidiana dos
atores envolvidos no gerenciamento de RSS. Nesse sentido,torna-se
importante também compreender que a educacdo ambiental critica, com
posicionamentos éticos e politicos, possibilita ndao s6 as mudangas
comportamentais e individuais, mas transformagcdes necessarias para o
enfrentamento de crises sociais e ambientais, através da emancipag¢ao destes

atores e suas praticas (Layrargues e Lima 2014).
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Figura 6. Infografico sobre a caracterizagdo da Educagédo Ambiental Critica.
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Para isso, 0 ensino na area da saude necessita superar o modelo linear
e compartimentalizado, principalmente nos debates e nas produgdes dos
educadores, envolvidos com a formacgao dos profissionais. Este tipo de ensino,
predominantemente técnico, ainda é frequente nos curriculos de alguns cursos
em saude, mas ndo tem atendido aos anseios e necessidades dos profissionais
e da populagao usuaria dos servigos de saude (Bagnato e Monteiro 2006).

Abordagens em saude, que sejam eficazes, competentes e que tenham
uma face humana, pautam-se em discussao de teorias, conceitos e métodos e
a aproximacado dos servigos, politicos e programas de saude (GOMES;
DESLANDES, 2004). Para Macedo et al. (2007), a constru¢gdo de condutas
mais reflexivas e criticas dos profissionais da saude, promovem a saude
humana e a do meio ambiente, capacitando-os na promocido da saude e
responsabilidades ambientais (Macedo et al. 2007).

Apesar de existirem regulamentagdes importantes que dispdem sobre o
gerenciamento de residuos de servicos de saude, entende-se necessaria a
integracdo destes 6rgaos e politicas com a educagao, no desenvolvimento de
trabalhos transversais (Figueiredo et al. 2020).

Observa-se um distanciamento da relacdo do cuidado ambiental e dos
ecossistemas e a importancia da educacao neste processo, fator determinante
para a realizacdo desta pesquisa e motivacdo em contribuir com a efetiva
reorganizagdo pratica e implementacdo das diretrizes, resolugbes e
regulamentagdes que dispdem sobre o gerenciamento e descarte dos RSS e
manejo dos RSUD, com a conscientizag&o e sensibilizagdo no processo.

Entende-se que a EA vai além de um processo de sensibilizagao, dada a
sua relagcao na politica publica e na subjetividade do comportamento, onde se
valoriza o saber popular e o0 aproxima da ciéncia. Acredita-se que a relagao
entre o conhecimento e as agdes (praxis) é importante para uma mudanga de
habitos.

Neste contexto, reitera-se a importancia da educagao ambiental critica,
desenvolvida nos cursos de saude e a sua contribuicao de forma positiva para
a construcao de conceitos e conhecimentos sobre os problemas ambientais da
atualidade, como residuos de saude e os seus impactos ambientais.
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2.3.2. Agbes de extenséo e a Universidade de Brasilia (UnB)

O Plano Nacional de Extens&o Universitaria define a Extens&do como “o
processo educativo, cultural e cientifico que articula o ensino e a pesquisa de
forma indissociavel e viabiliza a relagao transformadora entre a Universidade e
Sociedade” (Forproex 2012).

Para que uma atividade, programa ou projeto seja compreendido como
Extensao, é preciso que siga as “diretrizes da extens&o universitaria” presentes
na Politica Nacional de Extensdo Universitaria (PNEU) (Forproex 2012),
elaborada de forma participativa e discutida no Forum de Pro-Reitores de
Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras (FORPROEX) e na
Resolugdo do CEPE n. 0060/2015, onde fundamentos, principios e diretrizes
sao dispostas para as atividades de extensdo da UnB, como o curso realizado
neste trabalho.

A PNEU é um importante documento que orienta profissionais da
educacao superior na compreensdo do que € Extensdo, de como deve ser
implementada e qual o seu papel nas instituicbes de ensino e na sociedade. O
Art. 207° da Constituicdo Federal de 1988 dispde que “as universidades [...]
obedecerdo ao principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo” e a PNEU assume estes pilares, contribuindo para a gestdo da
extenséao (Leite 2020).

Em concordancia com a PNEU, a UnB possui uma normativa
estabelecendo diretrizes para as atividades de extensdo na universidade. O
documento é a Resolugdo do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extens&o n.
0060/2015, sendo guia de agdes para o Decanato de Extensao (DEX/UnB).

O DEX/UnB, é a organizagao responsavel pela gestdo da extenséo na
universidade, promove as atividades de extensdo e incentiva a unido entre
universidade e sociedade. Vinculada ao DEX/UnB, a Camara de Extensé&o
(CEX) é ainstancia politica do DEX/UnB de carater deliberativo (Leite 2020).

Para o processo de execugao e gerenciamento das acdes de extensao,
sdo necessarios requisitos de submissdes, seguindo um fluxo de proposta de
acao de extensao, conforme Figura 7. Neste processo, é necessario acesso as
funcionalidades do Modulo Extensdo, presente no Sistema Integrado de
Gestao de Atividades Académicas (SIGAA) por parte dos docentes e discentes

através do Portal do Docente e do Portal do Discente.
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Figura 7. Mapeamento do processo de execugao e gerenciamento das agbes de extensdo — Manual SIG-UnB (Universidade de Brasilia 2017).
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Na submissdao da proposta, sdo inseridas todas as informacdes
pertinentes ao curso de extensdo (APENDICE C), que devem ser aprovadas
pelo coordenador de extensdo responsavel pelo departamento do qual o(s)
docente(s) participante(s) estdo vinculados. Apds a autorizagdo, € emitido
automaticamente pelo sistema um recibo de autorizagdo da agado académica
para posterior aprovagcdo do coordenador de extensdo e avaliagdo dos
membros do Comité de Extenséo.

Apos aprovacdao da participacdo dos membros da acao pelo
coordenador de extensao, para que a acao possa ser colocada “Em Execucgao”,
€ necessario que ela passe por avaliacio de um ou mais membros e
presidente do Comité de Extensdao. Com todas as autorizagdes e validagdes, a
acao entra em execucdo, sendo necessario cadastrar o questionario para as
futuras inscrigdes online no curso (Figura 7). Com isso, ha um auxilio do
sistema para o gerenciamento dos participantes, como contatos, informacdes,
frequéncias e declaragdes.

Caracteriza-se o curso de extensao realizado neste trabalho, como
ferramenta de ensino que utiliza metodologias ativas com aprendizagem
baseada em problemas e aprendizagem por pares, na modalidade Educagéo a
Distancia (EaD). As possibilidades didaticas de utilizagcdo de metodologias
ativas na EaD sdo inumeras, visto que, através da autonomia, organizagao e
pesquisa, os estudantes se desenvolvem em habilidades de autoconhecimento
e autocritica (Rodrigues e Lemos 2019).

A aprendizagem baseada em problemas (ABP) centraliza o estudante e
se baseia na solugao dos problemas em grupo. Os problemas sao formulados
pelos tutores, mas sao os estudantes que vao recorrer aos conhecimentos
prévios, provocarem o debate, estudar a solucdo e estimular novos
aprendizados (Tibério et al. 2003).

Pensando nisso, projeta-se para o curso de extensdo foruns de
discussao, espacos para que o estudante compreenda o problema a ser
investigado e crie hipéteses para resolvé-lo, com o auxilio dos estudos em
grupo e individuais para apresentar a sintese dos resultados.

A aprendizagem por pares fundamenta-se no trabalho em grupo e no
estimulo da interagao social, em que um estudante colabore com o trabalho do

outro, privilegiando o discurso e a concepgao social da aprendizagem. Para
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Araujo e Mazur (2013, p. 367), a aprendizagem por pares € “um método de
ensino baseado no estudo prévio de materiais disponibilizados pelo professor e
apresentacao de questdes conceituais, em sala de aula, para os estudantes
discutirem entre si.” No curso de extensdo, a proposta de apresentacao final
dos seminarios em grupo pelos estudantes corrobora com a superagdo da
pedagogia de transmisséo pela construgédo colaborativa de conhecimentos.

O curso de extensdo € uma metodologia ativa de ensino-aprendizagem
e se configura, neste trabalho, como estudo de caso qualitativo, por meio de
uma pesquisa-agao. Para (Moran 2015), as metodologias ativas séo pontos
iniciais de reelaboracdo de praticas e novos processos de reflexdo com
autonomia.

A pesquisa-agao pretende ao mesmo tempo conhecer (pesquisa) e atuar
(ensino) e, portanto, superar a diferenga entre pesquisador e professor,
assumindo  naturezas  diversificadas, como: educativa, formativa,
diagnosticadora, técnica, comunicativa, conscientizadora, politica, cultural
(Thiollent e Colette 2014). Neste sentido,o curso € o instrumento de analise e
avaliagdo, de modo que a capacidade de aprendizagem fosse explorada e
enriquecida de acordo com as demandas das acgdes.

Considera-se que estar envolvido em um grupo de pesquisa resulta em
ter contato com diferentes pessoas ao longo do periodo de estudo, construindo
relacionamentos profissionais duradouros com professores e com o mercado
de trabalho em geral, além de proporcionar um processo de ensino-
aprendizagem verdadeiro, promovendo o0 amadurecimento teodrico e

profissional.
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3. PARTE EXPERIMENTAL

A metodologia empregada para a realizagdo deste trabalho foi de
natureza quali-quantitativa.

Com relagdo a sua trajetéria de agdes (Figura 8), esta pesquisa foi
inicialmente de natureza bibliografica, mediante leitura sistematica, seguida de
natureza exploratoria para ampliagdo do conhecimento e analise de conteudo.

A figura 6 apresenta o esquema da trajetdria das agdes percorridas.

Elaboracdo do Etapas de
produto: Curso planejamento e
de extensao autorizacao

Questdes Revisao
Norteadoras Bibliografica

Coletae Realizagdo do
tratamento dos curso de
dados extensdo

Apresentacgao Redacdo da
da dissertacao dissertacao

Figura 8. Trajetoria das agdes percorridas durante a pesquisa.

3.1. Idealizagao do curso de extensao

Foram elaboradas questdes norteadoras com relagdo aos residuos de
saude: Somente as leis e regulamentagbes que dispdbem sobre o
gerenciamento e descarte dos RSS garantem que gerenciamento adequado de
residuos desta natureza?Os cursos de saude e areas afins discutem questdes
ambientais e as relacionam com os residuos de saude? A populagéo tem o
conhecimento necessario sobre os residuos domiciliares com caracteristicas de
RSS para o seu descarte adequado?A educacdo pode colaborar para
implementagdo de boas praticas de gerenciamento de RSS e para o
desenvolvimento de estratégias de controle para os RSUD? Os estudantes da
saude e area afins podem contribuir com informag¢des para a populagdo em

geral acerca de residuos de saude?
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Com a elaboracao inicial das perguntas norteadoras, partiu-se para a
revisdo da literatura. Optou-se pela pesquisa de artigos, teses, leis, normativas,
documentos e dissertagdes. Apos a selecdo do material escolhido, foi realizada
uma leitura sistematica, com fichamento de cada obra, de modo a ressaltar os
pontos pertinentes para a construcao do curso de extensao.

Os termos verificados foram: “Educacédo ambiental em cursos de saude”;
‘educacao ambiental RSS”; “logistica reversa de medicamentos” e “residuos de
saude em domicilios”, com o intuito de conhecer e analisar relagdes entre EA,
RSUD e RSS, como proposta de um levantamento de informacdes para
direcionar as questdes norteadoras do trabalho.

Neste sentido todos os artigos foram unanimes, em apontar a
importancia da educacdo como capacitagao, tornando-se ponto de motivagao
para a elaboracao e oferta de um curso de extensao, trabalhado de forma
transversal e interdisciplinar, com a EA, contribuindo para a formacao de
futuros profissionais com maior compreensao sobre os impactos ambientais

provocados pelos residuos de saude.

3.2. Analise de conteudo

A analise de conteudo, proposta por (Bardin 1979), foi utilizada para a
discussdo dos resultados e estruturou-se em torno de trés etapas
fundamentais: pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos resultados,
relacionado a inferéncia e a interpretacéo, aprofundando acdes dos individuos,
grupos ou organizagdes em seu ambiente e contexto social.

Para a pré-andlise, foi realizada uma organizagdo dos dados para a
formacdo do corpus (APENDICE 1) da pesquisa. “O corpus é o conjunto dos
documentos tidos em conta para serem submetidos aos procedimentos
analiticos” (Bardin 1979). Nesta etapa, foram reunidos os registros escritos e os
registros reflexivos, assim como propde Bardin. Com isso, foi realizada a leitura
dos documentos e a sua escolha.

Os registros gerados pelos questionarios e as respostas dos foruns de
discussdo asseguraram contemplar a regra da exaustividade, proposta por
Bardin.Os registros escritos foram construidos pelos exercicios avaliativos dos

Foéruns de discussdo e Questionarios, realizados durante o curso de extenséo.
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Ja o registro reflexivo dos estudantes sobre a importancia e eficacia do curso
de extenséo, foi solicitado ao final do Médulo 3, no Forum de discusséo.

A participacdo dos estudantes, as suas contribuicbes nas atividades
propostas, serviram para a constituicio do corpus (APENDICE I), no que diz
respeito a analise de estratégias de ensino para aprendizagem de boas
praticas de descarte de RSS e RSUD. Os registros gerados pelos questionarios
e as respostas dos féruns de discussdo asseguraram contemplar a regra da
exaustividade, proposta por Bardin.

Os registros escritos foram construidos pelos exercicios avaliativos dos
Foruns de discussédo e Questionarios, realizados durante o curso de extensao.
Ja o registro reflexivo dos estudantes sobre a importéncia e eficacia do curso
de extensao, foi solicitado ao final do Médulo 3, no Férum de discusséao.

Os questionamentos presentes nos Foéruns de discussdo e nos
questionarios foram os mesmos para todos os participantes do curso, além de
estarem adequados aos objetivos da pesquisa e sua investigacéo, obedecendo
a regra da homogeneidade e pertinéncia propostas por Bardin.

Nesta fase inicial, o material organizado fez parte do corpus da

pesquisa, sintetizado no Quadro 2.

Quadro 2. Sintese da composicéo do corpus da pesquisa.

Moédulo de .
Instrumento . = Descrigao
aplicagéao

Registro escrito- | 1e 3 Questionario inicial aplicado no inicio do curso e

Questionarios questionario final aplicado apds todas as
atividades do curso.

Registro escrito 1,2e3 Féruns de discussdes utilizados para a avaliagao

— Féruns do estudante no curso e recolhimento de dados
para a pesquisa. Os féruns eram constituidos de
questdes especificas sobre a tematica de cada
maodulo.

Registro Oral 1,2e3 Recolhimento de dados a partir da participagao
dos estudantes nas palestras realizadas em cada
maodulo.

Registro para 1,2e3 Além dos féruns de discussao que relacionaram a

reflexao teoria com a rotina dos estudantes, foram
elaboradas perguntas no questionario final que
possibilitaram uma auto-avaliagéo e reflexdo sobre
0 curso de extensao, habitos e conscientizagao.

A exploragdo do material baseou-se no processo da escolha das
unidades de registro e na codificagdo dos dados, os temas foram verificados
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para a escolha de categorias. Nesta fase, as unidades de registro, identificadas

no Quadro 3, foram escolhidas por item, relacionado ao tema e partiu-se dai a

origem dos pontos mais significativos de analise.

Quadro 3. Unidades de registro e tépicos de analise.

Unidades de registro

Topicos de analise

Caracterizagao do publico alvo, adeséao e
evasao.

Numero de inscrigbes

Cursos de graduagao

Desisténcias

Relacao dos estudantes com o ambiente:
Pessoal e profissional.

Preocupacgao com questdes ambientais

Relagao da profissional com questbes
ambientais

Cotidiano
Conhecimento dos estudantes acerca dos Ambiente
conceitos basicos sobre o tema. Problemas ambientais
Residuos

Perspectivas iniciais sobre o curso e
participacgao.

Expectativas iniciais

Conhecimento dos estudantes sobre Politica
ambiental, gestdo ambiental e desafios.

Politica Ambiental

Desafios na Gestao ambiental

Aprendizado sobre conteudos especificos
administrados no curso.

RSS e RSUD

Logistica Reversa de medicamentos

Contaminantes de interesse emergente

Educacao ambiental e a relagdo com o
estudante em sua formacgéo.

Importancia da educagao ambiental

Reflexdes sobre o curso.

Educacao continuada

Para o tratamento dos resultados, foi necessario retornar ao referencial

tedrico e buscar novas referéncias, procurando embasar as analises com
sentido a interpretacdo. Assim, cada tépico de analise exigiu uma leitura mais
completa e profunda para a descoberta e compreensao das relagdes entre o

referencial tedrico da pesquisa e o conteudo gerado na exploragao do material.

4.RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. Elaboragao e estruturagao do curso de extensao

O curso de extensdo caracterizou-se como estudo de caso qualitativo,
por meio de uma pesquisa-ag¢ao. O publico-alvo, definido para o curso foram:
estudantes de ensino superior na area da saude e areas afins e estudantes de

ensino técnico profissionalizante na area da saude.
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Durante todo o planejamento do curso, houve o cuidado com o
cumprimento das propostas, sendo avaliadas todas as atividades para que os
objetivos fossem contemplados. Assim, foi feito o levantamento sobre
metodologias para o ensino proposto e realizadas pesquisas bibliograficas
relacionadas a métodos didaticos que envolvem a construcdo do
conhecimento, caracterizando o curso de extensdo como ferramenta de ensino
que utiliza metodologias ativas com aprendizagem baseada em problemas e
aprendizagem por pares, na modalidade EaD.

A proposta de planejamento e do cronograma do curso (APENDICE A)
foi elaborada de acordo com os objetivos do mesmo. Sao eles: 1) capacitar os
cursistas sobre as tematicas relacionadas com EA; gestdo ambiental; residuos
Sdlidos; RSS; RSUD e logistica reversa de medicamentos; 2) orientar os
cursistas nas atividades necessarias e elaboracdo de seminarios, visando a
importancia da EA no desenvolvimento e conscientizagcdo de boas praticas no
gerenciamento e descarte de RSS e RSUD; 3) propor discussdes e debates
sobre os temas abordados nos mdédulos do curso; 4) avaliar a compreensao
das tematicas por meio dos questionarios aplicados.

Para esse processo educativo, o curso de extensdo Residuos de saude
e sua relacdo com o ambiente, oferecido pela UnB, lecionado pela Profa. Ana
Carolina Magalhdes Antonini e coordenado pelo Prof. Dr. Fernando Fabriz
Sodré, foi estruturado em atividades distribuidas em trés médulos, totalizando
40 horas, com topicos de abordagem especificos, formato de avaliagdo e agdes
definidas, em atividades sincronas e assincronas, como demonstrado no
Quadro 4.

Quadro 4. Resumo do plano do curso de extensao Residuos de salude e sua relagao
com o ambiente.

40 horas - EaD

Médulo Periodo Atividades Assincronas Atividades Sincronas
Introducgao 15/08 a | - Ambientacdo - Encontro (16/08)
(CH: 4h) 16/08 - Informes gerais - Organizagao dos

- Aula gravada: Introdugéo geral | seminarios
- Questionario inicial

Médulo 1 17/08 a | - Leitura texto Palestra 1. - Palestra 1: 22/08 as 14h
(CH: 10h) 24/08 - Aulas Gravadas 1, 2 e 3.

Residuos solidos - Leitura texto Férum 1.

e politicas - Exercicio 1.

48




publicas
Médulo 2 25/08 a | - Leitura texto Palestra 2 - Palestra 2: 25/08 as 14h
(CH: 12h) 01/09 - Aulas Gravadas 1, 2 e 3.
Residuos de - Leitura texto Férum 2.
saude - Exercicio 2.
Médulo 3 02/09 a | -Leitura texto Palestra 3 - Palestra 3: 05/09 as 10h
(CH: 14h) 15/09 - Aulas Gravadas 1 e 2. - Seminarios (encontros a
Educacao e - Leitura texto Férum 3. serem agendados)
saude ambiental - Exercicio 3.

-Questionario Final

Inicialmente, a parte introdutéria, com a apresentacdo e exposicdo dos
principais temas, foi composta por orientacbes aos estudantes e exposicao de
tematicas importantes que foram abordadas durante o curso. Dentre esses
temas, os principais pontuados no planejamento do curso, além dos principais
agravos ao meio, causados pelos residuos de saude, foram: residuos solidos,
politicas publicas ambientais do Brasil, gestdo ambiental, residuos de saude,
(RSS), gerenciamento de RSS, RSUD, logistica reversa de medicamentos, EA

e salde ambiental.

4.1.1. Atividades Assincronas

As atividades assincronas foram compostas por leitura de material,
aulas gravadas curtas de acordo com as tematicas de cada modulo,
participacao dos féruns, interacao e as atividades avaliativas propostas durante
0 curso, como questdes de reflexao e questionarios.

O material de apoio organizado para o curso de extensao foi composto
por artigos, textos e documentos selecionados para o desenvolvimento das

atividades, cujas referéncias estdo dispostas no Quadro 5.

Quadro 5. Bibliografias disponibilizadas para as atividades assincronas e sincronas do
curso de extensao.

CURSO DE EXTENSAO

Médulo 1 | Palestra: Zaneti ICBB (2003) Educacdo Ambiental, Residuos Sdélidos Urbanos e
Sustentabilidade. Um estudo de caso sobre 6 sistemas de gestdo de Porto Alegre,
RS. In: Univ. Brasilia.
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Férum 1: Moura AMM de (2013) Aplicagdo dos Instrumentos de politica ambiental
no Brasil: Avangos e desafios. In: Repositério do conhecimento do IPEA.
https://repositorio.ipea.gov.br/handle/11058/9268.

Leituras complementares:

- Leitura complementar 1: Domingues GS, Guarnieri P, Streit JAC (2016) Principios
e Instrumentos da Politica Nacional de Residuos Sdlidos: Educagao Ambiental para
a implementacdo da Logistica Reversa. Rev em Gestdo, Inovagdo e
Sustentabilidade 2:191-216

- Leitura complementar 2: de Alvarenga Nogueira CFF (2014) Politica nacional de
residuos solidos, coleta seletiva e seus atores: O caso do Distrito Federal. Rev Bras
Direito 10:106-115

- Leitura complementar 3: Campos HKT (2018) Como fechamos o segundo maior
lixdo do mundo. Rev Bras Planej e Orgamento 8:204-253

- Leitura complementar 4: Severo ALF, Guimardes PBV (2020) A Politica Nacional
de Residuos Solidos e as cooperativas ou associagdes de catadores de reciclaveis:
caminhos para o agente socioecondmico ambiental. Rev Direito Econdmico e
Socioambiental 11:272-307

- Leitura complementar 5: ABRELPE (2021) Panorama dos residuos sélidos no
Brasil. Sdo Paulo.

- Leitura complementar 6: Brasil (2010) Lei 12.305 de 02 de Agosto de 2010. Institui
a Politica Nacional de Residuos Sélidos; altera a Lei n. 9.605, de 12 de fevereiro de
1998; e da outras providéncias, Brasilia.

Moédulo 2

Palestra: Sodré FF, Dutra PM, Dos Santos VP (2018) Pharmaceuticals and
personal care products as emerging micropollutants in Brazilian surface waters: A
preliminary snapshot on environmental contamination and risks. Eclet Quim 43:22—
34

Férum 2: Figueiredo G da S, Deus RJA de, Figueiredo RC, Deus S do CSR de
(2020) Residuos de servigos de saude (RSS) e seus impactos ambientais: Desafios
para a gestédo e gerenciamento no Brasil. Brazilian J Dev 6:71162-71179

Leituras complementares:

- Leitura complementar 1: de Alencar Barros PMG, Lins EAM, da Silva RF (2020)
Percepgéo dos profissionais de saude quanto a gestao dos residuos de servico de
saude. Rev Ibero-Americana Ciéncias Ambient 11:201-210

- Leitura complementar 2: Aguiar RCC de (2016) Logistica reversa de
medicamentos: estudo multicasos das drogarias do DF e do Laboratério EMS.
Depart. de Administracdo. Univ. de Brasilia.

- Leitura complementar 3: Coelho NMGP (2007) Gerenciamento de residuos de
servicos de saude: Manejo dos residuos potencialmente infectantes e
perfurocortantes em unidades de internagao da crianca, adulto e pronto-socorro de
hospitais publicos no Distrito Federal. Fac. de Ciéncias da Saude. Univ. de Brasilia.
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- Leitura Complementar 4: Sodré FF, Brandao C, Vizzotto CS, Maldaner AO (2020)
Epidemiologia do esgoto como estratégia para monitoramento comunitario,
mapeamento de focos emergentes e elaboragéo de sistemas de alerta rapido para
COVID-19. Quim Nova 43:515-519

- Leitura Complementar 5: Ferreira ARA (2021) Viabilidade financeira e ambiental
da logistica reversa de residuos no servigo de saude: uma revisdo integrativa.
Universidade Federal de Campina Grande.

- Leitura Complementar 6: Pacheco CDH, de Novais MAP, De Liberal MMC (2021)

Logistica reversa em saude e o combate da Covid-19. Brazilian J Dev 7:15126—
15139

- Brasil (2020) Decreto n° 10.388, de 5 de junho de 2020

- Brasil (2018) Resolugéo da Diretoria Colegiada (RDC) n. 222, de 28 de margo de
2018. In: Ministério da Saude, Agéncia Nac. Vigilancia Sanitéria.

- ABNT (2004) Norma Brasileira 10.004. Classificagdo dos residuos sdlidos.
Associagao Brasileira de Normas Técnicas, 71 p., Rio de Janeiro.

Modulo 3

Palestra: Gomes LA, Brasileiro TSA, Caeiro S (2020) Educagdo ambiental e
educacgéao superior: uma revisao sistematica da literatura. Brazilian J Dev 6:77012—
77029

Férum 3: de Souza Pinheiro AA, de Oliveira Neto BM, Maciel NMTC (2021) A
importancia da educagcdo ambiental para o aprimoramento profissional, docente e
humano. Ensino em Perspect 2:1-12

Leituras complementares:
- Leitura complementar 1: Jacobi P (2003) Educacdo ambiental, cidadania e
sustentabilidade. Cad Pesqui 189-206

- Leitura complementar 2: Layrargues PP, Lima GF da C (2014) As
macrotendéncias politico-pedagodgicas da educacdo ambiental brasileira. Ambient
Soc 17:23-40

- Leitura complementar 3: Silva A, Haetinger C (2014) Educacdo Ambiental no
Ensino Superior — O conhecimento a favor da qualidade de vida e da
conscientizagao socioambiental. Rev Context Saude 12:34—40

As aulas gravadas, de curta duragdo, foram produzidas e elaboradas

pela Profa. Ana Carolina Magalhdes Antonini e seguiu um roteiro de trabalho

com temas especificos, conforme apresentado no Quadro 6.

Para a produgdo das aulas gravadas, slides foram produzidos como

recurso didatico. Foi utilizado o OBS Studio, que é um software livre e de

cédigo aberto para gravagado de video e um programa editor de video,

chamado Shotcut. Apds a gravagao e edi¢ao dos videos, foi montado um canal

na Plataforma Youtube e na Plataforma Stream para a disposi¢ao das aulas.
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Quadro 6. Links da Plataforma Youtube das aulas gravadas para o curso de extenséo

e suas tematicas.

Médulo

Pontos de abordagem

Introducgao

Aula Introdutéria — Introdugdo Geral, Objetivos e Conceitos.
Contextualizagdo para abordagem dos principais temas trabalhados no
Curso.

https://www.youtube.com/watch?v=Qsfoyxc7uMs

Aula 1 — Residuos Sdlidos: Apresentagdo e conceituagdo; definicao e
classificagdo dos Residuos Sdlidos.
https://youtu.be/ibOATu3dcyk

Aula 2 - Gerenciamento de residuos sélidos urbanos: Etapas e
observacoes.
https://youtu.be/af NHzidbyg

Aula 3 — Politicas publicas ambientais e gestdo: marcos ambientais; ODS;
As politicas publicas do Brasil na Gestdo Ambiental; Politica Nacional dos
Residuos Solidos; agdes para a logistica reversa - SINIR.
https://youtu.be/7454SAsW1sl

Aula 1 — Residuos de saude: RSS e RSUD. Definigao; classificagao; riscos
potenciais e regulamentagdes.
https://youtu.be/QrmkJhMEtww

Aula 2 — Residuos de saude e o ambiente: Contaminantes de interesse
emergente; microplasticos; medicamentos; risco e perigo; logistica reversa
de medicamentos; perfurocortantes; contextualizagdo com os impactos
ambientais.

|_https://youtu.be/vOTFLItftBO

Aula 3 — Gerenciamento dos RSS: Etapas e observagdes; plano de
gerenciamento dos RSS; conceito de saude unica.
https://youtu.be/1yAlfZHCP84

Aula 1 — Educacdo ambiental: Perspectiva histéria; politica nacional de
educacdo ambiental; conceitos e concepgodes; educagdo ambiental no
ensino superior; cidadania planetaria e ecopedagogia.

https://youtu.be/H DIJY-WXX0

Aula 2 — Educagao e sustentabilidade: Ambiente, salde e sustentabilidade.
https://youtu.be/3V3Xp1tygVk

Em cada mddulo foi planejado um Férum de discussdo com exercicios

avaliativos lancados na Plataforma Teams, conforme descriminados no Quadro

7.

Quadro 7. Exercicios avaliativos presentes nos Féruns de discussdo. Atividade

assincrona do curso de extensio.

Médulo

Exercicios avaliativos

1

Foérum 1 - Exercicio 1) A partir da leitura do texto proposto - Aplicagédo dos

instrumentos de politica ambiental no Brasil: avangos e desafios - faga uma breve

andlise e reflexao dos seguintes pontos:

e O que seriam os instrumentos de politica ambiental no Brasil? Discorra

sobre um desafio que possa prejudicar o desenvolvimento dos
instrumentos de politica ambiental no Brasil.

Férum 2- Exercicio 2) A partir da leitura do texto proposto - Residuos de
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Servigos de Saude (RSS) e seus impactos ambientais: desafios para a gestéo e
gerenciamento no Brasil — faga uma breve analise e reflexdo dos seguintes
pontos:

e Caso tenha, relate suas experiéncias em relagdo ao gerenciamento e
manejo dos RSS, identificando desafios.

e Aborde pontos interessantes do Texto 2.

e Compartilhe dados, leituras e atualidades dentre os principais temas na
perspectiva ambiental: Logistica reversa de medicamentos,
contaminantes de interesse emergente, RSS.

3 Foérum 3 - Exercicio 3) A partir da leitura do texto proposto - A importancia da
educacgao ambiental para o aprimoramento profissional, docente e humano — faca
uma breve analise e reflexdo dos seguintes pontos:

e Elabore uma proposta de ac¢do educativa, seja para a sua comunidade,
instituicdo de ensino e/ou ambiente profissional que poderia possibilitar,
no seu entendimento, boas praticas de gerenciamento de residuos de
saude.

¢ Quais reflexdes significativas foram geradas por vocé através deste
curso?

4.1.2. Atividades sincronas

As atividades sincronas do curso de extensdo foram organizadas para
serem realizadas através de encontros virtuais, via Plataforma Teams, com um
total de 10 encontros, divididos em: um encontro de apresentacao e introducao,
trés palestras e cinco encontros para as apresentacbes de seminarios, com
horarios pré-agendados, para a exposigao, reflexdo e fixagcdo do conteudo
proposto por médulo e debates das atividades assincronas.

Para o ciclo de palestras, profissionais de diferentes areas foram
convidados, conforme disponibilidade, a fim de promover discussodes, explanar
e esclarecer temas polémicos e atuais, presentes na realidade do profissional
de saude, aproximando os estudantes dos temas ainda ndo conhecidos.

Nao foi estipulado um horario padrao para os encontros sincronos,
sendo realizados de acordo com a disponibilidade dos palestrantes. As
palestras e demais encontros sincronos, foram gravadas e disponibilizadas na
Plataforma Teams para acesso. A apresentacao dos seminarios, como parte da
conclusdo do curso, foi planejada para ser organizada com a turma em geral,
bem como seus horarios e dias.

Os seminarios do Modulo 3 foram planejados como atividades
avaliativas do curso, realizadas em grupos através de encontros sincronos. Os
seminarios foram organizados através de uma distribuicdo de textos, conforme

distribuidos no Quadro 8.
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Quadro 8. Textos propostos para os seminarios realizados no curso de extenséo.

Grupo Texto sugerido

1 Macedo LC, Larocca LM, Chaves MMN, et al (2007) Segregac¢éo de residuos nos
servicos de saude: A Educacdo Ambiental em um hospital - escola. Cogitare
Enferm 12:183-188

2 Aratjo EC dos S, Silva VF (2020) A gestao de residuos solidos em época de
pandemia da COVID-19. GeoGraphos 11:192-215
3 Viana BAS, Viana SCS, Viana KMS (2016) Educacdo Ambiental e Residuos

Sdlidos: Descarte de medicamentos, uma questdo de Saude Publica. Rev Geogr
Acad 10:56—66

4 Ferreira N, Cunha ASJ, Grassi LT, et al (2018) Relato de experiéncia: reflexées
sobre a importancia da interdisciplinaridade: ambiente e saude humana - um
didlogo necessario. Rev Ciéncia e Estud Académicos Med 17-25

5 Pinheiro LA, da Silva ER (2016) Estudos sobre residuos soélidos de servigos de
saude e a educagdo ambiental. Rev Int Ciéncias 6:21-28
6 Moreschi C, Rempel C, Backes DS, et al (2014) A importancia dos residuos de

servigos de saude para docentes, discentes e egressos da area da saude. Rev
Gaucha Enferm 35:20-26

7 Cafure VA, Patriarcha-Graciolli SR (2015) Os residuos de servigo de saude e seus
impactos ambientais: uma revisao bibliografica. Interacdes Campo Gd 16:301-314
8 Corréa LB, Lunardi VL, Santos SSC (2008) Construgédo do saber sobre residuos

sélidos de servigos de saude na formagao em saude. 29:557-564

4.1.3. Questionarios

Os questionarios inicial e final foram aplicados antes do curso e apos o
curso para avaliar a aprendizagem dos estudantes no processo.O questionario
inicial (APENDICE D) possibilitou a analise dos conhecimentos prévios dos
estudantes sobre os temas propostos no curso de extensdo e como 0s viam
dentro de suas realidades cotidianas e a sua relacdo com o ambiente
profissional e/ou académico. Trinta e quatro estudantes responderam o
Questionario Inicial.

O Questionario Final (APENDICE E) teve, por finalidade principal,
investigar as percepg¢des destes estudantes e possiveis mudangas apds a
realizacao do curso, demonstrando quais entendimentos adquiriram a respeito
do meio ambiente, das boas praticas de gerenciamento e descarte de RSS e
RSUD, sua contextualizagdo, a importancia da logistica reversa e suas novas
percepcdes diante de toda a tematica abordada. Vinte e quatro estudantes

responderam o Questionario Final.
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O instrumento utilizado para a elaboragao e aplicacdo dos questionarios
foi a plataforma Microsoft Forms. E uma ferramenta gratuita de criacdo de
formularios online de facil acesso em diversos aparelhos. Nesta ferramenta foi
possivel identificar o preenchimento do estudante, dimensionar as respostas e

realizar a analise do conteudo de forma qualitativa.
4.1.4. Organizagdo em moédulos

O Modulo 1, com carga horaria de 10h, foi organizado com atividades
sincronas e assincronas. Os topicos escolhidos para abordagem foram:
Apresentacao, definicdo e classificacdo dos residuos solidos; reflexdao sobre
gerenciamento de residuos solidos, aterros sanitarios, aterro controlado e
lixdes; Exemplos atuais: Gerenciamentos positivos e negativos.

Foi também no Moddulo 1 que a tematica gestdo ambiental foi
contemplada. Os tdpicos escolhidos para abordagem foram: conceito de gestéao
ambiental — importancia; histérico — principais conferéncias ambientais; as
politicas publicas do Brasil na gestdo ambiental (CONAMA; IBAMA; PNMA;
PNRS; ANVISA).

Sugeriu-se para a atividade sincrona do Moddulo 1, uma palestra
proferida pela Profa. Dra. Izabel Zaneti, via Plataforma Teams, oportunizando a
discussao sobre EA, RSU e sustentabilidade.

Como atividades assincronas, foram disponibilizadas videoaulas
gravadas, expositivas e complementares, referentes aos temas: residuos
sélidos; gestdo ambiental e gerenciamento de residuos solidos, féruns de
discussdo para realizagdo do exercicio avaliativo do mddulo e leitura do
material complementar. As aulas foram distribuidas uma para cada tema. Os
slides utilizados nas trés aulas gravadas, bem como todo o material de apoio
foram disponibilizados na plataforma de ensino para acompanhamento pelos
estudantes.

Além do exercicio avaliativo do Férum 1, dos encontros sincronos e
atividades assincronas sugeridas, planejou-se para os estudantes, o
preenchimento do Questionario Inicial, disponibilizado no primeiro encontro. A
participacdo do Moddulo 1 compreendeu 25% das atividades concluidas,
compondo a frequéncia do estudante neste médulo.
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O Mobdulo 2 foi organizado para apresentagdo dos residuos de saude.
Inicia-se a tematica RSS com uma exploragdo mais completa, trabalhando os
seguintes topicos sobre os RSS: definigdo; identificagao; classificagéo; riscos
potenciais; gestdo integrada de RSS; acondicionamento; armazenamento;
tratamento e disposicéo final. Logo em seguida, foi feita a apresentagdo dos
RSUD com exemplos, bem como a reflexdo do seu gerenciamento adequado.

O mddulo também contemplou a importédncia do conhecimento das
legislagbes e normas técnicas especificas e a necessidade de utiliza-las na
pratica. Com isso, foram citados e demonstrados pontos importantes das RDCs
e resolugdes: RDC 222/2018 — suas atualizagdes e mudangas (RDC n. 306/04
da ANVISA e a Resolugdo CONAMA no 358/05).

A tematica abordada no Moddulo 2 possibilitou uma reflexdo sobre
impacto e os possiveis tipos de tratamentos inovadores dos RSS e
gerenciamento dos RSUD, pontuando as possibilidades de contaminacéo pelos
RSS e RSUD na agua e aumento dos contaminantes de interesse emergente,
como medicamentos.As atividades sincronas e assincronas se complementam
para a realizagado da carga horaria de 12h do Médulo 2.

As atividades assincronas permaneceram com as videoaulas expositivas
e o Férum para resolucdo do exercicio avaliativo, todos disponibilizados na
Plataforma Teams. O exercicio avaliativo do Forum 2, fez uma abordagem
sobre as deficiéncias e a situagdo do gerenciamento e o0 manejo dos RSS e
RSUD nas instituicbes de saude e nos domicilios, com o reflexo na saude
publica e no meio ambiente.

Sugeriu-se para a atividade sincrona do Moddulo 2, uma palestra
ministrada pelo Prof. Dr. Fernando Fabriz Sodré, via Plataforma Teams,
oportunizando a discussdo sobre contaminantes de interesse emergente e
logistica reversa de medicamentos. O Mddulo 2 completou 25% das atividades
concluidas e foi a composigao da frequéncia do estudante neste médulo.

O Modbdulo 3, com carga horaria de 14h, encerrou o curso de extensao
com o objetivo de estimular a promogao de agdes e refletir sobre atitudes para
a prevencao e solugido de problemas relacionados com as deficiéncias no
gerenciamento e manejo dos RSS e RSUD, visando a EA. Os topicos para

abordagem foram: sustentabilidade e responsabilidade global (cidaddo como
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parte do ambiente), EA na saude. Exemplos de solugbes: uso da educacgao,
seminarios de discuss&o e analise critica.

As atividades assincronas compreenderam a participacdo em duas
videoaulas expositivas complementares, gravadas e disponibilizadas na
Plataforma Teams, que abordam EA: perspectiva historia; politica nacional de
educagao ambiental; conceitos e concepgdes; EA no ensino superior; cidadania
planetaria e ecopedagogia. Também como atividade assincrona, foi aplicado o
Questionario Final, disponibilizado via link.

Para as atividades sincronas do Modulo 3, foram programados
encontros para a apresentacdo dos seminarios, justificando a necessidade de
uma maior carga horaria para este modulo e um encontro, em formato de
palestra.

Sugeriu-se uma palestra proferida pelas professoras da Secretaria de
Educagéo do Distrito Federal, Mércia Vandecira Nunes de Paiva, Tatiany
Michelle Gongalves da Silva e a mestranda do Programa de Pdés-Graduagéo
em Rede Nacional para Ensino das Ciéncias Ambientais (PROFCIAMB)
Sthephany Vitoria Valos Saturnino, seguindo a sugestao de textos motivadores
para debates e discussdo em grupo.

Os outros encontros sincronos do moédulo foram separados para os
seminarios de apresentacao. Estimou-se a formagéao de oito grupos, onde cada
grupo baseou-se na discussao de um texto norteador para ser exposto e
discutido.

Como atividade avaliativa, o Mddulo 3 utilizou o Forum 3 de discussao e
reflexao do exercicio avaliativo do Férum 3. Além disso, o estudante preencheu
o Questionario Final e participou do seminario. A participagcdo do Médulo 3
concluiu até 25% das atividades e foi a composicao da frequéncia do estudante

neste modulo.

4.1.5. Avaliagbes dos estudantes no curso de extenséo

A participacdo nos Foruns de discusséo e a realizagdo dos exercicios
foram atividades avaliativas propostas. Além disso, os encontros sincronos
para apresentacdo dos seminarios também foram avaliados. A avaliagao foi
feita de forma qualitativa, como atividade concluida (AC) ou n&o concluida
(NC), pela participagao dos estudantes nas atividades propostas, bem como o
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preenchimento do questionario inicial e final; abordagem e interpretagcdo do
conteudo e compromisso.

A devolutiva ao estudante foi realizada por meio dos diversos géneros:
didlogo nos foruns, envio de mensagens individuais e momento sincrono. As
frequéncias foram registradas conforme a participacdo dos estudantes nas
atividades propostas, descriminadas em cada modulo durante o trabalho. Teve
a certificagdo do curso (Apto), o estudante que obteve mais de 75% das

atividades concluidas (AC).

4.2. Implementagao do curso de extensao no SIGAA/UnB

Com a elaboragao do curso, foi realizada a implementacdo da acéo de
extensdo no ambito do DEX/UnB (APENDICE C), sob c6digoCR349-2022,
seguindo um fluxo de proposta de agdo de extensdo, presente no SIGAA,
conforme com a Resolugdo da CEX n. 01/2020.

A acao de extensao proposta foi submetida dia 23/06/2022. Apds sua
avaliagao no Instituto de Quimica da UnB (Figura 9), a proposta foi aprovada e
encaminhada para a analise técnica. Entretanto, a proposta do curso foi
devolvida,devido a necessidade de inclusao de pelo menos um discente de
graduacgao na equipe executora. Apos os ajustes, a avaliagdo da proposta foi
retomada no dia 04/07/2022, sendo aprovada no dia 20/07/2022. Com todas as
autorizacdes e validagdes necessarias, a acdo entra em execucgao e efetivagao
com o cadastro dos questionarios para as inscrigées online no SIGAA.

UNIVERSIDADE DE BRAsiLIA

== UnB SI1STEMA INTEGRADO DE GESTAO DE ATIVIDADES =% UnB

AcADEMICAS

Portal do Docente
EmiTiDO EM 24/06/2022 10:43

ReciBo DE AUTORIZAGAO DE AGAo ACADEMICA

Nimero do Recibo: 4754568

Titulo da Acdo: 2022 - Residuos de salde e sua relagdo com o ambiente
Situacao: SUBMETIDA

Area Temética Principal: MEIO AMBIENTE

Area de Conhecimento CNPq: Ciéncias da Satde

Departamento Autorizado em Data da Reunidao Situacao
INSTITUTO DE QUfMICA 24/06/2022 10:43:34 24/06/2022 Autorizado

SIGAA | Secretaria de Tecnologia da Informacgdo - STI - (61) 3107-0102 | Copyright © 2006-2022 - UFRN -
app18_Prod.sigaal2
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Figura 9. Recibo de autorizacdo de agao académica — SIGAA.

Foram utilizados como meios de divulgagao para as inscri¢goes, as redes
sociais (APENDICE F) e a propria oferta da acdo na Plataforma SIGAA. As
inscrigdes, para o publico estimado de 50 pessoas, iniciaram dia 03 de agosto
de 2022 e encerraram dia 12 de agosto de 2022.

Para as inscricdes, foi necessario que o estudante preenchesse o
questionario no SIGAA, com os dados solicitados, indicando a instituicado e o
curso de nivel superior ou técnico ao qual esta ou foi vinculado. Apos encerrar
o periodo de inscri¢ao, para efetivacdo da matricula, considerou-se fazer parte
do publico-alvo e a ordem de preenchimento das inscrigdes, como critérios de
selecao para a efetivacdo da matricula no curso.

Para isso, realizou-se uma agao manual, juntamente com a coordenagao
do curso, verificando cada inscricdo realizada, identificando nome do
estudante, o seu curso na area de saude ou afins, a sua instituicdo de ensino e
seu e-mail para contato. Assim, foi elaborada uma tabela de controle dos
participantes e monitoramento das frequéncias e participagdes nas atividades
propostas.

Para ciéncia dos estudantes, foi elaborada uma mensagem padrédo na
Plataforma SIGAA, encaminhada para o e-mail de cada participante, com
informacbdes uteis de efetivacdo de matricula, formato das atividades,
cronograma do curso, orientagdes para acesso a Plataforma Teams e contato
da ministrante do curso.

Além das informagbes gerais, cada participante inscrito no curso
recebeu um convite no e-mail cadastrado para fazer parte da equipe do curso
na Plataforma Teams, anexado a um tutorial para acesso, bem como outras

orientagdes para acesso as atividades e arquivos utilizados no curso.

4.3. Criacao do curso na Plataforma Teams
O curso iniciou-se no dia 15 de agosto de 2022, com a abertura da
equipe na Plataforma Teams, apos a inclusao dos estudantes na plataforma.
ApOs os processos de homologagdo das inscrigbes, uma equipe do
curso foi criada na Plataforma Teams para a inclusdo dos estudantes e

organizada de acordo com a dindmica de trabalho, em quatro canais: Geral,
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Foérum 1 — exercicio 1, Férum 2 — exercicio 2 e Férum 3 — exercicio 3 (Figura
10). Além de promoverem chats de interagdo entre os estudantes, os canais
possibilitaram a disponibilizacdo das atividades sincronas e a realizacdo das

atividades assincronas.

Geral—Utilizado para informes gerais;
"duvidas sobre a plataforma, agendas,
cronogramas e outros pertinentes ao

[ (L1

w
4, Equipes '_,-'I 1 . _

“~___ " Curso: RESIDUOS DE SAUDE—~
E r *"‘”"'If-_-r cursoem geral.
Tarefas | —
| Geral i

— 1™ Férum: Espago de debates das questoes

especificas de cada modulo.

I
Férum 1 - Questdo 1

)
II
Férum 2 - Questdo 2

)
J
Férum 3 - Questdo 3 J

Y

Figura 10. Organizagéo da Equipe e canais dentro da Plataforma Teams.

O canal Geral foi utilizado para as postagens (aba Postagens) gerais,
como um chat, como informes, duvidas sobre a plataforma, agendamento de
encontros, cronogramas e outros assuntos pertinentes ao curso em geral.
Ainda no canal Geral, foi disponibilizada uma pasta de arquivos, em aba
especifica, com textos e documentos que foram utilizados nas atividades do

curso e uma aba para acompanhamento das aulas gravadas, conforme

+

demonstrado na Figura 11.
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Figura 11. Organizacao da equipe em abas e suas fungdes no canal Geral na
Plataforma Teams.

Os canais para as discussbes de cada modulo seguiram um padréo
estrutural. Na aba de Postagens foram langcadas questdes norteadoras,
correspondentes as tematicas e leituras do médulo, funcionando como um
férum de interacdo e troca de informagdes entre os estudantes. Foi incluida
uma a aba Arquivos para cada canal Forum, a fim de disponibilizar o texto
requisito para a elaboracdo das respostas dos estudantes, conforme

demonstrada na Figura 12.

¢ Todas as equipes ‘ Férum 1 - Questdo 1 Postagens Arquivos e
T

I/ \\I -—7’
| )
-
i . Cada Forum (1, 2 e 3) tera o seu s
Curso: RESIDUOS DE SAUDE, " - espago de |)otstagem:especifico. E ’ {G
aqui,que as Questdes de cada [ —
modulo serdo colocadas por cada

e : g
Geral . estudante e discutidas em grupo

Férum 1 - Questdo 1

Férum 2 - Questdo 2 \

Férum 3 - Questdo 3

Vamos comecar a conversar

Tente @mencionar um aluno ou um professor para compartilhar ideias.

Figura 12. Organizacao da equipe e abas com suas fungdes no canal Férum na
Plataforma Teams.

As aulas gravadas foram disponibilizadas na Plataforma Teams, via
Plataforma Stream, sendo possivel visualizar a disposicdo de aulas na aba
Aulas assincronas através da Figura 13. Além disso, as aulas gravadas
também foram disponibilizadas no Youtube, conforme a captura de tela

evidenciada na Figura 14.
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Figura 13. Captura de tela com a disposigéo de aulas presentes na aba Aulas
assincronas no canal Geral da Plataforma Teams.

2 YouTube - Pesquisar

Contaminantes de interesse emergente

* Podem acarretar danos ambientais e a saude publica se
descartados de forma inadequada.

* Os efeitos ainda sdo pouco conhecidos, mas ha dados
relevantes da presenca destas substancias em ambientes
aguaticos.

* Normalmente n3o legislados
Novos efeitos, novos contaminantes,

CURSQ RESIDUOS DE SAUDE E SUA RELACAD COM O AMBIENTE ~ MODULO 2 ~ AULA 02: RESIDUOS DE SAUDE E O AMBIENTE

Aula 02 do médule 02

Figura 14. Captura de tela da Aula 02 do Médulo 02, disponibilizada no Youtube.
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4.4. O corpus da pesquisa e pontos de analise

4.4.1.Caracteristicas do estudante da EaD e as propostas do curso

O curso de extensdo foi realizado de acordo com o planejado
(APENDICE A). Apesar de ter mantido varios canais de interagdo com os
estudantes, como email, chats na Plataforma Teams e postagens em grupo, a
evasao foi significativa.Foram cadastrados 50 estudantes para inicio das
atividades e 26 deles ndo concluiram o curso.

A evasao é um problema educacional complexo e amplo, sendo que
trabalhos tém sido desenvolvidos com o intuito de compreender e subsidiar
agdes para a sua reducao, principalmente na modalidade a distancia (Quiroga
2022).

Estudos sobre a evasdo na educacdo a distancia constituem-se em
estudos de caso, em uma investigagdo mais especifica para cursos e
instituicbes, considerando as individualidades, localizagdo geografica, dentre
outros. Nesse caso, € preciso pontuar também, a possibilidade eventual de
mudangas de interesse dos estudantes que se inscreveram no curso de
extensdo e a sua gratuidade, o que néo geraria prejuizos financeiros, em caso
de desisténcia.

Bittencourt e Mercado (2014), investigaram fatores que influenciaram a
evasdo de estudantes do Curso Piloto de Administracdo a distancia da
UFAL/UAB e identificaram causas comuns como: falta de tempo, a insatisfacéo
com o tutor, a falta de habilidade para usar as tecnologias de informagéo e
comunicacdo, complicagcbes com a plataforma, requisitos didaticos
pedagogicos, entre outras.

Avaliou-se assim, o perfil dos estudantes que evadiram do curso de
extensao para melhor compreender os fatores que os levaram a desisténcia.
Observa-se, pela Figura 15, que tanto estudantes da area da saude quanto
aqueles de areas afins evadiram, ndo sendo possivel associar a evasdo com a

falta de interesse pelas tematicas abordadas no curso.
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Perfil do estudante evadido

0, ye
42% Area da saude: 11

58% Areas afins: 15

Figura 15: Perfil dos estudantes que evadiram do curso de extensao.

Complementar a isso, observaram-se dificuldades de acesso e
acompanhamento para os estudantes convidados, que ndo sdo da UnB. Para
isso, foi necessario utilizar outras plataformas de comunicagdo, como o e-mail,
garantindo a permanéncia do estudante com as orientagbes para acesso as
atividades.

E valido destacar que a Plataforma Teams foi uma das ferramentas
utilizadas como meio de ensino-aprendizagem online pela UnB durante o
ensino remoto de emergéncia na pandemia de COVID-19. Assim, os
estudantes da universidade estavam mais familiarizados com a plataforma
escolhida para a realizagédo do curso.

Considera-se também, que a modalidade online possa ser uma barreira
de interagcdo entre estudantes que possuem maiores experiéncias em ensino
presencial. Assim, foi identificada uma falta de interagéo entre os estudantes
nas atividades em geral, o que seria muito importante para o andamento dos
Foéruns de discussao, haja vista que, as atividades propostas baseavam-se em
debates e argumentagdes, o que possibilita uma troca de informacdes e
conhecimentos.

Considerando que o curso estruturou-se em um processo mutuo de
construgéo entre ensino (professores) e efetiva aprendizagem (estudantes), a
expectativa era que houvesse uma participacdo maior dos estudantes em todas
as atividades.Este aspecto também estava sendo avaliado. Os requisitos sdo

significativos quando refletimos sobre pontos de exigéncias na EaD e o senso
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comum sobre esta modalidade de ensino, com momentos mais intimistas para
os estudantes e autonomia total.

Para Pedrosa e Nunes (2019), ndo ha duvidas quanto a eficacia da
modalidade de ensino a distancia, no entanto, existem dificuldades de
adaptacao do estudante ao processo e método, resultando na evasdo. Os
autores destacam a necessidade de pesquisa e busca para o entendimento
das motivagdes da evasao na EaD para que seja possivel definir politicas de
combate.

Os altos indices de evasao nos cursos a distancia permitem a reflexao
sobre o resgate dos estudantes para as atividades e efetividade do ensino-
aprendizagem. Faz-se necessario uma atuagédo diferenciada dos docentes,
tutores, dirigentes, coordenadores de cursos, de reitores, de pais e estudantes
para minimizar esses indices, como acompanhamento personalizado,
monitoramento e contato permanente.

Pimentel et al. (2018), pontuam que os cursos de extensdo em EaD é
uma alternativa viavel para o atendimento de pessoas da comunidade que
buscam atualizacdo em diversas areas, principalmente para atender a
demanda. Mas, embora os cursos tenham um planejamento, organizagdo e
avaliagcdo, nem sempre isso € estimulo suficiente para garantir a permanéncia
dos estudantes, como foi verificado no curso de extenséo.

Apesar disso, acredita-se que oportunizar novas experiéncias promove
aos sujeitos envolvidos mais conhecimento e reflexdo sobre os seus proprios
comportamentos, com conhecimento cientifico na praxis. Principalmente para
profissionais da saude, visando a construcao de maior responsabilidade, dentro
das demandas da saude e maior relagdo e valorizacdo do ambiente em que

vivem.

4.4.2. Observagbes sobre o perfil dos estudantes e atuacdo no curso

Embora o publico-alvo do curso tenha sido composto por estudantes de
ensino superior e técnico na area de saude, convém destacar que outros
estudantes interessados e de outras areas, fizeram a inscricdo, como
demonstra a Figura 16 e foram bem-vindos para participar do curso, cuja
proposta, alinhada com a do projeto maior, incluia uma area transdisciplinar

nas ciéncias ambientais.
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Perfil dos estudantes inscritos: Quantidade por curso

H Biblioteconomia: 1 M Biomedicina: 1

m Ciéncias Ambientais: 9 m Ciéncias Bioldgicas: 1

M Ciéncias Naturais: 3 B Enfermagem: 3

B Engenharia Ambiental: 1 B Engenharia Quimica: 1
Farmdcia: 6 B Geografia: 2

B Gestdo Ambiental: 1 Gestdo do Agronegécio: 1
Medicina: 1 PPG Quimica: 1
Quimica : 7 Quimica Tecnoldgica: 1
Saude Coletiva: 1 Técnico em Analises Clinicas: 7

Técnico em Enfermagem: 2

Cursos

Figura 16. Tipos de cursos dos estudantes inscritos no curso de extenséo.

Apesar disso, em questionario inicial perguntou-se aos estudantes se
sua futura profissdo se relacionava diretamente com as questdes ambientais e
sete (20,59%) estudantes responderam que nao, conforme a Figura 17. Nota-
se que, destes sete estudantes, trés eram do curso Técnico em Analises
Clinicas, trés do curso de Farmacia e um do curso de Enfermagem.
Considerando que 55,9% dos estudantes que responderam o questionario
inicial eram da area de saude, identificou-se que 36,9% destes, nao
relacionavam a sua area de formagao com as questdes ambientais.

Observa-se, na auséncia da relacdo entre as tematicas ambientais com
a realidade dos estudantes de saude, a exigéncia de um processo educacional
interdisciplinar, revestido da integracdo de aspectos pluridisciplinares que
dependem de novas formas de cooperacio. Estas, se avangarem para novas,
mais complexas e abrangentes realidades, podem alcangar dimensao
transdisciplinar, a partir da multidisciplinaridade composta na pratica escolar.
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Questao 7: A sua futura profissao se relaciona diretamente com as
questoes ambientais?

27

Figura 17. Respostas dos estudantes do curso de extensao para a Questao 7 do
questionario inicial.

Para Trindade, a interdisciplinaridade se apresenta como uma
possibilidade de resgate do homem com a totalidade da vida, uma nova etapa,
onde o conceito das ciéncias comega a ser revisto. E vencer os limites
impostos pelo conhecimento fragmentado dentro de um processo educacional,
para fazer com que as fronteiras disciplinares se tornam territérios de
encontros.

Alcangar a multidisciplinaridade é uma exigéncia no processo
educacional e um desafio de reorganizagédo e reconstru¢cdo do conhecimento,
antes fragmentado, em um conhecimento mais unificado e totalizante do
mundo. E importante mostrar nos processos de ensino-aprendizagem que 0s
aspectos naturais e fisicos estdo entrelagcados com aspectos sociais, politicos,
histéricos e econbmicos, sendo necessario utilizar-se de abordagem
interdisciplinar para fazer o individuo compreender o meio ambiente como
totalidade, cujas partes sdo inseparaveis.

E valido destacar que, dentre os 26 estudantes que no finalizaram o
curso de extensao, 11 eram da area da saude. Apesar disso, a diversidade de
areas se manteve durante o curso. Compreende-se que algumas discussoes
ambientais ja faziam parte do cotidiano académico de alguns estudantes das
areas afins, mas foram importantes para promover a troca de conhecimentos
no processo interdisciplinar proposto para o curso.

A interdisciplinaridade apresenta-se como uma concepg¢ao util para a

inter-relacdo do conhecimento cientifico com a vivéncia cotidiana dos

67



estudantes (Trindade 2008).Importante na compreensdo do papel de cada
ciéncia dentro do conhecimento dos fendbmenos naturais de forma integrada.
Este tipo de abordagem recupera a integridade da natureza, dando eficiéncia
ao ensino contextualizado, interessante e agradavel.

Philippi et al. (2013), afirmam que o meio ambiente, enquanto campo de
pesquisa fortalece a necessidade de ruptura do modelo disciplinar em favor de
um modelo mais integrativo e que no contexto das ciéncias ambientais, torna-
se fundamental a pratica da interdisciplinaridade, buscando eliminar ou
aproximar lacunas remanescentes nas fronteiras dessas disciplinas, no sentido
de produzir o conhecimento integrador acerca da compreenséo e resolugao de
problemas ambientais.Exemplo dado por um estudante do curso de ciéncias

ambientais em sua resposta para o questionario final:

Estudante 3: Entendi que ndo s6 a area da saude, mas sim todas as
areas estéo interligadas quando se fala em residuos de saude, e que
por mais que os residuos de saude representam uma porcentagem
pequena em relacao aos residuos totais, causam maior dano no meio

ambiente.

Em meio a isso, verificou-se em questionario inicial, um dominio dos
estudantes de todas as areas sobre conceitos gerais, como o conceito de
ambiente e exemplos de problemas ambientais, mas observou-se a deficiéncia
de uma educacdo ambiental critica no processo, principalmente na falta da
identificacdo de questdes ambientais com o cotidiano e com as relagdes
humanas pelos estudantes.

Nota-se que, apesar dos 34 estudantes que preencheram o questionario
inicial, pontuarem que se preocupam com o ambiente em que vivem, conforme
respostas demonstradas na Figura 18, 14 responderam nao saber o que
acontece com o lixo da sua casa, apos ser coletado, como mostra a Figura 19.
E valido pontuar que a maioria (10) dos estudantes que afirmam n&o saber
sobre 0 manejo do residuo domiciliar, pertencem a area da saude.

Observa-se, desta forma, que os estudantes da saude se preocupam
com a conservagao ambiental. No entanto, na pratica, € possivel verificar uma
realidade diferente na falta de informacgdes e interesses, como o gerenciamento

do lixo domiciliar.Este resultado vai ao encontro de reflexbes sobre
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comportamento consciente e a necessidade de aproximar o discurso com a
praxis ambiental.

Layrargues e Lima (2014), contribuem com a reflexdo e enfatizam que a
EA poderia possibilitar uma leitura mais critica da realidade, aproveitando a
relacdo entre diversas dimensdes: sociais, culturais, ecolégicas, politicas e

econdmicas. Contrario a isso, a EA ainda aponta um viés pragmatico.

Questao 4: Quanto as preocupagcdes com o ambiente em que

vocé vive:
0
11 Sou muito preocupado (a)
e penso muito sobre: 23
Sou preocupado (a), mas
ndo penso sobre: 11
- H N3o penso sobre e ndo

me preocupo: 0

Figura 18. Respostas dos estudantes do curso de extensdo para a Questao 4 do
questionario inicial.

Entende-se que a discussao sobre questdes ambientais deve ser
materializada em praticas e reflexbes, como a integracdo de conteudos e a
interacao entre ensino e pesquisa. As atividades praticas constituem importante
estratégia para o ensino, uma vez que permitem explorar uma grande
diversidade de conteudos interdisciplinares e funcionam como recurso didatico
que motiva os estudantes e possibilita o contato direto com o ambiente e a

melhor compreensao dos conteudos abordados.

69



Questdo 3: Vocé sabe o que acontece com o lixo da sua
casa, apds ser coletado?

m Sim: 20

= Nao: 14

Figura 19. Respostas dos estudantes do curso de extensio para a Questao 3 do
questionario inicial.

Relacionado a isso, em questionario inicial, perguntou-se aos estudantes
a frequéncia em que se discute ou discutia sobre ambiente e impactos
ambientais nos cursos de formagao do qual fazem parte. Dos 34 estudantes
que responderam o questionario, 13 responderam que sempre discutem sobre
as tematicas, 12 discutem eventualmente, 8 discutem raramente e 1 afirma
nunca ter discutido sobre ambiente e impactos ambientais, como apresentado

na Figura 20.

Questdo 14: No seu cotidiano escolar atual vocé discute ou ja
discutiu sobre ambiente e impactos ambientais?

Nunca

Figura 20. Respostas dos estudantes do curso de extensao para a Questao 14 do
questionario inicial.
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E valido pontuar que, na Figura 20, o estudante que assinalou nunca ter
discutido sobre ambiente e impactos ambientais pertencia ao curso de saude.
Compreende-se, apesar disso, que € necessario discutir e superar 0 modelo
linear, predominantemente técnico e compartimentalizado, ainda frequente nos
curriculos de alguns cursos em saude, principalmente nos debates e nas
produc¢des dos educadores, envolvidos com a formagao dos profissionais.

Observou-se nos Féruns de discussao, a deficiéncia em debater sobre o
ambiente como promotor da saude e sua preservagao para futuras geragoes
nos programas e ementas dos cursos de graduagao em saude Seguem alguns

exemplos de respostas dos estudantes da area.

Estudante 2: “Eu tenho até vergonha de dizer que nao tenho muita
experiéncia com gerenciamento de residuos em si, ja que faco

farmacia — e esse é uma profissdo com grande impacto nesse ramo.”

Estudante 4: “Tive poucas experiéncias em relagdo ao gerenciamento
e manejo dos RSS, mas pude notar, de forma geral, o desafio em
fazer com que as praticas de manejo fossem seguidas de forma

exata.”

Estudante 12: “Eu ndo tenho muita experiéncia com gerenciamento
de residuos em si, haja vista que sabemos o basico nos cursos da

area da saude que fazemos.”

Compreende-se que discutir o ambiente nos cursos de saude é
fundamental diante da complexidade que o problema da saude impde, no qual
se articulam, indissociavelmente, aspectos bioldgicos, culturais, econdmicos,
psicoldgicos e sociais.

Por conseguinte, trabalhar as questdes ambientais torna necessaria a
criacdo de mecanismos de ensino diversos e diferenciados, para que, de fato,
tais questbes sejam discutidas e compreendidas dentro das realidades,
permitindo que tal compreensdo ndo se dé de forma superficial, mas que
provoque reflexdes enriquecedoras na formacéo do estudante.

A partir da analise mostra-se evidente a necessidade das atividades de
extensao para a formacgao dos estudantes de cursos superiores,uma vez que

aproxima a universidade da sociedade e possibilita que o estudante, ainda na
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graduacao, seja capaz de colocar em pratica o que foi assimilado em sala de
aula no campo profissional e na comunidade.

Compreende-se que com a realizacdo da pesquisa, 0 conhecimento
cientifico seja expandido, colaborando com a formacdo de um pensamento
critico, a favor de uma postura participativa e atualizando conceitos importantes
para a profissdo, na melhoria da qualidade de vida e das relagbes comuns com
a educacao em saude e a EA.

4.4.3. Discussées acerca da Introdugdo e do Modulo 1

O curso foi iniciado com orientacdes sobre a plataforma e exposicédo das
principais tematicas que iriam ser abordadas no curso. Além das mensagens
de boas-vindas, foram disponibilizados avisos dos encontros sincronos
(APENDICE B), tutoriais de acesso (APENDICE G) e aula gravada introdutdria,

ilustrada na Figura 21, que obteve 28 visualizagdes.

= ©YouTube™ Pesquisar

% mumg
PR(;-I‘: AMB UunB

Bz UnB

CURSO

il Introducdo Geral

com o ambiente

Professora Ana Carolina Magalhaes Antonini

Figura 21. Captura de tela da Aula de Introdugéo Geral disponibilizada na Plataforma
Youtube.

Na configuragdo da plataforma, as aulas ficavam disponiveis de acordo
com a abertura e conclusdo dos moédulos, os quais fazem parte. As aulas

gravadas de curta duragdo revisaram e complementaram o conhecimento
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tedrico sobre os diversos assuntos e tematicas importantes para o
desenvolvimento do curso.

O primeiro encontro sincrono ocorreu no dia 16/08/2022 e teve como
objetivo a apresentagdo do plano de curso e cronograma; informes
importantes; organizagdo dos grupos de trabalho para o seminario; duvidas
sobre tutoriais de funcdes da plataforma (APENDICE H) e acesso as
atividades.

No momento da apresentagcao, 10 estudantes acompanharam de forma
sincrona. A gravagao do encontro, ilustrada pela Figura 22, feita na Plataforma
Stream, foi disponibilizada na Plataforma Teams e obteve 35 visualizacgdes.
Logo apdés o encontro, foi disponibilizado o link para preenchimento do
questionario inicial no chat da equipe.

Figura 22. Captura de tela da Gravagao do primeiro encontro sincrono disponibilizada
na Plataforma Stream.

O Mdédulo 1, no periodo do dia 17/08/2022 a 24/08/2022, iniciou com a
inclusdo das aulas gravadas na Plataforma Teams. Levando em consideragao
a Plataforma Stream, juntamente com o Youtube, a aula 01 obteve 35
visualizacdes, a aula 02 teve 21 visualizacbes e por fim, a aula 03 obteve 26

visualizacdes. O Férum1 de discussao obteve 24 participacoes.
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Abordando as tematicas sobre residuos solidos e politicas publicas no
Modulo 1, foi possivel identificar o avango de conhecimento acerca de
conceitos importantes, como residuo.

Comparando o questionario inicial e final, com a mesma pergunta,
observou-se que houve diminuicdo do equivoco sobre o conceito de residuo.
No questionario inicial, anterior as atividades do curso, 44% dos estudantes
responderam que residuo n&o possui mais utilidade, o que seria um equivoco.
Ja em questionario final, ap6s as atividades e aulas, 21% dos estudantes
responderam de forma equivocada. Além dos questionarios, foi possivel
verificar nos Féruns de discussao a evolugéo de aprendizagem em relagao ao
conceito de residuo, assim como o exemplo:

Estudante 8: “Aprendi o que é um residuo sdlido, a diferenga entre

rejeito. Nem tudo o que esta no lixo € rejeito. Existem residuos que
podem ser reutilizados.”

A tematica sobre instrumentos de politica ambiental no Brasil, foi
trabalhada no Férum de discussdo do Mdédulo 1, os estudantes refletiram sobre
instrumentos disponiveis para o desenvolvimento de politicas publicas de meio
ambiente, o que possibilitou a aprendizagem sobre as diferentes caracteristicas
e particularidades destes instrumentos, provocando a reflexdo sobre as
vantagens e desvantagens destes.

Observou-se que os estudantes fizeram as leituras para a participacao
dos Féruns de discussédo, compreendendo os objetivos dos instrumentos e os
desafios para o desenvolvimento destes no Brasil. No questionario final, na
Questao5, foi possivel avaliar a compreensao da tematica sobre instrumentos
de politica ambiental no Brasil, pelas respostas obtidas, demonstradas na
Figura 23.
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Questao 5: De acordo com o seu entendimento, assinale
as alternativas que sao exemplos de instrumentos de
politica ambiental no Brasil.

B Rodizio de automdveis: 13 Programas educativos: 23
m Acordos voluntarios: 11 M Licenciamentos: 16
B Taxas e tarifa3:312 Nenhuma das alternativas: 0
16
13 12

11

Alternativas

Figura 23. Respostas dos estudantes do curso de extenséo para a Questao 5 do
questionario final.

No Moddulo 1,a tematica gestdo ambiental também foi contemplada,
importante para o conhecimento do processo historico relacionado a gestéo
ambiental, as principais politicas publicas e a demonstragdo da atual situagéo
do Brasil relacionada as politicas ambientais, esgotamento de recursos e
impactos ambientais.

No momento da apresentagdo da palestra do Mdédulo 1, 13 estudantes
acompanharam de forma sincrona, oportunizando a discussao sobre EA,RSU e
desenvolvimento sustentavel. A gravacdo do encontro, feita na Plataforma

Stream, foi disponibilizada na Plataforma Teams e obteve 17 visualizagdes.

4.4.4. Discussées acerca do Modulo 2

O Moddulo 2, realizado entre os dias 25/08/2022 e 01/09/2022, baseou-se
em capacitar os estudantes em saude ambiental e gestdo de RSS, seguindo a
proposta de reflexdo para a redugao dos efeitos negativos a saude publica e ao
ambiente, gerados pelas formas incorretas no manejo dos RSS e residuos de
saude.

Levando em consideragdao a Plataforma Stream, juntamente com a
Plataforma Youtube, a aula 01 do Mdédulo 2, obteve 15 visualizagdes, a aula 02
teve 18 visualizacdes e por fim, a aula 03 obteve 13 visualizagdes. O Férum 2

de discussao, obteve 21 participagdes.
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O Mobdulo 2 apresentou os RSUD e suas implicagdes, quando
descartados incorretamente no meio, promoveu reflexdes e informacdes a
respeito destes residuos. Assim, possibilitou que o0s estudantes,
independentemente de sua area, levassem para a comunidade as informagdes
quanto o gerenciamento adequado destes residuos, como medicamentos e
mascaras e gerar a conscientizagdo do cuidado com o meio. As respostas

abaixo sao alguns exemplos.

Estudante 7: “Fiquei pensando bastante aqui em casa, em como
meus pais nunca descartaram de maneira correta os medicamentos
vencidos (por falta de informagéao) e como eu so6 fui ter conhecimento
de fato por ser estudante da saude. E de como é dificil convencé-los
sobre a maneira correta do manejo. Outro ponto que fiquei pensando
foi durante a pandemia com o uso obrigatério de mascara. Quantas
mascaras foram descartadas sem qualquer tipo de cuidado em lixos
comuns e o quanto isso se torna perigoso, como potente propagador
da doenga, para pessoas em situagao de vulnerabilidade ou para os

garis - além, claro, para o meio ambiente.”

Estudante 5: “Iniciei uma conversa com meu pai, que possui uma
clinica odontolégica. Fui informada que haviam diversas regras a
serem seguidas, e apds explicar algumas das etapas para o descarte
adequado do material, ele afirmou que provavelmente o prédio nao
devia seguir os procedimentos corretos, visto que haviam diversas
clinicas e diversos andares. Esta experiéncia me fez entender melhor
acerca dos desafios que, de fato existem para a conduta correta de

descarte desses residuos prejudiciais.”

Observou-se nos questionarios final e inicial que, apesar das tematicas
referentes a RSS e RSUD terem sido abordadas nas discussdes e em aulas
gravadas, ainda restaram dificuldades na diferenciacdo dos conceitos, tanto
para estudantes da area da saude, como para estudantes de areas afins.

Entende-se que ha uma complexidade na conceituagcdo de RSS e com
os demais residuos de saude, que nao sao proprios dos servicos de saude. A
similaridade desencadeia uma necessidade de maior tempo de estudo e
informacdes, o que poderia contribuir com o entendimento. Como se percebe

na troca de conceitos das respostas abaixo:
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Estudante 2 em questionario inicial: “Residuos de saude entendo
como residuos produzidos por hospitais, por exemplo, os residuos
dos servigos de saude sdo os produzidos em atividades que

envolvam a saude, ndo somente em ambiente hospitalar.”

Estudante 2 em questionario final: “Acredito que sejam a mesma
coisa, o que pode mudar é o ambiente que sdo gerados,por exemplo,
os residuos de saude é gerado em hospitais, clinicas, e outros, e os

residuos de servigco de saude podem ser gerados em casa.”

Apesar disso, foi possivel identificar o avango de conhecimento acerca
do conceito residuos de saude. No questionario inicial, 42% dos estudantes
responderam que residuos de saude sdo todos os residuos gerados em
servigos de saude, o0 que seria um equivoco, pois nem todo residuo de saude é
gerado no proprio servico de saude. Ja em questionario final, 26% dos
estudantes responderam de forma equivocada. Comparando o questionario
inicial e final, com a mesma pergunta, observou-se que houve diminuigdo do
equivoco sobre o conceito de residuos de saude.

Em contrapartida, observou-senos questionarios, que o entendimento
sobre logistica reversa foi significativo. Entende-se que é uma definicdo menos
subjetiva, mais técnica. Retomando a reflexdo sobre a necessidade de rever os
modelos curriculares que ainda se pautam na perspectiva disciplinar com
paradigmas lineares. Para Bagnato e Monteiro (2006, p. 248), “..as
explicagbes unidimensionais e com limitagdes referenciais, colaboram para
uma formagédo pouco critica e fomentam a ideologia do controle e da
simplificacdo dos fenébmenos”.

Assim, a maioria dos estudantes que responderam o questionario final,
disseram terem tido conhecimento sobre logistica reversa de medicamentos
somente no curso de extensdo, mas que entenderam o processo, cCOomo
verifica-se nas respostas presentes na Figura 24. O mesmo aconteceu com a
compreensao sobre contaminantes de interesse emergente. Os estudantes

identificaram de forma correta os possiveis contaminantes e suas vias.
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Complete com a palavra abaixo que vocé acha que mais se relaciona com a
frase. A pode ser definida como “instrumento de
desenvolvimento econdmico e social caracterizado por um conjunto de

acoes, procedimentos e meios destinados a viabil

0
2
M Coleta seletiva: 3
Logistica reversa: 19
Reciclagem: 2
B Educagdo ambiental: 0
19

Figura 24. Respostas dos estudantes do curso de extensao para a Questao 3 do
questionario final.

A palestra do Mddulo 2 (Figura 25), oportunizou a discussdo sobre
contaminantes de interesse emergente e logistica reversa de medicamentos,
além de abordar tematicas pertinentes e complementares ao modulo. No
momento da apresentacao, 10 estudantes acompanharam de forma sincrona.
A gravagédo do encontro, feita na Plataforma Stream, foi disponibilizada na

Plataforma Teams e obteve 20 visualizagdes.

Medicamentos como

a5 ,ﬂcontammantes emergentes
s : : Gerenciamento
Efeitos

Monitoramento

Prof. Dr. Fernando Fabriz Sodré
Institut de Buimica da Unf
Hsadre@unb.br

Figura 25. Captura de tela da gravagao do 3° encontro sincrono do curso de extensao
— Palestra do Prof. Dr. Fernando Fabriz Sodré.

78



Apesar da dificuldade em diferenciar os conceitos de residuos de saude
e residuos de servigos de saude, € explicita a compreensdo dos estudantes
frente a periculosidade destes residuos, quando descartados de forma
inadequada no ambiente e que é necessario um processo educativo, alinhado
as politicas publicas para a minimizagao de impactos.

Em questionario final perguntou-se: “De acordo com o seu entendimento
sobre residuos de saude, reflita e descreva sobre desafios que podemos
encontrar em relagdo ao manejo correto destes residuos?”. Seguem alguns

exemplos de respostas dos estudantes.

Estudante 9: “Creio que o maior empecilho seja educar o profissional
que esta diretamente envolvido com a geragao, separagao e descarte
nos residuos. Mesmo individualmente, todos tem um grande impacto
no processo. E esse quadro inicia-se ainda no ambiente estudantil,

quando percebemos que o tema nao é debatido ou conhecido.”

Estudante 4: “O maior desafio ainda é a informag&o. Sobre o residuo
produzido pelos hospitais e ambientes de saude tem uma destinagao
definida, mas para os residuos de saude produzidos em ambientes
domeésticos ainda nao é definido. Temos que dar uma destinagao

correta para eles.”

Estudante 24: “O primeiro grande desafio € o educacional, as
pessoas que manipulam precisam conhecer mais os perigos quanto a
utilizacdo inadequada, armazenamento e descarte. Outro grande
desafio é o esclarecimento para os usuarios de hospitais, clinicas,
quanto a preocupacdo constante de higienizacdo e descarte dos
residuos de saude pela possibilidade real de contaminagao existente

nesses residuos.”

As tematicas apresentadas permaneceram acompanhadas de um
processo educativo de conscientizagdo, através de dialogo e interagdo para
colaborar com um desenvolvimento de boas praticas no gerenciamento e
descarte de RSS e RSUD, na melhora da prevencdo em saude comunitaria e a
conscientizagdo ambiental.

Promoveu-se uma reflexdo sobre impacto e os possiveis tipos de

tratamentos inovadores dos RSS e gerenciamento dos RSUD, pontuando as
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possibilidades de contaminacédo pelos RSS e RSUD na agua e aumento das
concentragdes de contaminantes emergentes, como medicamentos.

A abordagem dos principais conceitos relacionados a boas praticas de
descarte de RSS, RSUD e a articulagcao entre as Ciéncias Ambientais e outras
areas, apontou alguns principais problemas e deficiéncias dentro da saude
publica e nos profissionais de saude, na abordagem sobre educagdo ambiental
dentro dos cursos de saude, consolidando as necessidades de se estudar
essas tematicas neste contexto e do meio ambiente. Verificou-se esta analise

nas respostas dos estudantes da area de saude.

Estudante 2: “Durante os quatro estagios obrigatérios que eu passei
durante a faculdade, pude observar como isso era aplicado em
diferentes locais da rede de saude: UBS, hospital e laboratério de
andlises clinicas e drogarias. Quando eu perguntei o que se fazia
com esses residuos, todo mundo sé respondia que “uma empresa
recolhe e incinera”. Nao havia um conhecimento da cadeia logistica

por tras e das etapas que deveriam ser seguidas.”

Estudante 1: “Uma das maiores dificuldades na gestdo e
gerenciamento de RSS no Brasil, é a falta de informagdes sobre o
processo e manejo adequado, inclusive dentro da area da saude.
Acho que o ideal seria uma educagdo continuada para os
profissionais da area, mas acredito que poderiamos ir além, propondo
essa educagéao para toda sociedade, como nos anos finais do ensino

fundamental.”

4.4.5. Discussées acerca do Modulo 3

Além da graduacéao, Coswosk et al. (2018), pontuam a necessidade em
discutir sobre educagao continuada para profissionais da saude, possibilitando
maior dinamizagao das suas ag¢des no seu ambiente de trabalho. Defendem a
atualizacdo dos conhecimentos para a garantia do cumprimento da legislagéao
na insercao de uma mao-de-obra mais qualificada e um ambiente de trabalho
seguro. Diante do exposto, pontua-se como essencial a participagdo dos
profissionais de saude e académicos no processo.

Entende-se que a EA pode fazer com que os envolvidos tenham uma

visdo mais sistematizada de como o conhecimento ¢é desenvolvido,
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aumentando a organizacao de ideias com clareza e objetividade, a capacidade
de priorizacao rapida e eficiente.

O Moddulo 3 estimulou a promocao de agdes e reflexdes sobre atitudes
para a prevencao e solugcado de problemas relacionados com as deficiéncias no
gerenciamento e manejo dos RSS e RSUD, visando a EA.Levando em
consideragao a Plataforma Stream, juntamente com a Plataforma Youtube, a
aula 01 do Modulo 3, obteve 10 visualizacbes e a aula 02 teve 12
visualizacdes. O Férum 3 de discussao, obteve 17 participacdes.

Em questionario inicial, perguntou-se sobre o entendimento dos
estudantes a respeito da EA. A maioria dos estudantes conseguiu relacionar a
EA com atividades dependentes de ag¢des educativas para o seu processo,
como o gerenciamento de residuos sélidos e processos coletivos de trabalho
para a sustentabilidade. Além disso, os estudantes pontuaram a importancia da
EA nos féruns de discussao, como pré-requisito para a sua futura profissao,

conforme verificado nas respostas.

Estudante 5: “Eu acredito que ainda falta muita informagao por parte
da populagédo, mas que o poder publico deveria estar intervindo com
medidas educativas, com medidas que realmente surtem efeito para
a populagdo em geral, e para os grandes geradores de RSS.
Fazendo essas campanhas educativas de forma de propaganda em
rede de TV aberta, em radio AM e FM, em jornais de maiores

circulagdo e dentro das escolas.”

Estudante 8: “Creio que agora, o que posso fazer é policiar minhas
acoes e refletir em como agir no futuro. E transmitir o conhecimento
aprendido sempre que possivel. Uma grade parte dos relatos dos
féruns comentavam sobre a desinformag&o como grande empecilho
para realizar melhorias com relagdo a residuos, entdo, esse € um

ponto importante a ser trabalhado.”

Estudante 14: “Acredito que, quanto mais falarmos da natureza e de
sua importancia nas escolas conseguiremos resultados mais
significativos, devemos também levar esses conteudos para
profissionais de diversas areas para que mais pessoas saibam da
importancia da preservagao do meio ambiente. Portanto, espero que

cada vez mais cursos como esse sejam disponibilizados na
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universidade, devido ser um assunto que a maioria das pessoas sabe

de forma superficial.”

A palestra do Médulo 3 foi caracterizada como uma discussdo em grupo,
levando para os estudantes propostas de acgbes educativas sobre
gerenciamento de RSS, logistica reversa de medicamentos e demais assuntos
pertinentes. No momento da apresentagao, 09 estudantes acompanharam de
forma sincrona. A gravagdo do encontro, feita na Plataforma Stream, foi
disponibilizada na Plataforma Teams e obteve 18 visualizagdes.

A abordagem sobre EA na palestra possibilitou a discussdo sobre a
importancia de estratégias de aprendizagem sobre a problematica ambiental.
Compreende-se que o conhecimento cientifico foi expandido, colaborando com
a formacado de um pensamento critico, a favor de uma postura participativa de
educacédo continuada e atualizando conceitos importantes para a profissdo, na
melhoria da qualidade de vida e das relagbes comuns com a educacdao em
saude e a EA.

No questionario final, a maioria dos estudantes demonstrou estimulo em
desenvolver projetos futuros sobre os temas abordados no curso.Dos 24
estudantes que responderam o questionario, 18 deram a sua contribuigcdo
sobre propostas e ideias educativas ambientais. Segue abaixo alguns
exemplos que evidenciam esta analise, as demais respostas estdo presentes

no corpus da pesquisa (APENDICE ).

Estudante 2: “Ao longo do curso, me senti mais estimulada a
entender e lutar a favor dessa vertente tdo significante da vida de
todos, por isso, me inscrevi em alguns projetos jovens a favor da luta
ambiental, além de procurar me engajar mais em tais questdes,

pesquisando e lendo sobre.”

Estudante 9: “Composteira, para fazer adubo para as plantas.
Comecar a informar os vizinhos que irei passar recolhendo
medicac¢des velhas, vencidas e sem uso para serem descartadas nas
farmacias. E comegar em conversa informal, a tentar explicar que a

separagao dos residuos é importante.”

Estudante 15: “Desenvolver um curso e ministrar aos interessados da

quadra onde moro, visando a conscientizagdo para a entrega de
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medicamentos nas redes farmacéuticas para que possam dar

continuidade no ciclo da logistica reversa.”

Estudante 18:“Desenvolver um APPS (aplicativo) com diversas
informagdes quanto a gestdo adequada dos residuos sdlidos de
saude, legislagdo, procedimentos de armazenagem, descarte e
transporte, orientacdes diversas e o grau de risco existente, etc. Esse
APPS poderia ser disponibilizado para os profissionais de saude e
permitiria consultas rapidas e precisas numa perspectiva educacional

e preventiva.”

Assim como enfatizam Coswosk et al. (2018), a educagao continuada,
como um processo continuo e dindmico, ocorre através da compreensao e
superagao de limitagdes, ndo s6 no ambiente académico, mas também em
outros espacgos nao escolares.

Além da palestra, no Mddulo 3, outros encontros sincronos foram
organizados para a apresentagdo dos seminarios, como a apresentagao do
seminario do grupo 1, ilustrada na Figura 26.

Os seminarios foram escolhidos como metodologias ativas de ensino e
avaliagao no curso de extensao. Paz et al. (2016), contribuiram com pontos
positivos sobre a metodologia ativa de ensino por seminarios. Os principais
pontos sdo: o desenvolvimento da oratoéria, transformagdo do processo
dinamico e profundo, desenvolvimento do pensar, elaboracdo de argumentos,
expressao de opinides e participacao ativa do estudante em seu préprio
processo de aprendizagem. Apesar dos pontos positivos, encontrou-se no
curso, dificuldades de interagdo entre os estudantes e organizagdo em grupo.

A apresentagao dos seminarios, como parte da conclusdo do curso, foi
organizada com a turma em geral, bem como seus horarios e dias, sendo
determinados 4 grupos no dia 12/09/2022 e 4 grupos no dia 13/09/2022. A
necessidade da presenc¢a do estudante dependeu da dindmica estabelecida
pela organizagdo do grupo de trabalho do seminario.Apos as apresentagdes
dos seminarios, foi disponibilizado o link para preenchimento do questionario

final no chat da equipe e encerrado o curso de extensio.
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SEGREGACKD DE RESEDUOS NOS SERVICOS DE SAUDE

A EDUCACAD AMBIENTAL EM UM HOSPITAL-ESCOLA

Grupo I Blonco, Coyo, Cholene e Leticlo Forrelra

Figura 26. Captura de telado seminario apresentado pelo grupo 1 para o curso de
extensao.

A necessidade da presenca do estudante dependeu da dindmica
estabelecida pela organizacdo do grupo de trabalho do seminario. Apds as
apresentacoes dos seminarios, foi disponibilizado o link para preenchimento do

questionario final no chat da equipe e encerrado o curso de extensao.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

O ensino com abordagem multi e interdisciplinar proporciona ao
estudante a visualizagdo dos fenbmenos estudados, importante na
compreensdo do papel de cada ciéncia dentro do conhecimento dos
fendmenos naturais de forma integrada. E preciso levar em consideracdo a
complexidade em associar as questdes ambientais e a saude humana,
considerando os diversos aspectos sociais, econdémicos e culturais no préprio
processo de formacéo.

Apesar de sua eficacia ser detectada, o curso de extensao precisa ser
aprimorado, possibilitando maior tempo para as videoaulas gravadas,
potencializando as informagdes dadas, oferecer mais momentos sincronos de
interacao com a professora, para retirada de duvidas e explicagdes pertinentes

sobre a tematica abordada, manter explicagbes mais claras quanto aos avisos
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prévios e cronogramas do curso. Considera-se que o perfil intimista do
estudante da EaD seja levado em consideragdo e que as atividades em grupo
sejam reavaliadas.

Com isso, alguns critérios de inclusao poderiam ser organizados para a
elaboracdo de uma nova versdo do curso de extensdo como limitagdes do
publico alvo e modalidade.

Consolida-se a necessidade de se estudar conceitos relacionados as
boas praticas de descarte de RSS, RSUD no contexto da EA critica. Entende-
se que as atividades de formacdo e o engajamento dos estudantes como
extensionistas sao oportunidades que possibilitam a efetivacdo da
aprendizagem e que a efetivagdo do curso possa inserir a EA na formagéo e na
pratica profissional dos estudantes.

O curso de extensdo, com novos didlogos, espacos de debates,
interdisciplinaridade e complementos com diversos temas ambientais,
possibilitou melhorias na aprendizagem, no cuidado ambiental, e
consequentemente, na melhora da diminuicdo de riscos em saude,
relacionando conteudo e realidade de saude publica com a oportunidade de
novas descobertas, momentos de informacéo e sensibilizago.

Ensino, pesquisa e extensdo sao indissociaveis no processo de
formacéo e fatores necessarios para preparar profissionais capazes de atender
as reais necessidades da populacdo, no cuidado ambiental e na saude
humana. Estima-se a producédo de artigos cientificos na area da educacéo.
Acredita-se que estas acdes possam contribuir para o desenvolvimento da
pesquisa e para o reconhecimento social da mesma.

Por fim, espera-se que a dindmica e as tematicas do curso de extenséo,
proposto neste projeto, faga parte da constru¢do de um curso de Formacgao
Continuada (FIC) a ser ofertado pela Secretaria de Educagédo do DF, no Centro
de Ensino Profissional - Escola Técnica de Planaltina, contribuindo com o
aumento da aprendizagem e oferecendo capacitacdo profissional a inumeros

profissionais.
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APENDICE A- CRONOGRAMA E PLANEJAMENTO DO CURSO DE
EXTENSAO

RESIDUOS DE SAUDE E SUA RELAGAO COM O AMBIENTE.

Carga Horaria Total (h): 40h Periodo Letivo (ano/semestre): 1°/2022

CH sincrona: 10h

Periodo para oferta:

CH assincrona: 30h 15/08/2022 A 16/09/2022

Coordenador do Curso: Fernando Fabriz Sodré

1. OBJETIVOS

1) Capacitar os cursistas sobre as tematicas relacionadas com Gestdo Ambiental; Residuos
Sdlidos; Residuos de servigos de saude; residuos de saude de uso doméstico; contaminantes de
interesse emergente e logistica reversa.

2) Atualizar os conhecimentos para a melhor adequagcdo do manejo dos residuos de saude no
cotidiano, na perspectiva da formagao de multiplicadores desses conhecimentos.

3) Orientar os cursistas nas atividades necessarias e elaboragdo de seminarios, visando a
importancia da educagdo ambiental no desenvolvimento e conscientizacdo de boas praticas no
gerenciamento e descarte de residuos de saude;

4) Propor discussdes e debates sobre os temas abordados nos médulos do curso;

5) Avaliar a compreensao das tematicas por meio dos questionarios aplicados.

2. MATERIAIS E METODOS.

Este curso de extensao baseia-se em métodos que incluem o uso da tecnologia para o processo de
ensino-aprendizagem, favorecendo a autonomia e atuagao dos estudantes através da Educacao a
Distancia, em momentos sincronos e assincronos. As atividades do curso serdo distribuidas em
trés modulos, totalizando 40 horas. O curso possui ambientes de aprendizado sincrono — com
encontros virtuais em tempo real - e assincronos, onde professores e estudantes nao precisam
estar online ao mesmo tempo.

As atividades modulares deste curso possuem a seguinte dindmica resumida, detalhadas adiante:

Atividades assincronas — Anexadas na Plataforma Teams.

- Textos em PDF com orientagbes necessarias para desenvolver as atividades do curso
(Cronograma, orientagbes para o seminario e outras orientagdes).

- Bibliografias propostas para os encontros sincronos.
- Bibliografias propostas para a realizagao das questdes avaliativas e discussdo em grupo.

- Questdes Avaliativas: Atividade de discussao e reflexao sobre o texto proposto de cada madulo.
As questdes tém como objetivo promover debates por meio de compartilhamento de informacgdes,
ideias, experiéncias, troca de materiais, sugestdes e opinides, assim, para que a interagdo seja
efetivada, é necessario que o estudante participe com a leitura e com as respostas dadas aos
colegas, sendo mediado pela professora do curso.

- Bibliografias propostas para a apresentagao dos seminarios (quadro 1).
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- Questionarios online: Inicial e Final (quadro 2).

- Videoaulas assincronas curtas com a exposi¢ao do conteudo proposto por médulo (Gravadas pela
Prof. Ana Carolina para exposi¢ao do conteudo).

- Grupo de duvidas: Disponivel para comunicagéo entre professor e estudante. Dividas sobre as
aulas, textos e avaliagdes. Nao ha limites de participagdes.

- Gravagao do encontro sincrono.

Atividades Sincronas - Via Plataforma Teams

- Videoconferéncia:Exposi¢ao, reflexao e fixacdo do conteudo proposto por moédulo. O encontro
podera ser gravado e disponibilizado na Plataforma Teams.

- Seminarios: Organizagao no encontro inicial com a distribuicdo dos textos e a formagao dos
grupos de trabalho (quadro 3). A turma sera dividida em grupos, cada grupo recebera um texto
base para a elaboragdo do seminario com a tematica especifica. Os seminarios serdo apresentados
por videoconferéncia, em formato de aula expositiva com slides.

Avaliacoes:

A avaliagéo do curso sera feita qualitativamente e as atividades seréo sinalizadas como: Atividade
Concluida (AC) ou Atividade N&o concluida (AN). E necessario o minimo de 70% da realizagdo das
atividades para a aptidao do estudante (AP).

Serdo avaliadas no formativo, a participagdo dos estudantes nas atividades propostas; abordagem
e interpretacdo do conteudo e compromisso. A devolutiva ao estudante sera realizada por e-mail e
na Plataforma Teams como relatério de aula.

As frequéncias serao registradas conforme a participagdo dos estudantes nas atividades propostas.

Outras estratégias de ensino — Email.

3.PERCURSO FORMATIVO: Planejamento Por Tematica / Contetidos

Ferramentas de comunicagao a serem utilizadas:
(x ) Chat ( x ) sala de reuniao ( x ) Outros: Questionarios online.

( x ) e-mail pessoal e/ou institucional.

Introducao

Periodo: 15/08/2022 a 16/08/2022

Base Tecnolégica/Conteudo: Apresentacdo e exposi¢cao das principais tematicas que irdo ser
abordadas no curso - resumo de abordagem e exposig¢édo de conteldos como pré-requisitos.

Atividades Assincronas:

Tempo
- Texto em PDF com o cronograma do curso (datas, divisdo dos modulos, Estimadpo: 2h

avaliagOes e atividades).

- Texto em PDF com as orientagbes para o Seminario: Modelos; requisitos;
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temas — o0 que vocé deve fazer?
- Questionario Inicial online.
- Grupo de duvidas.

- Aula 00: Introducdo com a tematica abordada no curso. Videoaula
(gravada) disponivel na Plataforma Teams.

Atividades Sincronas:
Videoconferéncia:

- 16/08/2022. Encontro de boas-vindas, esclarecimento quanto as atividades
por médulo e a dindamica do curso, bem como seu cronograma e

. Tempo
planejamento. estimado: 2h

e Orientacdes para o Seminario — introdugao — organizagao dos

grupos, distribuicdo dos textos e orientagdes quanto aos requisitos

do trabalho.
e Esclarecimentos sobre o questionario inicial.
¢ Informagdes sobre a bibliografia proposta para o préximo encontro.

Carga horaria total: 4h

Observacdes: O momento da introdugdo sera utilizado para orientagbes dos estudantes e
exposicao de tematicas importantes que serdo abordadas durante o curso.

Médulo 1

Periodo: 17/08/2022 a 24/08/2022

Residuos soélidos e politicas publicas.

Base Tecnolégica/Conteudo: Apresentagdo e conceituagao; definicdo e classificagdo dos
Residuos Solidos; Reflexdo sobre gerenciamento de Residuos Sdlidos através de relatérios e
dados atuais — aterros sanitarios, aterro controlado e lixdes; Exemplos atuais: Gerenciamentos
positivos e negativos; Conceito de Gestdo Ambiental e a sua importancia; Principais Conferéncias
Ambientais; As politicas publicas do Brasil na Gestao Ambiental (CONAMA; IBAMA; Politica
Nacional do Meio Ambiente; Politica Nacional dos Residuos Sélidos (pontuagdes especificas sobre
Logistica reversa e RSS).

Atividades Assincronas:
- Bibliografias propostas disponiveis na Plataforma Teams:

e Leitura: Educacdo Ambiental, Valores e Cidadania Planetaria — texto

sugerido para a atividade sincrona/palestra. Tempo estimado7h

Zaneti, lzabel C.B.B. Texto adaptado da Tese de Doutorado: Educacéao
Ambiental, Residuos Sdlidos Urbanos e Sustentabilidade. Um estudo de
caso sobre o sistema de gestdo de Porto Alegre, RS. Centro de
Desenvolvimento Sustentavel-UnB, Brasilia, 2003.

e Aplicagdo dos instrumentos de politica ambiental no Brasil: avangos
e desafios — texto sugerido para a Exercicio 1:
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MOURA, Adriana Maria Magalhdes de. Aplicacdo dos instrumentos de
politica ambiental no Brasil: avangos e desafios. 2016.

e BRASIL. Lein® 12.305, de 02 de agosto de 2010, institui a Politica
Nacional de Residuos Sélidos.

- Videoaulas (gravadas) complementares disponiveis na Plataforma Teams.

e Aula 01: Residuos Solidos (30 min).

e Aula 02: As politicas publicas do Brasil na Gestao Ambiental.
(30min).

e Aula 03: Politica Nacional de Residuos Solidos (30min).

- Grupo de duvidas.
- Exercicio 1 de Avaliagao:

A partir da leitura do texto proposto - Aplicagdo dos instrumentos de politica
ambiental no Brasil: avangos e desafios - faga uma breve analise e reflexdo
dos seguintes pontos:

e O que seriam os instrumentos de politica ambiental no Brasil?

o Cite uma vantagem e uma desvantagem destes instrumentos.

e Discorra sobre um desafio que possa prejudicar o desenvolvimento
dos instrumentos de politica ambiental no Brasil.

Atividades sincronas

Tempo estimado

- Data a escolher entre os dias 22/08/2022 a 25/08/2022: Videoconferéncia: 1:30h
Palestra sugerida: Educacdao Ambiental, Valores e Cidadania Planetaria. +
Professora Dra. Izabel Zaneti. .
1:30h para
discussao
Carga horaria total:
10h

A participagdo do Mddulo 1 sera de até 20% das Atividades Concluidas
(Sincronas e assincronas) e sera a composi¢ado da frequéncia do estudante
neste modulo.

Obs. A participacdo no preenchimento do Questionario Inicial sera agrupada
como Atividade Concluida.

20% da Avaliagao
Total

Bibliografia complementar

ABRELPE. Panorama de residuos soélidos no Brasil. 2021.

Leitura complementar 1: DOMINGUES, Gabriela Santos; GUARNIERI, Patricia; STREIT, Jorge
Alfredo Cerqueira. Principios e Instrumentos da Politica Nacional de Residuos Sdlidos: Educacao
Ambiental para a Implementacdo da Logistica Reversa. Revista em Gestdo, Inovagédo e

Sustentabilidade, v. 2, n. 1, p. 191-216, 2016.

Leitura complementar 2: DE ALVARENGA NOGUEIRA, Carolina Flavia Freitas. Politica nacional de
residuos solidos, coleta seletiva e seus atores: O caso do Distrito Federal. Revista Brasileira de

Direito, v. 10, n. 1, p. 106-115, 2014.

Leitura complementar 3: CAMPOS, Heliana Katia Tavares. Como fechamos o segundo maior lixao
do mundo. Revista Brasileira de Planejamento e Orgamento, v. 8, n. 2, p. 204-253, 2018.

Leitura complementar 4: SEVERO, Ana Luiza Felix; GUIMARAES, Patricia Borba Vilar. A Politica
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Nacional de Residuos Sdlidos e as cooperativas ou associagcoes de catadores de reciclaveis:
caminhos para o agente socioeconémico ambiental. Revista de Direito Econémico e
Socioambiental, v. 11, n. 1, p. 272-307, 2020.

Modulo 2

Periodo: 25/08/2022 a 01/09/2022

Residuos de Saude.

Base Tecnoldgica/Conteudo: Residuos de servicos de saude (RSS): definicao; classificagao;
riscos potenciais. Gestdo Integrada de residuos de servigos de saude: Importancia; ldentificacéo
dos RSS; Acondicionamento; coleta interna e externa; transporte interno e externo.
Armazenamento interno e externo; recomendacgdes especificas e gerais; tecnologias de tratamento;
disposicgao final; reciclagem com RSS; RDCs e resolugdes; Plano de Gerenciamento de Residuos
de Servicos de Saude — PGRSS. Residuo de saude de uso doméstico (RSUD): definigcao;
classificagédo; riscos potenciais. Contaminantes de interesse emergente: Agravos ao meio
ambiente; Contaminagao da agua. Recomendagbes especiais e tipos de tratamentos inovadores
dos RSS e/ou RSUD. Apelo ambiental e demonstragcées de possiveis impactos; informacdes e
dados recentes.

- Medicamentos (exemplo cotidiano para contextualizagdo) e Logistica Reversa (ciclo de vida).

- Mascaras (microplasticos).

Atividades assincronas
- Bibliografias propostas disponiveis na Plataforma Teams:

e Leitura: Produtos farmacéuticos e de higiene pessoal como
micropoluentes emergentes nas aguas superficiais brasileiras - um
retrato preliminar sobre contaminagao ambiental e riscos. Texto
sugerido para a atividade sincrona/palestra.

Sodré, FF, Dutra, PM e Dos Santos, VP (2018). Produtos farmacéuticos e de
higiene pessoal como micropoluentes emergentes nas aguas superficiais
brasileiras: um retrato preliminar sobre contaminagéo e riscos ambientais.
Eclética Quimica, 43 (1), 22-34. https://doi.org/10.26850/1678-
4618eqj.v43.1S1.2018.p22-34.

e Residuos de servigos de saude (RSS) e seus impactos ambientais:
desafios para a gestao e gerenciamento no Brasil. — texto sugerido
para a Exercicio 2:

DA SILVA FIGUEIREDO, Graciete et al. Residuos de servigos de saude
(RSS) e seus impactos ambientais: desafios para a gestdo e gerenciamento
no Brasil. Brazilian Journal of Development, v. 6, n. 9, p. 71162-71179, 2020.

e BRASIL (2018) Resolugao da Diretoria Colegiada - RDC N° 222, de
28 de margo de 2018.

Tempo estimado
9h

- Videoaulas (gravadas) complementares disponiveis na Plataforma Teams.

e Aula 04: Residuos de servigos de saude (30 min).

e Aula 05: RSS e politicas publicas (30min).

e Aula 06: Gerenciamento de RSS e logistica reversa para residuos de
saude (30 min).

e Aula 07: RSUD e contaminantes de interesse emergente (30min).
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- Grupo de duvidas.
- Exercicio 2 de Avaliagao:

A partir da leitura do texto proposto - Residuos de servigos de saude (RSS)
e seus impactos ambientais: desafios para a gestdo e gerenciamento no
Brasil — faga uma breve analise e reflexao dos seguintes pontos:

. O gerenciamento de RSS é um conjunto de procedimentos técnicos e
legais para a gestédo de residuos em qualquer tipo de estabelecimentos de
saude. Apesar disso, € uma pratica com falhas. Quais seriam os motivos?

. Além do cumprimento das determinagbes legais, como a Educacgao
Ambiental pode se transformar em uma ferramenta de gestao?

Tempo estimado

Atividades sincronas 1:30h

- Data a escolher entre os dias 26/08/2022 a 02/09/2022: Videoconferéncia: +

Palestra sugerida: Residuos de saude e contaminantes de interesse

emergente. Professor Dr. Fernando Fabriz Sodré. 1:30h para
discussao

Carga horaria total: 12h

A participagdo do Médulo 2 sera de até 30% das Atividades Concluidas
(Sincronas e assincronas) e sera a composi¢cédo da frequéncia do estudante | 30% da Avaliagédo
neste modulo.

Bibliografia complementar

Brasil. Decreto n° 10.388, de 5 de junho de 2020. 2020. Regulamenta o § 1° do caput do art. 33 da
Lei n° 12.305, de 2 de agosto de 2010, e institui o sistema de logistica reversa de medicamentos
domiciliares vencidos ou em desuso, de uso humano, industrializados e manipulados, e de suas
embalagens apos o] descarte pelos consumidores. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ Ato2019-2022/2020/Decreto/D10388.htm

ABNT - Associagéo Brasileira de Normas Técnicas; Classificagdo de Residuos Sélidos, NBR10004
de 2004. Disponivel em:
https://www.suape.pe.gov.br/images/publicacoes/normas/ABNT _NBR _n_10004 2004.pdf.

Leitura complementar 1: DE ALENCAR BARROS, Paula Montenegro Gongalves et al. Percepgao
dos profissionais de saude quanto a gestdo dos residuos de servico de saude. Revista Ibero-
Americana de Ciéncias Ambientais, v. 11, n. 1, p. 201-210, 2020.

Leitura complementar 2: AGUIAR, Raiane Costa Coimbra de. Logistica reversa de medicamentos:
estudo multicasos das drogarias do DF e do Laboratério EMS. 2016.

Leitura complementar 3: COELHO, Nadia Maria Gusmao Pontes. Gerenciamento de residuos de
servicos de saude: Manejo dos residuos potencialmente infectantes e perfurocortantes em
unidades de internagdo da crianga, adulto e pronto-socorro de hospitais publicos no Distrito
Federal. 2007.

Leitura Complementar 4: SODRE, Fernando F. et al. Epidemiologia do esgoto como estratégia para
monitoramento comunitario, mapeamento de focos emergentes e elaboragéo de sistemas de alerta
rapido para covid-19. Quimica Nova, v. 43, p. 515-519, 2020.
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Leitura Complementar 5: FERREIRA, Antonio Robson Alves et al. Viabilidade financeira e
ambiental da logistica reversa de residuos no servigo de saude: uma revisao integrativa. 2021.

Leitura Complementar 6: PACHECO, Cibele Del Hoyo; DE NOVAIS, Maykon Anderson Pires; DE
LIBERAL, Marcia Mello Costa. Logistica reversa em saiude e o combate da Covid-19. Brazilian
Journal of Development, v. 7, n. 2, p. 15126-15139, 2021.

Modulo 3

Periodo: 02/09/2022 a 16/09/2022

Educacio e a saude ambiental.

Base Tecnolégica/Conteudo: Conceitos; Sustentabilidade e Responsabilidade Global (cidadao
como parte do ambiente — desafio como cidaddo e missdo). Educagdo Ambiental na Saude.
Exemplos de solugdes: Uso da educagao. Seminarios de discussao e analise critica.

Atividades assincronas
- Bibliografias propostas disponiveis na Plataforma Teams:

e Leitura: Educagao ambiental e educagao superior: uma revisao
sistematica da literatura. Texto sugerido para a atividade
sincrona/palestra.

GOMES, Luis Alipio; BRASILEIRO, Tania Suely Azevedo; CAEIRO, Sandra.
Educacdo ambiental e educagdo superior: uma revisdo sistematica da
literatura. Brazilian Journal of Development, v. 6, n. 10, p. 77012-77029,
2020.

e Leitura: A importancia da educagao ambiental para o aprimoramento
profissional, docente e humano. Texto sugerido para a Exercicio 3:

DE SOUZA PINHEIRO, Alexsandra Alves; DE OLIVEIRA NETO, Benjamim
Machado; MACIEL, Nara Maria Tavares Camara. A importancia da educagao
ambiental para o aprimoramento profissional, docente € humano. Ensino em
Perspectivas, v. 2, n. 1, p. 1-12, 2021.
Tempo estimado:
i , o 8h
- Videoaulas (gravadas) complementares disponiveis na Plataforma Teams.
e Aula 08: Sustentabilidade e responsabilidade global (30 min).
e Aula 09: Educagido ambiental na saude (30min).

- Grupo de duvidas.
- Questionario Final online.
- Exercicio 3 de Avaliagao:

A partir da leitura do texto proposto - Educagdo ambiental e educagao
superior: uma revisao sistematica da literatura — faca uma breve analise e
reflexdao dos seguintes pontos:

e A Educacdo Ambiental € um dos temas propostos para o curriculo
escolar, em forma de Tema Transversal, que pode ser trabalhado desde
a Educacéo Infantil. Argumente sobre a importancia desta acgéo.

e Além da necessidade permanente de integragcado entre educagao em
saude e educagao ambiental, 0 que mais seria preciso para minimizar
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impactos ambientais?

Atividades sincronas

- Data a escolher entre os dias 03/09/2022 a 07/09/2022: Videoconferéncia —

aula expositiva ou palestra (1:30h).
Tempo estimado
- Momento tira-duvidas sobre o seminario: Videoconferéncia a ser definida 6h

conforme a necessidade dos estudantes (1:30h).

- 12/09/2022: Seminarios - 3h ou divisdo em 2 encontros (Seminarios em
grupos com a apresentacao dos textos selecionados).

Carga horaria total: 14h

A participagdo do Mddulo 3 sera de até 50% das Atividades Concluidas
(Sincronas e assincronas) e sera a composi¢ado da frequéncia do estudante

neste maédulo. 50% da Avaliagdo

Obs. A participagdo no preenchimento do Questionario Final sera agrupada
como Atividade Concluida.

Bibliografia complementar:

Leitura complementar 1: JACOBI, Pedro. Educagdo Ambiental, cidadania e sustentabilidade. Cad.
pesqui, p. 189-206, 2003.

Leitura complementar 2: LAYRARGUES, Philippe Pomier. Para onde vai a educagao ambiental? O
cenario politico-ideolégico da educagdo ambiental brasileira e os desafios de uma agenda politica
critica contra-hegemonica. Revista Contemporanea de Educacéo, v. 7, n. 14,2012.

Leitura complementar 3: SILVA A.; HAETINGER C. Educagdo Ambiental no Ensino Superior — o
conhecimento a favor da qualidade de vida e da conscientizagdo socioambiental. Revista
Contexto & Saude, v. 12, n. 23, p. 34-40, 4 fev. 2014.
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APENDICE B - ROTA DE CURSO

ROTA DE CURSO

® |NiCIO 1508

- Orientagbes gerais (email)

- Informag6es gerais (Teams)

- Aula introducéo Geral (Teams)
- Questionario inicial

e a sua relagdo - Organizacao dos seminarios
com o ambiente

Residuos de salide

ENCONTRO

Informes Gerais 16/08 as 14h

MODULO 1 @ Residuos sélidos e politicas piblicas.

Data: 17/08 a 24/08

No Teams: ® ENCONTRO
- Leitura texto Palestra 1. Palestra 1

- Aulas Gravadas 1,2 e 3. Data: 22/08 as 14h
- Leitura texto Férum 1.

- Questao 1.

MODULO 2 @ Residuos de satde.
Data: 25/08 a 01/09
® ENCONTRO

Palestra 2
Data: 25/08 as 14h

No Teams:

- Leitura texto Palestra 2
- Aulas Gravadas 1, 2 e 3.
- Leitura texto Férum 2.

- Questao 2.

MODULO 3 @ Educacio e satide ambiental.

Data: 02/09 a 15/09

P — ® ENCONTRO
- Leitura texto Palestra 3 Palestra 3

- Aulas Gravadas 1 e 2. Data: 05/09 as 10h
- Leitura texto Forum 3.

- Questao 3.

® SEMINARIOS: 12/09
@ SEMINARIOS: 13/09

Questionario Final ===

FIM @
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APENDICE C - VISUALIZAGAODA AGAO DE EXTENSAO - SIGAA

272, 1432

Sistema Integrado de Gastdo de Athidades Acacdmicas

e UnB

Portal do Discente

UNIVERSIDADE DE Brasiiia
SrsTEMA INTEGRADO DE GESTAO DE ATIVIDADES B UnR st e
Acapimicas

EMITIDG EM 21072022 14:26

VisvaLizacho pa Acho peE ExTEnsAo

DADOS DA ACAQ DE EXTENSAD

Chdigo: CR340-2022
Titulo: Residuss de sadde e sua relagio com o ambiente
Ano: 2022
Periodo de RealizacBo: 15/08/2022 a 16/09/2022
Tipa: CURSO
Situacho: EM EXECUGAD
Municipio de
Realizagho:
Espago de Realizacho:
Abrangéncia: Regisnal
Piblice Alva: Estudantes da drea de cidncias da sadde e afins
Unidade Proponente: INSTITUTO DE QUIMICA /
Unidade /
Orcamentiria:
Outras Unidades
Envolvidas:
Area Principal: MEID AMBIENTE
Area do CNPq: Ciéncias da Saide
Fonte de i
Finan Ak ACAD ALTO-FINANCIADA
Convénio Funpec: NAD
Renovacho: NAD
N? Bolsas Solicitadas: 0
N? Bolsas Concedidas: 0
N? Discentes o
Envalvidos:
Far parte de Programa , 5.
de ExtensSo:
Piblice Estimado: 50 pessoas
Piblico Real Atendido: N3o informado
Tipo de Cadastro: SUBMISSAO DE NOVA PROPOSTA
Modalidade do Curso: A Distancia
Tipo do Curso: MINI CURSO
Periodo do Curso: 15/08/2022 a 16/009/2023
Carga Hordria: 40 horas
Previsio de N® de 50
Vagas:
Contato

Coordenagio: FERNANDO FABRIZ SODRE
E=-mail: flsodre@unb.br
Telefone:

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
o Descrigho
3 Salde & Bem-Estar
4 Educagio de Qualidade
6 Agua Potdvel & Saneamento
11 Cidades e Comunidades Sustentdveis
12 Consumd € Produgdo Responsdveis
14 Vida na Agua
15 Vida Terrestre

Detalhes da Acao

Resumod
Apesar de existirem regulamentacies importantes gue displiem sobre o Gerenclamento de residuos de servigos
de salde, como Resolughes RDC ANVISA, CONAMA e decretos, de responsabilidades do Ministério da Salde e

hipe:lisig.unb. brislg Atividadedlata |5t

13
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APENDICE D - QUESTIONARIO INICIAL

Este questionario tem como finalidade a avaliagdo do ensino e da aprendizagem do curso.
Diante disso, é importante que as respostas sejam autorais, fidedignas, elaboradas com o seu
conhecimento prévio do assunto, sem influéncias externas e pesquisas. Para a validagao do
questionario, é necessario respeitar estas observacoes.

* QObrigatoria

1) Vocé ja assistiu a aula introdutéria disponibilizada no grupo do curso na Plataforma Teams?*
( )Sim

() Nao

2) No seu entendimento, a palavra "residuo” se relaciona com:*

() O que ainda pode ser utilizado.

() O que ndo tem mais nenhuma utilidade.

3) Vocé sabe o que acontece com o lixo da sua casa, apds ser coletado?*

( )Sim

() Nao

4) Quanto as preocupagdes com o ambiente em que vocé vive:*

( )Sou muito preocupado(a) e penso muito sobre.

( )Sou preocupado(a), mas ndo penso sobre.

( )N&o penso sobre e ndo me preocupo.

5) No seu entendimento, o que seriam os residuos de saiude?*

( )residuos gerados em hospitais.

( )residuos gerados em servigos de saude.

( )residuos originados por atividades que ser relacionam com a saude.

6) Complete com a palavra abaixo que vocé acha que mais se relaciona com a frase.

A E um conjunto de agdes, procedimentos e meios destinados a viabilizar a
coleta e a restituicao dos residuos sélidos ao setor empresarial, para reaproveitamento.*
() Reciclagem

(

)
( )Logistica reversa
()
7) A sua futura profisséo se relaciona diretamente com as questdes ambientais?*
( )Sim
() Nao

8) O que vocé entende por ambiente?*

Compostagem

Coleta seletiva

() Refere-se apenas as questdes da natureza, como fauna e flora.
() Refere-se a um conjunto de seres vivos.

() Refere-se aos seres vivos, fatores sociais, econdmicos e naturais.
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9) No seu cotidiano, o que vocé considera um problema ambiental?*

10) Vocé acha que ha diferenca entre residuos de salde e residuos de servigos de saude?*

( )Sim

() Nao

11) Se vocé assinalou 'nao' (questdo10) na questao anterior, explique o motivo.

12) Com base no seu entendimento, educagdo ambiental é: Pode assinalar mais de uma
resposta.”

() uma atividade de reciclagem, que busca retornar residuos ao inicio da cadeia produtiva.
() a produgéo de produtos descartaveis, de vida util e que sdo constituidos por diversos
materiais.

( ) o gerenciamento de residuos soélidos desde a coleta até a destinagéo final de forma
ambientalmente segura.

( ) um processo que permita trabalhar individualmente e coletivamente para resolver os
problemas atuais e impedir que se repitam.

13) Vocé acha que os residuos de servigos de saude, passam pelo mesmo manejo e
gerenciamento que os residuos da sua casa, apds a coleta?*

( )Sim

() Nao

14) No seu cotidiano escolar atual vocé discute ou ja discutiu sobre ambiente e impactos
ambientais?*

() Sempre

() Eventualmente

() Raramente

() Nunca

15) Com base no seu entendimento sobre educagdo ambiental. Vocé acha que a educagao
ambiental é um pré-requisito para a sua profissdo?*

( )Sim

() Nao

16) De acordo com o seu entendimento sobre residuos de saude. Quais s&o os residuos de

saude que podem ser encontrados no seu domicilio?
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APENDICE E — QUESTIONARIO FINAL

Este questionario tem como finalidade a avaliagao do ensino e da aprendizagem do
curso.Diante disso, é importante que as respostas sejam SINCERAS, autorais, fidedignas,
baseadas no seu conhecimento sobre o0 assunto,sem influéncias externas e pesquisas.

Para a validagdo do questionario, € necessario respeitar estas observagoes.
* QObrigatoria
1.Noseuentendimento,"residuo"serelacionacom:*

OO0 que ainda pode ser utilizado.
O O que ndo tem mais nenhuma utilidade.

2. No seu entendimento, o que seriam os residuos de saude?*
O Residuos originados por atividades que se relacionam com a saude.
O residuos gerados em hospitais, clinicas médicas e veterinarias.
O  residuos gerados em servigos de salde.

3. Completecomapalavraabaixoquevocéachaquemaisserelacionacomafrase.A
podeserdefinidacomo“instrumentodedesen
volvimentoecondmicoesocialcaracterizadoporumconjuntodeagdes,procedimentosemeios
destinadosaviabilizaracoletaearestituicdodosresiduossélidosaosetorempresarial,parareap
roveitamento,emseucicloouemoutrosciclosprodutivos,ououtradestinagaofinalambientalme
nte adequada.*

O  Coleta
seletiva
Logistica
reversa
Reciclagem
Educagao ambiental

™A M
)y ()
NN/

4. Asuafuturaprofissaoserelacionadiretamentecomasquestdesambientais?*
O  Sim
O  Néo

5. De acordo com o seu entendimento, assinale as alternativas que sao exemplos de
instrumentos de politica ambiental no Brasil. (E permitido assinalar mais de uma alternativa). *
O Rodizio de automoveis.
O Programas educativos.
O Acordos voluntarios.
O Licenciamentos.

O  Taxas e tarifas.
O Nenhuma das alternativas.

6. Vocé acha que ha diferenga entre residuos de saude e residuos de servicos de saude? *

O  Sim
O  Nao

7. Se vocé assinalou 'SIM' (Questao 6) na questao anterior, explique a diferenca.
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8. De acordo com o seu entendimento sobre gerenciamento de residuos de servigos de
saude, assinale as etapas que vocé acha que fazem parte do processo. (E permitido assinalar
mais de uma alternativa) *

Destinacéo final.
Transporte.
Segregacao.
Logistica reversa.
Tratamento.

ONONONOR®)

9. De acordo com o seu entendimento, assinale as alternativas que se relacionam com

contaminantes de interesse emergente. (E permitido assinalar mais de uma alternativa). *

)
)
/

Microplasticos em agua.

Presenca de cafeina em agua.
Administragdo de agrotoxicos na agricultura.
Excre¢cao humana.

Medicamentos.

CRON®)

)
)
%

10. Sobre a logistica reversa de medicamentos: *

O Quvi falar somente no curso, mas nio entendi direito o que é.

O Ouvi falar somente no curso e entendi o processo.

O  Tinha conhecimento antes do curso, mas ndo entendia o processo.
O Tinha conhecimento de todo o processo antes do curso.

11. De acordo com o seu entendimento sobre residuos de saulde, reflita e descreva sobre
desafios que podemos encontrar em relagdo ao manejo correto destes residuos? *

12. Levando em consideragao as tematicas abordadas durante o curso, pontue aprendizagens
significativas que vocé adquiriu sobre o assunto. *

13. Vocé se sentiu estimulado(a) em desenvolver projetos futuros sobre os temas abordados

no curso?*
O  Sim
O  Nao

14. Se sua resposta foi 'SIM' na questdo 13, descreva algumas ideias que vocé teve sobre

estes projetos e/ou planejamentos.
15. Quanto as suas expectativas em relagao ao curso e o seu conteudo. *

O O curso superou as minhas expectativas.
© O curso foi realizado de acordo com as minhas expectativas.
O O curso nio superou as minhas expectativas.

16.

Deacordocomasuaopinido,assinaletodasasopg¢desquedemonstrampontosPOSITIVOSdocurso.*

Curso Online.

Processo de inscrigao.

Organizagéo dos materiais e conteudos.

Conteudos abordados nas palestras (aulas sincronas).

OO0OO0
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Conteudos explorados nos Foruns.

Conteudos abordados nas aulas assincronas (gravadas).
Informacdes sobre o plano de curso.

Atuacgao da professora.

Plataforma utilizada.

Prazos para as atividades.

OO0OO0OOOO0

17. De acordo com a sua opinido, assinale todas as opgbes que demonstram pontos
NEGATIVOS do curso. *

Conteudos abordados nas aulas assincronas (gravadas).
Curso Online.

Processo de inscri¢ao.

Informacdes sobre o plano de curso.

Conteudos abordados nas palestras (aulas sincronas).
Conteudos explorados nos Féruns.

Organizagdo dos materiais e conteudos.

Plataforma utilizada.

Prazos para as atividades.

OO0OO0OOOOOOO0

18. Caso tenha, qual outros pontos positivos e/ou negativos que vocé acha importante citar e

que nao foram elencados nas questdes 16 e 17?

19. Vocé assistiu as aulas assincronas (gravadas) disponibilizada no grupo do curso na
Plataforma Teams?*

O  Sim
O  Nao

20. Vocé acompanhou os encontros sincronos (palestras) realizados no curso?*

O  Sim. Estava presente em todos.

O Sim. Estava presente em quase todos.

O Sim. Assisti as gravagdes posteriormente.
O  Nao consegui acompanhar.

21. Vocé fez as leituras dos textos propostos durante o curso?*

O Litodos os textos.

O Li a maioria dos textos.

O Li poucos textos.

O Nao realizei nenhuma leitura.

22. Quanto aos Féruns e a sua participagao:*

O Conclui com sucesso, levando em consideragao todas as etapas.
O Né&o participei dos foruns.
O Conclui as etapas, mas poderia ter sido melhor.

23. Em relagao aos Foruns, vocé leu as respostas dos outros colegas?*

O  Sim. Inclusive fiz comentarios.
O Nao. Cologuei apenas a minha resposta.
O  Sim. Mas n&o comentei nada.
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24. Este espaco é reservado para alguma consideragéo final que gostaria de fazer sobre o

curso e todo o processo.*

APENDICE F- CARTAZ PARA DIVULGAGAO DO CURSO
m CARGA HORARIA

Periodo 40 HORAS
15/08 a 16/09/2022

N uns

CURSO

Residuos de saude
e a sua relagao
com o ambiente

PROF. ANA CAROLINA ANTONINI (SEEDF)

COORD. PROF. DR. FERNANDO F. SODRE (UnB) Inscrigées abertash

APENDICE G — TUTORIAL DE ACESSO A PLATAFORMATEAMS

Curso: Residuos de Saude e a sua relagao
com o ambiente

Professora: Ana Carolina Magalhaes

e a sua relagdc
com o ambient Antonini (SEEDF)

Coordenador: Prof. Dr. Fernando Fabriz
Sodré (UnB)

TUTORIAL PARA ACESSO A PLATAFORMATEAMS

1) Para acesso ao curso, apos a confirmagao e homologagao da sua inscrigaéo, vocé
ira receber um convite por email:

Microsoft Teams

You have been added as a guest to unb.br in Microsoft Teams - Microsoft Teams Ana added you as a gu.
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2) Abra o email para acessar o convite, clicando no botado Open Microsoft Teams.

Microsoft Teams

Ana added you as a guest to unb.br!

Curso: RESIDUOS DE SAUDE E SUA
RELACAO COM O AMBIENTE

Equipe teste para a elaboragio de um
curso de extensdo.

Open Microsoft Teams

3) Plataformas como Outlook, Hotmail, Live e MSN podem acessar com a senha do

seu proprio email. Caso vocé tenha GMAIL ou outro, clique no botdo Enviar o cédigo
por email.

o8 Microsoft
krolantonini@gmail.com
Insira a senha

Een*ta

Esgueceu a senha?

Enviar o {dcigo por email para gantsni@sigail.com ]

4) Retorne para o seu email para verificar o codigo de entrada enviado. As etapas de 1
a 5 serao necessarias toda vez que o cadigo for solicitado.

Equipe de contas da. 2 Seu)cadigo de uso lnico - Seu codigo de uso Onicao é: 72
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5) Copie o cadigo liberado, dado por uma sequéncia numeérica.

Equipe de contas da Microsoft <account-security-
para mim -

Ola Yederleniei@amail. com,

dreply@accountprotection. microsoft.com=

Mds recebemos uma solicitacio para yfn codigo de uso Gnico para a sua conta da Microsoft.

Seu codigo de uso tnico &

6) Coloque no cédigo no campo solicitado e clique em entrar.

B® Microsoft
< krolantonini@gmail.com
Inserir cédigo

Enviamos por e-mail um cédigo para
krolantonini@gmail.com. Insira o codigo para entrar.

nserir co '5%

lUse suz senha

6) Clique no botao SIM para manter-se conectado.
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o8 Microsoft

krolantd:kmﬂ

Continuar conectado?

Mantenha-se conectado para que vocé ndo precise
entrar novamente da prdéxima vez. /
|:| M&o mostrar isso novamente

Nao Sim

7) Aceite a politica de privacidade da UnB, clicando no Botao Aceitar

Analisar as permissoes

u unb.brunb.br

Este recurso ndo é compartilhado pela
Microsoft.

A organizagdo unb.br gostaria de:

v Iniciar sessdo
v Ler seu nome, endereco de email e foto

Vocé deve aceitar apenas se vocé confiar no unb.br. Ao aceitar,
vocé dev mitir que esta organizagdo acesse € processe os

dados pal r o controle e administrar uma conta de acordo
com s cas. unb.br ndo forneceu um link para a

politica de privacidade para vocé revisar. unb.br podera
registrar informagdes sobre o acesso, =SIVEl remOVEr B5%,
permisses em https://myappgstrosoft.com/unb.br

Cancelar

8) Em alguns casos sera necessario permitir o acesso do seu computador para entrar
no programa. Assinale permitir sempre e clique em Abrir URL.

Pretende abrir URL:msteams?

https://teams.microsoft.com pretende abrir esta aplicagdo.

@ Permitir sempre que teams.microsoft.com abra links deste tipo na app associada

Abrir URL:msteams l Cancelar |
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9) Vocé pode optar por Baixar o Aplicativo (recomendado para telefone) ou Utilizar
como pagina da Web (recomendado para computador)

Bons estudos!

APENDICE H - TUTORIAL PARA FUNGOES DA PLATAFORMATEAMS.

] une

CURSC

Residuos de saud
e a sua relacdo Professora: Ana Carolina Magalhies

com o ambiente

Antonini (SEEDF)
Coordenador: Prof. Dr. Fernando Fabriz
Sodré (UnB)

Curso: Residuos de Saude e a sua relagdao com
o ambiente

TUTORIAL: FUNCOES PRINCIPAIS DA PLATAFORMATEAMS PARA
ATIVIDADES DO CURSO.

1) Ao entrar no Canal do curso vocé encontrara as seguintes fungdes
essenciais:
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Chamadas

- Atividade: Mostra as ultimas atividades postadas e reacdes dadas no

chat

- Chat: espagco de didlogo com membros da equipe, coordenacgéo e

professores

- Equipes: Acesso direto ao curso e os seus canais

- Tarefas: Serdo assinaladas quando solicitadas

- Calendario: Acesso com as datas dos encontros sincronos

2) Em Equipes, vocé tera acesso aos Canais — referentes as fases e modulos

do curso.

Curso: RESIDUOS DE SAUD

Geral
Férum 1 - Qu
Farum 2 - Questio

Farum 3 - Questdo 3

Geral - Utilizado para
informes  gerais; duvidas
sobre a plataforma,
agendas, cronogramas e
outros pertinentes ao curso

em geral.

- Férum: Espaco de debates
das questdes especificas de

cada maédulo.

Caso estas opcgdes ndao aparegcam, € so clicar em cima do home do curso

3) Para enviar mensagem no Chat, basta clicar em: nova conversa
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Ana Carolina Magalhaes Antonini  23:43
Ola! 5ejam bem-vindos(as) ac curse Residuos de 5adde e+
daqui. Desconsiderem qualguer mensagem anterior, neste

< Responder

é
%

Atencao! Esta é uma fungao importante para a participagao dos Féruns de
discussao.

4) Na aba postagens vocé encontrara o chat e na aba arquivos as
bibliografias sugeridas, informes e textos necessarios para o curso

,j Geral Poftagens  Arquives © N

Documentos General

[ Nomew
Informagdes Gerais
Médulo 1

“Médulo 2
1
Médulo 3

o
" Seminario

Clique duas vezes sequidas em qualquer pasta para ter acesso.

5) Resumo de funcionalidades basicas:
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< Todas as equipes | Geral Postagens Arquivos Aulas gravadas -~
= ' d q g

E no Geral que
vocé vai encontrar

as principais abas \/
Aqui vocé encontrara as
. i X aulas gravadas para cada
Curso: RESIDUOS DE SAUDE... N ek ey

Nesta aba vocé
encontrara os textos e
bibliografias do curso

Geral
Férum 1 - Questdo 1

Férum 2 - Questdo 2

Férum 3 - Questdo 3 N

Nesta aba vocé encontrara o Chat
geral de informes e compartilhamento
de convites de encontros.

< Todas as equipes . Férum 1 - Questdo 1 Postagens Arquivos
=7

Cada Forum (1, 2 e 3) tera o seu

espago de postagem especifico. E
aqui.que as Questoes de cada
médulo serdo colocadas por cada
| '

Curso: RESIDUOS DE SAUDE

Geral _estudante e discutidas em grupo
Férum 1 - Questdo 1
Férum 2 - Questdo 2

Férum 3 - Questio 3

Vamos comecar a conversar

Tente @mencionar um aluno ou um professor para compartilhar ideias.

Nova conversa
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6) Qualquer duvida, clique na foto que tera acesso a mensagem privada ou
email.

Ana Carolina Magalhaes ...
Ensingo das ciencias ambientais - pr..
profciamb

Disponive

5] oD%

Enviar uma mensagem rapida

Ana Carolina Magalhaes Antonini Ontem 234 Contato
013! Sejam bem-vindos(as) ao curso Resi
Maossas atividades iniciardo a partir daqui
neste chat, gue foram utilizadas como te

2

ana.antonini@alunc.unb.br

' Responder

*] Nova conversa

Bons estudos!!
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APENDICE |- CORPUS DA PESQUISA

Corpus e Fluxograma para Analise dos Resultados

1 — Inscrigdes e caracterizagao do publico alvo/Evasao

2 — Preocupagado dos estudantes com o ambiente/ Relagéo profissional com as
questdes ambientais (parametro antes e apds o curso) — questionarios

3 — Conhecimento a cerca dos conhecimentos basicos: Conceitos, cotidiano, problema
ambiental. Questionarios

4 — Aula introdutéria antes ou apds questionario/Dindmica do curso/ Perspectivas
iniciais e participacao. - questionarios

5 — Conhecimentos sobre Politica ambiental, gestdo ambiental e desafios. (Forum 1 e
questionarios)

6- Anadlise do aprendizado (antes e depois) — Residuos, RSS x RSUD, Logistica
reversa de medicamentos, contaminantes de interesse emergente. (Férum 2 e
questionarios)

7 — Educagao ambiental (Férum 3 e questionarios)

8 — Pods curso: pontos positivos e negativos: reflexdo e importancia (Férum 3 e
questionarios)

1) Inscrigoes e caracterizagado do publico alvo/Evasao
50 inscritos, 26 estudantes ndo concluiram as atividades.

2) Preocupacao dos estudantes com o ambiente/Relagao profissional com as
questoes ambientais (parametro antes e apés o curso).

Quanto &s preocupacdes com o ambiente em que vocé vive: (0 ponto)

Mais Detalhes 4F Insights

. Sou muito preccupado (a) e pe.. 23
‘ Sou preocupado (3), mas ndo p... 11

. Mio penso sobre e ndo me preo.. 0

Vocé sabe o que acontece com o lixo da sua casa, apés ser coletado? (0 ponto)

Mais Detalhes L Insights

® s 20
® no 14

Inicial
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A sua futura profissdo se relaciona diretamente com as questdes ambientais? (0 ponto)

Mais Detalhes £ Insights
@® sim 27
@ nio 7

Final
A sua futura profissdo se relaciona diretamente com as questdes ambientais? (0 ponto)
Mais Detalhes iF Insights
@® sm 21
@® nio 3

3) Conhecimento a cerca dos conhecimentos basicos: Conceitos, cotidiano,

problema ambiental.

O que vocé entende por ambiente? (0 ponto)

Mais Detalhes

@ Refere-ce apenas 3s questfes d... 0
@ Refere-se a um conjunto de ser... 0

@ Refere-se aos seres vivos, fatore... 34

9. No seu cotidiano, o que vocé considera um problema ambiental?

34 Respostas

Respostas

Gestdo de residuos falha e a falta de alcance da coleta seletiva, descarte
irregular de residuos, emiss@es de GEE, alagamentos, incéndios criminosos,
passive ambiental de infraestruturas (lixdo da estrutural por exemplo),
contaminacdo de recursos hidricos, falta de saneamento, supresséo da
vegetacdo nativa em unidades de conservagdo, dentre outros.

Destinacdo incorreta de medicamentos, mascaras descartaveis, plasticos
diversos, poluicao ambiental do Lago Paranoa e outras fontes aquaticas,

Degradacdo ambiental dos parques e areas outrora preservados; descarte de
residuos em locais ndo apropriados; incéndios intencionais ou ndo nas areas de
cerrado; poluigdo de rios.
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A falta da coleta seletiva de fato. Ndo adianta eu fazer todo o processo certo da
separagdo dos residuos se ndo tem a coleta seletiva. Outro ponto que me
incomoda, € a falta de informagdes sobre composteiras

Consumo de dgua
N&o segregacdo dos residuos

um exemplo: a quantidade de itens descartaveis que cresceu de maneira
absurda durante a pandemia

A falta de segregacdo do lixo.
O despejo inadequado de lixo na rua

Descarte incorreto dos residuos produzidos.

lixo acumulado, descarte inapropriado do lixo e falta de uma coleta seletiva

Poluicdo do ar, poluicdo urbana, altas temperaturas (mudancas climaticas),
desmatamento, gueimadas, entre outros.

Remedios descartados de maneira incaorreta

Considero como problemas ambientais em meu cotidiano, principalmente, as
poluicdes (como, por exemplo, a poluicdo de corpos hidricos, poluicio da
atmosfera, entre outros). De modo geral, considero sendo entraves que geram
conseguéncias negativas para como o meio onde estdo presentes.

Problemas com os residuos, com a agua, fauna e flora e alimentacao.
A gquestdo da coleta de medicamentos

Considero a pior questdo ambiental no meu cotidiano os efeitos das mudancgs
climaticas, quando ocorrem em conjunto com a ma gestdo humana dos
recursos naturais, como ocorre em queimadas descontroladas na estagdo seca
aqui no DF ou deslizamentos na estagdo chuvosa.

A alocagdo indevida de tudo gue ndo € mais necessario para as pessoas
A ma coleta dos residuos de casas.

O descarte errado dos lixos/residuos

Falta de reaproveitamento e descarte de lixo em locais inadequados

No dia a dia um dos fatores prejudiciais ao meio ambiente sdo o desperdicio de
agua, o descarte inadequado do lixo, a poluicao do ar entre outros
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Descarte incorreto de lixo, tanto domiciliar quanto industrial, uso excessivo da
dgua, desmatamento desenfreado, uso de agrotdxicos, poluicdo industrial e por
meios de transporte, etc

Poluicdo atmosférica (CO2), uso excessivo de plasticos, residuos solidos Urbanos
descartados em lixdes, entre outros.

O cuidado com o ambiente em gue vivemos, acredito que esteja relacionado ao
descarte, a poluicdo, dentre outros.

Lixos jogados na rua
jogar lixo na rua

Mo condominio onde moro, ndo ha coleta seletiva, todo o lixo sendo descartado
em conjunto em um Unico container. Em minha cidade, existe muito lixo pelo
chdo, o que ndo é apenas prejudicial ao meioc ambiente, mas também se trata
de uma poluicdo visual e o lixo pode ser levado as bocas de lobo e inundar as
pistas em épocas de chuva.

As pessoas
lixo jogado nas ruas, que causam enchentes

o fato da minha cidade ndo ter sistema de esgoto e toda agua utilizada nas
residéncias ser jogada diretamente nas ruas a céu aberto ou, no maximo, em
fossas.

Desmatamento; Deposi¢do Irregular de Residuos; Assoreamento entre outros.
Descarte indevido de residuos

Muitas coisas sdo responsaveis por causar problemas ambientais. Problemas
como poluicdo atmosférica, poluicdo das dguas, queimadas e desmatamentos

10 respondentes (29%) responderam descarte para esta pergunta.

problemas ambientais

Fal = cotidiano
i Poluicdo atmosférica .
medicamentos exemplo agua agua

ocais . dl@scartesa

queimadas
fato
segregacao

coleta seletiva .
desmatamento listicos conjunto
P meio ambiente

Inicial
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No seu entendimento, a palavra "residuo” se relaciona com: (0 ponto)

Mais Detalhes i Insights

@ ©quezinda pode ser utilizado. 19

@ © que ndo tem mais nenhuma u... 15

Final

No seu entendimento, "residuc" se relaciona com: (0 ponto)

Mais Detalhes ¥ Insights

@ © quezinda pode ser utilizade. 19 ‘

@ © que ndo tem mais nenhuma u... 5

. Viocé acha que os residuos de servigos de salide, passam pelo mesmo manejo e gerenciamento
que os residuos da sua casa, apos a coleta?

Mais Detalhes { Insights

® sim 2 |
@® nio 32

4) Aula introdutdria antes ou apés questionario/Dinamica do curso/ Perspectivas

iniciais e participagao.

Vocé ja assistiu a aula introdutéria disponibilizada no grupo do curso na Plataforma Teams?

Mais Detalhes £F Insights

@® sim 23
@ nio 1

.. Quanto as suas expectativas em relacdo ao curso e o seu contetido. (0 ponto)

Mais Detalhes F Insights

. O curso superou as minhas exp.. 18 ‘
@ 0O curso foi realizade de acordo ... 6

@ © curso ndo superou as minhas ... 0

5) Instrumentos de politica ambiental, Gestao Ambiental e Desafios.

Médulo 1 — O que seriam os instrumentos de politica ambiental no Brasil? Discorra
sobre um desafio que possa prejudicar o desenvolvimento dos instrumentos de politica

ambiental no Brasil.
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Estudante Sobre o0s instrumentos de | Desafios
politica ambiental
FB Conjunto de ferramentas Iniciativa
Preservagao do meio Informacgao e divulgagao
Tipos Uso da educacgéo
CP Ferramentas Informacao
Conter as atividades
econbmicas, prevengdo e
normas
IM Preservacdo, melhoria e | Informagao
recuperagao ambiental Uso da educacéao
Condigao socioeconbémica
PC Reguladores dos recursos | Incentivo, investimento e
naturais fiscalizacao
Preservacgao Analise sistémica
Tipos
BG Tipos e classificagbes Incentivo
Interesse da populagdo e
fiscalizagéo
LM Instrumento de engajamento | Baixa adesdo de cadeias
— logistica reversa produtivas para novos
Lei de exemplo (PNRS) instrumentos
Interesse imediatista
GP Estratégias de preservagao Categorizagao dos
instrumentos para respostas
eficientes
Pautas ambientais é uma
discussao recente
Uso da educacéao
JR Preservagdo, melhoria e | Informacgdo, investimento e
recuperagaéo ambiental fiscalizagéo
Condigao socioeconémica Uso da educacgéo
AV Importante Organizagao institucional,
informagao e monitoramento
AM Regulagao para Preservagao, | Monitoramento e custos
melhoria e  recuperagao
ambiental
Tipos
MC formular politicas publicas do | Qualificagao profissional
meio ambiente Inscricao CTF
Tipos
LR Mecanismos para gerir | estabelecimento de padrdes
questdes ambientais de qualidade ambiental a
nivel individual
LB Conjunto de ferramentas Envolver a populagdo em
Preservacao do meio politicas e programas
governamentais
CA Mecanismos Integracdo e fluxo de
Desenvolver politicas | informagdes pelos diversos
publicas atores e esferas do governo
Tipos Pessoal e recursos
Leis de exemplos
1A Estabelecimento de padrdes Manutengdo da qualidade
Licenciamento ambiental
AM Ferramentas para melhor | Incentivo, custos,
qualidade de vida e ambiental | participacdo da sociedade e
educacao
PR Agrupamento de ferramentas | Informacao
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para controle, preservacao e

Profissionais especializados

recuperacgao do meio | e custos
ambiente.
Tipos
TL Ferramentas para conter | Informagao
atividades econdmicas. | Analise sistémica da situagao
Preservar o meio atual
LR Tipos Cumprimento das normas
oC Medidas, meios e | Fiscalizagdo, recursos e
procedimentos para executar | conscientizagao
a politica ambiental
Tipos
C Licenciamento ambiental -
GK Conjunto para preservar Proibicao e permissbes
Tipos Penalidades
L Aparato de instrumentos Desordem institucional e
Tipos informacgdes
Preservagao Mais debates e discussoes
no tema
T Ferramentas de controle Conscientizagdo, educagéo e

Normas

investimento

De acordo com o seu entendimento, assinale as alternativas que sdo exemplos de instrumentos de

politica ambiental no Brasil. (E permitido assinalar mais de uma alternativa).

Mais Detalhes

. Rodizio de automéveis.
@ rrogramas educativos.
@ Acordos voluntérios.
. Licenciamentos.

@ Taxase tarifas.

@ Nenhuma das alternativas.

25

1 15
16
10
12
0 5
0

6) Anadlise do aprendizado (antes e depois) — Residuos, RSS x RSUD, Logistica
reversa de medicamentos, contaminantes de interesse emergente.

Inicial

No seu entendimento, o que seriam os residuos de satde? (0 ponto)

Mais Detalhes

. residuos gerados em hospitais. 0
@ residuos gerados em servicos ... 9

. residuos originados por atividad... 25

(¥ Insights
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No seu entendimento, o que seriam os residuos de sadde? (0 ponto)

Mais Detalhes 4F Insights

. residuos originados por atividad... 14
. residuos gerados em hospitais, ... 0

Flnal . residuos gerados em servicos d... 10

Inicial

Vocé acha que ha diferenca entre residuos de satde e residuos de servicos de saide? (0 ponto)

Mais Detalhes i Insights
® sim 29
® nio 5

11. Se vocé assinalou 'ndo' (questdo 10) na questao anterior, explique o motivo.

5 Respostas

et ’d Servicos d¢
descarte olhar legal reSI UO |
casa i diferenca
questao .
exemplo mesma colsa  ambiente

Respostas

N&o em parte. Penso que a diferenca se da pelo olhar legal da questdo, mas
também pelo nivel de risco do residuc de saude em relagdo ao do servico de
salde.

Acredito que sejam a mesma coisa, 0 que pode mudar é o ambiente que sdo
gerados, por exemplo, o residuos de salde é gerado em hospitais, clinicas, e
outros, e os residuos de servico de salde podem ser gerados em casa.

os residuos dos servicos de salde podem ser diversos, como, o descarte de
remedios e suas embalagens até equipamentos de salde.

Residuos de Servicos de Salde envolve aspectos de contaminacéo.

Ambos se relacionam com a saude

Final
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7. Se vocé assinalou 'SIM' (Questao 6) na questdo anterior, explique a diferenca.

11 Respostas

Respostas

Residuos de salde sdo referentes a atividades de salde humana, enquanto os
residuos de servigos de salde (R55) englobam os residuos provenientes de
hospitais, veterinarios, basicamente qualguer servico relacionado a saude como
um todo, de seres humanos, animais e outros.

Residuos de saude entendo como residuos produzidos por hospitais por
exemplo ja o residuos dos servigos de satde ja e tudo que e produzido em
atividades que envolvam a salde isso nao somente em ambiente hospitalar.

Acredito que o que diferencia seja em relagdo onde poderiam ser gerados.
Quando nos referimos aos residuos de servicos de saude logo na minha cabeca
vem hospitais por exemplo, o local da geracdo, diferentemente de residuos que
podem ser gerados em casa. Os

E definido como residuos de servigo de salde todos aqueles produzidos
durante a assisténcia a saude, desde material de escritorio até agulhas
contaminadas. Ja os residucs de saude sdo todos agueles relacionados ao
processo de cuidado, mesmo que ndo envolva um profissional ou um
procedimento, tais como os medicamentos de uso domiciliar.

Os residuos de salde sdo todos os residucs gerados em relacdo a sadde, como
medicamentos, por exemplo. Ja os servicos de servico de saidesdo aqueles
gerados na area de salide como, por exemplo, materiais perfuro-cortantes.

RSS sdo residuos gerados atraves do servigo de saude.

Diferenca em questio de regulamentacdo e quanto as classes geradas.

Residuos de salde seria todos residuos gerados que estdo interligados a salde,
sdo gerados em domicilios e em estabelecimentos da satide. Ja os residuos de
servicos de saude, 530 os residuos gerados a partir de algum tipo de servigo da
salde, seja ele hospitalar ou nao, e que esteja enquadrados na legislacdo.

Residuos de servico de saude sdo gerados em instituicdes relacionadas aos
cuidados em satdde. Residuos em sadde podem ser gerados em qualquer lugar,
como residéncias.

Os residuos de satde € um termo mais amplo enquanto que os Residuos de
Servigos de Saude sdo os residuos que representam parte importante do total
de residuos sélidos urbanos
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Residuos de Servigos de Salide (RS5), sdo os residuos gerados por
estabelecimentos prestadores de cuidados em satide, tais coma hospitais,
clinicas médicas e odontolégicas, laboratarios de analises clinicas e postos de
coletas, clinicas veterinarias, ambulatorios médicos, farmacias e drogarias. Ja os
residuos de saude s3o as de agulhas, seringas, gazes, bandagens, algoddes,
érgaos e tecidos removidos, meios de culturas, sangue coagulado, luvas
descartaveis, filmes radiologicos

7 respondentes (643%) responderam Servigos de para esta pergunta.

filmes radiolégicos

medicamentos residuos sélidos urbanos

clinicas médicas RSS

hospitalar Servigos de servicode . .5,

agulhas hospitais
cuidado exemplo

relacdo

veterinarios

atividades ... i
. e L andlises clinicas
satide humana clinicas veterinarias

16. De acordo com o seu entendimento sobre residuos de salude. Quais sdo 0s residuos de
salde que podem ser encontrados no seu domicilio?

34 Respostas

Respostas

Medicamentos, produtos que podem ser contaminadas par agentes biologicos,
eventuais seringas e agulhas.

Medicamentos vencidos.
Mascaras, luvas, medicamentos vencidos, instrumentos cortantes,

Frascos de medicamentos, seringas descartaveis, medicacdes sem uso ex: 2
comprimidos de antibicticos, o restinho do frasco de anti-inflamatorios...
Matérias para aferir glicemia (tira e lanceta)

Luvas, algoddo e cosméticos

Medicamentos e Perfurocortantes

blister de medicamento (vencido ou vazio ), algodao sujo de sangue. pessoas
que usam insulina (¢ perfurocortante). agora s me vieram estes na cabeca

Algoddo sujo com sangue, medicamentos.
Algoddo e cotonete.

Remédios, cartelas de remédios vazias, curativos.
Remedios, curativos e embalagens

Seringas, curativos, mascaras.

Medicamentos
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Os residuos de salide que podem ser encontrados em meu domicilio sao
capsulas de remédios, cotonetes contaminados, algoddo utilizado em algum
material biclagico.

remédio

Remédios

Mascaras de protecdo descartaveis e do modelo N95.
Luvas descartaveis, gazes e medicamentas

Seringas, luvas.

Medicamentos vencidos
vidros e embalagens de remédio,

Frascos de remédio, tesouras de uso pessoal e afins, algodac usado, cartelas,
papel higiénico, etc

Medicamentos vencidos, produtos descartados como agulhas, gazes, algodao,
bandagens, entres outros.

Algod&o, mascaras, luvas...
Medicamentos
remedio, gases

Mascaras descartaveis e cartelas usadas de medicamentos

Mascaras descartaveis e cartelas usadas de medicamentos
Mascaras, Agulhas, gazes, band-aid
termometro, mascara, remédio(medicamento) vencido

mascaras, luvas cirdrgicas e agua contaminada por limpeza de jalecos usados
em ambientes de prestagdo de servico da saude (ubs, hospital etc)

Luvas descartdveis, mascaras e medicamentos.
Medicamentos

Muitos residuos, desde medicacdo vencida até ao uso de seringas
descartaveis.
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15 respondentes (44%) responderam Medicamentos para esta pergunta.
material biologico papel higiénico
sangue curativos  Luvas descartaveis

=ide Medicamentos® ™, .au.-

gazes uso

cartelas Remeédios algodaoFrascos
cotonete - ' sactld

seringas descartaveis

agentes biolégicos

11. De acordo com o seu entendimento sobre residuos de saude, reflita e descreva
sobre desafios que podemos encontrar em relacdo ao manejo correto destes residuos?

24 Respostas

Respostas

Falta comprometimento, fiscalizacdo, e o principal o conscientizagdo de
todos.

O custo do processo correto de tratamento gue as empresas ndo querem pagar,
a falta de informacgdes sobre o assunto dificulta o trabalho de pessoas e
processos atuantes no tratamento, a falta de interesse de orgads do governo
em aplicar as politicas e a fiscaliza¢do, entre outras dificuldades.

O descarte correto desses materiais influencia bastante na hora do manejo do
residuo, pois muitas vezes foi descartado erroneamente, influenciando no seu
destino final.

O maior desafio ainda € a informacdo. Sobre o residuo produzido pelos
hospitais e ambientes de saldde tem uma destinacio definida, mas para os
residuos de salde produzidos em ambientes domeésticos ainda nao é definido.
Temos que dar uma destinagdo correta para eles.

Em relacdo aos residuos principalmente relacionada os manejos que ainda
precisa ser melhorado, e isso se da principalmente a nds seres humanos.
Repensar muito em relacdo ao consumo, em coOmo sera esse, sempre pensando
também no meioc ambiente... descarte

Dentre os principais desafios estdo a falta de conhecimento da populagdo e a
falta de interesse do Poder Publico e das empresas privadas

Primeiramente, o maior desafio hoje que encontramos € no descarte correto e o
destino final, ainda ndo temos a consciéncia de fazer o descarte correto
principalmente por causa da divulgacdo desse tipo de problema ainda ser

nALea
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Falta de educacdo ambiental, falhas na segregacio

Creio que o maior empecilho seja educar o profissional que esta diretamente
envolvido com a geracdo, separacdo e descarte nos residuos. Mesmo
individualmente, todos tem um grande impacto no processo. E esse quadro
inicia-se ainda no ambiente estudantil, quando percebemos que o tema ndo €
debatido ou conhecido.

Existem grandes dificuldades em relacdo ao manejo dos residuos de servico de
saude. Para colocar em pratica todos os cuidados necessarios € preciso iniciar
diversas atividades como, por exemplo, as palestras conscientizadaoras.

A forma correta de descarte, para ndo transmitir doencas ou machucar alguém
quando o residuo for coletado.

Acredito que os maiores desafios, sera a falta de informagdo. Quando ha a
desinformacgdo, a o descarte incorreto. Quantas mulheres acabam descartando
inclusive comprimidos esquecido do anticoncepcional no lixo, por falta de
informacdo do que fazer com certos medicamentos. E a persisténcia de alguns
por achar "mais facil” jogar no lixo comum de casa. A tal comodidade... A
informacgao ainda € uma realidade disténcia para muitos

A auséncia de sinergia entre os profissionais de satde em relacdo ao mangjo
adequado dos residuos; consequentemente, abala etapas do processo e o
éxito.

Um dos grandes desafios € a educac¢do populacional do correto manejo e do
descarte dos residuos de salde.

O maior desafio € o engajamento tantos dos entes geradores dos residuos
quanto dos entes responsaveis pela fiscaliza¢ao de sua destinagéo.

a resistencia na mudanca do mindset das pessoas sobre a segregacdo e
descarte correto dos residuos

Por serem contaminantes e necessitarem de tratamento adequado, o custo com
certeza se torna um desafio, além disso, do descarte até o tratamento final
muitas pessoas participam do processo © que traz a necessidade de capacitacdo
dos profissionais.

Educagdo comunitaria, despertar a consciéncia do gerador do residuos, sobre a
importancia do correto manejo.

A maior dificuldade relacionada ao manejo € a conscientizacdo e educagdo dos
envolvidos sobre o tratamento e destinacio adequados.

Capacitacdo e conhecimento para as pessoas.
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Acredito que o maior desafio € em relagdo a conscientizagdo e o combate a
preguica dos individuos em relagdo a segregacdo dos residuos e a destinagdo
correta.

Uma ma gerencia dentro do hospital sobre os residuos.

Acho que os desafios comegam desde a coleta uma vez gue em muitos locares
ndo fazem nem a separacdo correta, transporte deficiente e inadequado.

O primeiro grande desafio € o educacional, as pessoas que manipulam precisam
conhecer mais os perigos quanto a utilizagao inadequada, armazenamento,
descarte. Qutro grande desafio € o esclarecimento para os usuarios de hospitais,
clinicas, quanto a preocupacdo constante de higienizagdo e descarte dos
residuos de salude pela possibilidade real de contaminacdo existente nesses

Inicial

Complete com a palavra abaixo que vocé acha que mais se relaciona com a frase. (]
A & um conjunto de acdes, procedimentos e meios destinados a viabilizar a coleta ponto)
e a restituicdo dos residuos solidos ao setor empresarial, para reaproveitamento.

Mais Detalhes 4F Insights
. Reciclagem 10
. Compostagem 2

@ Logistica reversa 15 \
7

@ Coleta seletiva

Final

Complete com a palavra abaixo que vocé acha que mais se relaciona com a frase.

A pode ser definida como "instrumento de desenvolvimento econdmico e social
caracterizado por um conjunto de agdes, procedimentos e meios destinados a viabilizar a coleta e a
restituicdo dos residuos sdlidos ao setor empresarial, para reaproveitamento, em seu ciclo ou em
outros ciclos produtivos, ou outra destinacdo final ambientalmente adequada”.

Mais Detalhes i Insights

. Coleta seletiva 3

. Logistica reversa 19
. Reciclagem 2

. Educagio ambiental 0

.. Sobre a logistica reversa de medicamentos: (0 ponto)

Mais Detalhes £ Insights

. Quvi falar somente no cursg, m... 3
@ Ouwvifalar somente no curso e e... 10
@ Tinha conhecimento antes do c.. 9

. Tinha conhecimento de todo 0. 2
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De acordo com o seu entendimento sobre gerenciamento de residuos de servios de saude,
assinale as etapas que vocé acha que fazem parte do processo. (E permitido assinalar mais de uma

alternativa)

Mais Detalhes

@ Destinagio final
@ Transporte.
@ segregagio.
@ Logistica reversa.

de interesse emergente. (F permitido assinalar mais de uma alternativa).

Mais Detalhes

. Microplasticos em agua.

. Presenga de cafeina em agua.
. Administragdo de agrotéxicos n..
. Excregzo humana.

. Medicamentos.

. A

: |

De acordo com o seu entendimento, assinale as alternativas que se relacionam com contaminantes

" VaY

Moédulo 2 - A partir da leitura do texto proposto - Residuos de Servicos de Saude
(RSS) e seus impactos ambientais: desafios para a gestao e gerenciamento no Brasil

— fagca uma breve analise e reflexdo dos seguintes pontos:

e Caso tenha, relate suas experiéncias em relacdo ao gerenciamento e manejo
dos RSS, identificando desafios.

e Aborde pontos interessantes do Texto 2.

e Compartilhe dados, leituras e atualidades dentre os principais temas na
perspectiva ambiental: Logistica reversa de medicamentos, contaminantes de
interesse emergente, RSS.

Estudante Experiéncias Desafios
F Nao teve muitas experiéncias | Ndo sabe o gerenciamento
— estudante da saude dos residuos
Falhas no manejo
Necessidade de educacgao
I Estudante de saude Limitacaio dos RS aos
Contato com residuos em | hospitais
estagios, mas ndo ha | Falta de informacao
detalhes do gerenciamento Falha no manejo
G Estudante de ciéncias | Ameaca ambiental
ambientais - ndo teve | Falta de informacgao
contato com RS na vida
académica. Pai odontdlogo
C Projeto hospitalar na | falta de preocupagao
arquitetura, trabalha em | inadequado treinamento
farmacia de manipulagdo, | Gerenciamento inadequado
pouco discute no curso de | falta de informacgao,
farméacia recurso financeiro e humano
insuficientes.
J Biblioteconomia, n&do tem | Falta de informagéao

relacdo com RS, mas acha
importante

Necessidade de educacgao

129




Acidente na familia

B Quimica, nao diz sobre suas | Educagao ambiental

experiéncias Poder publico
Ciéncia

AM Ciéncias ambientais. Sabe | Informacgao, uso da midia
sobre residuos, mas néo
sobre RS, importante para a
rotina

I Estudante de farmacia, | Investimento em educacao
conhecimento sobre RSS
limitados

AM Quimica falta de informagédo e
Nao trouxe experiéncias, | treinamento dos profissionais
mostra que é importante para | de saude, uso da educagao
0 ambiente

LM Quimica Gerenciamento inadequado e
N&o trouxe experiéncias educacgéo ambiental

TL Enfermagem Falta de informagdo e
Pouca experiéncia, ndo se | pesquisa
preocupam pois a empresa
recolhe.

LR Pedagogia Informacgdes e educacao
Técnico em saude — pouca | Conscientizagao dos
experiéncia profissionais

LR Geografia. Nao  colocou | Educagdo, informacdo e
experiéncias, trouxe | legislagao
preocupagdes atuais da
pandemia

LB Ciéncias ambientais — | Educagao
experiéncia em  residuos | Conscientizagao
sblidos, mas ndo RS.

Preocupagdes da pandemia e
volume de residuos

GK Analises Clinicas — | Conscientizagao
profissionais conhecem a lei,
mas nao usam na pratica

C Analises Clinicas — | Conscientizagao
profissionais conhecem a lei,
mas nao usam na pratica

PR Engenharia Quimica informacao e fiscalizacao
Nunca teve experiéncias com
RS.

oC Gestdo do agronegécio — | Capacitagdo dos profissionais
nunca teve experiéncia com | Informagao, treinamento
RS.

LF Quimica Capacitacao dos profissionais
Nado relatou experiéncia, | Informacéo, treinamento
mostrou importdncia  na
legislagao

PC Convivéncia com pessoas da | Falta de investimento
area da saude, importancia | Capacitagéo profissional
ambiental

SG Quimica — esta em uma | Falha na formagdo de
unidade de saude profissionais

Informacéo

™ Trabalha em laboratorio Treinamento dos
funcionarios, = entendimento
da legislacgéo,

conscientizagdo profissional,

130




| | fiscalizaggo

7. Se vocé assinalou 'SIM' (Questao 6) na questdo anterior, explique a diferenca.

171 Respostas

Respostas

Residuos de saude sdo referentes a atividades de saude humana, enguanto os
residuos de servigos de sadde (RSS) englobam os residuos provenientes de
hospitais, veterinarios, basicamente qualquer servico relacionado & salde como
um todo, de seres humanos, animais e outros.

Residuos de saude entendo como residuos produzidos por hospitais por
exemplo ja o residuos dos servicos de salde ja e tudo que e produzido em
atividades que envolvam a salde isso nao somente em ambiente hospitalar.

Acredito que o que diferencia seja em relagdo onde poderiam ser gerados.
Quando nos referimos aos residuos de servicos de salde logo na minha cabeca
vem hospitais por exemplo, o local da geracéo, diferentemente de residuos que
podem ser gerados em casa. Os

E definido como residuos de servigo de salde todos aqueles produzidos
durante a assisténcia a salide, desde material de escritério até agulhas
contaminadas. Ja os residuos de salde sao todos aqueles relacionados ao
processo de cuidado, mesmo que nac envolva um profissional ou um
procedimento, tais como os medicamentos de uso domiciliar.

Os residuos de salde sdo todos os residuos gerados em relagdo a sadde, como
medicamentos, por exemplo. Ja os servicos de servigo de saidesdo aqueles
gerados na area de salde como, por exemplo, materiais perfuro-cortantes.

RS5 sdo residuos gerados através do servico de satde.

Diferenga em questdo de regulamentacdo e quanto as classes geradas.

Residuos de salde seria todos residuos gerados que estdo interligados a salde,
sdo gerados em domicilios e em estabelecimentos da satide. Ja os residuos de
servicos de salde, sdo os residuos gerados a partir de algum tipo de servigo da
salde, seja ele hospitalar ou nao, e que esteja enquadrados na legislacdo.

Residuos de servico de salude sdo gerados em instituices relacionadas aos
cuidados em satide. Residuos em salude podem ser gerados em qualquer lugar,
como residéncias.

Os residuos de salde € um termo mais amplo enquanto que os Residuos de
Servicos de Salde sdo os residuos gue representam parte importante do total
de residuos sélidos urbanos

Residuos de Servigos de Salde (RS5), sdo os residuos gerados por
estabelecimentos prestadores de cuidados em saltde, tais como haspitais,
clinicas médicas e odontolégicas, laboratdrios de analises clinicas e postos de
coletas, clinicas veterinarias, ambulatdrios médicos, farmacias e drogarias. Ja 0s
residuos de saude sdo os de agulhas, seringas, gazes, bandagens, algoddes,
orgaos e tecidos remaovidos, meios de culturas, sangue coagulado, luvas
descartaveis, filmes radiologicos
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11. De acordo com o seu entendimento sobre residuos de saude, reflita e descreva

sobre desafios que podemos encontrar em relacdo ao manejo correto destes residuos?

24 Respostas

Respostas

Falta comprometimento, fiscalizacdo, e o principal o conscientizagdo de
todos.

O custo do processo correto de tratamento que as empresas nao querem pagar,
a falta de informacdes sobre o assunto dificulta o trabalho de pessoas e
processos atuantes no tratamento, a falta de interesse de orgads do governo
em aplicar as politicas e a fiscalizagdo, entre outras dificuldades.

O descarte correto desses materiais influencia bastante na hora do manejo do
residuo, pois muitas vezes foi descartado erroneamente, influenciando na seu
destino final.

O maior desafio ainda € a informacado. Sobre o residuo produzido pelos
hospitais e ambientes de salde tem uma destinaco definida, mas para os
residuos de salde produzidos em ambientes domeésticos ainda nao € definido.
Temos que dar uma destinagdo correta para eles.

Em relacdo aos residuos principalmente relacionada os manejos que ainda
precisa ser melhorado, e isso se da principalmente a nos seres humanos.
Repensar muito em relacdo ao consumo, em COMO sera esse, sempre pensando
também no meic ambiente... descarte

Dentre os principais desafios estdo a falta de conhecimento da populagdo e a
falta de interesse do Pader Plblico e das empresas privadas

Primeiramente, o maior desafio hoje que encontramos é no descarte correto e o
destino final, ainda ndo temos a consciéncia de fazer o descarte correto
principalmente por causa da divulgagio desse tipo de problema ainda ser

nAea

Falta de educacdo ambiental, falhas na segregacdo

Creio que o maior empecilho seja educar o profissional que esta diretamente
envolvido com a geracdo, separagao e descarte nos residuos. Mesmo
individualmente, todos tem um grande impacto no processo. E esse quadro
inicia-se ainda no ambiente estudantil, guando percebemos que o tema ndo &
debatido ou conhecido.

Existem grandes dificuldades em relacdo ac manejo dos residuos de servigo de
salide. Para colocar em pratica todos os cuidados necessarios € preciso iniciar
diversas atividades como, por exemplo, as palestras conscientizadoras.

A forma correta de descarte, para ndo transmitir doencas ou machucar algugm
quando o residuo for coletado.
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Acredito que os maiores desafios, sera a falta de informagdo. Quando ha a
desinformacgdo, a o descarte incorreto. Quantas mulheres acabam descartando
inclusive comprimidos esquecido do anticoncepcional no lixo, por falta de
informacdo do que fazer com certos medicamentos. E a persisténcia de alguns
por achar "mais facil” jogar no lixao comum de casa. A tal comodidade... A
informacao ainda € uma realidade distancia para muitos

A auséncia de sinergia entre os profissionais de satude em relacdo ao manejo
adequado dos residuos; consequentemente, abala etapas do processo e 0
éxito.

Um dos grandes desafios € a educacdo populacional do correto manejo e do
descarte dos residuos de satide.

O maior desafio € o engajamento tantos dos entes geradores dos residuos
quanto dos entes responsaveis pela fiscaliza¢do de sua destinacio.

a resistencia na mudanca do mindset das pessoas sobre a segregacdo e
descarte correto dos residuos

Por serem contaminantes e necessitarem de tratamento adequado, o custo com
certeza se torna um desafio, alem disso, do descarte até o tratamento final
muitas pessoas participam do processo o que traz a necessidade de capacitacdo
dos profissionais.

Educagdo comunitaria, despertar a consciéncia do gerador do residuos, sobre a
importancia do correto manejo.

A maior dificuldade relacionada ao manejo € a conscientizacdo e educagao dos
envolvidos sobre o tratamento e destinagdo adequados.

Capacitacdo e conhecimento para as pessoas.

Acredito que o maior desafio e em relagdo a conscientiza¢do e o combate a
preguica dos individuos em relacdo a segregacdo dos residuos e a destinacdo
correta.

Uma ma gerencia dentro do hospital sobre os residuos.

Acho que os desafios comecam desde a coleta uma vez que em muitos locares
ndo fazem nem a separacdo correta, transporte deficiente e inadequado.

O primeiro grande desafio € o educacional, as pessocas que manipulam precisam
conhecer mais os perigos quanto a utilizagdo inadequada, armazenamento,
descarte. Outro grande desafio € o esclarecimento para os usuarios de hospitais,
clinicas, quanto a preocupacao constante de higieniza¢do e descarte dos
residuos de salde pela possibilidade real de contaminacdo existente nesses
residuos.

7 — Educacgao ambiental
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!, Com base no seu entendimento, educacdo ambiental é: Pode assinalar mais de uma resposta. (0 ponto)

Mais Detalhes

@ uma atividade de reciclagem, ...
. a produgdo de produtos descar...
@ o gerenciamento de residuos s6...

. um processo que permita trabal...

ambientais?

Mais Detalhes

. Sempre

. Eventualmente
. Raramente
@

Munca

i{F Insights

10

? ‘
24
28

No seu cotidiano escolar atual vocé discute ou ja discutiu sobre ambiente e impactos

: |

Com base no seu entendimento sobre educacdo ambiental. Vocé acha que a educacdo ambiental
& um pré-requisito para a sua profissdo?

Jais Detalhes #F Insights

P sim
. nao

Moédulo 3 - A partir da leitura do texto proposto - A importancia da educagdo ambiental
para o aprimoramento profissional, docente e humano — faga uma breve analise e
reflexdo dos seguintes pontos:

e Elabore uma proposta de agdo educativa, seja para a sua comunidade,
instituicdo de ensino e/ou ambiente profissional que poderia possibilitar, no seu
entendimento, boas praticas de gerenciamento de residuos de saude.

e Quais reflexdes significativas foram geradas por vocé através deste curso?

Estudante Acao educativa Reflexdes sobre o curso
TL Campanhas educativas no | RSUD x RSS
radio e TV e escolas. Medicamentos e
contaminantes de interesse
emergente
FB Transmitir conhecimento, uso | Papel social, realidade do
de projetos na universidade e | cotidiano
redes sociais
PC Educacdao Ambiental mais | Conhecimento mais amplo
critica nas escolas, mais | em politicas e instrumentos
cursos de extenséao de politicas ambientais
C Coleta nos condominios, | Conhecimento mais amplo
educacéao ambiental na | em politicas, ag¢do social,

educagao basica e cursos na
universidade

conscientizagao
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educacao ambiental na
educacgao basica e cursos na
universidade

Conhecimento mais amplo
em politicas

PR Disseminagao do | Papel social, conhecimento
conhecimento, palestras e | mais amplo sobre politicas
oficinas nas universidades

GK Informagées na educagdo | Aumenta o conhecimento
basica sobre danos ambientais

oC Educacao ambiental e | Aumenta o conhecimento
incentivos em fiscalizagdo sobre danos ambientais

GP Redes sociais, processos | Enriquecimento da formacao
educativos, seminarios e | académica, reflexdes sobre
palestras impactos ambientais e

conscientizacao

BG Oficinas pedagodgicas para | Viu que é uma tematica
pedagogos sobre o tema transdisciplinar

AM Acao social em condominios | Reflexdo sobre a importancia

e falta de informagao sobre
RSUD

L alfabetizacao ecoldgica, | Percepgao social, relagbes
educacéao ambiental e | comerciais. Reflexdo sobre
sustentabilidade. abordagem educativa
Multiplicador do
conhecimento como
professor universitario

JR Comecgar o] processo | Informagdes que permitiram
educativo para criancgas, | mudangas de habitos.
como resultado significativo | Aumentou o conhecimento
para a sociedade.

1A proposta voltada para as | Informagdes que permitiram
escolas. Projeto de extensdo | mudancgas de habitos.
e plantas medicinais, | Aumentou o conhecimento
proposta para incluir a
tematica

L Comecar o] processo
educativo para criangas,
como resultado significativo
para a sociedade.

LF proposta voltada para as | Papel social, conhecimento
escolas. E fiscalizagédo mais amplo sobre politicas

LB Disseminagao do | Papel social, realidade do
conhecimento, palestras e | cotidiano, conscientizagao
oficinas nas universidades.

Tema obrigatério na grade
curricular
™ Comecar o) processo | Atualizagdo profissional e

educativo para criangas,
como resultado significativo
para a sociedade.
Treinamento dos
profissionais

conscientizagdo ambiental.
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12. Levando em consideracao as tematicas abordadas durante o curso, pontue
aprendizagens significativas que vocé adquiriu sobre o assunto.

24 Respostas

Respostas

Descarte correto de medicamentos . As classificacdes dos residuos. As PGRSS L A
importancia dessa matéria, para nosso meia ambiente .

Aprendi, primeiramente, o que sdo os residuos de servigos de saude, visto que
ndo sabia de sua existéncia anteriormente, o conceito de logistica reversa, a
classificacdo dos residuos, aprendi sobre a reciclagem no 1° modulo, entre
outros.

Entendi que n3o so a area da Salde, mas sim todas as areas estdo interligadas
quando se fala em residuos de salde, e que por mais que 0s residuos de salde
representam uma porcentagem pequena em relacdo aos residuos totais,
causam maior dano no meio ambiente,

Aprendi que existem legislacdes para isso (nao tinha nocdo delas), também
como que deve ser o processo correto do manejo desses residuos e que a
questdo da disseminacdo dessa informacdo € a melhor maneira para educar a
populagdo.

Adquiri mais conhecimento, algumas informagdes acabam sendo esquecidas
durante o decorrer do tempo. Aprendi coisas novas e trabalhar com pessoas até
entdo desconhecidas e super deu certo. Cada modulo de alguma forma trouxe
informacgdes que de alguma forma me fez repensar sobre o uso e descarte,
assim como em relacao a Politicas Publicas que muitas vezes, pelo menos para
mim, eu ndo havia o conhecimento.

Todos os aprendizados do curso foram muito Gteis para mim. Nao sou da area
da saude, mas, sendo da drea da educacdo, me senti motivada a abordar esses
temas em sala de aula. Alem disso, em minha vida pessoal, saber sobre a
logistica reversa dos medicamentos me fez mudar meus comportamentos.

Entendi que existem diversas politicas positivas relacionadas ao assunto, porém,
elas no Brasil ndo possuem a devida forca para diminuir as diversas poluicbes
ambientais que esses residuos causam. Além disso, foi interessante perceber
outras visOes de como a Educacdo Ambiental deveria ser aplicada nas diversas
parcelas da sociedade.

Aprendi o que era residuo solido pois eu ndo sabia, e todo o impacto dos
residuos de saude no meio ambiente e para as pessoas

Conheci a Politica Nacional de Residuos Sélidos, a qual eu ndo fazia ideia que
existia. Além disso, refleti bastante sobre o papel da educacdo continuada, tanto
para agueles que ainda vao entrar no mercado de trabalho, quanto para os
profissionais que ja atuam, e tem suas manias e falta de conhecimento sobre o
tema.
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O que sdo os R55, como fazer o manejo correto, as legislagdes vigentes sobre e
coma, nds, temos impacto dentro da tematica.

A forma correta de descarte, pra mim foi um dos principais aprendizados,

A nao descartar medicamentos no lixo comum, nem na privada de casa. E de
verdade, em meio a tantas informacdes, me senti envergonhada por tamanhos
erros que cometia. Inclusive, ja estou pensando em uma compaosteira. Tantas
formas temos de reduzir os residuos, e em casa, realizando o descarte correto,
dando a sua devida destinagdo, iremos reduzir os residuos.

A aprendizagem mais significativa se deu no olhar a educacdo ambiental critica
como promotora de valores sociais e ideias democraticas a fim de promowver
mudancas necessarias as atuais questdes ambientais emergentes.

As leis e as normas que regem o assunto, toda a logistica portrase a
interligacdo do cotidiano do individuo na producdo dos residuos de sadide; aléem
da elevada taxa de producdo dos residuos na época da pandemia.

Eu gostei muito de conhecer a pedagogia relacionada a educa¢do ambiental,
estou lendo mais sabre o assunto.

acho que foi sobre o texto do meu seminario, sobre a interdisciplinaridade,
sobre como diversos profissionais juntos podem e devem trabalhar na gyuestao
ambiental como um todo

Aprendi muito sobre a importancia de realmente separar residucs solidos para
destina-los & finalidade correta.

Logistica Reversa/ Educagdo Ambiental, no ambiental profissional hospitalar

Destinacdo correta, impaortancia e relevancia ambiental e educacdo necessaria a
cerca da abordagem.

Quantidades de leis e normas para 0 manejo correto dos residuos, a
importancia do ensino e educagdo sobre o assunto.

Adquiri varias aprendizagens significativas tais como: O gerenciamento dos
residuos solidos de saude, a estreita relagdo entre a sadde ambiental & humana
entre outras.

A importancia do tema, 0 manejo certo que tem que ser encaminhado, um
pouco da legislacdo dos residuos.

MNé&o sabia que existia tantas legislagdes brasileiras norteando o gerenciamento
e politicas referentes aos RSS.

Percebi a diferenca entre residuos sdlidos de salde e residuos de servicos de
salde, questdes como contaminacdo, armazenamento, descarte, transporte e a
necessidade de incineracdo. Aspectos quanto ao uso adequado de
medicamentos e observancia da validade e descarte. Conhecimento da
legislagdo e do impacto ambiental produzido pelo gestdo inadequada dos
residuos solidos de saude e dos residuos produzidos nos servigos de salde. , ,

137



. Vocé se sentiu estimulado(a) em desenvolver projetos futuros sobre os temas abordados no

curso?

Mais Detalhes £F Insights

® sim 13
® nio 6

14. Se sua resposta foi 'SIM' na questao 13, descreva algumas ideias que vocé teve sobre

estes projetos e/ou planejamentos.

18 Respostas

Respostas

Projetos ainda ndo, mas tentar conscientizar outras pessoas outras pessoas ,
sobre a importancia desse assunto , utilizando todo conhecimento que adquiri
durante o curso .

Ao longo do curso, me senti mais estimulada a entender e lutar a favor dessa
vertente tdo significante da vida de todos, por issa, me inscrevi em alguns
projetos jovens a favor da luta ambiental, além de procurar me engajar mais em
tais questdes, pesquisando e lendo sobre.

Estimular as pessoas a saberem mais sobre esse assunto, com debates em salas
de aula e até mesmo com campanhas em hospitais, Upas, farmacias e entre
outros.

Quando é trabalhado algum tema ou assunto em que gostamos, acredito ser
mais facil de "trabalhar”. Como descrevi anteriormente, nds comegamos a
repensar em varios sentidos, principalmente em repassar informacdes no qual
eu aprendi para outros que ainda ndo tenha essa informacdo. Gostaria aqui de
relatar algo em que seria de grande valia que acharia super legal a ser
trabalhado em um loteamento em Planaltina mesmo, onde ndo ha esse
conhecimento ou muito pouco, também seria importante em relagdo a escolas
wit poderiam ser repassadas muitas informacdes como essas.

Em uma das disciplinas da minha graduacdo, precisei desenvolver uma Oficina
Pedagogica que mesclasse contetidos de quimica com Direitos Humanaos. Nela,
decidi ter como tema o Saneamento Basico e, com os conhecimentos, pude
acrescentar varios topicos como os de coleta seletiva e de gerenciamento de
residuos. Essa Oficing, além de ser disponibilizada no Instituto de Quimica da
UnB para quem quiser utiliza-la, € de meu interesse transforma-la em uma
Eletiva quando estiver dando aulas.
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Na minha visdo o principal planejamento seria no fortalecimento de politicas
publicas relacionadas ao tema e na divulgacdo da importdncia do descarte
correto.

Néo tenho em mente porém tenho interesse em estudar mais e participar de
projetos a respeito do tema

Sugerir a alocacdo do tema em varias disciplinas do curso de Farmaécia, bem
como palestras sobre o tema na JFAR.

Composteira, para fazer adubo para as plantas. Comecar a informar os vizinhos
que irei passar recolhendo medicages velhas, vencidas e sem uso para serem
descartadas nas farmacias. E comecar em conversa informal, a tentar explicar
que a separagao dos residuos € importante...

Projetos infanto-juvenil em escolas; projetos na semana universitaria; projeto de
extensdo presencial com praticas.

ja tive o desejo de fazer algo no meu trabalho, mas isso exigiria um trabalho em
conjunto com a comissdo a qual pertenco e elaborar todo um treinamento. &
uma semente ainda

Degradacdo de residuos de medicamentos em aguas residuais
Treinamentos/Projetos de Logistica reversa

Desenvolver um curso e ministrar aos interessados da quadra onde moro,
visando a conscientizacdo para a entrega de medicamentos nas redes
farmacéuticas para que possam dar continuidade no ciclo da logistica reversa.

palestras sobre o tema de educacdo ambiental voltada sé para o descarte
correto de medicamento, a importéncia que e dos residuos ser destinados no
local certo, a legislacdo para pessoas leigas do assunto.

Trabalhar na minha drea me voltando para preocupacdes referentes aos
residuos por meio de palestras, oficinas, rodas de conversa e etc

Desenvolver um APPS como diversas informactes quanto a gestao adequada
dos residuos solidos de saude, legislacdo, procedimentos de armazenagem,
descarte e transporte, orientagdes diversas e o grau de risco existente, etc. Esse
APPS poderia ser disponibilizado para os profissionais de salde e permitiria
consultas rapidas e precisas numa perspectiva educacional e preventiva

8 — Pés curso: pontos positivos e negativos: reflexao e importancia
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. De acordo com a sua opinido, assinale todas as opcdes que demonstram pontos POSITIVOS do
curso.

Mais Detalhes

Cursa Online.
Processo de inscrigdo.

Organizago dos materiais € co...

Conteudos abordados nas pales...
Contetidos explorados nos Foru...

Contetidos abordados nas aulas...

Infarmagées sobre o plano de c...
Atuagfo da professara.
Plataforma utilizada.

Prazos para as atividades.

CUrso.

Mais Detalhes

. Conteddos abordadeos nas aulas...

@ curso Online.

Processo de inscrigdo.

Plataforma utilizada.

Prazos para as atividades.

Atuagio da professora.

Informages sobre o planc de c...
Conteddos abordados nas pales...
Contetdos explorados nos Féru...

Organizagio dos materiais e co...
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13
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7. De acordo com a sua opinido, assinale todas as opcdes que demonstram pontos NEGATIVOS do

6
5
4
3
2
1
Ml s

. Vocé assistiu as aulas assincronas (gravadas) disponibilizada no grupo do curso na Plataforma

Teams?

Mais Detalhes

. sim
. Nio

. Vocé acompanhou os encontros sincronos (palestras) realizados no curso? (0 ponto)

Mais Detalhes £F Insights

Sim. Estava presente em todos.

Sim. Estava presente em quase t...

Sim. Assisti 3s gravagdes posteri...

Ndo consegui acompanhar,
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. Vocé fez as leituras dos textos propostos durante o curso? (0 ponto)

Mais Detalhes i Insights

@ Litodos os textos. 7

@ Li 2 maioria dos textos. 14
@ Li poucos textos. 3

@ 1o realizei nenhuma leitura. 0

.. Quanto aos Foruns e a sua participacdo: (0 ponto)

Mais Detalhes A Insights

. Conclui com sucesse, levando e, 7
. Nio participei dos Féruns, [}

@ cConclui as etapas, mas poderiat... 17

i. Em relacdo aos Foruns, vocé leu as respostas dos outros colegas? (0 ponto)

Mais Detalhes £F Insights

@ sim. Inclusive fiz comentsrios. 3 /

@ n3o. Coloquei apenas 2 minhar., 1

@ sim. Mas n3o comentei nada. 20

24. Este espaco é reversado para alguma consideracao final que gostaria de fazer sobre o
curso e todo o processo.

9 Respostas

Respostas

O curso foi inspirador e muito importante. Pessoas de todas as idades
aprendendo sobre um tema de importdncia imensuravel e de modo organizado
e estimulante.

Gostei muito do curso, principalmente da organizagédo da plataforma e do
cuidado da professora em elaborar o curso.,

O curso foi excelente! Decidi me inscrever nele, pois meu TCC trata de um dos
projetos desenvolvidos pelo professor Fernando Sodré e, apesar de o contetdo
do curso ndo ser diretamente ligado ao gue estou desenvolvendo em meu
trabalho, me ajudou bastante e me formeceu conhecimentos muito Gteis.

Gostaria de agradecer muito pela oportunidade! Excelente iniciativa )
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Obg pela oportunidade de aprender sobre um assunto que é tdo perto da
minha realidade e que eu ndo enxergava. Deus abencoe.

queria que o curso fosse em um pouquinho mais de tempo (uns 5 dias a mais
talvez ) pg a gente que trabalha e estuda € bem tenso de se arganizar comtudo.
fara isso foi tudo perfeito!

Parabenizo todos integrantes e discentes envolvidos no curso, porém dou
destaque a atuacdo da professora Ana Carolina Magalhaes Antanini pelo
cuidado e acompanhamento que teve ao longo de todo o curso. Agradeco pela
oportunidade!

Foi bem elaborado, a professora a frente bem dedicada sobre o curso. Se tiver
mais sobre o tema ou outros com cerieza irei me escrever.

Foi bastante produtivo. O meu maior problema foi o tempo pois estava
envolvido com outras atividade na UnE.

18. Caso tenha, qual outros pontos positivos e/ou negativos que vocé acha importante citar
e que nao foram elencados nas questdes 16 e 177

8 Respostas

Respostas

Dar continuidade para mais pessoas, poderem esta fazendo o curso . E assim ir
atingindo um nimero cada vez maior.

Tive 56 um pouquinho de dificuldade para acessar e fazer a inscrigdo, mas foi
muito bem resolvido.

MNao ha ponto negativo coloquei um par que tinha que colocar para continuar a
pesquisa

Acho que seria interessante incluir nos temas de aula o trajeto de separagdo e
armazenamento desses residuos até o descarte final.

Marquei um ponto na questdo 17, porg nao tinha a opcdo "nenhum’; achei o
curso didatico e com o tempo bom para realizar.

Gostei de tuda.

A forma como o assunto foi abordado e os métodos de avaliagdo foram
essenciais para melhor aprendizado do conteddo,

Somente a questdo do pouco tempo.

Organizacdo da numeragao do estudante de acordo com as respostas dadas

nos questionarios.
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24. Este espaco é reversado para alguma consideracao final que gostaria de fazer sobre o
curso e todo o processo.

9 Respostas

Respostas

O curso foi inspiradar e muito importante. Pessoas de todas as idades
aprendendo sabre um tema de importéncia imensuravel e de modo organizado
e estimulante.

Gostei muito do curso, principalmente da organizacdo da plataforma e do
cuidado da professora em elaborar o curso.

O curso foi excelente! Decidi me inscrever nele, pois meu TCC trata de um dos
projetos desenvolvidos pelo professor Fernando Sodré e, apesar de o conteddo
do curso ndo ser diretamente ligado ao que estou desenvolvendo em meu
trabalho, me ajudou bastante e me forneceu conhecimentos muito Gteis.

Gostaria de agradecer muito pela oportunidade! Excelente iniciativa )

Obg pela oportunidade de aprender sobre um assunto que é tdo perto da
minha realidade e que eu ndo enxergava. Deus abencoe.

queria que o curso fosse em um pouquinho mais de tempo (uns 5 dias a mais
talvez ) pg a gente que trabalha e estuda € bem tenso de se arganizar comtudo.
fara isso foi tudo perfeito!

Parabenizo todos integrantes e discentes envolvidos no curso, porém dou
destaque a atuacdo da professora Ana Carolina Magalhaes Antanini pelo
cuidado e acompanhamento que teve ao longo de todo o curso. Agradeco pela
oportunidade!

Foi bem elaborado, a professora a frente bem dedicada sobre o curso. Se tiver
mais sobre o tema ou outros com certeza irei me escrever.

Foi bastante produtivo. O meu maior problema foi o tempo pois estava
envolvido com outras atividade na UnB.
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