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Resumo

O objetivo do artigo é entender como os estudantes-atletas de turfe administram as rotinas de
treinamento e competigBes desse esporte com as horas destinadas a escolarizagdo. O grupo
investigado foi composto por 11 estudantes-atletas, em idade escolar, que administram a dupla
carreira escolar e esportiva. Foram aplicados questionarios e entrevistas para captar as rotinas
escolares e esportivas dos estudantes-atletas, bem como suas expectativas escolares e profissionais
quanto a carreira de joquei. Os dados apontaram que os estudantes-atletas, apesar da alta carga de
trabalho fisico, permanecem, com dificuldades, na escola. Tal permanéncia se d& na medida em que
as escolas adotam informalmente medidas de flexibilizacdo das normas em relacéo a frequéncia, aos
horérios e aos periodos de avaliacdo. Esses acordos entre estudantes-atletas, dirigentes do turfe e
responsaveis facilitam a permanéncia dos jovens na escola, porém, ndo garantem a dedicacéo e
imerséo necessarias a incorporagdo de capital cultural.
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Abstract

The aim of this research was to understand how the student-athletes of turf manage the training
routines and competitions of this sport with the time spent in school. The investigated group
consisted of 11 school-aged jockeys who managed a dual career in school and sport. We used
questionnaires and conducted interviews with these athletes to collect data. We talked about daily
routine and athlete's expectations in school and sport career. The research showed that athlete's
physical exercise routine is hard and they stayed in school with difficulties. This permanence occurs
because the school adopt informally measures to make your rules more flexible, as regarding the
frequency, timetable and conditions for evaluation. These agreements among students, their parents
and jockey managers facilitate the permanence of athletes in school, but do not guarantee the
dedication and immersion required to incorporate cultural capital.
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Introducéo

O estudo em tela tomou o processo de formagdo esportiva no turfe? como um objeto
privilegiado para entender a dupla carreira, na medida em que essa modalidade recruta jovens
das camadas populares e oferece um rapido retorno financeiro ainda na fase de formacéo
esportiva. Além disso, o turfe, mesmo sendo classificado como modalidade esportiva, ndo é
representado socialmente dessa forma e possui uma certa invisibilidade no mercado dos
esportes atualmente. S&o as apostas financeiras que motivam as competi¢des esportivas no
turfe, e, mesmo assim, essa é uma atividade que perdeu glamour e status se comparada ao
seu apogeu, na virada do século XIX para o século XX (Melo, 2001). Todavia, uma pequena
parte de jovens, geralmente do meio rural, é selecionada para esse tipo de atividade.

A selecdo para a categoria de formacdo para o turfe acontece quando o individuo
completa 16 anos de idade. A definicdo dessa faixa etaria ocorre porque, de acordo com o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e com a Consolidacdo das Leis do Trabalho
(CLT), um contrato profissional s pode ser assinado por menores quando esses completam
16 anos de idade (Brasil, 1943, 1990).

Observa-se que o cuidado que se tem para selecionar jovens aptos a assinarem um
contrato profissional como atleta € um reconhecimento de que essa modalidade esportiva €
um campo de trabalho e, portanto, 0s jovens contratados podem vir a ser encarados como
trabalhadores do esporte. A figura juridica do atleta em formacdo como trabalhador do
esporte, quando se trata de menor de idade, ainda € incipiente na legislacdo brasileira e
carente de regulamentacdo, tornando a interpretacdo dessa figura juridica dependente da
exegese do ECA e da CLT (Rocha, 2017; Rocha et al, 2020).

No cenario nacional, os estudos realizados sobre dupla carreira tomam, em geral,
esportes que possuem grande popularidade e apelo midiatico no mercado (Melo et al., 2016;
Correia, 2014; Melo, Soares, Rocha, 2014; Rocha et al., 2011; Melo, 2010). A caracterizacao
do processo de ingresso e permanéncia na profissionalizacdo no turfe contribui para que
compreendamos a complexidade do contexto de escolhas para a dedicacdo simultanea ao
esporte e a escola com base em uma modalidade esportiva singular e quase invisivel
atualmente no mercado dos esportes profissionais.

O dilema da dupla carreira se da em funcdo da harmonizacao entre as rotinas obrigatorias
no esporte e na educacdo, por essa razdo, quando o jovem decide se empenhar na carreira
esportiva, em geral, acaba por ter prejuizos nas atividades comuns da vida social (Epiphanio,
2002; Paoli, 2007; Soares et al., 2013; Melo, Soares, Rocha, 2014; Rocha, 2017). As
pesquisas sobre dupla carreira destacam que 0s estudantes-atletas tém dificuldades quanto a
organizacdo das rotinas e obrigacGes do dia a dia. Estudos nacionais apontam que 0s
obstaculos enfrentados na rotina de dupla carreira estdo associados ao cansago fisico e as
pressdes internas causadas pela intensa seletividade e competitividade no esporte (Melo,
2010; Costa, 2012; Rocha, 2013, 2017; Correia, 2014; Costa e Silva, 2016; Roméao, 2017).

As pesquisas internacionais sugerem que a compatibilizagdo da dupla carreira somente
é possivel quando se criam estratégias de conciliacdo entre as demandas de treinamentos e
competicdes e as demandas escolares. Tais estratégias levam em consideracao eixos como:
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(@) a articulagdo — nos ambientes do esporte, da educacdo académica e das familias dos
estudantes-atletas — de uma rede de apoio que compreenda os efeitos da dupla carreira
esportiva; (b) a conciliacdo entre as rotinas, com a cria¢do de centros esportivos proximos as
instituicbes educacionais, mitigando o tempo de deslocamento entre as atividades; e (c) a
elaboracdo de politicas publicas e institucionais que reconhecam o estudante-atleta e as
dificuldades de conciliar a dupla carreira, no sentido de buscar mecanismos compensatorios
para 0s possiveis prejuizos que essa condicdo possa vir a causar (Blodgett; Schinke, 2015;
Chroni; Diakaki; Papaioannou, 2013; Metsa-Tokila, 2002; Tshube; Feltz, 2015; Guidotti;
Cortis; Capranica, 2015).

A literatura indica que o fenbmeno social da dupla carreira atinge uma parcela da
populacado juvenil que busca um projeto de profissionalizacdo no esporte no mesmo periodo
da vida que deve cumprir obrigagdes vinculadas a escolarizacdo e/ou ao trabalho ordinario.
No caso dos estudantes-atletas do turfe, poderemos observar o peso que 0 processo de
formacé&o esportiva possui quando comparado com as demandas escolares, pois a formacéo
no turfe coloca seus atletas, desde cedo, diante de uma relacdo profissional em que cada
vitoria serd remunerada. Assim, a profissionalizacdo apresenta continuidade e se confunde
com o processo de formacéo esportiva. Diante do quadro descrito, o objetivo do artigo é
entender como os estudantes-atletas de turfe administram as rotinas de treinamento e
competicdes desse esporte com as horas destinadas a escolarizacdo. Para alem de outras
dimensfes presentes nas estratégias de conciliacdo da dupla carreira, teremos como foco
como sdo administrados o tempo de permanéncia na escola® e o tempo dedicado aos
treinamentos na modalidade esportiva.

Metodologia

A populacdo selecionada de estudantes-atletas em formacéao profissional no turfe, no
momento da pesquisa, era de 13 pessoas com idades entre 15 e 18 anos. Todavia, utilizamos
como critério de exclusdo a residéncia em local distinto do alojamento do clube onde a
pesquisa foi realizada. Com isso, o0 grupo investigado foi reduzido a 11 estudantes-atletas.
Ressaltamos que o critério foi estabelecido com o entendimento de que, para melhor
compreender os efeitos da gestdo do tempo da dupla carreira esportiva para esses estudantes-
atletas, deveriamos selecionar aqueles que tivessem caracteristicas semelhantes para controle
dessa variavel. E importante mencionar, também, que o nico estudante-atleta com 15 anos
estava proximo de completar o 16° aniversario.
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Tabela 1. Perfil dos Atletas

Perfil dos
Atletas
Série
Sexo Idade Escolar
60
Masculino 17 ano_EF
70
Masculino 17 ano_EF
70
Masculino 17 ano_EF
Masculino 16 8%no_EF
90
Masculino 17 ano_EF
1a
Masculino 17 Série_EM
1a
Masculino 17 Série_EM
1a
Masculino 18 Série_EM
26
Masculino 17 Série EM
36
Masculino 17 Série EM
36
Masculino 17 Série EM

Fonte: Trabalho de campo

De acordo com os dados da pesquisa, observamos que a renda familiar desses atletas,
em valores atuais, girava entre R$719,81 e R$3.085,48, o que classificaria essas familias
como pertencentes as classes C, D e E. A base de calculo utilizada para tal estimativa foi a
partir do Critério de Classificacdo Econdmica Brasil, desenvolvido pela Associacdo
Brasileira de Empresas de Pesquisa (ABEP, 2019).

Consideramos ainda a escolaridade dos pais dos atletas, que organizamos na tabela a

sequir:
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Tabela 2. Escolaridade dos Pais
Escolaridade dos pais

Série/ano Frequéncia_Mae Frequéncia_Pai
48/5° do Ensino Fundamental 1 1
58/6° do Ensino Fundamental
6%/7° do Ensino Fundamental
78/8° do Ensino Fundamental
8%/9° do Ensino Fundamental
12 Série do Ensino Médio
22 Série do Ensino Médio
3?2 Série do Ensino Médio
Ensino Superior Incompleto
Ensino Superior Completo
N&o Sabe

Total 11
Fonte: Trabalho de campo
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Utilizamos como instrumento de coleta de dados um questionario estruturado,
preenchido pelos avaliadores em formulario préprio. Os dados analisados para este artigo
referem-se a jornada e a rotina escolar e de treinamento. Realizamos também uma serie de
entrevistas, nas dependéncias do préprio clube*, com guia semiestruturado, das quais
retiramos depoimentos dos atletas para compor os argumentos levantados no decorrer do
estudo. Essas entrevistas foram transcritas e analisadas de acordo com categorias definidas
— como frequéncia, jornada escolar e esportiva, tempo de permanéncia na escola e outras —
, por meio de comparacdo e cruzamento dos dados conforme os objetivos da pesquisa.

Utilizamos o termo de consentimento livre e esclarecido e asseguramos aos atletas que
suas identidades ndo seriam expostas em futuras publicacbes e apresentacGes publicas da
pesquisa (Parecer n° 131/2010, aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Gama Filho).

Analise dos dados

Para a analise do tempo dedicado a escola, utilizamos a referéncia de Marcelo Neri
(2009b), que, em sua pesquisa intitulada “Tempo de permanéncia na escola”, elaborou uma
metodologia apurada para tentar aproximar da realidade o quanto um individuo se dedicava
a institui¢do escolar. O autor justificou que “a extensdo da jornada escolar € uma das poucas
variaveis sob o controle dos gestores da politica escolar com impacto significativo sobre o
desempenho dos alunos” (Neri, 2009b, p. 16).
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Indicadores: indice de Permanéncia na Escola

Neri (2009b) construiu o Indice de Permanéncia na Escola (IPE) baseando-se nos
seguintes indicadores: (a) indice de Matricula Escolar (IM); (b) Indice de Frequéncia Escolar
(IF); e (c) indice de Jornada Escolar (1J). O autor explicou que esses indicadores foram
estabelecidos com base na analise direta dos dados da Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios (PNAD) de 2006.

O Indice de Matricula Escolar (IM) representa o inverso da taxa de evasdo escolar,
enquanto o indice de Frequéncia Escolar mede a proporgéo de dias frequentados pelos alunos
regularmente matriculados em uma escola. De acordo com Neri (2009Db),

O Indice de Jornada Escolar (1J) nos fornece a extensdo das horas diérias
dedicadas as aulas vis-a-vis a uma jornada de referéncia, considerada minima
ideal. Esta é uma variavel de oferta decidida pelos gestores educacionais. A
Jornada de Referéncia (JR) aqui considerada é de cinco horas diarias (p. 21,
grifo do autor).

Portanto, para se calcular o indice de Permanéncia na Escola (IPE) dos estudantes-atletas
do turfe, era preciso saber: (a) quantos deles estavam regularmente matriculados, por meio
da razdo entre o numero de matriculados e a amostra investigada (IM); (b) a razéo entre a
frequéncia declarada pelos estudantes-atletas e a quantidade de dias letivos de um periodo
especifico (IF); e (c) a razdo entre a jornada escolar declarada pelos estudantes-atletas e a
jornada de referéncia (1J). A multiplicacdo desses trés indices geraria o IPE (Neri, 2009b).
Em seguida, o IPE deve ser novamente multiplicado pela jornada de referéncia, chegando ao
valor em horas do tempo de permanéncia na escola (TPE). A tabela a seguir mostra as
equacoes:
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Tabela 3. Indices e equagdes para 0 Tempo de Permanéncia na Escola

Indices

Equac0es

Legendas

Indice de Matricula (IM)

IM = indice de Matricula

U NM = Ndmero de
Matriculados

U = Total da populagéo
investigada

indice de Frequéncia (IF) (DL — NF) IF = indice de Frequéncia
F = DL DL = NUmero de dias letivos
NF = NUmero de Faltas
indice de Jornada (1J) 1J = Indice de Jornada
JE JE = Jornada escolar
[J = ]_R declarada
JR = Jornada de Referéncia

Indice de Permanéncia na Escola IPE = IM X IF X I] IPE = indice de Permanéncia
(IPE) na Escola
IM = indice de Matricula
IF = indice de Frequéncia
1J = indice de Jornada

TPE = Tempo de
Permanéncia na Escola
IPE = Indice de Permanéncia
na Escola
JR = Jornada de Referéncia

Tempo de Permanéncia na Escola
(TPE) TPE = IPE X JR

Fonte: Neri (2009b)

Caracteristicas do esporte e rotina

O turfe é um esporte que possui processo seletivo bastante rigoroso, e podemos dizer
gue a rotina de treinamento se inicia antes mesmo das primeiras horas do dia. Vale mencionar
gue poucos jovens sdo atraidos pela ideia de profissionalizacdo nessa modalidade esportiva.
A selecdo de jovens para formacao de profissionais na modalidade esportiva em foco segue
critérios rigorosos, a saber: idade minima de 16 anos, peso limitado a 48 kg e altura limitada
a 1,57m. Com os pré-requisitos de acesso cumpridos, o aluno passa a residir no alojamento
do clube, onde se habitua ao programa de treinamentos. De segunda-feira a sabado, em dias
ensolarados ou chuvosos, o aprendiz de joquei vai a campo para treinar (Rocha, 2013).

Os estudantes-atletas do turfe no Rio de Janeiro séo divididos em duas categorias: alunos
e aprendizes da modalidade. Os alunos participam de um periodo de treinamento e de
adaptacdo ao cavalo, que dura entre 3 e 18 meses, até terem condi¢6es técnicas para competir
— quando passam a ser considerados aprendizes. Os aprendizes sdao divididos em quatro
niveis, que sdo galgados de acordo com o numero de pareos vencidos. A primeira dessas
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quatro categorias é a do joquei-aprendiz, a qual corresponde a 42 categoria. Em seguida, 0s
atletas passam pelas 3?2, 22 e 12 categorias até se tornarem joqueis profissionais.

Na fase final da formacdo, o jovem permanecerd por um periodo de 7 meses como
aprendiz de 22 categoria até conquistar o titulo de aprendiz de 12 categoria. A certificacao
como joquei profissional requer do aprendiz de 1% categoria a soma de 60 vitorias,
considerando-se apenas aquelas conquistadas nas duas Ultimas categorias como aprendiz.

Outro ponto a se destacar é a de que cada corrida disputada pelo joquei-aprendiz conferir-
Ihe-ia uma quantia equivalente a R$40,00. Em caso de vitoria, o estudante-atleta receberia
também um valor igual a 10% da premiacdo paga ao proprietario do cavalo vencedor. Esse
percentual decaia até a quinta posicdo ocupada no pddio. Considerando que em um final de
semana o joquei-aprendiz poderia concorrer a possibilidade de competir em até 40 corridas,
verifica-se que o provento recebido pelo estudante-atleta poderia chegar a valores
significativos, por exemplo: em consulta as estatisticas do turfe referentes ao periodo de 01
de julho de 2020 a 15 de junho de 2021, os prémios alcancados pelos cinco primeiros
competidores variaram entre R$929.791,61 e R$1.750.042,53. Mesmo assim ainda podemos
ver outros competidores superando a marca de R$1.000.000,00 no mesmo periodo em
destaque® (Jockey Club Brasileiro, 2021).

Observemos que as competicdes nesse esporte conferem aos joqueis-aprendizes um
prémio financeiro proporcional a classificagdo em cada uma das corridas. Esse fato pode
proporcionar ao atleta do turfe ganhos financeiros significativos por um tipo de atuagéo
especializada. Dessa forma, pode-se supor que essa condicdo de atleta em formacao sugere
uma espécie de trabalho com caréncia de regulamentacgio na legislacéo brasileira® (Rocha,
2017). De fato, a condicdo de atleta remunerado desde os primeiros meses de formacéo
produz uma certa ambiguidade entre formacdo e profissionalizacdo. Nesse caso, a escola
pode ser representada como um obstaculo ou empecilho ao desenvolvimento no esporte na
percepcao dos atletas.

Destacamos que, enquanto joquei aprendiz ou joquei profissional, o estudante-atleta
participa das competicdes regularmente as sextas-feiras, sabados, domingos e segundas-
feiras para atender o calendario do esporte. Consideremos, ainda, que as competicfes as
sextas-feiras e as segundas-feiras acontecem no periodo da noite, horario em que 0s
estudantes-atletas estdo matriculados na escola, pois, em funcdo das demandas do esporte
e/ou do atraso escolar eles estudam no ensino noturno. Essa simples caracteristica do
calendario do turfe coloca esses estudantes-atletas, quando ja estdo aptos a participar das
competicdes, no dilema entre escolher a escola ou o turfe nas sextas e segundas-feiras. Essa
decisdo é tomada quase sempre com a renuncia das obrigacdes escolares no horario das
competicdes turfisticas, o que afeta ainda mais o calculo do tempo de permanéncia na escola
desses estudantes-atletas.

A rotina de treinamento acontece independentemente da condi¢do climéatica e da
disposicéao dos estudantes-atletas. O tempo dedicado a essa atividade é de aproximadamente
trés horas por dia, podendo chegar a quatro horas, em seis dias por semana. Diante das
demandas de treinamento, os estudantes-atletas se veem, ainda, na obrigacdo de manter um
peso compativel com as competic6es, ndo podendo ultrapassar os 51 quilogramas, sob o risco
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de serem punidos com a exclusdo das competi¢cbes. A participacdo nas corridas é
imprescindivel para a permanéncia dos estudantes-atletas no turfe, visto que a progresséo nas
categorias depende fundamentalmente do numero de vitérias que conseguem alcancar
enquanto estdo na condicdo de aprendizes.

A rotina dos estudantes-atletas se inicia por volta das 5 horas da manha. Apos realizarem
a higiene pessoal e arrumarem suas camas, partem para as raias, por vezes até mesmo antes
do café da manha, para as atividades com os cavalos, iniciadas pontualmente as 6 horas. Ao
término do treinamento, o cotidiano dos estudantes-atletas € preenchido por outras atividades,
como a limpeza da cocheira e do alojamento. Além disso, cada um dos estudantes-atletas é
responsavel por cuidar de um dos cavalos da escola de joqueis. No periodo da tarde,
observou-se que a rotina dos estudantes-atletas era preenchida por atividades de livre escolha.
Alguns praticavam corrida ao redor da Lagoa Rodrigo de Freitas proxima a escola; outros
escolhiam jogar futebol com os amigos; alguns descansavam; e outros ainda buscavam
aperfeigoar as técnicas de montaria nas dependéncias do alojamento.

Rotina de treinamento e permanéncia na escola

A tabela 4 mostra que os estudantes-atletas em questdo tém uma jornada escolar diaria
de 3 horas, 48 minutos e 38 segundos, contra 4 horas, 7 minutos e 27 segundos diarios de
treinamento’. Esse tempo foi calculado por meio da informagdo declarada pelos estudantes-
atletas sobre o horéario de entrada e saida de cada uma das duas atividades. Percebemos que
0 tempo dedicado a escola é inferior ao de treinamento e, para além do tempo investido,
podemos inferir que, no discurso desses jovens, € a profissionalizacdo esportiva que aparece
como a prioridade em suas vidas.
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Tabela 4 - Tempo diario gasto nos treinamentos, na escola e nos deslocamentos para a escola e para o

treino.
Tempo treino Deslocamento Tempo escola Deslocamento
treino escola
Média 04:07:27 00:10:45 03:48:38 00:24:36
Desvio padréo 00:29:03 00:11:50 00:20:44 00:22:45

Fonte: Trabalho de campo

Entrevistador: VVocé acha a escola importante?
Estudante-Atleta 4: E importante, mas tenho preguica...

Entrevistador: VVocé gosta de estudar?
Estudante-Atleta 11: Nao.
Entrevistador: Por qué?
Estudante-Atleta 11: Ah, é chato.

Entrevistador: E para o futuro, qual sua expectativa?
Estudante-Atleta 6: Ah, ganhar muita corrida, fio.

Entrevistador: Qual é sua expectativa em relacdo ao esporte?
Estudante-Atleta 9: Expectativa é s6 ganhar.

Podemos relativizar a resposta de que a escola ¢ “importante”, pois esse ¢ um tipo de
pergunta que gera respostas socialmente esperadas. Por outro lado, o fato de eles
identificarem a escola como “chata” retrata o sentimento — também presente em outras
enquetes com jovens — de que a desconexao entre conteudos escolares e a vida dos alunos
gera um tipo de desinteresse intrinseco pela escola (Neri, 2009a; Schwartzman, 2011, 2016).

A jornada escolar e o tempo de treinamento diarios sdo aproximados, todavia, devemos
considerar que o0s treinos acontecem em seis dias na semana e, se somados as competicoes,
totalizam sete dias de atividades esportivas. Em comparagdo com o0s cinco dias por semana
de atividades regulares da escola, fica evidente que o tempo dedicado ao esporte supera
sobremaneira o tempo escolar declarado pelos estudantes-atletas. A dedicacdo que eles
dispensam ao esporte e a escola nos leva a acreditar que o foco na carreira é voltado
exclusivamente para o turfe em funcéo de vislumbrarem mais possibilidades de inser¢do na
vida profissional que as oferecidas pelo tipo de escolarizagcdo que estdo submetidos.

Ressaltamos que, para os estudantes-atletas ja aprovados em categorias que permitem a
disputa de pareos, a diferenca entre o tempo dedicado a escola e ao esporte pode ser
considerada mais expressiva se calcularmos o tempo de permanéncia na escola de acordo
com Neri (2009b). Tomamos por base que todos os atletas estavam regularmente
matriculados (indice de Matricula igual a 1) e que o indice de Jornada Escolar é igual a
0,76218. Segundo declaracdes dos atletas, as competicdes os levam a perder dois dias de aula
por semana. Assim, temos como Indice de Frequéncia um valor igual a 0,6. Dessa forma, o
Indice de Permanéncia na Escola é igual a 0,45726 (Tabela 5).
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Tabela 5. indice de Permanéncia na Escola

Indice de Matricula indice de Jornada indice de Frequéncia  Indice de Permanéncia
Escolar na escola
1 0,7621 0,6 0,45726

Fonte: Trabalho de campo

Retomando a equacdo de Neri (2009b) — ou seja: TPE = IPE X JR, sendo a jornada de
referéncia igual a 5 horas —, o Tempo de Permanéncia na Escola dos estudantes-atletas
habilitados a competir no turfe seréd igual a 2 horas, 17 minutos e 11 segundos. 1sso indica
uma diferenca de aproximadamente 1 hora e 30 minutos em relacdo a média da jornada
escolar declarada pelos estudantes-atletas; e quase 1 hora e 50 minutos de discrepancia entre
o tempo de permanéncia na escola e a jornada diaria de treinamento.

Grafico 1. Comparando tempo de permanéncia na
escola, jornada escolar e jornada de treinamento
diaria
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03:48:38
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Tempo de Permanénciana Escola ~ ®Jornada escolar ~ ® Jornada de treino

Observemos que o Grafico 1 demonstra uma diferenca significativa do tempo de
permanéncia na escola comparado a jornada escolar e a jornada de treinamento declaradas
pelos estudantes-atletas. Pensamos que a maior dedicacdo ao esporte é traduzida tanto pela
quantidade de horas dedicadas a rotina de treinamento quanto pelo investimento nas
competicdes, que os afastam do ambiente escolar em dois dias da semana. Além disso,
devemos levar em consideracdo as percepcdes subjetivas de sucesso na carreira esportiva e
na escolar.

A variavel tempo € uma das mais relevantes para se entender a conciliacdo da dupla
carreira do estudante-atleta. Diversas pesquisas trataram sobre o tema em outras modalidades
esportivas (Melo, Soares, Rocha, 2014; Melo, 2010; Melo et al., 2016). Quanto ao tipo de
tratamento dispensado a variavel tempo, verificamos que Rocha et al. (2021) analisou que 0
tempo de permanéncia na escola de estudantes-atletas de futebol no Rio de Janeiro também
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é reduzido quando esses migram para o ensino noturno. O argumento dos autores € o de que
a escola noturna possui algum tipo de desestrutura que acaba reduzindo o tempo de dedicagéo
dos estudantes-atletas e dos demais estudantes da escola. Todavia, comparando ao que se
observa nos dados para os estudantes-atletas do turfe, considerando que as competigdes
ocorrem em pelo menos dois dias nos horérios escolares, isso nos leva a crer que o calendério
esportivo atrapalha a vida escolar desse estudante-atleta, para além das criticas que a escola
noturna possa receber (Ledo, 2018; Krawczyk, 2011; Costa, 2011).

A diferenca de padrdo entre essa modalidade esportiva e outras, como o futebol,
coloca uma dificuldade para o planejamento de politicas publicas generalistas, visto que cada
esporte pode criar demandas distintas. Assim, ainda que se sugira uma aproximacgéo entre o
centro de treinamento e a escola, junto de uma rede de apoio que inclui as familias,
representantes do clube e agentes escolares, a operacionalizacdo de uma estratégia para
intervencdo na dupla carreira do estudante-atleta ainda vai carecer da individualizagéo das
acOes institucionais. Portanto, cada caso devera ser analisado distintamente.

Atraso escolar dos joqueis

Os estudantes-atletas do turfe sdo obrigados a se matricular na escola, mas a maioria se
encontra em situacdo de atraso escolar. A tabela 1 mostrou a relacdo entre a idade dos atletas
e a série/ano que eles frequentavam. Dos 11 estudantes-atletas analisados, consideramos que
apenas trés estavam em série compativel com a idade, a saber: um atleta na 22 série do ensino
médio e dois na 3?2 série do ensino médio. Os demais se encontravam com até quatro anos de
defasagem na relacdo idade/ano escolar. Tomemos como exemplo o relato do estudante-
atleta 6, que parou de estudar quando tinha 12 anos e s6 voltou a se matricular em uma escola
porque esta foi uma obrigacdo imposta pelo clube de turfe, como revelou em sua entrevista:

Entrevistador: VVocé parou de estudar em que série?

Estudante-Atleta 6: 6° ano...

Entrevistador: Faz quanto tempo que vocé esta parado?

Estudante-Atleta 6: Ah, desde os 12, s6 que aqui eu voltei a estudar, mas nao
fui, comecei e ndo terminei.

Podemos pressupor que o desinteresse na escola vem em decorréncia de uma trajetoria
acidentada e que a possibilidade de gerar recursos para subsisténcia através do turfe,
independentemente da formacdo académico/escolar, faz com que esses jovens projetem no
esporte uma esperanca de insercdo profissional e de sobrevivéncia financeira digna (Rocha,
2013). Destacamos que a imposicdo do clube sobre a matricula do atleta é também uma
exigéncia legal, prevista no Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990), a qual
evidencia a responsabilidade de o empregador e/ou o responsavel facilitarem as condicGes
de estudos do adolescente trabalhador.
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Se observarmos a configuracdo do calendario do turfe, veremos que esse afeta o tempo
de permanéncia na escola do estudante-atleta dessa modalidade esportiva. Todavia, ndo
podemos afirmar que este esporte afetaria negativamente as trajetérias escolares de seus
atletas. Pois, como vimos, esses atletas ja se iniciam no esporte com suas trajetorias escolares
acidentadas. Com isso, podemos sugerir que o desinvestimento na escola pela maior parte
destes estudantes-atletas vem do tipo de relagcéo que travavam na vida escolar antes da entrada
no esporte. N&o € surpresa que 0 sucesso no turfe os leve a priorizar o esporte em detrimento
de uma escola que muitos estdo matriculados para cumprir uma exigéncia legal imposta pelo
clube. Além disso, a trajetdria desses atletas na escola também tem relagdo com a sua origem
social e o capital cultural de suas respectivas familias conforme pudemos constatar na Tabela
2.

Familia e desempenho escolar

No que diz respeito a escolarizagdo dos pais, observamos que a maioria deles
interrompeu 0s estudos nas 5% e 8% séries, atualmente nomeados de 6° e 9° anos,
respectivamente. Um estudante-atleta relatou que ndo sabia em que série seu pai havia
deixado a escola. 1sso sugere que este tema pode ndo ter importancia no seu convivio familiar,
ou que 0 pai possui baixa escolaridade. Em relacdo as mées, os resultados mostram uma
maior concentracdo de conclusdo dos estudos na 32 série do ensino médio.

Se retomarmos a ideia do desinteresse intrinseco no sistema educacional, o conceito de
projeto individual (Velho 1997, 2003, 2010) e o dos herdeiros da educacdo (Bourdieu e
Passeron, 2014), teremos um ponto relevante para discutir a trajetoria escolar dos estudantes-
atletas e as escolhas que exercem para investir tempo e dedicacao, priorizando o esporte em
detrimento da formacdo na escola. As narrativas dos jovens aprendizes de joquei sobre a
defasagem escolar ndo se explicam apenas pela repeténcia. Dos jovens que entrevistamos,
cinco responderam que ja haviam interrompido os estudos, sendo que quatro deles deram
como resposta a mesma causa: a dedicacdo a carreira esportiva. Entendemos que a declaracéo
de interrupcdo do estudo motivada pela carreira no esporte pode ter sido um tipo de acordo
de fala no contexto da entrevista.

Devemos considerar, também, a influéncia dos dados socioeconémicos e de origem
familiar na trajetdria escolar dos atletas em questdo. A baixa escolaridade dos responsaveis
pode ser fator que explique o fato dos estudantes-atletas ndo vislumbrarem na escolarizacéo
uma possibilidade de mobilidade social e econdmica. Outro ponto, dizem o0s autores Paixao
(2005) e Barbosa e Sant’Anna (2010) que as familias de classes populares tendem relacionar
o diploma a uma ocupacdo no mercado de trabalho. Assim, sugerimos que, no caso estudado,
a possibilidade de geracdo de recursos financeiros ainda no processo de formacao esportiva
possa ser um fator que interfira na equacgdo que o sujeito pode realizar entre os investimentos
no esporte e na escola.

Observemos que um conjunto de fatores podem exercer influéncia no modo como os
estudantes-atletas entendem o projeto educacional. Primeiro, a influéncia direta dos seus
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responsaveis aponta para uma espécie de heranca educacional de pouco prestigio,
possivelmente influenciando 0 modo como os préprios estudantes-atletas vao se relacionar
com a escola (Bourdieu, Passeron, 2014). No outro lado, o turfe com possibilidade de ganhos
financeiros imediatos. Para um jovem, cuja familia apresenta poucos recursos de manutencao
e baixa escolaridade, a oportunidade no esporte parece exercer forte influéncia nas suas
escolhas e no projeto de vida. (Velho, 1997, 2003, 2010).

Mercado esportivo versus escolaridade dos estudantes-atletas

Conforme ja indicamos, o mercado esportivo do turfe oferece aos estudantes-atletas uma
premiacao financeira atraente nessa fase da vida. De acordo com suas conquistas nas corridas,
os valores acumulados no ano podem atingir algo inimaginavel tanto para a idade quanto
para origem social desses estudantes-atletas. Os tutores da formacdo na escola de joquei
administram os ganhos obtidos pelos atletas. Os ganhos sao distribuidos em duas contas
bancérias do tipo poupanca: uma que 0 jovem tem acesso para seus gastos ordinarios e outra
na qual é guardada a maior parte do dinheiro recebido por vitoria. O dinheiro acumulado na
segunda conta so estara disponivel quando o atleta for considerado joquei profissional. A
Unica excecdo para o uso desse dinheiro é quando o jovem requisita uma determinada quantia
para comprar um bem julgado como necessario por seus tutores (como um computador ou
outro recurso importante para sua formacédo ou para a familia). Observemos, como exemplo,
a declaragao do administrador do clube: “Outro dia, um deles pediu para comprar uma
geladeira, porque a familia nao tinha. Ai a gente libera.” (Rocha, 2013).

Depreende-se, portanto, que o turfe pode se tornar o principal objetivo do projeto de vida
para esses estudantes-atletas — em geral oriundos das classes localizadas na base da
estratificacdo social — em virtude da possibilidade de ganhos financeiros imediatos.

Discussao

A gestdo do tempo é um fator importante para compreendermos a dedicacdo do
estudante-atleta em condicdo de dupla carreira esportiva (Melo et al., 2016; Melo, Soares,
Rocha, 2014; Rocha et al., 2021). Vimos que o0s estudantes-atletas investigados dispensam
muito tempo aos treinamentos e tendem a competir as sextas-feiras, sabados, domingos e
segundas-feiras. Esse dado é relevante por mostrar que o estudante-atleta de turfe conduz sua
rotina de acordo com as demandas do esporte e tem o tempo dedicado a escola reduzido a
trés dias na semana. Isso evidencia a existéncia de um conflito na formatacdo da dupla
carreira nessa modalidade esportiva. Portanto, pode-se sugerir que haja uma desarticulacéo
entre projetos escolares e profissionais para o estudante-atleta de turfe; e que esse processo
depende de uma melhor integracdo das instituicbes de formacdo esportiva e escolar
(Blodgett; Schinke, 2015; Chroni; Diakaki; Papaioannou, 2013; Mets&-Tokila, 2002; Tshube;
Feltz, 2015; Guidotti; Cortis; Capranica, 2015).
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Tomando como referéncia as pesquisas internacionais, percebe-se que os clubes e as
escolas tendem a apresentar uma conduta firmada apenas no cumprimento de normas e, Como
a legislacdo brasileira é lacunar quanto a harmonizacdo entre o direito a educacéo e a
profissionalizacdo no esporte, escolas e clubes ndo formulam politicas que visem a
compensar 0s possiveis prejuizos educacionais dos estudantes-atletas. Portanto, ainda que
haja a obrigatoriedade da matricula, prevista na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional (Brasil, 1996), ndo se faz qualquer exigéncia as instituicdes para que o estudante-
atleta seja observado como um caso especial no sistema educacional. Desse modo, os clubes
garantem que o0s estudantes-atletas estejam matriculados na escola, mas nem sempre
acompanham ou fornecem o suporte necessario para o seu desenvolvimento académico.

O reconhecimento de que o estudante-atleta € um sujeito atipico no sistema educacional
brasileiro aparece na justificativa de dois Projetos de Lei (PL) originados no Senado Federal,
a saber: o PL n° 2.493/2019 e o PL n° 4.393/2019 (Brasil, 2019a, 2019b). Ambos
consideram a condicdo diferenciada do estudante-atleta e buscam estratégias para que
minimizem oS possiveis prejuizos que esses possam vir a ter nas formacdes esportivas e
educacionais. Todavia, se compararmos os dispositivos de cada PL com o0s conceitos e
recomendac0es das pesquisas sobre dupla carreira, podemos observar que os PL carecem de
debate publico para tratar do tema e que seus artigos ainda s@o insuficientes para resolver as
demandas de conciliagdo das rotinas de dupla carreira nas variadas formas de insercéo e
formacé&o para o esporte profissional (Rocha et al., 2020; Rocha, Pinto, Soares, 2021).

No tocante a pesquisa, verifica-se, com base nos dados analisados, que ndo ha qualquer
tipo de politica institucional — seja do clube, seja da escola — que tenha como meta a
compensacdo dos prejuizos académicos ocasionados pelas competicdes esportivas. Torna-se
imperativo, portanto, que as instituicdes planejem e criem condicdes para a permanéncia e
desenvolvimento desses estudantes-atletas na escola até o fim da educacdo basica. Tal
obrigacdo é prioritariamente dever da familia, do Estado e da sociedade civil (Brasil, 1943,
1990). Esse dispositivo de solidariedade entre a sociedade civil, as familias e o Estado é
mecanismo previsto na Constituicdo (CF/88, Brasil, 1988) para que se garantam os direitos
nela apresentados.

A condicdo do estudante-atleta como um potencial trabalhador do esporte reforca a
auséncia de sua figura juridica na legislacdo brasileira, o que pode colocar o atleta nessa faixa
etaria em situacdo de vulnerabilidade (Rocha, 2017). Nesse caso, a auséncia de legislacéo e
a insuficiéncia dos PL debatida nos textos de Rocha et al. (2020) e Rocha, Pinto e Soares
(2021) fazem com que os efeitos da dupla carreira sobre a condicdo escolar do estudante-
atleta estejam vinculados ao tipo de negociacdo possivel para esse fenébmeno. Na auséncia de
norma juridica, é de responsabilidade da familia e dos agentes da educacdo e do esporte a
elaboracdo de estratégias para minimizar 0s provaveis prejuizos educacionais de um
investimento desequilibrado e focado no oficio esportivo dentro do contexto da dupla
carreira.

No que diz respeito ao Tempo de Permanéncia na Escola do estudante-atleta de turfe,
vimos que ha uma perda substancial na quantidade de horas de permanéncia na escola em
relacdo as horas declaradas de treinamento. Se compararmos o Tempo de Permanéncia na
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Escola dos atletas de turfe (2 horas, 17 minutos e 11 segundos) com a média do Tempo de
Permanéncia na Escola dos alunos regulares no Rio de Janeiro® (4 horas e 5 minutos), o
indicador aponta uma perda de quase 2 horas de ensino formal para esses atletas (Neri,
2009b). Neri (2009b) apontou que o indicador que exerce maior influéncia na proficiéncia
dos alunos em alguns testes é o indice de Jornada Escolar.

Notou-se que a reducdo do Tempo de Permanéncia na Escola do atleta de turfe esta
intrinsecamente relacionada a sua frequéncia escolar. Tendo em vista que as competicdes
levam os atletas a contabilizarem duas faltas semanais, o indice de presenca escolar atinge
apenas 60% do volume de aulas. Tal indice vai de encontro ao que é regulamentado pela Lei
de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB — Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de
1996), pois, de acordo com o seu art. 24, a carga horaria minima exigida é de 800 horas,
distribuidas em pelo menos 200 dias letivos; e “o controle de frequéncia fica a cargo da
escola, conforme o disposto no seu regimento e nas normas do respectivo sistema de ensino,
exigida a frequéncia minima de setenta e cinco por cento do total de horas letivas para
aprovacao” (Brasil, 1996, p. 10). O pouco tempo de dedicagdo as atividades escolares, além
de possivelmente acarretar o baixo rendimento nas provas de proficiéncia (Neri, 2009b), pode
fazer com que esses atletas tenham dificuldade em conseguir alguma colocacdo valorizada
no mercado de trabalho na transicdo pos-carreira esportiva (Christensen; Sgrensen, 2009;
Metsa-Tokila, 2002; Souza et al., 2008).

Ainda que a frequéncia escolar seja fator determinante para a reducdo do tempo de
permanéncia na escola dos estudantes-atletas do turfe, essa causa ndo é semelhante para a
reducdo do TPE de atletas de outras modalidades esportivas. A literatura que trata do tema
com estudantes-atletas de futebol, destaca que a reducdo do TPE para esses ocorre,
provavelmente, por uma falta de estrutura e mecanismos compensatorios na escola (Rocha
et al., 2021). Dessa forma, podemos indicar que a falta de padrdo nas demandas dos
estudantes-atletas de diferentes esportes pode ser fator dificultador na formulagéo de politicas
publicas com vistas a mediacao dessas questoes.

Observemos que os estudantes-atletas do turfe estudavam no periodo da noite, assim,
podemos sugerir que os efeitos da desestrutura escolar no ensino noturno (Rocha et al., 2021;
Ledo, 2018; Costa, 2011), bem como o tipo de calendario desse esporte que pode suprimir
até dois dias de frequéncia a escola, afetam ainda mais o TPE para 0s estudantes-atletas que
investigamos. Se esses estudantes-atletas ja chegam ao turfe com trajetérias escolares
acidentadas, a baixa frequéncia a escola podera afetar ainda mais a formacao escolar desses
atletas do turfe. De fato, a estrutura desse esporte e as formas de conciliacdo que travam com
a escola coloca esses estudantes-atletas em situacdo de vulnerabilidade no sistema
educacional. Isso € mais um elemento que contribui para estes atletas se dedicarem de forma
quase gue exclusiva ao projeto esportivo em detrimento do projeto de escolarizacéo.

Considerando o debate internacional, as recomendacdes para o desenvolvimento de um
programa que busque a harmonizacdo das rotinas da dupla carreira envolvem comissdes
institucionais especializadas no trato e na formulacéo de estratégias para atendimento dos
estudantes-atletas de forma quase individualizada. Assim, pesquisas demonstram que
politicas dessa natureza permitem a conciliacdo da dupla carreira mais satisfatoriamente
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(Lopes de Subijana e Equiza Vaquero, 2018). Os estudante-atletas atendidos por programas
de conciliagdo da dupla-carreira em instituicbes especializadas e/ou com servigos
individualizados (tutoria para formacao escolar e esportiva) tendem a ter transicbes menos
acidentadas tanto no esporte quanto na escolarizacdo e, posteriormente, esse processo
formativo permite a insercdo no mercado de trabalho apés a carreira esportiva sem grandes
percalgos (Lopes de Subijana e Equiza VVaquero, 2018).

As experiéncias internacionais podem nos inspirar para pensar modelos e estratégias para
a conciliagdo da dupla carreira no cenario nacional. Ainda que a situacdo brasileira possa
demonstrar incompatibilidades no sistema educacional que, aparentemente, ndo se faz
presente nos modelos internacionais, vislumbra-se que o planejamento e gestdo da dupla
carreira do estudante-atleta deve ser feito em regime de solidariedade entre as instituicGes
envolvidas na vida do jovem atleta — familia, esporte e escola (Rocha, Pinto, Soares, 2021).

Guidotti, Cortis e Capranica (2015) realizaram uma profunda revisdo da literatura
relacionada ao tema da dupla carreira no esporte e na escola. As autoras identificaram que 0s
textos referentes a essa tematica, em geral, sugerem que a dupla carreira de estudantes-atletas
SO e conciliada com sucesso quando h& medidas que flexibilizam o curriculo escolar sem
causar prejuizos na formacdo. Além disso, as autoras indicaram a necessidade do
investimento em pesquisas que considerem também as motivagdes que levam os estudantes-
atletas a optarem pela dupla carreira, compreendendo a relacdo de dependéncia entre escola
e esporte.

No Brasil, o debate sobre a conciliacdo entre a escola e a formagéo de atletas de alto
rendimento é pouco desenvolvido nas agendas das federacfes esportivas, das politicas
governamentais e dos sistemas de ensino. O que ha sdo iniciativas isoladas de clubes ou
instituicbes formadoras, que estabelecem convénios com escolas privadas ou possuem
escolas com regime especial para seus atletas. Atualmente, ha dois projetos de Lei em
tramitacdo no Congresso Nacional (Brasil, 2019a, 2019b). O primeiro prevé a reserva de
vagas no sistema de educacao federal para estudantes-atletas; o segundo, propdem o regime
domiciliar ou a distancia para os atletas que se ausentarem das atividades escolares em funcéo
das atividades que exercem. Todavia, ambos os projetos carecem de discussao aprofundada
e reconhecimento das condi¢des da dupla carreira do atleta de alto rendimento no Brasil. Os
projetos de Lei, mesmo com justificativas interessantes, operacionalizam seus artigos e
normas prescritivas de maneira ora contraditdria, ora insuficiente para buscar a harmonia nas
rotinas do estudante-atleta (Rocha et al., 2020; Rocha, Pinto, Soares, 2021)

O afrouxamento das normas regulares da escola para melhor conciliar as demandas da
dupla carreira também foi apresentado nas pesquisas de Melo et al. (2016), Soares et al.
(2013), Melo, Soares e Rocha (2014) e Da Conceicdo (2015). Esses autores indicaram que
os estudantes-atletas investigados buscavam negociacdes junto as escolas, professores e
gestores para obterem privilégios ou possibilidades de conciliacdo da escola com as
demandas esportivas. Esses privilégios eram, geralmente, relacionados a abonos de faltas,
remarcacdo de provas e flexibilizagdo dos horérios de entrada e saida nas obrigacOes
escolares. Essas estratégias evidenciam os efeitos da auséncia de regulamentacdo da dupla
carreira e ndo vao na direcdo de suprir as necessidades de formacéo do estudante-atleta.
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As pesquisas nacionais relatam que a flexibilizagdo das normas regulares da escola para
os estudantes-atletas em dupla carreira esta sujeita a decisdes discricionarias dos responsaveis
escolares, portanto, tais negociagdes nao estdo ancoradas em programas institucionais, como
ocorre em parte da Europa. Além disso, € mencionado que os estudantes-atletas citados
nessas pesquisas, quando ndo conseguiam obter concessdes quanto as normas e tarefas
mediante negociagfes com o0s gestores da escola, comumente migravam para outra
instituicdo de ensino ou turno escolar a fim de conseguirem melhorar a compatibilizacdo das
rotinas de dupla carreira, mesmo gerando prejuizo na formacéo académica (Melo, 2010).

Salientamos, ainda, que o Tempo de Permanéncia na Escola ndo é o Unico fator que
determina o sucesso ou fracasso escolar dos alunos, mas, com certeza, exerce um impacto
negativo no rendimento, como apontado pela literatura (Neri, 2009a, 2009b). Mas sabemos
também que outros fatores sdo determinantes para pensarmos como as desigualdades de
oportunidades educacionais se manifestam: como a estrutura familiar, o nivel
socioeconémico, as desigualdades urbanas, entre outros fatores (Soares, Almeida, 2019;
Paulilo, 2017; Koslinski, Alves, Lange, 2013). Portanto, ao analisarmos os dados sobre os
estudantes-atletas do turfe, sabemos que a trajetdria acidentada no sistema educacional é
anterior a entrada deles na modalidade esportiva. Dessa forma, sugerimos que, como mostra
a tradicdo das pesquisas sobre trajetdria escolar, as caracteristicas de origem explicariam
melhor o fracasso escolar deles que propriamente o esporte. Noutra dire¢do, observamos que
0 calendario de competicbes afeta 0 TPE e isso talvez ndo permita uma mudanca de
percepcao desses atletas em relacdo a carreira escolar e 0s possiveis ganhos que possam obter
atraves desse tipo de formacdo. A condigéo de atleta em formacao profissional no turfe sugere
que o tipo de harmonizacao das carreiras pode exercer influéncia negativa na escolarizagdo
dos estudantes-atletas dessa modalidade.

Verificamos, também, que os estudantes-atletas atribuem maior importancia a carreira
esportiva do que a escola. Podemos sugerir que os ganhos imediatos proporcionados pela
profissionalizacdo precoce no turfe sejam o grande atrativo para jovens oriundos dos estratos
mais inferiores da piramide social, além do sucesso no turfe subjetivamente experimentado
quando comparado com a escola. Costa e Koslinski (2006), em estudo das percepc¢des sobre
a aposta na carreira, realizado com estudantes de escolas publicas de alto e baixo prestigio
do Rio de Janeiro, observaram que os alunos das escolas de baixo prestigio tendem a criar
expectativas de seguir uma carreira que independa da formacdo académica. Os dados
sugerem que essa interpretacao pareca ser adequada também aos atletas de turfe.

Nogueira e Nogueira (2002) destacaram que, para as familias das classes populares, a
aposta em uma carreira que depende da progressao na escola seria um investimento em longo
prazo e com poucas oportunidades de sucesso. Portanto, o investimento nos estudos somente
se justificaria se os resultados escolares desses jovens fossem extremamente positivos nos
primeiros anos de escola, de modo que “essas familias tenderiam, assim, a privilegiar as
carreiras escolares mais curtas, que ddo acesso mais rapidamente a insergdo profissional”
(Nogueira, Nogueira, 2002, p. 24). Nogueira e Nogueira (2002) destacaram, ainda, que a
compreensdo por parte da familia sobre as estruturas inerentes a escola — no que concerne
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ao prestigio social, qualidade académica e retorno financeiro — provavelmente colaboraria
para redefinir a trajetéria de seus filhos.

Podemos inferir, portanto, que os jovens priorizam a profissionalizacdo no esporte em
razdo da conjungédo de fatores que afastam as camadas populares da escola. No mesmo
sentido, Rial (2006) e Souza et al. (2008) apontam que 0 ingresso e a permanéncia na carreira
esportiva consistem em um projeto que depende do apoio familiar e da dedicacédo
incondicional que o esporte exige.

Conclusao

A pesquisa revelou que ha uma dificil conciliacdo entre a formacdo profissional no
esporte de alto rendimento e a escolarizacao dos atletas do turfe. A dedicacédo a escola basica
é vista como uma questdo secundaria, confirmando a hipotese de que o tempo dispensado a
rotina de treinamento pode concorrer com 0 empenho exigido para uma boa formacgéo na
escola basica. Paradoxalmente, para a selecdo e manutencédo dos atletas no clube, exige-se
que permanecam matriculados no ensino bésico, ainda que a frequéncia e a dedicacdo a
escola sejam precarias. Ademais, observamos que a origem social desses jovens pode
justificar a insuficiéncia no investimento escolar em comparagdo com o0 esporte.

O que agrava a conciliacdo entre escolarizacdo e esporte, no caso especifico desses
atletas, € a baixa frequéncia escolar devido a concomitancia entre competicdes e atividades
escolares. As pesquisas em educacdo sugerem que o0 pouco tempo de permanéncia e a baixa
dedicacdo aos bancos escolares prejudicam o rendimento dos estudantes nos testes de
proficiéncia. No caso de insucesso na carreira esportiva, o estudante-atleta encontraria
limitadas possibilidades de ocupacgédo de um cargo profissional no mercado de trabalho apds
a carreira esportiva.

Nossos dados sugerem, ainda, que a rotina de treinamento e as competi¢cdes remuneradas
colocam a escola em posicdo de menor relevancia. Somado a essa percepcao estd o fato de
que o indice de repeténcia entre os estudantes-atletas é elevado, gerando uma defasagem na
relacdo idade ideal/ano escolar; apesar disso, a entrada no turfe possibilitou, de uma forma
ou de outra, o retorno a escola de alguns desses atletas que haviam abandonado os estudos.
Todavia, a maior dedicacdo aos compromissos exigidos pelo esporte os leva a adotar — em
acordo com a escola, dirigentes e familia— medidas que visam flexibilizar normas escolares.
No entanto, necessitamos de estudos mais controlados para avaliar com maior profundidade
o efeito desses mecanismos na educacao institucionalizada desses jovens no turfe e em outros
esportes.

O Brasil atribui ao esporte um significado de instituicdo formadora e redentora da
juventude. Talvez isso ajude a explicar o contingente juvenil que busca a mobilidade social
e econbmica por meio da carreira esportiva, haja vista ser quase independente da formacéo
escolar. Entretanto, questionamos: como um pais que atribui tamanha importancia ao esporte
ndo oferece nenhum tipo de politica educacional que tenha como foco mediar a relagéo entre
a profissionalizacdo no esporte e a escolarizagdo? A falta de uma politica publica ou de
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programas especiais para essa populacdo de estudantes-atletas acaba por permitir que essas
agéncias de formacao (esporte e escola) construam acordos que podem ferir a legislacdo ou
os futuros interesses dos jovens que buscam a profissionalizagcdo no esporte.

Por fim, vale apontar que as pesquisas em educacao e educacdo fisica no Brasil abordam
escassamente esse tema, 0 que nos leva a sugerir a necessidade de ampliacdo desse campo
de discussdo e sistematizacdo de dados para fomentar a criacdo de politicas publicas ou
programas que preencham essa lacuna no sistema educacional. Tais politicas devem permitir
que os jovens conciliem estudos e profissionalizacdo esportiva, contemplando também o
contingente de jovens que ndo obtera sucesso no esporte profissional. No caso do turfe, o
atleta pode vencer numerosos pareos durante a formacdo e a carreira esportiva, contudo, se
precisar competir no mercado de trabalho mais amplo, provavelmente entrara nessa disputa
em desvantagem.

Notas:

1. Esta pesquisa contou com apoio e financiamento da CAPES, através da bolsa concedida ao primeiro autor;
e das agéncias de fomento CNPq; e FAPERJ.

2 O turfe é um esporte de corrida de cavalos.

3 O tempo de permanéncia na escola é uma referéncia a pesquisa de Marcelo Neri (2009b), na qual o autor
faz uso de indices relacionados a matricula e frequéncia dos alunos, além de considerar a jornada escolar
para calcular o tempo efetivo em que os alunos permanecem estudando.

4 As dependéncias para atletas ficam localizado no bairro da Gavea, na zona sul da cidade do Rio de Janeiro
no Joquei Clube.

5> Ver o site https://site.jcb.com.br/conteudo/Modal_Estatisticas_Joqueis.aspx, acesso em 18 jun. 2021.

& Ha representagdes no Congresso Nacional que visam adequar a rotina do atleta em formacéo, conciliando-
a com a sua formagcdo educativa. Tratam-se dos Projetos de Lei (PL) n° 4.393/2019 e do PL n° 2.493/2019
(Brasil, 2019a, 2019b).

- Nesse tempo de treino, ndo esta incluido o tempo dedicado as tarefas de manutencéo e limpeza do estabulo
e do alojamento. Além disso, ndo consideramos o tempo que os jovens dedicam aos treinamentos fisicos,
administrados individualmente, assim como o periodo de competicdo para os que j& sdo aprendizes. Tais
variaveis ampliariam, consideravelmente, o tempo de trabalho dos jovens aprendizes de joquei.

8 Assim como Neri (2009b), adotamos como Jornada de Referéncia um periodo de 5 horas diarias. Sendo
assim, verificamos que a jornada escolar dos jovens atletas representa, aproximadamente, 76% da Jornada
de Referéncia.

®  Ver Neri (2009b).
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